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5 རོ 


དོས སྣང་དཔའ་འེ་ངར། འཆུལ་ལོ།། 


>= 


ར་བ ཆས རེ འོག།རལ་ཀ།ང་ དྲག ༥ 


བྲ 
| 


སསས་པསོམས་་ 


ར་ར བང་སཱ་ཞུས་ ྒ 
བངྲ་བགེན་པོའམདེ།ད་བཀན་ ཐ། ས་པ་ 


ཆལ འི 


| ¬ ཀོ ༩ སྟ ¬ ང་ལ་བ 
!¬ རར ཀ་ཀ ཀྲས རྟོད ཟ (ཇེ. ཀཾ ཀ་ག ༡༧ །༧་ ཤ- 
༈ ། = རང «༡༢༨ ¬ ་ ཅར རི {༨ ཧྱིས་མི་ཆཀྲ ལྭ བཞས་ 
| = 7 ༠ ༢༤༠༢༠༤༠་རྡད་ ༧ ༠༠༦༨ ༡༤ ༧༢ ༈ ང་ ༠༡ ༤ ང་ ཁ་གསར ¬ རོ == ° 
| ༢༨ ་༨ར་་༨ ་ ༨༧༠ ཝ་ས = དས ླའ ལྟོ དམ་ ལེམ་ 
ང ¡> 2 = ¬ རྟ ༧ 


སེེ འི་གོ དྲ 

མྟ་ཱམ།ག ལབམ། །ར་པ་ར།།རཱ་ རེ༩ མཿ 8; 
ཀེ ཤི ཅི ཅིང་འ 

ཅུར རཛ་ལྭའཱ།མ་ཁྭ ལའ མ་ལི ། 

= ° 12 ༤ 


༄༅་༧་ ། གིས་ཝེར་ལ་ ༠-†"; དུས ལབ རཾ 
འཾ འམ དགན 
སའ 


༥༥༨༨ ཅངྱ་ཀུང་༨་ 
འདྲུནཆནང་ | ེ ཅཿ བར 
ཉམས་པ ` དབྲ་བསྲལ 
- ཀས ས་ཤ 


། བཿ ལེད་བབས་བ། །ཁྱུཌ་འརོང།བདག་གིངོནྲོ་བྱའཐོབབ། སིདབརནུ སྦ་བ ། ཡེངས | 
ཟད་པ ཅང འའའ ༠ མགོལ་བྲ།ས རྩོཔར་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཀྱི་དྲམ་བའི་ཕལོལ་ཏུ ༢ འཆཁུས་ཁྱ བར་རུབསེམས་ ་ 
ཁའིབངནྲུབ་སེམས་ད བབ དག་འདུནུརནབའདྲལ་དེ༽ རི 
གས་གོནནནླ་གུངབ དང མ་འ ཟས་གཞོནད་གུར པིང ། བཟང་བ 
བགས་གནནན་ལ་ བང་། རྱལ་བའྲིལ་གོས་ག འའ  འྲ་ཀྱི་བེ་གེས་ 
ཞ་ རྱ་འདྲི། ནམ་ཁྲ་བོགས་གཞོནནུ་ངུ་བདོང ། ལློགགླི་གོས་ 
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% ༄༅།།གནོནཊུགུརཔ་དང་། འཇམ་དབལ་གཞོནུའ་གུཌབ་བྲད། ཐུབ་བཀའ་གཞོནནརྩུག་པ་པད །མྤུལ་གཞནན་ 
, གྱུརཔ་དད། དྲིམམང་པ་གཞིནནུཿམྱུརཔ་པང ། བངམུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པབམས་པ་པང་། དངག་ལ་སེགས་པ་ 
བངསུབ་སེམས་བཔའ་ཞི་ལམས་ཅངྱ་ཀུངབཟོང་པ་བང་། གཟུས་པང་། ཏིངབའའིནབོབ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་སྒྲིབཔ་སངཔའི་ 
' ཡ་ཤསཅན། སེམསངནཟམས་ ད་ལསམས་ལཏུམ་བ།བླ་ད་བུཁ་འ མསཁད་ལས་ཡ་པརལམ་ 
པ། དབནིནག་ཤགས་པྭ་འམས་ཅདྱཀི་ཡྦུཡ་ལ་འཇྲག་པ་ཤཾས་པ་ལ་སུཁས་པ། ༣ 
ཐབས་ཤེས་བལམ་ཁསཔ་ཤག་དཤབས་གཅིགཏུགཞུགས།དེདྲལ་བའ་ཁབ་གདའ་མཇནབན ཀུདཏཱསཁས་པ། 
གསལ་བ། ཡོཾངགཞུངས་པ། རིགཕིའ་གནས་བཅྱངངྱི་ཕ་རོལཙཱནེཔ། གཡོག་ལྔ་གངྱཔ་གོག་གོསོང་ནིཏརྐྱལ །གཅིག་གི་ 


པོ 


མངེནི་པངནས་སྒས༨འ ར་ག ་འ ནི་རབ །ཧག་ལས་ ངགཾས་ཐོགཨར་འདུ་ 
ད@®@་ སའ ཁུ ོ་ བ་ཁ འག ལྒང་བུ ཏེ་ས 
པའི་ཁབྱ་ཀི་གང་ཁརཆན་བོར་བསེད་ ཕརྦའགས་པ་ད། ལྔ་གིས ། པ་ཏྲཱལ་པཱོང་ཡཱལ་དཱཁྦག།སཨས། 7 ་ 
ྲློོོ་ རིཛར་ ཱུ ག་ས ་ ངངས་བསོ་ཟ་འས། 
མིངྱ་གུརཔ་ ་གཞན་སུཿ སུལ་ཨངགང་ཡང་སནམམཁོན།ཁད གཡོ་གན་དསོངས།ཚདཔ་རན་པ་བདོའ་དོདོབ་གང་ ཨིན།གཔལག་བྭ་ཏུ་ཐུང། བཅོས་པགས་ཞསྲའ་ 
བྷཿན།དས་ཞུན་ཧྱཱམཱ་་ལ། སིསིིཾཾཾཾ་ (པཏྤལྲོདང་ལནངགསངོ་དུ་ཨ་བདག་བརྡདགའུ་བར་ཤུབ་དང་། =. 
གཏསསཆོགསཔས་ ཀྱི གསུ་གཅག་ུཌདྲགནས། དྲདེཾིེིེི་ ྐེ་ཡུལ་ ྲདིཾེྲི པ། །ེདཀི་སཱ་ནོཔ་གངལསརབ་ཏྱུ་ཐུང། གངག 

ཆོས་ ལ་བགའ་འོས་དང་ཝནཔ་ སི འདིནས་པཱས། ཤཱ འེསུས་པ་ ` ་ ཇིས་བཅྔ་མགཔ།འཁེང་འི ་ 


` 


= 


' » ོ་་ ཨལ ་འིཔན་ཡོད། །།ཨདབུད་ལི་ 
%: ༄༅། རྫསགསསག ཨཿ © ང་ད 
ལྲི སུ་པ། ཀོད་ཀི་སོན་བ་ཛིདཾཨཱ།ཇི་གང་ཧོན།ཛ་དཔྲ་ཝནབྷརྤལྱབིས་སྣས་པ།པའི་ ཤཾ་པཚ་དཔྲ་རག་ ལགས་ཕ་རབཏུ་ 
 ་ ག་ག ས་ས་ས ་བཅེད་པ ཝ་ག སིམས 
རེ ་ དཡ་ར་གས་ས།ཤུན། ཤགསུ་ས།། དམས་ཀུནྱ མུག 
 ་ དཔམདཔའ་བཅུ། སྲག་བསུལ༼ ས་མ་ས་མ འའ 


རར  ་་ 


ང༽ྭ དི ས་བཤད འི་འབབ༔ 
སྦ་ས  ་ ་ རམསྐ་འོས་ གཡིམ ཁིམ ནྱ་རུལ་བྱས ཚུདང་ལཱནཔ་ཏྭཔུ། ལ་འདི དཿ 


ི་  བཤནག་ཤིགས་པ་ ལུལ ཛོགས ཕའསསྦ་རས་བྷ་ཝུག་ལ་ བཞུགས། །རཆདང་ལྡན་བརྟུ ཏཐུཌ་གཾས་སྨས་པ། །ཆདཔལན་ བཿ བརཾསནྩི་ལ་ ་པོའི 


ཨཿ མཚུང བྱང་བའི་ར སྒོང་གིབག་འདདན་ པདང་ཐབས་གཅིག་ཏུབཞུགསེ།།ཀླམལྱགིས་ས། ས་པ་འབག་གིས་གོགས་དི 
མཆོག་དང།སབ་མའ་འཁེཔལ་བཝས་། + དབ་ ཨད དྲ 
བསྙོཊབུབས་ཏྟ་པསངོནས །ཀུཧཏུཛྱུཔངཊས་སྩེས་ག་ལ་བ་ད°་ འའ རྒྱ སྒ་ཧང་རིངེ་བོནས་འོང་བསཐོང་ས། མཐོངས༥ཿ པུ བྱལ་ལ་ནི་ 
སངཿསྭོ་སསོ།དངུ་ཝནཔ་བོདའིའབང་བྒ་དམས་ནི་བབས།བཞིན། སས རབ་ལས་ནཁདབྲལན་པ་བོངྱ་ཉིས་འདུ་ཅྭ་འིད། །ཤྱིར་ལྲ་ཆི 
སྨུས་པ།ཚངེབལྔནཔ་དཾབིཞམ།ཏོ ཁེ་བོས་བཅུ་ཅིར་ ཨས དཔར་པ ཤོར་ལགས་བརབ་ུཏོར་ལ་ཡིང་ལ་ ཆུང་ཤིགངང། ཁ་བས་ཇོ།པགོདཔབདོ།དནས་ཀད 
ཌབངནས་གུས་སཱན་ལས་ལབས་ས།ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟང་ཏ། དམ་སོས་ ་་.་་་ གལ་བད་ལགསུ་ཐལམོ་ལུངབས་ བུདད་འདྲདད 
×±ི ར་ ནམདའ་ལཨ་དཤད་ ༥ འྱཐུཔད་བའེ་ལམ་དྲུ་འཛུག་བཅ།།དནས་ཀུན་།་མཱཀ 
རྒྱའ ཙས་འསདས་ས་ ་སཱས།།ཇི་ཝའིཇག་ ཏན་ ་ལས་ དངཏོནམིཔསྤརྱུར་བཅས་ཡོང་རྱུར་ལྔན་འཐུང་འང། །ལས་ པགོས་་ པབ ལགོརུདཔ་འདིན་པས་རབ་ ུགསུ་པ།།གངན 


༩ 
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རམ 
ུ ཟ་ 


བསུལ་ཡིས་པ 

དཿ 

་གནསཔ།འངབས་ོག 
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༤ ཨུ 
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་ 
ང་འཇིག 
་ 
གམ 


༽ 
ཡརསང་ 


ཆོག་དཡུས་ 
ས་ 
ཏུ 
ཏུས།།བརནས་ཿུ 
ཀྱིས 
སཔ 
སུག 
བསལ 


སཱཔའ 
ཏྲ བང ལེསུཿ ཟི རི 
ཤོནསེངས་ ལཱ 


ཅི 
རི ེའ ས་ལས 
:- ངོ 
ངེས སཱ 
རོ གཿ 
བུ རོ་ཆོ 
 ་ གསུ 


ཅ་པ 
(+ ཨུ 


ས་བ 
ལན 


།ཀགཉམ་ཁན། བགྲིསབགིདའུཿ་ནཔདོང། དཔ་དབ་འམས འབའི་འདས་དོངཐབས་གཅིགྱབཞུགཔ། །ཞས་ཐོས་ན། བདགཅག་གཉིས་བདོལ་ལྔནཌདས་དའི་འོདྲདབྱའ་ 


༈ཿད་ལཐོ་བདེབཞིན་ཏ་  ་ ཁྲ ད་། བཛྐསྭ་ཧུས་པ་གའཐོརག་ལ་ ཕུག 
དལ ལོག་བ ་ ཡོ ཟླ ཨ་བ་ཝཱནཔ། ྫདྫ 
གཡག་ང་བཅས་ ` སྤིལྟང་ཀཿསའ ༤ ˆ ནྣ ་ 
ན།།འདག་གི་ བླུ ་ འདད ་ པཿ ཇར པ་ 
ཐང་གག་པྷད་ ཡ རི 

་ རི སེ 


མཐཡད།པ་ཁ་ཨགའི་ལས་བས་འབོ་པའདན་གལ་ཡད། 0་ ༢ སྲ ཟ-་ 


༩ )༄༅། །བསེདནམས་བསེདནམས་མ་ཡིན་ལས་བསད་འབྲ དི བུསམ་འགོོ ཤིག། དྲནས་ཁྱིརལ་ འ།པས་སུས་་ 
གཾ ེྲཾྣྲཾྲཾདཾ་ ཇསཚི་་ ོ་ 
- བྲས་ཟའ་ཁིརྲ་ཁོདཊགའ + ་ རན +བ 
¿ཌྷ ` ་ དན ཌྲབོས་ཞེལས་བྱས་དྲས། ལ་ག ད་པ་ག 
དྲད ྣླྲནྲ་ 
རར ཐྭ་ཛུངབ་ གས་པའེ་འཚེ་ཡིན།ལར་འིདེན་ 
གའི ༣ས༣ྲི རམ དམོན 


་་་བྱ་བགས་གབ་བ་སཞི 
ནས་བགངས་ ་ ་ ནིེཾེརེངོ་ ྲ་་ སི 


ཁངྱ་་ཆནཔོའེ་གསབབ་ུ རི ར་འོ་པན་་གཞེག་ཆབབདབ་ག་བ།ཟ་ལག་བཏ་ 
+  ་ ་ ཤལ ་ ±^ 
དཀྱཔ་ཞིག་ །ལ་ཏོ།དསས་བཅོས་ལཱནའ་སྤ་ཀིས་ཀཔ་དྲི ང།བདནས་ 'གཡཔས་ཉིན 
རར: + རེབ ༢ +÷ ཁལ དད་གཡོན། 
སོཡོང་ ཞིག མཔོནཔརླསསྨདབ་ཞིང་གྱག་ལ། གྱིག པང མངོན་་། བསི བཟི པ་འ བུ་དབ་པ ་ དེ 
| དཡངས་མཐོད།སྨྲཡཔསེམཐོང (སྣ འི་སྱ་ཀམ་ཐོས་ཀལམྲ་པ་པོརབཅོས་ལྡན་ལས་ གལ་ བཟ་ཡིགས་བོ།བཅོམ་ལགུལའདཝི་ ཁོརམང་པོ་ པོ་གྲག་གེང་དྲུམས་ཡང་ ཡོསུ་བསོར་ 


= རེ ཐོའེ་ ལཿ 
ངང་་ རི་ དད ་ ལས་ས གྱབས དེར 


རར 


་ །།ཆེས་སྟནོ་ཏུདནས་བཅེས་ལྡན་འགྲ་ཀིས་བགྲ་སེང་ནམས་ལ་ བཀའ་སུལ་པ། ྲེངབག་འབྲས་བརམཔ་ཆགསཀྱི་ཿ 


“༥ '༄༅། །ཅིངར་དྲྭ་བི་ 

ཀཱ ཕོགཡོག་གི་ཆོགས་བཅུ་དནདེག་ལ་བྲ་འོ།པ་ དག་གིས་གསེལ་པ། ་ཤོ་་ སེ བཅོས་ལན་འདྲསཀྱིས་བཀའསུལ་བ།  སས་བངས་པ་འདི་གཉིག་ ༨ 

ˆ གཡུགོ་བང་བཅུས་ཏུ་པའི་ཐབདབྱ་འུ ངནས།། གཅིག་ནི་བའི་ཉན་ཐེས་ནམུསྤ་ཀི་ནབུན༥ ༢།།གཅིགནོ་རཱ་འབུལ་༤ནྫ་བིམཆེག་ཅུ་འགུར།ང དས་པ 

* ཧཱོངནག་གི ས་སའ སས གྲག ཡ་་་ །མི་མཆོག་ཕནཔམཛདཔས་ལུང་ 
ནགནས་པ་དང། འོ སྲ ་ 


རཐ་་ ༥ ` 

+ ༨ པཿ ྩ་ དྲ བཅམ་ལྡན་འྭབ ་ དཱ 
བས་ཕག་འ, །ལཱནགསུཊྱ་བསྐེརབུ་བཏ $$; ནས། །ཅས་གསལ་ཏ ཅེས་དང ཅྭ 
_ བསྟད་བརརྫོགས་པ་ བ་བ་སེངགི་བཛོས་བའོག་ཅག་གཉིས། ཡཿ སཿ ་ །བཅམ་ལྔན་འབྲསཤོས་བཀའ་ - 


༠ ཅི 
།སྩུལ་བ། ཤིགསྤ་ཀྲབ་ཁངགའིབྱ་ཀུསོང་ཅེ། ཀྱོརལྱ་གིས་གསལ་པ། བདགན་བུས་བ ལཤྱརལྱ་བི་བྱ་ལགས་ཏེ། རྒྱལ་ཞེས་བྱསི།། །་བདག་གིམའཡོངཤི ཤི་ཀ །བཛག་ད་ལས་ས 
ན། བས ཀཾ བཡང་ཕམས་གནང་ལགས།།པ་ སཔ།  ་ 
། མ་ང ལ་ཞིས་བྱག །ྐགདཔས་ུས་བསན། ི་མདྡདབགག་ཨོངནྲའའགལྱ་བི་་ཤས་བོཏབས། བཟག་རབ་ཏུབངབམ་སང་ ཡམས་གནངལགས། བཅས 
ལན་འབྲ་ཀིས་པརིའི་བླ་བང། སླདགལྦ་བཱ་ །ཆཿས་པརྒསདཔ་སྤད་ཅི་ གཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང། །བཉིདྱ་བེས་དགཉིས་འབྱུ་ 
བྲང བདླན་པརྡ་རོགས་ིང་ངགསངགི་བྲས་པོ རཾ ཤོ ༦ ` 
འགྱས ཝ་འཕ་མདསཔ་འབུ་ཞུས་འདི་ད་ ཅསྭ་སཱསོ།། གངངག་བསནབཅོས་དརྱོསདོས་ཁས་བཟིག་བའེཕའལ་སང།དཀུནཔསིནཔ་ལ་ཕག་འཆལ་དབག་འདིན །བར་་ 
གུཏལྭ་མས་འཁོརབཅས་ངལ་རངརུ༔ 


ལ་ཅིག སུ་ངན་ །ྒྱ་དན་འས་འགྱོ་རུས་བ་གསལ་བའེ་ལམོ་འདྲ་ཁྲོབལ་བཤད། །བཅས་ལནལྱི་ིས་བཀོསལ་བ། ལམ་འགྲོ 
འབིལ 1 ་་ པི བསལྱ་ཧམཆྭོསམ་སཱ་ད ་བདཔ།།འཆལ་པ་མེས་ ཡམ ༼སྐངང་ 


༤ ˆ ་ཁའི་ཞོག་ཟར །བངོན་བཅམ་རནེ་འདུངྱ་གྲེས་བལ་དཡབརདརནི་གནང་གངའཔསྲིནུས།།བནས་བདུང་སྡེག་ཅན་ཧིས་དབངཔ་གཅན་པའོ་གཟུགས་མ་སང་བྲབས་ནས་ཆས 
ངི འེ སིི ིཾིཾདཾིཾིེིེིདགླདླདོ་ 
., ༧1 འདེཿའོབཾལྟཌསྦུག་བསྔལ་གྲེ། གེཅབའེགོབ་འིདན་ཁུངྱཀོ་སང་བུཌྱ་སཱ་བོ་གངན་འངས་ཨཆིས་ཏྭ།དཱས་འབིལགས་རྩ་བནོད་བལ་ཁོང་ཅིཡྭོ་དད་ མཱ་ངནླརུཌ་ལཁེབའ།བ་སོས་ཝཱན་ལྡས། 
ཡལ སྩ ར་བ ང་ལ ལ་ལ་བ བྲའཏསཐརྦ་གུགན།། ' 
. , , དནུས་མྲ་ཕན་འཇུཊ་-ཡིསྟ་བོ་གས་པན་པ་གཡོས་རིབསུལ། དད ས་ཡང་བདུངུ་དགེ་སྣསག་བསུལ་ཞོང་ཡདེམ་བདམས་ཡིད ལ་བཅགས་ད།།ཉིདད་མོ་སང་བརྱགུརནས་རང་ 
'གགསྦཿ་སདོ།ྱ་འཛྒགི་ཁངཔཔ སཟནྣྲྱྲྲཀགྲགྲྲྲྣྣ་ རོ 
ཁངཔར་འྱུགས་ ྱོ་བསུ་ཡར ཞས་བ དགས་འདི་་ས་ལས་ཞུབ་འཔན་འ ཡད བདཔ་ད།སྤོས་ད དངབ་དད། ཐུག་པ་ཐོགས་ཏབྱ་སད 
ཧཿཐའེ་ཤོས་དང། ལུབ་ཆུནྫརིས་བཿཅག་མ་དད།རབྱ་ཡདད་བབགིང་མ་བཏབ་འྱཚའིསལ་ྟ་སཏ།ྱཅུ་འདེད་བའི་ ས་སེལ ཉུདཅི་ཨནལག་ལད། 


<. ` `. \ = 
ལྡནིུའི་སལསཱནཀ་བསན།དགའབི་ར་མིདོཝཔར་བག་ཅནམྱནད་ུདོཔ་དུ།བཅུ་ཡུགཅན་རིས་ལགབ་ིས་ཟུ་ནས་ཁས་པག་མ་དདྨ་ུབཧུད ས་དག 
ཅས་སྨྲས་མ་དང །ཡུང་ཅམ་ཁིག་ལྷའིབུ་མེ་དག་ཆངམ་ཐར་བརའ་ཁོང་ངེ།།ཡང་གླུ་རབ་ཏུབླངསཤིང་སཾལ་སཱནབུས་བ་པང། ° རར 
མ་དངག་གིས་པགའབདང་ལཱན་འ་གླུ་དཝགའ་ངང་ སཾལེ་སྙན་ལནབདནུགས་བདྗོད་བུས་པ་དང།ཡང་དི གནད་དདུད་ཐུག་ཅན་དལག་པགཉིས་སྣུངནས་འདོངང་སྦྲམ་འབྡར་ཡང་༽ 
ཟརོ།། དྲགདཅས་སྤྲས་པ་དང་། ཌའི་བྲུ་མོ་དཾཔག་ཅངས་བེརབར འཁོངར །པས་ལྷའིབྱུ་བོ་ །ས་རྟན་ཀཱཾག་སུཧ་བས།། 1 ས་ 
བཅུནས་འིདྭསདས་སྤྲས།།གཅོགོཁོབྱ་གིས་དཔ་འཛིང་ཤི་ལའ་ ས་ལྟས་ཤིག་གཟིགས་བམ་ཅོ།།འོཿཛིཞིག་དའིངེ་ལུག ་་བྲགསྦ་ཊིས་འཁུག་ཐུར ཏམ དིན 
ཁད་ྷ་སརནབགའ་གག་མཆིས་ལགས་སུས། ས་མ ཁོདནིས་བཟམ་བུ་གས་འགུས་བནལ་ཛད།། སུབ བའཡདབནི་དེིས་འདུར་མས་ཐུཡའ། 
བློ་སསཔ ཤཊའི་བུ་པའི་ །མབླསབས་པའླ་འོ།།དནི་ཅིམས་གལ་ཏོབྲོག་པརསྦྱ་བུཔན། དས་ཇིའི་འད་ཁམས་འ་ནི་དོངས་པརབད།ལའི་བྱམ ཅཿ་བཾ ` ་ ‹ 
བཅངས་སངྱ་ཧམཆོམབའི་རིངས་ལ།ཟངབྱིསང་ནུས་བའི་སླབས་པཔ་ལནཔ་སྭ་ཞིགམཆས།། བཇག་པ་ཐབས་གབས་བཅོརའགྲུས་ཆུལ་ནམས ་གང་གསྱེ་ཀྤང །དལ་དངིངེམ་ལུས་བྱགོད། 


/ 


4 ༄། ུ །པནུསཱ་མ་མཆས།བདྲད་ཀྱིས་སྒྲས་བ །སནད་བྱངུལ་ཞུགས་བསམ་པ་སནལམ་སྟངི་ཇའི་ཞུགས་པ་ན།།ཧངོཔམཆནམམདཔའི་མཚནཆསཆོགང གའོ 
„ ཀུལཱ་ཕོ་ཐ་ལསྭ་ཇུང་བྭ་ུའི་ཐའི་ལས་དང་ལྕའུནྱགུརནས། !བད་པས་ལྱས་བླ་ཟོག་པ་ཤབརབསནཔ་ཡིངཔ་པེ །་་བསམ་བཏན་ལ་ཞར་ངནངསའཛོན་ཡང་ཀིས། བཤན 
“ ཧས་བ་ཟང་བདུདུ་ལོངེ ཁེརོ་ཟླ། །ཆེག་བོེནདུགྲགས་ནས་གོང་དཔྲདའརེསངཔ་བང །ཞགསྱ་ཀྱོཟང་ཕཊ་པངནིརོའ་སྨན་ལྕོསཿ ་རམས་ནགནས།། 
4 གོགས་དང་ལྦན་པོ་ །ངམ་ དམ་པ་ཀིསལ་པཛནས་བླས་བཤིསྣ་འུབས་བྱཔབུར།འབདུཆོས་ལན་རཇག་ཏརབཏྲ།ཆབ་བཞནདདུ་ལ། །སྐི་ཡ་རཁསས་ དི 

འའ ་ བདུངས མེ་ལཱ་འྱདཔ་དངག་གས་ ་བདུད་ཙུགཅན་ལས།།བཅམ་ལྔ་ ན་འདསྤ་ཀིས་ཡྤརྨོཏ་བྱསགས་བ་ཐི་ ས་ནས་འམས་ཅངྡ་ཀིུ་བང་ 
་ སའབའབབ།འགས འུ་ཀ བྱཧཔ་དབག་གས།།བཅེམ་ ཝ་ ¬ ༨ པོ 
ག་པ་དང སྤཾས་དང། བདལ་དང །རྒབ་ཁྱུབ་དང་། སྤུྲཔ་དང། མོ སཱ་ག་ལ་བང་ ༨ཡགསུ་གཏོང་བ་བང་ལོའ་ཨེ་ཏོག་དང།སལ་ 

བ་ག རུ་འུལྱ་ཡིམ་ཐུས་འདའ གྲ ་ སོ་རའགྲ་གངག་ཡོག་ད་བཅས་པས་སས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསམཐོ་ སག 


མཐངནོས་ཀངརབྱ་འུདགའ་བང། རྔས་བརྩསས་བརྱརར་ཏོ།གངན་བར་ཟདམའིཚདུ་འདི་ུ་བཅིམ་ཏོག་གཆརརསྱའབབཅེས།ཀསོདབའཆོམ་ཡུས་ཞུས །བཅོམ་ལྡན་ཞུ། 
ལ་གསལ་བ། བཅམ་ལནའས་འིའིབ་དིཔམའྦ་འགལྦ་བོ་བཱ་གཡོག་ད་བཅས་པ་འདིགཉས་ལ་ངོམཚརབ་མདད་བྷུང་བརན་བ་སཱནོམམཐངམ་ཐས་བཟིས་ཏོག་གིརིནབ་ 

སས ་ ྦ 
མ་ལཱ་བྱགཿསྦ་གིས།བདུ་ཨི་ཁངབ་དུས་ང་ ལམཆདཔ་བཟོད་དའི་འྱ་ཕུས་ཏགི་གིཅརཿཅན་བོནས ན་ཐི་བརྱབོ་ཆར་བབ་གོ།དཔགརངབམོ་ཝགོས་བར་འདིང་ཕོས་ 
གྭ །ངལསླ་ཀནསཔཔ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་ པབའྙེཧ་དུབ་ཏུ་ལྭང་བྷས་ནཔ་འབོབ་བ།པནས་བདདྱའི་བླ་མོ་ལཱབ རྒྱ་མ་བདོ་ཕགསེ་སོས་། ྲ་་་ སངདད། 
བྗཔའ་དབུས་ཐས་ནས།།བཅོམ་ལན་འསས་ལ་དབོ་༡ཛྱའབག་བྲགས་ཧྷ།།དའགའབདང་ས་བརས་འདརྱེམུ་བྔརད་བཞག་བཟའིཏིང་འཛནལའ་པ།།དནས་ཡང 
བྱ་ཊཱ་པ་དདགུ་ྡི་ཁངབ་དབ་གུང་འགཐ་གཅིྱུ་འུགས་ཏ། པྱམ་ལོ་གཡས་བིར་ལུ་བས་ལབྲདགསརོས་ལལ་སོུརཏ།བཅམ་ཝ་ལན་གས་གངྒ་གུགས་པའི་ཤེགས་ 
པངྟམསཊས་འདྙེགདས་གསེལ་ཏོ།གདམུམ་ལྕས་སམས་པ་ྲ་བོའམིགགཅིག་པ། མིགམ་མཆིས་པའི་འཇིག་ཉན་ཀུན་ལ་གཟགས་ནསནི།ཀེངྱ་ཀིས་ལྷ་པང་མིརབཅས་པཡེ་འྲོ་བསསོ། 


' 


¿ + 


།ཁུཊ་པ་བཟགའག་ཇིལངརུ་དསུས་རྒྱས་འགྱུར།། ལྷ་ཐ་མིས་མཆེད་ངོདགསུཿབབ་ཅེམ་ལྡན་འདས།།འབབ་ཅག་འཁྲུན་ཕརབུཏསདསཱདཔ་ཏིང་སཱས་ནས། ཌློམ་ཆོག། 


%།༦༅། 
བྱི་ལུལ་ = སཿ ཙླབརནི།།མཆིས་ནས་འའི་བཞིན་བྱུབ་བིའི་དབངཔའི་གསུངས་ཁནཏ།།བདག་མད་གསུབབ་དོན་དམ་གཟིགས་པ་བཅོས་ལྔན་འདས། ོནལག་རོདཌག་དི་ 
༧༢ ཡིདནབགངྷ་ཨོན །མཛུལས་མདགངི་གོས་བཅ།་བྫ་ིས་བུ་ཅག་ལ།།བཉུརད་ ལན་ཅག་བངནུབ་ལྷ་བས་གསམ།།དནས་བདཊས་ཞུཨ་རོདག་ཧཱན་ལས་ལསཏ 
ལྔན་འས་ལྭ་སངབརསམས།།རྲགས་པས་ 


ཅན་ཁདཔྭི་པ་མོ་གཡོ་བའ།།ཁཔལྟ་རཿཅའྲ་ཐིར་བཅོས་ 


མགས དམུཚག་ས་ལ་འས་ས། སའ ཟག ྦ 
ཏ་བཟང་གནསུ་ཉིབཿསོང།།བྷལརཁྲ་བྭ་སཱཿས་ཏྱི་ཧལ་ ལ་དདཔརྒྱ་གས།། འཁེབཐོའེ་ཤཾས་པྲ་ཐགས་ 


¡ གས་ནས་གཱ་བལ་སགས་སྣུགབསུལྤ་ཁིས། ལུས་ཀུན་ 


བཁངམ་ལུས་ཐུཔཔའི་བཤ། འི་ཏིངྱཊིས་ལོ་བྱུྱ་བི་ངོབའ་ཁན།།ཞུགས་ཇང་ྫའ་སབས་འདེངགོསི་རུ་རདྲུ་བཞུད།།དནས་བདང་སིག་ཅན་ཤིནྱ་ུགཟུག་པའི་ཡོང་པང་ལན་པ་ 
ཌིམ་དཱསམས་ཏ། བབག་གིས་འཇི་འཛའི་བདང་ཊི་དྲབསྤ་ཀི་ཨུལ་བོག་བྲ་དན་བརུབྲས་ལ། གང་གཡོག་མ་ཝ་བྱང་པམ་འདེངག་བངག་ཞིད་བཅིངབ་ལུས་བཅིངས་བརམཐང་བ་དྲས་ཏི། 
འདི ཀཀ  ་་་ འབྷི་ཉབགཡོག་མ་ལཱ་གྱ་བཅམ་བདངག་དབནིནགཤགས་པསྲ་དེནེ་གིས་བླམབས་པ 


པའེ་བདམ་ལེས་ཐརཔའི་བཛ། ལྲིཏིངྱ་ཀས་བྲག་བ་ཀུནྱ་བཾ་ངོབམཁན 


། དངས་གཡོ་གོ་མོ། ་རྱམརམརབ་བདང་བག་ཅནྤྲ་བ་བུ་མསམཛབབང།དནས་བའ་ག་བནརགྱས་ཏི་་དུག་མ།བཟགགིས་ཡ ་ཤིས་ཡང་འདི་འྲ་བའི་ འི་བུ་ཁི་སོསྔ་ཀོ་ཡཾ་ལྲག 
ལྭ བ་དན་བྱ་ུས་ཏ།ཅིནས་བའ བག་ངག་ ་གི་གཡོག་མོ་དཾ་པག་ཤིགས་དྲ་ཐོགསམ་ཆམས་ ཐམས་ངང་འ འའུལནས །འགུ་སྦྱངགོའུ། ཏམ་ཡི་མེབའིངྭསཱར་ཡངབག་གི་གནས་འབར་ནམཁ། 
འདེངག་ འདིད ནམ་པརལཟོརློ་བུ་དང། ས་སསྲྲིངགོིཾ" རི 'བརདསྤ་ནཱས། །ཝ་རྭསྭཁིཅས་ 
གཅིགཅས་ ་ཡངབསོདམ་ནུས་ནམ་ངདཀྱུརི་ནོས་ 1 ་ དང་སཱག་ཅན་སྱ བས་ཤིང་སྲུག་བསལ་། ་ཏ།ཨདོམ་བང་ཞིང་སོངལ་ ་གཅགས་ནས། དྲན་དེབ ལཿ. 
ཱ རགསྤ་ཀྱིའཁོབ་་ཕས་ཏ།བདད་ཀིགནས་འདླགས་ གངབརུ་སོཾ་ སུག་བིའྱབུཔ་ཚོགསྱཀུ་ལཁི་དྒརམསནུང་ཤག ཤིགདང་ ནི་བངག་ ཡུལ་དངའ་ ར་འཕུལ་སཱཊས་ལས་ 
. *ཞམས།ཤདྱཾའི་ཝིདྱུ་རྫནགཡོན་ཿན་ཡག་འཇམ་ལ།། ཁཾངོནས་ར་ཤའནདག་སཱོང་ སོ།ཾནས་སྒྲ་དཔེ་འཇུ་ཀི་གཡོགསོ་པང །དདུ་ཊྱིད་མེད་ཕག་ཐང་དུ། དདུང་ཊི་བུཚོགས་ 
རར ཆི །བདུད་སྩོག་ གཅཧྱའ་མདནད་ཁདབ་དང། འཁརལ་སཔནས་ བདང་ཁིྲུ་རལ་བའི་བི་གས་་ཞིག་ཐ་བའས 
སལུརྷས་ལྲི་བགསལའསཤབྱམཔས་།༨ སུག་སལ་ལ་ འཛརསྱབུང་འཛིནས་ཁུདམ་འཐེས།།འདིན་བོང་ཕུག་བག་སུཿཡངམཛཅས 


“༠ ས་བརྒྱགརཏམ་རླིསང་གནནྡད་གེས་།ང་ཊིླ་གས། ཤ་བའ་བ་ཁ་མོབས་ཕལ་ཤིང་གི་གེབས་འདུག་བམ་མཐོང་ངམ།ཿིའུ་ཤོར་འདན་ཁདཧ་་ | 
ྭ ཡི །གས་ཅིག་ལན་པ་གཞོནཅན་པཡིས་བདྲ་ནམ་བདྲ་སའ་བྲསས། །བདག་ཧག་བྱུ་པབ་སར་ བཅས་མ་ལུ་འབར་དང་བཅས་ང ཡཔའམི་ཨོས་བསགོས།་ ས།།འཇིག 

རོ ནརད་ུས་བུ་ཤཙ་དཔལ་དཔ་དཔན་ ༢ » ཨརྒྱ་ཐབཔཡང་། །ཆོསྤྱཀྱི་ཀོོ་བཏང་གིསྔ་ཕས་ཏྱའི་བུ་ཚའི 

རསང།།ལུས་མཛེས་གཡེན་ ཅཆ` ༧ ཤ  བ་ཆེ་ ཚེ 'བབོརོ་ཏེ། །པལ་བཔངའདུགས་ནས་ནའོངེ་ 

དཱ ེ ཏབ ` གོ རྒུ་ཡེས་སྲོངེཔ་གསུམ་བདའགམ་ཡུས་གྲེས་པྱད དས 


་ལརབགྱིའོ།འཕན་ཧག་` ་ངཱ་ལུལ་དང། ཧཐསྦྱཀྱི་ཡུལྱ་གིསྤཐྲ་དང་ནས་ 
འ།ཡབཤིདྱི་རོནསམ་ད་གུརབ་ལགས་ 'ཏགངབངག་ཧག་གཱེ་ཚཾན་ 


ཱ ¡གིས་བ ཊི གིངས 


།བཞིནབཟང་གཔཔ་ལ་གལ་ཏིདགཾསབགོའུ་ཏམ་འདི་ ་བསདོནསུསྩསཔ ཤིག་ཤིག ཆིན་མ་ནུས་ནཡ་་ཅག་གི་གནས་ཊངབསུ་སྔ་བིས་སངཤག་ཤིག། བཛུ་ཤིའ་ཁཤིཊ 
ཕུག་བུགཉིས་བརོ་དག་འནས་འཕུགས་ཏ། འདིནས་གངད་དཔགངདདྱསད་ཁྲ་བཞི་སངོགི་པར་དྲཀངནས། ་འིའབདུད་བི་སབས་འི་སུལྱ་གི་ྫ་འཕལ་པག་པ་བསན་ཏགངཐིང 
ཤཞ་པོའནམ་ཁའ་ཛ་སྤནནག་བཅན་པ་ངང། རླུ་ནག་པཆནབོ་དང། སྐརམངས་བཀཔནད ཌྔ་རྱལ་པོའི་རེབ་ལ་ཨ་པལགགིས་བཇབས་ཏེ། གིཤིཞ་པཝདརའི་ཏུག་ཡོ་བྲའས་སས།ཤིན་ 
༨€ུ་འཇིགས་པི་སྒནས་ཀྱང་ཾམཏོ། ཕག གིས་ཀླ་བད་ཀུཿནབོ་བང །གནོད་རིདབཔ།གསོང་དུཉན་བོད གིས་སནཔ་བག་བཙིརི་བངས་པ་འདོད་ལནཔ་རླ་རལ་པོ 
ག་ཨ བ་སེར ཀཀ བཿ ༤ཨིསྦྱ་བགོང་དོ བོ་གོས ད་འ 
གྱི་་ཁོརདའཊ་ནིཔི་བྱ་ཀུ་ཟོམ་ལ་འབོདནས།པགཿང་སྦྱ་ཀོ་རའིཆར་མངོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ །ནམཁའ་ལས་ཀུན་ཏུལབབས།།རལ་གོ་དང་གྱེཏུན་ཤོངབང། དོབ་དང་ མཆོནར་གཉེས་པ་ད་ 
` ཧཱའུ་ྱམ་པཔཝཱགས་མངའ་འད་དཛྲ་ྲ་པང།སུགཾལཱཐུ་ང།ཕགྲ་སདང་ཧ་ད། ཁ་ཛཅན་དང།ཁ་ཤིནད་རདཅནྭས་བྲ་པ། ུབ་པྲ་དའལཆར་སྱསལ་ཏ་ཀུནཱ 
བ།ཛཉས་ཕཿ་བཅོས་ཝཱནའབས་དྲངསི་ འཁོར་རོ་འཇིག་པ། ¡ 


འིའི་ཏི་པ་ཛིན་ལ་སྤེམ་ས་པར་བཞྲུགས་ཏི།གངཇཔ་མཚོན་ཆང་དག་ཐང་ལཱཁིམ་ཏོག་ཨའིཔ་ལ་དང་པྨ 


དཱ 


<` 


བདཾན་ བཾྱི་གིས་བླབས་།སྒ་ངཔག་ནིའེལ་མའི་སྦ་སྭ་ཚགསུ་ཐྱིན་ཁྱས་བརླབས་ཏེ།འདི་ལྟར་སབ།་རྒྱསཤ ཀྱ་སྒ་པང།ཕོག། པའླ་དང།མངོན་པར་ཤས་པའི་སྒྲ་ཛ། 
/¡ ཤྲཾཾེམཾ་ཝྔ ལྡག་བིའ་སྲདངབངབསུའི་ས་དངའབུང་འ་ཕམ་པད་བབའི་སྒ་དང།འཔརུའཀི་གིངཔརིྲ་ལོ ར་འ ད་ཡ 
„ ཤ་དང ཆྲུ་ཐངཊྱང་བཏུ་ཞིའི།།བླིང་བཞི་པའ་དིན་སུཔ ཤིང་གལ ལཱ་དདསམདང། གསལ་དང ས་དག རིཅི་འདོབ་ ་ག་ འི་ས མམ 
4 བརླཊས། །བྱཅས་གནུག་ཏུར་ལུངམི་མཐོངབང་ལན་པ་དཅངས 'པའེ་འ ཇིག་ཏུཉྱ་་བརྡད སུས་ `` །།བཅེམ ཆེས་ཝཱན་ལསྦུ་འིམཿན་པ་ལས་ཀ་རྲིད་བེ 1་ 
གསུམ་གྱི་དེདཉན་པའོ་འཇག་རནགྱེ་ཁམས་སྣང་ ན་བ ངོགསུམ དྭངཆནཔའི་འཇིགཉརྱ་གི་ཁསས་འདི་ལ་པ།ཀྲང ཀུངང། གནདགཱནི་དང། རི་ཟཔལ། མ་ཡེའེ་ 
` དང།མི་འམ་སིདང ÷+ ཕོད ཨ་ཤོས་ད་ བ་པང། ༤ (མོ་པཔམི་མ་ཡིན་པ་པང། སན་དུསལ་བ་ད། ྲགྲ་ 
ཀཀ ཀླླ་་ སན ྗྣྗླླླླ་་ 


ཏེ 


4 །༄༅། །ངང་ཀླུ་སྲ་དཔ།པླད་དཀར་པེ་པང་ཨན་པར་བདང་།མན་དར་ བཆན་བའེམ་ཏོག་ ་བཆཿཿནཔད་ དིན་གིས། ཁུ 'ཨཾགྒ་ ཀྷ་མ་གྱུ ཀངྱར་ཨཱཿམ་བ་ལྟུངབ་ནཱི་སཱཨོྱིར་ཡན་ 


༣ 


༤ 


)མཁའམའཁད ཡསན་ཏན ས་ན་བ ིགས་པརགཤི་འི་ཛགཔའ་འགུགསཔ་དདུ་ 
ཁག་འག་དགསངར བ་ནྲི་དར་བྷ་རངང །ཕག་བཾའི་ཆབ་སྔོནའསྐྱད་པ་པྲནནམ། སསྦྱ་དྭས་འོ་ཤུག་འཆལ་ཞིས་བས་ཏ།ངན་སོངད་དནས་ཤི་ འཐཾསནས་ཁྷརྒྱསས།། བདྱང་ི་ཧཱ་དའི་ཨ་ 
ནས་བདྲུདཀྱ་བྲ་ཉེ་ཞིའི་ཚོགས་ཀྱོའེ ཁོརདང་བཅས་བས། བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཚོ་ཆོའཕུལ་ཆནཔོ་ཁོདྷིཧ་བྱུ་མཐོང་ནས།བཅམ་ལན་ལྡས་ལ་བ་གའ་བར་འཕྱུར། འཅོམ་ལན་ལས་ག་ 
ལཐདངཔོང་ནས་ཤཾན་པ་བང། གད་ཉིབཱམོ་ལ་འྱདང་ལཱན་གཅིག་ཏུ་བཅོས་ལྔནའཿསེ་གྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཤག་འཚལ་ཏཐལ་མཾ་གྱངནས་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདིངག་སྨྲས། རྣམ་ཡ་སྭ 
མཐམཆག་ཏུགཟུགས་བཟང་བ།།ཡངཤས་རམཆོགས་ྱྱི་ལྕུན བོ་འྲ།།གགས་པ་འཇིག་ཏན་གསུམ་ནལམ་མ་བླ། མགན ཡིས །འེ་ཡུལམ་ 
ཧྭརཿཿི་ཟླུམས་ལ།།འངནོའཇིག་ཏན་སྒོནམའི་ཉིམ་ཁ གཞ ཟྦ་གིས་མ་འྱུབ་སོག་ཆགས་རྩ་ལག་གཅིག།པ་པོན་ཁུདས ་སུབསུརབྱའུམཆི། ཤིནྱའུ་ཚོགས་བསགས་ 
ཨུ ཤཾས་བགེའོ་བའི་སཛོན་ །ནམ་ཁའི་འངབིཡོན་བཟོདན་སྣ་ནམ་གོལ་ཐླུགས།། ཞྱུགས་ཛོའི་བསམ་པ་ཡོང་འོང་འཇས་བོའ་གསུང །དེན་ཀུན་གབ་པ།ཁོད་ལ་སྒྱབསུཿམཆཾ །འཁར་ཐ་དགོན 
༨ པལཱ་ཡདོད་འཔམཛད།།ཚོགས་པ་ལསྱཀང་རྱངང་འབྲས་ཧེན། མས་ལ་གནསཤིངམཆོག་གི་ཆོག་མཁུན།།ྱུགས་ཇིའ་གནས་པའྱ་སྣབསུ་རབ་འུམཆི །སྒྱམ་སྨཾག་རྒྱནུ་ཟླུ་འང་ ། 


༩ 

9: ༄༅། །ཡོཾསེ།།སཾདཔ་ ལ་ནིཡུལ་ ༦༥༥ ༣ །སནཔའ་སྱལཔེ་ཁདལ་སུབཅ་མདུ །ཤུབེ་བཞི་དྭབས་ཟམ ་བང་ 
༼བྱཿཔ་ཏེདཱ། གང་།།ིང་བདདའཕྲགས ་བའྡནུལྦ་ཚིས་རབ་སྦེལོ སྦྲེལ་བ།།ཡངངཊ་ 'ལས་སྙོན་འཇིག་ཏན་ཅ་ལགཔ།འགས་ར། 'ལཱནཔ་ཁེཿ བད་ལ་འདིང་མཆོདད།།བིམཆེག་ཁེ །ཁེད་ལ་བདག་ཅགབཟདཔཔ་ 

' 4 གཞེལ།།ཞེད་ལ་བཤཤ་ཅག་ཡིད་ཀྟི་གནད་བསམས་བ།ས་གནཔ་འབའ་བོས་ཞས་པ་བཟེད་པར་གསོལ།།འེདི་ལ དིགོ་བིཅ་ལོག་གི་ག་བྱ་གངོ། ༡༩ ུ 
 སྲ་ས་ཏི།5ཿནུབ་མཆོག་གི་སམས་ནེ་བྱསདབང་བྱི།བནས་ ཡུས་ཐདའནོང་ཀཉར གོག་ཅག་གིསེ་ནི་བཅ་དབས གོ་ཁ 'བག་ཅག་ཕོཔ་སྤདོས 
༧ འབགཟགྲ་ནམས་ལ་སྤེདཔྱ་རའརཔྭན།།གཞོནམ་ཡོནུ་གསུང ཆོས་ནྲདུ་ུམས་པང། །ཝ་ བུ་ྱ་བུ་ཡོལ་ཕར ཅུང ་ ཿ 

གགེེེཾེཾིཾྲྷཾྲཾྲྣཾ ངཿ ིམོ་འགྱུག་ དྲ ཇོ རི མ 
ཅོ བཅས་པ །བཅོམ་ལཱནའངས་ལ་མ་ཏོག་ཁ་གཏོངབ་ : 'ལྔནའདེསཀི་རཱ་འལལྱ་བི་བྲགས་གང་གའི་ཀླདིུ་བ 

ཡན་ཡཡས་པ་དགུ་ཚད་པ། ༡༡ དག ར་ལ་འ ཅོོ 
 ་ ནྣ ྣ།ྣ། ངིངི་ངི་་ གསང ཨལ 


།པའིགྲུ་གྲི་པའདྱགི་སངི་བརྩསཔལ་འབུ།བད་ཊི་བཡེ་དུད་ བ་ཊི་ོགསྱ་ི་འཁངད་བངས་པའི་རངག་གིསྱ་ཁང་ཡོས་ལགས་བུདའི་སངྱ་ས་ཀི་ཞིང་གཞུས 
མདཧ་གུམངཔ་འདནས་བྱ་བས་བཅོམ་ལན་ལ་བཞུགས་ཤིང་འཚོལ་བཞས་ཏ། ཆོས་ཀྱང་འཆངཔ་འ ཁོཿགྱིས་ཡོཛ་སར་ཏྲཾཝ་ ཱ །ལྷམན། ལྟཇ་ཕངགཞུགས་པེའེ་བབུཅི 
གདུག་གྲི་པ་འཔྱའི་སང་གི་བར་བངལ་་ཏོག་གི་གདྲགསདཔག་འབུག་བསླགར་པ་མྲའཔ་ནིངསཿས་རས་བཅམ་ལན་འཇས་དབགྱུ་ཏུཁ་ཕོ།མཆུངས་པ།ཏག་མནུངས་པ། གཟུགས་འ 
བ་སནུངས་པརླས་བབ་ཤ་སཱག་ཝ། གབསྱ་བས་བཅམ་ བཅམ་ཝན་ལཅ་ ཚིག་བ གའི་ཁི་ཁ་དཔཅིང།འཁོང་ཝ་བདལ་སབྱ་གསྲ་བ་ཞིང་གི་ཡར་ཏན་བཀོངཔ་ཉིཆ་ཁནབརམའོངོ་། 
སས་བཅོམ་ཝཱན་འཇས་དབག་གེ་དྲགས་ཀི་ད་གྱིལ་འཁོརྒ་གི་ ་གསུངབྲོདཔནིས་བས།འདྭདཀི་འཁོང་དདག་འཇོམ་ཝ ན་འདྲསྱ་འིསྱུཊ་འིཔྱཆཱ་ཐཱའི་མོའུལ་མ་ཛོང 
- རོ ནེ > རོད ལོ ར་ ཀེ འ་ ཤེ ཏོ 
.ནཊ མཆེགྩོའ་དགའབ་དང། མས་པས་ཏེ།བའོམ་ལཱན་འས ཀ་འབས་ལ་མག་བོས།ཡག་འཆལ་ནས་ཆོས་མཞུནཔིའ་ཤི་སུར་སཱརའཁདདོ།དནས་བྱདི་བུཚོགསི་ུའཁེརས་ 
བཅུས་པ་ད་དག་ལས་གིགས་ཕག་བྲད ལག་ནས། བད སཿ ྭལཱིནབོས་ཚོར་འདད་དག་ཅན་ལྕ་5ཆར་བླཟས་ཏང་ཨཱངགཞུ་ ཏུམ་པའི་སའི་བྱངབྱ་གཅིག་ུཌ་བདུག་ཅག 
གིས་གཞིག་མ་ཞུས་ན། བསད་པཔྙལཝཛཾསས།པའིགབྲའི་ི་བསབ།ཆསོ་མཉན་པའིཤརབི་མདམ།བདད།། དནས་བད་་ཝགཅན་བྱའུ་འོས་ཏ། སྡུག་བསུལ་ 


།༄༅། །ཞིཔཞདེསབདནས་ཡོབལ་བཅགས་ཏགས་ལིསངངས་སྨས།།༅འྱེ་བ་འདིཇི་སོདབླརག་བཟྲས་ཟས་པ།།དྲེ་བས་དངུ་ཡོ་དཔལ་སངློསཔསེ འེང ཤཱཀའེ་ 
པ་ལི ་ ༩ ་ 
༣ གཟུཝས་ལྷ།།བདདུའཔའསོང་བཞི་ལྭ་ས་དཔར།། །དྭནས་བླི་བྷཱ་མ་ད།།འདུ་ཊི་བ་ཁ་ཚིགསྤ ཀིའ་ཁོར་དང་བཅས་པད་བཤ་གིས་ །ཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདིགཅེས་ 
རྣ གསེལོ་ཏོ།བཅ་ལནའབས་བཤའགནི་འདྷིལ་བུའི་ཐག་པང་ ང། ཨཾཤས་ད།། ཛུ་ལྲུལ་པ།སཱིང་ཇཾ་དད་ཐབས་དྲ་ཧ བས་པ་འཆལ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ཐཞིན 

' "“ པཁབས་དབངཤུསྦའི་བཟྙད་ལན་པ་བོམཆང་ཏོ།བཅོམ་ལན ་འདས་ཆས་དུཔལནཀྱས་བྱ་ཤང་ཟག་བུག་པའི་བོ ༨ ས་པའི་ལགྱུུ་འཆིནདྱེརུརད ཟུནམདབ་ཝ 
རཊ་བརྡ་རོགས་བིའེ་གྭྒནུ ུ་འོན་པརརེགས་པར་འཇངྒྱ་ག།བཅོམ་ལྔན་འྦ་ཆིས་བཀའ་བུལ་བཟིགསྦའི་བུརཆོས་བཞི་དྲ་ལནན།འིེ་ལྷ་སུས་བུགང་བག་ལ་ལ་སིག་པའི 
གེགས་ཐའི་ལག་ཅུལོ་ལག་འིངམུར་དྲུ་འནམ་དཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བཏུནབ་ཙུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆངྱ་མུའོ།།བིག་གང་གིན། བཞེན་བཟངཔག་འདིལ་རིགས ཀྱབ 


ཐདར་མཆྱའིུའཇིན་ཅི།ཆས་གངམ་སོ་འཇིན།མི་གཏོད། ཁས་ཨ་ལན། མོ་གནས།༡་བརམ་ལན། མོ་ཏག་རཏོག འས སྩན་བའཕརོསོུ་ཤནབ་ལ་སྦཔནསྱཾ 


| པའི་འྲས་བུཿཡངསཾ་ག ཏངོམ་འྲའིན།ཁསཡ་ལན།ཏབཔམི་ལན། མ་གནས་མི་ཏོག །རཱཿཾ་ཏིག། ཤེས་བབྱཀི་བཟོས་ཏུ་ཤིན་པའིབརྡ་དྲ་ གང་པན་མ་ཏགྲར་མོ་ཏོག་པའེ་བར་དྲུ། བིན 
| བཟངདག་གཞན་ཨངངིགསྱ་ཀབྷ་་སས་ཅནྡད དཱ་བམ་ཨིན། གགྱྭ་ཀླུས་བམ་ཡོན། གསཾ་བསླ་ས་བམ་ཡིན། གང་ཟག་ུག་བམ་ཡིན།ལོྱོབ་ཁམས་ལ་ཡདྱ་ཅས་མཆོག་ཏུམ་འཇྲིན 
པནས ཨི་ཧགྲ་མ་ཏེག་པའེབརྡ་འུ།།བཞིན་འཟོང་དག་གཞན་ཡང་བིགས་ཀྱ་ཟྱང་གཟུགས་དང་ སྣ་པཔདིབ་དང། གུབ་ལམ་ཆག་ཅུམ་འཇིན་པནས། ཨི་ཏོགྲ་རམ་པརཔི་ཏོག་པ༽ 
བརྡ དཱ།།འགིནཔཟང་ངག་གཞན་ཡངཚ་གེས་ཀོ་བྲ་དཁམས་ སྲུམ་དད།དུས་གསུམ་དཔ་ཕུང་པ་དང། ཁམས་དའཱ་མཆད་ རམསྦྱྱིརཱ་དྲཧདབཔ་ལིགས་པ་བདའ། 
ཚུཔསན་པ་འྱབུང་བདང། གནས་དཔ་སཱ་བའད་ལ་མཆག་འུལི་ འཛིན་པནས། ལྟ་ཏོགྲནས་བརམ་ེག་པའི་བར་དྲང་།པཅེ འི་ཤིང་འནེ། བདེསཁན་བའ་ཨསའི་པཱི་ 
± ཿ ༠ £ 22 = < ༤ ༧༢ = 2 ཛེ 2 ༤. ༨ 5. =ཏབོ་དཿ 
གནསྤྱི་ལྕས་འདལ་ཏྟོག་པ་དང། ཆཱམ་པརྟཏོག་པ་བ་བལ་བ་སཱ།མི་དམོགས་པའ་ནུལྦ་གིས་སྤད་པདྡ་བའེ།། འཞེན་བཟང་དགཆོས་འདྲ་དང། ཐམས་ཅདཤཀན་པ་ཏིངན་དངས་པ 
མད་པ་ཡེནེ་ཏྭསཱམདཔ།མཆནམ་མདཔ། ཡཾ་གསད་པ། སྨོན་པ་སང་བ། ཧཱ་བསདཔ། འགུག་པོ་མདཔ།མཆན་ཀིདམདཔ །ཇགས་པམད་བ།དམོགས་པ་མདོ་པ། བརྟན་དྲུ་སདཔ། 
པནཔ།བདག་མད་པ།མཆན་ཞིད་འ་བལ་བ།སྐདཅིག་པ།ཏ་བར་འི་བ།མུན་པ་མོད་པ།སཱང་བམད་པ །གནས་ཡད་པ།ཨུལ་མདཔ།བངཔ་མོད་པ །ཤཱགས་མདཔ།གཏནཔ་ཨོདཔ།བསམ་ཧུ 


༦ །༄༅། །མངཔ།མི་འགོས་པ། སརས་མངཔ། སེས་པ་མདཔ་རུལ་ཡང་བྲ།དུལ་བངདལ་བ།ཆ་ཤས་མངཔ།ཆིའངམསངཔ།འངབ་པོ་མདཔ།ཆོང་བ་པམདཔ།ཉིནམདཔ། ཟུང་བསང་ 
པ༨ རྣཿགེ་པད་པ། སརཾསཱང་བམདཔ།སཱང་ཅིག་པམ་ཡོཊ་ཕེའ་བརདྷ།བཞིནབཟངདག་ཐུད་ན།ཁན་པ་ཉིདནནམཁའ་དངམནུངས་ཏིསངཔ་ི་ པས་དམེགསུ་ཡདཔ བི 
4 གནས་པའིནུལ་དཔ་མཆོགྱོ་འུཛན་པ་མ་དཔའེ་ཞུལ་དང །་ཏིགོནམ་པརམ་ཏྟོག་པའྲིནུལ་ཆིས་སྩེད་པད་ཤོ།། བཞིནབཟངང་ཤིཆོས་བཞི་པདོ་བལནན།སེས་སུ་གང་ཐག་སཱག་ 
# ཕའི་གྲེགས་པའི་ལག་ཏུམི་གྲོ་ཞིངེ།ཆྒྱུཿདུ་བྷན་མདང་ཡང་ ˆ དགཔཿ་འརྫོགས་པིའུ་ཤངནུབམོངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང དྲ ་ 
ལཆགས་པའི་ཕྱུསི་མཆན་ཏིངྱ་ཊི་གནས་ལྷ་ནརྩ་སུདཔས་ དྲ འདམ།ཁན་པའི་ཡཤཾས་ཚོལན། དགཉིས་ལ་ཆགས་པ་ཡི་ ན་། །དགཉེས་ལ་ཆགས་བའི་ཡོངྱ་ཀི་བནག་པ 
ནི ཐད་ཧནབ་ཉིདུ་བཅདད།དཔ་གཞིས་གངོགན། གབྱ་ཡ་ད། ཁམས་དང སཨཿ་དྲ་མུང་ལཆ་ཚན་ཉདླདུ་མམ་བརྱམདཔས་གནས་བ་དདུ་མཆོགའིད 
པ་དནི་གཉོས་ཏ། ཐད།བན་པ་ཉདླ་བབོ།།སྤོདབོའེ་གནས་པང་།འས་བུལ་ཉོག་པ་འདིནི་གཞིད།། ་བ་དབྲ་སད་པ་དང།ལནཔ་དང། སམ་ས་འནྲ་གི་གནས་ལ་ཏོག་པ་འདིནགཉེ་ 
བཤདཔ་དགཿཿྱ།སྟནཔ་དོ་གདམ་ས་པདདཆོགོ་གི་ལམ་དཔྲས་དང་སདྱི་གནས་ལྟ་ཏེག་པ་བྡིཊིཀཉིས་།ཏག་པ་དང་ཆདཔ་ལྷ་ནམ་པར་ལ་བའེ་ཤས་བ་དང། ཤགྲ་བའི་གནས། 


༅ - ༤༩:55: རེ = 
|ལརྟེག་པ་འབིནི་གཉིས།།སམས་ཅན་ད སག་དང གསེ་བོདཔསས་བ་དང་གང་ཟག་དད། ཧ་པ་བུདང། དྲ་བཱའཛག་པཔའི་ཁྱངཤསྭ་ཀི་གནས་ཡུ་ཉོག་པ་འཛུནིགཞིས།གངལ་ 
རལ་བང་ཚོུ་དབཏོག་པདང་།སལ་བལ་གཞ་ིངཏོ་པ་འནིགོ་ཞས།བཞིགའངོག་སུས་བཤོངཟགཟྱལ་ལ་འདོམ།ནཔལ་ཡ་ཤས་ཆོལ་བདྲས་ གས་དང 
འཇིསཔདངང་ཡངའཇིནཔ་བྲྱབང་བ་བང གོག་བརྡ་ནམ་བསྲ་གདོབལ་གནས་ ཤིང་ཏོག མཆགྱའཛིནས་རིང དབདམཁན་བལེཡ་ཤས་ལ་འདིནགཞིས། 
རས །འདན་སུས་ཨུལ་ལ་ཞིགལོ་འདས་ལ་སལ་བས།༧ ལཔ་དགས་འནུབ་ལམ་ད །ཟས་འདོདཔལ་དདོ། ་ཏོག་བདོས་ལ་གས་ད། ལོམ་འདོ་པ་འསའི་ 
བས་དང གོས་འབོདཔ་ལ་དྲུ་ཁོདོདང། བུག་པ་འདཔ་ལུནས དད 1 ་ -་ 
ལུས་གཉིསྱ་ི་གནས་ཤིས་འདེམ།འན་པོལམ་ཤུས་ཚོལན། བི་འབདཔ་འབྱས་པདཔ་ཡན།།དནས་གཏནབ་སདཔཔ་དངནཔ་གྲུཊའ་ས་ཤལ་ འདའ 
གྒྱུནས་འདུགུ་པ་དས།བཅམ་ འབལ གྲོས་ཡགས་ོ་་་ར་་་ ཅར ཀའི ར་བ མར་འ ་ ༤ 
རྱམགསྱུས་ལགསམ།བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་བྱཌ་པ། གངབྲངདོདྱ་སདཔར་ཤས་པ་དཉིདམ་ངོན་པརྫ་ངོགས་པར་འཚངྱ་ངའོ།།དི་ཤལ་གིས འབྲ ཀུང་ཉདལ་འས། ༦༥ 


“ཉ༄༅། བི་ལྟརབཟའཔཿ གིནདལུན་ཐབཤིག། གབཿམས་ཅདན།ལན་པལམིང་འོབ་པབའྱབ་རབའིརསཀཿཿཧཱདཉིཔཱ་ཨ་་གཔཡང་ཡེདུས།གསུལ་བ།གལཏ་ 
མཆིས་ཤས་བྱགི་ནནི་ཏགཔསའགུར།།ཅིས་སསཆིས་ཤུས་བྱགི་ཞནིང་པར་འྕག་ངོར།བྱསའི་ལམ་ནིངམིགསུམ་ཨཆིས་ཏ། དྲསཆན་པ་ཡངས་ལགས་།མ་གཅིད་པ་ཡལ་ཏུགས། 

/) གངམ་ཆགས་མི་ སི་སཱམི་འགག། ཆངམ་མཆས །གྲས་མམཆས་།པ བཡ་མཆིས། །སྭང་བས་མཆིས་ ་བདཔ་བཅལ་བ་ྲ་དིས་གོའངཚག ས་བཟའ་ཚདྱ་ོ།། ། བབ་བོ ནེ ཀ་ 
ཆས་གསལ་པ། བཅམ་ལན་འབས་གངལ་འངའགོ་བ་འཕམས ཆིས་ཁོང་བའངས་མཆོས་བང་ལྟུ་ཚུ་ཤེས་པ་ལ་འཇྲུགཔར ཁས་པའིདཤིམངི་པར་རོགས་ ཇའ་ཆྒྱུརས། 

/ ཤུར བཇབ་ཆ་སྭང་ཤིདྱ་ཀིས་ གསལ་པ པ།བརེམ་ ལྡན་འཕུས་ག ངནྡ་འེབ་པོའིམཚན་ཏིདྱ་།ཐམ་མཆེས།ཧ མ་ འེབ་པའི་མཚན་ཉིདྱ་ཁངམ་མཆས། མངོནཔཿ་ཏེཐ ཏོགས་པ་ལཇམ་མཆིས། ` 

མངོནདྷ་བྱགི་བ་ཡངམ་མཆོས་ཞི་བ་ཡངས་མཆོས །།རབ་ཏུ་ཞི་བཿ ཡངམ་མཆིས། བྷུས་གསུམ་ཡངས་མཆིས། ཝག་པ་གསྱུལ་ཡངམ་མཆིད།། སཱནོལམ་ངང མཁམ་བའྭ་རཱམ་སམས་ 
རྱངམམཆོས པ་འདྲནམ་ོནཔར་རོགས་པར་འཉྱརའ། ། །ཤ་ནུབ་སངཾཊ་གཟུཿ གཟུངཧཀྱི་ཏློགས་ཧིས་ སལ 'པ།བཅོམ་ཝཱན་འབས་གངཁསས་གསུམ་ཡངམ མཆིས ༈ །ཀུན་ཏུགྩཱཛ་ བགི 

ཡང་མམཆིས་ིགེ $ © ཨངམམཆིས། ༩ ཐག་ཐ་གཔ་ཡཡ་མཆེས།། ཕུངྱ་པོ་དང། ཁམ་ དང། སྨམཆད་ལྟ་ཏོག་ ངི ཡཨན་ ལྔ ཡངམ་མཆིས།བྲ་བ་ཡངམ་ཕགི། 


༣ 


།འཕཾལ་བཡངམ་མཆིས་ལ། མཞས་པར་ཡངམ་བྱིང་པ་འདནོ་མངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཆང་རབོ།།བངདུབ་སངའ་རོ་རའོགེས་ཀྱིས་གསོལ་པ།གངས་བའེོ་སྨྲ་བོའི་ཆོས་དང་འཕགས་པའིཆེས་ 
དང་་སབ་པའི་ཆོས་བ། ཨི་སླབ་བའེ་ཆོས་བད།ཞན་འསྦྱོ་ཀིཆོས་བང། ངསངསྱ་རསྦ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལི་ཏག་ནུས་པཿམ་ཏོག་དཱ། མཉམ་བརམ་བྱའིངཔ་འདྲེརོམ་ངོནཔར་ཇོགས་པར་ 
འཆངྱརྱའོ།།བངནུསའབྲས་བའྱི་བོ་གསྦ་གིས་གསལ་པ། གཔའདན་པའི་དུལྱ་གིས་ངབིཞན་ཉིང་ལྷ་རམ་བརྡ་པདོ་ཅང་མ་ངོནཔར་མི་ཞན་པ་འདེནོམ་ངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚ་ཆའ་།བངྲསཊ་ས 
་འགནརིན་པཿས་གསེལ་པ།གངཆོས་འཇྱཀིམོ་ཱ་ཐིའམཚད་ཉིང་འོབ་པར་བྱགི་བ་དང།མཆོདབར་ཏོགས་པརབྱགི་བོའུ་སུང་དྲསཆན་ཀིད་བེབ་པའ་བྱགི་བ་དང། མངོན་པར་ཏོགས་པར་བཞྱི 
བའི་སླང་དུ་མི་རྟོག་པ་འདིནིམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་བྱབའོ། ༣ བབདྲུབ་སངའྲ་ཐོ་གས་བསམ་བས་མ་ཁུབ་པས་གསལ་པ །གང་ཁམས་གསུམ་ལནམ་བཟྡ་ཤཱདནིང་སྨ 
'ཉིདསམས་ལ་འཛྲུག་པང་བྱགིངད།སམས་གཞིག་ལ་སམསྱཀས་ནས་པརྡ་པུངནས་མ་དམགས་པ་འདྲིནམངོནཔར་ངོགས་པརའཆ དྲདབའོ།།ཤཔརུཊ་སངའ་པག་ལསྣ་རམ་པྱ་ཨ 
. གྱིས་གསེལ་པ།གངཆེས་ཐམས་འདལ་མི་ཆགས། ཆཾསུསིཆགས་བཏང་ཧམསྤ་མི་བྱགིད། ཁོང་བོོ་བརམི་བྱིད། འདོད་བར་མ་བྱགིང། མ་ཧདམ་འཛིནཏེ།མི་གཏོང་བ་འདིནལངོནབར 


༨ ༨ 


རྫོགས་ཕར་འཆང་རྒྱ་བའོ། །ང་ནུབ་སངཔ་བླད་པཱང་བོས་གསལ་པ། གངའསདོནསས་དང་གགཔ་ལ་མིཆགས་ཤོང། ཟབ་མེ་ལ་བཟོང་པོའནུལ་ལ་ འཇུགཔས། ངཿའཛིན་པ་དབ་།ང། 


« ༄༅། །ཡོར་འཇིནཔ་ལ་མཾ་ཏེག་པ་འདིནམངནཔར་རྫོགས་པརའཆངྱ་ཧུབའོ།། ཟླ་འོད་གཞོནརཱུདུ་ཇྱུར་པས་གསེལ་པ། གངཆེས་བདཇུ་ཟླ་དངས པས་བརའབྱ་ཏུ་འཚལ་ཆིང་། 
ལོསྐནསསྱ་བསོདསགས་པདད། འག་བ་མ་འད་བད་འ་འདུས་འབ་་ ཀ་ན ་ོ་ 
༧ སམས་ད་སམས་འགྱཟུངབམསསྲུནཔ་བང། སཱངབ་དང། སྩྲ་བ་དང །འཇིག་པ་དང།འཛལ་བངང་།འདྲིངེབ་ཐསསོ་མང་མོ་འཇུངབ་འདིནམངོན་པརྡ་རྔགས་པརའཚདྲ་དབའ་།བང་དྲུབ་དབ 
༨ ཤྱམས་པས་གསོལ་པ།གང་གནས་པ་ལ་གནས་པན། ཁམས གསྱུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཆངས་པ་ལ་མི་དམོགས།མཉམ ་བརམོ་བྱགིདཔ་འབྲིན་ས་ངོན་པར་ཇྫོགས་བར་ 
“ འེཆངྒ་བའའོ།།བཧནུབ་སད་ཊོགཾསོ་མོ་ཟང་པས་གསལ་པ།ག བཟཁརོ་གསུམ་ཡོ་སྲཱ་དགུཔས་པལོསྱོའུ་ཤིནི་པྲ་ནམས་ལ་ མོ་དམིགས་པའི་དུལ་བིས་རབུ་གས་པར 
བྱརིའཅབམ་ཆགསམོ་སབ་འབིནམའོནཔརྔངོགས་བབའཿདྱ་དབའ།།འཇམ་འབལ་གཞོན་དུ་ཆུཌབས་གསོལ་བ།བཅོས་ཝུན་ལྡས་གྲུངཇོས་བདལ་མོཆགསས་སྲེ་ཞོང 
ཆོས་བཕའ་འྗེནལ་ཡབ་པ་འཿལ་ཏི།གངརཿུ་འཛལབ་ཡངལོ་ཡུགཔི་ཡདོང་བ་པཔས་ བལ་བརམ་བྱབ་དངེཔཆས་གངུལ་ཡང་གུས་པ་འབ།འདིལ་འཐི བ་ 
བ་ནས་བརྲ་གོལ་བའམ།འཇིག་པ་དང། འབྲིབ་དང།འཕལ་བ་ཡཔམི ཊལ།དངོས་ ྲག་ལྷ་ནམ་པཔམ་ཉེག་བས། ཀུན་ནས་ཏོནམངས་པརམ་འུརབ་འདིན་མངོན་བདྡངོབ འུ 


' 


ྨ 


།པབཿཚདྱམྲ། ནུལ་གཅིག་པ་འགིས་བདམན་བའིཡ་ཤིས་མངོནབརྡ་རགོས་ཁབཆདྱསབོ།དནུས་གྲལདུབ་བརྟད་བནྱབས་གུས་པ །འཇམ་བབལ་དབིནགཏིའ་པ་ ་ 
ཐཐ བུད ི(ི (ིས་ པའརྲ་པ་ད་ན། གོ་ཐོས ཁམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡཔ མངན་པར་རྫགས་ བར་འཆངྱ་རྒནྐ་ཀུནྩ་ཛ་རང་བ་དང་། ༢ 
) ཅིན་དགེས་།ཇས་བབལ་གས་སྣས་པ། ལྟ་བསོ་ཟང་བརང་བུལ་ཞིང་ཡངང།་བལྕེཟ་བར་སའོགས་པ་ཡངམསདཔ་པང། གཡོ་བམདཔ་དངང་བརླ་ས་འཛོགས་པ་ཡངམདཔ་ད། 
ཐུག་པ་བྲ་ཤལ་ཞིིདྲབམ་ལ་རིསཤབརླས་འཕོགས་པ་ཡངསང་པ་བང་བཀའ་ཟུབད་བརླས།ཁཾཕོགས་པ་ཡངམད་པ་དང། ཡངངག་པའི་འཚོབར་་ས་འབོབས་པ་ཡངངཔ་དང ཀྲུས 
སྩེཿབ་འབགལ་བའི་སྦྲའདགོས་པ་ཨ་པམཔ་དང།སན་ བདལ་ཀོབ་པད། ཧྟི་ར་བ་ས་རགོས་པ་ཡབམཟཔ་དད། སོམོ་པ་གསུམདྲུ་སོ་རགོས་པ་ཡངམེད་ 
པོ་པང། སྭཾ་སཱ་བ་འག་བལརོསླ་ཐཱ་འབགོས་པ་ཡངམདཔདང། ནམ་བཟས་འིབར་ས་འདོགས་པ་ཡངམདཔ་བད།དམ་པའི་ཆེས་སུ དབརླ་སྣཾ་འདོགས་བ་ཡངམདཔ་དང།སན་ཐད 
ཡངསྤུ་མཾ་གཏོང་བར་སྤལོ་འབོགས་པ་ཡངསངཔ་དང།ངཇེས་པ་འང་ཨཛྲས་གཏོངབླསེ་འབོགས་པ་ཡང་མང་པ་པང།སམས་ཞམ་ཆུངབ་སབས་ལརབྱ་ཁགདཔར་སཱ་འབགས་པ་ 
ཡངམང་པ་དང། འཇེགས་པའི་སྐྱབས་མི་འཇིགས་པར་སྦེ་འདེགས་པ་ཡངམང་པ་ངང། ལམ་ངན་པར་ཞྲུགས་པྨ་ནམས་ནནཏན་ལ་གཟུང་པརླས་འབོགོས་བ་ཡངམདཔ་པང །བབྲི་འོ་ 


་¿ 
“:༄༅། །ང ནེས་པརླས་འཕོགས་པ་ཡངམ་པདང་འཇིན་པ་བང་ལཆགས་བའྱིམཆན་ཏིངྱ་དྲ་གོ་ ོགས་པ་ཡངམང་པ་ང།ཛུལ་དངསླུན་བའ་ཕྲང་པེ་བམས་ཅང་སངོས་ 
ྒྲའཔགས་པ་ཨངསངབ་པ བད་བའིའྲས་བྱུ རམ་པརླནཔ་ཐམས་འདྲག་བརླག་འཇེགས་བཡང་མདབ་འདི་གུའི་རིགསྨ་བོབྱའིོསགན་བར་ཡ་སྱགི་སངབཏི་བ་ས། 
༧ ཡི་གདང་སྐད་འཔསྦྲ་བཔྦ་བ་པང།བརྫདཔེལཚི་ག་འབ་འུ་ཤིབ་ཁམས་བྱ་འི་ར་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པས་འམསཅདམཁནབའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་སུར་བཟ། གཞན་ནས 
4 ཧན་གྱི་ཆིག་གིད་བཞས་ཞིད་པ་འཇྲག་བརང།སངབ་ཐམས་ངོ་ཁིར་བཞིན་ཉིང་ལ་འཛྲག་བབ་བསངནམས་བད་བང། ཤས་འབྱབི་ི ཕའལོ་ཏུ་ཕནེཔོ་ལ་གཱ བའེ་དབ་ཞེན་ཉིད 
ལ་འཇུག་པ་དང།ལན་པ་དད། སཱེ་བ་དང།འཇིག་པ་ཐམས་ཅང་་བི་ རྔ་བཞེན་ཏིང་ལ་འཇྲུག་པ་དང་། ནམ་བར་ཐར་བ་གསུུམ་ད། གནས་པང། རྒྱུན་ལས་དང་ཆོས་འདྱེབིད 
བཞིན་ཉིངལ་འཇྲུགཔས །དབིདནག་ཤུགས་པའི་བཀའ་ཐམས་ཅདཤསུནུས། ཐམས་རདམ།བནཔའི་ཨཤསྱ་ཀྲི་སཱར་བ་ཁོྡདྨ་དད་པར་འུར་།བཞུབ་བཇའ་རདཔ་༤༣བིས་ 
པས  ༨༽ྭ རང དང ཡག་གངངག་གིས་གནཔ་དངབ་ཊུདར་ 
པཾ 


ཆོས་དགང་ཡ་ངསི་མཐེངྭས།གངརབྱའཱ་གངབརང་གངྱ་སོམ་པ་དང་།གང་ཀུན་ཤིས་བཟའྱགུར་བའིཆོས་བདེ་བྗོདདསང་པའིདུལ་གིང་བིགམ་ཉིད་ལ་འཛུག་ཨ།འས་བདེ་མཁུན 


ཟླ རཿ 


།ཧཱབིཡ་ཤས་ཁཱོཨཱདཔ་བྱརོ།བཅོས་འུལྟ་མྦ་ིསབཀའྲུ་ལལ། ལགས་ལགས་།ཟིགསྱ་ཀིའུ་མུལ་གཅིག་གིས་ཐངས ན་པའི ས་འ 
༣ཅདཾ་ཤོང་ཞན།ཐད་ལ་རྟགས་བསད་པའི་དེ་པ་ཡོནབས་ཆོས་ཐམས་བདྲན་གློ་བཏགས་བམད་པ་དྲ། མ་སུས་བདང།མི་འཇིགས་པོལམཁུའ་ཅན་དང་ཡོ་ཤི་པ་རུ་བ་ངན 
ལས་འབས་པོའེ་མོ་སྩ་ཐའ་ཡངདག་པའིམའའ་ཅན་དང། ནམཁའ་དྲ་སཱ་ངན་ལས་འཇས་བའ་ཡངབག་བའམཐིའ་རན་དང་ཆོས་ཐདའི་བྗདདདྲུསདཔེའ་མཐའ་ཅན་དང། རེ 
རྭལུ་བྱའི་ཡནཔ་བང། ཆས་བ རནྡི་རས་སད་པའི་མཐའ་ཧན་དང། ཿ ངོས་གསུམ་བད། ཁམས་གསུམ་ངང་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཅི་་ངསང་པའེ་མཐའ་ཅན་དང། འདྲ་བུད་གསུམ 
ནི་སྙེངཔ་ཏིངྱ་ཊི་མཐའ་ཅན་དང་།ཆེས་ ཀྱི་ཕུདྙཔངང། རྣས་པཾཧྲི ˆ ༢བའི་ཕྲུ་པ་བ་ང ངུ། སགས་པ་བང། བྲཾ་བོའེ་ཕུང་བའོ་རྫས་ མངཔའིམཁའ་ཅནྲད་ཡོངསཿརངདེ།། 

གང་བ་དང ཡང་པྲག་པམ་ཐའ་པང་ཁཇངདལངཔའིངོདདང། ཆོས་ཁུམས་ངངྱཀི་དནྱ་གི་ཆས་འམས་ཅད་འབ་ཕན་པེ་གངནུབསྡ་དབུསདའ་ཆནཔ་རོ་བདམཁནུལམི་ཡེས་ 

ལ་འཇྲཧྲེ།འདམ་ །པུན་པེའ་ཡ་ཤཾས་ 'ཤོབཾ་པ་ལང་བསྩན་པ་འདི་བཤང་པའི་ཚ། བདུདྱ་ཀི་བྱུ་མེ་དང། བདུདྱ་ཀི་ཐུ་ཚོགས་ཀྱི་འ ཁརོའས་མཾ་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེངཔ་ཐོ དེ ཡུས 
བ་ས ས་ནས། ཨིང་ཀྱ་ལུས་དིང་དོ།།གཞནཡང་ཉི་ཁི་བྱདང་གང་གིས་མི་སྣ་བིའ་ཆེས་ལ་བཟངཔ་ཐབ་པདྱགུར་ཏོ།།ལ་དམ་དྲཀིགས་ཕག་རགུ་བསྱུར་གཞིསྤ་བིས་དྲ་བདམུག་པ 


“༥: ༄༅། ་ཝླའ་ིལའ་ལ གཙུ་སུཆོགས་ཐིབ་པདུ་གྱུར་ཏོ།།པཾནཊ། ུབ་དཔཔདེཅཿན་པཞོ། ཤཱ་བའིཆོས་ལ་བཟངཔ་ཐེབ་བ་ཏྲིའི་བ་དངག་གིས།འཅམ་ཝནའངས་ 
ལྔའིས་ཏོག་གིས་གཏོར་།། བྱཏུ་གཏོརནས།བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱི ཁབས་ལ་མགོ་ ་གག་འཁམས་ཏེ།འདྲི་གཏངས ་གསལ་ཏོ།འཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ལརས སོ་ངག་བའྲ་གོགས་བདང་ 

,ླུ དག ྣ་་ 

, རད ཀྱི་ངེ ་བའི་སྒམས་ཅནྷ་དམ་སྤ་ཀྱི་ལ་ཅོམ་བུང་ པའེ ཤུར་སཱནཐུང་བའིད་གསུངས།།ཁིགེསྦྱ་ཁྲིབ་བོརྦཐུང་བ་འབུ་ 
པའི་དྲུ་སན་བྲསལ་བཅན་བ་དཔག་ཏུམད་པ་འ པ་ད སཱ་ནྭ་གིང་བཞི་བའི་འཛིག་ཏནྦ་གི་ཁམ སཁེདི་ཉིརྲད་གང་བ་འཆར་བ་ཞས།་བབིའི་བསལ་པེ་ཆནཔ་པ། 
ནྲགླྫྩྣྨྫ&ན¥ན་ 
མཉནཔ།སྩས་ཚུའདྲལ་བའེ་ཁ་ལ་སྦྱུར་བ།བླན མདབ། ལ་ད་མྭཾ་ནམས་ཀྱི་སེནཔ།སངས་བྱས་བཅིམ་ལྔན་འདུཟྱུང་ སཱ། ཉོནམངས་པ་ཅན་གློགསམ་ལའིདྲུ་སྱུ་གུར་པན། 
འཁོར་བཞི་ལ་ཐག་ བགས བལེངོས་སྟནཏོ།། ཨངངཙིཚླ་གིང་བ་ལ་དཐངབའེ་འཁེར་ལབ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ སའི་གོ དནས་དུས་ 


གཞན་ཞིག་གིཿ།རྒྱལ་བསུྤལའི་གདོང་བདྲུནམེའི་བཁརོདང། གཡོག་དང།བྱ་གཾ་ཆོགས་པང་བཅད་ཏ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འདོ་ཞི་གིས་སྣངངཔལ་ག་ལ་བ་དབསང་ 
ཞས་ཕན་པ་དང | བཅོས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཤག་འཚལ་ཏུ།བཅས་ལྡག་དས་ལམ་ཏོག་སྣཆོགས་ཀྱེས་གཏེ་ཅིང་། སིལ་བླན་སཱ་ཆོགས་དང། བདགུ་པ་སཱ་ཚཾགསྲཀིས 
མཆོད་པ་ རད ནང་ས དྣ 
ལྷ་དང་ཀྲུ་ལ་སོགས་པཾའེ་ཨན་ཏན་ཁྱཾས་མ་ངོན་ བཟངབ་བྱསདཉཾས་པ་མངསལ་བ།།ོར་བདརྡ་གིས་ནིའྲལ་ལ་ཕན་མཛང་པ། །གང་གི་བློ་གྲེས་ཞིབེ་དང་ལཱན་པར་གསུངས་།འགྲེ 
བའསྦུནསལ་ ༠༩་ཞི་བཾའྱ་སནམ་སཇད།ཤི འཕྲ་མའིརྱས་བྲས་དམའཇོམས།།འགྲོ་བ་པན་འགྲོ་ལམ་ ་ལས་རབ་དཟློག་པ། །གང་གྲོས་བདུངུ་གྱི་ལམ་ལས་ཐཡཔ་ 
གསུངས། ཟིགུས་ཀྲིག་ནནས་དབཞིནག ཤགས་པ་བབྲའུ་སོས་སཱང་མུལ་དས།ཟལ་པ་སྤུའུལའི་གངོཔལ་འེངསབངས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། སས་བ ཨ་པ་ཆོས་གསུམ་བ་ལ 

རཾ ངངྱ་ཀི་སཱག་བྱསལ་འབྱ 


ནྲ དདུབ་ས། འླབ་གོས་ཞིབ་བཡོན་ཏ།གསུས་གངཞན། འདྟེལ་ས། ལྕག་པའབསམ་པས་སན་ཐདལ་གེཾངྡརབ་དདམ་ཝ་ཁུ་སམས་ཅན་མས་ 
ཧད ˆ རླ ཨག སས་ྲརིེིསསྣསྣསཀྣ༨ཀ|ི།ཾ 
བཆོན་པ་དང་།ཆོས་ཐང་ལ་སགམད་པ་དང།གསེ་བསངཔ་དང། གངཟག་སདཔ་བང་། ཐ་དདདུ་དབར་མདཅིང་ཨོངསྐ་ཏོག་པ་ཧྭ། སེས་བུ་དམ་པ་ཚེས་གསུམ་པ་ད་ 


ཏི་བརབ་བ་ལ། 
ཞི་བརག་ 


ཀྱི་ཞགས་པསམོ མོ་ཟོནཅིང་བདདྱ་ཀྱི་ལ 


%༄༅། ཀོ ཨི།ཅལ་བཅནཔ་གཞུན་ཡབརོས་གསུམ་དབྲལནན། སུ 
བ་སོིུཛཾ རེ >» ལ་མི་ཁྲེ་ཞ གྲངས བསན།མསན་བདར་མདངས་བརྱསནགནས་འད་ཤས་པ་ཞན་ཁས་འ 
4 ལནྒུལ་གཅིག་ཏུ་ལངབུ་ཏོག་སཱ།དྷི་ཝུ་ཚེས་ཐམས་ཅདནམཁའ་དར་ནུངས་ཤིངབཅོས༔ བོ་མ པད་བས་འགི་ཐར། ཐག གས་ག གོ 
¡ རམ་ལལ་ུབངས་མཛན་དབ་ཤལ་ བར་རེ་བཕིགས་བའའུྦ་བསབའགཔའོ།ཆུལ་བ དབ ་ གད་ཝནུན། ཅས་ཨུ་ཨ་བབྷཿ 
ཀྱི་ལམ་ལས་ཐ པ་ཡོནི།།དནས་དའི་ྱར། 1 གི ེསུ་དབ་འུདཔདབྱ་ད་བི་བཞི 
སྩེངགས་ཡོཛྲཱ་བྲཱགདིཔམ། ཐདརནས།ད་བཞིན་ གགསབའད་གས་ ༦༤ ༤ ˆ ` བོའི 
ཁག དའ སི འདག་གསལ་ཏོ།མམཁས་ཡོན་ རར ་ 
: རབ རྒྱང་གཧུཝཧ6ཿ་ཿཾས་ཉར་ །བམཆག་ལན་པ་མཛད་པ་རབྱངུ་ཡོདྱ་ཀང་ཡུམ།དམ་ སག 


།དགཝཿཛདབ།བཅོས་ལཱས་ཇྲིཝ་བུཿན་ཐུ་མདྱ་སཱས་བར་འབུར།།འུ་མཆོག་གཞན་ཡངན་མཛུད་རུ་ བཤདཔཔགསོལ།།བཕག་གྲི་ོ་གོས་ཁིབས་པ་འབྲིནི་བསལ་བྱུ་ད། འཇིག་ཏཾག་ཕགའ 
རན  ྣེཾ རཾ 
ྲསགིིས་ྲྲཔབའའཔཔབ་་།།ཨའེ རི 
ཡཡརིསིགི ི་ོ མདབལཱས་ངན་ལས་འདུས་པཅན་བའི་བརྡ་དངུངགི་གནོལས་ ་ 
མ་གཏོགས་པརཿམདྲདྲ་སུ་བ་འིངན་པརམའ ཁྱུར་བའི་རྣམ་གྭངས་ཡདོ།ཆཞ་དལྭ་རམ་གང་གང་གིས་ བཔྱཾཛཿདཱ་སུས་པར་འ 'ཞིང །སོན་འཕངས་པའི་བྱུད 
བསོ་པློཿྱས་ཡཱས་པརོ་ཟངབརབྱརཔའྦརམ་གངས་གབུའན། ཿབ་རནབཆ་ཏོགཡག་བབའི་གྲབས་ཇ་འབུལ མོ ཕན་ཡོན མྲའུའིནམ་འདྲི་ལུད། །ངམད་ 
ར་བམ་བབང་པརུདཔཅིང།ལྷས་བཡག་ཐང།སམསྦ་ཀིས་གནས་ངན་འནྱའི་སུག་བྱསའྲོདརསིནཔརས་ཁྱིབརཟབབ་ཤུང་།རཔཆ་ཏོག་གི་གཟུངས་འི་བས་ས་བསྱུ། 
བི སདྱ་ོ་བདམོཉི་འབས་བས་ལས་པཔའྱགར་ཏངསྱིངབཔཔ་མོ་སཱཔཞིངྲཾསས་པིའ་དབངཔ་གྩཾ་བར་འྱགར། སྨྱས་བོ་གཟུགས་བཟང་པོ་ཡྔང་ལག་བདཊརང་བར་འ.ུག་ 


9 །པྲཔཞིང་ཞིབ་ལས་ཁས་པར་འགྱུར། ཝ །ཝུས་ཕ་ཁག་པཔ་ ཡིངྒྱ་ཀྱི་ལགས་ པའརུ་ཧས 'པའི་ལས་ཁྱིམ་ཐའ་ ཡབངྡ་ཝཱ་ཞིབ་ལགས་པརྦསངཔ་ ཕཔ་འང །པག་བངྲ་འྲུལ་ལ 
འབྱུར ངོ།གང་གི་ཆའཔིང་་ལབས་ཕོ་མ་ལ།ལུས་དངངག་པང། ཡྱི་སྣག་ བྱསལ་གཛབར་འྱུར་བའི་ཉིས་པའ་འ པའ་བས་ 'པའི་ལྱ་ཀི་འབས་བཱ་ བྲུ་ནས་ སྲ ་ 

4 % རཚམས་ཡངཔ་དད་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་པཱ། 'སཱཛབ་བང། ཁགྲས་པ་ལ་དྲུལ་འཛན་ པ་ཕག་མ་གཏོགས་ བརདབགོ་གྲིཟདམདྨ་ཀི་པཔོ་པོའ པོའི་ལཱག་མ་ལུུས་ པང་ཁིངལ་ཨོངས་ཟད 
ཕརའྱུརོ།།འ ལུས་དོང་།་ངང། ཨིངྦ་ཀི་གནས་ ངབན་ལན་ཀྱི་ རྣམ་པརཧཱན་པཚོ་གཞན་ལ་ཇུ་ །འང་སངྱཀི་པངོས་པ་ བཾ པ་གུང་ཡོང་ ཤངབའེ་ས་བོན འོན་ཛཤ། བསལ རྨཿ་སྨེནཔཡང 
བར་འྱུར་བིཁེ་ལསྤ་འི་ ཀི་སྦིཁབའེ་ས་བོན་ཨྲི་ངྱུའ་ུན་བའིར་བཅ་ ས་ཡང་མ་ ལྕུས་པསཡོངས་ཌུ་བབར་འགུར།།འཅེའི་ཧིཔནན།འ འདི་ ལེ་ །སན་ནམ་གྲའ་བགུ་བྱས་ལ་ར་ བནེ 

པའི་ དྲད ་ ་ ཕོར་ལུབས་ ་པཾའེ་ ༢་ 1 ་ ཡང་ངག་ བརཆོགས་བའེད། ་སཿསྤྱ་བས་ “འཾྱ་ཀྱས་ཀྱཔ་རིད་པོ 

ཏོག་གི ཤི་གྲཟངས་ (དེ་བཤང་བའི་ བཞྫགས་བླ་དཧ།། 7 མཧའ་སྲུད། དྲོ།སུ་གས།།བབ་འུབྱསགསོ།། ༦ ཡེ་རམ་ །དཀྟ་བུང་བའི་བ། 
གཤགས་པ 'པ་བཅོམ་པ་ཨང་དག་ ོག་་་པའསམསྱམསགང །བའྲུགས 'ཏ།འཚོ་ཞིངགཞས ལཿསྦྱམ ྐ་ལན་ཡཙམ་གཡ་ཨ་ཚི་ 


་ 


 ད་གནས་ནྲནམདྱ་ཀི་ཉས་བྲགས་པའ་ལས་ཡོངས་ཟདཔ་པུ་བདང། དཤབའྱིར་བརརླསལ་བིའ་ཐོརརིན་བོ་ཏོག་གི་གྲཆུས་ལདི་འཆངད།རབྱ་འབྱསགས་པའི་བརྡདཨཛད།། 
གངངག་མ་འོས་བའྡདྲས་ནོ། གགོས་བསུའ་སསསྤྱ་བས་བོ་ཞིངས་གར་འབུང་བའེར་བཞི ཏོ །ས་བ་བྭགུ་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྔ་རོགས་པའེ་རབསྤྱ་བས་དངགྲུ་གངས 
སྦྱའི་སུག་ཕྲསལྦནམ་པརྙ་ནཔལ་ལས་ཡེཁྲས་ཟང་བབ་དང།ངག་བའྲ་རོ་བམ་བཟླགཔ་བདི་འརེརིམབོ་ཐོག་གི་གྲུངས་འདི་འཆད་པར་འབྱུར་ཏ།རབ་འུབྱསགས་པེའ་བར 
བུམཛྲད་ བུཆ།།བྷཝ་བིབ་ཆྟཏོག་གི་གཟུངས་འདེའཆེངད། ཤུགས་བཟུན་བྷ་ཏརྱབཔའེ་ད་བཞི་ནོག ཤགས་པཟིན་བ་ཏོག་གི་གྲམུས་འདིའཆད་བརམས་ལ་ཡངྡ་རྲས་ཡོི་ 
་རང།ཁྱས་གསེ། རབྱ་བྱསགས།།ཆའྱིརལ་བྱ་མོལ་ཟིགས ༥ བྷཱ ྲད་ནཿདྲ་ུང་བྲོ། བ་གང་འཁས་རིད་བོཏ་ཤིདྱཧཱཀ་ 
ཤིགས་བས་ལ་ཟིག།ཏའཇངནམལ་བློརེལིགས་བླ་བནས་དངློར་བའི་དན་པ་ད་གོ་ད གྲས་བཅདཔ་གགོག་བདུ་དྲ་བཅར་གཞས་བཟའབུང ། གཟུགས བྲས་ 
རརེསརིསིིཾིིཾགཾ།ཾེཾེཾེཚཨཉྣེྣེྣྨྣརར 
རྒྱལ་རིགས ོནས་བངབླསཌ་བདྲཔུ་དབ་དང་།བླས་བ་བ་པའི་བིའ་ཤི་བོཞནའྲ་ཞིངགནས་།འའི་སུལ་འདྲད་འཐབམོ་ངོ།ཆོད་པ་ད། །མུགསི་དང་། ནད་དང པའེལྱ་བི་དབ་ 


“།༄༅། །ཚོགས་པང། དུས་མ་ཡིན་པའྱི་རུ་པང་ ཁརཔང་།གངབ་པང །ཚབའི་ཉེས་པརའ་ཏུའི་བར་འགྱུརོ།།གནོང་གྩེན་པང། སེན་བོ་དོང།སྨྲ་དངང །མཧད་གཔཔོ་ཆོདང །སྣབཀིཡ 
ཟྱངས་པ་བྱུྱ་ཀུང་གནདཔརི་འགུར །དྲུག་པང།ཁབ་ངེད་ཆབ་བང།བས་མངུཔ་བ།རོམང་བའ། རུབ་པའོ་སྔག་ ཡལ་ང འགྐནམི་བདབར་འྱུགཿ་བའ་ཉེས་པ་བདྲེ་བངབ་ཏུའི་བས་ ོད 
# ནིངི་དཔ་གུ་པ་སྨན་ད འབུག་པང་འད་ཡ་དང་མི་ཏོག་ཐངྱ་ཁངངེབ་ཏྱུགས་ཞིངནམ་པརལཔལ་འབྱུམ་ངདང། པོའས་ །གལ་ཏྱི་གྱལ་བྱ་རལརིགས་སྤྱིབོས་བཐབསྒུ་་_ . 
སརྱིྲགགེིོེྲེྣེཾྗྨྣ༽ྣ)༽ཾ]ྣ༽ཾིཾིཾིཾིེིེིེིེི་ 
༣མྱ་བརམགས་ཚོགས་ཐྱབ་བརྱུར།བཔི་མལ་བློདལརི གས་ཧྩི་བོནས་བབསར་བ་གཡུལྦད་ཀྱགས་པ་གེཏ་གཟིན པོ་ཆེ གི་ག ངས་འིདིཤགས་བེས་ཆུལ་ 
མཆནྡ་ཆིས་ལ་ཐོགསན། དགེས་གཅིག་ལ་གཅིག་བགའ་ཞིངརྱཔད་དདཔརབྱེསརོ། དུངརིནཔཆཏག་གི་གྲཆས་འདི་ཡོཏུན་བང་ཕན་ཡནོམང་པོ།ཞོངཔསབུང་ 
* ཨེདཙམ།གྲོངརྔལ་ལ་ལརམ་འེ༦།རྐུང་བེའ་པ་ ཨུ་ཡ་ཡིན་པའཅིབོ་ལགགནཔ་གིངྱ་ཚུན། དང་ག གི་གྲབཅས བམ་མཆོད་པའི་ཡ་ཤདྱ་ཧཱཉར 
རྩང་ཏབཞག་ལ ཤིན་ངུ་ཁུག་ཤས་ཤཔ་ལུཨའབ་ཏུཐུགས་ཏེ།གེས་སུང་བ་བགེས་ནས་ཚངས་པར་ཨངད། སྨྲ་ི་ཁིམ་ཏོག་སུཚོགས་ི་གཏངབ། བྲི་སཱཆོགས་ས་བདྲུགས་པ། 


` 


;- 


རཾ ཾིཾི་ 5༣ =: ¬5ྲཌཿ . ཀླེ ངེ ོ' མ་ཡོན་པར་འཚེབ་ཞམས་ཅང་རབ་འུའནི་བར་ གྱ ཿ 
་འཇགས་ཤིངྱགཱ་ཟངེ་ཞེས་ཧད་བ་ $རྱ; ས་ར ལ་ལའ་འབོ་ རར 
སོངས ལེས ་མཆོང་ལ། བདག་གི ཏོགས ཚོགསིས་གཏངབ། ་ོ་ོགས་ཨིས་བྱུས་པ།རེབོབ་སཱཆོགས་ཅས་བསར་བ་ལ་ 
བ་ང ཚང ས་རགས་བམ་ མ་ས དོ ནིདཔི་ཕསམ་ཁནཔས་འ་པའི་བརད ་མྱོ་ན་་བདེཤིཔགོ་ག་ 
ལམམ་གཏོགས་བརྲ་ིྱངམད་ག་བའ་བམ་ཡིན། ༣ གིཤལེཏག་གི་གས་འདི་ལས་ལནགས་བསདབ་ གཅིག་ཅས་གངལ་ ནྗན་ཏས་དྲཡ་ 


53 ོ་འ་་བའེ་བརྡ་ད་བ་། 2༨༥༢པ་པ༢་འཁྲ་།རིའ ཞྲི: ་བཁྲིར་ ་པའོང་ 
བཆརིངགས་པྲཤ་ཡ་བྱང་ཧཱ།། དཔག་ཁཾླ་རཱམ་དཔ་ཡ་འུད་ ག་པརྡརོགས་པའེ་གང་ུབ་ལས་ཤརལ་ ག་པར་རབ སྦཀི་ལུང་པཊི་ཡད་བཞིནགཤགས་ 


་ ཐུམ *༢ ༣༦ ག་གོ 
ཞི་ཧཾས་སཱང་པཔལྱྱ་གི་ བས་གཡས་པོའ་མལ་བོངས་ལཌག་པརམ་ཇདེ།།ང་བ ཐོགཤེགས་བཤྱ་ཐྱབ་བསྱ་ཀུང་ སྦ་བསྦ་ཀིཞིང་འིདཔས་ཆན་པརམ་པྲ་ དགས 
ཏ ྲག ་ མ་ཡིནད།མམཁལ་ཝེདང་།མིའམཡ་དང་། ལལཆེན་པོད། ཡི་འགས་ད།འ 


%"༄། །པངགྲུལ་བམ་ཕང། མོ་པ ཡཨ་ཨན་པྲ་གངས་ཡའཔཔག་ཁུམདཔ་ནམས་ཤིསྱ་ཁྱུགག་བྱསས་བདྱ་གུཌ་ཏོ།། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངམི་སཇད་འདི་འྲ་བངསང་བས་ 
རྒྱདཁཔངགྱུར་ཏེ། ལག་མཐིལ་ལྟཁུཌམ༡མ་པརའཇྲགུ་རིང། པི་ལིང ཤིང ཆིག་པདང་ཌི་བདང། ཁེར་སུག་པང།ཁརྡ་ལུག་ཆན་པཡངལི་སུང་བཅྡ་དུར་ཏོ། 


1 ལྷ་འང། པང་གཟིངསམ་དབགྱ་གཏས་གཡོས་པ་དད། སྣངབས་སྒགཔ་སྩས་པར་ངྱུཿཏ།བཅེས་ཁཱན་འབསུ་ཁྱིས ས་ཕྲགས་བཞར་བླཝས་པ་དྲ དབག་ཐངྲ་ཀིུས་མདྦོ་ཀྱང་ . 


.2 ཅཙཨནུ་ བཞིན་ག ཤོགས་པ་ཤྱག་ཞུབ་པ་མཐེངས །ངངག་ ཇབ ངོམཆེརྦདྲ་གུར་ཀཐལསོ་ཧཱཿསཱ། དབིམ གྲས ་པཤཀྱ་ཐཱཐ་པད་ལ་བལའོ།། ས་བཅས་ལ 

འདེས་དཔཞི་ནག ཤིགས་པཔྱ་་བྱབ་པཔས་འདྲི་ནང་ཅས་བཀའ སུཡ་ཏོ།རིགསྦ་འ་བ་ཝག་གང་གི་ཅངབཞིནག་ཤགས་པ འཁྲོའཞྲི་གོས་སཱངཔལྱ་བོ་ཞབུས་གསུས་བའི་ 
མཐཐང་ས་ལ་བ་བམཁབ་ཅི་བཞིཿནྡ་ི་ཁས་གཡོབ། བརྒྱག པིཿ་འད་བ་ཞནྡད་སྱསྱ་ཆ་ི་ཞིང་འདིཡངལ་གསུཁིལ་བཞིན་དུ མ་བས འདིད 
ད།ས་གཡེ་བས་སྷག་པ་གུས་ཏ། ལབ་པ ལཱམ་ཡིད་བརྗི་གགས་བཞིར་བྷ་ཝ་ཞིང་མདང་གངཅས་མངུ་བཟེནག་ཤུགས་པ་འོང་ཁྲི་སས་སུང་ཕལ་དམ་བཔནས་ཐལ་མེས། 
༣ }ྣནཤྐྣྐྐྐགྐངདང་།་་་ར མལི་།རཱལ་།ཇི་ལནི།ཛ་ལྤཔད་ 


ླ 


ཟེ 


།རཤིལོ། །བརབྱུ་རཁལྭ་ཀཱཏ།སསཱརྦ རར ཨམམ།ཨ་མམཝ་མམ། ཝམམ །ཨ་ཧམ་། ཨ་ཧམ །།མཏམ།མ་ཁ། ༥ །ཝ་རས།བབ་ངྷ བགླ 
ངྷ།བའ་ ཏར །ཇ་ལ་མེ་ཁ། ཝརའ། ་ཨ་ལ་རཾིལོཾ །རནཱལ། ཇཆྱུག་ཁཾ།བ་ཧརཔ་ཧར་སྭིའཱབྷཉ། །ཏིལངཧཱུཾཱ དུཿ རར །ཙཀྐར་ངོ་ཏི་ཀའི་ཧཱག།ཚཱབཀླ་ཡ། ། 
ཧིསཱ་རབིཧག། ཇ་ཁག་ཛཁ་གསཱ་ཁ་གབི་ཧས་།ཨཧི་ཁ།ཨ་ལོ་ཁ། ཨ ཨྔལི་ཁ།ཨྲལི་ཁཾ་།ཨི་ཁ། ཨྲམི་ཁ། ཨམ་ཁ།ཨ་ལཁ། །ནིགྲསི་ཁ་ལི་ཁ བ་བྱརངཀྲར།ུ་ཨཱཾ 

ཨིངྱ་བཱ་ཌྷངྷ་ཛཱ་ཀི་ཏ། ཨན །ཁ་གཅནཱཀ། ངང་ལ ་ མཱ །བྲི་ཝཀུ་ལ།ཀུ ལྭ །ཨཧབརི་ཧཱཾབ་ཧཱ། གང གབྱདགརྦ་ཐ། བ་པཏི། ལར ཨཨཧ།དྷནཾ་པའྦིཀཌྣཱིའ ཁ 
རར ད་ བཿ རྣ ་ ལི ཨྱཨུ ཅྲཔ་ 'ཏ།སམ་ཨཾནྒ།། །མ་པཱ།བྷན།ཨ་པའཱ 
མཱཾའཾ།ཕ་ལོ ཕ་ལ་ཀུ ཀླུ ཏཱ་་སཁནིབཏ།ཨིིའྨ ཌཌྣབཀརྨ་༩ཡ།བདུ་ཊཛཱཱབ།བཱཿ ཕུན་ཌཏྭཾ ཅོ་མསོམ་སམ་ས་མ་ ཡཿ བྷཾ 'ཏཧཱྲ། ྷྲན ི་ 
ཧོག་གི་ གླབུསས། ་འདིབཤངམ་ 6 གཡོས །།འདུང་ཁངྲ་མེ་ མོ་ཝ་བྱ་ཧངམ་ ཇཡ་ ཀྱང་ཚིདབ་ཆའིཏ ཏག་གཾ་གཟུཿས'། འདྲི་ཞེས་མ་ཐག་ཅུམ་མཆནམ་སཱངབའ་བུཌ་ཏུ། ད་པོ་ 

མཚན་སྩས།། །ལྷ་པང །ཀྲ་ང།གནེཔྩུཾནཕང་། །དྲིཟཾ་པང། ལྕམ་ཡིནང་།ནམ་ཁའ་ལིངཔང་།མོ་འམསིདང། ནན ་ །ཤཟ་ངང། གྲལ་ཐུམ ་གགིབྱུམེ་གྲསཨ། 


༩ 


༠༡།༄༅། །ག་ཏུ་ཨ་པརྣམཨང་རིན་པམཏོག་གི་གཟུཊ་འདི་ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་མོམཆནམི་ ཁབརྱ་གུར་ཏ།ཕ་མཚཆན་ ནས་དདག་ཐདྱ་ཀདྲདན་མདཔ་ཡང་ཕག་པང་རོགས་ . ' 

ˆ པའི པྲག ++ི+ནཾ+ེྲངྲེྲེིིེ་ ད་ད་ག་འདྲ་ཚིས་ཐལ་ཚྱཾས། 

༩4 བདོག་ཤགོས་པརླབའ་ཐུསཔདལ་ལ འཚལ་ཞིངྭ་སདཿནཔ་རའིདྲ་གདངས་གསེལ་ཏེ།དབཞེན་གཤགས་པ་བྲག་བམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེ་སྔསུབ་ 

9 + ་ ཟུགས བདཔ་གངགིས་འབཅག་པྟལ་སུམ་དའིབེ། པ་མོ་གྲ་འཐཱཿཆིང། རྣམ་པ་ཐདེ་རྫ གས ་འྱེསསྦ་འི་དོ་ 

དེ པིྫཾ་གུརཕའེ་སཱནྱཾབུང་བའིདྱོ་ཧཱརཊ་བཤད་ད་ གསུལ།།་ལྟ་ཐུའྲི་ངོམཆར་དང་ཆོ་ལུལ་བང།སྐྱེཐ་བས་ བདག་བན་མངབ་ཨངཕག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤོངནུབ་ཏུ་སྣས 
བསུ་པརབྱགིའེ།བཅེམ་ལནའཕས་སྔནྦ་བུང བའིངྭལཿྲ་གི་དཐགའུམ་མཉིས་བྲརམས་དྡདུར་བར ༨་བཤདདྷུགསོལ།།པནག་བཅེས་ལན་འདུཊ་དཔེཞནགྱ་ 
རི ་ ག་བར བཤས དནན་བཅམ་ལནའབུསདཔ་འནྱ་ 

ུ་་བུས་གདྱོད་པ་ དང་ག བ་གང པན༡ཉ༡ ཨྭཏལའེ་གདོ་འི་བཅུནལ་དམ་ལྟ 


¬ ༽ 


 མཛས་ཐུངམདབྱསདའི་བཞི་སྣང་ད་བཅས་པས།།དཔ་ཚིགོ་གཟུགས་འདི་ཐོས་ཏཝས་མ་ཐག་ཏུ་བདུནམེ་དམ་པ་ལྷམཛོས་དེཿཕ།སད་གྱརད་འི་བཞི་སཱངོདདག་མནཔ་སཱང་ 


_ བྱུཔཏ་མཚོན་པཱས་པའཅིནར་བཞིནད་ཝའིབུ་མོནས་ཡིའི་བུམའི་བརད་གསས་ཨཾངཔག་འཱསངཔ་ཤའིན་པོཿཏོག་གི་གྱསས་འདྲིཞོས་ཡ་ཐགྱ་འབཿམ་བའི་བང་པ་ཡོ་སུང་བརྩག་ 
ཞས།སྒས་པའིངབངཔ་ྭ ནན གླག 
དམཔེ་ལྟ་མཛྲས' ་ེ སའོ་འཁོར་འང་བཅས་པ་ཕརྱ་གར་པ་པའི་ནྭ།དུལ་པསྲ།ལའིགདོང ཨྭ་རྭཱའུབཾ་ཀོང་ཞི་ལ་བངབིཞ་འུ་ཁར་ལས་བ ་ 
དབངབསྒྱུར་ཏ།བུསཱངདུ་གྲངིག་གིས་མཚ ངབ་དགྱགས་ ཆནཔ་ལ་མཛས་པ་བངས། ལྷམཛས་ སརཔ བིང ཅས་ཁ་ཁ༽ 
ཨངྲསབིཅགས་བྱའི་ཏིཾས་སྭང་དབབསས་ ཏིམ །ད་བིའམག་ཤགས་པ་འདོའི་སྲུས་སུང་ཡུལ་པའི་འདྲདགབངཁ་སྨགས་གསུ་་ཅུག་པསས 
¥ ང་ཤ།པརདང་པས་ཞིམ་ཡང་པརརབ་ཏླུབུང།རབ་ཏུབུངས་ཁ་ཏོན་ལ་བཀའ་ཞིང ལ་ཐཞན་ཡོང་ཁྲ་བངཔ་ལ་བཅོན་པདྲ། ་ ཉས་དན་སགཟགསྲ་ཤ་ཐ 
` མདབ་འིཧམ་དྲསམཔ༡།དཅ་ཤོང་འཁིང་ལས་བྱ། པའི་འྫལ་བརསྱཐུཿ་སཱཿ་ཡས།དགག་ལ་བནྙ་འདིནུད་སུ་ ¦ བཤ་སཱང་འཇིཆིབདཀ་ལས་ལེ་ 


ད +. 
བཅོནབ་སཱ།གཡེནེཅན་སྦྱུས་བདུང་ཚོ་ལས་དང་ལྔནཔས་ཆོས་འིངི་སྙནྐིང་ལ་ལ་ནི་ཕོམཚནམང་པདྱས། ལ་ལ་ནིམོམཆོནམང་བདོཤས།ལ་ལནོ་སྭ་པང་ཁ་པ། 


།༄༅། །ཕྲགས།ལ་ལ་ནི་གས་ཚོན་ཅན་བསྩན། ལ་ལནི་གས་པཀར་བུ་བསྒོན། ལ་ལནྷཱཾ་པཱསྱུསས་བརཆོས་སྣུན།ལ་ལཱནིམོརྩེ་བར།ལ་ལ་ནིད་འགོྱིཨ 

གྲུསཱ་ཤཱཊཱར།ལ་ལན་ཡོ་ཨཱསྦཱཿ་བར་ལ་ལ་ནིས་དོ་ཨལུ་འརྱ།ཁར། ལ་ལ འུར ཨ་འཛཤཁ་ཆོས་ཏུ་ནོཏུསྱིུ་ལསྦ་ཡིལས་ལཏན་གྲི་ 

¿༡ མདུ་བསྒྱར་བིའེ་སྒྱུ་པང་ལྔན་པ།བགེ' ཝའོཿཞོངྷསོས་སྣངདཔལ་དངག་ངོ་སྩངགི་གཟུགས་ཀྱོས་བབ་ཙུྲོ་ཐ་ཡིན་བྱས་བཞག་ཅག་འིདནས་དང་སྭ། དིའི་གཟྲུགས་བང་ཏག་འཛིན་པ་ཡངས་ 

§¡ མཐོངའདེང།པའིཿིགེཀྱ་འདུངཐད་ཀྱངམ་ 'པར་འདོངངོ།།དནས་དཏིདན་ཤངབ་གཞོནནུའི་མུལ་ཞགྲུ་བབ་ཞོག་ཡངཔ་ཕམ་ཚིག་འདྲིསདཅས་སྒྲས།། ཁ་བའེ་ཇུང་པ་པང། གཡགསོ་ 

¡ དདབྱུམ་གང་ཡིནེ་པ་དདག་ཐདྱཀང་ཤ་ཧཱང་ མྲ་ཆུས་པའདིས་ཡེ་མཆན་མད་པྲ ཤས་ཏྭཾཡཱས་བའི་པ། ང་བོར་ ལ་ནས། ཐམས་ཅངྱ་ཀི་མགོ་ཤིགས་ཏ། གསཚོན་ཧན 

བགྐདོགས། ཁ་བགོས་གཟིགཔྱ བ་ངནི་ཚསེ་ ནོན ཐན་བདག་ཅག་འམས་འད་འྱུ་ལགུང་ དགྲུ་པོ་མུས་བ།དག འི་སུམ་བྱྲའགུས་པ་ལ་བཅོནཔ་འི་སད། 
སྐདཀུངམཾ་ཐེས་ནམ་ཐེངབ་ལྟ་སྒོས་ཁྱངཆི་དོས་པའེརི་དད་ཏུམ་ང་བང་འདེངགོས་།ཆུ་ང་ཤོག་ཅས་ཐེ་བདོད། གའ ཞིན།། ཞསབཔོ།ད་ནས་ཤེངབ་གཞིན་ནུའི་ 

 ཚུལ་དངཡཾཚོམ་དུ་ ྱུང་ཐིའཾསགོཆགས་ཤ་ཐ་ཞག་ཁྲིག་དབྱཧངམངདོ་ལྷནཆིག་ཅུ་དཞས་དོངཧཱཾ་ཡུཉ་མཐའ་འཁབའི་ཁྲོང་ཉམ་ང་བརརསྲབ་གིམུབད་ིས་སྦྱངཔ་སྦྱོད་ཇིང་ཨ 


དདག་ལ་ འཕྙིསདཅས་ཆོས་སྟོན་ ཏེ འཁརབ་ལས་ཐཿ་པ་ཡངམད། ལགས་བདྲ་ྲས་པ་དང། ༡ས་ཤས་པའེ་ལས་ཀི་ཁྲགས་བླུ་རརྒསནཔ་ཡང་མདན། ཁ་ཆད་པར་སྨ་བའེ་བ་ 
སྣེངབདུཀྱི་ལས་ལ་བརྔོནཔ་ཞིགབྱུང་གཾས །གང་ཕག་དེ་ལྭ་ཝ་བའི་ཕིརགོ་བ་དང་། གང་འག་གུས་པརླས་པ་དང། གང་པག་པ་ཆེས་ཏན་པདཔག་སེམས་གཡུས་པ་ཡིན། ག་མགོ 
ཡཱགས་ཁིམནས་བྱུང། གས་ཚནནེ་བསོན།། ངུཿ་ཁོ་ པསདཔ་གཱོངང་བདྲུག།སངས་མོའྱི་བཱདཔ་ལ་བཅུད།ཟནབ་གཟག་པ་ངང། ཱ ལྟ་བམི་བཟད་པརེ་ཡོང་ད་ལན་པ་པ༨་ 
ཉག་ིང་ྱབུང་བླར་ཤིད། པན་པབགན ས་བ་ལོ་པཊའབོ་དང།གནས་ཁངྱདཊ་དུགུ། འདོདཔའ་བབ འབྲུ་གུ་གར་ད། པད ག།་ བྲིན།ཆུཊ་བ་ད། བྱན་དང། 
ལུཐྭཝུབ་དྲ་ འཁྲིག་པའཆོས་དུ། ཆང་ད། -རའོ་བདུའྱགན་བའི་ ་བྲ་སོངས་ཤིང་སྣ།བཞུང་བྲཤད།ངྷལ་བྲར་ག་སཱ་ གི་གཟྲུགསི་ཆང་པར་སཱ་བ་བདུངྱ་ཁྱིལས་ལ་ 
བརོན་པ །༣སམས༠ནྡ་མསྦཀི་བརྱཱགཱཿཔ་ཞྲིགྱ་བུངཾས།ངཊ་སཱང སཅཾེེིིིྲིྲིག་ང , ་ 
བརྒྱ་སཛམངཔོ་པིལྟ་བུའི་གཱགེ་པ་ཧའ་གྲི་གཱ་བ་འཛོན་དཱ་བུག །ངསོ་ཡུས་གཞན་ཁིགོའབག་སྩུངཅན་པོ་ཨ ༡ུལའི་ དང་གོས་ཐོས་པ། ག་ཤདྱཱི་རི་ཁདན །ཁ་གཅིག་བདག་ཏེད 
གྱང་ལ་བཟར་ཞྱུག་ས་ཤིང་གཞན་ཡང་ལ་བ་མོ་བཟདཔ་འཛིནྲད་བསུག་སྭ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལམི་ཧྭད་པ་སྤགས་ཞས་ཐོས་ནས ་འཛྲིསས་དྲུ་སམས། བངག་གོ་སན་འི 


“9; ༄༅། ¡ །ཕག་ ་སཱཾགཿ ཿཔའེ་ ལྷ་ལུ་བསངབ་ལས་ཡངས། ཡར་བརྲ་བས་ཤིང་ཡང་དག་བའི་ལཱ་བལ་མ་ བཀངྱརཱ། །བངག་ ཐ་་" གྱཆ་པའནམད།མ་འེ འཇས་ པའེ་དཱསཱན་ 
ལྔོངས་བརྱ་གུརཔིའེ་འིཇག་ཏན་དང་་ ཇྙིལརཾནམངཔ་ཡང་ངག་ ་པརྡ་རོགས་ པའ་ ྱབཿདྲབ་མོད་ རྔོགས པཿ ཆང་བ ཡུབ། ཿ ཇིལཱཔཡབ་ ཤུ༡མ་ཝག་པརབུ་ཚབ་བཿ དཱ 
£! ཐཞེའི་ཞགས་པའེ་བཅིངས་ པས་བཅངས་བའ་སམས ཅནྒ་ནམས་ཡངོས༔ ་གོལ་བོང བརྡནུས་ཧྟམ ་སཱ། དནས་ གྲྭ་ཧཱངཆན་པོ་ཨོ་འི་གངོང་བཅུལ་ ལ་པཆ་ཞིང་བླད་པ །ཧངརྫཿ 
པརྲ་ཝནཔས།དབནནག་ཤགས་པ་འོ་ཞིངསས་སཱངང། ལ་ལ་འུས་ཏ་སོགཆགས་བྱ་བྟ་ྲུགས་བདོ བཅང་ཁངརདྲ་བདམས་མཐའ་་ཁབྱ་གང་ངང་ཁུང 
ཁེཿདང། གྲོང་ཛལ་བད་རངང། རྲག་ཉམ་ ངཐུའི་གནས་ད་ ༧ དཔ་འཔགན་སྤངཔ་གཱདཅིང།དད་འ་ངག་ཏུསསསར ནང་ངག་ལ་ཅིམས་སནས (ཧུན་ད་དག་སུག་ 
པའི་ལཱ་བར་སོང་བ་ ལས་བཟླེག་ཧྭ ། ༥ང་ཕཊ་པའི་ལཱ་ ་བ་ལ་བདུད་ནསྤ་བཱ་ བ་མ གསཔ ་ཙུ་བཀོད ། །གཞུན་པ་ལོད་བབསཔསྱ་རས་ཨེ་ གྱི་པྲག ་པ་ལ་སཾན 
ལ་ལ་རི་ཤར་ཁོསྦ་ཀྱ ངཔ་ལ།ལ་ ལ་ལ་ནའྲབས་གུལ་བཀོད། ད - ན་པ བཧཱན་གྱེ་ཧཱཾས་ཿ ་པ་ལ།ལ་ལནིབ་ ༽ ་གསུམ་དྭགྲོ་བ་ 
ལ་བཀོངཔདི་ལྟབུཿཆོས་སྙནཏོ།། ཐུ བདགད་རིདབཅཏོག ཏག་གི་གྲཟུངཔ འིད་བཤདད །བྱ་མདྱཀིཕས་པ་ལོས་བྱས་ནས། སས་པ་ལ་བཀདད།། སཱུགཅགསམང་ 


ཤཿ 


ཕོ་གཔངག་འབཞིན་ག ཤགས་པ་ལ་འཙོམ་དྲུ་གུར་པ་དབག་བསུས་ ངསག་པའི་ལ་བངས་ངབཔལས་བ །ེསུ་པ་འཆ ཨ།  ་" ་ཡང་ངག་ 
གྷ ས་ས 
ལྟར་ཨཱཧྤལའེ་གངོངའདྲིས་བདག་གི ཀི་འ།ཁེརྒ་ནམས་ ས་།ཏབྱ་ཅཱས་བའཊ།གིས་ཀང་འདྷི་དན་མངཔ་ཨང་ བསྔརོགས་པའེཔང་: རྔོགས་བངསཇའ། 

བལསཔསྤྱ་ཧྭས་ཀི་ཞིང་པར་འདདགུས་ཏེ། བསམ་ལ འཐ ་བྱུ་དམདང་བྲརམ་ ་་ི་ག་ ་ དཔ ་ པུ 
ལསཀྱི་མཐའ་དང། ཀློག་ཇིང་འདུག་པ་དང། །ཕཊའ་བའེ་ཆདམོ འེ་ཕོར་བཞུནམའ་འ ཁཾྱྱི་ནང་དུ་སླེང་བནས། ཐིཿ ཀྱི་ཤིངདྲུང་དྲ་བཛདུབཀ་ཧཱུང་བ་ལ་འགགུ་ 
གཾ་བར་དུ་གཱུག་ + འོ དྷ་ན ་བསྙན་བ་གཞིགོ་པརྲ་ ༢ ་བཏཔོ། ཐི།།དནས་འགྲ་སང་ གྲག ་ ཤར་བགའེན་ན 
ཞཱལྱ་བཾསྭ་སཱན་ལམ་ད། ར་བཏུལ་ཏ ˆ །སག་པཾ ་ བ་ཆ ལས་བ ཟླགས་ནས་ ངཕ་འཆགསུུ་ 
བླྲུག་སྭ བནམདཔ་ཡངདག བརྫོནས་བིའིཧྱཿདུཊའ སམས་བབ་དྲུག། དས་ང་བ་གཞོན་ནུའི་ནྦུལ་རབ་ཏ ས་ིངས་སྱས་ནས། འཁང་ 


“༥; ༄༅། །ནཔ་པང་ཝསཔ་ཁུང་གང་གིང། བླན་མཾ་དཔ་ཡ་ང་ཕ་པར་རྫོགས་པའི་དང་ནུཁམཛོན་པར་རྫོགས་ར་ངག་རྒྱས་པ་འཇིཿ་ །བངདབ་འབོ་ནས་བཕག་ 
བླུནམངཔ་ཨངངག་པར་རྫོགས་བཾའུཤོངཞུབ་ཏུ་ཕུངབསྟར་དུསལ་ཞིས་སྙན་ལམ་བཏབ་བོ། ཁཞིན་བཟང་དགུ་ངཛིཝ་པའི་དམུ་ན།གང་གིས་དབེ་འནགཤགས་པ་འད་ 
༧ ཞྲིསས་སངཔཔལ་དུའ་ཁརོདངབཅས་པ་ལ་མཆོད་པདའ ཟིས་གྲོནབ་པ་དྲུན་བསནས་སུགཆགསུ་ཤཁ་ཁག་ཁུག་བྱགས་དབཅས་ཏམངོན་བརྡུ་འནས་བྱ་ 
# ཆྱུང་འངྲགཅགས་པ་ཁག་ཁིག་བྱུང ་གངདྷ་པ་ནོ་ག་པའ་ལུ་བརྔ་བངོབ་ལས་བཟགག་ག།འུག་པ་ གསུམ་ལ་བཀད།གནངཔག་ཏུམད་པནི་འིས་ཐུལ་བད། 
རྫིྲརདཀི༽ཀ༽ིཉགངངངེཀྣྣ།་ 
ཀཀ ་ 2 གི བའྲི་ཨཱཿཾཀིང་བའ་ལོ་བ་ ་ 0 ཡུ 
ཿལའེ་གདོང་ ཐའ ཏ།ངས་ངྭ་ལྟ་བྱུའི་ ཤེམ ས།། ཐཾ བཟང་པ ཅེ འདུས་ན། ས་མོ: མ་པྭ་ལ་མཛེས་༩ སྲབ་བ་ག་ རག ཙོ་འབོ་པའ་ 


་ པཱཤམས་པརའིཚ་པའྲིདས་ན།བཤུནམ་ལཊ་པ་ལྷ་མཛེས་འིས་གབད་བུར་ཏོ། བཞིན་བཟབདག་ཕིདིཚོབའི་དུས་ན། བཅོས་དྲ་གུང་ པའི་སཱགཆགསྲ་བ་བམང་བ་དང་བཅས།སས ` 
ྒྱ་ལ་མི་སྷན་བའེ་བརདྲརབིར་བ་གནོནྦུའི་དུལ་གསབ་བ་དེ་གཞན་ཡོན་སྟམ་དྲ ངད་ཚམ་ལམ།ཡདེ་གཉིས་སམ། སམ་གི་བབདྱུགཿནང་ལུརམ་བལུའ།ད་ 
ིདིཤིརཞན།བླདསག་ཅན་འདི་ཏིངྡ་ི་ད་ན། འརེབ་གཞིནྡརའི་དུལ་ཞིསྲ་བ་བརྦ་གུར་ཏ །གང་འི་ཚེ་བས་པའི་འ།ཁོརརབ་ཏུ་ཕུངབས་འདི་བིར་ངལ་སེམས་ན་བྱའུ 
ློ་བ་བསྩུཔཿས། ས་གནོ་ལམ་བཏབ་ས །ཏེདམུསླ་བནམད་པ་ཡང་པག་བརྡ་ཚོགས་བོའ་བདནུབ་ མངོད་པརྡ་ཇོགས་པརསས་ཆས་པདའིར།ཀུངྱབེས་བཊ 
° བླནམདཔ་ཡངག་པརྡ་རྫོགས་བོའི་བདད་ བ་ཙུརངཾ་སཾན་ཧཱིཾག་ཅས་བྲས།།རིགསྦ་ཀ་བྲ་ཛྲག་ཀྱཀྱེས་ _ཀྱང་བརོམ་ལྔནའདུས་དབཞནགཤགས་པའོདའོ་སོས 
སུང་པཔལ་དལུམ་དང་ངིངམ་བླསསོས་པརི་ཆོག་སྨྲས་ཏསག་བི་ལྐུ་བཟོསངབ་བཟབནས། བཅོ རངྲ་སིག་པའི་ལཱ་བར་སོང་བང་ལས་ཀུང་ཐར་བརུགས་གུཿབུཌབས 
དདེནརང་འདྱཉིས་སདྲས་ཆས་དྱསསཏོམངས་ལོ་བསྟན་བཀྲེར་གས་༡།བག་ལ་མཆོད་པད། རིས་གོ་བསེ། དབུག་ལས་ཆོས་མགམ་ཏི། སྨོན་ལམོ་བཏུབ་ནམ་པ་འོ་ 
ཏེ ཙ་པ ཤཱསྙོང་ད།།ཁཏ་ཕུས་དཔཔ།་དཔའཁིས་པར་སྦེདབོའལས་སྔནབྱསལ་པ་དྱུཿའངནསོངགསུམ་ང སྲུག་བྱསལྱ་པུང་ད།།ལས་ཨོ་སློབ་པ་པཞིདྱ་ཉི 


ར།།བར་བདུདགོག་འཧྲ་གི་གནས་སུས།།རིནཔཏོག་གི་གཟུངས་བྔདོབུཌ་བི་ལའུ་འདི་བཅམ་ལྡན་འུབས་དབཞིན་གཤགས་པའྱ་ཀ་བྱབ་པས་བཤད་པན། བདུ 
ཏི དད ྣླྣ་ ས་ཡ དང གི་བ ཡོནདབས་ ¦ད 

'.„ ལེད དམས་ཅན་བ་ཁུག་ཁིག་གླགདང་གང་་མང་འཇབ་ུམང་བབག་གིས་ནོ། བནམིད་བ་ཡང་པ་བརྡ་རོགས་བའ་བངནྱཏསམས་བསྡདད། ཟླ 
£ པ་ཡ་ངཤག་རྫ་མོགས་ཕིའ་གངནུབ་ལས་ཤིཿཡ་ལགོ་པརྦགུཏོ།།ངི་ཞནད་ཨམས་འནྲ་བ་ཁག་ཁིག་བྱསནྲང་གང ༨སདུ་གྱུ།བདབདའ འདྲུལ ད་ས 
སཛསྤ་གསྱ་ི་ཐགཔ་ལག ཤིངམི་ཝཱགཔྱགར་ཏ༥ ལྷ་བངསིའིབ་མོ་གཟས་མང་འཐག་ཏུམངཔ་བགན།བ་ དམང་ཀི་བས་པལསྱ་གར་ཏ། ས་པའི་ད 
།།པམས་རིནཔ་རཏོག་གི་གཟུངས་འདིདབཞན་གཤགས་པ 


ཕྟོརངདོ།། འྱས་བཅན་པ་རོན་པོཌཏེག་གོ་བབྲཝས་ལས་དྩྱབུང་བིའ་ལྭའ་ཧཱ་གཞིས་པའ།། 
- ¢ ཤཀྱ་བབ་བས་བཤད་པ་པཞིཅཾ།ཁམས་ཅང་པང་ལན་བེའེ་འཇིག་ཏརྱ་གི་ ་ཁ ཝོམཇངའྱི་དཆར་སང་བས་ཁབ་པརྡ་གུར་ཏ། སཡྦྱ་གསྒ་ཀི་ཞིང་འདིནྭ་ཀོངབཞི་པུ 
ཀྱ ཀྱི་མཐུས་པོགས་པསྩྲས་ཏ། སྭངབཿནབ་འདཾགད 


བཕག་བྱ་བགང་ཡེད་པར་དགན་འདོང་པའི་དབད་ཡུག་བདུད་བ་བ་ཕག་ྱར་གང་དག་བདུད་བངཔ་དབག་སཛས་རས་ཅ 


།ནྱ་བུངཞསྭ་གོངབཞི་བའའཇིག་ཉཿྫྱགི་ཁམས་འདིལ་ལྟ་ཞིང་བདུད་གིག་ཅུན་ཞིག་ག་བགང་གློང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏུནགི་ཁམ་སན་དན་གནས་པ་ད་བངག་ཅག་པསསྟོ། 
ཚ་ཞིང་ཤུངཿ་ལ་མཐྦ་རན་པ་འིངཔའིམཐ་འམ་སྟམ་ཆས། དནས་བདུང་ར་ཕག་གིས་བལསན།། བདུང་སག་ཅན་དམ་ངརྡ་བཱ་ཁང་བར་འདྲག་རིང་ཡེདབ་ཏཱམི་པགའཐ 
རྨང བཛ་འདྱུང་བྲཕགུ་དབཔ་བུ་ཚུང་བནེ་བའི་འཇིག་ཏིནྫས།འམས་འདི་དག་ག་ལ་བ་ད།བདུང་སིག་ཅནྲ་གིའངཔ་གལ་བདའ་ཛན་ཤོན་ནས།བྱ 
སག་ཅམལ་འདིི་སད་ཅས་སྨྲས།།ཁྱི་འདེང་པོའེ་དབ ངྱཕཱག་ཅིའྲ་པཾ་ཐམས་རདངང་ལནཔའི་གློང་བཞོ་བའ་འཇི་ ག་ཏར་ཁྱཾ་ཁམས་འདིསཱང་པཱཿ ཨས།ཏད 
རྱ་ངར་ཁྱི་ཁང་ཕར་འུགས་ཏིའདུགུ།དནས་འདེད་ཕེའ ་བཤད་ཤུག་གོ་བདུང་ཤ་བ་ཕག་གླདཔ་རི་པག་ལྕ་གས་པ ར་སྨྲ་བ། ཀྱ་གློགས་པ་བགངཤས་པད་གྱིས་ 
! ཤིག། ཤླ༅ྱའེརིགས་ལས་ཤིནྦ། གཡོ་བངྫསཆ་ཝཱན་པིའེ་བྲྱསཱངོ་ཞིག་འདེང་ 'ཏ། དཾ་སཱུས་མ་ཐག་ཏུ་འོད་བང་ལཱན་པའི་འཇིག་ཉིནྱ་འི། ཁམས་འིད་སང་བདྲ་གས་ཡཐ 

ཙུགཡོས་བརུབས། འཁུག་པྲྲས་ཏ ། བསངས་པྲགས།། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མ་ལྱསཾ་པ་འདིན །མཁས་པ་གངསུ་རངས་བའི་འཐུངཔོའམ། དབང་པ་འམ། 
གནདྭཱཾྫ་ཨོཾ་ཕབངཔོ་འམེ། ལཱམོ་ཡོྱ་གི་བངཔ་འམ།ལ་ལུཿཆན་པའི་དབང་པོ་འམ། མམ་ཁའ་ལཱངགོ་དབང་པོ་འམ། ཚེ་འམ་ཅིའི་འཐང་ཕནས་གཞོན་ཡ་ངམ་པང 


།མི་མ་ཡན་བའ་བརྡདྲ་ར་ཁས་པྲ་སུ་ཡངཿྫང ། དངུག་འམས་ཅང་དལ་མཆད་པའུ་ཤོར་དོང་ངོ།། ལྕཾ་གུ་ག་བརྡདྲ་གཅིག་བྱ་གཏིསྭ་མདབར་འདྱུག་ས།མཚན 


༡! ༄༅།་ ༢ ཟར བའ །ོད་ 
ཏིངམད་པའི་སྒྱུམ་བླསཁས་པས།ཁབོགྱི་གཏངང་གི་སེབས་ཀྱུན་བྱསནབར་འདེདོན། སཱ་དབུགཡག་བ་བྲ་ཕཱག་སམངཱ་རྔ་དག་བང་། བའིུངདདོངོན།ཀུན་ཏཱ་བླགངནས་བཅ 
'ངང། ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཁམས་ཅང་བསྙན་ཁྱང ༩ཛི་ཁྱང་གཱ་གཏི་གྲོ་ཀྱིང་སུཛས་ཤིང་འཇི་ པཿ 


༡༣ གྱི་ཧོབཾས་དང། ནམ་བོརའཕུལ་བདང། ཛཱ་འཕྲུལ་དང། བཅོན་ལྭགས་ ངི ཅིང། ས་གཡང ཁཾ 

རུས་ན།ན་དལས་བསྩོང་བ་ལོ་སྩིགས།བ༔ གིགས་གཞན་བུ་བརེག་ལྔ་ནྲུས་ཏ། མཛས་གསུམངས་ང་ ༤ ལ་བའི་ག ཤིནྱཾའུ་བསན་ཅིང། ས་གཡོ་བགས་བས།ཁ 
ངྲཾས་རང་བཅས་ཏི། བམ་ནས་ཤེང་བཅད བ་བདྲནྡ་དྲ་གའེ་སངདྲ་ཁུང་ད།།ང་ངང་འདྭག་ས་དབྲང་བེས མཚན་ཏེདམད་པའི་ཕྱུམ་བླསབས་ནས། འཛྲི་ལུངབྱདུ་ 
གྱིམུ་ཁསས་ཅང་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཏཾརིགཔ་བླསབས་ནས་སྙན་ད་ལས་ལངས་ཏི། སམས་བནརམས་ལརབྱུ་བྱསནནས་གླངབིན་པའི་འྔཇིག་ཆེནྱ་གིཁམས་འདན་སའེ 
སྩམཁས་ཤཤིང་ཤུས་བ་ངགྱ་གངད་ལྟ་བཅི་དུ་མེས་བཅུན་པྗབས་ཏ། ང་བག་གས་སམས་བདུ་འགོབདག་ཅུག་བདང ། འགོོ་བ་ཡུང་ཁེ་བོས་མངག།ོ། གངདག་ད་ལ་ 
སྒངཧུཿདོང་བད་ཕག་གིས་སྤུའི་ཁུརྱཛུ་གཅིག་ ཅམ་ཡང་སཱཾ་ཕོ་བ་བཿའཁྲུག་པང་ཁ་བེས་ཤང་མིཟྫུས་ན། བལེས་སླུ་བ་འམ། བླསངཔར་ལྟ་ག་ལྔ་རྩུས།དང་ཁེ་བའི་གཡོ། 


° 


9 ` 


ཨོ་ལྔ་བངྐ་དང། ཐུཾ་ཁྲོའཚོགས་ཁྱིའཁེར་བཿབཅས་ཏཾངཤ་གྱང་གེའུ་ཏྱས་དཊཔལ་སྦྭསུ་དངནས། ཆོས་ཏན་པིད་ཤིརཔའི་མདུནམའཁདད།།ཁེ་བོས་དངག་དང་བལམ་ནུས། ཇི . ` 
ཤཾརྭཧབས་ངང་ཝཱན་པ། ཤསལབ་དཔྲ་ཝནཔ། དག་ད དུ་པ ིད་བི་བགས་འམངཤིག། ལླ་བའྲིལམདས་པ་བག་དྲ།ད་ལང་མས་བགབདསུཿསོ 
བ་དངག་ཐམས་ཅངྱ་ཀངྒ་རཔ་པངགཞིག་བདྲ་བའོ།། དག་ཧཱང་ བཀ སཾ ཕརཆང་བོད་བ་གནས 
ུ བྲབའ།།དནས་བདུད་མེ་འངོ་ ཁབ་བས འཛྲམ་པོའི་ག་ ༢ ས༨༨ཀ༨ 
བཅོམ་ལན་འདས སཔཀང ས་རང་ལན་བ་འཆས་བསྟན་པ་ཐབ་།ཐསོ་ནས་དྲཔ་ཐོད ཞེས་བདགིབསངས་པརྨུཿཏ། དྲམས་དས་བཅུ་སག ་ 
ཧན་དལའིང་སྨད་ཅས་སྨཾས།།མ་ཁཱཨོ་ཞིངན་འདིནགཟུགས་བཟངམཆོག། བསང མས་ཤྭས་པས ནས་གོནས་གཙང་ཧ ༼ཏོནམ་བཾསྡུ་རྭས་གྲོལ་ལམ་ཝན་ཡྲུ་རང་ 
ལནོ།།སིངཔ་ཀྲུནབད་མུ་དྲ་ནམས་ལས་ཐུར། ཁད་ཡངམི་རིགས་ཁྲ་བོའི་དབང་མ་འགོ།། གཙོམཆོག་འདིནྡསོངཔ་གསུམནྭ་སཱབས།།འིལ་ཞཾསང་རུཿ་ཟངས་བྱསདཔ། 
དནྦིམངསངཤིང་བད་བཞེམས་བརའགུར།།ད་ལསོ་གཞན་ཡ་ངབདྡདཛ ཁུངཐབང་བ་ཞིག་་བས་བཅང་སོག་པན་ལ་འབྷསཅས་སྨས། དནི་འཕུལ་ཆིན་བསེདནམས་འབ་ 


` 


༧ 


/ 

༤ ༄༅། གན ིགི།ཾ རི །བདུད་བབྱ་གུན་གྲིས་གཟ་བརུ་བ མནས །སྔིག་ཅནགྱཾས་ , 
༧ ‹ སྨྲས་པ།།པའི་སྒུ་བོ་ཊ་ལ་དཐུས་ཏ།།ཁངྱའ་སཱཔ་འི་ཡངང་ཡུང་འགོ།རམིས་རིངཔརམོ་འོགས་ཨལ་དྷཏོས་པད།།ཡུ་བུཿགྲ་པགདུ་འོ་བར་འགུར་།དཊས་གླད་ 
„ “གསཀྱི་རྒལ་པོ་ཞིག་ཀྲཐ་ཡས་འོདསབངིས་སྨས།། ཁབནིངབྱཱབོར་པརྱ་གུཿཔའེཆཾ།།དནས་ཁང་ཊིསཁང་གི་པཔའ་བ་བསྟན།།དན་རབ་ུ་པྱར་ཀམས་ར་མཛན།།འཛིངརིའ 
¿ ཧཾཿཿསཿདཱཧིནཔ་པ། གབ་པ་བིཟུལ་ཞེས་ ར་ཨ བྲིས་མ དྲེ་འབུང་ཁོ་་་༡་ ཡ་ཡ་ ོལ་་ 
: 4 སྐུ་གུལས་འབིག་བ་ད། ལག འད་་བསའ་ར་དེ་ ར་ས སག ཀ་ 
གས་པོ་ལ་བ ས་པས་ད དས་བ པིས 
བཅིམ་གྱ་་་།ོམ་བོ ན་ཤས་སདཔ་ནམ་པར་ྱརཔ།།སེདབཔམ་ཆགས་ནམ་འའེངོས་ཉིད། དུ་བ གས ད་པར་གལ་འྱུ་པ།།་པ 
ལྤས་པ།མི་ཡོ་འཇིག་ཉེན་འཛིན་དབ་ཡོད།།བཟའ་བྱང་ཞིམ་བྱོ་སནང་གས་བསྟན་ཅིང།།ཚོརབ་གསུམ་ཡངད་ཡ་སམས་ལ་འདོ།།ཅིའྲ་ཤོརད་ལ་བླཤ་པྲསིཨུ 


་ ཊ ༣ `; 
(ྔ 


སྒ་བ རས་འདི་གངཅས། ན་ལ་བ ུ་ཕུལ་བའག་ངག་ཡུལཿ ཡུ༧ཆར་ཡོང་པ། ། མིའླག་བ་འཕུ འཕྲུལ་ལཆ་ཤས་མལག ན།།ང་ལ་ 

: ངིཏཾང་ཏཱཿཾག་བཾཱ་བརནུཊ། །སཱཾག་ངན་ + ད་ལེ་རེབྲགྱ་ཀང་འཕངས། །ང་བན་མི་སྭཿ་ཚིག་སཱས་ནས། །གནད་འག་ནསྱ་ཀུང་བ་ 

ˆ ཅུ་བསྫྱོད།།དུདྲ་ཤས་མོག་བ་བ་ རིས་་འདྲི་སདཅས་སྨྲས།། སོ།ཁངྱ་ཀི་གཔཚད་ལ་བགགས་གས་ཏེ།། དནི་ཁྲིས་བས་དྲུང་བད་འཆིག་པ་འམོ།།བོད་ལ་ཁྲོ་གཉེར་བཞེན་ཡང་ཨཱ 
ཤས་སམ། །།དལས་ 'བངྨ་ཧ གྱི་ཆིག་དན་མངོན་འོགས་ས མ།སྙིག་ཅར་ཐིས་སྣས བ། དནོ་སོ་སེར་བཏགས པས་རྟག་ ཙུབཟེད །འདོད་ཇགས་ ་སངས་ཤིང་ ད་ ་ཀཏི་ 
ཡུག་བཱལ།། པྨརེསམས་རན་ཀུན་ལུ་བམས་ སྣས སྭ་ལན། །།༩དཾ་བང་སཱུངཔ་ལ་ ཿཡང་ད་བཏགོ།། བདུད་ཐུབ་བཀ འའསབ་བ་བས་ འདེ་སདངས་སྨྲས།།ཀུ ། ཀུ་པ 
བསུས་ གྱི་ཞགས་། པས་ ་གང་བཅིངསཔ། ང་ལ 'བཏག་ཧག་ནད་ཏན་བསགས་ཤོམོད་།། །ངས་མི་ ན་ང་གཏསྲག་ཞགས་པ་སྔ་,ས། །ད་ལ་ཇི ཇཉྟརབླཾ པཱ ཡབ་བར་ནྲུས 

ཿ ཧུག་ཧ་ཁྱིས་ ་སྩུས་ ་པ། ཧོབས་ཐོབ། ཁད་ཅག་ བཡྭ་གགས་ ་ཨོར་ཏཾ།ཌ 8ངདརྣམས་བག་ཡོདྲ་བོས་ ལ་ྱ་ས། །།ཐདྲ་ཕགས་རིསི་པང་བདང། །ཨ་ འཇིམ་ལུས་ ཧིང 

' ཆུ་བརླབ་ ་པོ།། ཡོ་བའ་ལས་མོ་ཐཟང་ རྩུག་པོའེ་བྲགཆར་ ངང།། ཕྱུགས གྱ ཤིཔ་མའི་ཐུང་བ་རསྱ་འབ །། ལླགས་མངའམདུད་ཤུ༔ ངས་ག མདའ་བོཆ།།དྲ་ལུས། ས་ཡོ མའ་བླ་གས་ 


ཤེ །ཅིང་བ་པཛུ །ཀུནྣནས་བ་འུནོབའི་རྡོ་ཇཾང་ ད : ˆ ཡབ་ལ། །འབརབམངོན་འཕངས་སྩོང་བ འཕག གྲོས ཤཀྱ འབུ་དྲ ལ་བརའཟུག་པདུ་ག།། 

༣བཞིན་དུ་འདུདག་བའི་བར་དྭ་བམས་ཅང་ཤིས་ཚིགསུ་བཅང་པ་སྨས། ས་བདུང་དདག་འམསཁདྱ་ཀིས།།མྲགརགཅིག་འུའིདོ་སད་ས་སྨྲས།ད་བཞིན་འདེངབརབགྱིའེ།འཔ་ཛེགི་ 

; ⁄⁄ གནས་ནས་ག་བགོས་ལ།།བཱ་འཔགཡོགྲ་ུབཅས་ཏའདངང་།བདགཅག་གྲི་ཇུ་འཕྲུལ་པང།།ཧབསྦ་ཁི་ཡྲལ་དཔག་ཐམས་ཅད་བསྩན་པ་རིན། ན། །ག་སྣོང་གའྭ་ཏམ་ད་ཆལསེའ 

„, གངའི་མོངལ་ངབ་འཱཨཱར་ཏྲི།འདངང་གིས་ཟིག་པར འགུར།། དནས་བདྲ་བུབརང་གི་གནས་དངནས། གོ་བགས་ཏ་ འདུབ་བའོར་ཞིང་ །།ཡོངགཡག་སྙོངསཱང་ཡ་འང 
 རྣམ་བ་མངཔྲ་གོནཔ་ལག་ཆྲས་ོའ ཌཱ སྤསྤྲགམསྨྨྲལྲསསབ རརས་བབ་ད་ ྷ རེ ་ 2 22 
རཾ ཐས་ ཅམ ཅུ གམ་པ རེ སཱཚོགས་བ ངག་དངཆས་ཏ།བའིནྲུབ་མོ་འབས་ནས།འ ཇམ་བྭ་གིང་རདིང་ཐིན་ཏ།ཡུལ་ཨ་གཱམ་བྷ་ཨྲི་ད་ 
ཐཔྱའི་ནམཁའ་ལ་འཁད་མས །གླིང་བཞི་བིའ་འཇིག་རུནྱ་གི་ཁམས་འདིན། ལ་པང་།ཀུངང།གནང་སན་ད། དབ་དང། ཉམ་ཨོན་དང། མི་འམ་ིངང། ལྕོ་ལཱཉཿནཔ་དང། ཡོ་རྲགས་དད། 
ཤཟ་དཔྲ་གུལ་ཐུམ་གངཔག་འཅོམ་ལན་འདས་ལསམས་མ་དངའིངགུབ་པྲབ་ཐར་ཡིད་ལུ་བདཔ་མད་པང་བྱགར་ལ།ཆོས་དང་པག་འཐྲུན་ལ་འང་སམོས་མ་ད་བ་ཡད་པདེདག་ 

. འམས་ཅང་བདུངགགཅནྲ་གིས་བཅམ་ལྔན་འབས་བྲགངས་བདུགྲནས་དྲ་གྲ།ཀང་ལག་ཚདང་ གཅོསཚོགས་བངཆས་ཏ། དེ་ཏིདནའ།བེདདེ།། བཅུང་སིག་ནའི་བང་ཕྱག་ 


༡ 


།འིགུ་ུས་བླམ་ནའ་ངམ་ལ་བགུའ་བ་ཤས་ཤཁདྱསཤརབེཡ་ར་། རི།བའ་གནུ་བཅོདོདིུ་པའ་བོ བུབ ཛུ་བསཨི་ངཔོཌ་ུསནོཁགསོ། 
ལྔ་བངྨྱ་ཡང་པ།གཡེ་ ཀྱ་ཟཾཛི་ཐོས་ལ་གནས་པ་པའི་མདུཿདཱ་འབྲུག་ས།འིང་སཅས་སྨས།།གའུ་ཏམའི་རིགས་ལས་སྨྲས་པཾའེ་དྲང་སྲངམཆགེ། །མཁས་ཤིང་མངོན་བཟཤས་པ་ཤ 
ལ་གནས།།ཨཾ་ག་མཾ་གཱ་བྷནང་འཇུགྱ་དཔིང་ནི། རྒྱལ་པར།ཁབ་འུངཾས་ཕར་བས་དོགཱམེས་སྤོད། བ སིད 
སྨྲ་བརུཤེཾས།།དཾས་ཁདམངོན་ཤཾས་དབང་པ་ལྔ་པ་ངང་། གདོནམི་ཟ་བར་རབཅུ་འོབ་པརའྱོགུར། ། རཾས་བདུད་སུག་ ཧན་བིས་ཆིགསུ་བརད་པ་འདེ་ཕ།སྨས་ །ང་ 
ཧིང་དུཡ་སཱང་བརྒུ་གུར་ནས །རང་གི་གནསུ་དོང་ས། པ་དཔརྡ་སིཁང་དྫན།ང་ ངས་པང་མིམ ངས་བོབསམས་ཅིའདབ་ང་ལས།ཁེདཏོནཅེག། 
བདུད་ཡུ་ཡ་འདྲདྱཀྱ་ཕགསཆནའཇམས་པའི། ཧངམི་ ¥ །རྫ་འཕུལ་མཛཱ་ད་ཝཱན 3 ཡུལ་མངའཀརྱ་སཱ། །ང་ཉག་ཆིག་འཇམ་གློབམ་དག་ལ་བྲ་ལ་མྭ་ཤམས་བཞོན། 
ད་ཨི་ཧཱབ་བྲ་གགས་སས་གདོན་མི་ཟ་བསྲས་དོར །།གོང་ཁུརབགའུ་གཡེང་བམད་བརམཐར་གིས་རྒྱུ་བན། །དངག་གྲུ་གར་ཧཱནམཆོག་ནུལུ་ཁྱིས་ཡང་ཕབརཛྱུཌ་དུ་བཟུང།།ད་ཐྲོད། 
ཤ༅འྱིབུ ་མཆོག་ཅིནས་ཡི་དྲཾ ཡད་བྱ་བ། ཁྱང་གཞན་ཞིག་གསྡ་སྨས་པ། སཾ ་ །འབུག་གྤྲཤིན་པ་ལྟ་བརྨཊ་ཁྲང་, 


1 སར ཀཀ ཀ༥2༥2༥"༥ཀ༥ཀ2ྣྤ༥ྤ"1༈`༈`ྤྨྤྐྒ1ྣྫའཔསའྩྣ _་ 
༣ མས་ིསག་ོོརརིཀྱཀྣིིི་་གནིནིཀི།'ི|ཚ་ 
༧ གས།།ཆམཁའ་ལེསྦ་ཀངམཚོནཚོའློ་སག་སཱོན་ལས་ལཱ་ཡང་འབབས།།པནས་སེ་གཞས་འཇིགས་བས་བང་མདྱ་མུཿདྷཱ་པརྦངས་འགར། བདུད་བབ་གི་བདུདཀི་ཡུལ 
གྱི་རྟོབས་པང།[རྨཊ་བབུལ་བཇི་ཉཱ་བ་བཞིནྲད་ཞསས་ངད་ ར་ཆས བཅོམ་ལཱནུའསྤ་ཀྲིས་ཀང་ཐམས་ཅང་ངངལ གབོའི་ནང་གསུམ་ཁི་དོང་ཿནཔའི་འཇིག་རྟན་ 
ཀཀ ༨ྤྣསྣ༽ཾ།ཀྣ  ས་་ 
སསྦུརས།བས་དྲ་ཤིནས་ཀུ་བད་ཡང སལ ་པ་གཅོགིམ་ཡངམ་འབབས།། ཨངཊའི་ཚོ་ཉན་ཐོས་ཅནཔ་བོགོས་དོའ་ཆོས་གས་དང་ཤམི་ཐབས་ 
བགས། ལུང་བཟང་ཁོགས་ནསྤ་གལ་ལོའ་ཁབྱར གོང་ཁར་ཆན་བོར་བསང་རུམ་སྦ་གི་ཕིར་ནུགས་ཏ། དམཿད་ཝན་པར་རིྲ་གོང་ཁྱསི་ལ་ཕོགསྤ་ཀ་ློསྤ་ཆལ་ 
| པོའེ་ཁྱབྱཀིས་གྲོང3ཿ་ཆན་པོར་བསོང་སྭོམ་སྤ་ཀྲི་ཕཾར་ཞྱུགས་པ་དང། གྲོང་ཁྱངགྱཾ་སྒོ་པེན་བདུད་གཞོན་ནཱཧིུན་ཇུ་དཔལ་བབཔ་ ཤང་བཞེན་བཟང་བ། བཙུན་མའི་ཆདའྲང་བ་ 


་ 


ལྔ་བདུ་ཀླུ་ལཞགརུ་ དཅཾངཤིནྭ་ཐུག་སཾ །ངཿ གོ ག་པ་གཏིས་ཁས་དབ་ གང་འ ༡ལ་བྲཟདནས། སྭ ཆངགུ་ལགང་ཤྲ་ ཤཱ་བའེ་ཐཱ་ལ་ ཐུ 
` སྦྲས་ པ། གགས་པ ིས་གམ་ལ་འ་གུལུས་ལས གྱགས 
རག དདདདདོོ་ ུགས་བཟགཁ། 
བསྲུས། །།སྣྲ་མཆང་ངེགནིགསངཔསཱ་ །ཨྒྱ་མཆད ངག་ སརུ་ །།ཡུང་ག་ཐྲས་པས་ཤིན་ཅུམཆག།ཕྱུང་བྲ་ཟ ས་པས་བདག་ཧག་བྱསུས། །་པས་ ' 
བདག་ཡག་གསང་པ། བུ ཀཀ ༅ུང།། འ་ཏྭཧཾ། བས ` རས ད 
གནས་བརྟན་ཤ་བའ་བུ་ གཅང ཁླུངསྦ༠ ས་ཅད་ར་ག། དད ཐུ ཧྭ་སྔགས༔ འ་ པས ཅས་བྲད་ དཱཿ ༣ད་དགུ་ཤན། 
ཀྗྗྗ་་ །མགནཔ་བདགཔགངི་བཟབ་གསལ། ྭགབགཞན་གཅ་གཟན་བའམ ཡོ པི །ཛུངཔ།ཁངྱ་ཾཡ 
འཇིགས་བཅས་འཤང།། །འགག་ཅག་ ་དྭ་ལར་ ཏིགཅུ་དམངམསུམ། །བདུད་གཞོན་ནུ་ཝ་བདུཔ་ ལོ མསདངྱ་ཏིས།། གོས བྲས དཚ་ ་ལན་པརྙའིའྦཱི 


.ཇ ༣༦. „ '" “¿4 


༩ ༠། །རྐངཔ་ལམགོ་བོསུ་ཤྭག་འཚལ་ཏཾ།ཆོས་མཉན་པའེ་ཤརེི་མངུདཱད་འདུགྲ། དནསམཙཱལྱབི་བྲ་གུད་ཁཾརྒ་གིཿཤད་ཤཾགསི་སཱནས ! རྒྱལ་པའི་ཁགཀི་ 
' གླདུཏཱརཾན་པར་ཐང་སྭམསྦ་ཀི་ཕར་ཞུགས་པ་ང། དནས་ཡང་བྱང་གཞོནནུའ་ཝ་བྱནས་གུ་བངས་©ོ་བཟད་ད། འིངགྲུས་སྦས།། ཁམས་ཀིད་དྲུ་གིས་ཤིན་ 
.8 ༄ཱཚག།ཁསས་ཏིདགུ་གིས་འདག་རག་བླམས།།ཁམས་ཏིད་འགུའ་གས་བདུ།།ཁམས་ཏིདའདོས་གིས་མཁར འུང། བབ་དག་གིས་ཤིན། འག བསད གི 
རྦ ཧཾ །ཅག་བླས།།ཚོར་བ་བཤན་གསངཔ་སཱ།། བ་བབག་གིས་མཁར་དྱབུང། སམས་པ་བག་གསངཤིནྱེ་ཆོག།སམས་པ་དག་གིས་བདག་ཅག་བསསུས།།སམས་པད། 
” ནགསདཔ་ཧཱ།།མས་པ་བག་གིསམ ཤ་བོ འྭད་ཤས་བས་བསང་ཤིདྱཆོག།འདང་ཤེས། ་ ུས་པས་བདག་ཅག་བླསས འདུ ཤུས་བས་པྱས་གསེད་ 
བར ལྤད གཧས་བསམཐ་དངུརོ། འའོར་བགུ་གིས་ཤིན་རོག།འངོར་བ་གིས་བཟུ་ཡགབྱརས། འུའངབ་གུངགས་ །གའོ་བ་ཆ་ 
མཐུང འདི་ལ །ཨཱ་མ་བ་ཨཱཔ་བ །ཨཱ་རར།ན་ཇ། ཧྭ ཤིག་འཱ། ག་གན་གླཱའ། ཁརཔ་ཝརོཔསའགུལ་ཛྱ་ཐ་པྱ་མུགཁེང་ཀུ་ུ་སྔའིཛ་ 
བདཔ་འདིག་ངང། གསང་སགས ཀིཆིག་འདིདེགླ་གས་པ་ད། དནོས་བདུད་གཞོནནུ ལ་བཅུ་བརདག ཤིན ཡོད་པས དཔམས་འདྲི་གདངས་སྤལོ།།འཕུལ་ལན། 


།སྣས་པ་འཕགས་ལས་ཤུབ་ཕང་སྲས། །འཁརབའི་ཉིས་ལམཉམ་ལྟཆོས་ཀི་སྣོན། (ྗཾག་སཱངས'་བདག་ཆག་པིམ་གུས་པ་སྩྱས། །སབསྤྱ་ཧས་ཆེས་མཆོག་ངག་འདུནད་ བས་སང། 

ལརབརང་ཀྲཀྲག དཅུ་ 
* འདུག།དནས་ཚོ་དཝནཔ་གམས་མོའིཕླ་གངཔྲ་བོདོའརྦ་གཤད་འགས་ཤི་སེནས།།རྱལ་པའི་ཁབ་ཀྲི་དང་ཁེརརནཔ་རབསང་སམསྦ་ཀི་ལར་ཞུགས་པ་ད། དནོས་བདུ་གའན། 
ཝ་བནསྤ་གྲུ་གང་ྲ་འི་བརད་དཱ། འདིང དྭ ཧུས་སྨྲསོ།།རིག་པ་ས་པསི ུཆཾག་ཾག་པྲ་ཤས་པ སུ་བགངག་བསྒུས། །ལག་པཱ་ཐས་པས་གསདཔ་གཱ། བཿ 
བ་ མི ག་ར བད ཨ་གིས་བརག་འག བ་མདོ ཡོ པ་བཟུམ བུ རྒ 
འཁག ཤིནྱ་འཆོག།འཁར་བདུག་གིས་བདག་ལག་དླམས།།འཁར་བརགནིགསང་བེད །འའབ་བདུག་གི་ས་མཐངདུང། སངཔ་ཀུན་ཅས་ ཤིན 
པཀུནྱགིས་བདག་ཅག་བསུས།། དདབུ་ཀུནནི་གསདབ་ཧཱ། སདབའདནངས་མཐང་བུང། །འདདའ་གའ་བས་ཤིནོུག།འདིང་འགའ་བས་བས་ཅག བས་ས ༽ 
་; ཕཾའདགའ་བས་གསུདཔོ། །།འདོད་པའེ་དགའ་བ་བས་མཐར་དབབུང།། གོགས་དག་ཚའིངོརྫུར་འགྲོས། རིགཟར་མུཧྤ།མགྱོགས་འདྲན། ཁཾས་ཐའེ་སཱཾཐོས་མིཤས་ཏི། ཿ་ 


པབ ྤ . 
༧༣།༄༠། ་ །གྭ གྲ སུག འགི ཏྭ ༡མིཾམ།བས སཱ་ཨོ་པྲགས་པས་ཤྱོས །ཨཾ་མཁས་དྲི་ཡོ་ཕྲགས་ཕསཨྱཾསྲ། །ཨཾ་མཁས་རོ་ཡྲི་གས་པསྒསས། ། 
` ,ཱཌ་ཨ ོ།སལག་གྲིལ ལག་གྲི་པ་ ཆད  ་ འཛན། ཉས་བའྱམ་རེསཏ།ཁསཧསཱ་་གས་པས་ཞས།།ེ 
' /† ི་འཔས་ ཛོལ བྲ ྡ རགས་པས་མོས མིས ལྔ་ཨཱངྲ་པགས་པསོ་ །ལཾཨཁཾསུ་ དདགས་པག་ཞིག།།གམ་ཁས་ིགས ས་པས 
,ཊ' གྒོས།།ཞིག་བས་ འོ གྲགས་པས གཟིས པགཡའདྱི་མུར་འགྲོས། ་ གན གས་འྲན། ི་ོ ཡིམ ཁས་ཤུཉྫ་གི་གས་པས 
༤ཊ།།འབི་ཏུ་ཧཱ། ཁ་ནབ།འགག།བརའ །ར་ན། ཨ་བྷཏི།བ་བྟཏ།ཁ་བཏཾ། བཱ : སཱ །དནོས་ཆ་དཔ་ཝན་པ གམས་མའིབུ་གཔདྒོ་ཆགའིངྱ 
ངར» ༢༤༢ ˆ བརར་ ༽ ལི 
རཿ བབྷའུདབནས་འདི་དངས་སྨྲས། །།ཁམས་རྣམས་སྒུ་མ་ཨྨོག་རྒྱ་འྲ་བ་དང | པས བསང་པ་དང།།ཞི་བའི་ལམ་ཡང་ཏྱ་ཀཱཾས་ལ མཆག 
དཀོན་མཆོག་གསུམ ་ལྷསའསུཨཆི བདུད པས :ཨཅ་ སང་གི་ ཨ་ཁད་ས་ན །གམས་མིའ་བྱུ་གང་པའི་ནངཔ་ ་ལ་མགེ་བསྔ་ཕག་ 


{ 
ཆ དའ 


འཆལ་ཏ།ཆེས :མཉནཔའི་ཤརརའི་མདདཊད།ཡང་འའིཚཿདང་ལན་པར་འགོང་ལགས སོས ངལ་པོའི་ཁབྲྲ་གོང རུན བསངསྙཱས་ས གྱི་ཤར་ཞུགས་པ་ 
བ་ལ་གཞན ཤིྱ་འལ་བབཔ། ིུཞན་བཟང བདུན་པི་བི་ངའཆ་་བླད་ུལནུགདོང། ནཾ བར་ག་གས་ལག་པ་ 

གཉིསོ་ཀྲོས་ ༼་དང་ལྔན་ ་པརབྭ་འབུཔལ་བྲབུ ་ སང ་གྲ་ལན་གརུཤངད། ཡའ བྲྭ་སཱངྱགཱཱ་ལཛ་ཤིག། རེག ་ཧྩོང་ག་རྲཧཾསཤཾགཾ། །་ 
འརྒྱ་གིས་ཨ་ 'སྨཾསཿ ་པ། །གྲགས་བདག་ཁང དྲའི 5 ་ ཁྲོས་པདྲ་ཤས་ཏོན་ཅིག་ ག་དངག་གིས ངས་པ 'དང་ཚ་དང་ཝཱན་་བ་ ཿབ་འཤོརྒདྱགཛཾངྲ 
གིཿསཀིས་ ས་འདཾསད་ ཅེསྭ་སསཾ།། ངོས་བ པ་ག་ྱུམཞུ་ཞན་འོཤས་ ་གཡོ་བོའ་ངབ ཞིག 'གཔ་མད། ད།སྨག་རྒྱུ་མཐོངནས ་ཞིག་བཞེན་ད 
ལེ ལ་ཕར་ཐུག་མད། ཀྲ ུརྩ་མཇིག་པརླཔ་ཐནཔན།མས།་ བསུལ་ཆོས་གཟིདུགམས་པ་ ཁམས་ཧད་གརཆགས་པ།“ག་་ཀུན་ གེབསལ་ཁྲར་ཡིན་ཚོརབ་ 
དཤ་པུམད།།ཇ །ཇྫི་ྟར་དངང་ཤདནུབ་ལམ་སྦྲོམ། བསྙན་བྲེངཔ བྷ་ཝ + 'གང་ཡང་ མང།།ཆོས་ སྭ་ཀུནམཆན་ཏིང་གཅིག་དེ འདུངས ་སྤངས་ པ་ཡ 
བདག་མད་ལན་པས་སྤདུ་ཛས་ལོམཚན་དབདག། སག་ང་གསོ་བགང་ཟག་པདནྲིདཔམད།།། བདུངྱ་ཁི་གཡོ་དག་ ཁྲོཔལ་སཾམས་ནིབང་རུབ་བདས།།ནམབའ་གོག་བཞི། 


༤ ༨. ༨ =. <. 


ཡུས་ངད་ 


།བཅུད་གཞོནནུ་ཝྔ ` 


།ཆོས་མཉུན་པའ་ཤརརིམྡནད་འྲག། ཡང་འི་མནས་བ་ཆསའ 


:ནི༨༡#ཌ#&#ྷཀན། ས་་་ 
ཤརཤེིི༽ཀ༽ ར་ར 
ཏནོལས་འཛུ་པའི་ངཊ་བའི་མབ་ལྕགས་བཞགྱ་བུབྷ།བདོད་ལས་སུངའྱ་བོ།སངབདས་སེངགསུས་བོ་བདན་པའི་འ་གཏནས ཁམས་སྣངབརྱསར་ཀྭསང་དནཔདད་ 
འཕདདས་གྱུསསྤ་ཡི་དན་སྦདུ་སཱངོ།། : འཆ་བའོའ་བསིི སིའེབརྙད་བདུདའ་ང་དྲུ་ཡ་ད པ་ཚ བསླདདྲྱས་དུ་ངགཉིས་བའྡ་མུའི་ད་ཊ 
པའི་འཕང་པཔ་གཙད་འྱི་ལོ་བར་སང།འགོ་མིན་ ཧྱཾ་ལྷའི་བརདིུ་པདྨ་ཊི་འཕང་པགཚད་ཡད་བརསྣང།པདྨའླ་ འི་འ་ཨ་དག་ལས་ཚིག་དང་དོན་པང།ཆོགས་བཅད་པ་པོ་ 
ཅྩུ།སནགངདག་ས་འདིལ་གནུས་པདངཤིས་ཚིགས་བཅདཔ་འདིག་ཐས།།སབརསྦ་ཞང་རིཊ་གངབག་ཚོག་པམདཔ་ག་ཞུས་པ།།གཅིག་པྲས་བདུཙ་དན་ྲ་ 
དཔགཞོན་པར་བཅུག་པའཅམ།། སཿྤྲ་ཧས་དཔའབོ་གཅིག་གིས་ཆོགཀི་འཁརལ་རབ་ཏུབསྐར།། ཉགཅིག་ལུ་བ་དགེ་ལ་ཕནོཿཱབོནཔར་ཐཾ་ཚེམ་ཡད།།མཁས་པ་བསྟན་བཅ། 
ུལམང་གིག་པ་ཆས་དོན་ཐར་འདོངཔ།།ཞུལ་ཤས་བངནས་སྩཾས་བང་ཀརྒྱལ་མཆེག་འདིང་རནཔས་བཏུལ།།འགི་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དེན་གིགམཁས་དམོས་གསུངས་བཅན།ཞུབ་བ 


རྨ 
སྱམཆོག་འཇྲག་ཾ ིནཀུཉ་གིས་མཆོདཔ་དཇིངགཤགས།།དུ་གཤགས་པསྟོདཔ་པྲ་སོད ོ་ཆལ་ ་བསཔ་གསུམ་འཇད།།ཉད་ སྒྲ བཀྲ ཧྱ 
འཇིག་ཏན་ ངང་ཕན་ ཕན་སུདམཁས་པ་ཡཤསཿན་པའི་སྤོན།།དམ་པ་གསུང་བྲོམ་གསུམ་སྤས། དྲག ་་ 'གེལ་ཞིང 
༩ ིམཉ་ཀག་མཛ་བས་སད།མ་ཕིག་པ་ོས་བླསས་བསམ ཅན་དག་ལ་ཡང།།་པཾའཆོསྦིམིགེནི་ ཇིབོ་ཞེན་བཅྭ་ཧཱཾན 5 
ཟུ ལྲས ཨིཆོགས་བུར་གིས་།དོནྱསི་རམ་པ་གྲི བས་པ་ ས་བཟོ ཆགས་པ །།རཾབས་ད་ལྔནཞི་ ཞིང མཆོག་དངམཆགམ་ཡཊེ མཁོནཔ།།སྨ་བའི་སྨྲ་དིཔི 


དྲད དདོ་ 
ཅཿ པོ ་ རེང 


0 ་ 


་ ོཾ 


- 
་ྦ ་ བབོའ ངཿ དཾ ་ 


ང་མ ར་སརཧས་མམ་ཐོངངམ། །།རྦཾངངན་འཆིའཇྲིགས་་ ཀྲག ར་ར བག་ ཡང་མ།མཇངཕཱ་་ 
ཡུ ས་རོམས་འབབྲསཁས།།འབོང་བམི་གཅང་མཐའ་མང་ཀུན་སྤོས་ལ།། །བང་བར་ ་གཤགས་ཐ ་བའེ་སྭབས ས་ཏཾ་བང་དང འི བཀའ་ལ ལ་རབ་ཏུ་ཏོར། །ལགས་བཤད 
-པནི་ཁངྱ་ཏི་ དམཆན་ཏ།། ཤས་ །ཤས་བབྲ་ནས་གྲོལ་རབ་ཏུ་ཞིབིའི་ཆུ་།། །ངམ་ཕའྩཆས་ཝཱནམཀམ་པ་དོནཆེན།། གཟྲུགསར་ བི སབ ལ བརྡད་པླརཁི་མངབ་ 
„ ཁ་འཆཧསུཿ བཅང་བ་འི་ཚ་བ བུ་འད་བྲགྲ་པུ་པོ། མཉམ་གཞག་བསམ་ ༈་གཏར་དགའ་བ་ཏོནམངས་མང། །རབྭ་ཅུབྱསཾམས། ས་ལྔ་ར་བྱསསས།མ་འཕལ་སམས་ངངྡ་ར་ཐ༨ 
འབོད་པས །།ཞཾ་སྭང་ཕབ་ཅུ་སཱཊས་ཕིའ་ཤླིབྱ་ ༠སཤིག།ནམ་མ་བསུགསྱམ་ཨཚར་མ་བསྟུད་བེས།།བཟེད ་བམཆོག་ལྷ་རམ་བར་གྱེམ་བྱ་གིས།། །རས་ནིནདཔ་ཧ 
ལས་ རོ །། ཤོརྱཾ་ཏྷཿམ་ འརྩསཱཿ་དཱ་འོབ་ པཿ་འགྱུར།།གང་རྣམས་གཟུགྲས་གྱི་རྔམ་རྟོག 'གགས་ལཆགས།། འཾརྦ་ཐུག་ཏག་པ་བདག་བཏན་དངོས་ ་པོར་བླལ།ད་གཐ གི་ནི 
འའྱི་རུད་མི་འཆད།།དྷ་སས་ངན་སོངས་ལ་ཤིནཏུའབབ།།ཏག་འུ་བམས་གསྱུམ་བདགཿ ་རྫས་མངརང། །བྱདམད་ང་བབངསང་པར་ནམ་ བྷལས་ནས་།རྔསུ་འཛུན་པོའ་བཟོད 
ཱུ 1 ་ བ་ཀུནལས་ ོ་ འདི་ལར་ལ།།ཞམ་ཁའ་འདྲ་བར་ ་གང་རམས་ སམ་ཟ་བ། དག འཚདནམདན་པ་ནཔ། 


%:!༄༅། ལྦུམཆགཾ འཇགཏན་ཀླུནྱ་གས་མཆད་པ་དཔུང་གཤུགས། =: ཤན་པ པག །། །འགོས་དཅིང་ཚས་ ་ཕྲདང་ ༡འཇམད།།གངྒ་ནམ། ་བངཔ་དག་ལ་ཡིདཔ་ 

ཆགས།།ལམ དེམཆོག་སཱཤིན་ཏུ་ཕག་པ་ཡིན།།ང་སངཤབ་སྒ་འདིབཀན་དུ །བདྲུད་ནམ་ས་ གཞི་པ་མ་པ་བབངམ་པཔ་ ། གངདག་གལོབ་བཏུལ་ནས་གཞིས་སངས་ཛིཿ།སིཡང 

/* མཾདཅིངམུཿནམ་ཀུནྭ་སཾུ་པ།།ུལ་གཅིག་ནམ་པདླཔོ་པརུདཔྲ་ནམས།། དཔག་ལ་ནལམ་མཆོག་འདིབཤད།།དག་པམདཅིང་དདཔ་མདྱ་མུར་པ།།ོས་འདི་ད་སོ།པར་བླགསས 
 “ཱཧིཿ་ཡཱ་ཊུ་མད་ བཱན་མེངཔ་ཡཾ། [བང་ནུབནམཁའི་ང་བཞིནོ་ པར་འབྱུང པལ བའི་ད་ི་ཚག་ཆོས ཀས་དདག་ཟུང་བས་འཇིགཏཉནྱ་གི་ཁམས་འབུ་ཡོ་ད མི མ་ལ 

གས་ཏེ། འབདཅངེ་འཁོདད།།ལཱ་ལནོཚང་། ཧཾ ངདུ། །ལ་ལ་ནོ་ངཐངུ་དདྱ་ཀི་རད་དྲ ལ་ལ་ནི་བདྱ་པུག་ ཆན་པོའིཧྤཿ [ལ་ལནིསྲང་མངྱིཿ འྱིཚཧདཔུལ་ 

ཿ ལནི་པཊལྔ་ཝན་ ལ་ཧ །ཡལ་ནེ་འཐབབལ་བ བེང ༼ལ་ལ་ནདྦཾཧིནེ་བཱས་ཆཱ་ཧངད །ལ་ལ་རི་ དུཆ་གསུཡ་པོ་ལུ་གདྱད །ལ་ལོ་འི་གཞོན་ནུའིཿཤད་དུ ། །ལ་ལ་ནོ་རྣམ་ཐཾ 

ཤིད ། །ལ་ལནོ་འཕུགས་སུས་པའོ ་པའཾཆཱ་ཧངང ། | ལ་ལ་ནཾམིགེ་མི་བཟོང་གིཆུ་དྲང་ ། །ལ་ཝ་ནི་ཡཱ་འ།ོངསྲུང་གི་ཆདང་དུ། འ ལ་ལ་ནྤྱི་ཧུལ་ཆན་བཞ་པའོ་ ཕལ རི་ལ ལ 
ཀར ་ སཔ ། བཀ ལ་ལནིྟ 


རྫག {({1ྣ1ྣ]ྣླློ་ 

ནིང འཁགསཆོའདད།ལ་ལ་ནི་གགུནཱ་ུས་ཅན་ཆ་ླད།ལ་འནི་སུང་བཟོ་རན་པོཆིཊདྲ། ལ་ལ་ནི་འ པ་མ 

ཛིཿདྡཱ ལ་ལོཾ་ཉིརལ་ཕྱོགན་ར་ཤུགས་ཝནྲ་བིམདདྲད །ལ་ལ་ནིུང་མད་རིན་པོ་ཆའི་ཚ་བདྡད ལ་ལ་ནོཚོཔ་ནལྭནབའཆ་ཤདོད ལ་ ལནྟི་དོན་པོ་རིན་པཆའི་མཉད་ 

༨ དཾདག་ིདམངོན་པཔ་ ཁ་ཏི། བཅོམ་ལྡན་འཕྲས་ལམཆོངབྲ་བབོའེ་ཤར་འཁདད།། ལ་ལན་སྭོ་འིང་ཁ་དོག་སཱོ་ལ།ཤང འཕུལ་དྲ་རནཔ་།ར་པོསྤྱ་རུན་བརབདག་ཏིངམངོན་བང 

སལ་ཏི།བཅམ་ལྔན་འབུས་ལམཆོང་པྱ་བདི་དོར་གྲ། གས་བདེ རྱལ་མཆན་དང། བ་དན་པམཔ་དཱ་ ཁུ་ཏིག་ ་གི་ལང་བ་ཐོགས་ཤིངའཕང་དྲུ ཏལའི་གདཿམྱ་གི 

ཁའི་ངྱཀིལ་ན་འ་ཁོད་ ལ་འ ་ཁྲིང་ ཀ་༠། འཕལ་ངང་སངཔ་ 5 ¬ ད་ ན་ 5 ༢2. ༧ "10 
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ནི་མར་ཤིང་ཁ་དོག་འཐར་ལ། ལུ་ཁིག་དཀར་པོའི་ཆརའཐབས།། ལ་ལནིདཀར་ཞིང་ཁངོག་པཀརལྔ་སུ་ཤོག་དམརཔའི་ཆང་འབིབས།།ལ་ལ་ནི་ལོའི་པསྲོང་གིཁ་དོག་དུབད་ཉི 


། །སངོནཔརྷཾཱལམས།ནམཁའ་ལསམ་ཐོག་གཅར་མངོནཔར་འབབས། )། ལ་ལནིཿེཧྱོས་ལྡན་འད༥9 ཉན་ཐོས ི་གཟུགསུ་མངོནཔས་ཕྦྲུལ་ནས། ཏུ །འཡས་ཆུ 

སྤཾས་སྣ་ཚོགསྱིཿཇར་འབབས།།ལ་ེནདྲ་ཟའི་ཁ་དོག་གིས་ལྕའེ་སལ་སཱནསྣ་ཚོགས་བཇུད།།ལ་ལན་ལྷའི་མཱཁོའི་ཁདག་གསརན་པཆའི་སྣཚོགས་ཀྱི་སངདུ་སློས་རུཟོགས་ཏིས་ལམ། 
2 ཆག་འཛཊས།།ལ་ལནི་འཆིང་བནག་བ་འུབའི་ཁདག་།སོས་སྣ་ཚོགས་ཅས་བབའ་བག་བརངང། ལ་ལན་ལའ་བིཆ་བ་ཊིས་གཟཅངགའི་ཐུང་འཅིནར།།ལ་ལནོ་ཁདག 
ཁཿ ཿ ཅས་ཝུན་ས། ལ་བར་ལགྲོལཔལ་ མསུང་ཏ་བཅེམ་ལ ཤའདུས་ལ་བསཱདོདེ།། བདུད་བདདབི་འཁོང་ལ་ལནི །བཅོམ་ལྡན་འདུ།ས་གོ་ལ་བཞུགས་པད་ལགོས་ཐལ 
° མཇདདྱནོས་ཏེ། བཅོམ་ལཱནུ་ལས་ལན་ དོའི བོས ལ་འ ར།ཁའཔ་ད་ ཏའ སྐྱུ #མ་དུ་ སཾ་ 
ཕུ་ཤབིའཤིར་འ།འདོད །ཨུས་འདུང་སིག་རདྲ་གིས་གངགི་ཆ། དྲུདངག་ཛང་གཡག་དང་བཅས་ཏ །པག་སྦྱོང་གའུ་ཏམ་ལྭ་ཨཱབྭསཱ་པོབརམཛོངི་བའའི་ཆབྱཏའབུགས་ཏས། 
 ྲོས་བཤི་དཊཿ་ཨཔྨདདའ།བེར་བརའདྲགོ།འག་མནོ་གི་ལཱ་གངས་མདཔའི་བར་དུའགཡོན་ནས་བུབས་ནས་ཆད།མ༡ན་པའྱི་ཤོརཔདངའི་ཁངོཡག་དྷ་ཊ་ཁདདོ།། འདང་སིགི་ཅན་ཐི། 


2 


/ 


ཚིགསུ་འཆད་པ་དཔག་ཐས་ཞས་ཀུན་ཏུ་བལྟས་ན། རྒྱལ་པོའི་ཁབ3ྱིགེདུ་ཞར་ཆཀཔའི་སྲང་གི་དབུས་ཞཔདྡུད་ལས་འདིྟ་བུཌི་ཚིགསུ་ཐངད་པ་དཀུབུངད །ཆོས་མཞན་བའྲི་ཤོརྡ་མི་ད 
།། ཨྣའནཆ་་་ 
མཞནཔའི་ཤིར་ལ་ཐ་བ་ཕག ཏཧངགཟས་མད་དཔག་ཏུསདཔ་པག་གིས་པླདད་པག་འཁར་པར་འེ་ཁེང་པཿམཐ་ངོ།འནས་བདུང་སྙིག་ཅནོ་བ་ཁུསྲུག་བསུལ་འིཔསདཔི་བདནས་ཡིད་ 
ལ་བཅགས་ཏ །ཱ་ཐཾངེ །སྭ་ཤདཔརྱ་གཱར་ ཅིང་ལུས་རྡུལ་ཏ། ྱུས་འདཿནས་ནམཁའ་ལྱ་བུག་ཅིང སྐད་ ་པོས་བོས་ཏ། བདྱུད་གཞན་ལ་འདྲིགདངས་སྨྲག།ཁ 
འྱགུར་ཡིངྱ་ཀོས་ང་ཡོ་ཚོག་ལ་ཧོན། །ངལ་སབས་ཨཱ་པདདག་ཨུལ་འདིར་དབངམད། །ཐྱབ་ཧངས་ཡིི་ཏན་ཤིན་ཏུ་ ཛམེངན། །སྣ་བོབཉུན་ཕྱརེའཇྲིག་ཏན་འའི་འཇུགེ། ལྷ་མེ་དགའ 
བིའ་པདྨ་འདེར་བྱུཝཧ། །འགམཆོགམ་ལྱུས་པས་པར་ཉབརདོང། །བདེགཤཾགས་ཚིག་ལ་ ཞིབ་འ །།ོན་ཏན་བམཆོག་ཞི་ཕིའེ་ལམ་དུའག། ) འདིནའཇག་ཏན་གུ 
པྭ་ས་བ་པག་སྣེང །སོར་ཏ། །ལྕ་ཨཾམངཔོ་ཐསསྭ་ཧད་ཡཾངེ་གཅིག་པདྨ་འཁེང་བར་འདུག། ནིའཇིགས་བིའིསད་ཛུདམུར་ ཙཱཾ་ཨཾནངབཟྭས། །ཅིནས་བདྱ་ཨི་ས་བཅན་མཆོན་བི 


དང་བཅམ་འོ་བླ་གྲ་གིས།།ནས་བཅང་གཞན་ཞིག་གིས་བདུང་སོགཅན་ལ་འདྲི་སད་ཅས་སྨས།།བདག་གི་ཕནྲ་འདའིདཀོན་ཅིགཀདྱ་ཀིས་ཆན་འིགན། །འདག་པཱ་བཟྔག་པམཐོང 


“༡ ༠། །ཨང་ཞི་བར་ཆིཿ་ཤོངསོ་འེགྲོ། །འང་གཤིགས་གཟིཿ བརྗིད་གྲཱ་དང་ལ་གཟུགས་ཨཐྲེང་བས་བདག་ག་མྱསོ།སཡ། རྒྱས་འཕྲིནཔམ་གཏོགས་འདིནོ་སྐྱེབསའབཡཆོག་ 
གཞུནམད། །ནས་འབུང་གཞན་གིགརསྱ་འང་ཞིང་གདེང་ཆོགུ་གིག་པས་ནོན་པས།བླུ་ཧུནལ་ལྷཱཨས་སྨུས།། ཐོས ་ལམ་དུཞུས་གིབལམ་དམན་ཐ།། 
༩༢ བག་གིཧེབས་ཨྡཔ་ཡིད་བརའངམི་ཤེསུ་སས།།ཊཔ་ལ་ཨངགདརུ་ཁདྱ་སོབ།།ངོསོ་ཡའམ་འཛིམ་པས་ཚིབ་འས།བདགི་ཅག་གུབས་ནི་ཤིན་ཏུདུག་བབའགུར།།སངསྦ་ཧ 
ཧཿ ཤིགསག་ྣྣཾཾཾ།ཀ སོ སོ་དང 
“ བརྱོན་འགྲུས་སོང།།ཇིངས་སྒངཅིག་བ ་བརམྭ་ཁུརཔ།།ད་ཨི་བརྡད་ཐྱབ་དབངྱསཱབས་འདོང ་ །དནས་བདུདུགཞན་ཞིག་གིས་ཐལ་ཨེ་སཱརཏ།།འདེ་ས་ 
སྨས ་ 7 ་ ` ་ སར 
རྒཿྷག་ཞིངདོང་བས་བྷལ།། འཇིག་ཏནགསྦུལ་མཆེད་ཐོགཆགས་ཤུན་ཧི་སྨྲན་ལ་སླབས་འུད།དཤུས་ནསཁའ་དཀིདནས་བཅུ་ཤུཔསཀྱི་་བོས་ཞག་བ་བདས་སྦ་ 
ཆན་པར་འདྲི་གདངས་སྨྲསོ།།5ཿུན་ཚོགས་པས་གུས་ཤིང་གའ་ལནང་ཡོ་ཚག་ཏེནཅིག། སིིག་པའི་ལྟ་བཅུནའཟློག་མུཿཡ་ག་ཡིད་འཐུན་སྤདོད།ཏྲིསསལག། 


>» ༨ 


ཤུཐཔའི་གསུངམཆོག་ལ ཡོ ་ པཔ དད་རིངགུས་བརམཆོད།།དནས་སྐད་ཅིག་པཉིད་ལ་བདུད་འདོནམ་ཁའ་ལཱ་བགས་ནས།རྱལ་པིི་ 
ཁབྱི་གཁྱག་ཨན་བྩོས་བཅུ་ལད་ངེས་ཏ། བད་པ་ལའི་འཁང་ལས་བྱས་པབ་གལ་བའིཤད་ྲ་བབ་ཉདམ་ངོནཔར་མལ་ནས། བཅོམ་ལཱནལམ་ལ་མཆདཔའི་ཤིང་འབདཅིང 
/ བཁདདེ། 7 པའི་གུདད།ལ །ལ་ལྷཿྦིབྱ་ུདཊི་མཱཧངཾ། ལ་ལ་ནིདཇཕུག་ཆན་པའི་ཤོདད ལ་ལནིསདམདའི་བཱའི་མཱདཾདྲད །ལ་ལ་ནི་གའ་ཝཱན་པའེཆུཤདད །ལལ 
ིཡ་བལ་བའི དུ །ལ་ལནོ་གླཤིན་ བྱིམུབདོད། ལ་ལནི་སུམ་ཧྲུ་ཚ་གསུམ་བིའདད །ལ་ ལ་ནིགཞོན་ནའོ་མའངྱ ལ་ལ་ནིནེམ་ཐིས་ཀིྲཱཌཱཾདཱ དད 
ལ་ལ་ནཾ་འཛ ར་ ར་ ་ལ་ན་མོག་མོ་བཟང་གུཤདད ། ལ་ཡག འ ལ་ནྱིབལ་ཆནཔའི་ ± 
ཤདྲད་ ། རམ འི ལ་ལ་ནི ་ ། སསགིིགིེིེེེྲིྲཉིྲིྲིཾིི ་ 
ཨྱྱ་ཆནཔའི་ཚུ ÷- ིྱྱ་བནྱ་གིས་ཚུ་བདྲད ། ལ་ལནི་རིན་པོར་ས་ཆོགས་ཅིུཧོདྭད། ལ་ལནི་རིནེ་པའི་ཤིང་ལོན་པའི་ཆཧདྱ 
ྲ ་ ཤག ཡགས གས་ཧཧྱོ་ཆཱ་ཧང་དུ། ལ་ལནའཁར་ལོ་དེ་བོརའི་ཛ་ཧདད ། ལ་ལནོ་པབ ་ ་ 
| ཿ 


ིཨ་གིིི+ིིིཉཀིཾིཾིིཾ་ འཕལ་ནིབྲདམ་དངིནབཆོའི་ཞབྱད། ལ་ལག 
„ དོན་བཅུད ། ལལྟན་ོདཔོརེཔོའ་འདད། འབག་གིདམ་ནངཔླ་མལ་ཏ།བརས་ལན་འཕས་ལ་མཆོདའ གབའ་ཚོང་འཁོད ། ལ་ལ་ནི རིང་བ 
རའི ད ཅན་ང་བ་ཡན་པཔཿཔག་ + ། ` པ་ཐ་ཐའི་བྱཾཿ ། གུས་ ང༨། པོ ཆལ་ཨཆན་པང། བདན་དམར་པོ་དང། 
ཧུ ་ ལོ་ན གྱི་རྣམེཁའི་ངཀྱིལཨའ ད། ལ་ལནི་ཀུ་ ཞིང །ང་ལ། ཤཤབའུལ་དང་།སུད་པ་ཁ་དོག་འ 
'ངང། འས ༣༣ འག ` ་ འད ཤུངལལ་དྲད། ཡའ 

ཙུ 8 ` འགོདམང་ ལ་ལུ པཿ །ལལནིཔ་ཁ་གདམ་པ། 
༼ ད་ཾ་གདམ་པའི་ཅམལབས་།ལ ལེ སང ཕས འའུ ་ཏོག་གིཆཿ་མདོན་བརའ བ།ལ་ལན་བཅས་ལསག། 
ཨེ པའ : དའ ་ 606་ ཅུང་དོ། ལ་ལ་ལ 


།དོག་གིས། ནེ་པོཆའི་སྣཱཚགསྱཀ་བདད ། པབ་ ལ་ཁག ་ 
ལ་ལནྡཾ་ཙཱའྭབཱའིརཱད་ཛ ་གྲུཤྲ།ངང ་ གྐ།ལཔཞི་འགའ་ཁོགས་ས། འངི པུས་ག་ལ་བ་ད་ ༨ལགསུ་ཐ ལམ་ཧཱཧ། བཅོམ་ལཱརུལྭསོ་ལ་ 
བཅིལ བས་ལས ལོས་གལ་བཞུ་ས་པད་འགས༔ ༩ འུས་ལམཆངདཔ་གཟོའ་ལིར།ིཊ 
༩: (0 པིས ར༅༢ག༥ཾཀ བ་འ བཅགས་པ་དསྲ། 
ཁང་བབགཞལ་མད་།ཁཔ་ རརར་་ིི་ི་ི་ིཾཾཾ་ གང་ག ༽ 
ལམས ༈་ ཟུ ས་དང ཝོང་ཐདཝིཇ། རའ འཁུགས་ཏྭ་གགའི་འཤ་ནས་རབྱ་འུད་ཞིང་འདྙིས་ 
ནོ་བདུདུ ྩཀྱི་ཡུལ་ནས་འ །ཁམས།། བརོན ཝམ་བརུམ་པྲ་ུག།།བདབ གིས་བླརཱ་བ་ལད་ 


སྦྲང།འངག་ལཱ་ཤིཿང་གེ་ 
དྲ བིན ་ བྷཅར་བསེམ་ས་ནས། ་ཁ་ོ་སསཁའ་ལས་ བབེས་ཏིས། 


!༄༅། །ག གོ་བདྨག་ ་ལ་བངང་ ཤར །པདྨའི་ ཊྭི་སཱཾངཔོ་ཡནརད་དྲབུང་བར་འདོདན། །ག་པར་ཡངམ་ཞུས །པདྨའཾམངབམ་ བཅད་པར་འདོད་ན། ༣དགྲ་གངམ་མའོདཔླ 
„ ཧཿ འོ ལུགས་ པས ་འཇྔབ་པར་ འདོ་ན་དཡངམ་དམགས་ཏ། ཕཔརྙན་གླཾག་སྣང་ཡངམ མི་མིགས་ པ་ཐཞོན། འདི་ཚུ །ངཔུརྙན །ཟིབམ་སཱང་ཡ་པམ ཡི་དམིགས་པ་ད་ 
9 གང་གི འདུ ོགསན་ཅིས་ པླམྲའང་ཡངམ་པམི ངམེགས་ཤིང་ལ་ ོ་ { འཁེརཤདངབ་ ཅས པལ པཤྭ་བ 

སི ༥ པོའ བར་འདོད ཡངམ་ཞུས།།ཡང་ཧབས་ཆན་པོའི་བགྲྭ ་ ལགྱིས་ལག་ པ་གཉིས་སཆན་པ་ལ་བདུབས་ཏ། རབ་ཏུ 

ལས ང: ་ དམགས། པུ །དེ་ུས། །པངན།ཿ དྲུ 'ཞིགནམ །བའལ་རོབ་པར་འདོདན། མི་མགས་ པ་དབ་ན བདྲད་སཱཾག་ཅྱཧས་མཛོ 
་ གསན དྲ ་་ [ཅིན སཱ་སན་ལས། ་པ་ནམས་ བཏགས་ཏ།སྲམས མཱས་ནམ་པརའའུག་ ་པ་ཤའོ་ཧྷཨན། ། སན་དངག་མཐེང་ ྲ 
ཀ་ག ད་ །རཾནས་ ཙུཞིང་སབྱསྤྱ་ཐས་འིམཐུས་པའི་ལུསངདི་ ཤེང་ལྩོན་པ་ད་གེཞནྲདྲ་འདར་ཏ། གདོཿ་མཆེམ་ མ་ཅན་ཕྱིཾགས་ 
་ པོགླུས་གཞོ་ མ་ ད་ ཅཱ  ན་ བརསོང། །ཨཱཡ་དག 


༧ 


`“ །གིསྣོབོས་ལས་ཏམས་འཤིབ་ དར ་ རེཾེཾིཾག་ ྲ ་ 
(དཔའའྭཨགཅངྱས་ནས་འདྙིས་ད་སམ། བདག་གླིང་འྲལྱ་བི་དངས་ཟདད། བདག་བ མ་འདི ÷ྩ = 
ཁྱད གིས་འདིར་མི་སུང་བདབས་ཏི།  རི་རྒས་སངས་མསྱ་ཁིཞིངན་ གསག སཿ སྲ་དཔ་མོ་མཐང་བང་སབས་བྱས༔ 

) མངངྱ་ཀི་ོཌིལ་ཨཱའཚི་བོའ་འོ་ཧཱསནས་། ས་བྱ གས་མཿཡ་འས་༡བམནུས་ །པ་ཏིདྱ་ཨཱ་གུལ་པ་བཅིངབ་ཝས་བས་ 
ཐར་འཔུག་གིས་མཁོངབཔཔྱའའོས་ཤིཔྟས། གད ། སེ ་ ལནམ་ནནལ་ཤེས་ བཏཏྡྲ་སྲ་ཤཱ་ཨ་མཚོ། 
` ་ ¦ རཿ ་ རྩ ་ པྲ ལ་འ ་ །ཅི་ཤོར་ཁད་ད 

མ་ཡིག ཆརའབར།ལག་བཀན། གསུམཆག་སལ་ རུར་དུསུད། ༽ ་ ལས་པས 
ཡའ ཏན་བྲ་འདམཔར་འྱར་། ། དས གས་་ ཧ་ས གྲིག མ་སངས ཐ་ བཡཨའ། 


། འཕི་ལས་བདག་གོལ་བྲཤའོ་སྣམ་དུ་བསམས་ 'ཏ།དསཱ ་བདུང་སག་ཧནྱ་གིས་ཤགས་གངན། བཅམ་ལྡན་འབས་ ་བཞྲུགས འ་ལགྲས་བལ་མ མྭ་སཱཟབ་བཏུད་ ་ 
ནས་འདྲི་གཏ དཾས་གསལ་ ` ˆ ཤབ་དང།ན་བ་ངང། ཛི འཚལ །༢༠ྱ་ཧུས་བཅོབ་ལྡན་འདོས དང 
༈ བསུ་བདགམནི་ 


༡9 ་ །འཐམ་གེན་མུར་དུ ཊཇིགསཅནམོ་བཟང་བཅིཔས་པ་འདིལས་ཁྲོལ། བུ 
ོིོ་ 


༼ $|།ཏིམུག་གིས་ནི་ ོས་ཁདཔ་བས་ཤཔསསོ། ཚར ༣ སྨ 
་ བ་བོ ་ ± ་ ཁད སམེས་བསླུད 
བཿ ¥ ༨འང་ ༧༧༣ 


པས །ས་སྤྱ་ཧས་བཅམ་ཝནག་ལ། ར་བྲས་དོང་ 
¿ ལ་བ་བཅིངས་ ཟི་ རརང་ ང་བ་མ ཊ་ 
གྲ ་ལ་ དྲགུ་གོ། འདྲུས་བཟནཔ་རིན། ཡོ བྱ་འོ ུ 
གོངཌཾ 0 ` ཅུ | 


| ཏ་པ ¬ སི ་ འི་བ 


༩༠༡) །། 


ཿྲ །གཞནནྲུ་དག་གིས་པག་སྤང ལང་ཤིག། ངཿ ངཱ ཨཤྱསོངཞིག་ཡེས དཔམ་ཡན་པརཤཾདད་ང ། ་ པ་རགུ་ུང་སང་གི་དྭབས། འྱས་་འཕས་ 
ྦ རར ་ གྱབས་གི་གའ ཚགས་སོ ི་ས། ེི་ ་ 
བྲིབ་དང། ་་ཞནདནམ་པ་འདམོ་ལམབ་།  ་་ འདསྤྱ་ཀྱི་བ དཱ ཨ༠ནྲ་གིས་འིངྲ་སཾང་ས 

སྦསཾ།།ཆཾསཁ་ལེ་བ - །རྱལ་བའེ་བརྟན་པ་འདི་ཉུདུ་ཡེ་གནས་བྱམ།།ཉན་ ཟས་དཔག་ལའྲོནལ་གཏ ་པ།། ་ 
` ་ དནསྭ་ལ་དད། ཀུ་ དང །གནོ་ ཧབིབ་ད། ཚུས་ དང།ནམཁའ་ལིང་ བའི བ་དང་ག 
དོཧ་ཐཱ་ཁུག་ཀག་མངའབ་གདོང་མཆིམ་ཧནྲ་གིས་བཅམ་ལན་ལསྱ་སིག་ལ་བོ་དང་ལུགས་ཏི །ངརམ་ལུན་ལས་འན་ ཁིདོནས། འདིན ་ས་གསེལ་ཏོ།།དྲ་ཁང་སྭ། 
ཕ་འདི་ཡི་གནས །འུཅམ་ཝན་འབསྦྱ་གིས་ཞུན་གཟིགས་ཏི  བསན་པོ་ག་དན་ ༈ ཀུནམ་འན་བཏང་སཱམོས་མམཛང་ཅིག། བཅོམ་ལན་འདསྤུ་ཉིས་བཀའ་སྱུལ་པ། 
འདིལར་ དཀིདདང་སེངྱས།།ཁ གགོན་ངྱྱང་བངས་བིའ་དྷང་བྱའུཔ་ལ། གྷཾ་བོམངཔ་ཐང་ཀྱང། ཁྱ་ཞའདས་གྲེང་འགྲོ་བརུཤ། །དནས་འདག་བདྱ་ཀོས་མགིན་གཅིག་ཏུའིསད 


+ 


། ་གསེཁ་ཏ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མ་གཤགསཤིག།སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྗནའཐས རམསྤ་ཀིས་སྤྱ་ཧྲསྦཀི་ཡྱལ་བསམ་གིས་མོ་ཤབ །བདུདུཀྱི་ཡཿ 
བསམ་ཆྱཾསམཾ[བ། ཁིཡཝ་བསམ་གྱས་མི་།ཁབ། ལ་སྭ༔ མསཀྱི་ལསྱ་ཀྱི་ཡུལ་བསམ་ཁྱཾས་མེ་ཁབ་པོཞས། བཅམ་ལྡན་འབསྱས་བཀའམ་སཱལ་ཏོས།ཡུལ་ཐད 
4 ཾཞངནདི་ས་སྤོ་ཆས་ཀི་ཨུལ་ཁད་པརདའཤགོས་བའི་མཆོག་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའགྱ་ཀིས་གདན་འདི་ལ་བཞུགས་བི་ནྲད །བདླུད་པ་བཁུག་ཁྲགརབྱའུ་ཕམ་པར 
`‡ མཇེང་བདཔུ།ཆོསྦ་འོཕུང་བ་བ་ཁག་ཁྲིགལབ་དུ་བསྙན་པ་དང། ཏནམས་པའྱྱི་ཧམཆོ་སྣམ་བ་དད།ལ་བའྒི་རརཚོདོལ་བ་ངང། ནྱིབ་བ་ཁྲོག།ཞིག་ཡཤས་ཀྱི་བམཆོལ 
་གཟུདཱ་པཱཿགྱཾངམད་ཀྱི།ཁོན©ྱང་བཅམ་ལྔན་ འདས་ངང་གྲི་རྲུས་ལ་ གས་པ་མཾ་རགེས།། མ་ལ མའདསྤ་ཤྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ །སམས་ཧན་གི་ཁམས་ 
= ་ རལ།།དགུརའའི་བདཅི་གོངས་ད བིར གིས་བླམབས ་བངོསའ་རུལ་བུརབྱཀིདུལ་ངོ་སྟ་པ་དཅམ་དུ་ཆུར་ཉ་དག 
ཞནད།ང ཕཔར་ཤོམོ་ཡངའི་ཁྲརབུཿ གཅིག་ཙམ་ལ་ཨང་གནེད་པཔའྲི་རྡུས། བསནི་འཕིན་འག་བཞོར་ད བདེང་འེ་བ།ཁོགལོགྲེ་མ་སལབ་ུ་པམ་བཛུ་བ་ད། 
༅༦༅ཤ རར 


ཤཿ །༄༅། ་ 


།སྙེབས་རང། རྔ་འཕྲུལ་དང།རྣམ་པར་ ལ་པའི་ཧིརྩྱགས་བླརབསྱ་ིས་བཀོད་པསྤྱ་དན་པས།།ངཔག་ལ་པང་བ་བའུ་ཤོར། འགྲོ་བརུཤས་ཏེ།ཡཇཾསཿ ངད།།པནས་འདུ། 
ག་ར དདདེྲྲཾཾཾཾ་ 
པ་ངང་། དྲ་ནས་འོའོ་ ཁི་ཆལ་གུང་བིའ་ལཱམོ་མཛེས་ཞིགབ་བ་ད། མ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་སཱར་སུང་གདོང་མཚིམངནྲོད་འྡདགཞས་འབི་ ངངས་གསོ་འ།ཏོ།།བཅེ་མ་ལྡནད་ 
ཅེག ཤགའྲདྲགས་ཅ །གྲཾང་འ ང་འའི་དགཀུནནས་བདྲུདྱིས་གཏོས།།རིས་ཡངརི་ཤིན༔ མཐུས་པ། །ཅུ་བས་སྤཱ་བའེ་སུངག་བླདར་ཞིང་མཆས། 
་ཞ་སཱང་ཤབ་འབར་རཱོ་བོའེ་མཚོན། གས་ཏེ།[ དགོངས་སཱ་ ཱཿཁགས་པའེ་སམསཿ །གནས།།མགོནཔ་ ཌྣམ་གཾ་ཀུན་ཏུའིཔམ་གཤགས།། འཇག་ཏན་ཆུ་ལག་ 
བླ་ག་བརྔ་མ་བུང་ཅིག།གང་གི་ཆ་བཅིམ་ཝན་འབས་ ན་ལ་ས་བཞངས་པའེ་ཚ་གདུག་ལག་ཁང་གི་ལྔམ་སང་ཐིའ་ནོ་གས་ཞག་བ་བངས །བཅེམ་ལཱན་འདསྤ་བི་ཞྲ། 
ལམག་བོསྲ་ཤག་འཆལ་ནས།། འདྲི་གདངས་གསེལ་ཏོ།ཙགཅན་པག་ནི་ཝ་སང་པ།།མཚོན་ཆར་བངས་ཏུམཆིས་བནི། །བས་མམ་ངང་ །ཤངལ་སཱ་། །ུ༅ཆན་ང་ 
་འདགྱ། ཉི་གབས་འ། 


ཅི 


རངེམ་གཤགས་པཤིང། གངག་བཅོམ་ལྔན་འདས་གདུག་ལག་བཤསྱ བུང་བ་བཅི 'སུ་ཁྱི་ལཱམེ་གྲབ་བའི་བློ་གྲོས་ཞེད།ཐ་ཐ་འས། 


༤།། ྱག་ཨཧ་གེ དཅས་གསུལ་ཏོ།འཇིགཉན་གདམ་བྱ་ུ་པད།སྦཀིལམ་སཱོང། 0 །ཆོསཀ་གུ་ 
ཡང་ཚ པར་འ འིག ་རིན་ཀུན་ནརྒྱལཿ སྱཀྱི་རོ་ནཾ་ཉེམས་ པརའཛུར། དཱ ཌུ ལོ་མ ཅན་གདུག་ པས་ཤིན་ཏུག། ཏམས།།་ སའ ཤད་གཤི། 

ཐུབ་བའེ་མཆོག་ཀིསངྱང་འགུ་རབ་ལགས་ །ཇི་ལར༨ཤིན་ཅཱུདབུང་བའི་མཐྦ་ནི་བདག་ལ་ཆིམ མཆས། ས།།ཁྱང་བླརག གྭསད་འཛིན་འབྱུ་པ་ ཕཾ་བཟད་མང་པ་པ ངག། སཱག་པའེཚེས་ 
སར ཉི ཌར;ར¥; 

ཤིག ནས་བཅམ་ལཱན་འབས་གནུག་ལ ཤོ་དཱ ས་བཞུང་པ་དང། དན་ཤིང་ག་ལ་མོ་འ། བ བརྡ་དཞིང། 

༦ ཀྐཚལནས།།ར ཤག འི ` 7 བཀམཔ་གྲུ ་ འའ 

ཧཱཾཿབར་ །བའ་འིང་ལ་འ རལྭ་གིསཿ ཅི་བ ཁམཔའ་དམ ཐོ གས་ཤེད། གུངས་ སཾ 

| རྩ ྲ ་ར ཅང 0 ་ ་འདན་ཨ། 


ཆམ 
ཛུ 


: །༣ཆིང་གཞས་ཧྭེངགཏི ་པོ།། མངའ འབའ་བ་འྲོག ཏ་ཱང་རྫམགངང་ལྟ།། པས་གཅིག་མི་བང་པ་ ཧྣངརམདཔ་། རོ གོ ༡ 
སས ཀཀྲཀྲཀ༽ྗྒོ་ 

ཤབ་དནམ།ཁའ་ ལས ུརར་ཞངབཅ་ རྣི ལན་ལ རག རོ རོ 
བཅམ་ཝན་ཤུལ་འདི་སྣ རམེ་གྲངཿ རཿ ཀག ༤ ཡར གློ གིས བད 
ཧཱཿ ་ཤན་ཡང་འརུན། ༣ སིནདབུངས་འོའོབརྱ་ལ་གྲྭ ༤ ས་བརཱ་སཱདངུམ་ ཅོ $; ་ 
འ་གདདཅནབདུབཔའོབནས། རྩ །ཀུན་འདུ་མི་དགའ་གགནས་ཤིན་ཏུ། མཱ་བཅའ ཐབ གོ ་ ཉེ གས་ 
, འུགྱུར་པད།།སམཁའེ་ ` ་ ༦ ཡམམ་འཟདཀད་་ད་གརོག། ངགུགགསར་ འའ 
ངཱ འདིཞམས་ཤིང།ཆ་ པི སམ་་ྱབ་།རོགས་ སབསྤྱ་བུས་གཛ ཀཀ ༡ མ་ཆག གད་འཇང ཞད །ཨབངུའཛྱུན 


༧ [བཉ་གནས་ཆ།།མི་ དག་བ་ཡི་བདུད་ནམསང། །འདི་ཕག་ཀུནནོ་འབུང་བརའགྱུར ཤས་ུམདསའམ་ལན་འཕ་་ ཤོག་པརམམ་ཐོངོན༥། ༢ོརཾ་ 
མྦྱ་ིསཡང་བབིསདཅས་གསུལ་ཏེ། བ་པ་འ ན་ུམབཟགསུ་གསེལ། སྤུ་མཆོག་དཔོང་བླརཊ་པཛམ་བྱ།དཅིང།།ཡ་གི་གངོད་མྫད་ཧ ྩུ།འཇིག་ ནིཿ 
ཿ གྱིསཏག་སུད་འྱགཌཌ།འབ་བྭྲི་རིག་གསནསམས་བནམཆོག ×» ་ །།སན་ལུགས་བརའི་སླངདུ་ཊདཾ ་ཏ།།སན་སྣཱ་ཐས་གཡས་ 
ཟླ པས་འཇྲིགས་ (ཁཿམཛོད།།པ་པ་ ; བཿ བཿཐ་འགྱུབར། །ཱ་་བཅས་ བགིད ་པཿ དགོངས །སཱནམཔཔི་སྣུག་བསྔལ་། དཱམས་ བདུངས།།སྲ 

ཆགས་རྨ ༣མསྱིགཙོ་བོ་དབུགས་རྱུཝཤིག ཅུ །ཁམངཔོར་འཞུགས། འདོང བྲུབ ༈ བབ ཧབ་བདེས། དེག་མ་འ བྱག ཅོས་ལམངཤོད། 'ཧུམཿདཔ་ 
པ་འརོནི་པབཞིན་སང། ་ ཐཛ་ྷ ་པོང། དས་པ `° ལྡམ འཔང་ལྷནི ཀྲ ་ 
སཝལམ་གམཔ། ་ཞས། བྐམ་ས་གཡོ་ལ་ཏ། །རབ་ཅུཧྱཾཧ་ལ་ རད ་ དྭབ་བ་པྱུས་པ།བར་ལྱུག་ངི་ཡོ་ 
ཤམ ཀན ་ འྱརཅགས་འད།གས་དཔ་དུདས་ཆུའ 0 གནས ཡས ༤ 


མགོནཔེམཆེ་གརྭ་ཁེདོད་འྲང་བནི།འཇིག་ ཉན་གསུས་པོ་འདིན་འགའམམཆིས།།བདགྲ་གིལ་འཇིག་ ཉིན་འདིངག་གོལ་བརམཇོད། །སང་གསུ་མྱ་དྲམཚོ་ལས༠ 
འགོཔསོག།ཁཿ་སྦ་ལུགབརིར་ལག་གིབ ཏཤུ་བཞུགངཆོསདིབ་ཤདུད་གསལ།ད་འཅོ་ད་ལྡམ།དུ་གངག་གུཔར།གཡིག་དདཔ་ 
.. སྙདད་།ཀླུ་དང་།གནོད་སྐུནེ་ད་།སྙིན་བ་ཾ་གཞུག་ཁྲིག་དབྱགབམང་བོནམཁབ་ལ་རྒྱུ་ཞིང་རང་མཆེམ་འན་ཁྱིས་འཛི་སྐད་ཿས་ག ་ 


༠༠ བ།།ཞི་བོའི་དྱུས་ལ་ཤིནྱ་འྷཱགབམ་ཕྲུཡ་།།ཆོས་ནམས་ ༈་པར་མཛད་པན། དའི སུས འ ། །གྙེནོཔ་ འདྲིར ཤེན་ཏྤཨཱ་ཐ 
( ཤོ་ཡི་སཿྦྱ་ཐཱང་ཏེང་ ངེ ཞི་ལ ཟླ ་ལླྱ་ ˆ` མོངས་བླ།བས་ལཆས་ས་ ཱ བའི ་ [9 
( ླ ཅན་བུག་ནྱི་ཐ ཁོ རཾ གེ ླ་ས་དམད་པ་བཟདའབམ། པཿ ལུ ༥༥ ་ 
ཆཾ ་ ° ,,འོཏི། ར་ སས 7 པག 

་ ོད གནང་བ དྲད སར་བ :: ི་ངད་མི་ལ ་ོད་།ཱ་ན་ སི ྱཾར་ངུ་གདོངམི 
རཀ ། ༧ ལོས བང དས ལ་ག་ 


པཿ སས་བ ཅི 


ངཱ ཅུ་ཉེནམངཊཿ ༦ ༥ ལ་ལ་ནི་ལག་པས་ཐྡ་། ལ་ ལནི་བཅམ་ལན་འགྲ་ ཀི ཀྱི་ནབས་ཤྱངུནའདག་ངིངས་བོ་བཞིན་དུ་ལྲག་ལྗག །ལ་ །ལ་ལ་ནོ་བཅོམ་ ལྫན་འཛཨཀྱིས་ ཉི 

ཐལ་མོ ཅདདེ་ཤག་འཚལ་བད། ལ་ལ་ནི་བཅམ་ཝན་འངས་ལ་མ་་ོག་དང། བདུབ བདུག་པ་དྲང།སྤེས་དང། ཕཾང་བ་དང། གེས་དང་ །ཧུང་འཕག་པདང། ༨། གསུར་བྱོ་ནད་པ 

བས མཱཿ བ་དད།ཟྲས་བཅོས་ གས ་ །།དནས་ལ། ཞནྲ་བ་བཡད་ བས་མགན་གཅིག་ཅ་སདམཐན་པར་འདིང ཅ་ ལ་ཏི།་འཐཾ ཉེན་དོད 

སྣུང་ཚུ་བས་མང་བ་ྲི། བ་བང་བཁ་བ་ཁྲེའི སརབྲ་ཧཱ་ཨད ༤ རུན །བཏང་ཧཱཾམས $: ་ 

. མདཁྱད་ཀོ་སཁྲས་ཧས་མཛད་བཅུང་དུ་མཛད། ་ ད་པ ཤིན་ཙོ་ཏུང། ཤིནྱ་ཏྲཱ། ་ཡམནམས་ན་ིད་ད 1 ་ 
ཁྱི་གྒྱམཚེ་འཛེལས་འགྲོ་བ བ་གལ། པེལ བའི་ལས་ནམས་བྱགད་ཧིང་ས་ བོན་ཡངགྱུ་སཱཾན་ཏེ། བདུདྲ་རཱུའི་ དྲ གརཔའེ་སམས་བནྡད་ལ ཏང ཞགས་རྫབསྙུད་ད་སེང 

རབ་སར་ལ །ནུ་བོ་ལས་ནོ་འཇིག་ཏར་ཀམ་ཐག་བསྣལ་བརམ་ངོད། །།འགོ་བའི་དགུན་བའ་དབུས་བ ་སན་འ མཐིང འཁེབབའ་གནན་པ འདྲ མ་ད །ད་པ། 

;་ པ་་ རལས་ངག་ དྲ །དནཤེརྱ་ཀི་ལུགསརྔ་པོམཐང་རྤད། ་ 


༧ ༄༅། རག ལ།།འགོ་བྷ་ནམས་ནམ་གེནམདམ་གུརཅིག། དནས་ཡང་ ཨག ཐེ འཛུད རན་ལན་ 


༡།མབུ་ ལར ཡནུལགདྱང་འ་འརྐནས་ཐང་གསུམ་གྱིཆུ །།འདེང 
ལས་སུས་ག་ས་ ༢༢༨ གཡབ མས ས་གས འདྲུབ ག་རུ ཅུག །ཡང་ཛཾ 
ས།ས་འདིཤ་ོའེ ས་ར ཁྱབ་པ་ 


ཤཿ གནས་ག རྩ ་་ ག་ས 
¦ྣྣ" མི་འཐུརདཿགམ་འིངགསུ་ཤིག་བ་པི་ ཟོས?  ་ 
་ ཡོ འར 


ོུ་ལགས་བས་པདག་ས་བཤགས ཤན་འ ཨས་ལུཌ་ ་  ་ 
ཤོ ལ་ཁ ་ ག་ཉི ཕར་ལནཔས་ལ ་ ་ ་ 


༥ ར་འ དབད ཚསཔདང འི ༦ སག རི ཡིག 


± ་ ཕའེ་འ་ཁར་པལ་བམས་པ་ཡངས་པའི་དྲུན་གིས་གཟིགས་ནས། །རི་ སི ་ི་ 
ལ་ཏེ ད་དམ་འཇགས དིས རཀ ངཱ་ཡིསུ་རྲས་ཀྷན་ལནི་ 
སྤཾས་ཧི་དགོས ་ ཕཏ ང་ཤེས ྩས་འདིར་ཆོས་བཤད་དོ།ལས་ ནིང་ཧིདྱ་ཀོས ས།དིམམདཔ་ཡངལ་ 


བསྙན་བ ། ངན་སུནབྱ་ཐར་དཀའ་བམང་པ་ཤས །བས་དང་སྣཾམ 'ཆན་བིན།། ག བངྲ་སུན་ཡངཨི་ཡུང་ཧྩིན ཡེན་བྱིན་པས།༩ །ང་ལ་བདཨུ་གནེད་པུ་ཤད་པྡད།། བསྐརྐི་་ 
གྲངཆེན་ཤིང་རྟ་དང ± ་ དནཔ་དནམ་བིང་དལ་ཨུལ་འའར་བཏད།ང་ལ་པ ཞིག་གནད་བུ་འང་པའུས།།ཆུ་ཡད བཟམ ཤཱ 
ཅད ཡད ུཌསྱ་པལ ལྲསདབད།།སནནམས་ ་ ཀག ཀཀ ་ 


2 

- 22 ཤངང་ཝྲགྲས་པ་ཁྲག་དང་རྐང་ལག་བཅས།།ང་ཨཾ་གཱཾགྱང་ལུཨ་ཅན་ནམྨས་ལ་བཏང་། སཱ་ཞིག་པལ་འཁབད་པྡུས། །ཁསུ་ནི་སངསྤྱ་རག་ཤ་བ 
ཚང་ལ །དུ་ཨ་ཝ་བདག་གི་ལགནས་ིན་འམཆོད།ཏགྱ་འཛུལ།ཁམས་འོས་འད་བཟུད་ལ་འགའ།།ངཕས་དག་བླ་གཿའདབྲའོས།བས་བོ་ཤིནབཝའམངངོ་ 

༡ རྣ །མཉམ་བརགཞུག་པསབབ་ཅུངམིས་ཤུས།ལུས་ཀྱུན་བཅད་༡ངངལ་འཁུག་མད་ན།ང་ལྷ་རམ་བརའཚབར་སུ་ཞིགུས།།། ཉོན་མངོས་བས་བཏུལ་ངས་བརསས 
ཌཾ སམས་ཅན་ཐང་ལ་ནྲི་བམས་སམས་ལྟ ན། བྲམདྲ་ཕག་དོག་བ་བ་ང་ལ་མདེ།།པལི་མདཱནཱན་དབོང་སུ་ ོ ཞིག་ནུས།།ཁས་ཞོ་བདྷཿྤཀྱི་རབང་ནམས་ཆོགས་པ་བྱཏུས། 
བསཞི་དང་ཡུས་ཡདཔ་ཡམ་པཇ་ཐུས།དད གླུ་དམས་བར་ཐརཔར་ངས་བཅུག །གངད་ིརི་འགྲོམ་ འཇིག ཤོག།པནི་དོའྲ་འཤོས་བཟུའདི་གུན།ད། 
ཆེ ༣ ༣: བཿཞུབ་སདཊ་ཡང། །རྫ་འབྲུལ་ཆིན་བྲ་ནམས་ནོ་ཀུནན་ས་བསོགས།། ཞོང རྣམས་མོབའ་དགུ་འྱའ་གང་བྱ་ཧོཿ ༈ . 

ས་ཡ ཤས་ག་བས་གས་བརག །སངོས་གས་དངག་ཚུལ་བཅས་ཀྱུན་གནོན་པུས།།སགྦྱ་ཆས་གུ་གས་དགོས་པའབརདང་ཤ།། ཡང་ངའེ་ཚྭལ་དདཀུ་ ་ 
. , རུ གནོཿམྱིན་དཔསནཔདོ། ལྷ་མོཡནོ་དནམཁའྲ་ཚུངད་ །ལ་འམང་དད།ལཾ་ལཱཿཆན་པ་དམི་དཔམ་མ་ཡོནཔྲཤ་གག་ཀིག་བྱས་ཀོ་གཟས་མདདག་ཏུ 


༢ 


མ་བདག་གིས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ལ་གས་ཞག་ཐ་བ་གསོལ་ནས་འདི་སྐད་ཅས་སྨས།། བོམཚར་མདངུ ཐྲུང་བ་གས་མང་པའི་བརོན་འགུས་དང་ཝནཔ་ལ་གུག་འཨ། 
ོམཿར་ན་པ་མད་དྲུ་བུངབ་གངས་མདཔའེ་བཅོན་འྲུགས། རཀ༨ྩ + + བཅམ་ལྡན་འདསྱཀྱི་ལ་དང་བཅས་ཕོའ་འཇིག་ 
.ཏནདབགས་མྱུཔ།། བཅིཔ་ཝནུའབ་ཙོབྱ་ནཱ་ཤགས་འཛམ་པརམཛད།།འགྡིནམསྦ་ིས་མཚུམས་སྲུངཔའིཉོནམཁྲས་པའྟ་རོག་པ་བུསལ་ཏོ། སནྡནམསཿཧིངྱརུལ་ 
ཚཾཿབྱ་ཧི།ས་བིརཱ་ཤཔྦལནོབ་བད།། འཚི་བདག་གིཉིསྲ་པ་མྨ་ད་གོམ་རིཊ་བསྲན་བོཿ ༽ བསུལ་ཏྲོ། གནུ གས་བ དངག 
ནུ་བོ་བཞི་སྒམསོ།།ཆསི་གྱི་སྨྲོནམ༢བ་_ ཊུའཐར་བརམ་ཇདོ།།ཤཿདུབྱི་ལམ་བཿ་ཏོ།བཟོདཔ་དཔད ས་བ་ལ་བདུདུད། སྔཡ་གཏན་ཧཱ་བད་བའི་ལྭ་ཅར་སུལ་ ཀོ། 
འཕུགས་ཕིའེ་ནན་པ་བའི།བདུ་དུང་པར་མཛུད།། སནཔ་བདོམ་ལྡན་འདེས་ཐུགས་རྫཿནབོམངའ་བས་ལྷ་དྲ་་དབངས་པའི་འཇིག་ཏན་སྱ་བཅྱི་སྐམོལས་བླསལ་ཏོ། 
སནྡཤས་འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པའི་གོད གདད ས་འ དག་བས་བྱདཔའཏབད། ཧོས་དང། ཕུང་བདོད་འུག་པ་དང། ལྕབ་ལྷུབ་༨་ 
.རནསཱཚོགསྱིས་བཅོསོ་ལྡན:ས་འམའོན་པརམཚེད་ནདེ།། བཅམ་ལུན་འགྲིྱི་ཿཡས་དྭ་ཏུག་དངུཀྱས།། ལྷིའ་གསོ་དང། མཏེགོ་དང། ལཱ་འིངས་བཅོས་བེསཀུ། 


“༩༢ ཟུ་ུ་་ཟྨ་ མན་དར་བཅན་བདོད།ལྭ་རུ་ཤུཀ་དཔ་པའྱ་ཤ་ཀཆེན་པ་དོང། ཨ་ཀ 6 ཀདང། སླག 
ཀྲ ཨུང་ཕ་ལ་ད ཀྱུམ དང། ཕྱཔཱ་ཀུན་ཏུགཡགསཾ། ༥།གངྡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞ་ བས་ག བོད ངོས་ . 


རྒ མམཛེས་བ། 
བའི ་ མུ་ཉིག་གི་ཕུང་བངང། ལགྱ་བུན་དང་ ན་པ  མཐམནྱ་གིས་བ་ 
= ན་ཏེ ངཿ དགིས ལོའི་རྫིང- ཟླུགཙཞ།ཞི་མ་པ :ལ༦ཡན་ལག་བ རྐྱད་འཔལྡན་པའི་མུས་ཀུན་ཅྕགང་བ། བེང་ཡུག་ རི 
ཿ ལུ ་ཉ།བར ཞེལ གདྲུགས་དང;ཅ ལ་མཆན་བདུབ་དན་ངང་ འདེ 
གི་དྲང་བ་བཟང་ཞིང་གར་ རྔ་གཏམ་པ།གིཆར་ཡངཔ ཡ་ག [ངངྱལ་བང་ ནུ ཨ་པང་། ནས་ག ངོ རྱད་ འབ ཨུ གྱེས བངབ་པང་།ཉམ་ལའི་ཡངབ་མདེང་ 
. ཡངརབ་ཅུ་ཕབ་བོ།།གོང་ དདན་སཱལྱ་གིཧཱ ° །ལྕུདཔྱནཔུཚོགས གསུརྱ་བི་སཱང་པ་དང་མྲ་ཏིག་གི་ཕཱང་བདང སས ་་ 
(ཀལུ་ཅའཏ་ལ། &ྫ& རྣམས 


ཌྔན་འབས་ལ་མཆོད་པབ གར་པོ ལམ་མཛེས་པར་ཤཾང་ངོ། ར་ཤཾང་དེ གཏར 


།བདཔད་འདྲུ་ཀྱི་འཁེརྦ་ནགསྦ་ཀིས་ཀང། བཅེམ་ལན་ལ་ལ་མཆབབུག་བའི་ཤོར་བཀད་བརག་བཀོད་པབས། དནས་ཞེཿབས་དཔའ་བར་གེབ་ཞག་བ་བོའི་ཏིངའཇྲིན་ལ 
ྲཀ་ ་ 
གྱིས་ལམ་པང་ཞུགས་ཏདནས་སནགང་དག་ཚངས་པ་ལ་དདནིངཚངས་པས་འྱལ་བ་དགགགིས་ན་བཅོམ་ལན་ལ་ སཚངས་པིའི་གྲྭགསུ་ལམ་ནས་གཤོགས་བམཐོང་བཟས། 
གཡཤ་གྱ་དའནྱ་གིས་འབྲུལ་བའི་བཟདད།གང་ ༨ པག་སདམངྱ་ཀེ་བྱས་འཛྲུལ་བ་དང། གངངག་དབང་ཐུགཆིན་པོས་ འཇྩལ་བ་དང། གད་གྱ་གལ་ཆནབིནིའ་ཟིས་ཀིས་འྡབ་བ 
དད། གདདག་འཁེརལས་སུངབས་འཡུ་པ་ ད། གང་ཤུཁམས་ཀྱི་བལ་ཕནྱབིས་འདྲུལ་བརྡདགཔདག ་རྡ་འཕུ་ཆེན་པོས་འདྱུལ་བ་དང། གངག་དྲསངགིས་ 
ལུ་བ ངདགགདིདཞུས་ལྔའ་ བདགུ་གངབ་དདས་འྡད་ཅོ་ད།གརུརྨ་ས་འྱའུ་བ་དད།གངགཟུང་ིམས་ལྱ་བ་དགང་གགུ་འ་ དུམ་བ་དང། 
གངདག་ལཱམ་ཡིན་ བྱེས་ལུ་བ་དང། གང་དག་འིབོང་པང་རི་བད་ལག་གིས་འདྭུལ་བའ་བཟད་དག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རིབོང་གི་གཟུགས་དང། རྟགས་ཕེ། སྩོདལམགྱེས། 
ལམ་ནས་གཤགས་པརམཐོངངོ།།སམས་ཅན་གང་དག་སཡྦ་རས་ཀེས་འཐལ་བད་བག་གེ་ནབེརམ་ལན་འབས་སགྲ་བསྱཀི་གཟུགས་བད། རྟགས་དང་སྐྱདལས་ཁྱིས་འམ་ 


༩ ༄༅། །ནས་གཤེགས་པཿམ་ཐོབྲ། སང་པག་འདྱ་བངཐལ་མ་སར་ནས་མངོནཔརབསདིང་ལག་འཆལ་ཏཞམ་རིརེ་དྲ་བུབ་ཞིང་པང། །ཨངཔའིཿ་གཡས་ཀྱི 
དཔཉ་ཐན་གནས་པའི་ བྲགངྙསཔམ་ལ་དཤའ་བཞིསྐ་བ་བདྲུད་སིག་ཧནྲ་གིས་བཏཁོནས་ད་གཡོག་ལ་བྱས་དང། རོལ་པའི ཁབྱ་ཀི་གཛཁར་ཆན་པའོ་དངུན་སྔན་བཅོམ་ལྡན་འདས་༢ . 

£ སཱངགོ་གཟུགས་དྲ། ཏགས་པང། ཁ་རྐག་དང།པབིབས་ད། སཱང་ལམ་ད་།བཀདཔ་ར་ལུ་བྱུས་ལམ་དནས་གཤགས་འདིང། འྷ་བོ་ཁག་གིགདྭདངམང་པྲམཆོང་པུ་དང་པར 
¡, བརུན་ཕཿམོཧ།་མཐོངནས་ཀཏད་འཔྱིསས་ དྲ་སམས།།བདན་པཔ་འདིནགངསཔཆན་པོམཞྱུར་ཞི་པཔཆད་པ བོས་པ།། ལཱ་བང་མོས་མཆོད་པརསྭངོ།། འདིའི་ལུས་ཐད 
༧ ཀྱངབསདཿམསྦཾ་མཚར་་གྲི་ཧུན་ཏ ཁས ༨ཤིངྷསོབ་དཔན་ཡིན་པ་པཤས།། བདག ག་གཉིས་གང་ནན ་གངམཁས་པདལ་པམ་ཇི་ལར་བཏག་སས་དཱ། དནས་ཞི་ › 
ལྟཇབབག་གིས་བསུ་ལ་རིགས་དང ཁྱས་དགནས་བྲ་འཇུལ་ཞུགས་ཀླན ིའོ་དྲས་དུསམས།དས་པསང་ས་མ་ལ་གུའ་བས་བག་གི་འཁུངལ་འཝས་ནས་འདིན་༠ 
སཱ །ཝས་ལ་ཡང་འཐངའྱར་ལྭ་འགསཆའཇིནམརད་ཡིགས་བསསང །ཡཿསཆོས་དོན་ལུུའིའུམཆོག་བཟད་འིདཡམ་ཕབ་མན། འདཅབ་ཝདའདིལ་ཐུས་པར 
མཆདཆནསངབྲག་བྦོ།འིང་ལས་ཁཁོརམཐར་འགོ་བའེ་ལགས་ཐཤདམཊན།།དམཨ་བས་ཟོའི་ཁིའྲ་དཔ་འདཅོས་མགྲན་གཅག་འུམཁནི་པ་དོ་བཞྲན་ད་ ་གིའ་ཞས་སྨུས།། 


;/ 


དནས་པངས་པྩོག་པཔ་ལ་བཀའ་བགཡོག་དང་བཅས་པ། བཅོམ་ལྔན་ལྔས་ག་ལ་བདང་སངཧ། ཤོན་ནས། བཅོམ་ལྔན་འདུསྱ་ཀྱི་སཱན་སུར་ཐལ་མ་སྩང་།འདྲག་ནས་འདྲིསདངས་ ༩ 
གསུལ་ཏོ།ཁུང་སུ་ཞིག།འཅམ་ལནའའསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ངནི་བུམ་ཟའོ།།གསལ་པ། འོ་ཀེས་གདུངཟས་ཅི། གཀའ་སྱུཔོ་པ། པརྱས་ཆོ་གྲའ་ཏམའ་།གསལ་པ། ཁདྱ་ཀིས 
བལ་ཞུ་སོརི། ལ་ཁྱལལ་པ།།འྲིའ་ཛུལ་ཞུགསི་ནམ་པརྦ་བ་གྲ་གས་མཁུང ཧཔརི། གའྱས་མཔ། དི་ཡངག་བདམ་བའི་དགིགིན་ཉིད་པླ་མུད གས 
ལ། ཏོ་ེས་རྟདྷ་་ཤས་ཇྲི།ད་འོན་བཱ་༤་ ཀའུ་རཔ་པ།མཁོ་བྱདུ་ས་ཛིདད་ད་པོ། ངས་བ ་ཞས་ཅངད་ཧོད་འྐོན།གུ་སེལ་ཀད་ཅ་ བཅིར་འོ།དོལ་ 
བདི་པ་ུང་བསུནའི་རིགས་པ་གྲས་ཏྲ་པ། །བཅོམ་ལཱནུ་འདྱས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ །སབཏགས་པ་་ དབམ་ཤམ་ཏི་དུ།འནའི་ཏན་བི་ས་པ་ུད་ 
༽ཿད༽ད༽ི སར ིསག ། {+ ཀཾ 
གསལ་པ། གངྭབ་བ་ངང་ཉི་མ་ལྭཏནི་རས་རྫུ་བྱ་ཕུན་ཉིའཧ་བྱསདབརོདཔ་འདིངག།དལ་མྫབ་ནིསརྲྱངྱ་འིངོདད། རྔརབ་པའི་ཇད་ཀིས་ལུས་ལ་སད་དྲ མཛུབ་ 
བརུ་གཉས་མཆིས་པར་རིགས་པར་གྱི་གའོ། །ཀང་པེའི་གྤྱི་བོ་ལམཇྱཾབ་གངེདང།རྐང་བའེམཐིལ་ལ་མཛུབ་གང་པང་མཛུབྱ་བསུ་བཞེ་སྭཾ སཱཔམ་ཟམས་ཀི་གནས།།གང་རཾ་དག་ན་ 


་༄༅། །གདའ་བཞི་ནམ་པ་ ་གཞན་ི་འགུར་ ¡ །སྣརམ་ གང་དང་གང་ལ་བཅུས་པ་དདངདམགདའོ།།ར་ཡགཔ་ནན། དབཤདཔར་ ཤགྱིས་།བུབུ་ བུས་པ་ཆནབ་གསོ། 
གཅིག། ྤྲཾཔག་ལནསུ་བཅས་པ།།པའི་གངེངགི་སོང་བན། གཡསུ་ཕགསུ་ནརི་ ཿབཆིས།ཱ་ཧན་གནག་ལ་མདོགྱོ་ཀང་པམང ། །འཿཐདོ་བདོག་ཅིང་གཞས་ྲ་ཝས ལལ 
¿ མཁས་དཀེང་འབ་ ཅྲམ་ཨུར་ ཏ། །སྒེན་ཛྲུག་ལནི་ པ་ཡ; མཚན་པ ཤངར་ །།གང་ཁིག་པ་འི་སར་ བཞིན། 2 ˆ ལ་ནིསས་པ་ ་། 
ཏཱ „ ཤཀས་པཤིང་ རགྭ་འཆོས་ལ་པགའ།ཨཁས་དཤིང་ལངཨང ཐར འའ །འཔའ་ཞིང་ རྒྱོལ་བ་ཕུཉསུམ་ཆོགས། །འགྲ་ནམས་ : ་བབབ་ 
ཁ་ལ མགུལ་པ་ཡིནོ་མཛུབཱ་ཤངན།། ལ་ག གདའ །དནིསག སུས་བྱས། སཾ ་ ངྒེ 
རར ཤཿ སྤྲུས ་ རྨག་མཆིང ཞབས་ལ་མི ་ ༣ 
ཡ། །ཛཿབའའབུར་།ཿ རའ ་ `: ཅད ཡའ ་ །ཤུག་གི་མཁྲིལ་མའ ཁཾརལཿ །ཉིམ་ལྟ་ཁུཿཿཧཏུ་ 
མཛས། ་ ཁྱིན་དུ་གྲསས་འཁྲིལ་ལགྲོས། ་བངམཆིས།སྒུནརྲུ་ཞིང་གབ་པཆ །'འདྲཾན་པ ཏདྱ་ལཾས་ཉེནམཁྲོས་བུལ་། ཚིག་འྲང་གངགི་བང་ཀསམིས 


¥ 


སྐུགལ་སྙས་ཏ་བབས་སྲང།།ནུལ།ཁིམས ཁིམས་འཆལ་ཅངབགགས་མི་ད།།ཇིགཡམ་ལ་ཕནའ་བའོ།།ལག་གས་བང། བང དབགུན།།གུབི་སན་པག་འ།།མནལ 

ནརོ་བཝཱན།། ཏད ན་པ འདེགཡུམ་པ། གཏུད བགད་འའི ༣ མིག་ལ སུས་པ་ས།།ས༢་ ཆཞིངཆ་ཡང་ཅུང་།། 
ཏི་བ་མནཿངསའི་བཞིན།གངལ་སྦྲབ་བ་གདའ་བ།།པཔོ་བད་ །ལྱ་སཱད་ཧན། 8 ^ ` །སྤྲ་བ་ཕཿང་པ་རྡུས་ 
གངའ།།རྐུའིང་གཡོ་ངར་ སྭ།བསངན མསརུངཞི་ ཤས་པ་འོན།།གངགི་མཆནནྷ་ས་བརི།།གདའ་བར་ གྱུར་པ་པས་ཕར་ཡང།ཞག་པ་ལ་ནིསཱཾསྲ་པཧཾ། 
འདེངཆགས་ཏག་ྱུ་གུ་བ མཛ | ་ །ུ་བསར་བོབབ་ཅུཾགདའ།།ས་རི་  ལའིངསས་ཏི།མོམཁས་བརྐམ་འོངབསངཔ་ 
རན ༅་ རི་ འཇ གཱ་བམང་པོ་འི་བཞེན །སྭ་གལ་ཧ་ཤོངབ་མཆོག།སུས་པ་བུམདྷ་རྔམསྤ་ཀིསོ་བར།མཁས་ཤིངད་ལ་ལ་གཱ་ 
ཤྲུལ།། རྟག་ །ཏུཐད་ལུ་གནས་པ་སྭ།།ངོཛ་ཤོས་ཤིང་བརན་པང་ལྔན།། ཤོ་འཚོས་མས་ནིམཊོ་རིས་མོཌ།། བླརགཞིསྤྱཀི་མིམྫཛུབ་དོན། །གང་ལུ་ཧི་སཱིན་འདྲ་གདང་བེ།། 
-ྭ ལྩེ་མཚམས་ལ་ཧཱ་རྒུལ་ཁྲི ༼ཤཱམསྭཧནཱ། །ཆོས་དང་ལོངསྤུད་ལྡནཔའ།། །'ཐཇ:། བླར འོག་ ་གཞིས་ནན།། སཱཿ ་བི་ཞ་བདདུ་ལགུཡུལགིས་འཆ། འཆལ 


%/༄༅། ༡རྭབུམ་ཞིང་གྭིང་པམམཆིས།།པྱས་མོ་གཏིས་ཀའི་གང་ནནི།།གངལྷ་མ ཙགགད།གཤུས་ལསརས་ཏ་འརན། བརོད ིསགགཔས 
ཉིསུ་ུས་གདོག་འདེལ་ 


ཧན། ཤི་འཕོསནས་མྲི་པལ་ ་བར་མིཆ།།གང་གི་ 'སདོབ་འཆལ་ བནི། = ལགས།། འཇག དམ ཤུ འཛིས།།སནཊམས་ནིཔ་བོལ་ འདྲན 
ལྔམཁངཡྱིས་ ་བཀའ་བོལ་པ། །།ཀུནའུཏོགཔའེསཱང་ཡཱལ་ཧན ཧཾ །ཐིས་། པ་གང་ལཿ ་ ་པ།པཾ ཅ་བའྲི་རོངས་ ཡཾ སཱ སམས་ལ་ ་གནས་ཤིངརིམས་ནང་བཅས།ཌི་ 
ངང་སྲུལ་ང 'དང་རྩས།་སཱལཿ བད །སཾག་ཆགས་ ༈་གཞན་ཡོ་ངྷརམམང་པ།།དྲ་མ རྒྱལ་ ལ་གངཔཱས ་པ།འ་བག་བ ཊལ་སྭནམ 'ཨོན།།ཇི་ལྟརབསམ་ ཐཾ ངུུ་ (0 ཧངས 
རིང་པ་བཞིན།། པཡངའདབཟིགས་ པན།།ཅི་ ¬ སྤ ༩ འདི།། །པནས་པང་སང་སྣ་ཚམ་ལ་ གནབས བཅམ་ལཱན་འབས་ལཿ ཡ་ཏོག་གིས་གཏརནས།། །ོངེརབྱའོུགའ་ 

ཀད ༥།།འི་སཾ་ཅེས་ གསོལ་ཏ།།པྲཔསངམ་ བན པཆནམཆགྲམས་འཛ ཤིན་འུགདས། (ང་ཚད འཆལན།།ལཱ་ འམ་འོན་ཏཁཾདམི་ལ། 
བསུམས་ དགུས པཊ་འིན་པ་ནི།། །རྫཔས། པཆན་པོ་ བ རུག །སྩོད་བའི་གནས་ དཇ་ཆུཌཁྲིས་ནཾ་།། ཧཱཾ སྭན་གྱ་ ་ང་སང་རམས་ ང་འ།།ཐྱབ་ པཅ་ ཧི་འདཛན་སུམཚོགས།།འྲ 
མམའྲོངམ་འོད །ཐེཾསན །ཤངཀྱོ་ །སུན་གངངའཱེ་སྨྲ ཁངྱ་ཏི་གྱ་ཛ་ཏིལཾ །གསུངས།བཅམ 'ཝེན་འསས་ཙིས་ ་བཀའ་སུལ ་པ། །ཕ་རོསཚུ་པོལེ་ཨ་ཤེསརཤིང།མཆན་ལ་ལནི་གང 
གནས་པ།།དངག སྣུག གོ་བསུལ་ཀྲུྱ་གིས་ཐར་ ཤངས །།ངཚོ་ཐེར་པོའ་སྲངམ་ ན། ཕ་རོལ་ཤཾརྦ་ གུ་ང་ཡ་རཾ་ས།། བུམ་ཐཾ་མངོན་ཤེས། 'ངྱ་དྲ་ཝན། །ཡངག་པགའ་ཛཱ་སཱ་འཾ 


% ༠༠། །དབངཔྲ་དག་ནྡི་རམ་བར་གཞིག།ཆོས་གསྱུམ་རོགས་པའོ་ཤུས་བང་ཝན།། ངཨ་གོངཔ་རྣམ་འངགསུམ །བང་ད་སམསནོནམ་སྩས་པ།།དནི་བནོ་རབ་ཏྭབུཔ་ 


མཆརམ་རྣམས་ནིཕས་མ་འབེགས།།མཚནམ་མངཔར་རབ་ ་ཏུ་ཐསློམ་ས། སནམ་པ་རིང་སཱཾགསང་པ།།བདག་མད་སཱོངཔཿམངོན་སངསྤྱ་རས།།ཚོར་བོ་སུམ། དང་འདྲ བཱད་གསུཊ། 
\ >= ¿ུ འཿ 


རབ ཆེ འ ངང >: ¬. £: 5 =) བྱ ཁལ 2 ༥ རོ 
ཧཱོངབ་ཏངདྭ མ་བསྒམས། * ༦༥ །ང་ཡི་ཚག་ ་འདིམཚུཿས་ པམད།། གང་དགཀམཁབ། བཞིནམཆགས་པར།།ཤང་རུད་ཤར་ནཾ་སམས བདབ །།ད་པག་བཟོད་ 


` བཟས་ཕན་སུམ་ཚོགས། ཡངའས་འདིའྲང་ འབེབཔར་འགྱུར།། ཆོསྣ་ནམས་ལནིམོའྫཛངྲག་ཅིང།།མ་པར་ སྨོན་བ་འདོདམདལ།།དེ་བཞིན་ཆིདལས་འགལ་མོ་པད།།དཔ། 


ཏོ 


དད ར་ཤ རོ "¬ རི རར་རོ རར་རོ : འ་ཇིའརིཔ་བསྲལ་ས་: བིབ ་ 
ཤྱངརུབྭ་རངམི་དཀའ།ཆེས་ནསས་ལན་ མ་གནས་ཤིང།།ཕརལ་རུརོ་ལམ་ བཏཉནཔར། ཡང་དགསྤ འན་འད་བསསསན། །ང་ཐོཞྲན་གཤགས་པ་འཾིདྡད་འྱག། 


མཆན་ཏེདམབཅིཔམཚན་མ་འང་མང།།དམོགས་བ་བསརྡོ་དར་སངས། །།ཆོསྤ་རམས་ཀྱུན་དངམ་འཛས་ན།ད་བཞིནགཤགས་པ་ཤིད་དྲུ་འྱབུར །འང་གི་མཚན་ཏིང་འདིར་འོངལ། 


རངགི་ ས་ལ་ཡ་ཆོམ་གའོས།།ཞམཁའ་འདྲབར་ ཤས་ན།པའྲ་སཁསྦྱ་གས་ཁངའྱགུརུཤས།།སབསྦྱ་གས་བཅམ་ལྡན་ལསྦྱ་ཀིས་ཚིགསུ་བཅདཔ་དངག་གསུངས་མ་ཐགྱུ་འ། 


དནས་པ་སངྷམ་ལ་དགའ་བས་གཡོ། ག་དང་བཅས་པས།བཅམ་ལྡན་འབས་སངསྤརྱསྦ་ལཾ་གཟླུགསདད། རྟགས་དང ཧཱོད་ལམ་དུ་ཞུགྱས་བཟམཐེངོནས།།ཧཱན་བྱིག། 


° 


ནུསྭ་བ་སངསཱམ་ལ་དཤའ་བས་ཏ ཏཾང་འཛར་གང་འོབར། ཅ་སབལ་མཚནམ་བགི་ དྲ དག་ནས། །ཏིད་འཛིན་ཐང་ལ་ 


བོའྲ་ཆུ་བརམསཿམངོན་དྲྭ་ གུར་ཏོ། 
དྲུ་དུང་ ད དཱ བྡ་དུབ་བའི་། ི་འཛིན་རོར་པོཌ་ཏོག་ཅས་ཤ་ བ་ བོ དྲན ་པ གངདམ་ཿ ༧༩ 


ཞིངགཞན་ལ་ག་ལས་པ་མདད། །ཏིའའཇིནའདྱ་ཀིས་མི། འཁྲེགས་བརའགྱུར་ 
གའ ་བས་བཅོམ་ལྡན་འབས ཀྱོ་སྨནསུར་ཐལ་མེ་སྩུར་ ༢ སོ བ་ཐོགས་ཏ། ཚྭཾ། བཅོམ་ 2 ལཿ × 
༥༥ མནོ་མཐའ་ཡས འཇག ཏར་མགོའོ་པོ་ བངར་པ་ ༈ ་ 'པ། ོང ངྱ་ཀུ ཀྱིས ཛཧ བཾ འཇིག་ ་ཏནཀྱུན་སཱ་པམ་ཛད། །རྟགཿ ཏུསམས་ཧན་ 
ཤུརྱགས་སཱདྡཔད་འ་བོཤོམས་བསུམ ངོནའཡུགས་པ།།སན་ཧཱངཔོ་ཆགས་པ་ཟདཔ་ བྱག 'དབུཤུག་འཚལ །གུས་རྩིཁ་དོག་གསར་ད་འུད་ལེ་ 
ཁདབེརྡནམེཀུས་བསྐལྩོ་ཆུར་པའི།།ཨྙན་ངག གས་བསྲ་འསས་ཅནད ཞབ་ངརབའ ཡཾ ང་ཁྱཾས་ཚོ་ ཀྱི་འཁཾ བོར་ལ་བ་ 'བས་ །ཉེན་མངེས་རི་ནམས་ལ་ 
པརའྱགུར་།། ! ཝམིའེ་སྩོདཔུ་བང་ནུཊཤས་པའི་ ནིངརིངམའདྲ་ཕཌ ་ཤོན་ཏ།སྣན་ རླམ ངེ ིི མཆནརམས ཀྱིས་ནིངབ་ ¬ སྐ་བ ་བསྤ་ཀས་འགུར་ 
བའི་འདནཔ་འཅིང་བཤདྲདྲ་གསོལ།། འཛག གེས་ཏེ ་བྭའྱ་ཧམོ་བཅང་ཅིང་གོལ་ཡས་འགེ་ གོ་བ་བྱསལ་བཇབྱགི །། ཇ་སདེ་ཉིས་ནིསངས་ །རྒྱས་། འགུར་བའེ་མའི་ངམ་ པ་ཕ ལེ 


༠ ༢༠། །གསེལ། ུ་ས་ུ་ཕ་ུཔའ་སནྷ་གདཔམཁོ་ལསབྱསབ་ = རེང 
ཀོ གཨྒ་ གངྒ་ནམས་ཡྙིཛྷཱ་ཧམོ་ཝཾ་བྲ་ཝ།དངག་བདག་གིས་ ཁཝ ཞལ་གྱགི།།རག་ཧིངམ་བཟངདུབ་བའྲི་སྲག་བསལ་ 
-, ༧ ® ་བོའེ་སན་ཀུན།ཇྲས་གསུམ་བཱིཿ གིས་ལུས་དངཔབ་འང་ཡི་དྲ་ཀིཟས་དོནམས་འས། སན་ ི་ག་ལས་ལ་རའིྭ་བཅ་ནཞ །ི སབས ༦ 
„ ཌཱཊ་ཞིང་ཏག་ཤཱས་ཛརལང་བར་ཤོག།སེན་ཐ ¦ ༢༥༦ ོ་ ག། ངོབ་ཏིདྱ་ཀྱིས་། ཡཤས་གངངབ རྡི བ་ཝཱནཔ་པདྱགུཿཅིགསེ། ད 
༼༠ ཤབདུགས་དཔ་རང་ཅི་སག་བྱསཔ་ལ། དུམས་གཟི་ ་ང་འག་གིསྤ་མུ་ྲད་ཐརཔར་ཤོག།སན་ར་ྤྱེ་གཏན་ོ 


པ་འོབ ཀྲ དྲ་གུ་སགཔྨ་དམས་གངས་འུ་བེ ཀགཏདླན་ད་བག། །སཾན་པཾད 
ཤངཚཾསྱྱསས་ཕརལ་ཤོར་ པས བ་པར ཤོག། ༦ 


སོང་པ་ཏིད་དྲུ ཤོག སན་དང ༽ ལ་བ 
` ེ་་ ཿ ཡིེ ྲགེིེཾེྲགིོ་་ 
ཛྭ ་ 


£= 
༣་༨་ནདིྣ}ྣ]ྣྗང་་ 
ྲདྲྲྣཉཉ  ྣྣྣྣྨྣ༥ ཾྣཾྣཾ། 
ཁདྭཾསཱ་འར་འྱགི །། རམབར་ ནུབ་མཆོག་གི་ལམ་དུརབ་ཏུ་གཟུང་བར་བྱོི།།བྱས།ལ་བར་ཞིང་ང་ཨངཤས་སནྱ་གསཆོ་ནོམ་བརྲ་གངབ་བྱག གང བངརུབ་ག་འགྱུར་ཞིང་ལ 
ནས་པཿདག་པ་འེབ་པར་བྲསི།།འཁེར་ཀུན་ནྭ་ :ཕ།ཧིང་བཟོངོ་པའི་ས་ལ་བ་འུ་གནས་པར་ ཤོག།སྣ་བའི་ས པྲུངས་བར་མོངོན་པར་ཤས་པ་ལྔེ་རྣམས་ཐེབ་པར་ཤོག།། 
འདནཔཆགས་མང་ཡ་ཤས་ཝཱན་ཞིང་བདག ཟིགས་པས་ལྤུང་བསུན་གསལ་། འིཇག་ཏན་དྲུ་ཡངསངས་ ་ རྒྱས་ཆོས་ཀུན་ཁ་ལ་བློམཿབར་འྱབུ་ཞན།མ་ཏོག་སིལས་ 
གཏོང་བ ་ཡནིགྲང་ཤུབ །དས་པར་གུ་བད་བདོད་ོས་རང་སལུ་གས་བཅ ཆ་ས གིག། སྔ་རམས་གཡ་བདབདངང་ཁངྱ་ཊཱས་ཞབས་ལ་མགེབས་ ༤ 
ཤུག་འཚལ་ཤེག།པྲནས་ངངསང་སརམ་ལ་དགའ་བསུམ་ བག་བཅོམ་ལྔན་ལུབ་ག་ལ་བ་པི་སྲངལ་གྲས་གཏོར་བ་བང། མ་ཏོག་ད་ག་འདབཅམ་ལུནའདས་དབུའི་གདུག 
གོ་སེང་གདུགས་གཅེག་ཏླུགུརནས་འཇག་སྭ༔ ཌི ང་སཾབམ་ལ་དགའ་བས་དམཐེངོསས་རབ་དུཟང་ཟོངསཔའིངོམཆག་ཏུ་ཡགའ་ བོ་དང། ཡིང་བད་བས་ཚིམ་བ་སས་བདྲ་གུར་།ེ རི 


།ནས་དབུམ་མོལཱ་ང་གཉིས་ཀ་སྭ་ལ་བསླགསནས། བཅོམ་ལྔན་ལསྤུ་བི་ཞབསྤྱ་གཉིས་ལ་གྱྭ ས།པངསངཆན་པ་གྷུངཱ་ལ་བའ་བས་བདོཊ ཁྲ 
བཏོགས 


༩༣ །༄༅། ་ ཀཾ ཞབས་བ  ་ སུ 
གཉེས་ལ་གུགས་མ་ཐག་ཏུ།དནུས་འམས་ཅདབཔ་ལནབལ་སོང་གསུམ་གྱི་སངཆན་པའོ་འཇིག་ཏནརཾ་ཁམས་འདི་ནམ་པ་དགྱ་འགཡོས སྲནྲ་པ་ཐཁག་འྲིག་ལྱ། 


ཟལ 


ཡ་ 


+ ཆའི་གཟུགྲསུ་མའེངོནས་ཡོད་ཕཊའ་བཅྲ་བུཿཧང་། དངསེངཆེན་པོ 
༧ ནཱ་ཡངས་ལོ་སས།རབ་འུངོམར་དྲ་གུར་ཏེ། །འརོས་ལཱན་འདས་ཆི་ཞབས་ 
ཤྱིས་ནི།ཅམ་ཝཱས་བངས་སབྱསྱ་སྔ་ཀིའདང་དམཁོང་ནས་ངོམཚབངྲ་གུར་ཏ།་ 


མཛདཔགྱྭ་ཱ་དཔ་གང་པག་ངསྭ་ཕུགས་པདྲབ་བདྱ་བུར།ཡངམ་དཱ་འིངཉུངཔིོཆརཏོ།།གང་དྲག་ཐངཔོས་འཐས་བའི་སནིདདག་གིས་ནི།།འད་བརག་ཤགས་པ་གྲང་པེ 
¦ ༽་ བཿསཱང་ལས་གདུགུ་སུ་ཆུམ་ཏ། གནས་དངས་གཞོག་པ་་ 

= ༦༣ ་ཡུངས།སྒྱུམས་ིས་འདུལ་བའེ་སནང་ཕག་འམསཧད 
ྨ ཝན་འཇས་པའ་བཟའྲགོ་བིའ་ཏིང་འཇིན་ལས་བཞིངས་པ་དང། ས་པསྱ་ཧུས་ 


ཁྱིའདྱལ་བའེ་སཾན་དངག་གིས་ཏེངའཇིནང་ལས་བཞངས་པརམ་ཁོངནས་། ཟང་ཟིང་མང་ཧིང་མཆོག་ཅུ་གུའ་བདངམགྲུ་བ་སས་ཏ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལམ་ཏོག་ད སས་ད་ 


འཛྱུག་པ་དྲ། ཕང་ཐདཔྱ བུག་པ་དང་ ན་བཟའ་དང རབ་ཟླལལ་བདྱབན་ཇི་དབད་རྟག་གིས་གཏོང་ཏེ།།དནས་བཅམ་ལྔའོ་འབྲས་ཉེས་དའི་ཆོགྲས་བཅད་པ་འིདཔག་བཀའ 


སུལ་ཏོ།།ཛྲག་བོནབུུ་་འཡོས་ལ་ཏོད །གཡནཔ་ལྔངབསུནནསར་འབ་གྲསཿས།།མཀུམ་བསདབའེམྔསནིས་གཡལོངིང་།རབ་འཁ་པ་ཡ་པཏོལག 
གཅིག་འྱག། ཁཔོནི་འཇིང་ཏན་ཕད་ཧོཿ ངུ ཧོན་དབངབ།། །ནྐངགཏིས་ ་དག་གི་གཙོབོ་བབྲསྤྲ་ཧྲས། ། བསེདོནམས་མཐའ་ཨས་ཨམཁའཛང་མཉམ་བ། ཁམས ་གསྩུམ་ཧྲང་བ 
འབཾལྭཾསཱཿམརའྱགུར། །དནསུ་དདནུབ་སདའ་སཔ་ཿརབོ་སཱམམ་ལ་དགའ་བས ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲིསདངས་གསོལ་ཏོ།། གངང་དགུཆསྦ་ཀིའཁོར་ལོ་བྱསང་ 
འྱུཐཿ་བའེ་སསྦྱ་དག་ཀྱི་ཞིང་དངེའང་བོང འྱྱགར།།རམ་ལན་འབུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁེདརིཁྙེས ལ་པ་གངས་མད་པཔག་ཏུམངཔན་།བད་ཤོགས་ས་སྤྱ་དས 
གྱི་འངས་ཏོག་རས་པོའདྲཞད།་་བ་འབྱུཏུཏ། །སངཧྤྱ་ཧས་རི་ཞིངདཛྲ་རང་ཧཿ་གྱི་འརྫོག་ཏན་བྱི་ཁམ ས་བདབ་ཅན་བོཞནད་བཀོད་པ་དྭལ་བུ་པང་ལམ་པརའབུཌ་ 
༩ སངཿྤ་བས་ཀི་ཞིང་བསས་བཿམ་བྭ་དེང་ཁཱན་མདཔ་ཡངཔ་ ་བརྡྔ་རྫོགས་པའེཤང་ནུབམ་ ཐོནཔར་རྫོགས་པར་འཆང་གྐྱད། ། རབཞཱནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དག་པརརོ། 
ཕའ་སཤྤ་ཐུས་རོག་པ་དངོ་འབྲས་ལནབ།བད་བར་གཤུགས་པའི་བ་འཇིག་ཏནམ། ནབ སུས་བུ་གདྭུ་བའེ་ཁ་ལ་སྩུཿཔ།བླ་ནམད་པ། ལྤ་བཛམི་ཟྲམསིསཱན་པས་བརྒྱས་ 
བཅོམ་ལཱསའབས་རྔུལ་མད་གྲཾས་སཱངདཱཿ་མིའེ་དཔལ་ཁག་ཤ་བར་གྱུང་ཏ། ཀྱོང་ཀྱི ཚདནི་བོརྷ་ཁི་བྱལ་པ་བདུ་ཐྱུབ་པརོའྱགུར།།སབསྤྱ་གས་ཀྱི་ཞིང་དཀཉན་ཐོས་པང་པས་དས་ལ 


པྲ 


° 


ངོ ོིིིསཨིསྨསྨེིྨའ༨རྙི༨རྨཔྨཔྨཔཀཔ་ས༨ཨཨྣཨཀཨཔཨཔྨྣྨླ་ ཌོ རེེིེཾེཾེ}ེཾེགཾ༡ཾགཾ་ 
༩༡; ˆ9/ །ཅིང། ཤཞུབ་སངཊ་སངཿཆནཔོ་འབའ་ཁིག་གི་གནས་གྱུར་ཏ། 3 པོའྭ་གཏམ་འབའ་ཤིག་སྙེན་པར་འགྱུརོ།།འཁརཇི་སཱད་ལྕགས་ 


པ་རྣམསུྱིསངཱཊ་སདའ་སཾེའཚནཔོ་དཿམ་ལ་བབའ་བིའེ་ལུངྱ་བསཱནྣ་བ་དྲམ ངོནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མཆོད་པིའ་ལས་ཐད་པ་ལ་བཅིནཔརྦབུར་ཏོ།། བུས་ཟའི1 ཤྱ 
ྔ་བསྱབརོ་བང། སེགི་ཆགས་ཤིགཀག་ཁིག་ྣམུསོང་ལག་བུ་འབྲུར་གཏིས་བིས། བནའདབ་ཡངདག་པར་ཆོགས་པིདེ་གབནུའྱ་འསམས་བསུད་པརྱསུརཏ། དཔལ་བ 
བ་སམས་བཔིའེ་ཏོང་འིཛོན་བང་དུབྱ་ཏི་ སམས་མི་འརྔངབ་འེས བཟོབ་པ།། སཱ་པཿནབོརནབོ༧་ཏེ་ སཱ ག་གི་གྲཧཱུས་ལས་ད་སྭངྷསརམ་ལ་ཤཱའ་བིའ་ལྭའྷཧ། 
ཐན་པའོ། །ད་ཆས་བདུད་བེབ་གད་ འདི་སྙམ་དྲུ་སམས་ཏཾ །ཇི་ལུར་གེང་ཁར་འདིདི་ཐོ་རོལ་ལ་ད ཀླུ་བང་ གནད་གསན་བག་གོིསྤྱ་ཧུན་པ་དབཊན་ད །བདག་ 
ཤག་གིསྱ་ཀུཿའཉོམ་ལྡན་འབོ་གདཏ་པའིའི་གྣུ་གངནས་གཤགས་པའི་སྤུ་དཾའི་སྲ གོགས་བཀོད་བའྱི་མན་ཨ་བ་།དེ་བརླད་འཐགས་པསྒྱ་རན་ཏོགམ་བ་དཔདམས་བཅོམ་ 
ལྔནའཕ་ིགསྦ་ཉིས་དྲཔབ་ད་དགགི་མསྦ་ཧྲིཿུཏོག་པ་མུཀཱནམ།འའིའབུབིདླ་ད་འཕུལཔམངོནཔཔ་རླ བཟུསངོན་པམཛད།།་པི་ུབཱུའ་ད་འབྲུལ་མངོན་པ་ 
འདྱུ་ཧཱསངོན་པར་འདྲུམཛདཔས།གྲདཌེྱཾ་སཱོ་བྲ་གཉིསུ་སཔསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅུ་གཞེས་གྲེང།ཁངྱ་གྱཾ་གཱོང་ཕིནས།རྒྱལ་པོའིཁབྱི་གྲོད་ཏཱཿཆནཔའེ་གཤགསོ། 


བདླད་གི་བདབག་གཏམ།ཁའ་ལ་གནས། བྲི དུ །བ་ཀྱ་ཡུལ་བི་མ་འཕྲུལ་ པའྱི་པནི་ཤིནྭའཱཁང་པདྱ་ཕགས་ཕའི། རྔུ་འྲུལ་གངས་མང་པ་པང་ལནཔ། བཀོ། ཀད་པོའ་མཆག་ ་ 
རྨམས་དང་བཀོང་པམཛེག་པྷ་ནམསྤ་ཀིས་གོང་ཁརྱ་གཾ་སོ་དཔག་དང། ལོའུ་ཤེགས་ད གས་ ངང ཤངད་པག་ད། སའེ་ བས་ད པྲ དུཐ་བད་ཐ།པ 
གྲང ཀྱི་འཁེར་ཕངག་ལ་ལ་ །ག་ནི།ཚངས་ པིའོཆབུད་ བྱུནས། དང་སཔཆེན་པོའིརབང་ལུ་བུའི་བརད་ ཏ།ནས་ཁའ་ 9 ཁ པ་དོག་ གི་ས་ 
ཁྱུང་དང། བབས་པང་།བ་གམ་ངང །ཨུཤིང་གིནངནམ་ཏོག་པད། སོས་དང། བྱ་གུ་བ དང།ཕངབ་བང།གས །གསུརོང་།... དངྩ་པང།ནོར་བུ་དང་།མུ, + སས་པ་ང། 
གསོཾ་ རང་།ཕས་དཔམས་བཅོས་ ་བུ་སྣཚོགན། ར། ལྷབ་ལྷུབ་ཀྱིསྒན་རྨཔསྱི་ཆང་འོངབ་ཅུ་ཕབ། །ེལ་ཧྭ མན་ད། ཤཿ བ་སཱཚཾགས་རོ་ཀོལ་ཞས། བསྙོང་བརང། 
ཨོརཱ་བསུགས་ ་ཕ་པཱཆོགས' ཀྱིགུསཧཱས་ བཅེམ་མཱནའབས་ལ་མཆངཔ། གབངད།།བཅམ་ཁལྔ་ནའབས 'བྷརར་བོམཿརདྱདྨཱ་ཐུ ང་  ་ 
རྒྱབ་ཁུདཔང་ དུལཕགས་པས། །གལ་བོའ་ཁབྱ་ཀྱ་ག ངི ངཁརཿམབོའི་ སྤོན་བཞུགས་ཏྭ། ཏ། ཞབས ་གཡུས ༈་བའེ་མཐ་ ་ ་བ ༣་༢གཿ པར་མཛང་དྲེཾ།། བཅམ "ལྡན་འཕུ། 
ཤྱིས་སློའི་ཕྲམ་པ ཕལ་ཡཁ་ཨྲ་ ལོས་དཡང་ཡ། ། ཐོ་ང་ཝཱན་པའ་སང་གསུམ། ཧེ གི་ཧཱངཆནཔའི་འཇིག་ རྦབ ཁམས་འཇི་རབ་ཏུ་གཡོས།། ད་ལ སོ 


ཤཿ 


༠། །ཧཔོའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འཇིའི་བླརྒ་བོར་ ཡང་། ཚངས་པ་པད།ིས་པད། ཟ་བ་དང འཇཾག་ཏྱསངབ་པ།དང་ གཅར་བ་དང། ལཱད།་ཀླ་ང་ ནད 
རག ཐབ ར༥འ_ བོ སཔ ད་དུ ཡུལ་འཁོར དམ 
ང། བུངས་དངང་། ཁུའུ བྲུ་མ་ད། ལའིི་རྲ་སཾངོཆནཔའི་འཁོརོ་དང །འག་མིརྱ་གི་བར་པང་བཟུང་སྭ་ ༽ ས་པར་སྭཱངོབ་ 
་ ཊྲ་གྱལ་ པའི་འབྱས་གད་འིརཆན་པ་ཁིར་ཁེརཱག་ཏུབསར་ནས། ས་དཔན་གབའ་ལགནས་ ཤིང་ ཨཾ་ཏེག་རང། སཱས་དུསྱ་ཀྱི་རཾསུ་ །ུབ་ཤ་པའི་བར་ 
"ཝན་ལུམ་ལ་གཏོརཏོ།དནས བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀིསམ་ཏོག་བ་པམཁིབར་ དགྲོ གས་བཟྲིའ་ཤགསྤ་ཀི་ཆ་རན་ཨང །སཾཔསྤྱ་རྫས༔ 
རི སུ་གཔ་ད་ ཡོངསྤམ་ག་བ་དང། ཅོངཔ་ད་མ་ ང་པྲམས་་སུ སུ།སངང་རྱས་ ལམཆོདོཅི་འབྷེསུ་སྭངབི་ ཁས ༔ 
ཤྱ འགེ སྦ་ཆུསྦ་་ བགོུམ་ཏཔ། མ་དུ། རྦྱརྣདགུ།ལས་ཚིགསུ་ཅདབ་འདི་དགཟུང་། ་ྲ་ ལའདི་གག་ལྩཙས།། བངནུབ་ཤོརི་ནིེག་ 
ཨབ ་ ་ །འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅང་ཤ་ནི་བསྨལ་བརུ །འསུ་གྲའ་ཝྡན་ཤེཿ བབྱ་གིས།།གཡངབང་ 


` 


རྒརབ་བའཐུརཝངོལ།།འཛིངནཾོསིསངམ་བཅས་ཡིད་ལུ་དོ།། འནུབ་ལྡང་བསར་བྱ་ཐེབ་བརྲྱར།།བ་ངྲདཔ་གོངཆན་བྱེ་ལ་ཏན་མད།།འགོ་ལ་ཕན་བོང་ 
རི་གྲེང་ཁང་བཤགས།། བདུད་སྭོད་པི་བཟང་གིས་ཕམ་མཛང་ད།དནཆོསྦེརའཁོར་ལྱ་མུརད་བྱ་གོང་།གགས་པོཁོ་བའིང་ལ་འགོ་དགའ་མཛད། །དཔའ་མཆེག་པེས་པོ་ 
` ཨངབ་དོཊམ་མཛངོ།འ་བའི་སུགབོསུལ་པཊ་ལས་བརམུཇཔནས།།དད་དུབ་ུ་ར་ལི་ཡང་སྟར། །རངྱབཱཿྦཔ་པན་མངཔིའ་གོད་ཁུར་གཤགས།དདྲ་བིར་ཞིང་འང་རབྱའུ་ ་ 
ངས རི 
བེ་དང་། ཉན་ཝོས་དང། ཤན་བསཆན་པ་གང་ ངག་ནངདྲ་ཡངག་འཇོག་ལ་གནས་པད་གུ་གིས་གླནཔ་ ་རཾ་ལུ་བྷལས་པ་དཔ་ བཅམ་ལྔན་འབྲསྤྱ་གྲལ་པཁི་ཁབྱཀི 
གྲཾང་ཁཱང་ཆེན་པོའི་སྩོན་འདུཝ་བལ་གཞིས་ཤོང་འདྲུག་པ་མའོང་ངོ། དྲ་ནས་བང་རུབ་སཔར་སང་ཅན་པོ་དང་། ༡ན་ཐས་ཆནཔོ་དབ་བད་ བཅམ་ ཊའདྲསྤྱ་ཀི་སས་ལག། 
སུ་འཁོདསདང་བཀོད་པཅན་ ་་དགྲ་ཀུངམཐོང་།།དནས་ཡ་ཏོག་དྲ།ལམིའྱོ་བནི་དབ་ལས་ཚོིགས་བཅང་བའི་གླྲ་གངྱབུང་བང་ལག་གིས་ཤེགས་བླབ་སབཁསས་གྲསྱ་ཀ་འོང 
` ཨོ ག་པ་པང། ཡངཾསཱ་མཐག་པ་ད །སཱོང་པ་བམི་སྭོངབ་ས་བྲྦ་རསཀ་ཞིངགི་ནུལ་ཕརྲཀྱི་རྡུལ་སྭད་འདྡད་གངབརྱ་གུར་ཏོ།།ས་པས་བས་ཀྱི་ཞིང་དབག་ནྲ་བངདུབས ཝུ 


4༡ ༅། །དཔའ་དཇཊ་ཆན་བོ་ངང། ཧན་ཐོས་ཆན་བོ་གང་དག་གནས་པ་བགག་གོས་སྣ་ང་ཐེས་ཨས་འདིསམ་དྲུ་སམས་ཏ། ཡངད་འོངབ་འིང་ལྟ་བ དྲ་མ 
.  '. འདི་ལུ་བུ.ཞཊའབདབ་བར་འེས་པ་འདི་ཚུབ ཚིམ་པྲཤང་པ་འབྲིཉུ་བ།སོ་བ་ཡངཔ་འབི་ཁབ།།སྟོཏཆནཔོ་བརོདཔཔའེས་པ་འབྲི་སུབིུ་སྣ་འདིདམ་ཏག་བད་ཤམའི 
ཤ།ཆརའི་ཡཁག་ལ་ལོས་སྩུ།དགའཏྦཤཿབངའ་སདྦ་ཡན་ོ་ གང ཤུརབོས་རདའ་དད།ར་གའེབགོསབཏངཏ།བོཁརཆརའཇིང་ 
“ཟླ ཞས་བཅོམ་ལ་འྲས་དབཞོན་གཤགས་པཀྱེ་ཞྱུབ་པ །སབསྤྱ་གསྦ་ཀྱི་བུན་བང། ལྷབ་ལྷུབ་གྱི་བྱུའ་ཞུནཔ་ཞཾས་བ་བའོ་ཏིང་འཛིན་ལ་གོམས་པབཞུགས།། བཅིམ་ལཱན 
-༼ འཐས་སཡྱྦརསྭ་ཀྱི་གན་པང། ལུབ་ལྕུབ ་བྫ་རྱུའུན་པ་ཞགྲབའེ་ཏིར་འཛྲིན་ལ་སྙོམས་བའེཞུཊ སམ་ཐག་ཏུ། དནས་ཐམས་ཧང་འང་ལྔན་བའི་འཛིག་ཏྟེན 
གྱི་ཁམས་མི་འཇེད་འིང་དང་། གས་བ ་སཇསྦ་ཧསི་ཞིང་བདདྲ་བཀོང་པཆར་བོ་འིངི་ལཱ་བུ་སངསཾ། འདྲེལྷ་ས།མ་འཕོས་པོའྱ ་ན། དབནིན་གཤགས་པ་ཀུ 
ཅུགཟགས་འགྲ་བ་བའི་འཇི་ རནྱ་གི་འམསྦ་རར་གཟུང། པ་མངཾསྭ་ཐ་ཐར་ཡངས་ཡྱ ཆས་གྱི་ཞོངོགོ་སྟོརཱ་བཀོང་པ་འདིའད་བ་དཔལན་པར་འགྱུམཚོག་ 


ཅུབ་བངྱལ་བོའི་ཁབ་གྱྱི་གོང་ཁང་ཅན་པོའི་སཱོརས་ཤཾརཅཱལྷམས་ལྟམན།| ལྷངངར་བཞུགས་བཟ་སྭང་བན་མ' །ཏོགས།།སངསྤ་བསཀི་ཞིངང་ཕག ཅམང་གངམ། 
བདོའུ་དབག་ངང། གགིེྣེྣསདཾྣྣ༽ཆ༽ཆ༽དོ 
མི་རིང་བན་འདྲུག་བརམགངོ།།སལས་ཆས་ཀྱི་ཨུལྦ་བི་ལིའ་རེར་འཕུལ་ཕོའྱ་དྲན་དབུག་བམ་ས་རདྲ་ཧུང་མཁོངོ།།ངནགྲ་བང་ཆུབ་སརའ་སཔཤཅེན་པོ་རོ་དག་བར། ཁན་ཐོས 
ཆམའ་དཔག་ང་ྟམ་དྲ་བམས་ཉལ བས་བྱ་ཁང་འད་པཆན་པི་བཀྲ་དབ་དངག་བྱང། ས་བྱ་དབ་ཤ་ཞིང་ིཡ་ཏན་བཀད་པར་ད་བྷ།བར་ 
བརྟག་པ་རང། རབཞེན་གཤགས་པརྙའཀྱ་ཞྱིབ་པ་དཡང་བྷ་བ་བདུ།ག་བ་ཁ་། བསྣར་བཀྲུང་་བའི་ཕོར་བང་འདོད།དམ་རོ་བདག་རག་བན་མདཔ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ལ 
དྲ ྣྷ+༩ག༥ ཀ༽ཀ༽ ༨ ྣྙན- 
སྐ་ཊསདའ་ཆེན་པ་དང།ཉམ་བོསཆན་པོ་རཀག་ད་བཞིནག་ཤིགས་པརྱཀྱ་ཐུབ་པོའི་ཛ་འཕལྱ་བོ་མཐུས་ །པང་གི་སངསྱ་རསྦ་ཀཞིང་ནས་མོ་སངབིྱ་གུར་ཏ ག་རིང 

ཐང་ཅིག་ཡུད་ཧམ་པཏིང་ལ་འཇིག་ཉནྲ་བི་ཁམས་མི་མ ང་འདྲ་ཤིར་ཏེ།ཕིནགས་བུའྲི་ོགས་རར་ནས་ཧང [ཤངནུབ་སཔཊ་སང་ཆེན་པ་གངས་མངངཔགྭ་ 


%-༨༠༠། །མངཔ།སང། རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་གི་རྔུལ་པྭའབ© ཀྱི་རྔུལ ཧྭུདྷནཔསྱ་ཀང་འཛིབ་ཕུགས་ ]༥༠།ས་ཇྱ སྤ་ཀི་ཞིང་འདི་བདྲ་ས། རརར ཁའི་ ༢ པབ 
རྒུརཏོ།།བངརྒུབ་སམས་ ཕའ་སེམས་ 'པའཆན་པདབ། ། བྱ ཨུ འི་བ བའི་ཚུབ་སཱ་ཚོགས སྔ མུྱཔ་ རམས་བསྲ་ཕུལ་བའི་འནེ་བོས་བླ་བསྦ་ཀིས། བཞིན 
གཤིགས 'བཤ་ཀྲ་ཐྱབ་པ་ལ་མཆོངབའབ་བའྲི་  ཤར་བརོནབྱགུར་ཏོ།། དམས་བད་ནུབ་སམས་ སུམས མའཆན་པཀ ལཡ་དཾ་གསེན་ཅོམ་ཁ་ཡ༡༠ང་ 
#~ པ་ཐྲ་བེའ་ཤོར་ །སཱངསུ་བྱཊ སྤྱ་རྭསྱ་ཀི་ཞི་འདྲི་འངོས་ཏོབ ཏོག ཟླཚོགསྤ་ཀི་ཆེརྱ་གྱས། ཁབས་བྲ་ཤས།། །ལ་ལ་པག་གས་མྲ་ག་གིཅར་ཕབ་བལས་ མ་བཞིརླད་ སརཏེ། ་ 
ལ་མཆོངཔ་ཐ་བའྲི་ཤོར།།ལ་ལ་ག་གི་ ་གིས་ ཞཾགསར་ད། །དྷཔ་ད བླུར ཤལ་ ཇོའི་ཧཱཿ པོངང། སག གྒརཤི་ཤ་ད།རཱར་སཱུའ་ཁ ཅྱ་གཱང་བོ་ད. 
ཤཾངཿམ་ལའི་ལ་མོའེ་ཆརྱ་གོས་ནམཁའ་ །བབས་བྲ་ཤུསོ།། བརམ་ འ་བས་ལམཆདབ་བལའི་ ཟེ ༦ ི་བབ་ཡུབ་བ་ འི་ཡི ནུ 
རྒནངང། རས་དང ལས་བཏོས་མ་སཱ་ཆོགས་ གྱིཆཿཿབ་ཏུ་ཕཾབ་བཾ།།བ བཅོས་ལན་འཛུས་ལྔ་མཆད་་བའི་པོའ འཤོའེ། །ལལ་གུ་གཾས ཆཤགུས་དྭ་ཐལ་མཚན 
དཔབདན་ས་ཚོགས་སྲུངོ།། བཅོམ་ལྡནའབས་ལ་མཆོད་བུ་བབའི་ཤོང་།ལ གི ོས་རླཾ་་དོགསྲིལས་གླས ལལ སན འབྲས ཏེ 


° 
ལཱ 


གཏོར་ཏོ། ལ་འ ་པག་ང བའི ནི་སཾལ་སྟན་དང་དཀོལ་བ བ་ཧྩཱཚོགས་བཀྲོལོ།།° ལ་ལ་ པ་བཊ་གིས་ནླིགཱ་པཊ་གར་དངེལ་མའྱིཝབྭ་ཏ་བསན་ཏཱ།ཁ་ལ་པ། ་གེས་ནིསྲ་ཤོགས་ ར་གོ 
མུས་ཆགསྤ་ཀི་ཆརྒ་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ།ལ་ལ་ངག་གིས་ནིརིན་བཆའི་སྤཆོགས༔ དྲད ་བཀའ་ས།།། བཅེམ་ལཱན་འབྲུསསྨན་སྔར་ཐོ ཐེག 
ལ་ལ་ཤ་གིས་མིརན་བཿའི་ སོ་སཱཆོགས་རམས་གྲོས་ཞུད། ་བཀང་སཱ།མཾ་ཏིག་ཿ ས་ཏིག་དད། བསབུ་དང། ལོམས་བཞརས  ི་ ཐ་ 
ནིརམབོི་ ཤིང་ལ པཱ སྭཱ ་གས་དཔྱ གནད ེོ ཏོག ང།ལཱས་བྲུས་ཆགསཀི ས་གྱ་གནནས། འཔང་སྭངད། ཐགས།ལ་ལ་པག་གིས་ནི་ཡ། 
༡ིང་རངས་པ་ཆན་པའི འེབད་དྲུ་མངོན་པར་སྤུལ་ ཏ། ཐལ་མེ་སྩྲར་ནས། བཅོས་ 'ཝཱམའངས་ ལྭ་ཕུག་བྭས་། ཏཱ འཁོར་བནསྤྱ་བརར་ཇི་ལཱར་གངདྲུ་སླི ་པྭ་བཞིཾན།ལ་ལ་པ། 
༽  བཅམ་ལཱན་འདེས་ ལགྲ་ཁའརནཿ ་འཁོདདོ། ཐཅོམ་ལྔན༢སྤ ི་ཾ་འཕྲེལ་གི་མ་ཐུ་ ༨ གི་ཡཱ། བའེ་ཆུབའི་ཚོས་ 
བསྩང་པས་སནད་ཤོགཔ པ་ན་མ ང་པོས་གཟུགས་སྣང་བརྣཾམཾས་ལ་ཐག ཤོགས་མངོ།། སསྤྱ་ཧུས་བཅེམ་ འཕྲ་ཀྱང་ གང་འ ལྟ་བུའིབདུང་ཁྱི་ཡུལཆར་པ་ 
དེཾེཨཉཨཆམཾེཾེཾྗཾྣྣ་་ རར རྫཾ་ུབི་ཞབད་འངཔ་དོཉོསདང། 


། -, ,. ཀན ༥༨ ལྲ་ ྱིས་བཤཿཧྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒལ་པོ་ 
ཁབྱ་ཀི་གོང་ཁརཆན་པརོག་ཤགས་ནས་། སང་གི་དབྱས་ནཔླཔ་ཡངཔ་བ་ལ་བ་དར་ག༨ཀགས་ཏུ་བེནཞས། ཕག་གཡས་པའི་ཆེཐིལྱ་ཐེས་པྷ་འི་སཱཾངབ་ལག་བརམཇད་ང་དཔསྟས་ 
༧ བཞུགས།།པློདདྲངས་ཏགསས་པས །སབྦ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་འཕིསི་རིཁོར་སྱུག་དང་རིང་ཁོར་སྤུགཆན་པ་དང།རིའླི་གལ་པོ་རརབ་དང་བྱམཆོན་པ་དང། བདུཧཱྱི་གནས་འོདེ་ཀྱང་གཡྲོ 
 སཾ།།བདུྱི་གནས་འདམགཞུལ་མད་ཁང་ད །གནས་ཁངཔལ་ད།ལམ་དང་།ཧནྡནམས་ང་བ་ཅགཊསོ།རས་གང་གི་དཱ་རམས་ད། བཅ་ཚི་བྲ་ཨོ་མམས་དད་ལ 
ཁཾཐུཚེགས་གྱི་འཁཾཕོགནས་པའ་ད།ཀྱང་འ ཇྫིགས་སླགདའཾང་སྐྱ་བ་སྦྲས་ཞཊ་ཕནརྐུན་འཕིསྐད་ངེས་ འོ ུཊ་དཅནམངབརནོ་གཞལ་མད་ཁབའདིག་ 
གསོ་བརམ་འགུ་མན།བདག་ཅག་གྱི་ཧུལ་པོ་བདུད་དང་གི་ཡུལ་ནས་ལོག་པདོས་རུར་གང །བུག་ཅགྱ་ཏང་ཁང་པ་འདྲི་ ཨཱ པའཛོས་བའ་ཆས་འབུང་བརཨ༔ གླང ། 
དན ་་ 
. ¡རྱན་ཅིར། ཤིནེ་ལུ 'ཞམས་བཤའ་བདུ་བས་དྟམ།། ཕནསའང་གི་ཨུལན་གནས་པའེ་བཅུད་གཡོག་བངབཅས་མང་བཀངནའཁང་ི་ཞནུ་ཡང་ད་བཤིན་གཤགས་པ༨འཊྱའི་ཐུབ་བ། 


།པཔཾསྭ་ཁུརན་པའི་མཚན་སུམ་ཧུ་ར་གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པརནིངངཤིན་ཏུ་ལྕམ། ལྷནན། ལྷངྲ་བཞུགས་པམ་ཐེང་ང།འངངང་ལྔན་པའི་སྙོངགསུམ་བྱ་སྭཿཆནབའི་འཛྲི། 
)རྩི་ཁམས་འི་དང །ས་ྦརྦསྦ་ཚི་ཞིང་འཇི་འྱ་ཀཔས་ནགཟགས་པ། ཁབོག་པང། ཏག་ད། པབིབེས་ས་ཆོགས་གནས་པཤྭ་དག་གིས་ཡངས་གངམས། སེམས་ཅན་གཅིག 

' རཿདྲོམོ་ཤེས་ཏ།སནདཔག་ཐོདྱ་ཀཔའཅོམ་ལན་འངས་ལ་མཆོངཔ་ག་བའ་ཕོར་མཛོནཔང་བཅནཔརམ་བོང་།།དནས་དངག་ཡངའིངསྟམ་དསམས་ཏ། བདག་གྲ་བཛང་བིག། 
སྣ ཀཀ ླླླ ྣྨྣྐླྐྣྐ ་ 
དནས་ཡ་པཚསཔྱརྱས་ ཞིང་འ བདླེད་བོ་ཕག་བྱུ་དཔ་བལག་འདག་ཡོག་དད་བཅས་པརའཅ མ་ལྔནའབུས་ད་བི་ཞྲནགཤགོས་པྱཀླ་བབ་པ་གལ་བརང་ 
, དོངས ལྷུགས་མཐ་སྤྲད་སྣཿའཁེདདེ།། དནས་བུདུཾག་ཅནབྱཾསོ་བཅེམ་ལྡན་ལས་ག་ལ་བ་པ་ཡོགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱམབ་བཏུངཞས་ ཨུ ༩ 
སམསྱཀྱིས།བཅེམ་ ཝནལས་བགནཾ་སཱབམཆི་ཁུལ་འདིནསྤམུབ་མཆི་ ༨ བཅམ་ལྗམའད༥ཿ ་བཀའ་སུཿ་པ། འགྲེབ་དེ་ 
འོངབ་ཡང།།བསནི་སུ་ཡངགློག་པམད །གལ་ཏལས་ཆི་བ་ཤེས་ན། གོ་དྷདགའ་བར་འགྲོ་ བྲ ཤོས།ྱ་ཙཱགཅནྱགིས་འིས་དངས་གསེལ་ཏེ།ཁང་གི་གོང་ཡུལ་ཨ 


༩༡༥ ༠༠! : །འགའ་བའ་ །གངཿ་བདག་ནིམཆིའཚལ་ཆ། །བངག་དེ་བཅེངབ་ལ་ཕག་གིས།།བཅིངས ་པ་མཐོང་གྲིའཱ་ཏམ །བཅམ་ལྔན་འདས༔ ཀྱྱཾས་བཀའ་སུལ ་བ།ངནྡིདོག 
པཀུན་སངས་ ཏྟ ། ༼ཁྲེལནས་། ་འགྲེ་ཿ བ་ 'གྲོལཱ་བདཔ། པས་ནི་འཆབ་རམ་ས ས་ནས།། །།སམསན་བཅིངས་བ་ཐར་བདུབ ཏེ །དནཨཱ་ བཅོས་ལྡན།འབྲས་ཤས་ཨཔྦ་ཆས་ཀྱི་སཱན་ཤྱིས། 
མབས ཞཔ་རི་ངངས་དྲ་ན་ཁའ་ ལ་གནས ་བོཞེ་སཾནྨ་རམས་ཀ ཀེཔ་ “ངོས གང་བ་ ་ལ་གཟིགས་ནས། ཚིག སུ་ཐཅད་པ་འདིངཊ་བཀའ་སྭུ ཅུམ ་ཏེ།། འདིང་ལུགས་པ་ གོ་འ 
ཧཾཿ ༣སྲུམ་ འདཱ་བ་སོངས་ ་ལ།།སཱངཅཾགཿ ེཡ་པམ་གྲཱ་བར།ཁཿ ད་ཅགརུམས མི་དཀོན་ཧེག། རྫྔོགས་ པིའ་སཛརས་འཇིག་ཏན་གན།། །།ཆོས་བང་ག་ འཇུས ནའུ གུན། ཅིང 
'མོས་པ་ཊོང་པ་ རང་།འདུབ་སཱུངོཔ་ ཤིན བཀན འཇྲིག་ ཉནམགོན་པོའི་མངོར་སྤུམ སུ །ཆོས་ཞན་ པ་ཨང་ཤིནཏུ་དཀོན།།གངད ཟིད་བ། བསཱན་ཤེདཔ། དའ 
` །ག་བྲའི་ངོག །རྟན་ཧུག་ བར ར་ ་པ་འད་རབ 'སོང་ ང་བ།།སངཔ་ཀ་བརི་ཐིམ་བ་འང། ང་།། -སམས ིདུལ་ བྲ ད་པ དཀོན། །རིཾལཱ་ཡཕས་ ་སུན་སླད་པ་ ད་པ་ རེ 
ཤྲ པདཔ པངང་།འ།།ད་ ལས་མ་ཏོ་ 'ཏོག་ཅམ་མཆོང་ཅིང དད །།ཌི་དབག་མ རྣམས་° ལ་བཤད་བརུ་ག།།གང་ གྲ་ཤྲ་དུབ་འབྱོད་པ་ བངཔ། ད་པའེ་བཅངས་ལས་ རྣམ་གྲེ ་ཀོལ་ཞིང། ་ 
{ེ ་ འམྱ་བིམཆོག་ནི་བསྟན་ཤྱབ། །།དྲ དྲཾམངོ ངོན་པ་ གསུམ་སྙོངས་ལ །སཱནཐོས་གསུང་བ་ ་ །ནུ་བྲཿམས་དི་ཕ་རོལ རྒལ། རྒྱམོ འའ ་ 


༽ 


` 


སློངས།།རྣམ་ཐར་གསུམ་ལརཐ་གནས་འགིང།།སུཾམོ་པ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་གནོས།ཁམས་གསུམ་གྱིས་ནོཉེནམངོས་གང། །དདགམ་བྱ་སྣ་རམ་པར་ཆམ་།། དཀོནམཆེག་གསུ 
གྱི་ཟོགས་མཆོད་ངང་ །།ཆེསྦ་ཀི་དོན་དྲུལ་དཇག་ནམས་།། ས་སྤྱ་གས་འ་པང་བདུད་གསུམ་གྱི། །བིནརཱ་བས་ཿ ལ་པས་ལགས་པ་ནམས།།ྲུས་གསུམ་མཐོག་བླགཚིབས་པའ 
སུམས།ཤུ་ཐཱག་ཏུ་ནི་བྭ་སཱངས་ལ།ཁམས་གསུམ་ཕལས་གྲོལ་བ་ཡི།། ཞི བབཟོདཔ་ཐོབ་པྲདཤིས།།ཤིན་ཅིལགོནྡ་རམ་བཞི་ཡོས།།སའི་སཱ་བོ་བླསདཔྲ་ནམས།།འསོ་པ་ 
མངལ་ཏོག་ཤང་པ།དེ་དག་བཟོང་པོའི་སངོལ་ ༨ ཡན།།མིག་ནིགཟགས་ལ་ཆགས་པ་ཡོས། །།ལཱས་ངང་ཕག་ ང་སམས་བླསིབསནས། ཁསུམ་གཏན་བཞི་དབལ་བ་ 
རམས། འཁ་བཤིསྱཏནཔརྒྱ་བུ།འིང གྷརིན་དགངམ་ཁས་གསུལ། ཁསུམ་གཏརྦ་པང་ཕདྷས།ས་པན་ཅི་ལག་བཞི་ལས། ངེས་པ 
པེ པ མྲངྱ་པུག་དག་སནརམས།།ཆུབོ་བཞིལས་ཐར་བྱ་པད། ྩ ངས་བྲ་མས་རཔའལལ་འགྲེ། ཤངྡ་དུབ་སཊ་འཇིགས་མངཔ། 
ཀང་བ་བའི་པ་ལནབ་བག། སན་སང་པས་བཅོངས་པ་ནམས།།ཡངག་ཤས་པས་གིདོཔ་དབད། ུངཔ་ལཱ་ནམས་ཡོངསཤིས་པ།།ཞགས་པ་ལས་གལ་ཟུག་པསད།ཝ 
པང་ཡངདྱ་མཱ་སཱ་སྭ །སཱད་པའྱི་བམཚོའ་པ་རོལ་བོནེ། །སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀྱ་སྨར་ར་ད །ཧོཾག་པ་པག་ནཾི་ཆུཿ་དྲ་ཊོག། སཱག་པམ་ལུས་ག་སེངས་ལ།།འཇིགས་པམད 


༩ ༄༅༅། །པའ་ཕ་རོལ་སོང་།གྲཾདཕར་ཡང་དང་ཡང་སཱས་པ། །སཱིཾག་པཾའི་གྲོགས་གྱི་པབཔསོང་བས།།། ཁེར་བའེ་སུག་བསུལ་དདཊནོ། །འདསྭུ་ཤས་ལ་ཨཔོས་བཡྱུ 
སཱག་པའེ་གྲགས་པ་བ་སཱངས་ཏ ད :×` =¬ ོ།འ ཁིར་ཐིའེ་སྣུག་བསལ་དནུགས་ཏ།།དམ་བའེ་ཆོས་ལ་ཡ་སཱཱང་ཅིག་བྱཅངའིའི་ཕཔ་པ་བྱ བར་ཤཾས།། 
41 ཧྙོངཔ་ཉིད་ཨམཿབས་སྩཱམ་ཤིག།དམ་པའི་དོན་ལ་ཛེ་བོམད་། རྡ་སཁྱཿམདཾཅི་པམཆམཉིང་མོད།།ཛལཿཤུངཔོ་དག་སེང་ ོ འངཔ་པནའཛལ་མང།། ཐཞེནམཚན 
¿ མ་རྟེགོས་པ་ཡུད། ད་བོ་ཙམ་སྣ་གཡོ་བམང། ཚོར་བ་དྲུག་ད་སྲང་ཕདྲགག་པཱ་ཕུག་ལསྦ་བུང་བ་ཡོན།།དམིཤན་རག་བའེ་ །སྭང་པ་ཨཾནཔཿ༨ཤས་པརྡ་ཤོས།། 
%ཾ འཇབཞིནྱ་གིས་ནི་པངོས་མངབར འོས་པོ ལ་ཏོ དགེས སཱ་ཝམདཅེང་འགགམདཔས།། འདྲིན་རསཀམདཔ་ལེས། །གངགས་ཆོས་ཀུམ་རུལ་སག 
ཧྭ།།ཅུས་གསུམ་དྷཱ་ཨངདངས་མང་པར །༽ ས་པ་པ །ནངམདེ།།བ་སྩད་མམ་དཔའི་ལམ །རྣམ་པ་བ ༤ གླུ་གུ་པས་གོལ་ལ།སན་ལྭུདཤས་རམ་འཇིགངིང།ཞུ 
ཕ་རལྲ་རས་གོལ་བ། །པནི་བཟོང་པ་སྨོམ་པ་ཨིན།། དནས་གང་གཆ། བརོམ་ལྔནལསྤུ་ཧ་བསདནམསཀི་སོབས་རྣམས་ད་པི་འཇིགས་བའི་ཤུགས་དང།པས་བའེ་ར་བའི 
ྱུུནཔི་གྱི་བྱས་པ ཀང འིརྱ་་ཱཐགས་པན་བཔས་ཆགསུ་བཅདཔདལཊཞས་ པཔའི་མལ་ཤུགས་བཅུབའཇིགན་་ཁམས་གང ཤཱུ 


;བབང་།མི་སྩོང་པ་སྭཾགས་མ་ཁྔ་ཧན་གྲངའླ་ཀང་པཐག་འུམང་མོ་འཁུགས་ཕིའ་ཤུམ་སྣང་ནམསུ་ ཁསྱ་ཀི་པཀིལ་འཁེརྫོགི་ཚིག་བརོངཔ་འདི་དཀྲ་གགས་བརྒྱ་གུནས།།པའི་ 
མདོ་ལ་སཔྦྱ་ཆྱ་ཀུ་ཞིང་པར་ནས་ཀུང་སེ་པཱ་བཁག་ཁག་བྱགསིངྲགངས་མཔངཔགྱ་འཱམངསོ་བག་ནི་ ཤིནྱུ་ཐང་ཟཾང་མང་པའི་གའ་བ་ངང། དངཔྷ་དདད།བུན་མངཔ་ཡང 
་ཕརྡ་རགས་བའགང་ཞུབལག་ོརཡ་ཝག་པརྱ་ུ་་ཏི།་ལཔ་ཨིས་ན་ི་འཛནབ།བཟོདཔ གཟུངས་ས་ཚོས་ཐེབ་བ།སབས་གསུཀིཞངའཛརལ་ི 
ནི ང་བང་ཚིག་པང་ཡེ་ག་འདི་བག་ཐས་ནས།ཤིར་མྲི། ཁོག་བའེས་ཐོབ་པརྒགུར་ཏོ།། སན་གངས་མང་པ་གའུ་ 
ད བར་འབུང་བ་ཐེབ་པྒྱབུར་ཏོ།།་ན་ཤངྱ་རཱབ པའ་ས་ཆནཔ་ནཱ་མ་ལ་པགའ་བས་པླཊཊི་ཁཱ་ལ་འཛེག་པར་བཾའེ་ 

ཤིར།རང་གི་རྔ་འཕྲུལ་བྱི་མཐུསའེནཛཚཾསཱ་བཇུཿབྱཾ་ཡམ་སཱཱས་མ་ཏོག་གོས་ཀྱུནྱ་གཡགས་པུམངོན་པར་སྤུལ་ཏི།བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བད་ལགྲས་འལོ་མ་སཱ 

བས་བྱའཔནས་འབྲིགདངས་གསལ་ཏོ། འདམུཁྷན་བྲ་གམ་ངཛ་བི་ །འཛམ་དྲུ ཤང་བིལལེཛཀན་ཊཾས་ཅང་ལ། ཁབ་འུ་གཟིགས་ཏྱོ་གུ་བུར་བཅས་བི །འཇིག་ཏོན 
དཱ དིུཆོསྦ་ཀྱི་ཟམ་པ་འོགས།། འལ་པ་རང་བ་སནྲོ་གཆརྱཾ་གས།། བྭ་ཅུབལམས་ཕིའ་ཞིངལ་གཟིགས་ནས།།ཆོསྱི་མཆེད་སྤིམ་པ་ཅུཊ 


སན་གངས་མད་པཔག་ཏུམདཔྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་ 
མངཔ་པཤཚོི།ཐག་པ་གསུམ་པ་དག་གི་ ངས 


གཡང་གསལ།།ར་གོར་བླུ་ 


༩༡༡ ༄༅། །ཆ་ལནརཾསཱནྷད་གསཾ་ལ།།མཇུངས་ཕ་མངཔ་པླ མངོན་འཛིགས་ཏ། །མགོནཔངཤས་བབཿནྦ་བི་ཐབསྔ་ནམསྤ་ཀིས།།གསྐ་དུསྭིརྦྱ་ཀིཿ་རར་ཕཿ ོ > 

གཟིར་བིའེ་མི་ལ་བསུན་དྲུ་གསལ།།ཤེགས་བསུད་གི་སངསྤྱ་བས་འད་ ལོ སྨ གནབས བཐས་རམ་སྤུ་ལས།།སི་དྲ་ ནཿངར་ཧུརབ་ ཕེབ་ལ།།ཉེནམཨ། 

རཿ བདུདྲ་རམས་ཕམ་བརམཛོད ཆིབས་ར བ་ར་བ་ར ར་འ ཡབ ་གཞན།།ྱངྱ་ཊི་དཔ་པདྲ་དག་ཀུནབཞུགས་ཀྱིས།།ྱབ་པོའ་དབངཔ་ 

༢ བཏྫོསས་ལུམ་པར་ཅིད།སྣ་དམུས་དྲང་བརོགཁལ་ཆུ་དྷད།ངབ་ཉི་ོས་ཡམ་ར་ཨ། དས མ་བསས་དང་ཡི་གཡ་འཛིད་ཀླདཔ་དྲག 

± ལ གབཧྲ 8: དྲུཏུ་ཐཾག་པུ་ འཁོད་བོའེ་སན་ །ཝཱ་ཡཾ་སྣདས་པཛངབྱསལ་དྲུག བབ འཚལ་འ འར 
གསུམ་མཐོ་ལས་འཇི་ཏན་བླསལ་དྲུགས ལ།ཤིན་ཏཱརབསཅིནཐྱགས་མངའ་བཅས་ལྔན་འདག།།བད་ བར་གཤགེགྱ་ཀ་ འིབ །ནྱ་ཤྲསཿདུད།ད་ 
མདུསམ་དངོརའུ་ན། འཇིག་ཏནཉས་པའེ་དམ་གསལ་དྲུགསལ།། གོས་བ ཏལ" ཿ ༢༣༢༥ 
ཤྲ་ཀི་ཉར་གིས་རང་འདིར་འདུས་པ་ཆན་པ་ཆོསྤ་ཀྲི་རམ་གེངས། ཌླིསུད་ ༠ུན།®8་ན་ུ།8དུ་ཧཁ ནུ ༦ སྒོག་ཧན་ཇི་ལུང་ 
ཤཱ རྱཆ་གྱེས་པང་འདིཔ ངྲུས་པཆན་པ་ཆོསྱ་ཀླ་རམ་གངས་ འཤད། པས་།སནི་གྲཇས་མེད་མག བས་གྷ་ཨང་མདནས་བདངགགསང བབས་འབ ལྒ 


་ གྲེལ་བརའགྱུར་ །རྣཿ་ཐར་ཕང་འགྱུམ།ཞུབོ་བཞི་ལས་ཡངག།་པར་གྒལ་བར་འཚྱུར། ཞིབའི་ལམ་ལ་གནས་པར་འགྱུར །ནམ་ཁའ་བངམངས་པིའ་ཨངཤས་ཁངྡོད་ རུད་པར 
འགྱུར་ཏེ། འིལ་སིག་ཅནདདོདབདྡམཔསྦ་ཀྱི་ལ།་བའྲི་རྲ་བྲ་མང་འཕལ་བིའེ་ཁོག་མངའགོབ་ཡིནྦ་བཾ ཏངདགའ་བརྱ་བིས་ཤིག། ཱག་ཅན་ཁེདྱ་རཱཾས་ངལུ་ཆོས་བ༨འྲ 
- གསོལ་ཅིག་དང། ངས་ལཿབདོདུཉི་པྱཅིལ་འ།ཁེརམའོན་པའི་ཡུལྦ་གྲི་ཆུབོའི་ཕའོལ་ཅུ་འགོ་བླདབ་ཐིའུ་པོརཆོས་བསྟུན་ཏུ།།དམུས་བདུད་གོག་བེྲ་ཅིས་པའི་མཚོགསུ་བཅད 
ཕ་འདྲི་སྣས།།ཛིགྭ་སཱག་བང་ ཁྱིཕོལ་ཐབ་འཾ་སཱངརྒྱགས་མངན།།དཱི་ཤཾང་ཕང་འཛིང་ཀུནྱ་ཙསག་པརབ་བོའ་ཤར་ཆོས་ཀུང་སཱུན། །ང་ཨཱ།བང་ལ་ཐཾ་བླ་མགས་བངང་སྱལ་ཡདོ་ནནི། 
ཨུཊ་མཛེངྱ་ཀི་ཐང་པ་ཧི་འྲངབ་དག་ལ་འདི ༢༨ཀོག་ཆིག་བཅོམ་ལྔན་འདྲགཤིས་བཀའ་སུམ་པ། ནོམ་ལམལྱ་ཡི་གནསནྭ་ཟཱ་བ་བད་གནས་པ། དན 
ནིནདུ་ཏེང་ངལ་བསད་ཕང་འུཧང་།།པཛ ང་ལ།ཁོནཔཔ་ཐ་བདྡུང་ཐང་ཅམ་ཡངམད།།ངནོ་བཟོད་ང་ - ལྔན་ཏྭཝ་བམ་ལུས་ཡད་པ་ཡིན། །ང་ནབཅས་མ་ཐག་ 
འདྲི་འདྱི་ཉིས་ས་ཨངགཡ་བྲ་ ཤོས།།པའསངྱ་ལོརརི་དོངའིཆར་པརབྱ་འདབུབ་པར་བྲས།། པར་འོྱཀས་ངཡ་མའར་འོུ་བྲསཨསྭ་བས།། ༤ 
མ་ཅིོ་ཧཱས།།འནིཕསམ་གཏན་ཞཱུགས་ནེང་རྱིས་ཐུ༔མད་ཀྲིངང་འོངས།། ངནི་བསུངོ་ཧོཿསྔ་རམ་པརྒ་གཱདཛ་ཟཱས་ཀང་བའདྲཔ་བས།།ཁ་དྩོ་ཉས་དཅང་ལྱ་མལ་སེདམངོདས 


༩༣ ༄༅། །རསྱངུ་བྭསབས། །པྱི་བང་བའྦནུབམ་འིར་ཨངཿན་པཱ་གས་པྱ་གུར།།ཛ་ཁངདྲ་སཱས་བྲ་སམསྦ་ཀིས་གེངཁར་ཀུནྱས།།རྔ་འཕལལྱ་གིསནི་སབྷས་ ་ 
| རྫིཆཿ་པྲག་པྲེ་ཕབ།། སིན་འདོམ་ངོ་འཕང་ཙམི་རྡོབ་ཕག་གཾས་གང་བདབས། །ཞིབིའི་གནས་རོ་གནས་པོའི་ཚ་ཡ ནིས ཁྲ །།ངནི་ ཤིན་ཏུ འེབ་པངགངབའླེ་ར་ 
, ° ད་ནི།།འབབ་ནུྲགམ་ར་གནས་ཚཁོངྱ་ཀིས་དུབོརབ་འུ་བཏང།།ངནི་བསང་བྲད་ཤོན་ཀེངྱ་ཀིས་སྨྲ་དངབ་ཅུ་བཏང། དཤདྱཾིས་ངཡ་ཟས་ལྔ་དགབའ་དྲ ཀང་གཏག།ངེ་ 
༩ ནྲི་བདནུ་ཤིངདུང་ཉ་བཟ་ཡངང་སོངབན། །རྔོརྫ་ཊོན་གནམ་ལྕགས་སྲུ་གྲི་མད་རོད་ཁིད་ཀྱིས་ཕག།འགྲོལ་བརྡུྲཧོདོའི་གནན་ལ་མངོན་པང་གནས་པན། ད་ཅེས་ 
བ་མགསྦོའཔ་ཇིམ་རབ་གྲ་གཾ་ས་ཟ་ ཨུ་བསྣས།།འན་ཡང་ཡིས།ན་ོངོ་ཅས་བཱམི་མས་བ ི་སྣུ།ང་བསད་ལིནཁང་ཉིསྲ་ུ་བཅས་ཏའོང་ 
 མཇཱ་དུ་་པསེཅ་པགྡདདོང་ སུང་ཟདམད།།བས་ནྲི་ཤོད་བཅུལ་ནས་ནྲི་བང་ནུབ་མཚུང ས་པ་མདཔ་བུབ།།འོན་ཀང་ངོཌ་བོར་ཏའིང་འོངོས་ནསནི ` 
སགག་་ྐ་ྨྔྨ༄ྨྣའྣཀ་ཾ རྣ ླྲ་ 
` ངནི་བན་ཟོས་བཾའཆ་ཡདངྱ་ཧྲིས།།ང་ ོརྷཾགྲཆནམཾས་པེ་གོ།་ཤུལ་ ཨངབཏང་།ས་ཧཱང་ངལ་ལྷོ་བྒྱགིས་རོབ་འཕངས་པ་དང། ྱ་མ་བ་ན་བླེབ་གསཱ 


རཆ ་ བཱ ༥༧མངག་འབར་བཡོ་བཟད་པས་ཞིའེ་ཐོསྣ་ནམས་བཀང་བ་དང།ཁ་ཟས་བགནྡོ་བརདྲ་འདག 
རུ་རམས་ཟེས་པ་བད། ཤང་ཀ་བཏད་ཤིརྦབྲཱསོ་མཛེས་ལྔན་རབ་ཙུགང་བཏང་བ་དང།མ་ ༩༢ ྲ་་ གྲ ། ཐས དཱུ 
བའྱགཔྲ་མཔ་ཡི།།ད་ལ་སིག་པོའ་ལས་ཅན་ཏ་ནཾཅ་བངས་པ་ཡན། །དཞིད་པྲ་ངུ་བཅས་བླ་བ་ཚུན་ིག་མངབ་ཅས་འཇོས་ནྩས།།ངབསངྱ་བུརསི་པ་ཾ ལ་དུ 
ཨ་ག དཔའི ངོ་ཡེས་གཅིགྲམ་གཡོསདོ། །རི་ཕོར་ དནྱ་བྱགས་བཿ །འནངྩ་༤ཱ་ལྷག།ཇས་བྱ་དང་ལའ བ་གལ་དུ 
་ྱྲཾ་༥།ྣ༥།༽ྣ ཤལ 
^ སགས ས་བབ རག་ཏུ་གགད་པཾདདཾ། ཨ་བལ་གཛོ་ ཆག་འདིག། 
པའི་ཡེདྱ་ཀྱིས་གནས་པྲ་ཤ ཡན ༩ ཆ་ཿ ང་ ༤༽ ཤེད དྲ བབརྲ་ོ །སྨྲས་པར་གྱུཆ་ཕ་འཇབ པ་གོངོས་ག། 
ཡཡོཾ་བབང་ཡོནྡ་གོས། །དྷོ་ཉར་ཐམའི་དྲུས་ལ་པནི་སངསྦ་གས་མཛང་ད་བ།།རམ་ཁངསམསྦ་ཀྱས་སིནྡ་པསྲུ་ཀི་དོན་ཁང་ཡཱདབརུབ །སྨྲས་པརབྱུཆ་པ་འཇུ་བབྲད་པ་ཡངས་བར 
ད་དོང། 0 ཆྱསྱ&༦་$ུ་༦$ཆ‰ཙ་ཉཆཚཆཚ2༨༥༽ ི་རྱ ཞི་ཕོར་འཇོག་ཏན་གསུལ་དགྭཏུ་ 
རར ཀླ ་ 
མཆོག་ཊོ་ཞི་འརུ་དད་པའེ་ཆོས་ཀི་བདུང་ཆི་བཤད་པྲདབ།།ྲ་པོརྲ་ཁངྱ་ཀཱ་སཱཾག་པོའི་ལས་རམས་མདབཿཐ་འགུར་གྱིས།། འཇྔིག་ཏནོམ ད་དང་བ 
=_ 


༩༡:༡༠༠། ད ོགུདགདོད་འུ་ཁབ་བ་སཡས་ུཿ །།བྱདཾཔཤ། ལྭ་ཤིརནིངཾ་ཧོག་ཏག་ཞུཤམས་པས་བབ་ཝུདང། །ཧག་པའི་ཀོ་གེས་འ་ལ་དང་བསས་ཡདལ་ 

ཤས ཤིག་དང།པིཿཔོངམི་ཐགས།ཧངནི་བཏནུབ་དཱ་ཡབྒལང་བྟན་ཏཾ།།དནས་བདུདས་གཅན་བཅེམ་ཝན་འགསལ་ཁོས་ཏ།འྭབུགས་འིངི་རམས་ནས།།རནས་སླརའགྲོ་བང 
ྲྲ ༣ ༧༣༥༨༤ཐ༅༣ ༥ ྫ༥ཐ༥༥༽ྲྣ༽ྣ 
# མཐུསྲ་པཤིན་ཏུམབཾའེ་འཐུགས་བཏང་བ་པང། བཅེམ་ལན་འཛཀྱིས་བབུགླས་ངཤིན་ཛུ་ཡངེདུ་ཞོང་བའེ་མ་ཏོག་ དུམཛོནཔརསྤུལ་ཏེ།ཤེགས་བཅུའི་སབསྤྱར་་ཀ་ཞོང་དན། 

སཁྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལུད་འབུས་བཞུགས་ཤི ཡ་འཚོལ་གཞས་ཏཆསྱགཁས།པ་ད་ག་འྱ་ི་བད་ གདུག་གིི་འདྲརོའི་གོ་འབླསང་ལ་ཤིགྱ། འདྲེ 
' བུའིགྲགཧཱ་ཾེ་གིས་བླནསས།།སངསྦ་དསའི་ཞོ་ངདདགན། གང་དུཊ་སཾདའསཔ༣ནབོ་གང་ངག་འཁང་བད་བག་གིས། སུཿསྤྱ་གས་བཅམ་ལན་ལས་ད་ག་ལ་གསུལ་བ། 
༅ཏོཊ་གི་གྲུས་འདི་གུ་ལས་མཆིག།སའིང་འཕུལ་བརོ་ཛུམ་ལ་ ཅས་ལསདཔ་གིས། བབས གུང་དགུལ་འགི།ས་བཀའ་སུལ། །རིགས་ 
གྱའུ་ཕག་འཛིག་ཏནྱ་ཧཾ་པཁམས་ཚ་འཇདང༨ བ་ཡེདོདེ། དནང་གིཞེནགཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡེ་ངོགས་པོའསངསྤྱ་གསཔུ། བྱ་པ་ཞིག་བ་ངབ་ཏྲིུན 


༠ 


མོས་བཅན་གསུཿྭ་་པནཔའི་འངས་བསཊི ད་་བ་གོ་ཡབ་བིན།བུ་དམངའ་ཁའདགབ་བཛོགས་ེངངབ་འ་ོང་ོ་ ར་མང 
མམཆས་གན་།། ད་བཞིནགཤགས་པདྲ་ལང་བཅུཆི་ཨུཁྦ་འི་མཁས་བདརབ་ཅཱ་འཇོམས་པརུཤིད་པ། སབས་བཿམ་འཇིགས་པ་དང། སུྦ་བསྔ་ཁི་ཡུལ་འད 
བཤཾང་པ་སཕ་ ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་བརྟན་པའི་རྐུདྲ་ཤོར་ངང་། པཀོར་མཆོག་ གསུམ གྱིཿ སྣོམ་ཛིངྷ་གནས་བྭ་ ཤུདཔ ། ངག་ ་བའྲི་ཆ་བ་འདྲ་ནམ་པར། འཕལ།བའི་ བརྱོན་འགྲུས ཤི་ཤོཿྫགཱས་ 
བླརབསྤ་ཀྱི་སེབས་ཐངཔ་ ངཔ དག་དང་ཕས་ = ་ཤམས་ཅང་ ཤིན་ཏུ་ཆར་ ་གཅཾང་ཕརྲ་ཤད་པ། ངོ་མཨཨཚར་བ་ད་ །བཀླམཾ་ཤེཾས་པ་ད། ཚོ་བ ཚུལ 
བནཔ་པ་།ལས་བདབ་དང། མྲ་ག་དང།འཇིགས གས་བང། ` འབམ་དོད། ཧོདོཔ་དུ།ཆཔས་འབབ་པ་དྲ།གུ་ཡ་ཡིན 
པར་ཚ་ཁིང་གྲངབ་པང། །རྫུཔང། ཚབ་པང་ །ནངངང། སྦམཾ་སཱནྣ་ཕང་འང་༢བཅུ་ བུཤངཔ། ] ལྩ་དང། ཀུ་ང།གན ནང། མི་ངཔ།མ་མ་ཡིནཔ་ འདེ་འདྱ་ན་པཤད་སྤྲ་ཧལ་རིགས། 
ཐམས་ཧད་འདྱ་པ་ ཿཧེར་ཧཱཾངའགུགས ་པ རིགས་ཐ ཤཞ་ཤམས།་ ཅང་ཆོསྦྱ་ཀི་དནོད་ལ་འཛུངཔ། བླེའི ནམ་བ་ཅུའབང་ བ་ཞུག་མ་པབ་ལའི་ ཙུསཱན་ མུ གྲལ་ 
ད།ེང་།གྲོད་ཏཾར་ཛང། གྲོངརྡལ་དདྫོངས་ད། ཡུལ་ད། ཕེབྲང་འ།བོར་ངང། ཡུཡ་འ།བོར་ཐདཡུ་པཛྡང་པ། གཟའ་དང རཿ ་ དང། 


ཨཿ 


ྨ 
2 །ཟླ་བ་གཅིག་ངང། ཟླ་དྲངངང། དུས་ད། ལོ་ཐང་འདྲུར་པྲ་དངཔ། ལ་ཏོག་པང། མཾ་ཏོག་པང། འབྲས་ཐུ་ད།འབྲུ་ད། སྩན་མས་ཅང་གུབ་པྲ་བང་པ། 
ཤཐངང། ལསྱ་ཀི་མཐའ་དང། གནས་ད ཤནྦྱ་གིས་བླརབས་པ་བང།བགོས་པ་འདྲི་གུབ་པེར་བང་པ །ལྱུས་དང། པག་བཔསདྱ་ཀིཉེས་པ་ཐམས་ངཔ་བ་ཅཱནི་བར་དངཔ། 

༧ ངིག་པ་དངྭདྲན་པ་དང །བློ་གེས་དང་མས་པ་དོང།དཔའ་བ་དང།བཏན་པ་དཔ།བཟེདཔ་བད།གླེཟོས་པ་དམ་པངའཕལ་བྲདཔ།ཆས་འམས་ཅངད་ལ་གིབ་བདཔའིདངཊས 
ཤོ རབ་ཏུ་སངཔརུ་ཤད་པ། འཕགས་པའི་རིགས་ བཞིས་ཆོས་ཀི་ནུལྱ་བུཾས་ཧེནྱ་གིས་རོཊ་པ། ཡིག་བཆན་པོ་ སནབ་པོངཔ། བངྡ་དུབ་སདའྦ་རཔ་པར་འཔལ་བྲ་ཤངབ། 
སེནཿ མབྱཾ་རཔོས་རགས་འབིནཔ།ཐུརསི ཁཱགོ་པའི་ས་ལེ་རྫོངྷ་རོབའི་སམས་ཅིརྱ་བེས་ཐོ་པ་། ས་བནོ་ལ་ཡ་ངོ་ག་བར་འྔངག་པ་དུཔ།མི་སཱ་བའི་ཆས་ 
རད བའཆས་བད།འདབ་ལ་གཞུལ་བཅོདཔ་གདསབའསནམས་རེའཛནཔ་ཆས་ཨིེ་བརོ་རབྱུབཔ་གསེན 
༦ ཙཆན་པས་ཁབོ་པྲ་ཤྲང་པ་དང།ཕ པ་ལ་འཇད་བ། བླམསད་པའེ་ལམ་ལ་ཡང་དག་བརའཇེག་བདྲ་བེད་བ།ཆོས་ཀྱི་ཆརརབ་ངུའབབས་བ། ཀྱོ 
 སནཐདཚིས་བྱ ཤད།།སོསྦ་ཧོཊི་བཀད་པ་ཨཐའ་དག་འབསུ་ཚོགས་བྱཤ་བ། བཅུད་བགིའི་ཡུལ་ལས་ཁབྭའུཐངབརུདང་པ།བྱ་པའི་ལྷག་སཱམང་བའྱ་ཧུརན་ལས་ལྡས 


བི འཇག ཡ།ཆས་མཁས་པ་ བྱ་བཏེན་བའི་ཆོསཀྱོ ཨ་པས ལུས་འཇོམས་པ་ཞས །ཤ་བོའེ་ཕག་གཏྡང་ ཚཾ བཅུ་པད་ ་པ་ལུུང་ 
འཆིད ད་ ་ གཧེམ་པ་ཡང་ རོགས་པ ་བོའེ་ས་སྤྲ་ཧྲས་ 1 ཤེང སྲ ྲྲྲ་ 
ཚི ་ལུས་ = ་ ངྲ གྱབ ད ཆིགའབ་ཏུཔུ ཁའ ་པ་ལྭུདབདྷར་བ་གསུངས།།ཤཿྱརྣཾས་བཱ བཿཐས། །གཅིག་ལ་གཅིག་རྫསུ་ངཛྱ། ་ངགྱས། 
གངངགངྟརྭ་ གས་བ ་ དར ཅོ ་བ གས་ཏ ་ ལ་ ་ ས་བཅས་ ལྔ་ནའའས པཱ 
` ་ ༣ ་། ནཔའེཆོསྦ་ཀཾ་དང་པོས་ལྲས་འ རྨས པ་ཞས་ཤ་ རོ རྨ རེ ཙུ་ུ་ཐ་ལ་ འཇུགཔ་ལུང 
འསུན་པ་གསུཨ།  ་ 0 རྗས་དགྱས་པ་མཛད།མ་འེངས་བ་ བ་ན སགས་པ འའ བ་ག ཞུའི གཞུན ཅ་ 
.- 1 ཇ་ བཅེས་པ་ཡུང་ པར་ཌཱོགས་ ་པའི་སངས༔ རྒྱས་ གྐུ་འུ་ཧ་ ང་ག བཙཆེས་མཉམ་བ་ བ་ ད་རྡོར་ཞ་བུ༔ ཤུ་ཐྟཏཿ འི་ཆོས ཁྭ ང་ལོས་ ལྕས་འཇོས 
ལ་ཞས་ །ཧ་བའི་གཟུངས། ཤུག་སད་ཚིགལ་ བ་ལས་འཇྲག་ཕ་ལྭ་་ ྲ་ གསུས །ཤཾྱགིསྭ་རྩོབ་པར་འགྱུར། །གཅིག་ ལཿ གཅིགི རསུངྱབ་ས་བམཛ་ 


 (༄༠ ཀད ཡུརད །ཊས་སངས་ 7 ན།ཤཿནུཔ་སཾ་སཾདཿཆན་བ་ ག་ཤ ཡངོཔ་བརག་གི་ གོས ་ཨ་སའི་སཿསྦྱ་ཧས་བཅམ 'ནའདས་དག་ལ་ཡོས 
ཧཾ ཾ་ ` མཉམ་པ་ རོ ལྟབྲུ་བྟན་བའཆོས་ཀྱེ་གཱངཔཾས་ལུས་འཇེམས་པ་ ཞིས་གཟིའ་གྲབག་པ ཕག་ཧངང་ 
- ཆས་ད འཇག ་བ། བྲ་ལུང་བན་པ་ གང ནན ་ འོ དསྐད་ནང༠ར་ ་བྱེས་མཾ། མབ པ་དྲཔ་ཝནཔ།ཆོས་ ཐང་ལྭ་ཐཱཊ་ ཕར 
. རླ ་ བ་བྱོསི་བ་ནས་ ཡིར པ་ཡ །བ པའིཆས ཅཾཧྭ་བོསོ་ཝྭས་ འཇོམས་པ་ཞས་ །ག་ཐོའི་ གྱཅསཤུག 
༧ རྱ ིགརབྭདག་ཐིའ་ལ་ལྔངགུཔ་ ང་གནན་པ་བདུ་ཊ་གཤས་ཀི་ཡུལ་ལད ད་ དད ་ 
- .ཕན་ལས་འཕཊ་པའེ་ སྲས ` དཔག་པ ་ལ་ 'སཱན་པ་ ང། ཧཱ་ཐོ་ཿ མང་བོ་ལ་ བད་བདད།འཇི ཏུན་ལྭ་འུགས་་ བཅུ་ བ་འད 

པོཆངང་། རཱ དང མི་རཱིམས་ལི་བོན་པང། སྨན་པབང། བང་བའི་སཱང་དུ་བཅམ་ལན་འབས་། ཀྱིས་བཤཤ་ དྲངྲ་གསེལ།། | ནས་ པེ འམ་རཔྡནཤིས། 
།ཞུཊ་ + ཨིས དར་འཇིག་ཉན་ཚི་ སྲ ཡམངཔད། ཐིན ངི ་ 


འགོ་འ བཅཔ་གཡུ་འགས་པརཊ་དདོ།ུ་གགས་བྱད་འ་འཇིག་ཏིནི་ཁམས་གསུན་བཟགའགར་གུན། བན་ཆུསཁའོཝ 
ཅ་་ས། རོ འཆལ་གཞས་པར་དག་འདྱེ་ཀང། བདནུབ་སངའི་ཚོགསྤ་ཀིས་བླས་ཅིང།ཁནཐོསྦྱ་ཀེས་པག་འཛྱུད་དངབཅས་པས་མདདུ་ཐད་ནས། 
འཇིག་ཏྱགི་ཁམསལ་མཁདང་། དབཞེན་གྱ གགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་ངོཕ ་ཕིའ་སབྱྦྱ་ཧས་ླབ་འུབ་པག་ལ་བཞུགས་པདངགེགས་ཉ།་དབཞི། 
གཤགས་བཤྱཀྱ་ཐཐ་བ་ད་དང་ལནཅིག་ སན་ཐམ་ས་ཅུང་ལ་ཕན་པ་དང། ངན་པཿ་གོང་ཕིའ་ལས་ལ “ི༥མཡ 
དང། ཟ་ནམང་བོའ་ཨཱ་ཤས་ཡོསཱ་ངོ གས་པྲ་བབིའུ་ཤོརེ་ཆོས་མཁམ་བ་ཏིང་ རྡོར་ལབུའ རྟན་པའི་ཆས་ཀུརླངཔས་ལུས་འཇོམས་བཞས་གི་ 
རི ིིགེ 
བཅིམ་ལན་འཛུས་དདག་བདའིཇོགཏནསི་ཁསས་ཡིཨ་ངདདུ་ལྡུ་ནས། བངནུབ་སདའིཚོགསྦ་ཅིས་བྟཌ་ཅིང། ཏན་འོབལི་ངག་འདྲཧག་མརས་དེས་བོབ། 
ཆསོམཉམ་ཉིང་དྲོརལ་བུབཏན་པའིཆོས་ཀིསོའི་བས་ལྱས་འཇོམས་བཞས་་བའི་གཟུཊས་ཤུག་རྐྱདངཚིགརབ་ཏུ་པུ་བ་ལ་འཇུག།་པ་ཡེང་བསྟནྣ་པོ་དཊཆང་པང་ཡུཿ 


%# "9 ། །ྱཾས།[ཁཔཅག། ་ལས་གངཆོས་མཉམ་བཏོད་དྫོར་འབྱ་བཏན་པའི་ཆས་ཀྱི་སང་པས་ལས་འཇེམས་པཞས་ཤ་བའི་གཟུངས་ཕགྱ་གདང་ཚིག་རབ་ཅུ་ད 

བ་ལ་འཇྲག་པ་ལྭང་བསྟནཔམཞནཔ་ངང།སབསྤ་བས ་བཅཾམ་ལཱན་འཕས་ཡང་མ 'ང་ག་ཇ་མངཔ་ག པཾཀང་གྲི་བམ་སྭ་དྲད་ས་གཅིག་ ཀུངས་ཛྲསླ་གས་ཀྱི་ཞིང་གདིག ན་གཞུགས་པ་ 

„ ཕཇངག་ལ་མཆོང་ཕྲ་བ་བ་དང་།ཆས་ད་ཨང་ཤན་པ་དང། སཔསྦྱ་ཆས་ངང་ ! །བངྡ་དུབ་སདང་ཐསས་འང་ང་ ཕའི་ཨཱལ་ཡང། བདུདྱ་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ད། སབཧྤྱ་རས་འེ་ཞིང་གྱི་རུན་ 
¿' བཀེད་པ་དཔག་བལ་བ་དང་ སསྤྱ་རས་མང་པོ་འདས་པ་སེན མ་ཐསིམ་མའོངབ་བྲྭལཱ་བར་འདོདཔ་ བྲག་པ དདྱ་ཀུང་ལ་ཅགྱ་ཏུའཇིག་ཏརྱ་བ་ ཁམས་མསྔརང་དུ །་ 

བཞིན་གཤུགས་པབག་བཅེས་པ་ཡང་པག་པར་རོགས ་པའི་སངས་རས་ཤཀྱ་ཁྱབཔ་ང་པག་ལ་བཟཞུགས་པ ངཿའདེང།ནས་སཇ་གས་བདེས་པྲ་། 
ཤཱཔཆུབས་པ་བདིནབོ་བྒགུ་གས་འིངྱསྤཅེས་གསལ་ཏེ།།འཤུན་བབོས་ལགུལ་སབྱས་ུསྱའི་ཞིང་ངུ་གླུ་ཅས་འདིའ་འབ་འགུལ་ཏེ་བགུང་གགོས་ 

རིར སངས་ཆུསཁངམལན་འཇས བ་པ གང་པས་པསད་མན་པ་ོ་ལུནཚགས བལ་ཤད ད་བཞུ་འོ་བམཆད་ 

ཕང།ཆོས་མཉན་པར་ངོ་ཕོག་པ་ལན་ད་བཞིན་དྲུ་བདག་ཅགྱ་ཀང་དབ་ཞིན་ག་ཤགས་པ་དང ] ཐབས་གཅིགྭུདབ་ཞིནགཤགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི 


ཤ 


ཕཊ་པའྡ་རོགས་པའི་སབསྨྲ་གསངཀ 'ཐུབ་པ་ག་ལ་བཞུགས་པ་དང་འདོད།ངྱ་ལུགཤགས་བདུའི་འཇིག་། ཨགྱི་ཁུམས་གཞུན་བ་གཞནངགུན །ས་ྒྱ་གྲས་བཅམ་ལཱན ༥ 
འཇུས་གང་ངག་བཞུགསང འཆོལ་གཞས་པར་དག་འདྲ་ཀང།  བའནུབ་སདའི་ཚོགསྦ་གིས་བྟག་ཅིང། ཁན་བསྦ་ཀིས་པག་འྱན་ངང་བཅས་པས་མདདདདུ་བད་ནས། 
འཇིགཏརྤྱགི་ཁམསཡ་ས་ཛདདཱ། དབེན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བཔ་ཡངཔག་པརྡ་ངོ་ པོ འསབསྒྱ་ཧསལསུ་འུཐ་པག་ལ་གཞུགས་པ་དང་གཤེགས་ཏ་ར་ཤཞིན 
གཤགས་པ་ཤྱཀུ་ཐྭཐ་པ་ད་དཔ་ལམཅིག་ སན་ཐམ་ས་ཅང་ལ་ཕན་པ་དང། ངན་པཿ་གཱངཕའ་ལས་ལ གཁྱགབ་ད།ཐང་བ དོཿཔ་ངོགས་ད་་ 
ངང། ཟླནམང་བའེ་ཨཤཾས་ཡོསངོ་ གས་པདྲ་ག་འུ་ཤོར་ཆོས་མགམ་བ་ཀིང་ རྡོ་རཱ་ལབ་ཊ `  རྟེན་པའི་ཆེསཀྱ་ཧང་པོས་ལུས་འཇོམས་བ་ཞས་བི 
གྲཟུཿསཿཤཱགྲ་གད་ཚཾག་རབྱདཱ་བ་ལ་འྔ ཛུག་པྱ་པཏ་བསནཔ་འིའཆདཔརའྱབུཿ།ཤིནྱ་བཱསྨ་བོང་བརའྱགུར།གཅིག་ལ་གཅིག་ངེསུ་དསས་པ་མཛང་བཔའྱུབུང། གངས་ 


. བཅེམ་ལྔན་ལངས་དངག་བདའིཇོག་ཏནྫ་ཧི་ཁམས་མོ་མཇད་དྲ་འདུག་ནས། བངནུབ་ས་བའི་ཚོགསྤ་ཀྱེས་བྷས་ཅིང། ཏན་འོསྤྱོ་ཀི་ལས་འདནྱུག་མམ་དུན་ཚོས་བེས། 


ཆས་མཁམ་ཏིང་རྲོ་རྩལ་བུབ རན་པའིཆསྤྱ་ཀི་སྩོང་བཾས་ལྕས་འཇོམས་བཞས །བ་བའི་གྭ ཟུསས་ཤགྱ་དངང་ཆ གརབ་ཏུདུག་བ་ལ་འཇྷག་བ་ལ༔ ང་བསྟན་པོ་ལྔ་འཆད་པར་ལུཿ 


༩ ༡99 ! །རྱཾས་/ ཁང་ཧག་ལས་གང་ཆོས་མཁམ་བཏོད་དྡོར་ཚ་བ་བ། པའི་ཆེསྤ་ཀི་སང་པས་ལས་འཇེམས་པཞས་གབའི་གཟུངས་ཕུགྱ་གངཆིག་བ་འུདེ་ ་ 
བ་ལ་འཇྲག་བ་ལྭང་བསྟན་པམཁནཔ་ངང་།སབྦྦྱ་གས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ཚང་མང་གྲངས་མདབ་གླང་ཀུང་གྲི་བམ་བླ། དྲས་གཅིག་འོསཇྲསྤ་གས་ཀི་ཞོང་གཅགན་བཞུགས་པ་ 
¿ ངཊ་ཊ་ལ་མཆད་པ་བ་བ་དང་ ། ཆས་ད་ཡ་ང་ཀན་བ་དང། སབསྐྱ་རས་བང་། །བངྡ་དུབ་སདང་ཐསས་ཧངང་ལའི་སལ་ངཱང། བདུད་ཙི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ད། སཔཧྱ་སས་ཀ་ཞིང་གྱི་ཆུན་ 
༩ བཀེདཔ་དྲ་ལག་བལ་བ་དང།སྦྲ་གས་མང་པ་འ སཱ་པ་སེར མ་ཐཾས་མཆའངབ་བྲལ་བར་འདོད་པ་ང་གག་བང་དདྱ་ཀུང་ལན་ཅག་ཏུ་འཇིག་ཏརྱ་བོ་ཁས་མངེམཇང་ད །ད་ 
 བཞན་གཤགས་འབྲགབཅོས་ར་ཡང་དག་པརྡ་རོགས བའི་སབསྱ་གསརབ་བབ་པར་བས།ལ་བབྲགགཔང ར་འ འསསགངསྦ་ས་པཟསལ། 
ཤང་ཆུབས་པའ་སདཿཆན་བོ་དྲ་ངག་གིས་འད། །ཅེས་གསལ་ཏེ།།བདུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་མབསྱ་གགྲ་ཀྱེ་ཞིང་དང་གཟུངས་འདིའཅང་བ་ན་གལ་ཏོ་བདག་ངག་གས་ 
རཿ ་ 
ཕང། ཆོས་མཉན་པར་ངོ་འོག་པ་ལུནདབའིན་དྲབངག་ཅགྱཧང་དབ་ཞིནག་ཤགས་པ་དང། ཐབས་གཅིགྱྭུ་དབ་ཞིནགཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་བའི 


སངས་རྒྱསངཏྲཀྱ་ཐུབུཔ་ག་ལ་བདཿཆས་མཉམ་པ་ཏིད་རྔོརལ་བུ ཀྲ ་ པ་ཞས་བྱས་འའི་གཟུངས་ཕག་མང་ཆོག་བྱ་འུདག་བ་ལ་འཇུག 
པ་ལུ བསན་བམཉན་པའྱ་སངདམཆིས་ཏེ། དེང་བདག་ཅག་གསདྲས་གཅིག་ཅུསབསྤ་གསཀོ་ཞིང་གཅིགན། སཛསྦྱ་རས་བཅོམ་ལོན་འབས་གངས་མང་ ཚདམ་དཔ་ 
ཞིག་བཞུགས་ཤེབའཆོལ་གཞས་པ་ནམས་ལ་མཆོང་པརའྱབིའེ།།དབག་ ་ལས་ཆོས་ཀྱང་མཉན་བར་འགྱུར།། ° དེ དང་བ་གཅག་གིི ་གས་ རྔུ་འཕྲུལ་བྱཾཿཡུཌ ག་པོ [ཚོག 
ཉེག ཁར་སམོ་མད་ལགས་ ་པའ་དུྱན་པད་ཡང་བུ་བརབ གྱཾ།འདུས་པ་ཚནཔ་བཀད་པདངགྱ་ཀང་བླཝ་བ བར བཟཟའ།པན སསངྒྱ་སས་ བཅྲས་ལཱན་འཛུས། ང་ཕག་མི། 
ས་ལྱ་བུས་ཀི་ཞིངས་རོང་བབགི་བདུརབ་སེདལ་སདང་ ཆན་པོ་འབག་དང།ན་ཐེས་ཆན་པ་རིངགུ་ལ་འི་སཏུང ས་བཀའ་སྦལ་ཏོ།བེསྦྱ་རིབུ་ཐག་ཁད་ 
ཤག་འཇིག་ ནགོ ཁམས་རང་འཇུག་ པོའ་གསས ་བང།གྲ་སབསྤཱ་ཀ་ཤོར་ཉུང་ ཧོམ་མ་ཟ་ཤིག །དྲ་ཱཿམམ་ནུཧམ་དང་ཅིག།བཅིའྡ་ཡོར་ཞེན་ སབྲ་ག། ་དས་བཅམ་ ལུ 
་འཇསྔཟམསྤ་ཤིས་སསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་དྱུའཛུག་བམཉམ་བཏིངྱ་ཏི་ ་ཡངཤས་ལ་མཁས་ ་པས་སན་ཡངྲསྭ་སཱན་པ་པམཛད་བཞོ།།མཐའ་ཞཨ། །རགསྭཀ་བུ་པག་ད་ 
ཅ་ཤནས པརཤཱ་བྭབ་ ལ་སེལ བཅས ང་ཝན་པས་གོ་སབས་མངོ།།རིགས་ཀྱི་ བུདག་ཡོངས་བཏྟག་བ་ བཟུང་སྭ། །སན་གང་ལ་ལ་སམས་ཡན 


༩ ༄༅། པ།བམས་དང་ །མཆེང་ལ་གྲནས་བའེ བའེ་སན་དངག་ གལ་ཅ་རའའོ། འི་ལྭ་སྱ་ཀང་རཾཿབཅ་དྲུ་ ཟུར་དུ ཟིར་ཀང། དྲ་བཞེནག9 ` 


88 
-.  པརཀཿཐཊ ༨ བྱཿརུརཔ་རཾ་ གུ ཛང་ཡོསའ་ བ། གིའངདཅད་བརྡན། །སམས་ཤནརར་ཞི་ ལམང་ཨུ་ལྲ་བི་གེནས་གགཐས་ཡངས་༡ 
-:] ་སན་དངག་ ‡ །'སོངས་འདྲུད་གེ གངུ་སན་འདྱ་ཨི་ལྱས་བ་ ཧུག ཀྱང་བི་བ་འམ་ བ་འམ་༔ ང་བར་ཡངམོ་མངོན་ཏ །ངགེསྦྱ་ཀྲིརྲ་པག་དགི 
4 གཤགས་པཀླཀ་ཐུབ་པ་བི་བབས་མཁ ས་བ་ངྭ་ལྟ་བུ་བལནོ།།རགསྦ་ཁི་བུཿཊ་ ་གཞན་ཡང་སྭ་བ་ ཧིང་ཇིསྭང་པ་དབག་ འདརསའ་ཁམས་ །།ད་ཐོ་འཏསཿ 
= ༤༧ ཐོ བས་སའིཁམས་ འདང. ངི གི་དྭ།བྲད་ང་ཇོགོནྱུས་ ་ལ་རྤལ་ ང་གཅིགི་སྲུ་ ་དྲུ་སའ་ཁམས་ འམས་ཧང་བཞགྲ་ཀང་བབ་འམ་གང 
„ བརཨི་མངོནོཏ།ང་བཞིནུག་ཤིགས་པླཊ་ཐུབ་པ་དྲརཱ་ལབས་མཁས་པ་དྲ་ཀྲུབ་ བ་རྲ་ཝུཊ།ཾགསྤི་བ་ཛག་ག་ཞུན་ཡང་གང་དུང་བྲད་གཤརཔར་སངབ་ད་འདོནནོི 
 ཁམསཏ། རཞིནགཤགས། པཤྱཀྱ་ཐུབ་པ་བསུརུའི་ཁསས་ རའ ཤོ རའ །ནུས་ལྭ་སཱའི་ར་མོ་གཅིགྱཅུ་ཆུའི་།ཁམས་ང་བརྡ་དྲུདྱ་གརྲའི་བ་ལ། 
 ང་མསམསཔོད།ས་འི་བ་འདོ་ཡངངཡ་ད་ངོ་ུངའདའསས། དཁམས་ཏ།མའོ་བམས་གངསྟེརྩོ་བུངབ་བང་། འཐུངབ་ངང། འཇྱུང་བང 


ཤྲ ར་ག དཾ་རྔུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག ཨས་ལ།།མའི་ ཤང་རུལ་ཕ་བ ཁྱང་ ཙུ་ཡངས་ཏ་པ་གི་ཡུལ་བཞིན་དྲུ རྐྱའེ།།ཁགིས 
 ་ རི ྲ ་ ལལ 
རྫུ་གཱི་འམས་དབུང་སཱའི་ཁུངུ བུར་གསི་གན་གནས་ནྱའུ་ཡེངས་། ཏའངག་ཡུལ་བཞིན་ང རྒྱའེ། རེགས ཀྱི་ཐུ་གཞན་ཡངད་བཞོན་གཤགས་ པ་ཤྱབ་ཐུབ་པ་ཛས་ 
གདགས་ ིསང་གསྦ་ོ་ཞོངད་པག་ འམསབང་ཀྱེ་སན་འཕཾའུབྱུང་བཟན་པབའི་པར་དག་ཐད་ ངང་ལཱནཅིག་དྲུ་དུལ་གིག ་ག་སངྡདུ་འཇེག་པར་ནུས། 
ཐི་ གཅིག་ལ་ ནཾ་དེ་འཀ་ཐམསཧང་འབུང ་བཅནཔ་ང་ག།ད་བཅས་པཿར་གི་ཡུལྦ་གཱི་ལསྦའ མཐའ་ནམས་ བོདཔས་ཀྱང་གནསངཤིད་ཏུ་ཡས རཿ 
་ །ཕན་ཆུན་གསོང་པ་ 'ངམངལ། རྣུག གཅིག་གི གུ ལེསོ་ ོང་ཡངའཱ་བ་འམ་གང་བརྔམ་ ་མཛོན་ཏ། ད་བ ང་བཞིན ཞུགགས་ པ་ཤྱ༅ྱ་ཐོབ་པ་དནི་ ཐབས་མཁས་པ་ 'ང་ལྭཐླུ་༢ 
ནན།རིགསྦ་ཀྲི་བ བུ ཏ་གཞན་ཡངདསུ གསུམ་དྲུ་གཏོགས ་པའེ་སཱནྙཾམསྤྱཀི་སཱ་མཆང་དྲུག གང ཨོངཔ་ཀ་ ལན་བ་པང། ཧཾ ཀར ་དད་ཚི 
གི་ལམྱ་བི་སྭ་ཡ། ཨཾ་གཾ་དཔ་ཚིག་བརྔདབ་པང། འདྲུ པང་གྲསམྱ་ཐོ་ ལསྦཀི་མཁོའུཤབ་དང། ཕཿ ཏི་པེ་དད།པུཤུང་པ་ངང་། ° བསུགས་པའེུཤ་ བཞྲ་པད་པ་ ཇི་སྙེདབདང་། ། 


/×: ༄༅། །གངཡངསུན་འམས་ངང་ཊཾ་སཱན་གྱེམ་འའི་སུཿརས་བཟུཏཱ། ཇུས ་གསུམ་དྷུ་གཏིགས་བའེ་འྲགེ་བྲ་དྲག་ཞུའ།ཁོར་བ་ནོ་སང་པ་འགྲུབ་བབང།འཆིཔ་དང། 
. གཱཱ་བ་འབྱུང་བདང། སའི་ཁམསླཀི་ རུཔ་ཕ་རབ་ཛིདྷེ་དཔ་དད། སུན་འམས་ཅངྱ་ཀི་དུས་གསུམ་དྲུ་གཏིགས་བོའི་སཔཅིག་ཐངདོག་ཡུའངས་འདུས་པ་ཇི་སྣེད་པ་དང། སན་འདྱ་ཏཱ 
£ ཱུཊ་གསུམ་དྲ་གཏོགས་པའི་སའི་ཁདབུ ིདཔ་པང།མས་རན་ཐ་ིདས་གསུ་དུ་གཏོགས་པའི་སུམས་བན་འམས་བདུ་བབོས་ཨུདཔ་ངང། ཀུན་ུང་པ་བ་ད་བ 
རཾ དང། གག་བྱསཁྲ་པང་བརྒགུརིབ་ཛིསཱད་བང་ངག་ཐམས་ཅང་དབོཞནགགས་པ་ྱཀྱ་བྱུབ་པ་དས་ ཡཔ་ཅག་གྲཅེག་ལ་ འབ་ཅུསཁནོ་ཏ།ང་གཞིན་གཤོགས་པ༨འབ 
ཉཾཿ བུབ་བདེམིམཚནཏོདྲ་ཀྷི་རམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང་ལ་ངོད པར ཤུས་པའེ་ཨ་ཤས་འདྭིལྷ་བ་དྲ་ལར་བས་ལི་ཏེ་ གཟས་བོརམ་ཏོག་རིང་ལྷནྩ་ཆིསྲ་ཀྲུབ་པང་ 
ལཱ ཨུ ུསིུ་མཔ་ྱམཞ་ བ་ན གས་པ་འ ་་ལ་འཇདབཡསལལ་བས་ ཞུས་བཏིད 
གྱིས་སམས་ཧཡེ་གུ་གཱཾནཔདོ་པཾར་པའ་ཐབས་ཆདམང་པ་འབི་སུ་བད་ལཱནོ།།མཚས་ཏང་བཤང་པ་འདྲི་ལང་བདན་བ་ར་ཤིགས་ཐ་དདུཔ་བག་ནུང་བཞིར་གཤགས་པ་ད་ 
¦] རྩཐ``]ླྣདླདགྐགྐྣྐྣྐྣགྐགག།ླླླློ་ །འདྱས་པ། 


རྲེ ༨ £ = །ཌེ་༢༢༨༡༡ འ་བང་ར 
ཨི་ཆ་ཤན་ཤགས་ལགས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མངོན་པར་དག 
རེར རོབ །།ཨང་པབི་ཅཤད་ཤགས་ སྦ་ཀི་ཛིག་ £ 
ཆནཔའིམབ་ཏོག་གིགྲཟ ས་ལས་མཆནཏིངྩོལ་ལྭའུ་དསྭ་་བའོ། པོ་གཟས་མང་བཤག་ཅུམདཔྲ་རམས་བྲ་ཡས་གཅིག་ཅུསཔསྱ་བས་ཀི་ཡུལ་ནམ་པབའྲའ 
གཤེགས་པས་འ གུགས་པ་ཞིས་བ་གབངྒརུཊ་སངའས་མས་ང དོ་ ཇེཿབྲགསྤ་ཀླི་གཔབནི་བའི་འཇོག་ཏནྱ་ཐི་ཁམསྲུ་ཟན་དད་བིཞ། 
ལའ ོ་ས་ ཀག རར བདག་བ བླབ།གདནངི་ལྟ་བླ་བུང་་ལ་བཞུབསེ།བ 
པའཐཿགས་བླ་བས = ཤོ སྐྱ་གསཤཱཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་ག་ གས་ 2:53 23 སངསྤྲ་བས་བརཅམ 
སྨི ཀྲ རྫ ལ་འ །བོང་དོ། ངལ་སགས་པ་སབསྤྱ་བས་བཅ 
གཤོགས དད ་ ཀྱང་རང་གི ་'འཕྲལ་གྱི་ས་ བས་བསུད་པས་བླདི་སཱནཇི་ཉཱ་བྷཱཆུཿབད་དུག་ ཏུ ག་འབཅིག་ཡྲུདཅས་དཉིད་པ་།སངྦསྤ་རས་ཀི 
བུ་་འ་ནཔོར་ི|ིི་ ནོ ཅྲ་བྱ་དུས་ཿ་གྡུང་། ཚང་འྱ་དུས་ནོ། །ས་ཡ་ཞོ་ད་ 
-- འྲུགས་༨ཞིཿའཚོལ་གཞས་པ་ས་གྱ་བས་ཤི་ཞིང་གལས ཡུའུ བ་སེམས་བཔའ་སདྲ་ཆན་པྲ་གངས་མད་དཔག་ཅུམང་པ་དང། དི 
ལི ས་སི་བའི་འཇིག་ཉནྱ་ཚིཁསས་བོན་ཏོ། དཔའིནག ༢ ངི ༤ཀྱཀྱ་འུབ་པང་ག་ལ་བཞྲུགས་པདབར་ཏ བན 
སར +++ ན3ན]ན༢ནདདདདདདདད་་ 
།གིག་བྲཧ་སྭང་བང་འབས་གཅིག་ཏུངབཞན་གཤགས་པ་པག་བཅ ཡཱུ 
བ་བ།ཀྲག་གག་བླག་སྔང་དང་འབས་གཅགའུ་ 
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# ༄། ཞས་འཕའ་གདནངི་ལ་བ་བུ 


` ནཱ / 
རེ ང་བནམས་ལ་འྱུགས།། ཨངཔའི་ཛོན་ལཱ་ཤགས་ལེགས་མས་དབཞིན་གཤགས་པརིརརན་ཏོག་ཧེས་ཐ་བུ་བོནནས། 
ཕདྨིཧཱང་པོལ་བཞྱུགས་པའེ་བརྡ་དྲུ རྒྱས་པརུུའ། བབིདེན་དྲུ་བདུཐིགས་འགས་ནས་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚྭས་ཞསྲ་བ་གོནསས། མྷ་ཊི་ཧཱིང་པ་ལ་བའྲུགས།། 
ཡང་ཕིའ་ནྲབ་ཤོགས་ལ་གས་ནས། དབནན་གཤེགས་པ་་ངཔ་གསངང་ས་ཤབ་བསདས། པླའ་སྭོང་བ་ལ་བགས་པའི་བརྡ་ད།།།འོག་གྲི་གགོས་ལགས་ནས།ད་ 
ཤུ རུ ས་བ ང་མཛད་ཅས་ ཤྭ་གཱཧིན་ནས། པྨདའི་ཧཱངཔོ་ལ་བའུགས་པའི་བདག། སྲུ་ཤི་ཤེགས་ལགས་མས་དབིཞནག་ཤགས་པ་ཡ་། 
ཅ བས་ཧོགྱ དུང ཚས་བ འགམས་བབ གུག།དོག་དྱུ་དདག། ་་འང་གྲོར་དབ་་ 
གི་འོང་གྲཾ་ཛཱལ་སྙིད་ད་བབས་གནུག་ཏུ་སུབསྤྱ་གུས་ཀི་ཡུལ་འམསཧདྲ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའེ་ཤནྦ་གིས་བླརབས་ཀྱིས་དནས་གཤགས་པརཆས་པ་དང། སམསྦོའི་ 
་སཱདཧཾག་གེཅག་ལ་སསྱ་བས་ཁི་ཞིང་འཛིང་དབླསྤཀྲི་གྲོང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏནྱ་སཾ། ཁསསྤུ་དབཞོན་གཤགས་པ་པྲག་བཅོས་པ་ཡང་ཕག་པརྡརོགས་པའི་སབསྤྲ་གུས་ཤུ༡་ 
ཐུཐ་པ་གྭ་ལ་བའུགས་བརའཔག༨ཤཾགསནས། པྩ་ནི་གདནཇི་ལཱ་བྷ་བུང་བ་ལ་བའྲུགས།། བངནུ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆནཔ་ར་དགྲ་ཀང་ཇི་ལ་བང་གོ་བསད སྲེ 


རག་་་་་་་་་་ྔ་ྔ་ུྲུྐུྣྐྲ་ྐོོ་ྣ།ྐ།།།ྲྱ༨༥^༨ྤ༨ྱོྱ༧༼༨ྱ')]༼ླ2ླ2བ°°བའ›ྟར 
གུ།སསྦྱ་ཆེས་བཅལི་ཝནའ་སོ་རམས་ལམ་་གབིའཤི་ལ་ལི་བཤ་གིས་མི་འཇུྲི་མུའའི་བ་སེྱི་ཡང་བཔ། གང སས་པ་བོནྲདྲ་སེ།ལ་ལ་དག་ 
ཤིས་ཞིས་ཕབམ་ཀ་ཞིཔམ་ལམ་པརབག་བདད།།ལ་ལི་འགན་ོས་ཀུཿཔས་བས། ཡིས ས་ྱ་ཆས་བཅེམ་ལུ་འ་ུསསྤ་ླིསན་མངཐལོ་ཡོ་སུར་ཏུའ་ཁོ 
ལ་ལ་པ་གིས་མེང་གི་དག་བའེ་ཐེགྲས་ཡིད་ སི ། ང་ཟ ས་ཐལ་མོ་ ཧངགཾ་རྔ་ཁལ་བྱི་མཐུ་འཇོ། སབས་ 
བཅམ་ལཱན་འབས་རམ་སྤ་ཀི་པཱཊོས་བྱད _ ་བས།སསྦྱས་ཀི་ཞིང་འཛིམ་ལུས་པར་ཤུབསྱི ས་བཀང་ས། འབྲིནདས་མིས།། ཝཱ་ཙོམ་ཐད་གོཧ 
མྐུ་དུལ། ཨ་ཀ ད་ག འོ འམཆོ་གངགི་པ ཇ་་འགོས་འཇིང་ བ་་ཡབ 
རར ༣ ་ 
ཐུབྲ་པ་སྭཱ་མ་ཁང་བྱུ་མད་ རད རྫོགས་བིའ་སབསགྱས་དངམི་གཤགས། ད་རིང་བདད་པན་བཅར་བཅང་ཅིང། རག་པའ་ཤོགས་ཇི་བ་གཞིམ་དང།།གྱིད་པ་ཕཊ་བ་ 


རང་བ 


"༢9 ། བསྔུ་བའེ་ཤརེ། དཨ་དོན རཿ གཤགས། ས།།འེིངབརདྱ་བོ ཉ་ལ། །།བཅུད་སཱ་རབྱ་ཙཱའཇོམས་ ་པ་ཡཾ། །ཆོས་ཏིད་ཞིབ་རབ་ ོནལ།། རྫོགས་ཕཾའེཿ སཿ 
,ཌགྱུར་བརུ་ྲེས་། ད ཨུ པོ་སཱེད་ཕོའ་ལམ །།བཟད་པའི་གོ་ བགས་ཤས་ ཅོ : མ་འ །གཟུས་ འདིད་རིཿམཉནཔྱ་ོས།། །གདད་རྣམཧུ་ལཝ 


ཟླ ”ཞུགས་ཞ། ུངབ་འདིནའི་ོདགས་ལོ ེ།རྲ་ཡི་འཕས་དམ་གིནགཅིག་ུ།ད དཛས་ཤོག། དམ་ཆས་ཨུན་ངེས་གས་པའེ་པོར།།སྤྲོབ་པ་ཚཾ 
ཌཱ - : པ་ ཡ་ལ ཞཿྱ་བཾསཾ་ཡ ག་དཔ ཤངདུབ་ : ཇི་ ༨ ངོཔ་ཐཾབ་པྲ་གཔས་མདདག 
ཡཿ དད་ཉས མགིན་གཅིག6ིུ ད༠༥་གསུལ་ཏེ ཨུས བླའི གདུནའདི་གུ ལ་བཞུགས་ཏ།དང་བྱུགས་རཡིན་ 

པོ་དང་ལྡན་ མསྭ་ཉིས་ཐམས་པ་ཆན་པའ ཁམཆག་ངང་བབོང་པ་ཡོངསུ་ ས་པ། མཾ་འཞའ་བའྱི་ཧུའཕྱུན་པ་བ བཤའ དསུདཔ། འཇིགས་པ་ཕང་ཤལ་ཐ 


འཇུག་པ། བ་ཚ་ལས་ཐམས་འང་ལས་ཡངག་ 
འཇོམས དགག་ཝམས་ཅདཚ་བག་ཅོདཔ། ཐཱ་ ཐི་ཤོམ་ 


'པཿབྱགིང་པ། འདུདྱ་ཀྱི་རལ་མཚན་རབ་ཏུ་སྭལོ། འབག བཛར་བདཔ། - :' 
མས་ཅད་གཅ་། ལགས་ཅདས།ནཔལ་ཡང་ས་པོ་འྡ་པ།བཇོགས་པ་འམམཔད ཅད་ལས་ནམ་བང ཱ 


ཐར་བར་གགདཔ། བྲག་བདོ་སྲུང་བ། བླ་ཾཨདཔ། ཤངྒ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཐམས་ངྱ་ཀུ་ཆོས་འམས་ཅང་དན་པ་རུང་བོ་གྲེས་བྲ་ཏྲོགས་པ་དང། མས་པམོ་མཛུདཔ་སྩྲདཔ་ 
བསང་ 'བདྱ་ཀི་བབས་ འང་ཡ་ཤས་ ས་ལ་སྣཁས། པོ་ཀུན་ུ་སྙོན་པ། བད་བ་ཕུན་ཨུམཚོགས་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྭ་སཱཾ་མཆདངད། ལ་གསལ 'བླ་རབས་པ་རང། ཏིང་འཛིནཔང་།གླཟས། 
དང། བཟོདཔ་ ལ་འཇུག་པ། སྣངབའེ་ཡ ་མཁས་པ་ ལཿ །ལ་འཛུག་བནས། [བཿཿུབགླི་ཤཾགསུཀྱི་ཆེས་ ཇི ་ཤ་བོ་འཛིན་པའི་བརྒ་གི་གཟུགས་ འདི 
རྣམསཀྱི་ གྲི བརིདངང། ཁ་དོག་དང ལ་ ས་ 'གངངཔ ཧབས་དང དང།གྲགས་པ་དང། བགལའ ག་ ་པར་གནས་པ་དང་ གཐོབས་བ་དང།དྲན་བརྣའའཛལ་ ་ཤ་ 
དང། བྲོས་བ་འཛིན་པ་མི་ བརད འང། དག་ཐད་ ཡྲས་ ལ་པབྱ་བིད་པ་ད། ལཾ ལོ་ཏཾག་མངོན་པའ་། འཕལ་བ་དང། བས ལ་འཛྲིན་པ་ང། །དུན་ཕཾའི་སཱད་དུ་གྱུ་རབ་ རྲང་། །སཱཾདཔམངོན་ བཿ 
འབྲུབ་ཕསའུགྱུར་བ་པང། ཤང་ནུཊ་ཡང་དག་བངཐེབ་པར་བྲགོ་ བེའྱ་སདཱཿ ཅུསསྤྱ་གྲས་བཅམ་ ་ན་འདས་ནམས་ིས་གཟུང་འངི ། །ད་འདིརི་བགག་ངག་ ལཤདྲང་གསལ (ཁཾསཀྐེ 
ཚུབ གཱ འད (ཡུད་རིངདུཉནས་པརང། དཀན་མཆོག་གསུམ གྱིིགས་རུ་བཟོ མ་འཚལ་ བྒང་  ུན་མང་པའི་བང་རུབྱྱི་ལམ ཤ་ བསན་པ ངང། ཡང་དག་ པའི་མཤབ་དང། 
ཞམ་ཁའ་དང། དབིཞནིདྲ་དར་མ་མཆས་ ་བ་དང་མུན་པ་དང། སྣངབ་པང། དམིགས་པ་དང ། ཞྲ་མགས་པ་དང་། རྨུལ དུ ཕོལ་པང། རྙོག་པ་དང། ནམ་པས་ ཏོག་བ 


༡ ༄༅། །སམས་ཡན་དུང།གོག་དང། གསུབོ་དང་། སུས་བ་བང། གང་ཟག་བ་ 
„ མོ་འགགས་པའང །མཉམ་བ་འིངྱ་ཀིམཆནི་དཔས་པོ་མམཆས་ཤིང། ཡང་ཡ་པའི་མཐའ་ 
མེ རོ པའེ ཁམས་ཤུར་མཆཆིས་པའྲི་སུད་ ། ད་ད 

ཕའགཟུགས་བཤདངདྲུ་གསལ |གངའད་ཐས་མ་འགའ་ 


ཛཿ 


མས་རད་ད 
ཡིག ངུ་རམཆས་པ་པང་ས་ང་ 
ས་བོམ་ཝན་འདུས་འམསངདྱ་ཀིས་འདིང་བཀ་ཧག་ལཆེསེ་ཐམསེ་བངྱ་ཀི་ནུལ་ཁྱིར་ཅིལ་འཁོངམ་ 


ཧུཿ་མ་མཆིས་པ་ད།།ཆོས་ཐམས་ཧངཨྱསཱ་བདང་ །མོ་འྱཐུངབ་ད་ 
{ཧརུང། མ་ང རློ་དང།ནམ་ཁའ་བར་ 


།ཙཱསསས་ཧནྲ་ཧཾ་བ་ག་ཁུག་གྱ་གསྲེང་དག་ཏུམད པ་དག་ལ་དཀར་སཆོགགསྱུམ་མངོན་དྲུ གུ་ིག། སེམས 
ཅནྷ་ནམས་པནྡ་དུན་དྲ་་བའི་ཤིས་གཉ མབྱགང་ཅིང་ཕནཔ་པཾད་པྱབུརརག། 


རྫོགས་ཕོའྲུ་ཤངནུབའུ་སེསས་ སདཔ་དང། ཤོརྩསི་ལཱག་པརའྱབུཆོབ་ངང། ཕུང་བསྙན་པ་བོབ 


གྲས 


ཅན་ག ངས་མད་དཔུགྱྭའུམདབ་པ། །ཟླ་ནམདཔ་ཡངདག་པར 


ར་མོ ཝི བུཅིག།སངསྤ་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་དངག་བསས་འདྱཀས་ 
ྱང།ཆེས་བསྟན་ཕའུ་པོརར་པམོ་གྲསཿས་བྱ་གུརཔས། གནངམས་ཕྩརརི་སྭཾངཔ་རིངག་ལ་བཞུབ ± ཅག ཆན་འད་ 


ཚཾསུག་བསལ་ཐམས་ངང་ཞི་བརའ་རྱུར་། དག་བའྲེ་ཆུ་ བ་ཐམས་བང་བསགས་པའི་ཧོཿན་པང་ | 


། ཇི་རྩར་སངསྤྱ་བསྦ ཀི་ཞོང་ཐམས་ཅདངགཏོགས་བའི་སེམས་ཅན་ཞ 
ཉཅན། དསད་ མསོ་པ་ནྙད་པར་འྱགུར་བ་དང / སསུརྒྱས་ 


བཅུམ་ལཱནའབས་ནམསམོངམ་ཐག་ཏུས་སྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་འདིང་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྤ་ཅིསམས་བགམས་ལསྲ་བུཅབྲ་ནམས་ལ་འདཔཆགས་བང་།ི་སང་པ། 
གཏི་མུག་དང ལ་བངནཔ་ད །དྱ་གལ་དྲ།།ཆུབ་བང།པག་པ་དང། འཇིགས་ཚོགས་ལྷ་ལཱ་བ་དང། ཐ་སོམ་ད་ཤཾ་བརལན་པ་དང། དདབིའེ་སའཔ་ཀུན་གཞིའི་ཤུས་པ་བག་རབ་ 
ཨུནི་བཟའྱགུར་བདང། སམས་པན་ག་སོནས་འཇིམ་དྲ་བདག་ངག་ནིག་བྲ་ང་བཞིནག་ཤགས་པའི་སྣུནས་མམཆོས་ཞན་པའེ་ཤུར་འདྲུག་གི།འདིམ་གཞམནྲས་ཡངསདོ། 
བངག་ཡག་གཅིག་བླུ ལ་དགིཞིནགཤགས་ ་པའི་ཐུགས་བརས་ཧཀས་གངས་ཏ །ཞང་ཐན་སོ་ཧད་ ༢ྭབྱཅུཞི་བཟ་བོའེ་ཤོརི་ཆས་སྙེན་པར་བཞིད་དོ།། འདིན 
གཞནསུསཀྱང་དབཞེན་གཀགས་པལ་ ཆས་མཁནཔའི་ཤིར་གསོལ་བམ་བཏབ་སྙམ་ཅྩ་ ཤས་ པརའུརབདྷཾ་ལབོའི་སཾསྤྱ་གསཀི་སྤལྦ་བྲ་སཱོནལམ 
མཀམ་པ་ཀིང་ལ་འཇུག་པིའ་ཏིངའཛིདལ་སླིསས་པརའགས།།ཡོང་ཡེ་ཆགངསཿསྱ་ཆྱས །ཁངས་ལྕས་པ་འདེར་གཏོགས་པའསམས་ངནྲ་མེས་བང་པོ་འསས་ངང 
. བརྐུན བལམི་ཨཱངསས་པ་ག་གས་མགིནགཅིགྱ་འདྷགདངས་གསོལ་ཏོ། སབཔས་བྲས་བཅོམ་ལྔན་ལདས་ནམས་ཀིས་སྔག་ཅག་ལ་ཆོས་བཤདངྲ་གསོལ།། བཤུན་ 


པབང་པར་གཤགས་བླ་ནམསྱཉིས་ག་ཅག་ལ་བཤང་ ཅུསལ།བག་ཅག་གིས་སངསྤྲ་གས་བཅམ་ལནལང་ ི་ཆོས་ནན་ཏན་གིས་བྲས་བརྱཀྱིའོ།། ངམས་ 


༩ ༄༠། །ཨངའིཅ་དབཞིན་གཤགས 'བླཀྱ་ཁྲབ་པ་ དས་སུྭྱ་གས་བཅམ་ 'ལན་འཇུས་ གཞན་རམས་ལ་མཆོད་པའེ་ཤོརྭསྤས་ ་བཀོརཔ་ ལསང ཤིན་འུ་ལག 
ཛོའི གོས་ ས་གོངདྲ་མཆག་འྲུ་ཁང་པདྡ་ཐཿ་པ། རྱཆན་བོས སྲས རྒསྱ་ཀི་ཞིང་ལཾདབམས་ངད་ཁུབ་ བཿཤཾནྱགས་བླ་བས།། ། ས་སྤྱ་ཧས་བཅམ་ 'ཝན་ལས་ ལྷགས་རྣམས་ལ ལ 
མཆངཔའི་ ཤོར། སསྦསྤྱ་བསྦ་ཉི་ཞིང་ཐམས་ཅདདྱ་གཏོགས་ པའེ་ལེས་པམཐསས་བངྱ་ཀི་ལགརོནཔཚ་དད། ས་ཏ ངཿ །ཕྲང་བ་དེང། སྭ སས་ དྲ ཐུཿ པ་ཡང ཿ 
གདྩགས་ངོ། ཁྒྱལམཆན་པང། བ་དན་དྲ། འརྐྱན་ངང། ལུབ་ལྕུབ་སཱ་ཚོགས་དག་ག གས་འ _ རྒྱཾས་བླཐས་ནས་འདི། ཅས་གསུཔས།། དྭའུ་སྤས་ 
བཅ་ལཱནའདས་གང་ཇིསྭ་ཐུགས་བྲའུ་ འཇིག་ཏུནྱ་གི་ཁམས་གཞན་འགའནངག་ནས ླ ་ ཤོརི་ཧོར་པྲ་རམས་བགོངསསུ་ 
གསོལ། ། རཿབྱ་ཏུཉོན་མཇོས་པ ་ འཛད ཅུ བླནམདཔ་ཨང་གགཔརྡ་རྫོགས་པའི་ང་དུམངོ་ 
ཕརྡ་རྔོགན།་པར་མངསྱཱ་ཆས་ཏེ། སན་བསས་པ་ཞམས་ ་ པོའྲ་སྱན་པདང། པ་རྱི་ཀིལི་ཏོགས་ཛིས་ཉོནམོས་པིའི་མྨནའབོབདུ་གཔ། ་ 
ངན་སང་གསུམ་དྲ་ཞྱགསཔ། ཨི་ཕཊ་བ་དང་འགེགས་པ།ག་བ་ཐམས་ཅདདྲ་བུལ་བ།ཐབས་མ།ཁས་པ་ ཀཀ མཆམས་མདཔུ་ཤངཔ། དམ་པའི་ཆོས། 


ང སྲོབ །འཕགས་པ་ལ་གཱང་བ་འདེབས་པ། སྷསད་པོའེ་བསམ་བཅདྲ་རིས། ་ཡམས་ཅན་ནམས་ ་ལ་ཧཱངརབོའྱེ་སདྱ།སྭི སཱིངབ་བ་ དོང། དང། བརོནའགུསྤྱ ཀྱིག ་ཀྱེ་སྲབས༔ གྱི་བརྩོནཔ 
| ཆན་པེད་གངང་། རྙཿདྲུཛ་ཧད། རུུ་དང། ཆབ་དད།ལལ་བ་དང།ཆདཔ་བང་དྲ་ལབས་བརབྱོའེ་།།གངའགོང་ཁུ་པངང། ལེངརྦལ་རྡང། ལྤེངས་ཕང་། ཡེལ་པ ཨཱཿ ༦ཡལ་འ བརོད 
རྐང་གིས་ འགོ་བར་ བྒྱའེ འོ།། སམས་ཅན་ལ་ ་ཕན་པརཤྱཀྱི་བའྱི་སངྦདཱ། ཐོམ ་པ་ བུ ཅུང་བ་ངངད། | ཐོམདཔ་ོནི་ཅྱུསད་པ་མོ་ལྱའུན་བོའེ་ཟེས་ བ་བར་བིའོ། ད་ དག་གི ྦ 

ཚུ་བ་ བསྩཌ་པའ་སཱ་དྡང་ ཧོམ་པ། ྲ འའ ཏཱ མབདབ། ཤུར ཤངབལ་ང་། གས་མོའ་རས་པང །ཤུག་བངྡ་འེྱ་ཙི་གོས་ གོས་བགོ་བར་ བགྱོའེ། །རི་དངའིའི་སུ་ 
པུ མགས ནུ བོ་ཡང། གྲེཾངསཱོང་པ་ངེང་ ༨༨ །འེངདགྲསས་པང་ པ་ག ༢ གསོ ཡམ རང། ཤིང་གི འརྲབ་མ། །རུབ་ པ། དྲེ འ་ཁོམ་ ་བའགྲནཡི 
བང་ཐོའམལ་ཧཱང་པརའྱགིའོ།།བཔ ཞོ།ག་གིས་ཐབསམས་ པ་བང། ཧང ༅ེན་པོ་དང། བྱན་བགསམ་བགོས་ནས། སེམས་འནྲནམས་ ° བཏམ ༨ ཆོགས བིས 
རརྒྱལ་ཟིགསྔ་ཚོམས་ལུརྩི་མལ་སྲེདཔང། དབང་ངུག་གི་གཏམ་བྲགིའེ་། ས་གས ལན་རིག་འདཔང། རླང་མོའེ་གཏམ་དྲ། ཟློན་བམ་ས་ལ་ཞྲི་ལལ་ད་ལསྦ་ིམཐའི་གྟ 
, ངང སྨུན་བླ་ཊམས་ ་ལརི །ཁྲམས་རང། རྨནད། སྦྲུབ་པའི་ ་གཏམ་ད། ཚོངཔ་རམས། ་ཡ་ནིཀོཆོངག་གཏམ་ ངང། དཔ་ལ་ནམས ལ་ནལ་སྦ་སྲའརལ་མ་ངོན་པར་ཞན 


༩/༄༅། ` །པའི་གཏམ་པང། བཔམངྒ་རམས་ལ་ན་ཁདོག་པདྱ གན་དང། བྱརང།བུག་པ་ང་།འགུནཐུམདཔའེ་གཏམ་ད།པཤྭཾ་སཱངྒརས་ལ་བཟོདོཕངང ༼སམས་ 
, པཾ 'གསུམ་ལ་བཅན་པའེ་གཏམ་བྱགིའི།། སེམས་ཧན་ཡངྦསྤཱ་སྐན་པཿི་བའི་སཱང་ང །མ་ཐོབ་པ་ཁོབ་པརབྱགི་བ་དང། མངོན་སུམ་དྲུས་བྱབགས་པ་མ་ོ། 
༡ རྒྲུབཿའཁྱིའེ།ད་ལྟར་མཛཱཀྱེ་སེམས་ཅན་འདིངག་ནེ་ངན་བ དགེ་ལ འ།མ་སྙན་པ་ཟཾར།། ཕཱ་བོག་གི་ཆེསྦྱ་ཀྱི་ཆུ་བ་བཕག་ལ་འབིགས་པའེཆོསྤ་ཟིས་མངཔ་ལ 
༧ བཟླམཔ་འབུབས། ཁ་གསགས་ངད།ཞུལ་ཚོས་པདརང། སྒྱུདཔ་གཡོ་དང། བྱ་སྡད སླ་བ་དང། ཞ་གཅོདཔ་ད༨ །བྱ་མདྱཀི་ཆོག་ཕག་གིས་བསར་བ་ལྷབ 
༩ ལསས་འཐཔརོ།། ཕྲག་བསད་པིའི་ཤརི་མཆོན་ད་།་ ༨ ཡ་དདུ། དརལ་དོད། མངའ་བདག མྱང་ད་། བགས རོ་དང མཛོན་ 
ཆརལབབས།།། བགག་བས་དཔའེ་ཕོར་གླངཔཅིང་དང། ལ་གྲྲགས་པང། སྤ་དདང། ལྷག་པ གྲངཔོ་ཆེ་ད། མ་ཏངང་། སཱང་ཀོ་ངེང། ཕགྲ་དོདདང། ཆར་པོ་ཚྲ་རམ་སྤ་ཀང་ 
འཁྱེངང། བདག་གི་གནས་དང། གནས་ཁང་དང ། དྲ ར༢ར༢‰ བྲབབས་ལགཔས།། བག གོ་ཉེན་ཐོས་གང་ཁརྡད་ ཞུགས་པྲ་ནམས་ལ། 


འཕགས་ པམ་ཡན་པཾའ་སམས་ཧནྡ་རམསྤ་ཀིས་ གྲུ་ང། གརུནུལམ་ ཨནེཔ་ཤདད་འྲད།། །ཐབས་བྱངགྭདྲུ་མས་འདག་བས་དཔའི་ འིཤརའོན ཟར ག་བསྟནཔ 
ཅུབ་བྲངབ་བདང། ཆོསྤ་ཀྲིནུལ། ཤྱི་སྨོཾསམ་བསང་པ་ ངང།ཆེསྤྱ་ཀྱི་མུལ་མཆནབདློ།ལ་ པ་དང། ཆསྤ་ཀྲི་ག་གཞོག་ པང་། [ཐན གེ གྱཾམཆད་གུཾར་རྨམ་པར་ གཏངའི 
ཤིཿབརྱིནནེ་ ] །དས་སྤྲ་བས་བཅམ་ལིན་འདུས་ནམསྤཀིས་། །སངས་རྒྱས་བཅཾམ། ཅམ་ལྔན་འདུས་ བག་གི་ཆས་ཤི་མུལ་འ ་ལ་བཟིགས་ ཏཾ། ཇིའཿརསཔད། སྔ སཿ བཅོར 'ལྡན་འཇས་ར་ ༧ 
ཀངལས་གས་  ཡངོས་ལ་ ཡ་ ལ་ང ལནབ་འཛིཿའདུས་ ་ཆན་པཡཛཔནས། དམ་ཕའཆས་ 1 'ཨཱཿརིར་དཱ་གནས་ པར་འ བ་དང། 
བཅ་ལ་མབས ཊོཡལ་ཐཐསརད་བ་འུགནན དང ཀནསམཆག་གསུམ:ྱ་བརགས་གནས་ བུ ་ ཡ་འཆད ” པམ་བྱའི་བ་པང། སམས་ཅན་ནསསྤ་འི་ 

པཿ བིལ བ་འཡལ་ བངབྱགི་བ་རང། $ ཕསྤཀྲ་རལ་བའམས་ཅངཆས 'ངང་འུན་པསཆར་བཅད་པེ་དང་ །སམས་ཧར་རམསྤ་ཀི ཀྱི་འབབ་པ་དང། རྱོངཔ་དང། མུཿ རོ 
; ཨ་ཨཿགཧས་ནཱ། འཛད ིཏཛ་་་ ར་ དུཿ་མ་ཡྔན་པརགངའ་པང །ཚ ཆབ་ངང། ཆར་དང ད་བང། ངས །དང། ག་དང་ད སྒེ 
ཁྱི་ཏཾས་ཕངང། ལཱ་བ་ཡངཔ་༢བྱའུཞི་བའ་བྱབི། ཐང་ ༩ ན། ཐ་ གནང་སྤུན་ངང། ) ལྤམ་ཡིན་དང། མཾ་ འང།ཡོཨ་ ོན་པ་ ཐམ་ས་དེད་འཇུན་པར་གྲགི་བ་དང་།ཞེས 


„ ལྟསཱ་ཕནཔ་འམས་ཧད་གཞིལ་བ་ད། འབོ་དང། སྨན་དང། སཾ་ཏོག་དང་། འབབས་བུ་དང་བཅུད་བམས་ཅང་ཀིས་སེམས་ཅན་ཏ་བང་འཚོ་བརབྱགི་བདང་། རྒྱལ་རིགས་དང། 

༥ ཟས་ཟ་བ དམངས་ཁགས་དང།རྫ་ཚུགསྡ་ནམས་བཟབ་གུདཔ་ལ་གྱཟང་པ་ འམདུབྱཀ་མས་རབྱའུ་བདཔ་ད།བརེལོ་ཆྱུ་བནྲམས་ལ་ག་ཆུདང 

༧ ༣༠ འསམས་དའཆིནཔ་ རྣམས་བབསརཤཾས་པ་ལམ།སས་དང། དན་པ་དང། ཌྲོ་གས་ད། རོགས་པ་ད།མས་པ་དང། དཔའ་བ་དང། 
བརྟན་པ་དང སོབས་བླ་ནམ་པར་འཕེལབ ར་གྲའི་བདང། དབང་བླས་ཐའེ་སར་བ་གས་དྲུདུང་བལ ་འཇུདཅངས་ཤིསྦ་བི་བརོལོ་ཅྱུ་ཤོན་པ་ལགོ་བརདྱའི་བོའེ 
སདདུ།།སཱྱ་དེ་ཐིཞནག་ཤགས་པ་པྲག་བཅམཔ་ཡངདག་པརངོགས་ ཁྲསགྱ་གས་དཔག་གིསཆོསམ༡མ་པ་ཏིང་རྡོརྩལ་བུབ རན་བའི་ཆསྤ་འི ཐང་བསེ་ལྲས་འཇོམས 
པ་ཞས་ག་བའི་གཟུངས་ལུག་བདང། ཚིགརངི་འུ་པ་ལ་འྔངགཔ་ལུང་བཧནཔལེཿས་ྱྱི་ནམ་བ་འིདའ་ཤདཧོསྩེགས་བླརས་།གཅིག་ལ་གཅིག་པྱབས་པརས་འབྲི་ལ་ 
སཛསྤྱ་ཐས་བཅམ་ལྔན་འསས་བརྩ་ཤོགས་བདྡུནཊཞུགས་ཤིང་གཞས་ཕངཊ། སངསྤ་གསྦ་ཀིཞིངསྟགསམ་ལ་པང་ལནཔ་འདྲདྲ་དིབོའེ་ཧོངག་ཤེགས་ཏབཞུགས་པ 


- ། འདོང་༡1 “*འ།་2།(༣།འ།་འ བེར་ ༡:9༦ པོར £ ་ 
*>ཿ །ངང། གྲེངཾང། གྲེང་ཁྲར་ད། གང་རཱལ་ད།ཡུལ་ འཁརཐམས་དདྲ་སུའབ་དང།གཡོ བ་དུ། དུག་དདྱ། ཤརད།། མེ་བྲ་ཐ་་པང །རྨ་ལེམ་པདབདང། 


དྲ་ག་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སངསྦྱ་ཆ་ཀ་ོཔ་འདིསཔབའི་སཱདྲད་། ཆོས་མཁས་པ་ཏདྡ་རོང་བུ་འཏན་བསེཆསྦ་ཀིསོང་བོས་ལུས་འཇོམས་བཞིསུ་བབའི་གཟུངས་ཕགྱ་མདང་ཚིག 
རབ་ཏུ་བུབ་ལ་འཇྩག་བ་ཝཱང་བན་བཾའེརིསྱ་ཉི་རམ་གངས་འདྲིདྣམ་བའཆས་ཚུལ་ལྲིངྡད་གནས་པརབི་བདད།བྲདྲི་སུཁ་བི་སྲོབས་ཐམས་དདོ་བ་འུ་གཞོམ་ 
བ་བཔྡ་འོ་བགོང་དྲ་གྲས་པར་འཇོང་བ་བཞིནངུ་སླབ་བམང་པོའེ་ཡ་ཤེསྦ་ཀྱིལ་རལྱ་ཅུ་འགྲོ་ཁར་གྲི་བའི་ས་དྷད །འབག་གིས་གསལ་པ་བཏབ་པ་ལྭ་འགས་བྲར་བཕམ་ཇདད། 
གངས་པསླྱ་རས་ོ་འ འཛིར་ཕཊ་བོ་འཆོས་ 1 ྲིབས། ཆི་ཛགས་བདང། མ་འཇགས་བལེཆས་ དྱ འྭགུཌ་བ་བང་། 
དཀེམམཆེག་གྲྭསས་གི་ངོགས་མོ་འཆངཔ ཁང ཆེས་ཁུབདྱ་ཀུསཿ སཧན་ཁམས་ཡང་ཞ་བར་ ་འཚོབར་བྱིསངཔའྱི་གཱདད་ལགས་པར་བཤད་དྲུ་བསོལ།། 
གནག དསད 
འཕ་ཧ་ག་གིས་སབསྦ་དསྤ་ཀི་ཞི་པའདིང་སངསྦྱ་བཱས་ཀི་མངངཔ་ལ་ལག་བྱ་ངའྲ་སད་ །ཆོས་འི་དུལ་ཨཱནངིངདྲ་གྲངས་པ་ངང། བཅུངཙི་ཡུ་ལྱ་གི་དིས་ཐམས་འདཔ 
ཙུགཞོམ་བས་གྲིབ་པམད་ིའ་ཨ་ཤསྦ་ཧརོ་ལཱ།བརྱ་བོའྱ་སདྷཾ །ཧཱཾྱཾསབླ་བ་ཅི་བརོས་མཉམ་བ་ཉིངྡ་རོ་རལ་གཌྟཏནཔ་ཛོས་ད་པོས་ཡུམ་འྲ། 


ˆ 


ཀགྣསྣསྣྣྣྗྗྣྣྣྣླ|ླྣླ| ཇར འོ སས 
རོ „ ཐིའ་གམས་ཅན་འབསཅདཀདབེག། ༣ འཛྣི་ལོ་ས།ཨཾ་གར། །ཨཾ་གརཾ། བྷཾ་གར།དྲ་བྙཾཀའ །རྒུཡམཏཱ།མཾཏི་རྷས[ ཨ་ཁ [' ཨ་ཁ ཨཾ་པར།རྡོམ། རར 
ཱ ར།ས་མ་ཐ་ཧད། ས་མར ཧྨཱམ་ །ྷརྨ། དུམ་ཀེ་རྔཧཱལ།ཁཾ ཨུ ་ཚ་ག་མ ཝའ ཧི ་ པོ། ཉིལ་ཏིལ་ཀཾ།ར་ བི །ཁ་ཀས། ཊཀ་ 
ཤཱ བལ གཏལྙ།ཧི ཀོའི ཛཿསྲཿྫརར། ཛཱ ་མ་གྲ། །ས་བ་ སཾ།སྭ་སཾ་ཏྭའྭཔཱན། ཅུལ ་ལོ། ཡང ཁོ 
ཀླ མུཧུརཱ། ཨ་ཧིཏོ། ཅ་ལོསོ་ལཾ ` ཚོ་ཧ་བྲཱ་ཧ། ་ ཀུ་ལ་ཀུལ། ༥རསོར། ཀྲུང ་ 
མཐཱ་སྭཏྭ།ཕིངལ ་ ངི ཨ ཨ་ཨམ་ཙ ཏི །མས་ལ། བ་ཀ 
སན ` བཛད ཀ་བ སུ  ་ གྲ་མ སྲ ་ ངཿ སྟ 
མཉ ལྕུར གག་དའི། །སུང། ་ ་། 


དབ་བ  ཿ ཡས ༥ཨ་ །ཨ་རྷིབྡཱད།ཿས' 


ལེ་ཀཾ > 7 


ཏང ནྭའཱ་སྭཱནས་མིན། པཱ་ལ་པཏི ཨ་ཛོག།བི བཾཙོནོ། བྱན་ཧར།བ་ཐཿ གྲུར་གྲར བཱནྡམངཾཿ ལ་ཧོལ། ཧར་ཏར། ཀ་ཀ་ནྭ་ངབ་ཧ།ཧིཧ ཡུ 
།  ་ ་་ རའ སྤགསྣ་བོཝལསྦ།ཨ་ ཨེསི ཧིལ་ཧི་ཡི། སཔ ་ དར ་ 

སྣས ླ#ོ་ ་ །བྱིརྱིད་ཡ། བལྔ་ཧར། །ཨཧཾ། ལཾ གྷོ བྲཀིྲིར་པ། ཨོ་ལེ །ཕ་པཾ་སཾ་པཕྲདཾ། སར་ འད 
ཱསྭ་ཏན་ི་ཉི། ཨ་ནབ་རབ་ཏི། ཨ་ཁ 7 ཏ་ཨཧོ ས  འད་ཤོ གོང་བུ ལམ་ན 
ཐརད བེ] ངཱརྨཀཱ་ཡ། རཱ་ལ་ཧཏཱཾ། - སས་བ མུ ་ ཏང །། མུ ཁྲིམ་ད། སྣརཔ་ཉིས་ བྲི ། སཿ ¡ 
ཏཊཨ་བཏནི། བོལ ` །བྱིར་ཏར་སཀཱཾ་ཏྲིམ ཏོས། ཨཿ ཀིཏྲོ་པ་ཏྲི་ར་ ཧ། ་ོ་ ཀོ བཏ ཏཱ། ཙལརུ་ཁིཿཏསིད། ^ 
ཧཱ་ཧཱ ཧྲཱཾང་ཡ། ཆཱ་པི་ཏོས་ཛྲདྲ་རཾ་བཏ། ཆ་ཁ མ ་ཏམྲ་དཏཾ། ཡཿ ཏོ ཤ་ད་ཊན་ ཏྲོབ 
ཨཆརོམོར། སཧན། - ཨུར ཧུ ། སྡ : བ། ` ་ ཡ། ཨ་བཏྟཿ། མཐཱཀརུ་ ཊཡཨུ་ (བིཏ་སྦར་ 


༧༡:/༄༅ ། །སྲུམ་ཀ་བ་ཏི་པ་ཏཾར ༢: ཏན་ངཱལ ངག ལྭ རྱ ཏསརྦཾདི། དཿ གཔ བལ་བ ༥ ཙཱཾགྱརབལན།ཨ 
„ རྟིཏྣཏསར་ངྙུ ཏོཕས་ཨཱ་ཡསྦའ།། ༽དཞས་  ྣིྣི་ི་ དུཾ མས༠དིས། རར ྱས་པང། 
༤༣དུབ་སསས་དཔའཐསས་ཧང་ལྔ་ལག་འཆའལ།། འཚལ །སཾསྦྱ་བས་ཐམསཧང་ལ་ཤག་འཆལ།།འས་ལང་  འདེསདཅསྱང་སཱས།།ྱམ་ཐུབཐཔ་ 
༡ སས རིག ས་ཐ་གབནམས་པ། ༩ ཡན་གསུམ་སུ ཡགས ཛྲ ོ ོ་ིར་དོསཏས་འ 
༩ རངཛབུའཏནབ་ི་ར་་ིབིས་ལྲས་འཇུམས _ ་ཡ་སུ་བིའ་གྲུབུག་ཡུགྱ་མངང་ཆོགབྭ་ཅུ་་བ་ ཀ་ལ “འཇུག་པཝུཧུ་བསྟན་ཕའི་ཆངཨ་སྣ ཐམ་ག 
གནཔའ་བསྟར་པ་འསས་ཧངྱརས་ཆས་ཀྤི་མུལ་པཀན་ + ཆི ནས་པང་འཇོམས་པ །བྲདྲིུ་གགས་ 
` ཅདཔ། ག་ཐམས་ཅང་ཚར་གཅངཔ། ༦ ༤ མཆར་རྨད་དུ་བུངབ། ཐ་ལོས་པ་སྭ། སངསྤྱ་གས་ 
དྲ ་ས་ ནེངསུ་རོགས་ བྱས ་ ` 7 ལུ བརནཔ་པམ་ ོད ། འདྲེ བཾདདང། ་ 


་ 


/ 


སཱསྩང་བརུཧ་བནས། སམས་ཅན་ བམས་ཅུདྭ་ཀནམད་པའྲེ་མ་ངན་ལས་འདུས་ལ་ཐེབ་ བ་བརུག་བོའེ་ཕོར་དྭ་སངསྦྲ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འབས་ ཐམས་ཅད ། ཤགྲ་དང་ 
ཆག་བ་ ཅུབ ཀ་ལའྲདྭག་པ་ལུང་ པ་བསྟན་པའི་ གྲཟུངསྦ་ཀི་ཆོསྤྱ་ཀྫི་རམ་གངས་འདིབ་ཤངོ། ། གྲཟླངས་ '་ཡུངྱ་བཧཱརྡ་བ་° འདི་བཤད་པར། ཤང་ཆུབ་སཿ རཊ་སམས་པཔ་ལཆེའ་ 
རོ ད ཡི དྲུག་གི བྲ 'སང་བག་ཿ གཟུངས མཛོན་བར་སྱབ་བའི་ ཞི་ཏོང་འཛིནཔང་བ བཟོང་པ་འང ཐེཐ་པར་ཛུཿ་ཏོ། །ཡངངའི་ཚྣ་འའོ་གཞོརིནུཿ [གྱུར་པ ་ཤཱནའ ཡ་ 
ཅ་ ་ལཕམོ་སརཏ་ཀཱ། ཅུརྣམ་པར་བལྟས་ནསུ། སབསུ་རྐྱས་ཀྱིིནི་བྱསི་བཌླས་ད།རང་གརྗ་འཕྲུལ་གྱི་སཱེའསཚྱིམ ཐུས་གངས་རྒྱས་ཀྱི་འིང་འཇི་དུགངསྱི་བཀང་ 
སཱ། འབྲིགདཤེས་སྨས།ྱལ་བ་ན་བྲརམསྦཀུ་འཁེར། འོབདྲད་བོ་འིད་པར་བཀའ། །བ་བནུབ་སམས་དའ་ དཅུལ་ཞགསཆ། །མཁས་པ་འདིའ་ལད 
པར་པའའ། །གངའདྲེ་བྲགས། རྫནཔཡེ། །།མནོནཔསཆས་ ཆུལ་ཤིཿ ཧིརྨོ་གས་བས། །ཐགྱརའདི་འྲད་ཐོས་པ་ཡྲང། མཆོག་ཏུ ཀུདཱད་བར་།འ་བའ།། འདུད་ི་ཐོགས་༣ ལྤ 
ཐམས་ཅད་པང་།། །བགྲ་རཱསས་ཀཛིན་ཕས་ ཐུ་བང་པ། །པན་མཆེག་ ི་འཆང་པ །རྫོགས་སྲངས སྤུ་བསྲ་ཀེགིརྦ་གིས་ བརྙབུས། ། སློཾབཾ་པ་བསས་ཧང་བསལ་བའི་ཕིང་།། , 
བཟང་པང་བས་པར་བ་འབལ་ བ།ཡམས་ཡོརྡ་རམསྦཀང་འདུན་བདཔ།༽ ྒྱལ་བོ་ང བངནི་ཡྲལ་ འཁརསང་།། །། འངེནར་དྲ་བས 'བཟློག་ཐ གངཔ། ། ལཱ་བ་ངན་པ་རབ་འགོག་པ།། 


རོ 


5 ངར ་ 
བཱ ཚོ་གཞེ་བ།།ཆསཀི་འཐང་ནམས་ ་འབདུ་ཐདཔའི་ །གཟུངས་ལ་ཡངགཉིས་འམས་བདན 


པཾ པ།།བཔ་དུཊ་ལམ་ཡངུ་བསནཔ [ །ཕཆོལ་ཧྲོམ་བ་འཛལཱ་ཤཾང་པྭ། །།བཟང་པཾ་སྩུང་པ་རྫོགསུ་ཤངཔ ། །ཐབ༔ 
པ་པ ་སོབས་པ་ནམས། ། འཛལ་ བརུག་བིའྲ་ཤིརྦཧནྱཾ་གཱས་བླ ཇ་ ! །དཀར་པོའི་ཤཾགས་ན་སཱ་དྱ་པཾརཔ། །ག་ །གཟུཊཨརི་གཞན་སཱམ ཤྱིབ་པ། བྱངདྲུབ་ལམ་ལུས 

། །འསལ་འས་ ལྷུག་པར་མས་ བརཧས། །གང་གི་ཤཔདུཐ་འགྲབ་ འྱུག་པབ།།འདིན་ 
ས།། བདོག་གིས་པེངབ་འད་པའུག ་ 


ཇོཁབབུའ་ཕམ་ཡ། ཆས་སུ་ཨ ནམསནིསུ་ངབ་ད། །ཉུན་པམ བོདཔོར་འཕ་ག་ཤའི་ཤོར །གཞནྫས་ཡྲི་འབབ་པ་ཡི་གཟུང 

གྲོཐེ་པ་མངཔ་འགྲུབ་པ་དང། ` ཤོར་།།བངྒདུའ་ ཨ་བ དིལ་དདཔ་དྲ། །ཡང་རྲིཿཧཔ 
ཅིསས་བསས་ནགོ། འཆན་པ་གཞོནནུ༔ ་ །བདག་ཧགྱཀྱང་གྲཟ ས་འདེལ་ད་པ ཅི 
གྱས་བཟླབོ ༥༦ གྲ ལལ ལས་འ གས་ཤྲས་ཏི། གོ ལི 
ཚོགས་བཀམ་བ་སྲས་བླ། ཚོགས་ཀིབ་ཏུགདུགས་པ། ་ རཾ ཨོ ་ ། ཀཀ ་ གྱག 


རེ འར །འབི་ཡང་ཕག་པཱར་བཤདན། སྲུ་ཡང་ཁི་སྣམ ་ 
རུ སས སིའི ་འཇམ་བ་ལ་འདྲ་ག } གསུཅ་ཧཾཏཱུུ (5 སེ 
་  ། ྣྐྣྐྣྐ ནྣ 
འྭ་ཁག་པ་འམ། རཿ རམ ཆ་འ | ༩༽` ¬ ངོ་པན་བ་དྲ་ །དབན་བ་ངྲ་ མབངང། ལེནབ་པ༨། ཆུ་ཨོན་ཁ་བང་ ། 
་ སཔ གཾ ིསཾ།ཾཾཾཾེ་་ 
ཅ་བདང། ཤིནཔར་བྲ།ཤང་སུསྱ་ཀྲངམྡོ་རུས་ཏ། པེ་གགས་མཁབམས་ཅངམ་ལྡས་པར་ཞི་ བྲདྲ་ཤཾངཔར་འ་གརཏ། ལས་ཡོས། 
བླ་དབ་དང། ཤནཔར་བྲ་ཤད་སུ༔ ༣ འོ གས་མབམས་ཅདངམ་ལྤ་ས་པར་ཞི ༅ཿ༤༢འབུར་ རི 
།ར༅ཿཨ།ནུྐཨྲཿ། སདའགག་པརྦགུརཾན་ཡངས རི གྭ དྲ མས་འཁག་པ་འམ། སཱངའགག་པ ང་བརམ་འགྱུངར། ར་་ ཧཱ 
ཤངནས་བད་བོབའྱུག་རོ། 8ིགས༨ས༽ | ྷཅ་ དཔགགྲེས་པ་དྲབམས་འདེའངྲས་བང བརར སླ 
་ེ གཟུངས་འངེ་ཞམཔའ་པྲྲ་གངམི་ཕས་བའི་ལསྤ་ཀོས་ཡུར་ ་ྱུ ་ འུ ཟ་འ རན ་་ 
འོད་གཞེན་ནུརྱ་གུར་པས་སཇས་ས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཤདནུཊ་ ཡན་ད།ཁཆཿ། ཏཾ ་' ཱ ; 


༩༦ ༄༅། , །གེསསུ་གསོལ་ཏོ།།སུངས་བང་བཅོས་ལནུ་བདསྡ་ནབས་བུག་ལདུག་སྲ་གསེའ།།གྲུང་ཅས་འདིལ་དདུཔ་བྱུ།ལྔད་གསལ། །འོད་ལུ་ 
སཱ། ཤཿ །ཨ་ས་མར་པ། མ་ངཱི་སཔ་བྭ་ཏཾ། ་ཨཱ་ཧི།ནབ་ཀྱུ ཝབ ད་ཀར །ཆཱ་ལ ཤྷོདད།བ་ཧཁ་བ་ཧཁ །ཅླང་བ་ཏ་བྭཏ། པ་རྭིརཱུད། བ་ཧས །བརཉས། 
.ུ ་ཨྭཱ་ལ།ཁ༦ལ །ཅཅ་ལ། པྲལཱ།ངྱིངཱལ། ཨ་ཀཇཡ་པའིངཙཧཱིནི །བརས་བརས་ཛའི། ཁ་གྭ་ས རྭ་ཏིར་ཧྭ་བྲ་སཱཿརཏིར་བཱ་ཏཀ་ཊ་བོ་རྷཾངྔ་ལཱལ་བྲ ` 
¶ །ཁ་བེ་ཡྔ་ངཱལ་ཁཱནྭ་ཀཱའཱ། ཀ་ཀ་ཁ། ཧྭ ། ཨཱཿ ། བར་བར བླའི་དན། ཨ་མཁྱ་ཧུ །མམ་ཁ། ` མཁས་གྲུང། ཟླ་བ་ཁ སཾ་སྟ་རྦམ་བི་ 
ཙཾཿ ཚཱད། བྱོ་རཱ་ཀཱཏཾབིམ། མཛ ཛྷུཏཀི དྲ ཁ་ཁ... .༠ྱདརྨ⁄<རས4 །ཡངངཊི་ཆཾ་ས་གྱཾ་༨ སྱ་ཀི་ཞིངང་དག་ཐམས་བདདྲ་གཏིགས་པའི 
© ༥. འི $ 0 | ༣ ར(མ་ ར་ད ངི རྲི 
རིིི་རིླ་་ློློླཆོཆཟཔཟརྣརྣརར།། ང་ར 
ཅནངཿ། ངིཟེ་དུ ལུམ་ཡི་ད། མམབའ་འིངངད། མི་འབ་ཡི་ད། ཞུ་འུན་པིའི་འཅུང་པོ་བགུ་དང། སམས་བན་གིའ་བོདཅུཔ་གྲིབ་བྲི དངེ་བ་དངག་ 
༢མོས་ང་ཚས་ལ་གསོ་ཞས་བ་བྲ་གནནོ། །སཿསྤྱ་གས་བཅམ་ལྔན་འདུས་དདོག་གིསྱ་ཀང་འདྲི་ྱ་ ། ཁྱིམ་གཟུངས་འདིནི་དཏོཊས་ཆ་བ། དགངཤྲུལ་དང་ 


ལྡན་པ་སཱ། ངག་ཐམས་ བཟློག་པ། མ་འཇྫིགས་པ་ ནང་དང། རྨི་ལམ་ངན་པ་ངང་ ལྟས་ངན་པ་འམསཿ ཨཨོངྲསུ་ཐར་བྲྲ་ཤང་པ་ནས། ཤོཐེ་པ་མང་བའེ 
` ཨིཤསཔ་ ས་ངང། རོ ་ལ་  ་ ་ ༔ྗ པའི་བར འདིར་འ ་ ། ཨ་ངའའི་ 
ཚངས་པ་ཕྱུས་སྦཱས་ཚོགས་བའི་དབང་བུགངསྤ་བ་བ།བཿ ངབྱ་བས་པ་མཆོག་ད་ པྭ་ལུཁིལས་འདས་བིའ་གོས་ངང [ སད་པ་པཔུརྒྱན་ད་ལ་ དྲས 
དྲ།ཕངབ་ད། ཅུག་པྲ་བཅནཔྒོམསསི་ཀྱིས་ལུཊ་ ཅས། རིམས རི ཆས་པཅན་པའི་གཤསྱ་ཀྱི་ཞྲོལ་བཀང་བ་ཤིརྱ་གི་བླརབསྤ་ཀྱིས 
བཅམ་ལཱན་འབས་དགཉིནག ཤགས་པཿདཔག མངྱ་ཆི་སྦན་སྔར་འདྲུག། དམས་ཇངས་པཆན་བ་ཕུན་ སྔུ་མཚོགས་བའེ་བཟུདཐུག་སནལས་ལྷ་ 
ནས་ཐུལ་ཡི་སཱར། ཤྲག་ལམལནས་འདྲིགདུངས་གསེལ་ཏོ། ས་སྤྱ་དང་བཅོས་ལན་ལྔ་སྔ་རབསཅིས་གང་བདག་གིས་བྲ ཅསིདངེས་ཝ་པ་འིད་ 
དབུས།ཀྱིས་ བོར་བྱཟོས་ལ་པང་བདག་ལ་བགགས་དུང་ཟང་ཀུང་མོ་འྱཟུངབོར་དབངྱཀི་དཀྱིལ་འཁརྒ་གི་ཚོག་བ ང་པ་ནམ་པར་གདོནཔ་འཚལ་བ་བསྟན་པརབག 
:འཱནྱརས་བླསྱགས་ཏོ།། འག་གིས་བྙར་བ་ླ་བ་ནམས་དེ།ཆས་ཏིན་བམམ་སྦྱ་ཁྲིསདྱད། འདྲ་བཅིི་གསངསགསྤ་ཡ་གྲ་གུང་བ་བཤད་པང 


ཉི་འཁེད་ཏམ །ལཱ་ཁམ། ཀྲའམ། ཀླུམའམ། ཀྲ་རྒན་པོ་འཔ།ཀྲ་རྒན་མཾ་འམ།ཀྲའི་འཁེ་ 
ཏམ། ཀླའི ཁིརམ་འམ། ཤུའབུ་འམ། ཀུའི་བྱ་མའམ། དག བདང ཆོས་ཀན་པྲ་མས་ལྭ་ཀ བས 
༩ རྒ འཁེང་ཏམ་།ཡ་ཟའི་འཁེརམ་འཚེ ཀ་བའི་གུའམ ༥༦ ་ ༩ ན་ཕྲ་ནམསྦ་ཀོ་སཊི་འུང་བུ་གིག་ཅམ་ལ་ཡང་འཚིའམ། གནོད་པར་གྲོསད 
ལྟ་བ་འམ། ཧས་ཚེ་བའི་དྲུ་པོརིདོལ་ བ་ཞིག་མཆིས་ཏ ད ཐཱ ༥ ྦ ཕྲ ཤྲ ྫ །ད་ི་ག་གཅག་ཙམ་ཡང་སང་བའེ་གམསྦ་ཀིས་ལྟན། 
} རམ འཛིགས་པརབྲོངེ་དམ། མདུངས་འ་ ་༡རའ - ཏང ་ པའ ་ྷུ རླ བ་འ 
བཨ་གིས་བཅུ་ལམཡ་དི་མ་ཡིནཔའི ÷ འེ ྤ་ཀི་ནས་ཞུས་ལའྲ སླ བཿ་བྱག་བོའི་དབུངས་ཀྱི་ྲཀིལ་ 
འཚལ་བར་བཀྱི་ན། སྲངསྤྱ་བུས་བཅེམ་ སབན་ ལི་རྒྲ ་ :: རྐད་བོར་ འབས་དཔག་གེས འཛིམ་གསུངབཟླགུད 
གཁངཆི་ཚིགབརད་པ་ཤི་ཚིས་བླབ་ཅུགསེལ། ,རིངལ་སུ་ཞིག་བཞགྲི་གོགསུ་འགུར། །པནས་བངས་ས་བཅམ་ལནའཔས་དྲལ། ཨམ 


པས་གནང་བཛད་དེ། །དཆས་བླུདབན་གཙུག་ཕྱད་འཛིདཅས་གཟ་འཇྱསགུཐོའེ་གསར་ྱིདནྲ་གས་འྲོ་ཉིས་ལྲས་བླུམནམས་ཧརཔཡ་ང་རོངེ་བཞིགྱའུ ཁྱད 
ནས་བར ནོ་གཤུག་པྲཔའཛནྱྱ་གི་སཚོངས་པ་ཕྲཿ ཨཱཿ་ཚོགས་ཐོའི་དབང་ །ལ་འདྲུསདངས་སྨས།།ཆ་ཞ་དཔི་ཞན་ག་ཤགས་པཚ་དགམངྱ་འི་ སུག 
ཆན་འཇིང་གུམ་པརམ་འངུཅིག། བཅོམ་ལྡན་འབུས་ལམ་འཆ་ཤིག་དཆིདིཔོལནན ཤིས་པྲ་རེམས་མྲགས་ལ་ཤའ་།ང་བཞེནག ཤགས་བ་གྲུངོཨོ་མངའ།དཔངུ 
གམས འ་ུས་བ་བུན ལཔཛད།བགའཁས་བདི་གླང་ས་པ་ ཐིག བཙོག་པ བ་ག ་་ 
བས་པ་སཱ། ཆའ་དབཞེནག་ཤུགས་པིའེད ལྷས ནམ།ཁའ་ད་མཏམ་བ་ཉོདམཁམ་བཀོངདུ་གཅིག་པས་ །དབ་ཞིན་ཤདའ་ ཐིལ་ཐབཡ་འདྲ་། ནགཁད་ཡ་ནི་ 

འདྲ ཅཾང་གསུསྦྱ་བི་འཇིག་ཏའམཆན་ཏིང་སཱོ་བཏགས་ ི་ི་ ¡ 
འཇདཔིའ་ཡོན་ཊལ་སཱུསཔརམི་འཇད་མོ་ཏོག་མ་པརམ་ཏགམི་གནས་མ་པོདརམ་ལན་ཏ། ང་བགན་དུ་སེག་ལ་མ་ཞིན་ །ཱ་བ་བ་ལམ་ཡིན། གས་ཐ་པོ་ལམ་ཞིན་།ཧཱཾ་ 
གུལ་མ་ཡིན །གང་ཟག་ལམ་ཨིན། ཕུརྱ་པ་པཔ།ཁམས་དང་། སྙམཿདརམས་ལ་ཡངགཱཱ་བཿསཾ་མ་ཆད།།མངོན་པཕམ་ཞནན། ཆའྭ་ཀདཀས་ཇིལཱཿན་ད་བཞིནག༨༡་གསོ་ 


¢ ༄༅། །པའི་སྣུ་ལ་སཱ་བཉུང་། ཿ བབནིནག༨ཤགས 'པ་ཆདཿགམདྱ་ཏེས་བཀའ་སྱུལ་པ། ལྕའི་ཡང་པོ་ཏོག་ རོག་གྭ་གུསདིག། ཁིངལ་ངས་མ་སྲུག་ཕོའ་ལཱ། 
བླཿརཱཿཏརཾ།སྨས་ཐུ་དམེ་བཆན་པ་འདིནས་པསྦྱ་དུས་ཨངཔ་ལ་ལྟ འག་པདྲ་བ་བ་བས་ཤིང། སུཿསྦྱ་བུས་བཅོམ་ལན་འཛས་ནམས་ལེ་ག་བི་རོབ་བྱསད་པའ། ཞས་བ 
པའདིནིརབཡནི་གཤེགས་པ་ལ་མ་དྲབ་གཟིན་ངོར་ལ་གསུ་པརྒ་གནནས་ཐུདནྩོཀི་ལ སྲ་མངོན་པང ལ་པ་ཨིནྲ་བཾས ། འདེལ་ཐྱུཔམངཅས་ཚིག་ཅུམ་བརོངཅིག།དེ 
ཧྲ དླཧིན་གཞུག་ཕུར་འནཁྱཾས“ས་པ་ཛུནོ་སུམ་ཆོགས་བའི་བབུ་ཡྱུག་ལ་འེང བྷ།ེས་ལྨུས། གས །བདག་ལྲ་བྱགས་ར་ས་བ། དགངས་ཏབ་ཟད་པར་གསལ།། འདིས་བ 
4 ལལ ་ ག་པའི ས་བརས་བླུངཧ ཆེག ་ གང་དུབ་སེམས ་འཕུའ་ལུད་ །མང་དྲ་ཆིས་གུས་ལྔམ །བཅེམ་ལྗཊ་འྲས་ ལ་བ 
] ཚིག་བླསཔས་བཤགས༔ཿ ལུས གོ ཾ 'ཅུཐུར། བཤཞེན་ རར རོ གསས ེཿ རྭ ཀྱཾ་བུ་གྭལེ 
སལ སྐམཁཤགསུཊ །ས་དུ་འདོདཔའེམཔལ་སྱབྲ་དི་པས་པ་ཡཛྡསཱ་བས་པརའྱགུར།། དཿ 
¡„ ལས་བགྲུང་བརུགའོ། རིགས ད་ ཞམསཅིས་ཁུངྱ་ཧསཀྱིྱཉལ་འཁངྱིཆིག་བྗཔ་ཤ་རིས་ བསད་པས 


ཤྲ 


འ 


ཁུ་ུ་ 


༤ 


དནསཿས་པྲ་ཕུན་སྦུམ་ཚོགས་ཕའི་ཕངྱ་ཐུག་བྱ་སྔ་ཀི་གནྡྱ་གིས་བླ་བསྦ་ཀི་བལ་མ་སྦངཏ་ཤེགས་བཅུརྡ་མས་བརབལས་ནས་འདྲིག་ཅས་ལྨགས།།སངསྤྱརས་བཅོས་ལྡན་ 
འཛསྡ་མམས་ངང་། ཤུདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབའ་ནབ་ནམས་བང། ཀན་ཐསཿའབོ་ནསསང་ །ལཾངང། ཀངང། གནང་སྩན་དང། དཟ་ངང་། ལྕ་ས་ཨན་ད་ནམ་ཁའ་ 
ང་ང མི་འམ་རི་ངང། ལྟོ་ལཱཆན་བྱ་རམས་བདག་ལ་དགོངས་གསོལ།། བདྲག་གི་བསམ་པ་ལཆསྦ་ཀྲི་རུལ་ རདྨ་གསོ་པརའྱགུཆབ་དང། ཆས་སྤཱ་བ་ མས་པད། 
ཆས་ཏན་པྲ་ནམས་དང། ནཧན་ཏོནད་ཝན་ བྲ་ནམས་ལ་འཆ་བརམ་འགྱུ་ཆབརའཇིང་དང་པ་སུལདུ་ གསོལ།།གངྱ་སདམའེ་དྲུས་ན་དདདུནས་མི་ད་མི་མ་ལག་ 
པོའེ་བརླ་གས་པབག་ལ་འཆ་བར་མི་བྱགིང་པར་པད བསུལ་དྷུགསལ།། དནས་ཚངས་པྲ་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པིའེ་དབང་ཕུག་གོས་དངག་ སང་བའེ་སམས་བཟོག་པ་དང་། མནའ་ 

བསུག་པའེ་ཤོར་དགུབསྱ་ཀིླ་ཐུཔནས་སླ་པས་འཇིག་ཉནྡ་རི་ཁམས་འིད་ཐམས་རྲང་གང་བྲ་བས།། ང་དའི་ཚོ་ཚངས་པའི་ངབ་ད་ངག་འམས་ཧདྱཀྱིས་མགོར་གཅུགྱ་ 
ཁིཿསཧས་སྨྲས །། བདག་ཧགེ་ཀྱང་གཟུཧཱས་འདིལ་ངང་པ་བབྲུལ།། བབག་ངག་ཁིདྲ་ཏྱིས ཀྱདཱཤཾ་མེའད་སན། གཟུངས་འདིགྲཟངས་བར་ བྱ་གིའི་རབ་ཅུ་བསྟ་དཔར་བྱགིའོ་།པས 


བའེཉེསྦ་ཁྲཿསུ་པབང་བྱོགཀོ།།ཆོས་སྨྲ་བ་ད།ཤནཔ་ད་ཕག་དང། ནན་ཏན་བང་ཝན་པད་བཀྲོ་ཀང་སྲུང་བརབྒྱའེ་།། བཤ་ཁག་ག་སབསྤྱ་རྲས་བཅམ་ལྔན་འབུས་ནམས་ད། 


༡།༄། །བངཆུབ་སཾར་ས་དབའ་སམས། ་དའཆན་བྲོ་རམས་དང། ༢༣་བཾསཆར་པ་ཟ ུམསྤ་ཀྱི་སཱན་སཱར་གཟུངས 'འདལདངཔ་དབྲུ ི་ རམ་པ་གཟུངས་ ་ 
-་གསུ་པས་ཤིག། དནས་ཆངས་བ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་བའེ་དང༔ ག་གིས་འིངསདངས ངས་སྨྲས།། ། སབསྦུ་ཧོ་འོབ་ལཱཿ ག་གས་ནམས་དྲུ། ཤ ངརྒུབ་དེམས དཔའ་སམས་ཕ 
༧ ཆར་བརམས་དང། ཀན་ཐང་ཆན་བླ་ནམསྤ་ཀྱིས་བདག་ལཱ་ཤིནྱ་གས་ བླ་བྱ་འུགསལ།། འབྲིས ཨམ་ལ། བིམལ་། ག་ འན དེ ཏེ ཅྫྫཾ་མཛཱ (ཧཾ ་ 
ཏེ སར  ི་ མས་བ་ཏ། བཾཧཧ། ཨཾ་ག་ཇཾནྤཾད།།གོཁ།མཱཱ་ལ ཅཱད། །ཨཀཧནཱ། པིས ཨ་བྟརྟནི། ས་བ ནི་ ` བཱན རི 
ར་ སུད ནི ཧཱ་ལུ །མཏུསཾ ཊིཀྱུཧནཾ། ༦ །ཨ་མ་ལ།ཨ་མྲཱུ་ལ།ཕ རིཏྟཏ།ཨ་པར་ཁབ་སྭདཱ 
༠ 


སྭ །གསང་སཱགས་འདེལས་ག་ 

ཚོགས སེདན། གྲར མོ་གས། ན་ལག་ཐ་ད་ -འཇྔིག་པའགྱུར།། འཛི 

བཿ ་ ` ༣ སྲ ག་ཅན ཧཱ་ཧཱ ། སམཱ་ལ་ཧཱ་ རུ ཧྭུ་ཧྭ རེ དས་པ 
ཅནཏ། འདི་ 


བ་་ ཨ་བ་ཧ།ཅཧ། 
ཀྲ ་ །ཧ༦ནའེེབཆིཿཤྱཝ་ཤན ཆ་ | 


༧༽ 


སྕགས ཨི་ཚིགའབིརཤདུདཔན་མ་ཡན་བརསམས་བརི་འྱབངཔའ ཐམས་ཅང་ལ་ཞྭྲགས་ བ་འདི་ཁན་ད་བསཚོ་བ། བཅ་ག་ལ་འགྱཆ། ཆངས་པ་ཕུན་སུཿ སུམ་ཚོགས་པའ པའ 
བབྲྱཐུག་གིས་འདྲིགབངས་སླསོ།། འཇུང་བོགང་བག་སཱང་བིའ་བསམ བདྙནསྭེངཛཡང་པྲ་གུས་པོ་བཟོ་བ། སུམས་ཅནལ་འཆབྲ་ནམས་ ་སམ། བངམ། བདད 
རེརི་ །འོར་གྲགས་ལྟ་ཊེ ེང་ ་སཱབས༔ ལ་བ་ ༣ུྨས། སངས ཅངྱད། ཀྱི་བསྐུནཔ་ལཿ མདོ་པརཿཔའྱི་ཐཝ་པཾ། པོ་རྱལ་རིགས་ ་གཱཾ་བོམས་ དུ་འ ས་ལ་ ་གྣབས་འོལྱང་ 
ཞབཿ་ོང་བེ་པང་བྱདུམམ་ངམ་ པ་ངང། བ་ངྲ་བྱ་མེ་དང། བདནམའ་འཁོརརམས་པང། ཀོར ་ད། རཆ ་ རྭབྱང་དམ་ པ་དང འཁོརྐརམས་པ། 
གཞུན་འུངསུ་ཞྱང འི ཤྱི་བསྟནཔ་ལ་པཔསྐྱས་པ་ད། -ུྩམང་པང། ཁའུ་དང་། བཱཿམཾ་རྣམས་ངཔ། ཕཊ་བསྟ་ནང་། ཕ།་བགནམཆས་སྨ་བངང། ཆོས་ཞན་པྲ་ནམས 
ད། ངག་ག སོང ངྲ། པཤ་སངམ་དང། བསྡ་མོ་ གཏམང། ཁ་ཏོརཾ་ལ་འ འགས་ གས་པ་རྣམས་ངང། ཞལ་ ཀབང་པ་ ་ལ་བཆོན་པྲ་རམས་ལ་ ་སཱབསེ་ཆོལ་དུ་ དྲ འང་ཞིང་ཁན་སྣ་ - 
རྱ རྱི་སདཅཾག་ལ་སཱའི་ འི་ཁྱུར་བ་གཅིག་ཅུམ་ལ་འཚའམ །གནོང་བླརདདཔམ། འཇིགས་པ་དང་དམ། ཡོདས་འབགགམ། ལྱས་ལ་བགས་གཏོང་ངམ། སང་བའེ་སམ། 
ཉྱིས་བལཱ་ན། ཨམ ཐ་དཿཡིཡ་ཨིནུབའི་བརལ༔ སྭ་དཱངབ་ དྲ་གགིསཁིཉལ༔ པབ སོ། པཿ ང་པག་གི་ཡོགྲ་ཀུང་ ལོང་བརའ འགྱར་།། ཧྭཏིཿངྷ་ཨཡས་ཁར་ 


ཙ།༄།། །འུར། ཤ་བཀ་ན་ྱགར། འྱས་བྱལ་བར་དུངབ་ད། རུ་འྲལུུ་ང་ཨོྲསབེར་འྱགར། དེབགསགས་པར་ལུང་བར་ླ་ུར། རུ་ཁ 
རྱཇངཕག་ཕྱགས་བཞེར་གཏོང་བརྡ་འགྱུར། རསྦ་ཕས་ཁངང་ག་གཡགས་མས་ དངད སམས་འ།གགས་ཏ་འཐམས པར་འགྱུར །། གང་བགས་ ལྭ་སུ་ཐེ་དཔག་གོས 
7 སའི་འུདུདུ་འཛཧྷ་པར་འགྱུར་ཏ། སིའི་འོག་འུབགཆང་བྱད་ཁཱ་བའི་བོངདྷཱཉ་པག་གི་ཚེ་ཡོངསུ་ཟངཔེར་འགུུར།། གང་བགྲ་དྲུར། བའེ་འྱབུངཔ་སང་འའི་སམས་ད་ 
, „ ཚབ །སངསྤྱ་བསྔ་ཀི་བྲསནཔ་ལྷ་མངོ ན་པརམ་དད་པདྱ་ུར་པད་བག་གངསྤྱ་རས་ཀྱི་བསུན་པ་ . ལམ་པོན་པརདང་པའྱེ་གལ་བླ་ཆལ་རགས་ནས ། ཞལ་ཏ 
༩༥ ཆུཧངཿ་བཅོནཔའི་བགྲ་གངི་བར་ལ་འཆའས་ ། གང་བཞུ་མགུསྦ་ཀིཆོགེ་འདེབག་ལས་འདུཝནངའགྲུག་ ངདབཞིནྲ་ཁ་གོཚལ་པ་བྱ ད་འགུས་ར་ནས་དཏིདྲད 
དགུགིཿབྲོས་བང་ འི་བད་རུ་རོ། ཡང་བལ་གདང་ོ ཆོགས ི་མི་འབ་བའི་འ མུས གྱདའི་རསང རམ་བདས་འདྲིར་ བ་དངབག་བག་འས་ 
སྲུ་པབ་དང། བསྒྱབ་པ་དང། སཱབའྲ་སཱདྲདྲ་ད་བར་བྱསའོ།། དང་ཆས་འདཐའེ་སན་ཐད་ཡངས༔ ན་པར་དྱཧསིའི་།། སངབའེ་གནེང་སཱམམས། སུང་བའི་ལྱས་སུལ་པའིས་འང་ 
དནས་བླསད་པརོ་་གིའི།། ཨུལ་དན་འཐབ་པ་ངང། རྩོད་པ་དང་། མུ་གཾ་དང། .ཕ་རོལགྱི་ཕཔགཚོགས་དང་། དུསམ་ལགས་པའེཆརཔ་ངང། ཆ་ད གུང་བ་པང་། ཚིབ་དང།། . 


ཞང་མྱིལཱ་བཟོག་པར་འགྱིའེ། །བརཾ་བ་དང། འྱས་པ་དང། ལ་ལཾགས་པ་ ག་བའྲི་རཱ་བ་ལྭའན་པྲ་རམས་སྨྲབ་པར་བྱོའོ། །ཆོས་སྒྲ་བརམས་ངང། ཆོས་ཉན་པ་ཆམས་ལ་ནད 
ཨབ གསོན་པ་ད རང་བ ོཆན་བཞོ་བརསས་པརབཅིའེ །ཡམ་རརས་ནིཆན་བའོ་དགལཁས་བ་ འགེ ཤངྒ་དཱབ་སམས་པའ་ 
།མས་པའཆནཔ་སི་བདུ་ལ་གནས་པ། ཚ་ས་བའམངདུ་ཚབས་པ་ཀུན་ཚིས་བཀྲུར། ད་ཊི་མ་པུབདདྲ་ཅིས་བོཀུར། བླབྱབི་ནང་དྲུའྱི་དྱརི་ུན་གིས་བཀུ 
བཟས། དབུའིནློད་གུར་ཏེ། རྣམ་ཐོསྤ་ཁྲིབུ་ང། འཐགས་སྨས་པ་དང་། མིག་མེ་བཟང་ད། ཨུལ་འཁེརསྲུང་དང་ དབང་ཕུགཆིན་པ་དོང།སདམེངྱཀྱི་བུ་དང་། ལུམ་ 
ཨིམ ལུའི་རཊཔཔོའཅད་དྲནདཔྲགཀ ཅྫུ་ཆེས་འགུར་གཁ་བྒོག་བཟང་བྱོ་ཆས་པམཆུགོ་དང་ཝུན ཕྱྱ་བམ་བས་ལགས་བར་ཤྱུསན་པ། བམ གྲ 
དུ། ཏགས་ངང། སོད་ལམྱ་གིས་དབུ་འནག ཤགས་པྱྱཀྱ་ཐྱུབ་པིའ་སུན་སཱར་འདུག་སྭ། སབསྤྱ་དུས་བཅོམ་ལར་འབས་ནམས་ལ་མཆདཔ་ཤ་བའུ་ཤོར།ལག་པ་ 
གཏསན་མངེབཀྲནྫིབི་ནོོ་ངོནཔོའི་བོགས།།རནས་ཀྲངདུབ་སངའ་སངའོ་ པོ་ུངས་ངང་ལནཔས་། ད་བཞོན་ ༢གསུ་པརཀྱ་ཐྱབ་པ་དལ་མི་གོ་མི་འཇུམས་ ་ 
པར་བ ལུས་ཏ ། གཞནམ་ཡིནཔའེ་ཛེས་པོབ རྔོདདཱདཔ་ཅིའེ་ཨངམ་ཡོནེ་པང་བས་ོདནད་བཞིན་གཤུགས་པ༨། ཤྱུཐ་པ་དས་ཆངས་པརྡདབངས་ངང་ ལྔནཔ་ལ་འེེསཱད 


' 


༩༡: ༄༅། །༨ 32 ཏཾ ྱཾ ཁདྱཀི་མིགམ། འཛུམས་བརའ་འས་ མ་ཡིན་པའཐར་དབུལ་ཅི་ཞིག་བའྩ།།ཇི །རི་འབེལ་སངས། གྒྱས་ཞས་ཐ་ཐ ང། ནཡང་མ་ ཡིརྐཔྭ་ཞ 
ཤུབལེ་ཆོས་གང་ཡངངཔ། དབཞན་དུ་འདོང་ཐགས་པང། ཞཾ་སཱངདང། གཏིསྱུག་ ག་ག་འོནསང། ཁ་ཡོད འའི་ངགོ་གསོ་ སོ་བོནྲ་ཏརྱ་སིམཚས་ཏངོ། །མཚན་ཧིདྡེཧི། 

༡) ཆོམ་རིགས་ པའོ།།མག་བའྱ་ཧནྱ་གོས་འད་ དྲ ཐང་རམས་མཡ། ར་རོ བཛད རྱས་པརྔགྲའ། འཾ། །གསོལཔ་ ་བཅམ་ལམ་འབུས་འཛི་ ་འཇིལར་མཆིས་པསན། འི་སངྦདྲ་ས་ 

¶ དིག་པ ་ཞས་གསུངས་ན། བཅོས་། སོས་ཝཱར་འདུས་གལ་ཏམ་ཟིག་པས་མཆི་ས་ན།པེབིའ་ ་ཡན་ལག་ 'བདུ་གེས་ ་པོ་རཾ་ཕག་ ་གང་ལས་སྩ་ ས་བར་འགུར།། །ཅཙནམཁའ་ལས་ 'སུས་ (ིས་ 

ཡཿ བྱིསི་ནནམ་ཁའ་ཞཾདྱ་བརམ་མཆོས་པ པའེ།།བཅོ་ མ་ལཱན་འཛཨྱི་ ཀོས །་བཀའ་སྩལ་པ། རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ ཨ་བུག ' ནཏུ།སཔསྦྱ་རསི་ཆེས་ ཐམསས་ཧང་ནིནམ་ཁའ་ལྭབལོ། 
ཛིལཱ་པསམཁའ་ རྫས་མ་ཡིན། །མཆན་ཏིང་མ་ .འཤོན། [རུཿ་པམ་ སྟོར སཱངབམ་ཡིན། རྟོག་པ་མ་ཡིན། ~ ནཿཏྟོག་པམ་ཡོན། རྣམ་པཿརིག་ པམ་ཡོན། གྲུབ་པ མཡ་ 
བརྗོངཕུམ་ཡོན། ིཡངམ་ཡོན་པ་གསྔ་མད་པ། བཅོས ་པེ་ཁམས་ངང་སལ། ་པ། བཞིན གས་ཀ རྒག་ཀྱ་ཆེས༔ སྣ་ནམས་ ཞེན་ཏིངྱ་ཀྱི་ཕོའ ལོརེ། སགྲ་ཧྲསྦྱ་ཀོ་ཆས 
བླ ་ དག་པའིསྲབས་ ་སོངས་ ས་སང་པའི།། འེ།།ཟྲཾབ་མདཔ། ་འམ་ ་གང་བསདཔའྲ་ཕོར་ས་ཁྲསྱ་ཧཱཊ ་རྒ་སྔཀིཆིས་༔ ཆོམས ་ངི་ཕ་རོལ་་ དཔཧུ་རམ་ ལ་རག་པ་ ་མདཔའེ།ཊ ༼ོ་ཤས་མད 


འི་ཡི སྱ་ས་གིོས་ྣམས་རི་བཇོདདསདཔའ། །མགལོཞིང་མམ་པར་གཞག་པམཔཟེཚ་སྲྦཆས་ཀི་ཆོསྨ་ནམས་ནིཛས་དང། བོ་བྡོར། མཆས་ནིདད་ 
༤ ༄༨ <` ཟེ ཅུ པཿ ཏོག་ འི ། ་ུ 
=" 3 ཟོའུ་ཤོར་སངསྦྱརསྦ་རི་ཆོས་བམས་འདརླག་བཏགས་པམདོཔ་སྭ། ཨང་གུཔ་མ་ཡིར་པའ་ཀུན་ཅུ་ཏོག་པ་ལས་སངེ་པའི་ཡལ་གྷ་མ་ 
༣པབུའོ། ཚིག ༧ ཆྱང་ ཤི 2522 རལ་ལས མ་འོ རེ 
བསན་པ ཤད གོས་བ དབ་ཡཁང།བར་ཇོགས་བྱའཞུསྱའསཔ་ངང་། ད་ན་ག 
གསལ་པ། གལ་ཏབ་པྱསྤྱ་རསྦ་ཀ་ཆོསན མཁའ་ལྷ་བུར་བཇོས་པོ་མོ་མཆིས་ཤོང་བརོང་དྲ་སམ་ ཚསཔ་ལགསན། ཅང མ་འཁོར 
འགས་ང་། ཐབས་བང་ང་འོག་གནནཔས་ཏོ ད་ཇི་ལང་བདཊ་ལ་འཆ། བདགི་བདུདུ་ཀྱི་ཡུལ་འཇོམས། -།བཔ་བདུདུཀྱི་སུལ་ནས་སནཁ་འདྲན། འགོ་བམདཔ་ང། 
ཁོང་བམངཔ་དང། ཅི་ཡངས་ཡན་པའི་སྣུ་མོ་ལ་སྤོབ་དུ་འཛུདཱ། གངགི་ཚ་སརྣ་འདེབ།ཤང་ཀྱི་བསྲབ་བ་ལ་སྲེབ་པ་ན།ང་གག་ཞོནམངས་བ་སཱ་བྱ་སཱངབ་ཡ་བྷག་པརྡ་རསུ་ས་ 
ཟངློོྐོཟོཔ།ོ།།  ཅཚ་ 
ངང། ཆངས་པ་ཆན་པོ་རམས་ཁང། བབྱུཾནང། འཇིགེ་ ནྭ་སཱང་བ་བོཞེ་པད། དབད་ཕུགཅན་པོ རྣམས་༨། རྔ་ལུལཆའོངེ་མཐུྔ་བཾའེ་ལཱཿ[་བང། 3 གནད༨ས་ར་ད།པབ་ད༽ 


༼ 


རོ །ལྷམ་ཡན་པང། མམཁའ་ལོང་དང། ལོ་ཁེམ་ཅིདང།ལེ་འཾཆན་པྲ་ནམས་བསྡུས་ནས། སངསྤྱ་རསྱཀྱ་ཞངས་ལུས་པ་འདིགང་བར་བྱཅིས།།གང་རྫམད 
པ་འཛ ཀྱང་གངངག་འེས་མ་ཁག་ཏུ་བའཊ་ཀྲང་པཿ ུ པོ་བཟདཔས་བཏབ་ས། སག་བསལ གི་ཚོར་བ་མང་ཞིང་འྱསྤརངབྱས་ལ་རིངབསུཆཔ་ར་འདྲ་བའི་གསུང་སགས། 

༩༢ ཆྱ་ཆིགྲ་རམས་བཤད་། ཡངངའི་མ་འདུང་ང་ཁྲི་བྱབང་སྭོང་དྲ་བདུད་ཀྱི་འཁོར་གངས་མང་ད་གྱཏུས་པ་དང། དབཞིནད་སཱང་བའེ་གནེད་གུར་འང། སུདཔ་ངོ་གུལ 
¥ བྲམ་ངང། ྲཐ་རཾ་བག་འམས་ཧདྱ་ཏྱས་ཀང་མགིན་གཅིག་ཏུའིད་སད་ཅས་སྨྲས་།།བདག་ཅགྱང་འོས་མ་བགཏངཿཀང་པན་བརྒྱགར་ཏི། ལྭསྱི་ཀང་བྲུཊ།ཅིང་དངའར་ 

ཆ་ནས ིྱ་འག་བྱས་ལ་འིཚང་གསུང་།ད ཞིན་གཤེགས་པརྱཐ་བས་བདི་གུདཅས་བཀའ་ ཡུལ་ཏོ། །གིགནའོ་ཚིས་འཕ་པ 
པྲ ཤྲཿངཤཾག་ད་། རངནུབྱཀི་ཨྭང་པོ་ལོ་འབྱག་པོའྱ་༤ ཆ། ཤདྱ་ཧིས་ངབང་བཾའེ་ཧོར་ད།གཆང་བྱབ་དདུ དྲུན ༠བྱ་ཉྱིས་དང་ནས་ ཁེ འ་བདུ་དཀི་སཱ་ས་བཀང་ སྭཱ 

ཛ པ་ནས་། དྭལརབླདདུ་བ་འ ཁིརཾ་དཱ་བསས སཱ་ཏཾ། རབསད་པའི་བང་དྲ་ བྱཀ་བས་དབས་ནཞད་ཡོབ་གདྲུལ་བ་དང་། ཞི་བརབ་བ་དང། ཡེངསུ་བ་ཐན་ལས་འབ་བད་དཤིས 

ཧབྱངད་གཞནྒ་མམསོ་ནས་མ་ངང་ཡཨེ་ཨིན་པའི་འརྱང་ གང་བ་དང ཞི་བྱར་ཤབ་བང། སྣུག་བསྔལ་བུདེཧཾ་བར་ཞི་བརུཤོ་བ་དཱང། འོབ་དང འགྲེ་བམངབ་ཅི་ཨངམ་ཡི 


་ྒེ ྲ་ མ་ལ་བསྒབ་པའུ་བ་ ། འགྲེ་བ་ འདེ་དྲུ་འཚི་བོའཕོ་ ཐོ་རྡ་སྨཱ་བཾའེ་འཁེར་བིའ་དུ་ཀྱུན་སམ་་ ་པ་དང་། ཝུང་པཾ་ལུག་མ་མང་པའིཿ བར་དུ ས་ངན་ལས་འདུས་པའི་ -ཤའྲེ འྲི་ཤུཾསཿ 
ཨང་འཔག་ཅུམད་པ་ནས་ཡོ་དང་མས་ཡིན་པོའ་བརྡ་ནམས་བསྐགསྤའི་ 


ཨས་ཤལས་ལས་ ལཙི་ཡས། རྒྱས་བ ་བཅེམ་ ༣ ར། བདྷརྦབ་ས་དེའྲ་གྲཡས 
་སམས་སཱདཅིག། དྭ་ཝུངན།ཁེད་ཀུད་པ་དའིའ་ལུག་བསྔལ་ཟངཔཚར་བ་འདི་ལས་ཡབཐའ་བར་འགྱུལ།། 


པཔ །ཤོད་བ་ནམ་དཔ་ཡ རན ་པར་རྗོགས་་ ' པའྲ་ཤནཱབཾང་ 

.མཐཌྱེསོ་སངསྲ་ཧས་ཀྱ་ཆེས་ནམཁ །འའཿངབཞིན་ལྟ་ཅུ ` མངོནདུ་མཆེག །འདུ་ཀི་ཨུལ་ ལསཿཆེས །ཧཔཔདུཏཱཕག ས་ཕའི་སངས༔ རྒྱས ཀཝ ཡུལ་རམས ཀྱང་ལབཾཔ ཾ 
འགྱར། ཡངཕི་ཚདདུ་གྱུ་ཁཾ ཇཾ ཤི་བྱ་གངྭསཱ་ པཿ །བདུད་ཊྱི་འ -འོང་གཕས་ ་མདཔཡགྭ་ ཙུ་མད་པ་དད། ། སྩངབིའུ་གསོངྱ་སིནནས་ ཡུས་སུལ་ པོ་སྣངབའི་བཛྱ་གིས་ མགྲིན་གཅིག་ 

ཅོ དེས་ག ་གསལ་ཏ ཏེ།།བཕག་ཅག་ ་ མད་པ 'ཡང་ཤུ་པར་རྫོགས་ 'བའ་ཐཔུབྱཏུ་སམས སྭབླསདཔ་བྱབོན ཇཾ ཇི་ལཱར་བདག་ཊགེ་སཾངསྤུ་ཧཱསྱ་ཀཆོས་ནམ་ཁའི ཇི ཇི 

ལཱུདཔགམའོདངྲ་ཛུར།།འམས་ཧདལས། ཁདེཔཔྡད་ཕགས་པིའསབྱ་རྱས་ཀྱི་གྲོལ་འདྲིད ང་འོབ་པཅ་འགུར། དནས་བདྱད་སྡིག་ཅན་གསོ་ ་འདི་གདངས་སྨྲས།།གལ་ཏ 

ཀོ ཨུསམས་མི། ་མཾ བསྙད །ཛ༥ཆངས་ ལའ་སའི་ཧབ་ ད་ཝན་པས་ འས ཨས་ ་ 


 ཇ /གསེལ་ཏོ། །བཔགཊུངས་པསྤྱ་དྭས་ཁི་ཞིང་འདིང་སསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་འམས་ཅངྱ་ཀཿ མྭསབབསན་པའཆོས་ཀུགྲར་པརྲཊོ།སངས་ 
རྒྱསྱི་གིཐཱགས ་མ་ ་ པ༨ཀཀཀྱ་ཐུབ་པ་འདིའི་བསྟན་པ་ལ་གཙོ་བོས་བཅབ་ བ་པ་གྲཟུ༨པརབྱག ། དཡང་ཤུཁ་ཐུབ་ ་ཏི་འབྱ་འི་ བདབས 
4 བཧད་ཡིས་ ཆང ད་ལ་བཅང་ བྱྱའཾ།། ཡཱ ཡལ གཔན་འབྱུད་ཉིཚོགསྤ་གིས་མ་འ འྲ་ཿ པའི་གཟུསྦཀིཚོགསྱཀྲི་རམ་གྲངབས་འཕིམ༔ ་གྲང་བ་དང་ ཡག གིས་འ ང་བར གགི་འ།། 
# གདྱ་ཐུབདཔན་ེིནྱིབ་ཡགབྱ་ུངབར་བྱིའི།གངོ་ ང་།གོད་ཀའདད་གེང་རལ་དང། ཡུལ་པྲ་གིགས 
= ཡཾངས་བསུང་བང་བྱག །གནད་པ་ལས ་བུག་པང་བྱོའ། དམང་དག་བ་ལ་གཟུང་པར་གྲགིའི་།། གད་པ བདྱུ་ཀི་ཚོགསྤ་ཀིས་ཚོ་ཐྱུབ་པའེ་གྱཿ 
༤ ་ཐན་དས་ནས་ལཚང་བྷནམས་ད་ གི བ་ས །འཾ་ལ་མཆས་ ° ཇས་འདི་ཡངངག་བརངབ་ཏུ པཔའཚལ་བརྲ་པག་གིས་དཔཐོགས་ 
།འདིཔ་བངོད་པརའོ།གསངས ིག་འདིངབ་གི་ བཔཊ་དགུག་པར་ ་ཆིད་འ།འར ཟོས་སོ 'ངམཆིས་ནས། ཆོས་ བད 
ད་ ཆ་མ 2 ཨ་བཡ། འའ ཟར རིར 0 །ཛོལུཀ། མ་ཁ་ཡ། ཨོཾ་ལམོ་ལ། 


ཀྱིབུངང་། ་ 


ཀི་ལ།མ་ལི་ཀྲི་རཿས་པསཱ་པྭསཱ་ཁྲསཱ། །བཅོས་ལུན་འཇས་གང་ད་གངནཆོས་སྒུ་བ་དཔག་གིས་འོག་མང་གསང་སུགསྱ་ཀི་ཚོག་འདི་དགྲ་པནཔར་བྱགིས་ལ། བབག་ཅག་གིས་ཀུང 
ལཱའི་ནབིའ་ཁམས་དཞིན་འཱ་ཡོང་པག་པས་ཞེབ་ཏ།བས་མཆིས་མ་ལམ་བ་ད། མཱ་བོན་པ་ངང་། ངྷ་ཝུང་བུང་བིའེ་དབཞིནགཤ བརྣམས་ལ་བླསས་པརའགུར་ཞིང།བདག་གནམང 
པ་ཡུངདག་བངོགོསུ་པའི་ཤདཱཐཱམངོནཔརརོ་ གས་པཔའཆངྱ་ཧབང་ཡང་མེ་འརུར་བས། བཅམ་ལཱན་འབས་བདག་བང་མཆོས་ལ། ཆོས་སྨྲ་བིའི་རྐངཔའི་རྲུྡ་སློ་བཾས་ཟླང་བང 
- བཀྱོའི།།ཆེས་སྨྲ་བཡེའི་སཱོཾས་པ་ཕིགས་པས་ཀི་བར་སྦཊཱ་པར་བཟི ཆོས་སྨྲ་བ་དང། ཆོས་ཞནཔར་དགའྱི་ནད་བམས་པད་བསལ་བང་གྱགི ། ལ་བདན་པ་དང །བི་པནཔ་དང་། ལ་ཧོ 
བད་བས་ལ་བར་བྱགིའོ།།བཅོས་ཝཱན་འབས་ཕོགས་གདན་ཆོ སྲ་ཉྲིནམ་ག་པས་འདེ་འཆང་བའང། འཛན་པ་པང་།ཀླུར ནུབ་པར་བརྒྱདཔ་དང་བབ།འཁོར་དང་བཅས་) 
མཆིསནས་འབབ་པ་དང། རོདཔ་པང། མླུ་གོ་པང། ནད་ད །འིཇགས་པ་དང་། ཕརོལྱ་བི་ཕབ་གཌོགས་ངང། ཆརམི་འབ་པ་དང་ ། དུསམ་ལུགས་བའླེ་རུ་ད་། ཚབ་བང། ལུབ་ 

ངནབ་ངང། ཤྱ་བ་ངནཔ་ང་པག་ཐསསའདངང། མི་པསི་མ་ལགས་པ་ད །དའགོནསསཀྱི་འཇིགས་པ་འདཞི་བསཀོའི་། །པན་བཀམཤིས་པ་པང། ཚི་ལམ་ངནབ་པྲའུས 
དྲན་པ་ད། སཱང་བ་དང། བླ་ངཱབ་ད། ཞི་གཅོདཔ་པང་། རྦོཀོ་བ་མ་མཆིས་པ་ད། ཁ་བ་པང། ཚབ་ད་། དྲ་བ་བང། གམས་བང་བའེེ་ད།་ར་ཐབས་ཅདབ་སལ་ཡ་བྱཤིའ།། 


༩༠ ། །ཆབདང། མུ་གའི་གནདབྲ་ནམས་བསལ་བར་འགྱིའོ། །གངཔ་ཆོདཔ། སྤྲདངང།སྲུག་པང །མ་ཧདང། གྲངཀི་དང། ལལ་གབྱུགཔ་དང། རུན་པ་དང།གཡེན་ 
མནངང། མ་དང་སི་མ་ལགས་པའེ་འཇིགས་པ་འསས་ཅད་ཞིབངབྱགའི་།།ཕང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀས་ལངྩསདཔ།ཀྲུན་ཙྫཐོང་པོའྱ་སངྦད། ནོར་པང་། འྲ་བདྲ་སནང་ཨ་ཏིག 
༩ ང། འབྲུ་དང རོ་ངད། ཟས་ངང་། སོམ་པ གཾས་དད། ་མཁམ་བྣ་ཚོགས་ཉེ་བར་སྦྲབ་བརབྱགིའོ།། ཡུལ་གཔར་ཆོས་ཀྱི་རས་གངས་འདིའ་ཿངེབ་པད། འཛིནཔ་ད། 
ཏ ོག་པ་དང་། ཀུནརུབ་པང་འགྱིས་བ་ངང། འཆང་བ་པང་བདག་གས་སེམས་ཅནྩ་མམསྤྱེ་ཀི་གསོངཔ་ཐམས་ཅད་ས་སེརབསལ་བཤྲགའོ།། སམས་བནྡ་རམས་ཀི་ 
སས ཀཀ ྣནྣི། ཀལཀཾྣྲྣཾྣཾཀྐཀཁཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ།་ོ་ 
བྱསིས།འངོན་བག་གས་ས་པསྤྱ་བས་བཅས་ལནའདས་ཐསས་དཆ་སན་སརྱསནལམ་བཏབ་པའོ།ས་སྤྱ་བས་བཅོམ་ཝན་ལདས་ཐམས་༤དབདོག་ལ་འྱུགས་བཿ 
འར དྲཔུགསོལ། ནུས་བིུ་མྱའ་འབིཀམས་འགྲི་འུགུངཔརྱགིབའྭ་ས་ྲོད། ས་་མས་བཅོས་ལན་་ཆེསསྤ་ཉིས་བཔཊ་ལ་ཡིངབནིནད་བསམ་པ་ཡེངས་ཌོ། 
པའི་ལསྦཀི་བཤྲེ་གའ་རྩལ་དུ་གསེལ།།དནས་པའིཿམང་པརའཀྱ་ཐྱབ་པལ་སགས་པ ། སཔྱསྦ་གས་བཅོམ་ལྡན་འཐུས་ཐམསཅདྲ་ཉིས་ཚབས་པྲ་གངས་པང་ལྡནཔ་དཀ 


° 


-ུགྲས་བརུ་བར་བགོངས་ཏཾ། འདྲིམངཅེས་བཀའ་ ་སུལ་ཏེ།།ཆངས་ ས་པརྡངས་བ་ཝནབ འདིར་གང་གི་ཤོར་བླདགིནངང། ཚངས་པ་ པང་འཇིག་ ཏེནྩ་ཨོངབ་འམས་ངང་པང། ། གཞན་༥་ 
སཇསྦྱ་གསཀི་ཆོས་ ་ལ:མངོནཔར་པཀའ་བའི་ལཱ། ངང །ཀླུ་བད། གནོང་ཧྱན་ང་། བིཟ་ངང། ལྕ་མོ་ཡནརམས་བཀུག་སྭ། སུས་བུཊེ ཉི་མ ན་པ་འདི འདེཁྭཾ་འ ;ཤིང་ཕར་འགྱུར་ཁྱིས། ཡཾ 
ཀྱིས་གསང་སྔགས།་ ཀྱི་ཚོག་ལདེད།ཌཾས་ བྱ ས་དོ་ལཊ་པ་འདའོ་ བིནཔ་རུའོ།། ད་ཊ ད་ནས་སངསྤྱ་གས་བཅོམ་ལན་ཁས་ བག་བ འམས་དྱ་ཀྱིས ས་འ ཅེས་བཀའ་སཌ་ཏོ ཏེ 
ཆངས་པ་ཤུངས པཔ འབེལ་གཏམ མླད།པ་རྩི་ཙང་། ང ཧམ ཝུས ་ ། པརི་རཱཧཾ། ཙྭན་རམ་ཝཱ་ 
^ཾ། སུ་ཊྲི' ཟོ །ཨརཱ་ལ ། ། པ་ལིིུཔས ངྣཱ་ཨ་ ཏིའུ །ང་བ ཁི ཤགས་པརའྱ་འུབ་པས ཇིཿ འ་སུལ་ཏོ། རིགས་བ 
བང །ཚིངས་པ་ ངང་། འཇིག་ རར་ཧཱ ངོབ རོ །ལྕེ་ངང་ ཀླད །ིིྷཧ་ངང [བྲིབཾ་པང། པང། ལྷ་མ་ཡེནྨ་མས་པ་། གྲི ཟི་བཌེ་ལབ་གཟི་བྗདཆབོའ་སི་པཔས་མ་ཡིན་པྨནམས 
དྲད འམས་ཅའ སས་ཨོཾཿསཟངཞྲིཤིརྱ་གི་བླརབས་ཀྱིས། །ཧྭང་འཛིས་སཱས་ ་བིམཞུཉན་བོ་འྲེལ་བླ པཔ པརའགྱུརོ།།ག 
ད་ལན་པས་གསལ་པ། བཅོམ་ 'ལྔན་འཕས་འཕག་ཅག་ ་བུཧྨམ་པཀྱི་མུབང་འ འཕྲིལ་བུས་ཆོསྤྱ་ཀྱི་མུལ ་སྭངབཿ་བགྱིའེ་།ཐུ༔ྷ བཱ བཿམདམསྦ་ཀཔཡཁྲས་བསུང་བར་བའ་ བཀྱིའེ། །བཅོམ་ ལན 


ˆ 
༩༡༣༡༠། ཐྷུ'ཡདལ་ལ་ཞིག་ཟླུ་༢༤ལཏ། སོ འམུགཡས་འགི་འི་ཏས།ོག་གཡ་འུ་འཇུ་ཡིད་་ །དྲཾས་ཏེ་འཆབན་བབག་གིས་བུངསདའི་ 
བསམ་བ་ཡོདྲསུ་རོགས་ པརྡཤྱི་བའོ། ཡང་བུཔམདག་བའིད་ལ་བུས་སེམས་ཡེངས༔ སོ་བར་གྱུརཏ། ཆོད ། ཆས་ཀྱི་རྣམ ༈གངས་འདིའཆད་ཞིང་།ོགཔརས་ཀནབའི་བརྡད་ བྱན ། 
` ༣ དྲ་འཛུབ་ལ་བདྲཀངམངཔ་དྲུ་མ་འཆགས།། ཡང་ བུཅསང་གངབླ་ས་ཤིངྱསངཔྩོ་ཆུར་པ་ལ་ཨོངབཀུན་སདཔ་རྲ་བལ་བ་བས་ཆོསྤ་ཀྲ་རམ་ ་གཟས་དབཀགསན། སས 
 ཕ་འའ ཅེཛོབདབ་ཐམས་ཧཔྱཧཿ་ཕྲན་ ˆ སྤུ་མཆོགས་ པར་འགྱུར །ཅསྤ་ྤ་ནམ་གཡས་འིངབཅབ་བང།སེམས་བཅྱག་བསམ་པ་ཡོངྲས་རོགས་པར་བབི། ཆ་འའྷས་དྲད་ 
བངག་གོས་ན་བརིན་བོཆ་འཕིག་ཞིས་སངས རྒྱས་འཅེས་ལྔན འཇས་ཁམས་རང་ལ་བྱཡ།།བཅུམ་ལུན ' ་འདསྤཀིས་ ས་་ གསིག 
ངང། ཨཇོསུ་ཇོགས་པྲ་ཤུརཔརའགྱུར།འགྱས་པར་ནབོའིནེ་པོཌ་ཏོག་གི་གཟུང ཟུངས་ལས། གྲུས ཀཾ ཤྱི་ལྭའྭསླདག་པའོ། - ཨངཔའི་ཚ ༥ཏྲ་དུབ་སའ་སམས་པའ་ ཛ 
ཆརཔའནིནྱ་འནམ་པར་ཧོབིའླ་བོ་གས་ཞ་བ་བ ་ གས་པ འླུབ་པ་དང། ཧེབ་མངམི་རིང་བ་ཞིགན། བར་ལ ༦ 
པ་མོ་ཡ་འ་ ཐརབའལྱ་ཆས་སནསརཱནས་ ཕྲསྲ་དཛསྦྱ་གིསཆ་ འཁྱིར་ཞད། རབ" ཁས ¡ དགིང ་ཏེ། (ཛུ 


2 ་ 
གཟུགས་ད། གཞན་ལྲལ་བྷཧབྱཾའི་ཡངཔའི་གྲུམགྲས་བད། འཐུལ་འགུར་ད་། བའ་ཝན་དད། འཐབ་བའི་ད། ལ་ཆེན་ཞེ་དད། པདྱ་ཀརན་པོ་ད། གནད་དུན་ད། 
. ལྕམ་ཡོཾཨ། ཨམཁའངད། མོ་འཕི་དང་། ལོ་ལའི་པོ་ད། བན་ད ཡི་བགས་པང། གཟ་ད། གུལ་ཅུམ་བ རྱལ་རིགས་པང། ཟུམ་ཟའིོགསང། ཇགས 
ངུ དམས་རིགས་པ།སྨྲ་དད། གུངཔཆོད། མཧནསདཿགོའི་སུ་གནསཀྱི་ཁབ་ནཟུགསྦ་མབ་བསུཌོགས་སང་།།གད་ིག་གིས་ཧད་། དབད བིད།འབསུ་དུ། 
གོས་ད། མལར་ད། སྭསབྭ་དྱཾ། སོ་དང དཔལ་ད ཆན སྙནྨ་ནུས་པ་སྣཚོགས་ད། རིནཔ་ › ཚུའི་གཟུགས་ད། ཨུདཿསྦ་ཅིས་པྲསངད། བ་ན 
ཚའ་གྲུའགུས་པད། སགྲ་གི་སཊ། ་ ཟའ ཀྲེགྲུས་བད། ཧུདགའས།པ་དོག་ད། ཏུག སད་།་འས་ན། གཟུགས་དྲ་གྒདཅ་པ་ཞིང་སང་། ། 
, དྷ་ནས་དབཞེནག་ཤིགས་པླཀྱ་འབུ་པ་དལ་ཚ་ད་ལན་པ་ ིའྱུགང་པས་གསལ་པ། བཅམ་ལན་ལནརགྲསྦ་རྫིདོ་འདི་ཁ་པོག་ད། རས་དང དབུབེས་དྲ 
' གཟུགས་དངདམུབ་བཞེཔགངའ་བའྱེ་གུ་གངལགས་ཧ་མགང་ལགས། བཅོམ་ལན་ལ་སྤུ་འིས་ འ་སྲུལ་བ། ཚ་དྲ་ལཱནཔ་གངཔ་རིགེསྤ་འི་བུ་འཕིམཐུཿཡེ་འུངས། 5 
ཆུབ་སམས་དཤིནྱ་ ས་བ ་བིའྱ་བི་གས་ཕམ་བཅས་པའེསཐསྤ ཀྲི་སུལ་གང་ལ་གསས་མས་ །མས་ཅན་རམས་ཡེངསྤུ་སྙིནཔདཔ་དཆིང། ྲཀ ་ 


།ཕམངཡས་ (ིགསབཧུའི་སཔྱརས་ཀི་ཞིང་ཡོས་པག་པདང། ཨཿསྔ་ཨ་ཕག་པ་གཡས་མདངཔགྱའུམང་ཕ་ག་ན་བསུས་པ་ པང། སམས་ཇིལ་བྷུ་ད་། སྦྱོདཔཇ 
ཨཱབུདང། ཅིའྲང་བིའནདྲ་ཅིས། བཏབ་པ་ལ་ | འོཡ་ ལྭ་སབསཿསངབའི་སམས་དན་ང་། འདྲ་བ་བ་མལོངོབ་འྲང་བའི་ཏོང་འཇོམལ་དློམས་ པར་འགས་ཨས་ འཛྲལ་བཛིལ་ བ་ཤིན 
4 ངུ། ཤཏརུབ་སམས་ ཡ་པཔུལ་སཿསྤྱ་དསྱཀུ་བདྲགི་ བ།ཟུགས་དང། ཁ་ངོག་པང་། །གུས་ད། | གངལམ་ ངཿ བཐུབས་ད། ༥ ཐྭཟྷུ་གྐས། དྷཝ་ད་ག་གས་ །སམས་ཧནྡ་མས ་ 
ཏྲུ འདི ༤༤༤༧ ངྲཔ་དང། སམས །ཅནགངལ།འད་པའི་ཟཾལྱ་ཐས་ནོརཏ། ། ཡཾཤངརོང ། ལངདྐརས་ པཾ ༥སཱརོགས་ འཇོ ད་ཕག 1 
,'ཨང་བའེ་ཤཾརེ། 'ལྕོགུཔ་ལ་ _ འགོདཔ་ད་ནངྱ་ཅིས་བཏབནས་སྨན་འདོད་པྲ་མས་ལ སྣན་དཱཾན་ཏཝཾར་མཾ་ཱ 2 པ་ལ་འགོདཔ་དང 

_ ཤངནུབ་སོང་ གླ ་ 'པར་ གྲི : ཧིག་ལ་ གླི ཅི་ཀུང་གིམ་སྭངྱཀི་ར ་སམས་ཅན་ནམས་ ་སུག་བསལ་ལས་ ཡངས་པ (གགས ། ཡཱག་པ་ 
་ ཤིརསི་ཝོོག་ ད་ བཅས་པའི ཐསྦ་ཀྱ་ཡུལ་འདིཉམབོས་ བང བབསངསྨ་གུས་ཐམས་ཧངྱའི་སམ་ ཡོན་བགོང་པ་ཡནན།།གངཔས་གསལཔ། 
མ་ཝནའཔ ས་རིགེསཀྱ་བ་འ སམསཅན་ཡངས་ཧ ངག་བ རི བརུམས་ཇས་ཇི་སུངཅག་ ལགས། བཅམ་ལྔན་འཀིས 


/ 


བཀའ་སུལ་པ། རིགསྤ་ཀྱི་ལུ་འཇིས་བསལ་པ་གངག་གི་ཕརལ་ཅུབཱན་མདཔ་ཡ་ངཊ་པར་རོགས་བའི་དངནུབ་འུསམས་བསུང་པའི་བསལ་པནོ་གསམདད། སཿསྤྱརསྦ་ཀ་ཞིང 
གྡིརཱསྲ་པབྲ་ི་དལྟཱ་རངང་།།བངཆུབ་སམས་དའ་ཤོནྦའུནམ་པརྲ་པ་བའ་གཱོ་གེས་འཛྲིས་ལྷས་་པ་གངབེག་ལ་ཏིང་འཛིརྱ་གིམཐུས་སྩས་ཐུཊིམཞུ་ལྭལཱ་ཅུ་མསམས་ཞས་ 
བསཱལ་པ་མངས་མངཔྲ་ཤ་ྱུ་ར་བཞི་འཇས།།།གངཔོས་གསོལ་པ། འདྲེརསིངཅིགནསངསྱ་བྲསཀྱི་འིངགངདྱ ཟླ་མམདཔ་ཡ་ཕག་པརྡ་ཚོགས་ཕོའེ་བང་དུབ་མངོ།པར་ཚོག་ 

པར་འཚདྱ་དབར་འབྱུར། བཅོམ་ལྔན་ལསྤུ་ཅིས་བཀའ་ སུལ་བ། བསསམ་པཅརཔོ་དློསསློང་ཞག་ཞིདའུ སྲད ༢ འབས་པིའི་འོོ་འུ་བྷམམ་པ་ཆནཔོ་སྤལམ་ 
- ཞས་བ་བ་ལ་སྱ་བསྔཀི་ཞིངནང་བའི་གོངབོ་འགུ་བ་བར འཐྱུ་བའའྱུར་ཏཾ། གུའིལོ་ཧོངཤཱག་བཞེ་བྲད ཐུབ་པ་ནམ་ཚམས་མངཔུཐདྲཔཇས་།ཡཾ་ེ། 
བ་འདཱུའ་ཆོསྤཀྱི་བར་ལྡན་པལ་མམས་དནྲ་མམསྱོ་མངདྱ་ ཐནམད་པ་ཡ་ངགཊ་པར༔། གུས་བའུ་ཤདཧུབམངོད་པར་རྫོ་གེས་བར་འཆད་བབར་འགྱུར་ཏ | དབོཞནགཤགས 
པ་པ བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བའི་སཕྲནླ་བསམ་ཏིགྱ་པསཔ་མཐའ་ཡས་པའ་འདབམངས་བཟོནའྱགུར་།། ་ལ་བཞྡིཞིར་སངསྦྱདསྲ་ཀ་་བམ་ལུས་པཔདད་ 
པརའ་ྱུངོ།། ཡངསྭཱ་མ་ཡནལས་ལས་བའི་ཤིང་ཞེག་པ་གསུམ་པོ་བག་ལ་སམས་པནྡ་ནམས་ཡངོས་སཱོནཔད་ཤང་པརའགྱུར། ! ངའི་འོག་ཏུ་ཕྲུང་པའ་ལག་མ་སངཔའི་ 


༦ ༡ སྐཱ་ཤཱཿས་ལྡམ་བའྲེ རི ཡཱཾཔན་ཕཱས་འ་བངརྩཿརོ།གུ་ཕོསོ་གྲསུའ་པ། བཅོས་ལྡནའས་དུས་ཧུསས་བརྲས་གཞོས་མས་ཅན་འྲོས། 
„ སྣིན་ཡཿབྱིས་པརུ་གངངུ་འཇུཿབའཐྱུར། བཅམ་ཚོད་ལྡ་སྱུཤིས་བཀའ་སུལ་བ། སུས་ཐུཿནརའྱི་གོད་ལམ་རིསཿམ་་མདད། ཕིས་སྒོནལམ་འབྲིག་དྱང། ནས 
ཡོགས་བདྡུའི་ཤེགས་པརཔཡངས་བསྲྲ་གསྦི་ཞིང་གྲི་མུལ་ཕྲཿྱཉྱི་དལ་སྭངྱ་ཀིསབསྤྱ་བསྲ་ཀི་ཞིང་མསྲས་སཿསྦྱ་ཐས་བཅོམ་ལ་འཇུས་འྲགུ་བརདས་པངལ་ སྨ 
ཀ ཁྱུ་ཏམ། བག་གིས་སྦེནཀབམུབ་ཀི་སངཔ་ངི་ནན། སམས་ཅན་བངབ་འོག་པ་་གམ་ངབ་ཡང་གཡུབ རྔ་ཚོགས་པིའུགབཞུབ་ལ་བཅུངཔ་པ།ཡང 
བ པག་པར་འིངསད་བདུག་བངང་། ཕའལ་ཏྲུཧིན་བྲ་དོག་ལ་ བཀོང་བདངཀྲ་ཤོགས་བྲདརས་སརསངསྤྱ་དསཀ་ ཞིང་ད ཐནདཔ་ ཡང་ག་བརྨ་རཱོགས་པའི་ 

ཤཔདུབཅམ་ངོནཔརམ་པས་ཆམ་བཇ་ཐངིསི།བདྙག་གནའ་དཔ་ཡངབག་བར་ངགས་བ་དཔན་བམངོདཔར་ཇོགས་པང་འཚད་འབནབའོ། ཏིང་འཛིན 
བའི་མལུལུ་ད་ས་ཤོགས་བཟུའི་གོགས་པཟང་ཡངསབ་བས་ཀྱིཞིངགྲི་རུལ་ཕབྱ་ི་རུལ་བྟདྱ་སབྲ་བསྦ་ཀི་ཞིངམཔས་སངས་ཟསྦར་ཞིངཔ་འགུ་རང་ གཞན་ 
ུ པགན་ཡང་སན་གངགཡཆམས་མདོཔ་ ངཕ་དད། ཐོམནནས་མི་བདའི་ཆསྤྱ་ཀི་བར་དྲ་ལན་བརའྱཧཱརབ་ངྷ་མས་ད་དགམས་ཤི་འཕོས་ནས། བགགིས་སྦ་ས་ 


 ཞོངདུ་ྲུས་ལ། བབག་ཧཿནུབ་སམས་པཔདྱ་པབ་བཞིནྱང་ འ་བཔྱས་ར་བའྷ་ཆུབ་བསུང་ཕྲད་བས་ཏེ། ཤོརམི་ལོག་པ་ལ་སོང་བཀངསས། ད་ནས་གདོ་འག་ཟད 
མདཔ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་གང་ནུབ་མདོན་པར་རོགས་བརའཆདྱ་དབརསས་བྱའི་མུཿ་ད་བོ་འདྲི་ཀྱབྱ གྱུན་ཏུབའོ་ ས་སཱནལམ་བཏཏོ།ངསསྭ་ཤགས་བྲའི ༥ 
ག་སྤྱ་ཧས་ཀ་ནངསས་འདད།པིའུ་ད་ཆྲུབ་སརམསྭ་ཀིས་འབྲིགེས་གསལ་ཏོ།།གང་བ་བླ་དརབབསྦ་དྲས་ཀི་ཁོང་འཇིབ་ཐགས་བྱ་རབས་སྣཊབ་ཁིལ་བཙ ཌི 
ཀྱངསཞས་པརབྱབོས་བཛནུབ་སབདོང་ཇིཆནཔོ་ང་ལནཔ་ འདྲུས་པཆནཔོ་འདྲི་ལུ་བུཿམངམ་འོང། འབས་པ་དམྱ་བོནཔ་པ། ངྷ་ཀུརྱབཱངབིའ་ས་པྲུ་ུས་བཅེས་ལན 
འསྭ་ཕསཁིཆས་ལོཏམ་བ་ཞདརོ་བལཏན་བའིམ སྭ་རགོ་པ་ུམ་འཇེམས་པ་ཞག་གཟིའ་བླམགུས་ ཤཀྱ་མང་ཚིག་པསྱུ་་བལ་འཇ་ཕྱ་ 
བསྙན་པའེཆོདྤ་ཀིནུལྫ་བུ་འས་གིས་བླརབས་སྔནོམ་བོས་པ་འིང་ཡངཆོས་མཞནཔོའི་སྤད་དུ་ པ་མི་གོག་ཅག་གི་དང་བ་ལགས་བརྙརདད་དོ།། འདྲུས་པ༔ མབོ་དོན་པོར་ོག 
ཞི ཟུངས་ལས་པམ་པའེཆོས་ཡོངས༔ ཟླུང་བིའེ་ལའུ བཿཔའཞོ། རར ཡང་ ཆང་ཁནག་ཤགས་པམི་འཐ གས་ པས་འད་ང་ལཱན་པའེ་ཞབོངལ་བོས་ 
ཏའིྷསདངཾས་བཀའསུལ་ཏོ། །རིགསཀྱི་བུ་ཕཊ་བཱཧྨཱཧོནདང་།ཆངས་བ་ངང། འཇིག་རྟནྭ་སངབ་པད། ལྕ་ངང། ཀླུ གནངསན་ང། རཟེ་ད། ལྷམ་ཡཾསད། མགའ 


3 ་ པད མི་འམ་ཆི་ད། ལྷའག་ཆནཐོའི་པཅཐཡོས་ཨ་བའཤིམ་ཡོནེཔའི་བདུདགངག་སུངྦག་ཧསྭ་ཀི་བ པ་ལ་འཛིང་ལུགས་པྭ་འདཊག་འདེ་ལྭས 
རསྩཾངབ་དུ། ར་དང། ཀླུདུད། གདོང་ དདུང་།ལི་དཨི་མ་ཡིན་པ་འཇྭས་པ་འིྷ་རསུརི་བཀནོ།། དབསན་ཁུདྲ་ཀིས་འཇིམ་སོངནས་སབས་རླེས་ཀི་ཞིང་འདིདེ་མ་འོབས་པའི 
དསནངསཔའཆོས་འདྲད།༢༥༠ིགུལ་གདཡི་དཅབསྱངབ་ དཱ དཀུནམཆོག་གསུམྱ་བི་རིགས་འདིའབརབར་པད་པ རྭ་གཱོ་བ་དག་དེས་དེ་བཞྱན་གཤགས་པྷ་མུ་ 
ཌཧཧ་ཏདས་ས་ནོས་༢བང་སྱི་སོམ་མ་ཐོབ་ཤིག། ཡ་བརོ་ཡབད་ག་སངས་ཏགས་དུབས་འ་ཏོག་ ད། འུས་བྱ་དྲ། ཆུག སཆོགསྤ་མིརིན 
¢ - ༦ ༽བྱ་བུངུ་བཀང་ད། རར ༥༨༤ ས་ 
ཅེས་གསུལ་ཏོ།།ས་སྱ་བུས་བཅམ་ཝན་འཇེས་གངས་པཊ་སབསྦ་མསྦཀི་ཞིང་འདྲརོརོཊ་བཞུགས་པ་ལམ་སོ་ཅང་ངང། གང་གཞན་ཡང་་སུ་དག་འདིབ་འདུས་པ། ཐད 
ལ་ཤོངསུ་གསཾལ། འབག་གིས་སངསྨྱ་བས་བོམ་ལྔ་ནའདས་ཐམས་ཅདལ་མ་ཏོག་ད་འབས་བུ་ད། ལ་ཏོག་དང། མུུ་གྲུ་འམསཧདྱ་ཉས་བུར་བཱའི་ཡང་གཏམ་ཞིང་ 


རྒས་བའིདྲབ་འདིང་ུལན་། | སམསཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཐུགས་བྱར་བང་འགོངས་ཏི། སསརྒྱས་ བ་ག འངྱཉིས་བག་གི་ གྲིལ་བོས་ཏོག་པ། འབས་བུ་པང།ལ་ཏོག་ 
ངང རྨུ་གུ་ཁམས་བདྱ་ཉིས་ཡངས་གཏམས་པ་འེ་བཞིསུ་གསུལ།།འདི (& འཇག་ལ་ས་བྤྱ་དྱའི་ཞིངམ་ཝས་ པའབསསི་གཟུཊས 
ཧྱིས་སིམས་ཅནྡ་ནམས་ལཟས་དང། སྤོམ་པང། འཔྲུ་ངང། མ་ཏོགགི་གར་ དབའ་བི། ་ལགཀང་ཡཁོས༔ བཤག བས་བཟམས་སི་ནམ་པར 

རིས། བདག་ ཕརལ་ཧཱ་ཤཾནཔ་༔ ་ྲུག་ཨཾཛྲ་ཆོགས་ནས། ཐར མངཔཡང་པང་རྫོགས་པའིག་ ཟ་མ 


།མངོན་པང་ངོགས པར་འཚ་རུབར་ྱོ ། སན་གངག་ བདས་ 
ྒཱེ .ཅྱ་ བ་དབགྲ་ཀང་ཨ་ཧོངྱཀྱི་ས་ལོ་འུལ་བརབབག་གིས་ ˆ རོིསེ་གྲེ་ གོ་བྱགིན། བངག་གས་ ལོ ༣མས་ཿ ་ཡངོས་ རྨོ ་པར་འངོསྲ་གུབ་ སུལ གསོལ་ 
དནས་སས། ངྒྱས་བཅེཾམ་ལྔནའངས་ དབག་ཐམསཅངྱ་ཉིས་ འབི་སུདངས་ བཀའ་སུལ་ ་ བབ་པ དངི་ཆུང སྲམས་མངོན་ 


དད ་ 
ཤུས་པ་ད། ས་པྱྱདས་ ཞསབ་ ཧ་མཆོད་བུ་བྲས་པ་ལགསོ།།ལ སོ།།ལགསོ།ཀངྲཀི་ ལ་ག འས རེ བཨེཛྲཾས་གངབ་ལཛིཡ ་ ༥ 
ཏོག་ང་། ལས་བ བུད འབུཔ་འཏོག་ལ་སགས་ལཅོ་ཉར་འཇང་པང། རཾ བ་གགྲི་ཤེཔའོ་ ་པང་གྱུམཇིག། ཞེངགི = བཞ 


4 ༄༅། 


8 
; 


$= =÷ ཟ 3:25 = ༨ རེས མབ ཐཱ ཤེ : རང་ལ རང་བ ་བ་ ལབ 
9 £ 5 (ཧ་ཧ བོ་སས་བྱ་ནསའས་བཟ་འིས། སྐ 
ཤྭ་སངས་ཏོག་གས་ཡང་གསོལ་པ། གོང་པང་ གོང ཊིཤེར་དང་། གྲོང་རྔལ་ངང་། ལྗངོས་པང་། རི་བྲགས་གང་པགན་བདྡང་ཀྱི་ཚོགསྱིས་མོ་ཞུབ་པའི་གཟུཊས་འདིའཆངངམ།གནཏེ། 


- ༧ འཆང་ངམ ཞན་རྲིགས་བམ་ལ་བྲེས་ཏ །ཧཱ་སུངབིགྱོང་བའེ་གྲེང་ངང་།གྲེང་ཀེར་ད། གོངརལ་དང་། ལྔེངས་དང། རི་བག་ང་ལྭྭུ་བདག་གནས་པར་གྱི་ཀའོ། དདང་ངབག་ཅུ་ཤིང་ 
¡.ལྫིན་པརྣམས་རྒྱིམ་ཏོག་བང། ཁྲས་བུརས་ལྲུ་པང་ལོ་ཏ  ག་གོ་བདྲོད་སཱབ་བརདྱགའེ།།དབག་འདརས་ཏོག་པད། འབྲས་ཟུ་འཚལ་བོའ་སྔམས་བནྲརསས 


©ྱཿཚིམ་པརདགྱེའོ། །བཅེམ་ལྔནའཇུ་དེ་བསེའུ་ཚཾབས་པ་ མ་གཏོགས” ལ་ཏཾ་དན་སེམས་ཧག་མ་ཏོག་དང། འབས་ཤུའི་ཟས་འཚལ་བའགའ་འགམ་ཏེག་བད།བས 
ཤུཊིཟཾས་མ་འཚལ་བིའེ་སྲངངྭའགུམ་བའེདུས་བྱགིས་པརྱགུཆན། རྩུས་གསུམ་དྲགཤེགས་བའེ་སངསྤྱ་གུས་བཅོམ་ཝན་འབས་ཐམས་ཅདངང། འྲདས་བཆམཔོམ་ལུས་པ་ 
ི་གིས་བླམས་པརྩབ་རཅི་།།བགྱའ་ཇ་གན་ངང་ཡངཤུ་པར་ཇོགས་པའི་བངྡམབམོན་པངྡ་ངོགས་པམའརདྱ་བརུས་གུཅིག། གང་ཡངས་མསནམམས་ 


།ཾ བཅའྲགས་བྱུ་ཚལ་བོནི་བབག་གི་ཧཱནེབོའེཕརོལ་ཏུ་ཤོནཔ་ཡཛྲས་ཇོགས་ཐོའི་རྱུཔའགྱུརོ།། བཅོམ་ལྔན་འངས་དནམ་ཏོག་དང་། འྭས་བྲུ་དངག་འཚལ་ནས་ས། 


ར་ག མཞིནཔ་དང། ་ གག འདོ 
འགུརོ།།གངམ་ པ་ཏོག་པང་འབུས་བུ། འཆལནས་ ༈བཅོམའགུས། 'དྲད་ལནཔརྩ་གུརཔ་ དནིབབག་གི་ བོན་ལགསྤའི་པ་རོལ། ངགོས་ ཤིའེ: རོ །། ཀཾང་སམས་པ། 
) ི་ འསྱ་ངུངབྲག་། ལམི་ ་ུག་པའེ་འདྱུ ཀས 'འཇྲག་པངནི། བངག་གས་བསམ་ གཏུ ཡཿ རྔེབ ཅུཿ་འགྱུརཾ། །གངམ་ ཏེག་དང །འྲབས་བྱ་ 
འཆལམས་ཐནྲ་ཧང་ རྫཱསྱ་ཀངཆོས་ ་འཆལ་ བརྩ་གུརཅིང་སྲང་པ་ཉིངལ་གཟས་ན། བན་ད འབྱ་ཀྱི་ཕ་ ་ ཡོསྭ་ཆོགས་ པོའྱ་གླྱུར་ འཆུར།གཞན 
ཡངཆེསྭ་ཀྱི་རྣབ་གངས་ འཛིགངྲད་ལྕགཌ་བ་ངང་ སམས་ཅཉ ཆ་འབས་ད། ག་ང ཅས་དུ། ཏིལ་ངང། མེམསཱར་ཧཱའུ རོ གོ་སཱནགྭཾའུ་ འུག རྒྱསན་དང། སྣ 
ཆུང་དང། སྲརམ་ངང འཇུད་ཇོ་ ཏོག་ཏུའགྱུར་ བའངག་གི་ ཤྷིས་ དྲད ་གིས་ནན་ཏན་ཉང་བྱགིའོ ་ འབུ་ངང་ལོ་ཏོག པང་པོ་ དགུ་ གེས: ྱངམ་ཇོདུད། བངབ་རྣམས་ ཤོད 
ཡངསུ་གཏམ་པང་གྲགིའེ།། ད་སྲན་ཐན་བུངང་རིདྲགས་བ། འྱགྲ་གྲིས་ཀྲང་འཆལ་བརྒྱ་གུརན། བནིབག།་གི་ཤས་རབའི་ ཝ་རོའ་། པ་ཡོཿསྤཱ་རོགས་ ་པའི་བྷུཿའགྱུར།།ང་ དཱ 
; ་ བཞྡཱ་འབབུམ་ངོང། བལ་པའི་སྐའྱ་ཚི་ཁྱཿགྲུགས་པཤིནྱ་ཱམངཔ་སྨབ་པར་བྱགིའོ་།། རཊ་བག་གིས་སམས་ཅན་༣མསཀྱཛ་ ཨང ཟླུས་བ་ང། 


ངབོའེ་ཕརོལ་ འོལ་ཙཱཿནཔ་ཡ་རོ་ སུ་རྫོགས་ཕ་དུ་ 


ང་ 
` 


$> 


== 


༩: ༄༅། ཤཧྲ་གཱགསྔ་ནམས་ཡང་སཱགཏམ་ཕཿཤྱོའི་།གང་དལ་འྲ་བ་ 


ཁུ བར་རྲགས་ལ་སགས་པས་འཚལ་ན་ཡངངན་བག་གིངཤས་རབྱ་ཀི་པ་ངོལ་ཧུ་ཤོནེ་པའི་བརད 
དཱ ༽ ༽ 


ཡངསྭུ་རོགས་པའྱི་རུ་ འགུར། །པྭ་ཏུར་བག་གིས་ཕ་ཇོལ་ཞུ་ཤིར་ཕྲ་བག་པོ་དབག་ཡོང་རྫོགསམས། ཁླམམངཔ་ཡངདགཔར་རྔོགས་པའེ་དངནུཿམ་ངོདཔ་ཆོགས་པར 
འཆདྱ་ཧལ་བྱགཾས། སྦ་བུས་བཅམ་ཝནའདས་ནམས་ད། བདནུབ་སམས་རཔའ་སམས་པའཅནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདག་གིས་བརྒ་ནུབ་སེམས་པཊའི་གངབ་འེངལ་བུ 


` 


༼འདེས་རཾས་རྩམས་པམཇདྡད་གསལ།།དནས་སངསྤྱར 


༦ 


པ་ཡ ཤས་ཏོགས་བབས་འདི་སྣུང་ས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཧསདམ་པ་འབའིུབའི 


པ་འབེས་ནས། འིང་གདངས་གསོལ་ཏོ།ས 


¬ 


ཨེར སེལ་ཏེ། དསྤ་གས་བཅོམ་ལཱསའད། 'ལ་འགངས་གསལ། གངོལ་ལ་འགན་ཆས་ཀྲི་རམ་གངས་འྭ་མོ་སེང 
གང་ལ་ལ་ཆསྤྱ་ཀྲི་རམ་གངས་། དྲི ཧི་ ད ༥ ས་ི 


ཿ ༨ 


སུ་བཅམ་ཝནའས་དབའམས་འདངང་མི་གསུང་བང གྒུཿ་པས་གནང་བམཛད།།དབནར་གྲྭ་བ་ 


ས་བུཿས་པ་ཀངྱཾཀ ས་སུབས་དང།བྱ་རོན 


༽ ་ 
ཀག ིྣླྣནཾིི་ ཤགས་པ་ཡ་ ༦ 


ཿ ཤུ 
མི་གན༥འ། 
།སྨང།འབུས་ཇུད། མ་ཏོག་གང་ཕག་འཐུང་བད་བཤསམས་བནམམསཀྱ་ལ་ཡུདཾ 


ཙ 


འུན་ོདཔའི་སཱ་དདྲ། རསྱ་འགཱས་བག་ཅན་དང། ཤིནྱ་འརབ་དྲ། ཤིནྱཾའམངབ། ཤིནྡའངོ་གངའ་བ་དང། ཤིནྱུཁ་དག་དབུ་ཕན་པཔྱས་པརཤག ། ནེང་འགྲུ་འང 
བཟའ་བ་པ་བྱ་བསཆིམ་པརཤྲིག །སནྦརསསྱཀྱི་མཛོདང་བངབ་ད། བུམ་པ་ད། རྫམ་དང། བྭ་སཱཾགས་མཐས་ཤན་ཏུ་ཡངསུ་གངབར་བབ་ །རེགཡ་ང་རཾ་ཕགསྦ་ཧིས་པལ་༥ 
ཁཿ་དའིབ་གིཤིས་བྱའི་ལ་ཕསྤ།ནཔཡོཕས་ཛོགས་བྱེན་་འྩ་ཆུཌ་བ་ད། བདག་གིས་སངསྨྱ་བསྦ་ཀུ་ཞིང་ལད་བསལ་པ། སངའམས་ཅངྨ་དསསས་ཅན་རབས་ལབས། 
བངསླཾསྦ་ཟི་ལོཔོང་འདི་ལཱ་བུ་པག་གིསོ་ཚིམ་པཿབྱས། ད་བཞིན སཔསྱ་གསྦ་ཀི་ཞིང་ཀུནནས་ཏོནམངས་པངྱ་གུརཔ་གགས་མ་ལ་པ་ལནབ་གཡས་མཆོས་པཤག་ཏུམ་མཅེས 
པ་གྲླ་རུ་གི་ཧིབ་སངྷ་མསྲས་བྱསལཔ་སྔངོ་པ་ཡ་ཡང་ >¬-+ = › དནས་གདོད བསྲགླ་འམམའབ་ཡང་གཔར་ཇོགས་བིའེ 
ཤངནུའིམ་ངོདཔརྨ་རོགས་པང་འཇད་གུའརའལོ་ར། བདག་ལ སས ངསུ་རྔོགས་ཕརཿ ཿབར་ངོས་གུབསུལ་དྲུ་གསལ། །བཅམ་ལན་འས་འད་གནོང་ག་ རལ 
ཤས་འྲུག་པའི་གམང་སགས་འཚོག་ལགསོ།།འིངཏུད།ཙུམ་ཁཿ་ཤཁ། ཅ་པ། བ་བི་ཏས།བ་བེ་ཧབ་ཧཱ། ་སྣ་པ་ཨྭས་ཀན། སྣྭ་ི་ཐ་བ་བ་ས་པཾ། སརསརྦཾརཾ།ས 
རམ་སདྡཾ། སརབརྦདཾ། ཏངཔ་ཨ། ་ཨྭས་ཀན།ཙཱ་། ཧུདུ་ཅྱང། ཨསག་ཇ་བ།ཏཁ་ཏཏཁ། དཱ་ཡུ་ཛ། ཨུ་བཅཱ་ཨ།། སནཏར་ཨ། ངང་པ བཿཤ།ཨཾ 


4 


%ཆ=། སི་ཧཱརྱན་བཡཱས་ཀཡརལ་བྷ ཤྷ་ཧིན། སྨ་པཨ་སཱཀན་སྦས་ཀྲབ་ཏིབནནབ་ཡ་མ། ས་ཏྲཿཱ།ལ། ཡམམ་།མམ་མམ་པཇབར་  །བཅོམ་ཝཱཿ 
, འབས ་བ།༦ ཤན ངོ་པ་ཡྤོས་ རྫོགས པག ཟོག་འ རག་བཤདཔ 
༧ བཤ ལུ་ །བྭས་ཡིད་ ངྲར་ྲས། ཞསྱ་བ་བཧིནོ། བཱཤཊ་སམས་དའ་སམས་ད 
ཅན་པོ་ཐམས་ཧད་དང་། བླནདུའ།བོར་ད་བཅས་པ་དཔཀའ མས་ངང་། བླ དཧིན་པང་། ཚས་པ་པང། འཇོག་ ངབ་ཐསས་ཧདང་། ལང་ཀ གསོད 
རཿ དཾབ་དང། ལྷ་མ་ཡཾན་ངང། ནམཁའ་ལིང་ངང་ཨིའ མཆབ་། སུ སུ ་ ཨས ་ ' 
8 གས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་མནརགཅི གུགེ་ོ་ང་ ། སས་བུཿས་པ་ །ཧེབབུརམངྱ་ཀི་གཟླུགསྦ་ཀོཾས ་སམས་༤ར་ཡོས་ 
སཱན་བྱད་པ་རང། ཕརོས་ཧུ་ཤིན་པྲ་དྲུག་གོངཔ་ལུགས ལགས ཁ་བ 
.- ཾ་ལཱ་ུ་ཡོངོནཔརའགྲུབ་ ་ ་ ས་རས པས ་ 


འནམསོདོ །བོརའྲགས་བང། གྫབས་དང། ཕ་རོལ་གནོནཔས་ཨུས་བཅིསཿ 


ˆ 


བྱཿཾ་ངམ་ཏོག་གི་འ་ཁྲོཿགང་ཡིནཔཿཨཨྲིསགཅིགྱ་འུའབི་གད་ངེས་གསུལ་ཏེ། །འབག་ཅག་འཇིའི་ལང་བནིརྨ་དྲདབཔ་ཞིང་མཛུའ་བ་ར། ྗིས་འྱའནཔའྲི་གགས་འྲའོ།། ་ 
སས་བ པོམ་པ་ཁཾངོམཔ་དཱ་མམང་པ་ཨངཔག་པརྫ་རོགས་བདི་དངྲ་དུབ་མངོནཔར་ཇོགས་ཁར་འཛདྱག་བ་པའིཆ་ཁངྱེདྲ་བནམ་དཔ་ཡངངག་པར་ཇོགུས་བའི་དངནུཁྱ་ 
ཛིག བླད་པ་སུངས་ཏོག་གས་སྲས་བ། ཕིགན་བཟང་དཊ་འནིནདྲ་དུག། བསྐནས་ཅནགང་ངག་གིས་སལས་བཅོ་རུས་བཏང་།།མཏོག་དདའས 
བང་། བྲྱགླ་རདཔརྱ་རཱུཿབ་དཡང་བགུ་བགའུ་ཐར་པ་དངུབ་བཇྱཆུར་ཅིག། དས་དབ་གན་གུ་ཤགས་པ༤ྱྱ་འཐ་པངལ་བྱ་་གུངས་ཏོག་གིས་འཇེགདངས 
གསུང་ཏེ། ༣འོཊྒུན་འའི་དོཁཨཊ འབབ་བརབྱངུང་ལགསཏ ཁི་ཤུརྡད་ཐོགས་བྲ། །དདྲི་གེང འཕྱ དེང ཆོའི་ས་དུ། 
གག 
ལྭ ཀུཤཔ་དཔ་ཨན་ལག་ལ་སཤུག་འཆལ། གས་གཅིག དྭཊམ་དོ་བཞིརྟག་ཤགས་པར་ཞུབ་པས་བྱ་དགྲགང་པོ་ཏོག་ལ་ལཿགྐདངས་བཀའ་སཿ 

ང་ 


ཏོ།། བདུགཤེགས་སུས་བ་པའ་ པྲ ི་གསོང་ལོངས་ཤིག། ཁེངྱཀྱས་དངྲེ་བང་ཆུབམཆག་ཅུ་སམལམ་སྟོ་པོ་བ་བ། །་ལགི་གཅིག་པུ་ཧིང་རྫསཾས་ཏ་པཀེས་པོའེ་སྲུག 


༩༡༨ད༄༠། ༣ བསུལ་བིས།།གཟིརབའི་འགྲེ་བ་འབིའཀོལ་ནས་སགྦརྫས་འགྲུབ་བརའུགུར།།ཆསྣ་རས་ར་བཞེན་དིསངབག་ལ་ནས་ཁའ་འབུབ་དང་། 7 ་ 
ྣས་འྲ་གུངཔལ་མལ་ལས་གོལ་བང།།ཏིགས་ཞས་ཞིངའརི་ཁཚོ་ཐིགས་བཟལ་ལགུནས་བབ་ནི། སངས་ཆས་ཁྱག་ཞུལ་བགས ཤིརྦབཏནན་ྱག་ར།། 
རལ བདྲུད་ཤཱ་སྣངས་ཏག་མཆོག་ཏུ་གའཞིངེ་ཡོད་བདབ་སྣཾས་ནས །བཅེམ་ལྗན་ལམ་ད་ །ལམ་ཏོག་སྭཆོགས་ཀིས་གཏོར་ཏོ།། ཡངངའིང་ནུའ་སད་ཿསནཆནཔྲ་གེབ་པའི་ 
#' ཀློགཾས་ཞིསོ བ་སཱནལས་ལས་ཏཐལ་མོ་སཱངནས།སད × ལསུ་ལ་ཤུངཾས་ཉིས་གོ་བ་ཤུས་སག།འི་ 
༩ ཨཱ༨༦ས་གསལ་ཏོ།། སཁྦ་གྲས་བཅོམ་ལནོ་ལྔ་སྣ་ནམས་ བ་ལ་པདངྲས་གད་ལ།། བླས་ལ་བ་བཟང་བྱོད་འཕས་བ བགུ་གྲིས་དབཞི་ནགཤགས་པ་འ།བརབ་ 
རིངག་གི་སཱན་སཱངཿཡཛྲསྨཱ་ནུདཔར་བྱག་བོའིསྲང་དྲ་གན་ལམ་བཏབ་སྭ། སམས་འདརམསྦ་ལི་ནད་བཞོདྱར་ཆ་བཞིངབ་ུ་ཞི་བརབོ་བའྱ་སྱ། བུད་མངྱ་མི་གཟུགསིས 
སཾའུབྲརལ་ཧེརྨ་ལུས་ཏེ། ནུ་བང་ཆ་བ་སཱ་ཚོགསཀྱི་ནད་སུ་ཏོ།སམས་རནམསྱ་ཀྱི་ལྱོད དྲབྱགི་བ་པདནང་པ་ཅུའབོའི་སངད་ སང་དདུད་ཊིས་ལནཆཅ་ 
བཞེར་སྦྱཿ་ཏི། ཆོ་བིའི་སྨནཧཱརྒྱརྨ་བཞིང། འཐཱས་ཐུའི་སཱན་བརྒྱཆྨ་བདང། -་ བཀུ་སྭ་ཧཿ་བའི་ང། སྣནནདམདང་ད་བབ་ཅ་བཞི་ | 


/ 


ཚས་གཱ་འའི་ཤཾམ་དང། རིལ་བྲུ་ང། སཱར་སྭཿ་བཾའེ་འདྲད་གོང་ཅ་བི་ ཉེ།།སཾ་ཡོང་སནབརབྲགི་བ་ངང་། ཅངུ་ཞི་བར་བྱགི་ཐ་ངང་ །སནྦ་ས་ལ་ཕནཔའ་བྱགི་བའི་སངད ། 
བཔག་གས་དགཞེན་གཤགས་པ་འཁརབ་འཛི། །ཞ་འཐིངེ་ཛ་བཅས་པ་ལ་ ཀུན་སྣངཔ་སྣཚོགསྤ་ཀིས་བསྟབཀུར་བཀྲུ་བགི་ས་ས། འཤཉྱཿདུཏཱབསནད་པའ༅ལ་ 
བ་བང་། དནས་དཞིར་གཤགས་ པ་འཁེརོ་བ་བངག་ ་གིས་ཡབ་ལ་འདཱེ་སང་ཅོས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།མ་ འོངས་པའེ་དྲུསཆྭས་ཊཌིཚི་ལྱགབ་པར། རཅཞན་གཤགས་པ་ 
ྲག་བཅོམ་པ་ཡཨང་བ་པར་རྫོགས་པའི་སརསྤྱ་བས་ཞས་བབམས། སངས རྒྱས་བཅོས་ལྔནའངས་ཞགྲ་ཤའའེ་བར་དང་ལཱནབ་ཀྱའུབ་པ་ཁསྲ་བ་བར་འབུངོ།། ར་བིགཤག་ 
པ་པའི་སཱོནྱ་བི་སྒོནལམྦྱ་ཟིས་སངསྦ་ཧྲས་འདྱུས་བ་ཆན་པོ་ པང། ཤང་ནུཐ་སཾམས་པའ་འདྲུས་པཅན་པོ་འཐུང་ས ། དདུཁདྩའཱསམངཔ་ཡངག།པརྡ་རོགས་ 
པོའེ་བདནུབ་ཅུ་ལཱང་བསྡུན་པ་འོབ་པརའགྱུར། །ི་འོག་ཙུང་ ཟཞེན་གཤགས་པ་གསང་བབྱ་ཤིས་ཀུང་འདྲིག་ངངེ་སུ་བཀའ་སུལ་ཏོ། ངའི་འོག་ཏུའིང་སང་གྲསེ་ཀུང་བད། 
རར ྣ}ྣནྣནཆནྣན༽ནའནའན་ན་་་་་་ 
པོ་འསུངྱས་འཆྱ་བི་ལར་བུཿ་ཅིག། དཔསང་ལག་གིས་སམས་བནྲ་ཀུཊ་ཨད་པ་པངན་ཊས་ཅིུ་བའ འི་ད སི་དུདྱ་གཆན་བོབཟས་ཞས་ཆུ་དཔ ཆུ་བ . 


༦༢ །ལོམ་ངང། འཤུམ་ད་། ལེ་ཏག་། འབྲས་བུ ་་ ་ ཏ།གགུ་སནགང་པག་གེ གས་ གསར གཡུངས དཔ 
ལ་བ་ 

སམས་ངང་སམས་ལས༔་ དར ཛྷ འདི ་ འས ལེའ ༥༤ 

× ྣི་ ད་བ་གས་བམད་ གྱོས གྲ 
ྱིའཇིག་ཏན་ ུ 

ཟོ ` ། དད ་ བི ར་ བསྟབ ངབྱིས ་བ་འ 7 
བརྡ་རོགས་ བའེ་དངནུབཿསཔོན་པར་ཇོ་གས་པར་འཆདྱ་གར་གུམ་ ྲ དྲ ག་ ་ 
འཡེལ་བཤཤྱའིངོ། །སཱལ་པ་ཆན་པོ་ངང་ལཱན་པ་ཕ་རལོ་ ་ སས བཅེམ་ལཱན་ལྡས་ཨངབག་ཅག་གཉིསྱ་ཉིས་ནདཕྡན། 
ཆྱ་གཟུགསཤེས་སསས་བསནམས་ཉོ་ྱས་ཤོན་པདཆི 1 1#་ ་ 


ར། ནདཔྲོནཔསྤ་ཀིན་ཤབ་ཨུའི་བར་བྱ་ོའི་སྱད། གུའེ་ཞུང་ལས་ཟིནླངས་པ་ཟས་དང། བཱ སམ་དང ཁཔོག་བཔའཾ གཾ ¡ 
9 ས། རཀ རར  ཅཧྡ པཔ་འཆདྲག འྱག་ཞིན། སས 
བཅམ་ ལྔན་ལ་རམས་ཉིས་ལག་ལལ . ཤྱ་བེ་སུལ་ཇྲུཊཱ།སལ། »ི ིཾ དཔུ་ཡང།་པད་རོགས་པའུ་ཐང་ཞུབ་ཛུལུང 
བསྟརྟ་དཱག་སོལ། ། རས་སཔསྦ་གས་བཅམ་ ན་ཨརྐཞིསས་ཅུར རམ་པཏདལཿ སེ་ལགས་ཞེས་བྲ་ཉིནཊ།། ཀ པས་འ 
དཾེཾེཾིིྲ བ་ནཾརྲ། དགན་དངསྡོ་སུ་ལ་འི་ཤ། ལྤན ཡམ་པ་པ། རྣམ་པར 
སཱང་མཛཅེསྭ་ཤའྱི་དུལ་བརའགྱུར།། བོ ཞེན ཐང ནྲ ཟརནུབ་སམས་དའས་མུས་དའཆམཔོས་འཛིན་ ་ བྱ༅ཡྱཀི ་ ༤ 
ཁྲང ཤེགས་བཅཤྱས་ཐྲག་བུས་དལུ་ཡང་འི ༦ ཏ།ཧཱོ་དང་དོས་འཛནིགི་གྲ་བྱ། ་ རགས་པརའབུད། 
རྒྱལ ཁནི་པམཆག་ཕུནས ཚནས་པིནི།ཨཤཾས་བངཕྱུག་ཅེས་ཉ་ིྱ དྲ ག་ད 


ལ་ཡང་འདྲི་སདས་བཀའ་སུཡ་ཏོ། ཏོ [ཁོཔཀྱིས 
༩ ༄༅། །པསའདོདོནས། རོ སོམ་ཏགབར། ཁིས ད་ཤ གསུ་པའིའྱུགུར།། 
འཇིངནཐབས་བང་ཤསུརབྱ་ཚིས། །མ་ཏོག་འུས་ཧུཿ ཐིཿ ཨི གས། ་ ཆུ × ` སམས་ཅན་ཡངས་སནཔ 
༡) མེ་ དྲུ་ཐུམནུབ་སམས 'དཔའ་ཐལ་བ་ ཅིསྭ་བ་ཐ་ལྭར་བསླུན་པ་འི འདད ལོ ཅས ཧོ †, སྭ་བོ་ཐང་ནུབ་ཡངུ 
ཀཀ ི་ ད་ར ཀུ སས 
༩ ཀྲད ནོ ཏུ ཡངསུ་སཱན་པྲ་བ་བའི་ཤོརཾ་སཱམལམ་བཏའ་པ་ད་ 
བ་ག ས་མ་ཡ ་ ཁོང་གམལོ་པ། ་ ྲཱ 
།བཅམ་ཚན་ལྦ་ཀྱིས་དྲ་ལ་ཡང་འདི་ ཡལ བཾ རའོ ནྲ ་ ཨི 
ཀཀྣྣཀྣ།ྣ།ྣསྣ། ིྣ་་ 


གྲཟུགསྱ་ཀིས་ནམ།ཁར་ལས་ ཨྱས་གདཔས་བམས་ ་ཅན་ཡཛྱཾ་སཱཾན་པརཧ་བདི་པོརྷ་སཱན་ལམ་ག གཏབ་པ་རང། བཅོམ་ཝཱན་འབསཀིས་བཟིཚ ་ལ་ཡངའདིིས ས་པ 
: སཱུ ལ་ཏོ།། མགེནས་ ་ཤཾས་སཱན་པ ༣ །(ཨང་ངབ། །དང་རྲུབ་འམམཆོག་དོཿ དོན་སླབ།།སྤྲིབ་པ་བ བསལ་ཅིངཆགས་བཤུད་བཞེནདུ། ° ཡཾས་མཆོག་བད་ ག་པའི་ 
རྒྱལ་ པབརྦགུ་ང་བིནླད་བྦརབ་ བཅྲེབྭ་གོས་མཆོག་སྣ་བ་ཡུངོ་བླསང་པ་ ཿའྲོབ་པར་འཇོང་ནས། བུམང་གྱི་གཟུགླས་ ད་ཝཱན་པམ་ཏོག་ལ་ པ་ཨོངོས་གངཔས་། ༥ཨསོཅན་ཡོ 
སྭུ་སཱནཔས་ཧོམ་ལས་བཏབཔ་པད། རྔམས་བཅས་ཝསའཛས་ ཉྱིས་ ང་ལ་ ཡྭང་འདྲི་མངས་ བཀའ་སུལ་ཏོ། །སཔསྦ་ཧས་ལ་ མཆོག་སྙེནཔབ་༣ྣསཾ་ ལན ལ་ཏོག་སྲུས་མཐོ 
¦ ཤུག་ཟིས་མཆོད་ཧསནས་།ཨཾ་ཏོག་ ཏོག་འཐྱུཿ་གནུས་ཞི ཞིངསཆོག མམབ་བགྲ་ཏུ། །ཀུནཊ༥་གསཀི ཏེ བད་བར་གཤིགས་པར །མཧིའནངྱ་ ཟངུབ་སཾམ་ས་དཔའ་ཁ་། ཁ་ངོས་ཡུ ལུར་ 
ཧཱིཾག་ལུང་བསྣནཔ་ཐོའ་པལ་འབོཿནསུ། བཿཨངྱཀི་གཟུགས་ང་ཝན་པ་ཚོན་སྭཱཚོགས་ལ་ཡོས༔ སོང་ཕས། །སྭན་ཨོཔྲས་སོན་པབ་བའི་ཤོར།། སྨོནལམ་བཏ་པདང། པནས་ 
རི མ་ཝེས་པྱས་ཉིས་པལ་། ་ཡཔའངྱིསཔ་ བཅ་་འ་ཆུལ་། ཏོ།། འཇྔིག་ རྟན་ངུ་སྤྲབ་གྭ གས་ལ་བ ཨུ ་་ དཀནམཆག་གསུསོ་རིགས ལཊའ་སལཝདུགསནས། ། །སུནཔའ་ 
སཱངབིའེ་སལྤ་ཧས་ཞིངམཆོ་གྱད །རིང་ སུངཐཾའེ་བང་བངག་ཤིགས་བརའགྱུར། །པཿནིནང་ས་ བནོངང། མཊས་ཆལ་པའབབས་བའི་ལྭ་དྲ་ པ་མ ཿཨཊ་ བེའ་ 


ལ།༢༅། 


།ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསེང་པུགྭདུ་ཚ་བདུ་ཁྱི་འང་པག་ལུངྲ་བསྙུནཔ་ཁོབ་པར་འདོངམསུ།ཐུདྲམངཀྱི་གཟུཊས་ཀྱིས་སར་ཡཛོཐུ་སཱནཔའབུ་དང་། ཟླང་མང་ཨོཾས། 
ངཛིིེིགས་སརི་ི  ་ ར་ རརི་ོོག ་ 
4 ཕོམཆོདོུཉོསཆན་ཐབ་པནིིརྦའད་པརྩསཾ་བ་ལ། མོརཛར་རྱུཌ་ཏཕ་མཚན་འབ་པ་ནི་ཤིནྱ་དྷཱ་དཱ་པརང་ཀའ་བའུ་ཤར་། དནསྭ་ཀུ་བྲ་ཀཱཿནཔོངཾཊ་ཕཱག་བྱཿ་བང་ཧ 
༩ ' པ་ཁྲོབ་པར་འདོད་མས ཤང་ཨུཿཙཱ་སོན་ལམ་བཏབ་པདཔ་ཚིགསུ་བཅདཔ་རངས་ས་སོརཝང་གྭན་བ་ཐོབ་བོ།བི་ནདདད་ ལམ་ཡིནདིགས་ཕག་གདང་གུདུ་ར་བོན་དྲ།འ་ 
ཧ འཝག་བུཧྱདཔུང། ༢ཱ་ད་མིའདཱ་མོམི་འིཾ་ ཁྲགས་པཱཧ་བ།ཀག་འགདྱ་སདངའདུནྡུ་དད་།བྱད་ད་ བདྲུྱུ་ཆིས་འ།བརངཀགས་ཕགཔ་གསུག་།ིག་འླགདོང་ 
. ཕག་བགྲུ་འུར་བགུམསམི་བ་མོམ་ཡོནབ་ ༤ དྲ བས་བ ཆུལ་གིགས་ངང། རྫ རིགས་ངང། དཐབ། ཤགིས་ད། སུས་བངང། ད་མང ཁྲའུ་དུ བུམ་གྲ། 
ཤླཁྣིྲགིག།ཌ ཀཀ རརར 
_` ` །༨པཀོནྱྱ་སདད། ཀའ གནག དབ་ད། ལྕམ་ཡིནང་། ནམཁའི་ཝང་པང་།མི་འམ་ལི་ངང། ལེ་ཁཱཿཆནཔོ་རད། ཡ་བས་དད། ཤབ་བགངཔ་ལས་འབུསད 


ོད ཱནམ་པ་ཡངད་ར་ངོགས་པདྲ་ཏབ་ཨཱས་མསམབྱ་པ་བ་དཔྱ་ུ་ཏ། སན་བགངས་ལས་འཇུས་བུ་བནྲི་ི་ག་པའས་ལ་གནས་པྱབོུ། 
རར ོབསདྱྲདྱ་་ལྱལྱ་ྱ་ྱསྱྱྱ3ྱྱཀ།།ཾཾ 
༢ས། འདོར་ཆགས་པད་བུལ་ཏེ།ཟག་པ་ཟང་པྲརྨགུར་ཏོ། །སནྦ་གངབ་ལས་འཇུས་པ་དག་ནིཏནཊོས་དཿང་སཔསྱ་ཐུས་ཀྱི་ཐིག་པ་ལ་ས་མས་བྱསངནས། ས་ག གསིད 
' ཚ་གོགས་འགུས་འ་་།ྲུག་ ༢་སང་སརེ་། ༨ ༥༨ ་ 

རྣམསཀྱིས ་བཀའ་སྤུལ་པ་བཞིནདུ་ཕཊ་པོའཚོས་ཡྲསྭུ་གཟུང་བར་དླགིའོ། །གངདག་ཆོས་ལིརས་གངས་འབྲིའྫིངརནབ་ད། ཡཾ་གརའྲིད་བཅས། འཆངབར་བྱགི་བོའེའརྱགི་གབག 
ད་དྲཱ་ཀངག་པས་ཡངོསུ་བསྩང་བརའྲིསའོ།། ལྱས་བཅནཔརེནབའི་ཏོག་གི་གཟུངས་ལས་ལུ་དབསན་པའེ་ལྭའྱསྲ་བྱརདཔའོ།། །དཔས་བཅེམ་ལྔན་ལྣས་ང་ཡིན་ 
གཤགས་པཀྱྱ་ཐུབ་པས་འདྲིསངཅས་བཀའ་སུཌ་ཏོ།། སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལཱནའབས་ ངབྭགྲ་ཐུགས་བཅར་བས་པབའི་སཱངད སྲ ཧྱས་ཀ་ཞོང་འཇངག་ཤགས་པ་ཞེ 
རིགསྤ་ཀི་བུ་འདི་པཊ་གིས་གས་དད་ཟས་པ སྣོམ་དཔ། སྨན་དང ཡི་ཧངྒ་ཉིས་སནྡ་རམས་ཤིན་ཏུ་ཚིམ་པརབྱ་གིས་ཏ། བླཿམདྱ་ཙི་གླགསྤ་ཀིས་སནྡ་རམས་ཐ་ནམདཔ་ཡད 


ཧཾ ཡོ སམས་བསངམ་འགྱཏུ་ཅི་ 
%`༄༅། གས་འ བ་དང། ། ཅིནས་འདི་དགག་སམས་ཅན་ཨོ རྩོ དད ་ སངམ་། 
སགྲིངེཉྲེྲཾཉཾཉཾྣཾྣས 
རབ ་ ིྲིསིི|ིེིྲ་ ཁཱ་འང་ཏ་བུ་བྱིགདཔ་པ་ ་ 
* གཱོངཔས་ངིམ་གོ་བགྱཾདཊུས་པ་ལ་འདི་ཕ།་ལ་པགོང་ག ཆ་པ  ་ འུ དག།ད་ པུ ཏན སསད འག 
བླ ད་སམས་ོན ླིག་ལུ ས་རི ་ ` བླས ག་ ༢༤ 
འི ཏར སི ཏྲི གུ ཨུན་བ་བ། སདཱ་ཏཐ་འ།  པུ་རྱཨ་ལ ཀཱརཊ་པ། དྦྱནཡས་བ་བ། `» | མམ་པཱ་ཏི་བ་བ། ཨ་མོ་ཧབ་པ། 
` 000 ±: འུག བརྟཐབ།ཨརྷི ནབ ཨཱམ ཨཧབའ། ཐབ རུ  ད་ ཤྡི་བཉིང་པ། ཛུ ཤ་ལ་བ་ 


བྲ བ། ཝིཡཱ་ན་བ་བ།།ཏྲི་པཱཏུཀ་བཱ ཏིབོ་ྭཀཱ་བ་བ། ཝྲི ཤུ་ཀླ་བ་བ ། རྭཊ་ཨྭ་ཐིའ་ནབ་བ །བ་བ་བབ་བ་ས་མྭདཱ ། ཨྤྱོ་ཅ་སམྭ་ད། ཏཏཏ |.སཏ ཅང 
` 5, ་ སུས ྲྲཀྣྫྫླླླ་་་་ ་ ` ལཿ 
རྫི ། ནྣ ཌ༼ཌ༼་ པའི ཅུས ་ རྒ 
དཔལ་འ ཁྩོ་མཾ་ ༨ ིསྲརོ་ྲ་གཔའ་ཞོ་གེས་བང་། ལཱ་མས་འཇིནལ་སགོས་ཏེ། དོལ སམས་པའ་འྲི་ཐོདཝན མདུ གགས་སོ ༄ལ་ 
ྩ་ད་ཤུན་སྫོདཔད་། ། ༥།ངོས་སཱནཔྱཧཧའོའ་ཤིརབཅ ན་པྱགུཿརནས་། དབསོས་ཅདྱེ་ཉིསམ་ གསིག འད ་ལ་ ཧུ བགེད 
་ཡོ་ སྭུ་ཇོགས་པརཧྱགི་བའྱེ་ཨ དེ ས་གླ་བས་བཅམ་ །ལྕུས་འཾནཿསཀུ དས ་ ` ཅས་ གས་བ 
ཆགསས་ཧན་འུས་ཅང་ལརས་ཞི་བྱའིདམུས། །བ དད རྡན ་ ི་ོ 
གསཔཧུསཀྱི་ ཀྱི་ཚིག་འདིངག་གཟུང་བབབྱགི་ཞིང་བཅོན་ལུགས་བག་པསོ་ སཱཱ་བར་བཟྱིའ།། | ་ 


× ༄༅། ཁངགིས་དྲས་བཅས་པ་ལ་གནས་པར་གྱིོ།། ལྷ་འམ། / ཀཱནས་མའི་བརལ་ལ་ཞིག་ར་བཞིཊ གཤགས་པས་ཧིན གོས་བླ་༢ས་ཕའེ་དམ་པའྲ་ནུལ་འདིམ་ 

མཆིས་པརདགྱེདངམ་འིག་ དྲ རར གྱ་ བད་ཅེག་གིས་དམ་པའེཆོས་ཡུན་རིངདུབ པཿཤག་བོའི་གདད། གལ་ཏིམ་རློག་གསེ།:ནདཏ་ , 

ླ མྱི་སནབཌག་གིསསུ་གསུཊ གཤིགས་པའི་སཿསྤྱ་དས་བཅམ་ལཱནའ འབས་ཐམས་ཅདང བཅྱ་བངཅིག། ལེ རར 
@ འའ དྲ་བབརམ་བུཿ་ཅིག། {| ་ ལྷས་མིའི་བར་གངལ་ལ། ཞེས་གང ལ། ཡསད ལམ་ལ ལོལ 

#' འགཤག་གིས་ད་ ཤུ་བ ། བདག་ཅག་གིས་དད ་ག་གི་འདུཿ 1 ་ ་ 

` : / ཕའི་ས་ཡརྱྱས་བཅཾམ་ལྡནའད་ ང་པུག་ཐམས་པད་བླསས་པརྱབུཿཅིག། < ཅེ རོ དནའམདོན་བར་རགསའ ད་ས བྱར ར་ 
༣ ལྔནའསས་ཤེུབ་བོའུགཞིརབའི་རིགསྱཀྲི་བ་འམ༽ བགྱིབམ་གངལ་ལ ཞུགས་ད། ཆའ་ངང། སི རྨ ཤིས 

བ་ད། ཞགགསུམ་པ་དད། ཞག་བཞི་བསའཇིགས་བནས་ལྷ་ད། ཀང གནོོ་ས་ན་ད། སས་བ ,: ཤཟཝེའི་ 1 ་ 


ˆ 


དམུངས་འགེས་ངང། ཤཿ རག་དཔུ་ྟརུ། བཏསཔ་དད། སཱོར་བ་དང་ ། །འཚབ་གང་ཡང་རུང་བའྲི་ཤུར་པག་གིས་འཇགིས་ཤིང་ གཱ་བྱུབུརཔ་ལས་སངསྨྱ་བྲས་ཐམས་ཅད་ 
རྱིནིཿགྱེས་བལླ་  ་ ཏམས་ཅད་ལླན་ངོགས་བརབྱའི་བའི་གཆུཿས་ཀི་གསངསགསཀཚོག་འདྲིགྲ་པསནསྭཿྱཧ་ལསྭ་ཀྲ་ཐབ་བནིམ་གཏོགས་ཏི། པ་ 
རིངག་གནོདཔ་ལས་ „ ཡངྭོས་ཐར་བརམ་བྱགིསན། ྣྨནེགསས། ༥ ་ང་ བག་ཅགྲ་ཀཱམད་པ 
*ཨངཊཔརྫ་ངོགས་བཅུ་བངྱནཱུ་མངོསཔར་ཇོ་གས་པརུའ་ * ཆདརྐྱབརམ་བུམཧཾག། དའིཚོགབག་སངསྦ་བས་ཧོ་ཞིང འི་ངེ་གཏོགས་པོའི་སངསྦུ་བས་བཅམ་ 
འཇས་འམས་ཧདྲ་ཀེས་དབོག་ལ་ལགས་ཞསུབ་པར་གིནཏ། སྤབུཔས་པ་ཁིང་ཉིས ཧིས་ལུགས་པརངམ་བཅས་པལག ས་ལགས།། ེངྱཀས་སཱས་བཱའི་མཐུར་ནབོ་ 
ལུ བུ དུས དད དྲམས་ད་བེན་ སལ ཀྱུ་འྲུབ་ པས བངགོ་སཱཾགན་ལའདིསང་ ཁྭསལ་ཏ།འུབ་བགཤགས་པ་འདིད།་ལའ་དྲ་ི་བབགའ་བའི་ བའི་མཆོག་ 
བཿ བུད ིང་གཞནབི་དྲར་ར་ཕགའ་ ུབ་སམས་གཞིལ་ཤོས།། ཧཱགཅནུ་ཏན་གི་ཡའ་ཞ གསམདམཐུ་མངྱཉས།། ཐུབ་བ་ལནཾའཾད་ཀྱིས་ 
སེ་ཞོངའདློག་ བརུ་དཔ་བཏང་བོད་ཤོས། དམ ླབག་ཅྱ་གིས་གསལ་པ། &་ ཕོའེ་སེམས་གཅོ་ གཅིག་བདག་མི་བསུད། ཐུ་ཕམོ་གསུ 


འཛིར་བག་མཐུས་ཇིསི་དའཚོབ་ རྱ་ཉྱི་དངམ་མཆིས། །འྭ་བཅེན་པ་རོར་བཚ གི་གཟུངས་ལས་གྷ་འ་བིའེ་ལྭའུས་གུ་བའོ། ། །'ཨང་རིར་དབཞིནགྲ་ 
པ་མ་ཏོག་ཨན་ངཿ་བའི་དོ་སོསྤྱ་ཀིང། སག ་ 

ཤོརྟཾ། ཏིནསོམ་བཙན་སྲོགས་མ་ལ་ངཊ་ལནུཔའེ་སུང ༄༅སགོངདུ་ལྱས་ནས་དམ་བའི་ཆོས་ཚིནུལ་ལྲི་ནུ་ལགས་པྱ ཤིཌྱཚིས་བླབས་།བདད་བབ་ནི་ཕམ་པར་ 
མཇད། ཤམས་པཅིན་བོ་དང། ཧཱང་རཉནོའ་སྙན་ཁིས་པ མསཅན་མུམས་ལན་གཟུགས་ །སུཾག་པའི་ལཱ་བ་ལསརྡི་ རྭབྱོ་ཐར་པརར་ཛད། ༡གས་བྲ་ཤི་སཱནམནི 
འབབ མཆེད། ཞེ་ཡི་ལམ་འནི་གདད། ཆོས་མཉམ་བཀྲི་དོ་ཅུདང ན་པའི་ཆོས ཀི་ླངཔསེ་ུས་འཇིམོས་པཞས་ུ་ིད་གྱུས་གགྲུ་གད་ རིག་པས ལ་ 

འྫངགབ་ལུ་དབྱནད་བི་འོས་ཀྱི་རོས་གངས་འིདནིབ་ཤད། ནག་པོའི་ཤོགས་ནི་ཕམ་པངམཛད། ོསྤྱི་མ་མཆནདདུགས་པ་དབིགནང་དོའང གེས་འགུ་གནའཤུགས་ 
ཤནིཔགཞིས་བའེདུ་པསྤ་སྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་བཟ་བགྲ་རམས་ཀས་འོཿསམས་ཟན་ལྲ་བུགས་བཛ་བའི་སྦདདུ་ཞནམ་ཕེས་པཅནསྡོགསམ་ལྔ་དང་འཇ་པ སྤ ཧྱ དཱ 


་ གི་ད ཁཾ་གྭཱ་ཝཱནཅིག་བདག་གིཡུཌ་ནས་འཕུང་འུ་བཞོན་པར་བས་པངགནས་པར་བྱའི །།ཕུན་སུམ་ཚོགས། 


7. ་རོ་ 


' འབུཆནཔོ་མཛཔད་ ། ། ཆེས་ཀྱི་རྤུལ་འདིལ་གས་ཕདུ་ཤིནབྱོས་བརླཐངཊ་པ་ཞས། ཆོསྭ་ཀྱི་ད་མཚར་ པའེ་བདླད་ནིམཛཔན། ¬ཱཀྱ་ཐུཐ་པ་ཏི་ཡ་ཁོདཿཱནསུ། ཨཾ 
རྒྱས ཞིང་འདིརྲས སུ་ཞིག་མཆོག་ཅུའགུར། ཕས་པའོ་ཆས་ ་འཇིའཛོན་པལརྱགུར། །། ཕམ་པིའེ་ཆསཀྱི་རྒལ་ ཏྲད་བར་བྱགིད་པརའྱགུར། སེམས་ཅསྡ་མམསོ་ཡངསྭཱ་སཱད་པ 
འགིདར་འུར།ལྱས་པཅནབོ་འཛིང་ཡུང་ྲག་བབྡ་དུ་དབརའགྱུར། བགག ལག་གཡས ཁང་ག ! པནས་བཅམ་ལནའངས་ད་ 
བཞིནགཤེགས་ ཕ་ཤླཀྱ་འུབ་པས། ། མི་ཏོག་མཐནཱ་པའའྲི་ད་མོས་ལ་འདི་ དཅས་གསུཿས།། །སང སྲྲ་ཆསཀ ཀྱི་ཞིངའདིནགནས་པིའ་གངུརའ 
སསས་ པཔ གནན མ ཚངས རན `: ཧངབ་འམ། ཱ་དང་། །ཡད་ ༈ གནང་ཧུཉ་ཁང་། ། ངི་ཟ་ངང། ལཱ་མེ་ཞིན 
ང་། །ཁའ་ཝིང་ད། མི་ལམཅི་པ། ་ རདཔབ་རམ། གང་སུཿ ཆེང་མེ་ཡད་འ ཆུནཔ་རམས་བེང། གང་ ཡག་དབུགསྤ་ཀྱི་གི་ 
བིཞེ་བ་མདོ་ གནས་པས ཏི ལ་འདིལམ་ངོོ་ པརདང་པའི་བླ་དགན་པང། ཚངས་པད། འིངག་རྟན་ བན ལཱ་ལཆནཔའོ་དང་པོའི་ཐེར་ ར་ར་པཊ།་གིས་ལག་ཧུ གྲང 
ཆས ཀྱི་ཟམ་གངས་འིངའཛིན་ཨོངས་ ་ མས་དབཞིན་གཤགས་ ཤསས་ཨན་ 


༡: །༄༅། ` །ཕ་ཤྲཾགས་བམད་པས། སཔའྤྱ་དུས་ཀིཿནོངམཁའ་པག། ཁབ་ཕམམ་ཇཔནས་འདྲིསདཅཾས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ།། གྲེགས་པ་ཕག་གང་སུ་ལག་སསྤ་༡ 
གྱི་ཞིང་འདིང་འདུས་པ་ཁམས་ཅད་འན་ཧིགོ། དའིཞནགཤགས་པ་ཿ ཅོམས་ལ་ཡངོ་ ་པརྡ་རོགས་པོའེ་སྭཡསྤྱ་ཧསྔ་ནམས་འཇིག་ཏན་དྲུ་འབུང་བཞི་ ཤིནྱ་ཱ་གནན། ཨས 
: ག་ག ཀྲས སྣིག ཁང་ལྭ་འྱགས་བ་བ་ངང། སམས་ཉན་འམས་འདཆེསུ་ 
༩ གཟུང་བ་ང་། པམ་བའཆོ༽༅བམུལ་ཧཿབྱས་ བབས་པ་དང བླན་མང་བའེ་ལམ་འདཀོང་པའེ་ཛ་ །སྭ བསྒྲ་སས་འཇིག་ཐམས་རང་འདྲས་ཏེ། ངམ་བའ་ཆས་ཀྱི་ 
3 ནུལ་ཡུར་པིངདྲ་གནས་པང་ བང་ གོན ལུ མཆོག་གདུཿཡྱ་ཀྱི་རིགས། ཤཐ་འཆང་པརྲུ་ག་བོབས དོ ཛབ 
ཅ་པར་ུལས་བདབབལ་ྱག་ཤང བར་བ སྤྱམས་ཅཅས་ལན་འཛི 'ཐམས་བྱ་ ཚྲིང་གྲསས་དྲུ་གཏོགས་པོའེསའེ་ཁམས་ཐམས་བདྲ་རིནྲ་ཆིས་བླབས་། 
° ཆུའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང། མའི་ཁམས་ཐམས་འདང་། ཌུུ་གི།ཁམས་ཅང་དང་།. ནམ་ཁའེ་ཁམས་འམསཿ་དབེཀགྱིས་བླ་བས། ། དམས་སའྦ་རས་བཅེས་ལམར། 
དཔག་ཞསས་ཅདྲ་ཀིས་གང་དག་སངསྤྱ་དསྱ་ཀི་ཞིང་འདེན་གནིས་པའྲི་བང་དུས་སདང་སའ་ཆེན་པྲོ་རམས་དང། བྱགདསད་། ཆངས་པ་ངང་། འཇིག་ཏན་སཱང་བ་ངང་། 


ལྷ་པང་། ཀྲུདང་། གནེང་སཱཾསང་། དྲ་ ཟེ དང། ལཱམ་ཡོཾན་ང༨། ནསཁའ་ཝ་ ལ་ལང ། མའས་ི་པང་། ལུ་ལུཿསཔབོོ། ང། གངངཊ་ # ལ་ 
ཧནྡ་སམས་ བང་། གང་ངོག་ །༥ཤཱངཐཞ་བའ འཇིག་ཉཐཾ། ཁམ་ས སཾ་ནགནས་ན་ ཡུག་ཡ་ འཔལ་བས་ ས་ཏའདྲི་ད་༨ 'བཀའསྦལ་ཏེ།ཀྱ་གེགས་ ་པོ་པག་སམས་ཅན་འསས་ཧད་ཡོ་ 
སུ་སཱན་པརུ་བ ག་བའི་ཤོར་ཆེས་ཀྱིཿ ཉིནལ་འདྲི་བོེ་ཁིང་བླ་ུས་། ཏེ ཁེངཀི་ལག་འུ ཤྱ ཏངྱ་ཉིས་ཉིནས་ འཛི་ཡམ་བིའཆས། ༥ འྱ་བཅད་ཨོ་འཛག་ ཡ་ངང་། ཨུཿཔརམ་འྱགུཿ 
པའ ལ༥ཡ་ེེལ་ད་ཆཅེང་་་་་པརྒླ་་ོི་ 
གཡས་ལེད་འཛིསཔ་མས་ ཡི་གའབྲིས་།འ ཆངབིའ་བར་བྲདྲུ་བུད་པ་ པ་། པྲ་སཱངཔས།པྲསང ་ མའམ། པཾ །དག་བྲསམ་འམ། ངམ་ བོལ 
འཇྲིནཕའེ་གང་ཟག་ ་པག་ཐམས་ཧང་ ཡངས ས་སང་འིང་ ཡངས བ་པོའཱ་ཤཾར་རིགས་ པད་འངྱ་ཀིལག་ཅུག་ཏངྱ་རིས་ཆོས་ སྩབངང་། ༽ ཆོས ས་ལ་པཀའ་བ་པཔ། བསམ་གཏནལ་ 

མངོན་ཕར་།འ་བ་ངང་། ཆས་མཞམ་པ་ དང། སཿ བཾའཆོས་འི་ འང ན་ཕའེ་གང་ཟག་རམ་ས་ལ། ངྭ་ཏྱིས། 'ཿབརཧཏཾ ཡསངྲས་བྱསང་བའེ་ བརདྲ་ཚིས་ཤིག། པཆིའི་ཐོཿ ༦ 
དབཞན་གཤགས་ པངག་བཅམཿ པ་ཨ་ང་ཕག་པང་ རྫོགས་ པོའ་སངསྤྲ་ཧས་ གང་པགཱརཾ ་ །ས་པང་པགོ་ ཤམས་༤ད་ དཀོམ ས་ བཅནསྟིག། 


ལོ །མ་ལཱ་པང་ལཱན་བའེ་སབསྦ་གསྤྱ་ཀི་ིངྡད་འདྲུས་ནས། ཆེབྱ་ཀིནུལ་འདྲི་བཏབ་བ།། ཨ་ནུབ་བངུདབ་བང་། དམ་པའེ་ཆོས་འཛིན་བའ་གངཟག་ཀུན་ཅུ་སང་བནས། 
སམས་ཅན་ཐམསངང་ཨ་བྲ་གན་པདབབིའ་བྒ་གི་པོར ། འྱགོནེ་དང་། ཆངས་པ་ད་། འཛིག སཱོངབ་ཐམས་ཧདྱོ་ལེག་ཚུ་གཏད་།།དབཞིནེདྲུམའོངས་པའི་དས་ན །ཤེགས 
༧ བཅུཿསདསྦ་ཆས་འཅོས་ལན་ལྡམ་འྱུ་བ་དབུག་བམས་ཅདྲ་ལ་བཉོདསེ་ས་བཅན་དྲ་གསུམ་ལ་དྲ་ལནུཔོའེ་སབྦ། ཆས་ཡིིདྲ་གདིག་གིས་ལྱས་ཏེ། སམས་ལ་ 
༧ ཕན་པའེ་ཤོར་གྲཏསྔ བིགསང་སགསྦ་ཀི་ཚོག་འདེཕྲཀྱ་ཀངའཆད་པར་འྱུ་གུར། ཆོསྤཀྱནུལ་འདི་ཨངཧནྱ་ཧཱཾས་རཱཾ་ བ་པརའཆུརི་པཆེསྦ་ཀིཆུལ་འདྲིསངབ་ད། ཡོངས་བསྟུང 
བིའཤིར། བླཝཧིན་དང། ཚས་བེ་དཔ་འཇི གཏུན་གངབ་ཛད་ཡགྱ་ཡུགཏོདཔར་འྱགུརི། དབིགན དྷི བཏརྙུང་ུནཱཏཱསབ་བད། སན་ལངྲས་ནིན 
པྱོར སོ་སྦུ་རས་ཅིཞིང་ལ་ན་གནས་བཔསཔ། སླིང་ཞི་བན་གནས་པའི་དྲགདོན་དང་། ཚངས་པར འཇིག་པ་དང ལུ་དང ཀོང གནད་ནུགདུ་། 
“རིཟ་དག། འཱཾམ་ཡིནད། གསའའ་ཝོངང། མི་ལམ་ཅི་བ ཞོ་ཱཧཌནའ་བངའ་ནཐོས་ལི་ལག་ཏུདི་ཤིནྱ་དུགཏུཊཔ་ིས་ཆུ་རད་ཨ་འཇིག་བ་ུ་བརིསི་ཡུར་ 
ྲ་ ཚཾ་ཡིང ཀག སྲུང་བཅགྱོས་ཤིག། རིགསྱྱི་བུཿལམ །རིགསྱྱི་བུམོ་དད་བ་གང་དག་ངེད་ 


2:ྨ 


་་ 


དམ་བཅས་ཕའེཆོས་འཛིནཔའི་གངཟུག་བགྲ་སྲོང་ངང་། བགྲ་སཱངོས་དང་། ངགི་བསླན་ངང་། པཀ་བྲསཾནས་རམས་གཔའདུས་བཅན་བོའོཆསྤོ་ཀི་མབ་གའ་འདི་འཇྲིན་པཟས་།ཐན་ 
® + ཆོས་སྩུ་བདང། ཆོས་གནཔ་དང་། བསམ་གཏན་ལམངོད་པང་བརོནབ་ངང་ དམ་བིའཆས་འཇན་བ་དངག་ལ་ཁངྱ་ཉིས་བྲས 
<. ༢ རཱ ༤༨. <` =. ༠ <` ༡ = ` <¬ - - \ ༤ པང 
བའོ་།རི་མདཤཾའ དད རོ་བྲབུའ།། པིའེ་ཤོར་ཞོན། ཆོསྤྱ་རྫི་ནམ་གངས་འདེས་པསྲ་གྲས་འམས་བངྡ་ཞི་བེ་གིས་བླཁས་པན།། གོངངམ། རར ༢ླ༤ 
ལམ། ལྗོས་སམ།རྲདྲག་སཡ། ཕྲོཀང་འ ཁབར་ང་། དཀན་བའ་གནས་མས། དམ་སྤུ་ཀུཏསྦ་གིབ རྩུ་གངནཆོསྤྱ ཀྫི་རམ་གངས་འདང་བླུ་དད་ ། འཆད་འ 
ལུ་པའབོག་གས། ཤུན་རྒུབ་པརའབྱོདཕཊ།,. ཞན་གིགས་བམ་ལ་ཐིས་ཏ་འཆངན། ཆསྦ་ཀྲོ་བཅུདན། ་སའི་བཅུད་པཔ། སེམས་ཧན་དམ་པས་ཁྱིལལ་བརྡའྱུར། 
ཏ།ཁངས་མའུས་ད་ལཱདོ་ཞིང་གཟི་བརྔིང་པང་། སེབས་པ་། བརོན་འགས་དང། ཕའོལ་གནོནཔ་དབཚུན་པརའྱགུར། ཁང་འི་གཡེག་འཁེརཔང། གཞལ་ཡང་ཁུང་འཕུལ 
གྲག ས་ཨ 
འཇ པུའླིཊགྱི་མལ་བྒོམཔསྱ་ཀང་ཆིགྲས་འཅུ་དངསཚི་མས་ནས་གཅེག་ལ་གཅིག་ལནཔའི་ མས་དང་ཝནཔརའྱརར། རྒྱལ་པོ་དགག་ལས་9ྱིརྣམ་པར་ སིན་པ མའོ 


“༦ ༄༅། །ཕར་ཡངཆེས་པརའུགྱུར། དག་བའི་སུམསྭུ་འ ` ༢༥༨༥ ༢ ༢༥༥༨ ངར་ 
__ ནྩཿཨ་ཡ་ཡགུ་པརྒྷཊ་བའ འི་བརྡདྭ་གུརེ། །།སེ་སཾ་ ཐབདག་བདག་གི་ཡུལ་ ཐསངམངོན་པར་གའ་བཔའགུར། འཇི འིང བོཁགས་པས་གང་བརའྱབར ། ཤིན་ཙུལ་ལ། 
4 ཕ་བད་ཤིན་ཏུཾརམས་བཞའ་བསའ་གྱུར།་ ` ་བཔ་ཝན་པཔའ་གུར། འབྲསྤུ་ ཤོནྱཾཱམདོག་བཟང་བ་རང། ཤནྱཾ་ཞིམ་བ་དང་། ལ་མོའསན 
སུ 'དགས་ཏོག་གྱི་སྨན་ངང་། རྒོ་ད། འབྲུརཱསོསཔ་ བ་པཔ། ན་མང་པངང་། བད་བ་ལ་རགཔཔ་གནས་བ་བསུད་པརའྱུར་།། འཐབ་པ་དུང། ཆོ་དབངབ།མུ་ག། 
ཆཾ ངང ར་ཡིས བ་ད ་ རྩག་དད། ཤྭོ བབྲ་ཡངབྲ་ད། པམ་ལ་བདཔ། སྫལ་གཏས་པ་དཔུག དྲེ་དུད་། སན་བྱམ་རྲས་བདང་འ་ 
¡ ༦༥ ` ¦ །ཆར་བརྣམས་བུཞཾབར་འགྱུཿ།་ ནན ོ་ པ་བོ ནབུ་བདངང། ལེ་དང་། སྒན 
རྣམེས་༡ང་ལ་ལཆར་འགིབ་ ལས་་སདཔལ་རྣགར | འདནས་ཤ་ སན ཀྲངབད་འགྲེ་མཐོརསྤ ཀ་འ 
 ་ དྲག ྣི་ི་་ 


ནཱསས་འཁརབའི་བཟོལ་ཅུའགྲོ་བདུབ་བའེ་ཤོངེ། །སབསྤྱ་ཧས་འམས་འདྲ་ཀས་འདྲུས་བཅན་བའྲདྲོ་གིས་བརབས་ཏ། ཟ གགས་པ་འཕལ་ཞིང་ཡབསུ་རྔོགས་པར་འགུུར་ ཤཿ 
གྱི་ཛཐོས་པ་སྣས་ཞསྱ་གོངབར་འགུར་བདང་། ལན་གྲཊ་གཞན་ལྷ སངོབར་འགྱུར་བ།མ་ལུས་བར་ཡོངས་ཟདཔཔའུརོ།། མདོཚ་འདིལ་བྱད་མང་སི་དོས་གྱོ་ོང་བརའ་གྱུར། 
འཕམས་པ་ཐོམས་བདདང་བརའགྱུར་ཏ །མཚམས་མང་པྲ་འདབ་ངོང། དམ་པིའིཆོས་སྤོང་བའང་ འཕགསེ་པ་ལ་སར་པ་འབས་པམ་གཏོགས་པར་གང་གཞན་ལྷས་དགགང་ 
ཡིདྱ་ཀཱ་འྲགས་བླུ་རམ་པར་སཱིན་བའི་གནས་ངན་ལནང་ཞམས་ཅང་ཡོདྷ།,བཿ་བརའགུརོ།། གངཆོསྤ་ཀྱི་རས་གཡས་འང་ལན་ ་གུགས་བམ་ལྲཐུས་ཏའཆངན་ཡང་ལྩས་ 
པ་ཆེནབེ་གཏྭསྤྱ་བྲས་འམས་ཧང་་ཀིག་བ བྱཾས་བཟབས་ པའི་གཟུཿ་སྤ་ཀི་ཆྭསྨཾ་རམ་གངས་འདེའི་མཐུས་བཕེལས་ དད་ཀོན་མོངས་པའི་སླབ་བརོ་འབངས་ 
ཡངཾ་ང་བརའབུར།དག་བའོར་བ་འདལ་པོན ཕ་འཛལ་ཞིངེ་ཡོསྭ་ཆོགས་པརའགྱུར། “ཡར་ལག་ཐམས་ཧང་ཡོ་སུ་རྫོགས་པ་དང་། བསམ་པ་འམས་རདྲ་ལནསྲས 
ཚགསོ་པ་དང་ ལླུས་དང་། ངག་དང ར་ཡ ལཱ་བ་ངར་པ་འདྲ་སང་བ་དང་། ལག་བད་ཆོས་པང་འཐུན་པ་ས་ཚར 
གཅོདབ་དང་། ཞི་ཞིང་ཕྲ་བའིལམ་འདེ་ལ་འཇུགྱ་པརའགྱུཿ །ཡལ་གངདྭ་གཟུང སྤ་ཀི་ཆོསྱ་ཀྲ་རས་གངས་འདྲི་སོང་པར་འགུར་བ་དར་སངསྤ་ཧས་འམགབདྲ་ཏུབོན་ 


<` 


(¢: ༄ླ༅། །གྱིས་བཟླབས་པ་ འཕུས 'བཅེན་པའི་གཟྦུངས་ ཙིཆོསྱ་ཏི་རམ་གྲ ཐས་འབེའ་མྭའུས་ ་ས་ཐཾགས་འདི་ཤིན་ཅུགས་ པརའྱགུར།འབྲུས་བྱ་མངངས་པང་ལྔན་པ་དང་། 
ཤིན་ཅུཞིས་པ་དང་།རོངང་ལཱན་པངའགྱུར ། ཁབ་དང། ཚབ་དང། རྒུབ་བ་དང་། བོམེད་བ་སྤེངཐར་འགྱུར།མཾ་ཏོག་པང། {.འགྲེསཿ ཤྱ ཤིན་ཅུ་འཐིར་པ་དང། ནོརདང་། ལ་ 
བརང། མཇོདང་། རྔ་འཕྲ ་ངང་། ཧགོགསྒུ་ནམས་རམ་པརའཕལ་བོརའུར། གོས་པ ཟས་དཔ། ྒམ་དང། སྨན་དང ཡེ མོ་ཐདྷནམས་ིནྱཾའུའགོར་པརའགུར་ཏི། ཉེ་འྲ་ན་ 
ླ སམས་ཅན་གང་དག་ཟས་ངེཊ། །སམ་ཐོས་འཚོབ་དབགན ཤིནྩྱ་ད་ཡིངཔ་པང་།ནོང་པལཱན་བ་ངང། །འབོག་བང་ལཱན་བ་དང་། སབས་བྲངལཱནབ་དང་། དྲན་པ་དང་ལཱན་ས 
_ ༧ པ།།ཆས་འདོ་བེ་བང་། པག་བ་ཚོལ་བ་ལམངོད་བར་བྱ་རོན ་པ་དང། ཙུག་ཐའྭ་བ་ཡོངསུ་སཱའརའབུར་ཏི། འདྲེནསུངཞི་འཕས་ཞས།གད་་གཱལ་བམཉམ 
“ པརླགཱ་ཐརའྱགུར་ཏ། དངག་གས་ཤདྱ་ཀཾགཡོག་ །འཕལནས་སྙོབས་ ད་ལནཱ་ཞིང་འོགས་པ པྲ་མདཔ་ལཚོགྲེས་འག་བྱགས་། ཆས་ཀི་སྲུབསཀྱ་སིགས་བཞའ་ འྭསཿབའཚྲག 
¡ཱ ཨངྲས་བསང་བརྩགསངཞིག། ། སམས ཧ་ས གོ ནྭ་ལརནཏུངྱ་ཀེས་ གྲང་ ར་ས ི་ 
རྩམབའི་ཆུག།ས་འདིདག་ཤགས་ལཿནམན་བ  ་ པཔ ་ སྲུདབིའ་ཛིའི། སངས་རྒྱས 


5 


ཆེ 


ཟླ 


ྲྨ ( 

ཙ་ཨུལྱ་གི་ཡཤསྦྱ་ཀ་ཱཊས་ནབ་པར་འགུཔས་དོནདྲད ཚིག་བརོད་པའྲིནུལྲ་གིས་སངས་གསྱ་ཊི་ཞིམ་ལུས་པ་འདྲི།ནུཀཔནས | © དྲུབ ྲུང་ ) 
ཤན་པ འི་པངཔ།།ལེབཱཤཱཅན་འི་བང་པོ་ཐེམས་བདྩེཆི་བར་ྲ་ གདདག་དབས་རྒུས་འིངའདིན་གནས་པ་ཕལ་ཆིརྭགི་བབནཔ་འདིནགནས་བྲ་མཔས་ 
བསྤྱ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འམས་བདྲ་རིས་བཀས་གུ་བམངདདོ།། ཡང་པཅིརི་བདབ་སདཊ་སེཔཿཆན་པ་གམས་པ་ལ་སུགས་པ་གདངག་བཟང་པ་ཐེབ་པུ་བ་། 
ཕྲགདགུ་འཧྲུཅ་བཅུཊ་སྦ་ཧྲས་ཀ་ཞི་འདིནི་གནས་པད་དག་ - ཐསས་ཧདྱ་ཀིས་མགོན་གཅིགྱ་ཅུའདྲི་གདངས་གསལ་ཏོ། གསྤྲ་གས་བཅེམ་ཝནའབས་ཐྲས་ བ་ག 
བདཔགའི་ྱི་བངྡ།གྲསས་དུག་ཤགས་བའ་དབིདད་ག ཤུགས་པ་ཐམས་བད་ལ་མཆོངཔི་སདྱ་ཡུས་ིམ་གང ཨ་བའི་ེས་པས་བདོན རབ་ཏུ བསང་ 
ཆན་པོས་བཟུང་བརྡ་གྱགིའོ། སཾ་ཇས་སན་ཡོངསྤུ་སཱན་པར་བྱ་གི་བཟས། ཟུཊཊད་འ་ལྱ་ཚཿཔལ་དགོང་ འི ་དགག་གིས་ཆོསི བས་འ ཡ་ གོངཞཱར་དང། 
གྲོང་རྔཕ་དང་། ལྗོངས་དང། ཡུལཱ་དཊ། པྲོའཔའ།བརད། གནབའགནས་གས་པརབསླན་པརའྱསའ།། མ་པའ་ ་དྲུ་གསུས་བངའགི་འའྲིམདད་དུ་མས་ྲ་རམོས་ཡུང་ 
ྲསྭཱ་སིནཔ་ཐྱིའེ། ། ཨང་ཨས་པྱ་བསྦརྱི་ཞོཔའདིར་གཏེགས་བའེ་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འབུས་དབག་ཐམས་འ༨་གི་ལགས་ཞག་བཟྲ་ཧིན།ཏ། རྩས་བུ་དམ་པ་ཕཊ་ལ 


༠“: ༄༅། །སུལགས།།ཁེངྱ་ཀྲིས་བབའིམྫིས་ཤིག།བནས་དླད་ཧིནངང་། ཆངས་པནས་ལྷ་འུནཆན་པོའི་འབངཔོའི་བར་ཡད་བང། གངལཊ་གཞན་ཡངསཔྱས་རས་ཉི་ཞོང་འདིང 
ལྱསུ་པབམས་ཅན་གཟི་བྔརད་བ་གཟི་བྗརིདཿབཤབ་ཁག་ཁིག་ཕགྲ་དགུདྲུ་ར་བནད་འགུ་བམས་བདྱཉེས་མགིན་གཅིག་ཏུའདྷིནའེས་གསོལ་ཏོ།བདག་ཅག་གིསྦ་ཤང་དམ་ 
བའྡེ་སོཡུནའི་དབནཱས་པརབྱུའ་བེ་སདྲད་ོ་བཅན་འཆོསྦ་རིནམ་གཟས་འིད།།ས་བར་ཅི་བནྲསབུས་པང་བྔབ་ཤད་བའབདབྱུལོ། འབག་བར་བསུན་ཨ 
3 སན་ཡོངྲྱ་སཱནཔཿབྱ་གའོ།ཆེས་ འཚལ་བ་བང་ ཆོསམཞན་པའེ་གང་ཟགྲ་ནམསྱ་ཀྱང་སྭང་བརབྱོ།། མངསུ་བསང་བརའྱྱིའ།། གངྱངོསབིརམ་གྲས་འདྱ 
པརའྱརརབྲ་པ་སསྦྱགས་བཅམ་ལནའད ས་ཛྲ་ཀྱི་བཀས་གངག་གིསྤ་ཀུངའཐབ་བ་དག རྩོད་ _ པ་ད འ༅ངཔ་ད། སྭ་གངང་། ཕལོམ་བིི་ངམ་གོགས་ .. 
དང་། ཅྩམམ་ཡེཿའྟ་རང་པང་ །ཆང་པ་དང་། གངབ་ངང་། ཚབངབ། གདྭུག་པདུང། རྩུཕབ་དང་། མཆིས་པད། སྭ་བ་དང་། ཁབ་དང་། ཆབའི་ངངོས་པ་རམསཔབྭ་འུནི་བརྱགྱིའཾ། ། 


\ཇེ. བྷ \‰ 


ཟདབདཔ་ཉམས་བཤའ་བད་།ལ་ལགས་པད་། འདྱུས་བརླསཔ་པརབྱགོའི་།།ཚསྱ་ཀིརུལ་ཡུཿ་ཇེདྲ་གནས་པངྱ་བོའི་སཱང་དྲུ་ཉན་ཏནཿར་བྱའིའི།ཆེས་ཞན་བའྲེ་གལ་པོ་རབ་ཀྱང་ 
»མམྲྷྲྷནྣྣ།། དནས་གངས་བུས་བཅོམ་ལསའདས་དདག་ཐམས་བངྱ་ཀིས་ ་ 


རང 


གསོ་ཞིག་བཤཤིན་ཏ། བཞིན་བཟང་བགཡགས་ལགས།། །ཞདྱ་ཉིས་ རིན ཆས་ཤིག །བངག་པང་གཞན་པག གཞི་གའི་འོང་ནདཏྲ་གིས་ཤིག། རྲ་གརན་ཞུངྨ་རིས་ཨུ་ 
་ ི་བའ་སངས རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འཛིས་ འམ སཅདལ ཊཡ་མཆོདཔུགས་ ༢ 3 དཾ འབྲིལུར་ ཁངྱ་ཀཾས་སམས་ ་ཧན་ཡངྭས་སཱནབརྲག་བ བང་། དམ་ བའེཚོསཀིཞུལ 
འཐར་བདྲ་ཤབ་ འད མ་པའི་ཆས་ ་ཨུཿངིངྲ་དྲ་གནས་ང 'པདབ་བའེ་ ཿདེར་བརོནན། | འདུ དུ ཟམམ ང་པ་ཡངའཊ་ ་པཿརྫོགས་པའ་ ྲ་དུབ་ མངོན་པརྡ་རོགས་ 
པ༢འ༩ངྱ་ར་བཿ་འགུར། །དནས་ བྭབསྐ་ཀླི་གིང་བཞི་པ་འོང འོངམགནས་པའི་བླ་དགིཆོ་དང་ །། ཆངས་ ་པ་དང་།འི ཅང ་ ་སཱུང་བ་ད། ལྕའི་བང་པོནས་ ལོ་འཕཆན་པོའི་ འ་བང་པོའ་ཤ 
བར། གང་དག ཡངཡེནགཟི་ ་བརྗང་མེབ་ གཾ བརིང་མ་དཔུག་ཐམས་བད་སྙན་ལས་ ལཿལས་ཏྲའ ལའི རར ་འཇིསད་འེས་གསལ་ཧོ།སངས་ 
ས་ ༣བཅམ་ཝནལངས་ ཁསས་འདྲ་ཀི་ ཤུས་བངག་ཅག་ གིས་ཀྱང་ཆས་ཀྱི་རུལ་ 'འདི་བསྙན་པརབགྱི་ །སུཿབར་བཀྱི། ཡྲྭ་རྒོས་བ་སྱི། འཇུད་ཏ ཇུས་བཅནབསངས་བླུས་འདྲ་ཏིས 
ཤཾྱ་གྱིས་བླ་བས་ པའི་ པའི་གཟུཉས་ཀྱི་ཕག་རྒྱཌ ་ཧྲའེཆེས་ཀྱི་རམ། གཕསའ༨༥ འཔིཡངགས་པས་ ཀླཔས་ཕང་ ཕཿབྱ་ག་བནས། གང་དང་། སླདང་པ། གྲེང་རྔཝ་ངང་ །ལྗེབས་ངང་། ཡུཁ་པང་། ཕཾ་བྭད་ 
འ།བརངང། བགགས རྣར་སུ་རྐྱས་ 'པར་བཤད་པར་བྱགིའི།། །།དམ་པིའཆོས་ ་འཛོནཔའི་གང་ཟག་ རྣམས: གྱངབསྲང་བོར་བཀྱིའོ་།། ། ཡོངཾས་བསྒྱང་ བཿབྱགའོ།།གྲང་དགཅས། 


“༡ ༄༅། མམ > ཆོསོ་སྣྲ་བའམ། ཆོས་ཞན་བའ་ཀ་མབདཔ། ། དག་སཱོང་མ་དང་།་ དག་བྭསན་ངང། བ་བསམ དབ འདིའི འཚོགས༔ ཀྱི་བུཏང་། ཡིག 
ཧི་བུ་མ་རཔས་ཆོསྱི་ཁྱི་རམ་གངས་འ ༢བིའཛིནཔནས། ཟགས་བམ་ལ་བུས་ ་ཏའཆང་བེའེ་བརྡ་ད་བྱ་གིང་བ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་བརྔོན་པ་དཔག་བདག་ཅག་གིས་སྲུང་བར་བགྱི | 

¿༣ ཡོསུ་བསྙང་བར་བགྱི།། དདེང་དུབཛྱི། བླ་མངགྱི།=ིཨང་བགྱི ། མཆེད་པང་འགྲི།གོས་དང་། གདུགས་ད། བ་ངན་དང། རྒྱལ་མཚན་ངང་། ཐྱུག་པནས་སུནངང་།ེ་ཕྭཤེདཊད་ 
༢ ཨྱི་བཅགྱིས་ཧཱ་སྣངདའྱིའོ།། །ཆོསཀྱི་རམ་གངས་འདེའཆང་བ་དང་།ཀློག་པ་འམ། ཧངཔའིདུངད་འབཊ་ཅག་ཆིད་ཞནཔའི་སྣདདུ་ཤབརམཆིབའིགིའ།བདག་ཅག་གིས་ཆ། 

༩ གྱི་རྣམ་གྲ༔ས་འདེ་ལ་སྭཱནཔར༨ཤསནས་།ག རྩུགས་ད། རལམཚན་ད། བ་དཆིས་དྲི་སང་ད་བྱསི། བླས་བབྱོས། རིམིརབྲ་གི། མཆད་པརའྱའོ་།།ཿའི་སཱངྱཿ 
།ན།ས་ད་བྱས་ཐམསདྲ་ཀྲས་ །ཧིནྱ་གྲིས་བླ་ ་བླྲ་བས་ ་བའི་གཟུངསྤ་ཀི་ཤུག་གིཌབྱ་ཀྲིརམ་ གངས་ འཇེའཆང་བོལ ། ཆསྤྱ་ཀི་བདུུངྱ་ཀྱིས་ ་བངག་ །ཅགམངས་ ་བྲ་པརའཕུར།། 
ཐས་འ་ཝུན། བཅོན་ཁྲགས་དཔྲོ་ལན། སྤའུ་པང་ཝན། དནཔ་དྲ་ལནོ། ཨོཾ ཤས་པང་ཝན། ཤིགས་པང་གཞག་ཏུ ཨུཿནིངཚོགས་བཅཨྲ་ཡིགས་པམདཔར་འྱུ།ི་ང་ 
བུཅགགིས་ཞུལ་ འམས་འདྲ་དྲུ་འབབ་པ་ངང། རྩོང་པ་ངང། འཐབ་མེ་༨༨།འྱགཾངཔད། མཱཿ མུ་གཾ ་གེ་དང། ། མད་དང། ཕ་ ༅བྱ་དམགཆཚགས་ ད། དུ ླད ་ 


ཆརཔ་དང | གྭངབ་དུ། ཅཅ རོ་ རཱ ཆརསི་འབབ་པ་དང་། མི་འ ཧཱུ ལྟས་པནཔ་དང། ཅོ ། རུ་བ་ད། བླ་མ་བ་བང་། བ་བ་ཅན་དང། ཆབ་ད་།རོམ་ 
མམཆིས་བ་པང། མེ་པག་ བིའ་ཡོགས་ བགྱིད་པོའ་བཅོས་། ་པཾ བ་རྣམས་རབྱ་ཏུ་ཞིབར་ བགྱོའེ། འ། ཤིན་འཱབད་བ་དང་། ལོ་ལེགས་ ་ ཞམས་དགའ་བ་ དང། དམ་མཆོས ་པ་ང་། 
འཇུམ་པ་སྦྲབཔའ་བགླིའེ།།ཌཱོདང་། ཆར་བ་དང་། གངབདང། ཆབྲ་ནམས་དྲུས་འྱབ་བར་བྲགའོ། །མཆནམ་ད། ཞིནས་དང། ཟླ་བ་ལིད་ད། ལོ་དྲ་དུས་རམས་ཀཔ་པ 
པརའབུ་བར་བྱགིའི། །གཟའངང། རྒྱས རྐད། ིས་ད། ཟླ་བླ་རམསྤ་ཀུང་ལགས་ ཉར་པ ཆུ ། འབབ་ཞུངང། ཞུ་ཡིག་དང ། ངང །རྫིབདང། ལུང་ཀ་ཡང 
ཅེ 
ཤནུགཏམ་པརྦབྱབིའོ། །གངདཱ་སའི་ཟམས ཚུའཾཀླུང་གིས' ༈་གནད་པར་འྱགརབ་ད་ཨང་བདག་འག་གོས་ག སལ་བརདགའ།། གཡད གདཁབདང། གྲོངརྔལ་པང། 
ལྗོད ་དངག་འུམང་སནཾལ་སཾ ་སན་པར་ཤྲིག་ བའྩེསད་དྲུ་འདག་ངུག་གིས་ འདབམ་དང། ཡ་ལ་ག་དང། སུ་ཏོག་ བང། འྭྲགས་བླ་བང། སངབུ་ང། འ་དང སྨཱན་རང་། ང་ བརྡོ །ལཉ 
རྣམས་ཤེན་ཏུད ་བ་དང་། བད་བ་དང། དཀ པར་བྱོའོ་། སེམས་ཧནྡམས་ལནརངང་། འབུ་པང། སྨན་པང།གེསི་བང་། ཝབ་ ལྷུརཀེས་མ ཀེལ 
བར་གླུབ་པར་དིགྱེའེ། སེམས་དམར་འྲ་ཀང་དག་བོལ་བའ བའེ་སམས་ངང། སུག་པ་ཡངོསྤ་སྔང་བ་བང། ལེན ལ་ད ཡས་འྱབང་བསི་ལ་། འགུབ་ བོ 


ཕཤ"'་༄༅། . ། གྲོའཾང། གངོརཔང། གང་རྔལ་པང། ལཱོལས་དང་། ཨུལ་འཁེརད་། ཕོདངའ།ཁོར་གངངག་ར་སངས༔༔ ོ འམ་ས་བདྲ་ཀིས་ཤིནེགིས་བླ།བས་པའི 
གཟུང་སྤྲ་ཀ་ཤགྱ་དིཆོསཀྱ་རཱས་གངས་འོདའཆངངས། ཐན་གླགས་བམ་ལ་བས་ཏིའཆངངམ ། ཀོག་གས ། མཆོངབ་ངང་། ཧཱིསུང་བྱཅིང་ཅི་པའཆང་བའ་དག་ཏླུབལ་པ་རོགས་སྤ་ 

༧1 བྲ་ནས་དབང་བླརབ་འྱངུང་བ་ད་བྲྱ་ཀང་བབག་ཅག་གིས་སུང་བར་བྱགི །ཨཾ་བ་ྱསང་བར་གྲག། དངག་ལ་གནོདཔ་གསལལ་བརབྱབ ། ཕན་པ་སྦྲབ་པར་འགོའེ་། ལུང་དང གཡི 
ཙ ཤསབ་ད ཧབ་འ་དྲ། དབངདཔངང། ཙི ཆེས་ཁླམ་པངནཔ་ད  སོད་ལམ་དད་བད། ༡་པ་གབད་ ཤུ་ཿཅེས་བཛད། ཁགས་གདོ། ཧུས་དོ། 
* སུ་དང། བརྔནདུ་སྨྲབ་ད། ཐྲག་དོག་ད། † སླྲོ་བ་དང། སརྭསྭ་ཝམས་རང་བ་བུའི་བར་བྱིསའོ།།ཡང དྭག་ཐའའྭ།ཐའེ་ལསྲ་དང་པོ་པང། དངཔ་དང། དུལ་བདང། 
ཤིཿསཔ་བདང ངོཅ་ཤབ་བདད། ཁུལ་ ོདོབ་དྲབུངུར་ཡིའོ།། དབིགརང་བདུནོ་ད་བེར་ མས་ད འཛུནཔའི་དབོརྒ་རབས་ད། དགོཔ་དང ཨིས་ 
བཆན་ལི་དང། གོངདཔ་དང་། ཁོ་ཤས་འཛོ་བ་དང། ལྗངསྔསིབིནམས་ད།། ིས་བྲནཔས་ད། བཿཡདདུ། སུམ་པ་དེ། ཁྲུ་ད། བམོརྣམསའརྲ་སང་འང་གློ 
ˆསུ་སྙུང་བར་བྱིས་བནས། ངོཆ་ཤུས་པ་དང། །ལ་ཡེངཔའི་བརལ་གཟུང་པར་བགྱཾའི།། ཞན ལ་དྲ་ཅུདང་བཞི་བྲ་རམས་ཀྱང་སྲང་ཐང་བྱི་ལོ།། གསིནཿསྦ་ཀྲིན་གྲེསཿའདི 


་ 


) འཆད་པའགྱུར་བནས་ །གླཾགས་བམ་ཝ་བྲིས་ཏི་བཞག་པའི་བརའགྱིངན། ། སཾར་ཛཾ་པ།་ལ་ བངགཅག་ གིས་དའྲདབའི་ནན་ཏན་ཆན་པ་ངང་། ཚུལ་གཆནཔོས་ཡངསུ ་ འི 
པོ གིནུལ་ ཨངངག 'བརའདླཔའེ་སྭདྲད བདྐུ་ལི་ཡཐའ་ བན ཞུར་ཧུའོ། ༣ དུས་སསྤྦྱབས་ང བཅམས་ 'ལམའངད་ དངག་ཝམས་བངྱ་ཀས་ད >± ཐུབ་ པཔཔག་ འྲ 
ཧྱཾས་སུས་ཐུརམ་པ་དཔག་ལ་ལགས་ཞུས་བད་བིན་ཏ། བཞིནབཟངདག་འགསེ་ལགས།་ །ཁདྱ་ཉིས་དསཞིནངྱ བས་ཤིག །ེྱ་ཀས་ཆོས་ཀྱ་ནུལ་འ། བཀོརམཆོག་གསུས 

་རིགསམི་ཨཱཿ་པང་ནད་ཏནྲ་ཐས་ན། པ་ཅན འང་ཊྲིས་འུས གས་བཞག བའི་བངསྤྱ་གས་བ་ ཅོས་ལྷནོ་འབུས་འམག་ཅང་ལམཆེདྲད་འས་བཟའགུར། 
འཛས་ པ་ཆན་པོརོསེཔོཿ་ཏག་གི་ ངས་ལས །ཞྱུན་ཏུ་སུང་བོའི་ལའ་སྭ བསུ་པའོ།། །དྭནས་བཅ ་མ་ལདའབུས་ ་དབཞིནག་ཤིགས་པ་ཤླྱྱོབ་པག་དྲ་ི། རྨ 
ཡཿ ཚངས་པ་པང །འཕགས་སྩས་ཕོདང། མས་ད ཨུལ་འཁོར་སྲུང་པང། ལྕུས་བནབ་ མས་ལ་བཀཁ་སྭུལ་བ།བཡིན་བཟང་ངག་པསན་ལ་གྲིང་བའི་སྣནལ་ 

, ཨྱིས་ཏོན་མེངས་ བཅན ལྔ་འ་ལྔན་ཕཾཝེཌེསགྱིམུ་གཾ བུ སམས་བེ་ང་དླ་གནམ་ངཔ་ཨངཕག་པར་ གས་པའ་གཔརའ་མངོནཔར ་ 

ཏི། སནམརིག་པའྲི་བུནཔར་ཞུགས ་པ། ཨང འཨ སེེ གཅས་ བྷ་ནམསྔ་འི་ཀོནམངས་ པརས་ཏུའོ་བརག་བའུཤར་ངས་ བདྲུདཀི་ཤོགསན་ 


༥ ༄༅། འཕམ་བདུཤས།། དམ་བའི་ཆོས་ཀླི་སུལ ཇས ། སམས་ཅནཆདམདཔ་བའི་ སཱུག་བྲསལ་ ལས་ཨྲས།ཐར་པང ། ། །ངམ་པའེ་ཆོསཀི་ 
ཆརན་ཕཾབ་ ་སའདུ་ལ་བནི་ཐམ་པད་ ་པདུབས ་ ` འཨ ཁལ འབིན ་ 
4 ཕཾའེཤང་ནུབ་སདད་ ་སེའཆན་བོ་བྲགང་བོ་ལས་ ལས་ པ་པགྲྭ་ཏུསདའྲ་ནམསྤ་ཤིས། རར ་ བཅུདདད། སམས་ཧདྲ་གི་གནས་ཀི་ཤས་པ ཱུ 

@ བ་འངཾ། ¦ སེམས་ཅན་ཡངྲསླ་སིན་ཕད་ཀ་ཁཔད། ཨ་ཕ སས་མ ལུས་བར་ཟདོ་བརྲབ་ཁ་ད། དཀྐརམཆག་གསུམ་ཟརོགས ས་ཨཱཿངེདྷ་གནས་ བརག] ལོ 
4 རྒྱུས་©ི་བཀོངར། ་པ་མཐའ་འཊ་ཡདྭསླུ་གབ་པང་ ཤ་བའི་བརྒ་གིཕོར། །ཆེས་མཉམ་ བ་ཏེ རྡོ་སབ་བཏནི་ འཆས་ །་འསསབྱི་ལཱས་འཇེམས་ པའི་གཟུངས་ཤགྲཱ་ཧཱད་ 

¡ ཚག་རབ ཅུངཤུ་ཐ་ལ་འྔདྲག་བ་ལུཿ་གསུན་པའེ་ཆོ སྭ་བྦིརམ གས་འདྱི་དྲིནྲ་གིག་གླབུས༡ཿ བཞནངྱ་ ཁིདྱིཏུས་ ཧཧྟཧནྱེ་བིསཾ་རློབས་ལ། ། སུངསཞིག། གངངའི་དོ་ ་པིའི་ 
ཆསྤ་ཀྲི་ཞུལ་ཡང་ །པཿསུང་བའ་གབའི་ ཅུ་བྲས བསུ་དནམས་མངོདཔར་འདིད བཔའི་ཚགས་ད། ༥ལཿ་འབོ ཨཱ་པ་དང། ་ ། དྲན་བངང། 2 
བདད། གསུམ་ལྭ་ཁྲ་ལ་བྐ། པགེ་བྟན་བྲང། ཚས་ རད འྱིཅ་བས་བསདོསསས་མདོནཔའྲད་ པདཔའཚོགས་དང། ་གང་ཨས། 


 གཏུན་པ་པོ་སམ་བཅས་འདྱུ ཤེས་དང། ཆོརབ་འགྲོག་པ་སློས་པའི་བར་དང། གདུན ཞུགསཔའ་ས་བུ མངནསཨྭ་ད ག་བ ། སངསྤྱ་ཧསྐ་ཤིཏདུབ་མངོདོདྲ བ་ཐའ་ 
 གྱི་ཚོགས་དང། གང་ཡང་ད་འདྲ་ོའེ་བསདནསསྤ་ཀཆོགསྦྱ་འྲཔ་བའེ་ཆ་བམ་ ་པར་འདྲ བ་པྷ་ཝཱ་ནཱཿང་པ་དང་ ལ་འོབ་བའི་ སནྱབ་པརའུརོབ་ནས། རིའེ་ལ་བལཤོ། 
ཚཾ་སོན་མ་འིང་འབར་རའགྱུརབའེ་བངད་གསངནམ་སུམ་ངོནཔར་འད་ཐ་འའིཚྩོགས་དའམས་ངང་འངྱཅི་ལག་ཅུ་གཏད།།། གངང་བཤེན་གཤགས་པས་ུགསུ་ཞུད་པོའཆེསཊི་ 
ུལ་ཡངགུ་པརའཁང་བཱཿཧིད་བརབཆོནཔ་ དཔག་གི་ཐས་དནམསྱའཚོགསྱ་ང་ཁངྱ་ལག་ཏུགཏ  དེ།།མ་འཇས་ཕའ་དུསཿའགངདག་ཆོསྦ ཀྲི་རམ་གངས་འཛིན་ 
 པཤོས་ཐནྭ་གཱགྲས་བས་ལ་ཐིས་ཏའཆངབའེ་བར༽ དྭུ་ཐད་པ་དདྲཀྱ་ཧངཆོསྤ་ཀྫི་རམ་གས་འབིལས་ཐམས་ ༠ དྲ་འབྲངབསའགྱུརོ།།གོགས་བོ་འགྲ་གཡ་བསའྤ་ཀིགོས 
གྱཾ་བངུ་གངང་གངནརོས་སྲུ་བིནཏུ་ཁུས་ཐམ་ཏ། གས་སརཔ་བགེསུ་ཞམ་ཏོག་བཀམ་པའིའ བརྒ་སིཁམསུ་སས་། ཤྱེས་བདུགུ་ཕཾ་པང། སང 
ད། ༢ས་སྭུ་ཚོགས་བཏིང་ཐིའསྣདའིའི་ལོ་འྔགུ་ཧྭ། ཆོས་ཀིརམ་ག་ཡ་འབྲེལའཾར་ཨོསའམངདམ་ཐན་གྱེགོས་བམ་ལ་དས་ ཀྲོག་པད །གལ་ཏ །གདཆོས་མཁནཔ་ 


འམ། ཉོས་སྨྲ་བ་སུཿབ་འམ། ཚོས་༡ནཔ་ནམས་ཡངྱས་ཁསང་འམ། བདག་དགཞན་ད་གཞི་གེས་ཕེཊ་ཐའི་ལས་ཡངྤས་ཟདཔཔ་འདྲ་བམ་དཔོན། ཤོད 


; ལཿ ལ་མི་མངངྱཀི་ བཚོབ་པྲས་འདི་ དབེས་གསུལ་ཏོ། ། 
བྷེ ནཾྲིྲི་ ྲ པོཀྲངཕམ། ཐོ ཡེ པམ་པྭ་ཀིམ་ ག་ད གདན་པ 
༧ ལྟ ་ ་ྱི་་ རགེསཀྱིབྲམ་ ཤིནྱའྭའས་བྱཾབས་ཏི། ཨན་ལག་ 
༩༥ ལམ ་ྦ 
དྲབ ཆུ ༠ལ་ཏོབ £ དྲཀྱིལ་འཁྲརྒྱཀྲི་ཁམསུ་སྤོས་སཱར གས་ཀྱིས་བདག་པ། ་ 
ཁྲིགས པིཁི་ལཾ་ གཱ་སྭ། ལཱའི་ཅ་མེ༥ ཟུཧུས་ཤཱགྱ་ཧའདགཞན་བགུ་ ལྱ་ཧཆེར་ཡང་བག་པར་རབ་ ཨུའཆངངཔ སཿ 
རི འམ། ཆོས་ བ་བྲ་སུང ང་པ་འམ ལས དད དག་ང་གཞུན་དུ་གཞེགའ་ཏོན་མངས 'བའེ་ལས་ཡོབ་ བྲསླ་ཤཏབ་འམ། 


་ བ་འམ ཆོསཿ #་ ་བ་འམ། ཀཀ ལ་གན་ ལམ་ལ་འཇུག་པའི་སྣངད བཕག་ 


།འབོ་ྲཾར་སྭངདྲཱ་པས་བ་ ། དཿམཚཿཆིས་གཊ། གངས 'ཿཤོརྡི་གི་བའ་དྲ་ད་ ཤུ་ཡྲོས་ ངབདང། སམས གི་ནོར་དང། འླབ་དང་།མངོང་ས 
` ་ ། དཔམ་མཆིསན། ཀ་དི་ད ཅྱ་ཀི ང་བ་ག ས་ག བཅས་པ 
དུ་འགུལ་བརའུ། བྷ ་ཨ་གུཧ། ་ཨྭ་གཱཧ ཨ་ག ཧག ད་ཡཱ་གབ། ཁ་ཁ ཁག ཾདནུ་བ་སྙཱ།བརོམའས་འདྲིག། 
ཞིགལ་ཏ་ ་ཞན་པ་འམ། ཆོས་སྣཱ་བ་ སུང་བནས། ། འབྲུ་ངང་མངོདངང་། བངབམང་པོ་ ` རམ་པར་ འཛལ་བས་ཚཝ ་པར་བྱཀྱི་བའེ་སཾངད་དཔཨས 
མམཆིསན། ཡངམ་ལས་འགལ་བར་ ཆིས དས ་སཿསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ལད་འབས་དབ། ་ཆས་རང་ད། ད་་་ 
པང། ལྷ་བཿཡི་དང་ལཱཔ་ཡོན་ཐམས་འདྲེའིས་མོ་མཇྱཀི སས ་ཧ་་ འུ་ཀ ༥༥ ་ 
བཅེམ་ལྡན་ལས་ད་ལར་ད་མ་མཆེས་བོའེ་ཇུཨ་ན། གྲེངདང་ །གྲེངཁཱར་གང་འ་གང་དུ་ཤཾས་ཐ་ ༈ཐ་བནས། འདོནསཔསྤྱ་ཐས་ ཟེ ལྔན་ལས་འམས་འངཀྤི་སུན་སུང 
བཤག་གིས་སུནམ་བོས་བིའི་བ་བོརབའི་ཡམ་བཅས་ ་པ་ངང། འགལ་བཟོའུར་ཞིས་ཐཐའེ་བརདའོ། །འེལས། མྲ ཁ། ཨ་ལའ ཨྲ་སྲུ་རྩཔཱ།ཨ་ 


༩༡ 2༢9 མྭ་བ་ ཨ་ཁ། ཨངཤ་ཁ། ཛིན་པ་ཁཾ་སཱཧཱ། བཅྩོམ་ ་འབས་གལ་ཅང་གཱ་གསཝཔ་བཅས་པ་ཐ མ་བྱས་ན། འདན 

ི་ོ འོར་བའི་ངམ་ ས་པ་པུ་འགལའབ་ཆུརབནས། མོ དི རད སིི འཕ 
་ ལོ་པ། རཾ ིིིྣིྣིཕ༼ྒ ང་བ་མ་ 9 འཅེས་ལྡན་ལས་ 
ཿ བེར་བའི་དམ་བཅུས་པ་དཔ་ ལ་བ་འ ཅར འདི་ལུ རྔ སི་ར བད ཉབ་བ་ 
ཾ ཟི ༣ ཏེ ས་ཤ་བརབ་ཧྲུབྱི ནོ། ཐར༤ེ ་ བཞིསྱེ་ཞད་ 
༧ ཅི ཀོལ་ཏོ།སམ་ཝརའབས་པ་ ལལ ལེ གཡས ཡཾ ང་བམ་ འུ 
ˆ འགྱིད བཾ་ཐར་བའི་དམ་ ༤ ལ་བས་ག པ་ར ཁྲ མོཾ 
ཨ་མ་སྭཱ་རཱནཙཾ་ཨམ ལཿ དར་ ་ མི་བཟང་ལ་ལག ཀྱིས $ 


རར 


° 


ྲ ¬ 
སུཔཤིས་ཀང་འདྲི་གདངས་གསས་ཏ། །བཅོམ་ཝན་ལ་དྲ་ཚུངདུ་མ་མཛེས་བའྱེ ཨཱན་གདུད་གྲངཿསྦེཀྡིཿགས་འདནིགངབམ་བྲསསན། བཅོས་ལནུ་རྟབ་ད་ ་ 
ནིའཔག་གིས་བ་བེར་བལ་རམ་བཅན་པ་དང་འགལ་བརྡ་མ་འྱབུངབ་ལགས།།འདྙིལ་སྭ། བནྲུརྔ་ཐ། །བ་བ་ཛྔ་བ་ར་མུ་ ཤྲ་སཱར། བུ་ཀུ་བ་ཏ། ་ཧྭ།མཱདབ་ཊ་སྭཱ།མི་དཨི 
མཡནཙསབདྱིྱ་བལབོན་པའྩོས་པ་འཁིངསངལ པ་ཞིག དནས་བྱས་བནབསེའཔའི་གངངས་གསེལ་ཏ། བཅོམ་ལེན་འནས་ང་ བམ་ 
མུ་ཨཆིས་པའྲེ སུན སོངགི་བརདད་གུང་ད་གང་དུ ར་ཚ རམ་བས་འདྲིས་བ་མ་འསན། བཅོས་ཝུན་ལྡས་འན་བདག་གོས་སཁསྤྱངས་བཅོས་ལྡན་ལྡྱི 


སུན་ཧངབ་བར་བའི་བླ་ཆིས་ཕམ་བཅས་པ་པང་འགལ་བང་ འགྱུར་ལགས།། འལ རང ཟུ་ཀུང། ཁྱག ངི། སྭཏྲི་ཀུར། ཨུ་ནཱ་ཡ་མཁྲ། དད 
རཾ སགརྡའིངཀུ་ད། སྭ་གྲུ་སྭ་ཏུདཾ། 3 ་ི རས ཨུ་ར ༥ 
འེའི་ཚྭ་གུངཔོ་ཕིའའཇིག་ཏནྲ་རི་ཁམས་འདེན་གནས་པིའི་གནང་གྱུརྦ་ཧ ཡ་དཔན་ཆནབ་སང་ཆིས་གྱང་ད་གཞན་ཡང་ནེངབཞི་པ་གཞནན་ ས་པ་བཞེ་ཁ་ད་གཞན་ 
ཡང་ལྕ་ད། ཀླུདག གནོད་གཱོཾམེང། དྲིབ་དབ། ལཱ་མ་ཡེནདབ བ་ད མི་འམ་ཆིང་། ༢ྟ་ལྲ་ཆན་པ་རྫུ་འཕྲུལཆ་བ། གཟེ་བརྔེདཆ་བ་ད་ཕཊ་ཐམ་སངདྲ་ཀཱིས 


% 


2 
(9 


“ 


༩ 


༄། " ་ 'གསོལ་ཏེ།བཅམ་ལནའབསལར་ད་མམཆིས་པའེདྲས་ན།དམ་པའེ་ཆོསྤྱ་ཀི་གནོམའི་ བཛད་ྱབཔརྱགུཌཔ ངཿ བོས 
ཁ་དང གྲོང་རྔལ་ལམ། ལཱཾས་སམ།རིབྲགས་སམ། ཕྲབ །དགན་བིའ་གནས་གམ། རྱྱལ་པའི་ཕོ་དྲཔངམ། བམ་ཐའི་ཁཿ མ་མམ །ཆོངདཿརྦཾ་གིཁམ་མམ་ས ཐན 
སྟེས གེི་མག བཅེལྟུ་ཤིངས་གཙན་གཟུང་ོ བས ག་སངས་འམ། ཕ།་བནནམ། ཆག ནམཆོག་སྣུ་བ་འུམ། གཞན་བ སི 
བནུ གྲེསདྲ་ཡ་ིནཱ་བས་བིིས་ཏ ! ཡནལག་ཤིནཏུ། ཊུ ཛཤས་། གོས་སངཔ་བཞོས་ཏ།མ་ཏོག་ པ་བའིའ།རྩེ་གི་ཏམསྭུ་ཕཊ་བཅོས 

, གྱིས་བདུགས་པ།ར་གེབ་སྣཱཚོགསྦྱ་ཧེས་གཏ མ་བྱ་གན་པའི་སླེ་བི ྲ གཟུངསྤ་ཀྭི་ © ིི་ 
ཆཔཡང་པག་པརངབ་ཏུབཤད་དམ །སྨགས་བམ་ལ་དྲེས་ཏིཀྲོག་བརགའ ར་ལ འའ རྒྱསངདུ་ཨཱསྲ ་ང་ནས་མ་མཆིས་སམ།དངཆས་ཞན་པ་། 
ཆས་སྨ་བངབ་དཔ ང་གི་འ ཁར་བ་དང ༣ སམས་ཧན་གཞན་ཡང་ སུང་བངང་། སམས་ཧན་ཡོངསྭཱ་གཱནཔར་བྱགི་བོའི་སཱདདྷུ གྲེཾངངམ། གྲཾངཝཡ་ནས་ཕམས་ 
ཁ་ཁ་ཆ་ལ་ ༡ ༅་ས༦། 1 ་ དཿ ཌ་ བ་ར 


ཆ་ 


! དད། བངབ་མཔཕེ་བ་ཏུམ་གཏམ་མམ། ཌཱ མུཨམཆེས། དརསཾམས་ཅནྲ་རམསྤ་ཀི་འཐབ་པ་དང། རྩོདཔ་དང། མུ་གང། ནངངང། ཕའཨ་གིདམག་ཆོགས་དད་། 
རྩཨ་མ་ལགས་ པའེཆང་དང། རླུང་དང ར་ །ཚབརྨམས་མ་བའླ་ བརགན་ག་ཀཱ་ག འདས་པ་ བྡ་ མནབ་ དྲད དྭ་རུདྱཐུཌརབའེ་སངས་ རྒྱགས་བཅེས་ལྡ 
ཁཨུ་བདཝ་སྨུས་བདད། གསིལ མ་ ` ལུས དྲ་བ ྱ་ེལ་ལ ལུམུལ་པར་འགྱུརོ། [ བདག་ག 
གཡེག་པས་བཅས་པས་དྲ་ལང་དམ་ལོས་བཞི་ གེ ཁམས་འདིང་བཅམ། ཉན་གཤིགས་པཤྱཀ་བུབ་པའི་ཆསྱ་ཀཚུ 
པྲས །༩༠ྱིརམ་གྲས་དབ ་སཱན་པརཤྱའིའ།།ཆོསཀྱི་རམ་ག ` ་་། ཡྲ་སྒང་བདགྱེའ་། ༼། ཡཔོམ་གིན 
པར་གཀིའོ་ ཤི ༥" འདཊསན་པལ་ཆས་ས ་བའི་གང་ཟག་དལ་ ལཱ་བརབྱསིའི།། ཆོས་ཉན་པ་ ་ངང་། 
‹ , ཆོས་སྐུ སུ་བ་ཀུན་ཧོད་པྲར དོ་བརུམ་པར་འཕལ་བྭ་གབ་པཿབྱོིའི།། རྒྱལ་བའི་བསྙུན་པམ་འི་གས་པོའཆས། ཁཝ ལུ །དཊས་ མ་ས 'བཅོམ་ ༣ 
` , ཨྱིསམི་དྲང་མི་མ་ ༨༠༤༨ ག་བཧིནན།  །དནས་དབཞིན་ག ཤེས་པ་བ པང་ལ་ །བྒ་ཤུབ་སདཊ་ས་ད་ཆིན་པ་ལདམ་ ཧྱ་གྱིས་ཞུས་ 


བཅེམ་ལཱན་འ ཏུ ི་ལགུས། ག་ད་བ ་བ་ ཕག་བངྐྱབེ་ 7 པ་ཐམས་ཅངད་འཁེརདང་བཅས་པ་ ལགྲས་དྲ །བཅོས་ལྡན་ འཐསྤུ་ཀིས། ་བཀའ་སུ 
༢ ། ཅིབ་ཁེབདང་བཅས་ བཤམས ཅད་ཀྱིས ་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ ལ་དང་པ་ ཤིབ་ལགས་སས། 


“༡།༄༅ 
བ། ༩ ་ །བོངད་བརས་པའེ།། 
-2ཀ བཅོམ་ཝན་ ` ་ རག་པ འདིདུབ་མ་འོངན། འཁུག་ཅིང་ཡིདམེ་དགའ་ནས་རྭ་ལུངཔཔའ ཁྱོས 
བའ བསེལ ཁས་འཚོལ་ཏ།དམ་བའི་ ཆོས ནུལ་གེཞིག་པ་པདནུབ་བྱབའི་པ ཤིར་བརོནབར་ཧོ་ 
་བོ་དོདགྱ་ཀྐང་གཡོག་དང་འཅས 'པར་གོནསཆོགསུམ་ ལྭ 


ཁུ ཀཀ ་ 
རྤ ,ཙཱཾ ༣བཞིནེདུག་ལཱགའསཡ་ སྤུས་སོང་མེདབའི་བདུ བཅོབྱ་སདངང། གཡགཏི་འྲུ་ཅ་གཅིག་ཡོདཔ་ཤས་དྱ 
༣༥༥ ༥༧༨ རེ པ་དགདེ་། ལ་ 
།བའྲི་རུ་བ་མ་ 


འར རས ཤ་་ོ་ྱི་ ཨད ` ག་ ངེ 
འེཆོསྐ་ཉི་མུལ་གཞིགཔ་བུད།ཆུབ་པརུབ་བའི་ཤོརབྱ་ཅོན་པྲརེད།།དཅདེ་ཤོར་ཞེན། སྔོདཆད་ཁརློད་བཟུང་བདང། 
` ་་ ད་ར འད སྩོན་ལམ་བཏབ་བའི  སམས་དངས་མས་མཚམས་ 


ཞསང ཕ་པཝ་ེང་གཞས་བརི་དེད། རཟྱ་འུ་གཏོང ང་བ་ད བས་ཆམ་འྱ་པཆེན་པ་དི་ཉུབམངོབདུ་གཟགས་ཟཕམཁྲི་བས་པྱམུདཞིད་ 
( [ད་ག འབོགས ལཤང་ནུབ་ 'ལ་དཔབ་བྱྱོང་ཏདང་པརའྱབུར།།བངརུཊ་སཛང་ཝངམ་ཅནྦ་ཆིས་ གསེལ་བ། བཅོམ་ལནལས་འདྲི་ལཚཔཆོསནམ་ 
གོངས་འིདགལ་ །དག་བའྱིར་བ་གྣ།ན བྲ་རེཐསྦ་ཀྲིན་ལམ་ དྲུ་གྲག་བརྱ་ུརར་ཤད་བཉིང་དངུག་ གློ་གན་མདབ་ཡངགུ་ཕར་ཇོགས་ པའི་ཤང་ནུབ་ཀླི་རུར་འགྱུར་བནི།བོས་ 
ཤིནཅུངོམཚརཏོ།། ཐ ༥ ` ཡངཔཝིཿ་བདུང་བཔོ་ེས་པ་བཟྫ་ནྫབ། (ལ་བལ་ ལྷྣ་གཔ་ཤབ་གྲ་བྲས་བོ [ པི་བའྲ་རེ་ ཅི་བདགཀནམམ། 
པབ ་ མགས ཨངངག་པརྡ་ངོ་གསོ་པའི་བང་ཆུབྱ་འཱཕྱུངབ དྭན་པ་ ང་ཚ ྡ་ 
པ་ཤྱུཀྲ་ུཊ་པའི་དན་ ཅུ ནལུས་ལ་ཞ དསན ཛུ་ན་བཅོམ་ སྤུ སསྦཀཀྱི་སུབས་བླསདཔས།སུས་ 
ངང ་ ་ འི ཿཅས་སྨཱསོ། སརྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་དད། ཤཧནུབ་སདཊ སདམཆནཔ་འམང་པདབངག་ལ་དཞྲོས་གསལ། ལེད 
ཀླུདང། གནང་གུན་བང་ བྲིབ་དང། ལཱམོ་ཡན་པང། ༠༤ ལཱ་འཕསཔོ་དད། མི་དང་མོམ་ཡིནབ་དང། ལྷག བསབས 


“„༄། ཚིག་གསེནཅེག། བཅྩོམ་ཝནའངསཤྭཀྲ་བྲབ་པ་ཐྱུགས་རཿན་བམ་བ། ས་སྤྱ་བསྤ་ཀི་ཞིང་སགས་མཅན་ཐམས་ཧདྲ་སབ་པར་གཅོང་པ། ཨནོཏན་འཀོད 
ཕ་ཐསས་ཅཔ་ཡོདྲསྦུ་རོགས་པ་མང་པའེ་སློན་པ་འདྲི་བྫོ་སི་གྱམལསྦྱ་གིས་སངསྨྱ་བྲསཀྱི་ཞོང་རབ་ཏུཉེན་མསས་བཅན་སླི་གསམ་ལ་ད་ བདིལ་ཅུར་ཐུནསད་པཡ་ངདག་པ་ 

རེ རན +ˆ ཉི ིྣིཀི ང་བར་ག 
° ཙཱ དྡ ནིབོིནྡམུས་ྱི་གུརའཁྱོསགིན་པང་ མཇདཔ་ད། བནྡ་ས་བགྲསམ་ལག་ ཤིནྟ་ླགབ་ ིག་པ་གསུམ་ལ་ཤོབྱ་ཧིན་ཨང་དཔ་དྲ། ཉ་གང 
ཝཾ ད། བཟེདཔ་ལ་པདོདཔ་བ། ས་སྤྱརསའི ་ནིྡ་ནམ་བར་དགུཔ་བྱསི་བ་ད། གཀོནམཆོག་གྱུསས་ཡིག ུས་མོ་་འཆད་པརམཛང་བའེ་དདྷ ལུགས་ཤོས་ད 
གྱངིཞེས་བ་ལའིབདན་བྲ སིད ས་ལ་ལ འུང དབ་ག་སི་འགིས་བདོ་མོ་དྱད་ཚུང་འདྲུ་གྲུ་དང་ ན་པམ་གཏེགས་པ 

དྭ་ད། མ་འོས་ཕིྩ་སཱན་ཡང་བླད། ེ ཁརྦསསཀངད་བཞནགྲ ཤུགས་པས་རབ་ཅུགསུཔས་བྱ་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་འདི་ སེམས་ཅནའཀའ་ལ་ང་འཛོ་བའམ། 
རྒཐ་པར་འཇྲིག་པ་འམ།རུཊ་བངའྱིད་བརཨ་འྱུར་པ་དང། ་གངའག་མངདཐ་བའེཅོས་འཛི་འཇོནབད། ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བྱབ་དཔདཔཆོས་སྨ་བ་ད། ཆོས་ཞན་བའེ་དྲེ་གོག་ ` 


ལྭ 


)དགླེསངས་འས།དག་བརྙ་ནནམ། མཛ ར་བ གཞནཡ་པད་བའིའགེས་ཧྱིསདང། ཟིགསཀི་ཡུམོ་ལས་གསུམ་ལ་མངོན་པརབཆོན་པ། བསྐོདྲནམས་བ་ཊིའ་དྲས་པོལ་ 
བགའབ། ངཀན་མཆོག་གསྫུམ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ལམངོན་པར་བཅོནཔ། །ཁམས་གསུམ་ནྭཔའི་ཏོནམགོས་པ་སྤོང་བལ་མངོན་བང་འཆོནཔ། སམས་ཧན་ཐམས་དུག 
བསུལ་ལས་ཡའྲ་ཡང་བ་བྱསོད་པར་གུཿ་པདངག་ལ་ཡང་བྱ་དངས། བདུདྱཀྱི་བྲ་ལམ། འདུངྱ་ཏྱི་བྱུ་མ་ཁྲམ། བདྲཀི་འཁོར་ཏམ། བླད ཀི་འཁོང་མོ་ལས།བྱ་ཀྱི་པོ་ཁས་གཅས་པའ 
བསས་བས་གགས་ལྟ་བའམ། སབས་ཚོལ་དྱ་ མཆི་ཞིང་གཡང་བ་དང་། བ་བིའ་བརར ལལ མོ་འྱགུརབད་ལ་པམངོ་དཊོག།དྷལརྒྱ་གི་སྭ་ཁྱསྱ་གས་བཅོམ་ 
ལཱམའབས་ཐྲམས་ཧྲང་ལ་གསལ། །འབག་ལ ལསྱུ་ཀི་དོས་གུབ་སྦུལ་དྲ་སྦོལ །།དང་རཱས་དང་སྐད་ ཆིན་པོ་འམས་ཅད་དང་འདུངྱ༡འ །བཾརཾ་ཐས་ཧད་པཔ ལཱ་དང 
ཀུངད། གནོད་དཱན་པང། བབ་པ ཁཱམ་ཡིན་དང་། ནས།བའ་ཝིང་ད།། མི་འམ་ཅོ་ད ཧཱ་ལོ་ཆན་པོ་དང། མི་བཡམ་ཡོན་པ་ཐམས་༤དྱཀང་འཕཊ་ལ་འྱགས་བར་བརམངོ་དངག 
གེང་སུ་ྲ་འཛས་སྤྱ་བསའི ཞིང་འདིཔ་གཏགས་པའི་ས་ལ་གནས་པ་དཔྲ།ང་སམས་ཅོན་འམས་ཅད་ལ་ཕནཔ་དད། གྱ་བཱསྦ་ཀི་བསྙན་པ་མ་པའི་ཆས་ཞུ་ཡུན་རིངདྲ་ 
གནས་བརྱཧོ་བིའི་སྭདྲད་། བདག་ལཛགས་འཅ་བརམཛོད་ཅེག། སག་ལ་གསང་སཱགས་ཀྱི་དསྲོ་གུབ་སུལ་ཅིག་དང། བག་གིས་བདུད་དས། བདྲ་ཙིའཁརདནྡནྲ་ར་ཐིས 


' /¦ 


*ཿ༅། །ཅར་བཅངབ་དང། སེམས་བཁུགས་པ་པང། ༡ལྩུས་ལ་གནདཔ་པང། ལྕས་དཔའ་བཀང་བ་དང། རུ་ཁ །ལ་ཉམས་ཕང་ཤགོ་བའི་སཱགས་བཤད་པདའོ་དེཾ 
དས་འདུང་པང་བདུ་གེ་བད་།བྱདྱཿི་བུ་མ་ངང། བླདྲདི་འཁརམ་ད།། བདུདྱུ་ཀི་པོ་ཉ་གངའཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱོ་བསྟན་པ་ལ་སེམས་ས་དདཔ་གཅིག་སས་འགདངམ། 
པསྲི་སུང་ལ་འཚའམ། བནྭ་སདཅིག་གཅིག་ཅམ་ཡང་སམས་འཁགས་པར་བྱིད་པ་ནས། པག་བིའ་ཕོགས་ཡོ།བྲ་བའ་བྱགི་བའི་བཛད་ནན་ཏན་བྱགིང་པ་དང། གིང་པང། 
གྲཾདཉིར་དར།གོང་རྔཕ་དང་། ལྗཛོས་དང། ཕོ་བབ་འཁརད། རིག་དྲིརམས་ཨ་ཛྩཿས་པར་བགིད་བརན་མོས་ སུང་པ་དང། གངྒ་དཱ་ཆཾས་ཀྲི་རས་གྲསས་འད་འཆད་པབའགུརབདཔ་། 
ཙུའན་སཱཊཅིག་གཅིག་ཅས་ཡང་འཐབ་བ་ད། ཅོད་པ་ དྲ།།་ག བན་ད ཕརལྱོ་བི་གངོགས་དད། ས༅མ་འགས་བའླེ་བུ་ང། ཆངདདགཔ 
ད་བོད སྐ་བད་མའག་བདུ། ག་དྲ་དངབ་འིད་ལདུ། ༤ཡོང་། མི ཞོང ལྲུལ་ད བུ་ འུ་ ང་འ 
མརྱངས་བརྡ་ཞིག་དཔར་འཚལན། དད་དས་དྲ་ལབསསས་བླསདམ་འགྱར དདུདཤས་བྱཊི་ཕ་འི་བརད་བག་རིམས་ནདཉིས་ངོ་བརའབུ མཾ 
རྲཡ་བདད། དཱིས་ཞོམ་བ་ང་། ལསུ་མི་རུང་བ་དང་། ལྔངམཾ་ནུས་པོཔ་འགྱུར བཅིདབ་ཝཱས་བདག་བིཿབས་བརམའོང་བནས། དའི་ཡནལག་ཐིད་འཁུམས་པའེ་བར པའྱགུར་འདེ། 


ཧཿ 


འ 


:་ 


ནཊིསཙོ་བརའགུར། ལུས་ལུ་བ་དེ། རྫུལ་བ་ད་། 


! སཱཿདརྱང་ཨོ་ནྲུས་པ་ད། པདེ་ཤོགས་ཐམརདམདུ་བརྒགུ་མགས་ཉིམ་སཱང་བའི་གཟུགས་ཀངས་མཐོངབ་དང། དའྲི་རཱ་འཕྲུལ་བིནས་སམས་འཁག་བར་འགྱུར། དཾའི་བབངཔོ་ 
་ པརའགུརོ།།དྐེལ་སྭ། ཅིལ ། ཨ་ཛཾ5བ། རིར ཉར ཆˆི ་ 
` སྟ།མནིཁག།རྟཱཡ།ཁ་གའི་རྷཱ་འཱས་ཁག། ཨམས ཀང། ཀ་ཀ །ཀླཀ་ཀླའ།མ་ལ་བཏུ། །བ་ག་སྭ།བྷ་རྲུས།པརིརྟར། ཆུང །ཨ་ཏཱ། ཆསུ་ཏྟོད་། སཾ 
ནུ། བཧྭརཱ། བླ རབ་ རའ ཏྲར སྔའི ཨ་རིའི །ཏཾ་ཧཱ། བདུད་ མ་ངིག་།ཏྭལ། ཊམམ། ཀམཏྟཾ་ 
- ཕྲ་ཏསཱཿའིེ་ཡ་སྭདཱ།། །བཾམས་ཅདམ།ན་བྲ མའ ' ཤིནྫིས་བླ་བེསྦ་ཀིས་གདཉིགྲང་དྲཊི་ཡུལ་ཐུམས་ ༤དམད་པ་ཤས་ཏེ། འབུས་སམད་པརྱའུརི། 
ཐས ཡངྱ་གནོདཔརའདིདཔ་པྲ་གྲཱ་བངོད་བཞན།།པས་པིཅསངསྱ་བས་བཅོམ་ལན་འབས་ཆམསྤ་རིས་ལགས་ཞོས་བུ་བ་གིན།། བངྡོ་ནུབསརམ་ས་པཆནཔ་པཔ་ཨ་ 
སམ་ཨནཔངད། ལ་ཐམས་ངྱཀིསྱ་༡ངལ་གས་ཞས་ག་བ་བས་ཏྱུནནོ།། དནས་དཅིངས་ནོགཡས། སནནོའི་གགས།།རྱི་བལ་བནམས་ིང་ཏུགསགས་ཏ་གང་སྲད 
རྒྱསྱི་བསུན་པ་ལམངོན་པར་དངཔ་དད། ཤང་ནུབ་དམས་པདའབཟོད་པ་འོབ་བྱ་༣མས་མ་གཏོགས་པར་བདུད་གབོརང་། བཅས་པ་དཀ དབཞེན་དུའྱབུང་པོམརྦངས་པྷ་ས 


@ །ཤ༅ ྲ་་ དྲུསགཅནྱ་བྲཾས་ཐང ་སབེང་ག་བའླེ་ཐོ་གེས་ལ་ས་བ། རགེས་ཀྱ་བུ་བདད་དཤའི་འདོ་སབས་ག་ལས་འྲོས འཇོས། མཐྲུ་ག་ལས 

སེག དདེར། ་ 'ངག ༩ ེྲ་ིིཁཁས་་་ མོ་སཾ། ནག་བོའྲིར་ལག་ནི་བམ་པདབས་།། 

¿2 ཨཾའེ་ཡུནཿང་ཆང་པརྩད་པ་པ་ཨཱབགནཱཏཔའྲ་ཕོགས་ནིམེའོ་བཛུགས །བདགྱའའ་བུཅས་ འདེ་ཊོས་མ་ཐག་ཏུ་ལུས དཱསི་ཞིཨ་བ་ད། རྱལ་བ་དང། འཐ འུང 
༠ རལང་་ ཏུ བོས་དོབ། ས་ྱམ་ས་ཁག་གང་ལ །ཟཏདུབ་སམས་བའ་སྭ་བའི་ཟློ་གསྦ་ཉིས་སྨསཔ། 

སའྦ་ཧས་བརམ་ཝན་འགས་ ༣ ༨༢ སིི  དསས་བྱསད་པས་ ། `÷ ^` ེའ་ལ 

:.ཕད། ཕརྩོལ་གནོདཔ་ འྲལས་བདརམལ་འཇམོ བ་ལ ཱ#®@་ ྱཚོག་ ་དི་གྱྭ་ཡངབཤདྱ་ཉིས་ཙཱག་ ཅན་ད ཟི་ནག་ཤེགས་པ 

་ ཨཿ ༣༩༥ གལ བླནམདཔ་ འཛེ རྗེགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་ 


གིའི ལསྐ་ང་ག་ད་ཡ་ 
པྲ 7 ཅནྱ་བྱས་སྨྲར་པ་། བད ༠༠༠༢ 9: 


>= 


། ལ་སྤེའ། ཟླནསང་པ་ རས་ བངཇོགས་བའུཤ་རཱ་ ཙུགམས་མཐིསཱངདོ། འབྱུས་པཆན་པོ་རོནཔ་ལི་ ཏག་གིགྲ་ཅས་ལས་དམ་པའིཡོསི་ནུལསུང་བའ་ལ་ཤགཅག་ 


པའོ། །རཾནས་གནད་གྱཾན་བྱ་ ི་སེ་དཔ་ན་བ་འབེག་ནས་ནི། ནད་ན་འཇིགས་འཇགས་ལིའགཟུངས། ཡངངག་ཤས་ངརིངགས་ཀི་གཟུགས། ཡས་ 
6060 བདང བྱ་གསུས།སམས་ཅན པྭོ་ལ་བ་དདག་དབཞན་ བསབ བའྲ་དུགས་ 
ད་ཆང་ཨངམརོརི་བ་ཞིག་ན་དབཞིན་གཤེགས་ ' - པ་ཀོའུ་དྲ་དའང་འཕེའས། སམསར་འ།བངནས ། ངེ་ ད་དག་གི་ ལྲས་ཐམས་ཅདལསྤ་རམ ་པཿབག་ཅིངཔཾའོས་པོའེ། འའོད་པཱདོ།། 
དནས་སུནཆར་པོཝ་པོད་དག །གིས་ ནའངས་ལམ་ཆོདཔ་བ་བོའི་ཕོར་། ནོ་བྷ་ནེ་བོརཆེན་པོ་ མུའི་འདུའདྲ་བའ་ལག་པ་གཞིསན་བོགས།།དེནས་གངུནབ་ 


སཊས་ཤེན་པའ ན་ནས ཆེ ་པལ་འཞིནྡ་རམ་པོརཊ་པ་ལ་བལས་ཏི འདི་དགུནི་བངནུབ་མདའ་ས་འཆན་པོའོ་སྔསནས་ །གནད་གར་པནོ་རཔེ 
འབྲོག་གསས་ངལ་ ་ སྨསཾ། པ། གས་བ་པས་ ་པ་ '།བེདྱ་ཡི་བུངགང ་མ པའོངན་ཁངའིབཅི་སདི་ལསྦ་གིས། ། སཔས་རས་བཅོམ་ ལཱན་འཕྲ་མ སོ་ལ་ མཆེ་བུའ་བའེ་ 
ཤིར་བཅན་པད་བད།།བོག་གནས་ཀྱས་ཧུས་པ། བིགསྦའ་ུབནོད་ངབ་འད་པའི་དྲས། ཧ་ ་ྲུཅ་གཅིགན། ་ བདོག་པ 


༩:།༦༅། །ཕ་ཡང་་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་བསྡ་ནབ་པར་གཟིགས་ཞས་བ་བྱ་བུང་།། འའིཆ་འབ་རག་གིསྦ་ཟནསིང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེ་བངརུཊ་ཅུ་སེམས་ 
བསྣམས། སན་མ་སྭ་སྨན་པརྦཧ་བའྲི་ཕོརམད་ཏནྲ་བས།། པོའི་འོགྲ་ཏུདབཞིན་གཤགས་པ་གཞུག་ཏེང་ཏ་ཅན་དང། ཐམས་བང་སྩྱོཐ་ཕང་། བསྒལ་བ་ཆེན་པོ་འཟང་པ་ 

༧ འིདྱ་ཟུཿམ་ཐག་ཧུ་དབཞིནགཤགས་པའ་།བརབ་འཇིག་འཛི ངུ རུང་གི་བརདྲ་པན་ཡངབབགར་ག་སྭནོ་སྙཾན་ལམ་གྱིས་ འུ  ༽རུ་་ 

ཨཾ དལ་ཟགཅུག་གིས་མཆོདཔ་དད། བསྟན་བཀུར་རམ་པམངབ་བས།།དམས་ཡང་ངང་སམས་ཅནཿན་པ་དྲག་ ཧི ཱ 'བསམ་གཏན་ལ་མངོན་པང་ ཁབས 

¿ ངང་འདིའྲུ་བིའེ་སྣར་ལམ་བཏ ། བཕཊ་བླསལ་པཆཆབ་བཟང་པ་འབིལ་གནོ་གསྩེསདེ /དཔོནཆར་བོརྱགཱཿྩལ། དམའཐོག་གནཔཿ ༥གནས་པས་ 
རཅུས་པ་སེམསནནམས་ལཏི བ་ད ཧ་ཅ་བམ་དཔརཞགུས་པུུ་གྱུར་གསོབ་དངེར་ གནོད ཆེ་བ དད ་ 
འ་བ པོ དཔ གྷ 

, གས་ད། ཧྱཧ་ཀ་ད། སྒབད། ཕག་ལ་སིགས་པལ་ཡངསབྲ་དདཔན་གནོང་ ཨ་བ་གླ་བའིཀུང་གིཿ དགྱི་བརང། ་གའ་ ་གནསྭུ་སངོབ་དགི་ 


༩ "ˆ ས་ཨ པྭས་ཞས། ཐགབ་གསུམ་པ་ ལ་བ་མངསཀདར། རོ དཔ་ཡངདག་པར་པོ ་ 
རར ྲི་ མ་ལ་འ ས་གས འི་འ མས པ་ 

ཐ།ཊ།སངཾསཔརིའེ་གཟགས་ཀྱིས གགས ཨམས་འནནམས་ཡངྫོས་སཱན་པྱཤོའཱེིའི་གཱུརལམཏབོ།།རྒྱུན་བཅད་གླང་པིའི་གཟུགསཇྱིས 
ཀཀ  ་་ 
ླ ླྣྣ་ 
གཤིགས་པ་ རད ཀྱ་ཚོལ་ཁིང་བསཱལ་པ་བཟང་པོ རར ་ རུ གུ ནད་སནམ་ས་ཡོས། 
ྭུ -སྣཾནཾཔརུབྲ་ཐའི་ཤོརྙསཱལམ་བཔོ།།འཊི་ ནོངྱ་སནམརཧད་པ་ ཆཡདོཔ། ཤཱ བུག་ པམ་གཟབ།ཡངབ་སོང་པ། ། ཧཱ ་ ངཛད་མི་ལཱན༥ 
ཀག  ་ སས་ལ པི་ཡ 


༣ 


'ྲ 
༤།༄༅། །པཔུལནཔ། རྒལ་འགེས་བད། བསཟའི་རིགས་པང། ཇིགེས་འང། གསག བདྲ་ཤིངཔ། ཡུལ་འཁབྡད 
གངད། གེང་ཁེར་ངང། གང་དལ་དོ །ཝེངོས་འཁུག་བདྡ་དདཔ །གཟའ་བབ རྒྱུ ཨད ཉིས་ད་ ་ ཨ་དང། ཟླ་བ་དང ཟླ་ད་ཡེདབ་ད༨ 
༧ླ། དྲུས་ད།། ལ་འ འཁཱགས་པྲ་ཤདཔ། འཐབ་པདད། རཱི་དབ་པངོ། མུ་ག་ངང། ནད་དང རོལ་གྱི་དམ 3 །དས་མ་ཡན་པ་་ང། ཆར་དང།རྭསའོུ་གངབ་ ༥ 
ཚི འང། ཆའརུ་ཤཔཔ་སེ་བནདག སུམ་མད། མཉག་ད། འབུས་བུཊང། :.. འའ མ་ག དམདཔདྲ་ 
4ཿ འདུས་བ་དང། དག་བིའ་ཆོས་ལམས་ ད། སིའཐུད་དད། མངངས་དང [ རི རོངང་། ཆ ས་ ༥ནྲུབ་ ༤ ུ 
པ་འཛིན་ ང་ སལ་བ ་བ བཏུལ མའ 
7 དགྱ ཅཅ ཏབདུང་དུ་ རར་གང་ ་ ལག 
ཅརྤོརད་སྐམས་ཅན་རབ་དཔ། འབངད།འམམ། ་ དད ་ ལྕས | 


. | པཀྲགཟངས་བཏྟོད། ཡཨང་དག་པར་བ་ ་ཕ་ལས་བཟློག། ཤམྨ་ས་པ་པང ་ ། བསམ་པ་ཇོལཾ་བ་བཞིནད། བ་ག 
ཀོག གའ ཁྱ་ི་ ར་འ འབྲོག་གམ་ ྷ" ་ 
ད་ ར་ལ རོང དམས ` ་ འཅགུངས་ནགདས པབའི་མོ་ད་བག་ནིརི 

བངགསུས་བྱ།་ བསུས ±` =` གཱའོ།གངྲག་ལས་འདུནམ རཔ མ་ལ ཁྲིབ་པ་ད་དག་ནི་ 
བསནོབ་ལུཔའཇིག་ རནནགནོང་གྩཾནསྣཾག་༠ནན༥། གནོད 


རད ་ རྭ་སགཅན་དྲང། གནོང་གཱིད་སྭལ་པོའིམདད་སཱའི།ད་ ་ 
པཾ དྲ་གོ་ཐམས་འདྱེ༡རངཀར་བའེ་ ཀསྤནབ་ཕྲ་ཤ་ཆེའ་པི ཆོནཔ་ཤིསགོ། དས་ནངྐཚུ ཤིད 
ལ་མི 


‹_ རྩཿཨ་ས 
ˆ ཁྔིནཔ་ལ་བབ་པས་བདག་གས འཇམ་བོསནིདསཾ འྲངྷ་གནོང་སཾན་མརླ་སཾ་པམས་ལྭ་ ལུཨ་སྲུལ་ བོམའྱས་ཕིའ་ ས་གཿཔོ་ལ་གོང་པརམྡུས ། བ 
ཀད བྲམཿ ཁོགིམ་དྲ ར་གས ཁཿ་ཤིགས་ངང། ལུ སྕུས་པ་ཐ ཐྱཉེམདངང། ཁུའུད། བུཾ་འཾ།ཞུགས་པརྣམས9ྱངསྤཱརའིབཤུབམི་ཞུས།གྲེཔད། 


བའ ད་ ིྒརལ་ཟིགས་དྲཀགས་པ་ནས །ལྷོ་སྦ་ཀབར་དྲ གྲག་བདའམྲིནིསོ། 


 ; 


། གོང་རྡལ་དང་། ལྗངོས་དང། ཡུལ་འཁང་དང། ཐྲ་ཐུང་འཁབའདགས་ཁ ཡང་ཞི་བྲཀསནྲུས། བདག་གིས འྱབུངས་ རྣོམ་སྦ་ཀི་སསས 
དང་སབས་ ལས་བྱུང་ བ་ཡོད་ཕིརཞིངརམས་ བརཝ་པའཿ་ལ་བོང་པངཡཔསི་ཞུས་ཏ། རྲིགས ་ གསིེིེི གཡོ་སྩོངབ་ 
ྲི་ད་བའེཤཾས་ར་མཧའཔྲག་གིས་བཅས་དས་བམས་བངྱ་ཀི་བཟིབ་ར་ཚུསཤིས་ །རོགསྤ་ཀིབུའཐུང་ ཙིནངཔ་ཇི་རའ་ཏོགས་འཇྲག་ལས་་ བ་བརིག་པི 
' གསུངསགསྦ་ཀི་གྲཿས་འཆོག་བག་པ་ཡི་བཟད་བརན་ པོ་ཡེད་ད།བ གས་ས ཕག་ས་གདད། གནད་གླུནནམ། གནོ་འན་པོ་འེལ།གནོད 

མཕོ་འེམ། གནོངན་གནལ་འམ།གནད་འྱི་འ ་འམ། ཧྱམོ་དད། གནོང་གྱུཾན་ གྱི་འཁེར་ ཕོ་འམ། གནང་གྲ །འིཁར་མ་འམ།ཨ 
གང ད@་ ཉིན་གཅིག་པ་འམ། ཏིན་བདབོནས། ལྕས་སུལ་བ་ལ། 


ཐའོམ།སནེམོནས། ཀླ་དཔོ ཀུསོ་ང། གྲལ་ཐུམ་དོ། གལ་བྱས་མོ་འམ། 
ལས་སྭལམོ་འམ། ལུས་ ་ ལུས་པལ་ཐོན་མོ་འམ། ལུས་སྲུལྱ་ཟྱི་བྱ་རམ། ལྭས་གཱལྦ་ཟྷཾ་བཱཔོ་འམ། ལྲུསསལྦ་བོ་འཁརོཔ་འམ། ལྷ་ས་སུལྔ་བཾ་ 
སྲག རར གུ་ཧ་པཿས། གྲེང གྲོང་རྡལ་ཨས་དམས། 


ཤྱི་ཤེམ་ཤྱཾཐཾཿ དངབ ོབ་ ལབ་ར པ་པོ བདཔ་ཆནཔ་ཟིག་ཐོའེ་གསཔ་ སྦི་ཚོག་འདི་དག་བཤད་པདྨགུར 
པ་དངགནོད། བྲན ལས ལཱ ་ + ` དྲེ དྲག 
འཇམ་པ་དུ། འཐད་པ མཛ ` དག ་ དང །དམས་ངང། ) བཀུད ངོ ༨ ལུས་སུལ་པའོ་ཁྲགས་བ 

ཤཱངངང། ཉིམ་ད་། ཟླུ་བརད། གཟའ་ངད།ུ་ ་ - ་ དྲུག་ད།མཛོནཔཔ་ ཤང་དུ འཀགཔ་འཟེས་ དངང ལྭསྱ་ཀླ་གཱ་ངང། མཁས་ པ་པ། 
ཐད་དུ ལྕས་པ་ད། ཞིར་ག་ ཀིར ཉིནགསྩས་པ་དང། བཞི་ཕིའཆབས་པ། མཛ་ངང ལཾ བོ གསན་པབང་།སྲད 
པ་ངང། སྲ་བ ལན་བ ཡན ཡ་པ ཀཀ ་ ༥ ་ འི གས་དང། ཐལ་མཅགསཔས། 
དཀར་པོའི་མཐའ་ལ་མངོན་པར་བརོནཔ། འི ་པ་ཁམས་ཧད་སངས་པ། བདབ་པང། ནག ༨ ༥མཆིན་འབས་ པ་ཡང་པ་ པ་དང། དགབ 
འང། གྩིན་པ་དང། ྱུ་བ་པད། ཡང་པཀ་པཔ་ སུ་ཡལ་མཟནཔརྡ་གའ་བ་བང། ། ལྕུས་པང། སམ མོ་པལ་བར་ཐང་ུབ་ྱི་ དད ་ པརོ།། ཡན 


“‰/༄༅། གངངས་འསས་ཏི །ཟགསྤ་ཀིབ་ཛྙིག་སསརས་བཅོས་ལུན་འབས་འམས་ངངྨ་ཀོས་བགོ།ལསྱ་ཀི་བསོ་གུབ་འདི་སཅ་དོནེ་གིས་བླཊས་ལཿ་ 
མཆད ཚས ཡི་རང་བང་མཛངན།བདག་གིས་འཁྲུག་པ་ཐམས་ཏད་ཞིབ་བྱགིད་པ། མཛུངས་པ་ཐམས་ཅད་དདཔརབྱགིང་པ།མོ་དེགི་བོའེ་ཕོགས་འམོས་ངད་བླཟག་པརཤི་ལ། 
¿) ཕག་ཐིའེ་ལོགས་ཐམས་འདའཕལ་བད་དྱིསངཔ། འཐུཌཔ་ཐེམས་ཅྱཙ་ཧིང་པོ་རྲ་རཱཾནམ་ཁའ་རོགས་འཇུགསེས་བྱིག་བོའ་གསང་སུགས་ཀི་ཚིག་བཤདྱ་ཉོས་། ད་བཞིནགཤགས་པ་ 
༡༩ ¬ཤུཀ་ཁྱོབ་བསུ་བདག་གི་དུཔཿྱི་ངྱིལ་འེརབྱ་ཆིག་བརྗོང་པིུར་གྱས་བརླཐ་ཅུགསེལ། འདི་ལཱརབངག་གིས་ས་བ་གསྒ་ཀི་ཞིངའདིམ་ལྕས་པར་དགུའཀི་དྲཉོལ་འཁོརྦ་རཆིག 
¶ བརྗེངབིའ་ཨི་ག་ཛྲ་སཱས་གོངབར་བྱ་གེས་ལ །ད་བོའེནདྲ་ཅསས་ཀང་འཇིང་ལུགས་པའེའཁརྡརམས་ དབབཊཀ་དྷཀིལ་འ ཁྨ་གི་ཆོག་བརརང་པེ་རན་དཿཚིག 
དུ ཡི་གསུ་ཆིམ་པཅེ་བྱསའ།། མས་བཅོམ ལྔན་དུས་དབཞིར་གཤགས་བརཤུཊ་ཐྱབ་པས་གནོད ཧོ་དབནཿནཔོ་འྲབོག་གནས་ལ་བོས་ཉ།འིད་སང 
ཅས་བཀའ་སུལཏོ།།བསརིཿཏ་པའི་གགས་སག་བང་ཏ་པ་ང། དཀའ ོགསའབུ་བང་ །་ིས་བཅོལ་ལཞདག་འདདསདསས་ིོདྲེརོ 
མཁའྭ་ཏོགས་འཛུགཔསྭཧ་བའབུངཔ་ཐམ་སོིདཾའི་གེསངསཱགསྦ་ཅིགཆོས་འདི་རྱིཿསིཙོའྱཁོལ་འཁ་ཚག་འཇོད་བཉིནྱིས་བླ་བ་འིསོ་སས་བུདམ། 


ཁཾ སོ་བརྱ་གིས་ལ་འ འཁྲུག་པ་ ཐམས་ཟ་བ་ུཞ་བབ་པ་ འཐུང་བོ་ལ ཨམས་ངངྱ་ཏི་ ཅིསླིང་པོའ་གསང་སཱགསྦྱ་འི་གཟུང་ གྲཟུབས་མཐྱངུས་པ་འམུས་ངད་བ ཟློག་ པཿཤང་པ་རྔོ - ་ 
འཇུང་ཡིས་ག་ཐིལ་གསང་སུགསྐ་ཀི་ཁིག་འཔ་ ས་ཤོག དས་གནད གནྱེཧི་སཱ་པཅརཉིན་པ་འྲབོག་གནས་སན་ལས་ལངས་། ¡ །བབུཞིན་གཤགས་པྱཀ་བྱབ་པ་ག་ལ་བ 
ཡལེགསུ་ (ཐལ་མེ་སང་བ བྱ་དམས། སྦྱ་ཆས་ི་ཞིང་འིད་མ་ལུས་པང་པོ་ གྱསེ་གཟངཤང་རིང་གསང་སུགསྱི ཀྱཚོག་འདི་ཕཊ་ །འེརྭ་ཝ་ས། བུ ངྷུམ་པྷུ།རྩམདསབྦུ 
བུམཞི་ལ་ཞིལ།ནོ་ལ་ན་ལ། ཀླུ་ཁ༩ྲཱཱ་་། སྲ 8 ཏཾ ༡ཏོ།།མདཱཏ་ཏ། ཨ་བ་ཏྷས། ཨྭ་ཊྣ ཤི ཨ་ཧ ཧྱིིཆིི ཊར ˆ 
མ། རིཤམཐགཱཱརི། །ཤུལ་ཤྲུས།མཧྭུ་ མཧྭཱབྱ་ ་ལ། གའ་ཀ་ལྷཾ རཾ སྭཧྭ་ཤུ་ལྭ་ཤུ། ཤྲུ ཨུ་གུམ། གུམ་གུཿསྐ།རིས་རམ། ི་ ཧར་པོ །ཧིངི་ཧོརི་ ཁགི་ཧིདཧེང་སིཿཅིས་ 
འལ ` དེཿ བརྡལ པ་མེ ས་བཀྲ །ིནིཛིད། འོསངི་ལྭའི། ། ཇན་ཛཾནཾ། རིནརིའྷགཱསྭདཱ། ༧ །བཅེམཾ་ཝནའས། 
གྲེངངས།། འོང་ ང་ུརརས། གངརུལ་ལས། ལཱས་ཨས། འ་འ བའ་དྲུ་གང་ དང་གངན་འུཌ་བོ་ཐམས་ཅརྡ་ཀིསང་པོ་ པོ་རྲི་རམས་ཁའ་ཌེགས་འཇུག་ཅས་ཧ་བ་ག གསུངས། 
ཨྱཾ་ཆོག་ཛིག་པའི་ནོ་མོ། པ་འདི་བཤད་པའི་ཆེ། དེབ རྩ་ཨ་ཕོནོསཾ། ལུས་སྲུལ་བོམ་རྩངས་ཕིའ་ བདྲུ་གང་གགསསསམ་དང་པ་ ད༤། ལུས་ད། པཾ ོ་དྲ་ཀྱིས་ 


%: ༄༅། །བསླུབ་ བཔའྲ་སམ་ ་པ་ཡོངསྭ་པཾ་ཊ ལནཔངང་། སསས་སན་ང་བག་ གམས ་ལའི་སམས་ ་ཉ་བཿམོ་འཇོག་པ་ ་གག་གེདོ་ འོད་དྲུ་བངག་གས་ ས་ཡི ཟེད་པའེ་ 
གསུང་ས་གསྦའིཚིག་འདིཊ་ཤད་ ད།།འདིལ་སཾ། སྦ་ས མུནཔྲ་ནཾ།ཨྤག །དྲ མཱནཾ།ཿ མདུརའེ་བུ །ཨ་ག་ད་ནྟཾཏ། ཨ་ཏ། ་ཨ་ཏ། ཨ་ དད 

4) ཧོན ཧིནི་པནོ། ཧེར།ཏིའརི། ཧིར་ ྣྣ་ ཅའྱ་མ། གུམ་གུམ ༦ ` སུུརྨ་བཱ་ཁ། ཧཏ།ཧཤཏཧཏ། ཧྷར་ཨམ 

༩ བ་ཁྭ་བུབ་ཁཔི་ཐིབོ། ཨཧཱ་ཇྲོཧཱ (ཨཱ ཨཱཀཱཤ། ཐ་ཐ་ཐ ། ཧབ ` ' ཉཱ སམྟག་ ། རྔ ལ་འ སྭ ནྱ 

7 ཆན་པོ་འྭཐོག་གནས་ཀིས་ གསངྭསཱགསྦུ་ཀཆིག ་རི་བྲམས་ བགྲང ནས་བར ལ་ལྟ་དད། ཀྲུད ཐཐ 
སབསྤ་ཧྲསི་ཞིང་འིགས་ས་ དྭབསསཁའ་ལ་ག་ ནས་པམ་ཐའ་ག།འདུང །ངྭ་སང་ ་་་ བཅོམ ་ རར» 


འདིདས་སས་ུས་འདལ་ཤུགའཆཔ།། ཤག་འཆལོ།། སབྦྲ་ཧྲས་ཐམས བརྩརར་པ་འྲག གག ་ བཟང་པ་འ 
( བམ་དག སིམ  ་ ཡེ ་ 


"༠ | 


པའོ། ནས་སབས་ཐསཿ ་བཅོམ་ལྡན་འཇས་དངག་ཐམས་ཅངབཞངས་པའི་བདའ་དང། རརཔགོ་སབྦ་དསྱ་ཀུ་ཞིངདྲུགཤགས་པའེ་བརང་བསཊ་ཏོ།།དབས་པ 
ཏཱ མོོལུ་འདངང་ལཱན་པིའ་ཁོརདང། ནུ་དན་སཊའའགསན་ པོལ་སམས་བནྡ་ནམས་སངས་ཅུའདང། ཐམསཿངདདུ་ཝཱན་པའི་ འི་ས་ིར་ཡངགཤོས། རས་ཁའ་ལ་ཡངས་ 
ཏོག་གོམདང། འཇཾསཱངལས3ང་སིལ་ ཧརྡ་པི་བཾའེ་སྭཱ་བཱང། སྲུས་ངང་། བདག་པ་ ཐམས་ཅངྱ རཿ འགེནབུང། སུས་དང། ཨ་གཿར་ཤད་ུ སབསྒྱ་ཨ་ 
ཟ ཧྱི་འོད་འད་བམས་ ཅདྱ་ཛཾསཱབབས་ཁུབཔ་ རྩུ་བརསཾས། | འཁོར་ཐུམས་ཅང་བལ་མོ་སུཿཏའ།འ་ མི རྲ་ས་ ང་གཞནུག་ཤགས་བསནངརྱའི་ ིམནཔོ་ལོ་ 
མཾ་མངའྱཀི་ ་བདག་པོཚངས་པས་གསོལ་ བ། ༤ བཟོ་བར དུ་ཡམཿས་རཌྨནུ་ན། གདད་ ནས་གས་འདི་འྔིན་པ་དང། འཆང་བ་དང ཀོག་བདང། 
ཤུནནུབ་བརྱིདེ་པ་ང། གཞནདག་ལ་ཡདྱ་ཧཾརར་ཡང་ངག་བརརབ་ཏྲཱཧནབདང། ཨོཾ་གར་ཤབ་དུག ཞིས་ནས་འཆངབཿ་འྲགིདཔིའ་སེམས་ཅན་དག་པག་པའེ  ་ 
` འཐུཿ། སམསར་ དྭགྲས་སྤྱ་ཧས་བཅེམོ་ལཱན་འབས་ མསྱཀིཆས་དུཞིག་གྲིས་ཧིརྱ་རིས་བྲ།་ འ༢ྲབས་ པང་འྱཧུཿ །བྱསདྲ་རེས་གས་ལ་པདང་ བཅོམ་ལྡན 
འུས ཞིན གས་པར གི་གནས ་གཀོའ་སུལ་ཏོ།། ། ཚངས་པ བདུདྭཀྲི་ཤིགསཚརབདཔ་ད་། འཐབ་པའི་ 


ཨུ ས་ཅདངབྱ་ཀུཞི་བརབབ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངས་སིནཔརུ ༨ * དགནས་པཤུག་བདུང་། ལམྦ་རམ་པར་དག་ 
4 ༣༠ ད སསགས `  ིོ་ ཆསཀྱེ: སིད གནས་པ གཡུད འཆང་བིའེ་བར་ 
„ ཌཱཾས་བན་དགསསཆས་ད། འཇནབད་མོས་དའ་ཐམས་བདྱུའོསདེུས་གིནྱ་གིས་བླཊས། བགུ་གང་ནན། ཆངས་པའི་པྷ་ཏུ། ༥ས་རས་དྲ། ངས 
༡ བདའ་འམས་བད་ཤི། ལུ་དང ཀང གཟིདྱ་གན་ངང། དྲི་དང ལཱ་མ་ཡི་ད། ནོ་བརྒ་ཚབེང་ མི་འམ་ཡེ་ངང་ ལཱོ་དསུ་ཆེནཔ་ངང། སེནབ་དང། ཟྲེལ་གམ་དག་ 
‹ ` ཧཱདོ་ད། ཀུནསྦྱོདབ་དང། ཨ་མེདཔ་ལམཁ ་པས་བདག་གི་སོག་དང་ཡང་བརོས་ལ། ༢ལསནདདག བཟཅུང་བདྲ་གིས་ཤིག་ཅསརིགས་པས། གཏདནས་དབ་གི 
དས ླ ༣ ཨ་ཡ འའུ དཔག་གི་ཡེདོའི་བནཱག་ པ་འདོང་པའི་ ཡོན་ཏན་དང ཝན་པས་གནས་བརམ་འྱགརཏི། དག 
གངཕ་ཏིད་ལ་གནས་ །དདག་སེམས་པ་འགམནུཿས་ཤོང་ཟབ་མོ་ལ་ ཟོད་པ་ད། ྔནལ་བྲསུ་བའེ་འངོས་པོ་བཞི་པོ་ལ་ཡང་ བཆོནཕརའྱུ་རོ།། པི་བའོཆསལ་ 


གས་ནས་སམས་ཅྱཧོ་འཁརྩཧོ་ལྕས་ལས་གང་བླུས་ཏ །པ་བ་གྱསམ་ཡཾལས་པག་པའ་ུའཇབི་དངཔ་གམས་འགྲུམུད་པབ་འྩར་།། ཏིང་འཛིན་རེནཔཚ་ 
རྒྱལ་མཆན་ཡང་འེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཏིང་འཛིན་ངས་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཧད་ལྔ་རམ་པསྡ་པཱདཔའི་ཤོས་པ་ལ་ཨངོམཁས་པརའྱསར།། འཆིའིའདྲ་ྱཀྲི་ཚཨང་སམས 
\ < = ༦༧༡༤ <¬ ༤ ༩, ལེ <: <` ×= 5 
ཅནདབག་གི་མདུནུདུ་སསྤྱ་དྲས་བཅེམ་ལུན་འདས་པ།སང་གི་ཆོགསྤ་ཀིས་ པསུ་བླསར་ཅིང་།ཤང་ཆུབ་སམས་པཔའི་ཆོགསྤ་ཀིས་ཨཛནྡ་དཱ་བདང་བ་འཚོ་ཞིང་གཞས་ལ་ཆོས་སན 
ཅིང་བཞྲུགས་པ་གཡས་མང་ཕག་ཅུམངཔ་ བ་ཀངམའོབཿའྱགརོ།།སངསྦྱ་བྲས་བཅེམ་ཝནབ བད་ངངག་ལས་ཆིག་དད། ངོན་དང་ཡོ་གང་ལུན་བའེ་ཆོས 
བཤངཔ་དལ་ 'བུ་ཡངའོབ་པརའུགྱུར།། ཐམས་ཅད་ལས་ང་པརདའ་ཕགས་པ་ཟང་ཟཾརེ་མདཔའེ་བགའ་བ་བ་ །མཆོག་འླུ་དཀའ་བའེ་བརྡ་དྲ་འོབ་ནྲས། ལསྱ་ཀི་སབ་པ་སཾ་དྲག་པར་ 
བག་ཁམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཤུས་པའམ་ལཆས་བྔལ་ནབས་མགེམཞནྲད་འགག་པའ་འྒུགར།། ཇི་ཱར་བསམས་པ་བཞེན་དྲུ་སབྱསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ཞིང་ཡངས་ཕག་པར་བརྔས་ཏྲལ 
མའྱུསུཿཞིད གངན་སབསྨྱ་དུས་བཅམ་ལཱན་འས་ །འཚོ་ཞང་གཞས་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཐཱགཔཆན་པོའི་གཏུམ་འཐའ་ཤགའཆད་པའ་སངསྤྱ་ཧྲས་བཞིངདངད་ཡས་ཧ 
ད་བ་ཁག་པནཔོ་ལ་གནས་ཤོང་གིབ་བསད་པོའེ་ཨང དང་ལཱད་པས་སམས་ཞས།ཁའ་དང་མཚུངས་ཕའེ་སེམས་འནང་ལག་བང་མཆུངས་བར་འགགོགས་བངའ་གུརཏ། 
ྲ @ ཱ $ 


¢: ༄༅ ། །རེ་བོརསོ་ཤོགས་ ་པར་ཡོན་ཏསང་པང་། ཡུས །སམས༦ན ཏུ གི་སོན་ལམམ་གཏོགས ༥ 
མ་ལ་བབཝནཔའི་ས་བྱས་ཧས་ཀི་ཞིངྷ་རམསྭཱསཱ་བར་འགྱུར་ཏ། ། ཆུཿ་དྲུ་ཐ་མ ཡ་ཨང་་ 32 ཡུ་སེམས་མངནཔརྡོ་རོགས་པར་འཆང་རཟར་འ 

_ ༧ ཆབས་པ་དྭ་ལུར་དཔམ་འཇོས་པའི་དུས་ན། དམ་པའི་ཆསྤྱཀི་ནུལ་འདེ་འབ་བདུ་ དྲག ་ ས་འོད 
ཡུ ཆུ 'བངས་ ཐབ ལྟ འབསྔ་མམསྦྱ་རིས་ཆོས་བྲུཔ་ ་ཤགོ་གྲསིུནྱ་བེས་ཚཊུས་བརའཕུར།།གུ་ནིས་སྤྱ་སུས་དྲུང་ 
ཿ ཆུཊ་ས་དཔག་ ཞམས་ཅངྱ་ཀས „ བླ་ཐས་པས་ ཧིཿ ལི་གམངས་པ་འནས་དང་འསྲན མ་པར ྲགིཾེྲེྲེྲི་ 


བྲད།ཆས་ བྲ་རམ་ པཾ ཀྱཾ་གྲཾའ 
ཡ-ོ དད ་ དྲ ་ 
འགས ཐང་། 1 ་ གས་ ཡམ་པརྡ་་བ་ སསྤྱ་གས་་ཤིབ་བ་ 


° 
° 


པར་བསྙན་པ་དང། དཀན་མཆོག་གསུ་མྱ་ཆུར ཙམི་འཆང་ཕརྦ་བ་ཊ་ དྲང ནི་ེོ །མཛྫས་པ་ཐམས་ཧད་བླ་ནིག་པ་དང། འཇིགས་པ་ཞ་ས་ཧད 
ལས་སུང་བ་ངང། ལ་བ་ངན་པ་ལམས་སདེ་གུཟས་བད་ངྱ་ནུབ་ཙི་ལོམ་འ ལ་ག དུད གན་བའྲི་གས་བཅུ་ཁྲས་བས་ བར་ཧ་བ་དང། ལས་དདུ། ཏོན 
ཨོ་ངོས་པེ་འམས་༦དཟད་པ་དུག་བའེ་ཤིར་བོམཚརཆེ་ཞིངྡ་རང་དྲ་བུང་བ་སེནམ་ཐོས་པ། གཟུང ོི བསོང དུཧ་བ་ལ་འཛག་པལེ ས་གླང 
༡ཤདངད། འསཆགས་པ་མད་པའི་ ཁི་གཟུངས་ལྭ་སཐས་པ་དད། ། ༥༨ཤཾས་ནམ་ཁའ་ འངུང། མཐུངས་པ་ལ་གཟུདྲ་ ༣ ཚུལ་གཅིག་པིའ་ ཝམས་ཉདམཁེན་བའེ་ཨཔ་ ཆེལ 
བཟུག་བིའ་ཤོར། ཞིས་དང །གོངདང། གེང་ །ཧིང་ད། ཨཿ ལཿ ་སུངབནས་གིངག་གངབ་དུང། ལྕད དྭའཀཱ་ད། མི་ད ས་ཁང འུ་ད། 
ལོམོ་ཕཔ་མ་ཏོགོ་ངང། ྲ ་ཞ་ཕོའེ་བར་དག་ ད་ས ། གྲོགས་པོ་ག་སབས་དྲསྲེ་ཀི་ཞི རི 
འཅོམ་ལཱན་འབས་ནམསྤའི་ཚེསྱི་ནུསགངས་ ༦ ༨ ཁན ་ལ་ལྟངག་པིའ་ཡེ་ ཉོ་གླུ་འཕུན་ཕརམ་ བདུས་ཤིནྦཾ་གིས་བླབས།།གོགིས་ 
ཕངག་པ་བིསངོས་ ཐམས་བངྲ་ཏི་དརྱ་ཐས་ :. ༨༥ །ཤངཧུབསདོར་བམས་བྱ་ཀྱིས་སས། ་ །སྔ་སྒྲསས 


སླ ྲ 
“:'༄༅། །ཧི་ཇིངདྭ་འདི་ནིསཔསྤ་གླབ་ཀྱི་ཞིང་ མང ་པ་ཐམས་ཅངྱ ཉི་མཆོང་ £ བའེ་གནས་སཱོན་པར་ གོས་བ ་བ། །བ་བའེ་གསསྭ་ཟུར་པས། 
འདི་ལངམཚམསཡངཔ་ལྲ་ཤདཔ ད་རི ༨ རཿརེིེིྲག 
/ཿ ༅ཾ་སྣིབ་བ་སཱཿས་ནས། པེ་བོའཆོསྣ་ནམས་ལགནས་པརདྱགར་ཏ། གགོས་པ་བོན་ྭ་ལཱ་བནསཾྦྱ་རས་བཅེམ་ལྔན་འཕྲ་ནམསྱ ཀིགས་བུཉི་མྲབྱ་ཆེན་པའོ་།གེགས་པ ' 
རར ླ ྒྒ¢ྒྫྒྫཌ¢ྒྟྒྟནོ་ 
¢ ངབྭ་ཏཱོ་བུང་བ་དང། ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བདག་ རྣམསླ་ཀ་ འ།། དྭ་ལརན། ཁང་ལ་ཕན་པ་དད་ བད་བའའྱུག་རོ།། ནས་བཅམ་ (འས་པསཞིནག་ཤགས་ 
༩ རརར རི་འ ༽ 
ཐམས སྙོབ་པ་མགོན་བ་ངོག་ལ་མཆོངཔརྦ་ཕྱམ་བ་བས།།གང་གངཿཔ་མཆེག་ནམངོའདི་ འཇིནྲིསཔན།འཇིགས་མང་མཙོར་བསངམས་བུ་ཏུསང་ཨ་ 
, དནས་དབནིན་གིཤགས་བཞེརིེཌན་གྱས་ཀརབལྱ་ཐིས་ཀར་འདི་སངེེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། །དྱརིདཔ་ཡོ་གསུརམས་ལས། །གཏྨི་ཀུངགིཤེ་མཧྭད། ཁྱུ 


ངོད ྦ ེས་བཀའ་ ལ་ཏོཀལ་ཏོག་ 

གེ ྲ 

་ གམས ཧུ སྐས བཟེམསསཚང་བསམ ཨཾ་ན་ཀཱཿཟཾས་ བརྗོདཔཔམཾཊྡུཾཨོ།། དས་བཅོམ་ལནའདུས་དབཞེན་བཤགས་པ་ 

ཁྲིལ ་ ས་དམ་པ བ་གིས ཏིལྱ་ཟིས་ ཐུགས་པ་རབ་ཙམ། ་ 
ཀུ འ་དས་ཆའ། 

ྲ }]}ྣནྣནྣནྣནྣན་་་་་་ 

་ ཅའིགཏུན་ ༢ 2 ཊངཔའེ་དྲུས་ནཚན་ 

བཟིངཔ་གམ་ཞིང་རྟག་བྷབརྔོན་ ཐབ ཁས་མ་ག་གཞལ་ཞི་ཤཏས་ 

ག་  ྲ་ དྲི ་ དནས་དབནཞིནགཤགས་པ་ཊེ ་ 


× ༅། ` །བྲལ་ཡིཧབསྤའིསྦ་ནམ་པར་གནོན་པས༡ཇའདྲི་སདཅེས་བཀྲ་སུལ་ཏེ། ་གངགིསྐ་མདོའདིབཤདཊས་བྱ་ད་མངོན་པརྲ་འིེཔ་དྲ། གཞན་དག་འཇིན་བཟུག་གུས 

ཡརྙཏགྱཱཏུཾཀོག་པྱ་དུ། འཧྭག་པས་ཏོག་པངབ་གོས་མཇགྲ་ནམས་ཀི་མཆད། །བསཾདནསས་གང་བོབདན་བང་བརའྲེས། ཕིནས་ས་སྦྱས་བཅེམ་ལུད་འཐུས་ཚདཡད་གེལ་ ཟི 

¿༣ ཐུདུཔཊ་བས། མ་དི་ཤགས་བད། ཡོཾཏུན་པ།།པན་མནོ་པཊགཱད་བརཿཇོདས་བྲཤིན་དྲ།ཆངས་པ་དངུ་།འཇིག་རན་སྦོངབ་དཔག་ལ་སས་ཏའྱི་གདངས་བཀའ་བྫ་ཉོ། 

༈ རྒྱ་གོགས་པེདོག་ལགྤ་གཟེབརང།ཉོན་མོལ་པ་འམས་བང་བངབྲ་ཤིང་པ།པ་ཡའིམཐོའོ་རུར་ན་གང་ོ་པཅ་སྦ་ཅིསྱཧ པཔམས་བནནམས་ཀྱ་ལསྤ་ཀྲ་གེསཔ་དང་། ་ 

ཏོན་མཾས།་པ་ཐསས་ཅདཟད་པར་འགུར་བའིརོསྱ་ཀླིནམ་ བཟོས་འདྲརུད་ཤིག། བཅོས་ལཱན་འགྲཀིས་འ དྱ ས་བཀའ་སྱུལ་ནས འམས་དད་དང་ལན་འི 

ཆ />÷ ཅུ $ -ཧ ཿ ཅ། བད ༦ -_ཅ་བྲ། ¥ ་ཅད་ད་ཝན་འི 
ལ་ཁད ལ་དང། འདང ལམ་འོནདང།དིཟར་བཅས་པའི་འཇིགཏན་ཡི་བས་ཏ། བཅོས་ལྡན་ལས་གྲས་ས་པལ་མངོན་ཡ་བགདད།། འྡ་བནབ་ངིན་བོར་ཊུ 

པིག རར 

ཐཱ རེ 


= ༅ ཱུ =3 ངྷ་་ ཿུ ླ་ ཐི ད [ྱ །ཅད་པཤི་ལ 
ཏང དྷཱམྲ་ཏ། རབ་རིབ ཞུཿཉནྱ་གོ་ལྕབ་བླར་ཡཤས་སཱས་ ཉི གས་ང་ི་ོསགས་གཏན་འངོ་པའོ།། 


དམ 


) གའྭ་སདདུ ཨྤ་རམ་ཟྱིས་ཆྔབ་ངཱར་ཏི། བོདསདྲད། འཕགས་མ་འདོབརཅན་ཞྲས་ག་བའེ་གཟུངས ། སབསྨྱུངས་དྭང་བངནུ་སའ ཡཐསས་ཅང་ལུ་ཤག་འཆལ།།འདི 
བལ་བ བཅས སི ས་ཚགས ཕན ` ་ 
ཕབ ལེབདུ་བྱག་གྲསམ་དྲ། ཏཱཧ་སདསད་ན་བམངའ་བོག་འང། ཁབསབྱི་འུ་ ` ་འདུསྱ་ཆིས་པགང་རགས་ལ་བཀའ་སྱཌ་པ།ད༽ 
ཧངཾག་ཝ་འ ༽ིི ཡངད། དཏི་མ་ ་ ཅད་ལ བཡིད། ། གཟུང་དངུད། བཅིངད་ཡིད་། གག་ཧཱ་མང། བརྒལ་བ 
ིས་བཅུག་རསེད།ཆད་པས་བཅདྡུ།ཨེད།མགགོག་ ངུ །ག ཞུཿསང། ཚིག་པ དགཿམད།ངགའི་དབང་ མོ འགོའོ།། པྲགྲྭ་སངངག་གངགོས་ལཱ་ལོ་ འའ 
ཟནཿཞིམི་་ཤིས་པ་འམང་བཝང་མད། གྲགིཾིཾ་ བལ་ཨད། རྨངས་བདབ་ མེད།མདབས་བཅང་དྱུ་ཡད། ཡག་ མགེ་དགྱཏུ་དུ།གཞུཊསང་ 
- དྲ་ཤུའི་བངྡད་ཤབར་མི་འཅུ་རོ།།དཏུང་བདག་ རེ བདྱཀཁངས་ལུབམང་པངྒ་གཱིག། གུང་དུ་མ་དཔརྱགུ 
ཅཾཾ། གིཅང་དྲུམད་པརྱབུ་པཅིག།དགག་ཅུམད་པྱ་ཧུར་ཅིག། བརྒལ་དུསྲད་པདགྱུཅིག ། རྨོབས་པཧུྱཿ་མད་པར་གྱུརཅེག། ` བཅདདུ་སད་པརྱ་གུར་ཅིག། མགེ་ཕཾག 


%,༄། །ཅསདབསྱུར་རཆིག།གཟུང་མད་བྱ་གའིགུ། ཚིག་བཅུ་འཇ་ཡད་བརྡགངིག།ངགུའི་དབང་མས་ལགབརྒ་སུཅཅིག། དཔ་གསངསགས་ཅི་ཆིག་ནི་དྷིུ 
ཡིན།།ཏངྲ། ཨ་ྭད་གྲབས། བ་ཀམ་སི། ཨཱ་དཡ་མ་སཾདཔམ་ས། ཨརམ་སི། རྣབས་ས། སུས བཤམ་སི། ཁསྒུའ་མསི།འྲབར་ལས། མཧོ་བརྡ་སི། 
ཨ་ཏརྡཾ་ཙཱམམ་སསྭཱད།ཨ་ུམ་ཁོདཟེར་ཅན་བདག་ལམ་དྲ་གུཤོས་ཤིག། ཐདཊ་ལམ་ལ་ལག་པ་ལས་སྦས་ནེག།འདག་སྲུ་བོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྣབསའི་ །བད་ 
༡༩ གང་པོརའི་འཇིགས་པ་ལས་གྲཟས་ཤིག། བདག་ཆོམ་རྐུན་ ཟས་ འཇིགས་པ་ལུས་གྩཐས་ཤེག། བདྲགྭ་ཀུའིའཛིགས་པོལས་སྩབས་ཤག། བདག་སྨྲཾའི་འཇིགས་པ 
 ལས་གུམས་ཤིག། ཟྭགད་གགིཇིས་པ་ལས་ས་ སཤིག་འདནམིའངགས་ལལས་གབསཡིག།ད སུང་་འཇགསཔཔས་ཆིབསཤག་ཁག། 
ལ་བི་འཇིགས་པ་ལས་སྩས་ཤིག། བ་བྲག་གིའཇིགས་པ་ལས་གུབས་ཤིག།བདན་ཡིར་ནོལ་བ་དུ། ག་འཕས་རད་ལས་སུབས་ཤིག། འཁུགས་བདུ་མ་འགུ། 
པདད། ཉམས་བད། མ་ཉམེག་པ་འདདུ་ཡངབདག་སྨྲད་ལས་བླསངས་ཤིག། བག་གགང་ས་བསེ་ བ་ཤ རེ་འ དི ཝེ དེ་བས 
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ཇི 


སྭཏཱ། བ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང། གནདཔ་དང། ནདམགོབ་དང། འཁྲུགས་པ་ཐམས་ཟད་ལས་བྲས་ཨ་ཤིག་བསུངས་ཤིག། { ཏཾ སཾ་ལཱ 


ལ།ངཱལ། ཀཱ་ལོ། སིས ༤ དུ་འ མས་ཧཅད་ལས་བསུངས་ཤིགསྲུ། ། དཀོན་མཆོག 
གྲསུས་ལྭ་པག་འཆལོ།།ལ་མའོདབརབནྲ་གི་སྙོང་བོ་ པ་བ་པརྡཧྣས།། ཏཱ ་ བ་ཧཱཡ། བ་ལི བྲ ཡེ པ་ལ །་བན་བཱཊནྟཱ་ 
བང་ཁ ཇིབྷ་ཡ། སྭ ཨད་ཡ།ལཱ་ཧཱས་སྭྭའཱ། ཨྭཾ་མཱ་རྩཾསྭཱའོ། ཨོཾབཧོཔཾ།བྭ་དཱ་ལཾ།བ ་ འེ ལུར བཾ ངཧཱཱ། བཅཾས་ལྡནའས 
ཤྱིས་དྭསྣ།དཅས་བཀའ་སྩ་ཞས། ཕྲསོང་དབོག་པང།གཔནུབ་བའིཿར་ དངག་པང་། འམས་བབབ་ཝསབའེ་འཁེར་དབག་པཔ་ལེ་ - སྱ ། ཌྷམ་ཨེན་དད། དཟ་བརས་ 
པའི་འཇིག་ཏན་ཡེབས་ཏེ། ཐུཧོམ་ ལན་འ ཤིས་གསུ ཁྲས པ་ལ་མངོནབ་བསོདོ།། འ འཕགས་མ་འོད་བུར་ཅན་ ཞཾསུ་ཤ་བའི་གཟྲུ་ཡཊ་ རྫོགསུཾ།། །།པཏྟིཏ 
ཨ་མོོ་ཤ་བཛྲ་ད། ལྕ གཿ སྡེངཔིའི་ཆནྲ་གགས་ ར་འ ། དཊས་ ལྷ མོ་འདོབ་པའདིའི་ གྲཟསྤ་ཏེ་ཏོག་པ་ ཨོན་ཏ། [རྣ་བ ཡཛདྡ་ཧལའ་ 
ཆེན་པོ་ ་ཡངཾས་ (བཟུྱཐའཾ།།ཟླ་ འ་གཟྲུགས་ ༈་བླདཊམ །ི་མཾའཾ་སཿ ༢དྲ་འོཟར་ཅནྲ་རཔ་པང་ ་བསམ་པར་བའོ།། པའི་འ་ཟཾརལས་ཡོ་སྲུ་གྲུབ་པའ་ཁ ་དང་སཱངཔ་ད་བཅས་བས 

` གཙྱ།ང་ད་རྲ ྱི་མིག་དཊཁྱངཝུས་བཞིན་བཟམ་ཨུ་ད་མང ་བར་བསམ་པད་ཤའ་།། །།ཤ་རལོམཐོབཐེའེ་གཱོང་ཡུལ་ དུམཚསས་ བཅིང་འབྲས་ལྭ་བུབ་དང་ཉིམ་གཉེས་བག་གིའོ་ 


“« '༄༅། །ཟིཾར་ལས་ཡོབཛུ་ཆོགས་བེན་པའེ་ལྷ་མ་ཁོང་ཟང་ཅན་མ མཁན་ཡོངོན་བ ༡ཞས་བ་བནུས་བཟུང་ ྨའ ལྷམ་འདོ་ཟང་ཅན། རར ར་ ་བཀའ་སུལ་ 
པའ།།ད་ཏིམ་པྲ་ཐཱ་བིའེ་མྣ རམས་ ་འག་བ་ཨངྱལཱལིཅོགས་མུང་པོས། ཀྱངམཐོང་བབཤ། ཇོད འི ༢ ༨འ་ བ་ལ་སོགས་པ་འིད་ལ་། དཡང་འགྲུ་བག་གསུས་སིན 
༧ཿ སྩགས་ཀཚགཚ་འདི་སྟ།།ཨབ་འཀམ་སི། པརྨ་ཀུམ་སཾ། ཨཱཉམམ་སི། ་ཨཱ་པེ་ས ལག ༣ དུམ་སི། ཡཉིད་བཏ། ལྔཁ་འོཿ རིརླ་བབག་ལསད་པོས། ། 
(ཚཾ ཤིགེ། བྲག་ལས་ ༈་ལགད་ལཾས་སེཾས་ཤིག། རྒྱལ་ བོ་དང་། མ་ད བགུ་ང། སྤེ་འིའཇིགས་ བ་ག ཤོག བདག་དྲུས་ཐསསོ་རདྨ་དྲ་ྲདསྤུས་ཚོགས་པརྡྒགུབ་བ 
/ཌཱཌ རྒྱས་ཤིག། ནམོརཱ་ཝཾསཱ་ཡ། སོ་ཨ་ལོ །ཀཱ་ལཾ།། ༼ ོསྭཧཱལོ། སྦུ རླས ༦ ༩ འོ  བཀནམཆོག་གསུམ་བྲ་ལནཔ་ཞིག་ག་ཐིའ། །གོབ་ 
རྤ།བྭཛཱ་ལཾ། ཚིབ བརླི །སརྦདཾད་ཧཱཾམ་ཁཾ། རྲིང བསལཚགཔའེ་བསྲུར་བཞེནི། བསཚོ་ གསུམནོམཆོན་ 
བརྗོད་པེའེ། ཨཾ་ངང་བེརས་བཞི་གྙེང་པོ་དང། པ ཚིགླུ་མ་གིཏོདད་པ་དང། གིབ རི དལ ་ ྲང་པོགས་ལ་འཇིནླབ བསན ལིད 
བངས་ ་པབྲསུགས 'འདྲཾ་བཟཟས་ ་པྲགསན། ནར་ལཱཾ་དང། གཡོག་འཁབལ་ ཕལ་བོརཡད་ པའེ་མཆོག་སྣྲན་བདུ་ གོས་བ འམ །༨ཤིངལེབ་ལ་ཤྲིཿ གྱུ 


པ་ རའ ༨ ནོག 
བཞོན་ཙུཊ། གུན་པདི་ཏགྲས་གཟིགས་པའྱེ་ཉཤངན། ༧དནམདཔའེ་འདུབ་བངན་གག་ཤ་བོ་བྱ་སའོ།།ད་་བའི་ཚགས་འིསདན་ཞིངམནག་ཏཱསབ་པའི་ 
སྙི་བློནས་ཕྲསྭདབའོ།།ཨོཾ་སཱ་ རང་ས ག་གལའི་གཡ་སྲེ་ ང་ ༡ ཡ་ཡ་གད་་ དད ཅ་གཅང་ དད།། 
བླམས་པདཊ། ཧིནགེག་གིསྱ་ཀངའིདིརཅནཾ་བིས་ནརའཕལ་བ་བླསང་པ་པད་ད།།ཁོ་བང་དུབ་གོེསྦ་ཀྱ་ཧནི་ སུག་གིས་ནི་ངས་པཔནང་མད་པཿཔདོ།།སྲང་ཚོ་ོམྱ་ཨ 
` སུག་གས་རྩི་རུལི་པ་ནསས་པབ་ དང་པོ ཞེ་དང་ལས་ཛུ་ས་ལུ་ངང། བྷཿསྔ་ག་ཧཱ སག་གིས་ ནགནདུམམ་འགགཊ་པྲར་བདོ།།ཚོ་བའི་མོང་དཔརིལ་པའི་ 

ཡལ་གདཱང་ཤོ་སཱཾན་སཾག་གིས་མི་ ཅད =ང་གི་ཁྲག་དང། ཅུས་པ་དང། བྷུག་དད། ཚ་ཧཿཕག་གཅིག་སྦྱཾནགུག་་ པས་ཤའོ་འཆིའོ། དར འེམའྱི་ཉན་སཱད་གིས་ནི་ཞི 
ྲར།། གྱུཝབློབས་ནྫ།འདམས་བྱཤབཅིང། འཐུད་བཟང་བཔམཁུའགོས་ནབས་འཇུབ་པོ།།ས་རདུནཅོ་འྱབང་བགསན་འཛིན། བློནརལྱཆང། ཨོ་འཱ་པལི བད 
ལཾ། ཐ་ལ བཿཨའཾསཐྲཤཱན། བྟ་བརྦྱཾ་དཱསཁཿ། །འདཝ་བཅན་ཡི་སྟིངཔའོ།ཨ་མཱ་དཾསཧཱ། བཅོས་ལཱནལ་མ་འོདཝ་བྱ་གི་གསངའི་ཧོ བ་ཡིག 


4༡: ༄༅་ ལའ །བའོ།གྷ་རི་ཤག་རནིའདི་ཡོར་ཏ། ལག་པ་གཞེསམཁམ་བཇུཤས་ལ་ཐལ་མོ་སྩར་བཛུབས་པའས་ཁཱ་ཕབ་ཡངཿཱས ། མྲ བརནདང་ཐངབཀྱག་སུ་ 
་ རུཨ་གཉིས་བསླ་ག་བླརུམ་བཊ་བམཚནམ་སུ་ལ། གྩིལ་མོ་བདྲ་གནས་པས་བིའེ་ཧཱགྲཾ་གུགས་བའོ།།ཤོག་ཧྲའདིམཆེག་གསོབོ | །འསྲནསས་ཀྲུ 
/ ་ལཾ་སྩང་བའི།།ཝམ་དང་འིའིངལ་ཨང། །མཆོག་ནམས་ལ་ཡངོ་འདིཊསནེ་ །རྦུར་དངཱུད་ཡིས་དོ་ང་ཅིང་ ` ཐོ་ཅིངམཆོད་བརའགགུར། །དགྲུ་བངབས་དནས་སརན 
༩ ཤ།།འཞོས་ཧིགཔ་ཀམས་དིད་ཅིང །ཐས་དནམས་ཧིག་པ་ཀུན་ཟད་པ། །ངས་ནིབྱརནི་ཤུག་མཡན། བཅ་ལནའད ས་འདྲོརཿདམོའམཤན་དྲམང་བརདནས 
# བད་སྩོབ་དུ། ཛདའ་དཅུཆོ།སདྲན།སཀས་སེསམ རང་སཡནས་མཡས། བརམ་སྭ། ཙིབ་རས་སཾ།མ ཧཱ་ར་བརམ་ས། ཨཾ་ཏཧདམ་སཾ།། ནཔོ་ 
ཉ“ རྟ ཨོལཱ། ཏད་ནུ། ཨོབ་དཱཔི། དོངལ། བྲ པཿཁི་སྦ་ ཊཔྲད་འུནཾ།ཨུ། 


ཁ་བ་དང རིགཔ་འཇིན་བི་སདདེ་ལསྱ་བུུ་བའ་ཏོག་བཅོ་༽དེ་ནོན།མ། 
རིད  ྣ  ་ ་ 
གོོ་བྱིལག་གྱོས་ཞུ་དའ་ཡག་གསོ་ཏིག་དའཅས་འིྱིལ་གསནད། འཇིགས་བཅེན་འིདྲ་ལབསགསིང་བགའའི་ོགསི་ཞོདས་ྟག་བབབསསོ། 


ཧང པའ་ོས་གསྦ་ི་ ཧའུ ལན་བྱནྲ་ཐསགས་ལ་མདྱང་བ་བླ་གས་ན་ལམ་དྲུ་ཀུནམ་ལ་སགས་པས་ཆོམས་པརམི་ལྱུས་པོ། པནས་མདུཔ་ཨོྲ་དཀོལ་བཟུསས 
ཞས་བ་བནི་བཅོམ་ལྔན་འདུ་མ་འོདྲཔའཿྱི་ཏོག་པ་ ཤ་བཾ་རྫོགས། ས་ནང ་ དིད་ཡྲ་ཉིས་བརོང་པས་ཚོད་འམས་འད་འདགའོ་ 
པའེང་པོ་ བོ་ཉིད བྱ་བའོ།དནས་ ཡངནམཁེའ་ལགསུ་འསམ་པནབབ། དྡེ་རམ་ ་པང་སྭཱཔམཛང་ཀྱི་གཟུཊ བྫིཾ་ལཱ་བ་སང་ལྔང་གི། གི་ཁཱལ་རྡོ་རས ལེ་ ངཀུངགིས་བཞུུགས 
པ། གསུྒ་གིམངོག་ཅན་ོརནུབ་མཆོག་གི་ཤགྱ་དཅནོ་་འཇིན ལ་སྙེམས་པརཞུགས་པ། རལ་པའི་བབླུ་གྱན་ ྲི་ཤིང་ཤི་ལེ ས་ཡ 
ཤའོ བའེ་གླཟུགས་ བོ ་པང་སུང་ མརའ་ཊ་ (༥ འའ ཨོར & ཡཱ ཞཾསུ་བ་ བས་གསུངྱཧསིམ་དོགཅན་ 
ཁྱི་སྒངཔ་དངའཅས་ ཕིའེ་ཁབ་འཛིན་པའེ་ གའི །ཁ་བང། མིག་ཡངངག་པ༨ བཿཔྲ་ནྲུད་མཱ།པ་བཡབས་ བཤུབས སེ་བསལ་བའི་སྲུད་པ་ཉིུ་ 
རྩན ལྭ་རཱབིའི་སཱགསྦྱ་ཀི་རིགཔ་ལནོརི་ག་ཡོའབླནས་བན་དཊས། མམོ་རྭཱ་པཨྲཱ་ཡ ཡ་བ ཨཱཏྟ་ཡཾའུ། [ཉོ །ཨོཾ་བཏི །ཉིལོ། ་ཏཏི་ལི་ལཱ་ 
ཏཏཾལ། བལ དྲ ་ འནྙིམ་ས། འེས་5བ་་ ཨངལེན་གྱ་ཧ་བྱཔད་འིང་བླཟས་ཏ། ན་མོ་རྫཏ་ཏ།ཨ། མྭ་དྲཿ། 


” །ཨཾ་ངང་ཤཱ། ཨ་ལ བདྲ་ལི། བ་ར་ལི།བླརྲ་ཧམ་ཁི། སྤར་ པ་ད ནཾ ག་བི་བ་ངཱམ །ཞེས་ཐ་བབླ་རོང་དོ།། ད་སཱང་པ་ལ་ལང་ཉིང་སང་སི་ 
ཆད་དྲ་སྱུཔ་ འདྲུ་མདའོ  " །མངཾ་ཡངཿ རེའོ ལེ།། འགོ་བ་ བ་ང འི 
བའེ་འདྲབརཅནྱ་གིའིགོབ་ཀག་ལཱ། མྭདཱ་པཾབྲ་བའོ། ད་ུ་ཤུསའཇ་ིདནིགངབརྱུར། དོ ×: མོནོ་ཞེམའེ་པྱཅིལ་འབེར་ལསྭོན་དྲགསུཊས་ 
༥༡ པཐིཞནྱབ་གི་གནས་ཤའ། བརས ཇི་ཏཱང་གྲས་སཔའརིག་པ་ལན་རྩེན་བ་ངབར་ བམ་ དིིག། 
དྱ སྩརལོ།ས ངཿ ཁློ་སྭ་བྲཏོད་ཡེ འུ །པམ དྲ ལཱན་པ་ཞཾསྭ་བ་ པའོ།། དཧྷཾན། ` བཾ བ་་ 
་ ༣ ་ ཟླང སན ་ བཿ ཞེས 
་བནིབཅམ་ལྔན་འ་ ` ་ ་ ཚ་པ རྩིསབ་ད་ཀམ་སི། བརླ་ཀུམ་སི། ་ཨ་དས་མས་ ན་རིམ་སི། ལིསམ་གི་བྲ་མགི་སྟ། 
གྲུ་ལམ ༢༢ 2 སཾ །ིིི་ ཅལ 


& 12 


༨.,\ ་ས།་ཨརྐཔ་ 


བནྡུ་བཏཱ་ཁ་སྭཱཱ། ཨཱི །།ཁས་་བནི་བཅོམ་ལཱན་ྔསྱ་ིངཔམཆོགནི་ཛས་པཔའདེ་ཨོནོ།།ཨཾར་པ་ དྭཀམས། པྲ ུམ་ས། ཨུ་དཡ་མ་ སྭི་མས་ 
སེ་མཛོམས། ཨྤུམམ་ས་བློ་དྨིམས་ །གཱུ་མ་སཾ། སཧའྱ་མ་སམྭཙཱབ་རམ་ས། ཨ་ཏྣདཱཿམ་ས། མམོ་རྨ་དའཱ་ཡཱ། ཏཱནཱ། ཨཾ་བྟལ བཛའི་ །བྭ ཟི པཿ 
༤ྟནཱ།བཛ༔ྦྱཧཱདཱ། ཨ་བལྟུལ།ིབ་པཱཔི། བརྡ་ལ། སྣི །ཞིམ་ཁཾ་བྷྷ་ངི་སྭཱད །༩ ཞསུ་འི།།ཨོ །ཁ་བཱལཾ་ བར་འ 8 
་ རིིག་ིིི ཧཱ ཨ་ཨ མསི་སླུུ། འའ །ཨོ་ས་རྐ་མ་ཡ་ 3 


པང ཨོ་ཨ་ྲིཿ་རམ་གའ (ཞིས་བ་བ་དད། ཨོ་ངོམ་མི་ །ཨ་འོན།དཡྔ་མ་སཾ་ཧྭཱཾ ཞས་ཐ་བ་ངང། གྱུཉ་མ་ས་སྭཱའཞསུ་ཧ་བ་དང། ཨབན་ 
སི་ཧྭཱཾ། འ ཞས་བལེ་དང་ ཀཀ ཐ་ རི ཡུ ཁཱསུ་ཧྭ་ཟ་པད། ། ཨོས་རྨམ་ས་ སྣགབའོ། དེམས་ལས་ 
གཞན་ཡོར་ཏ། 1 ་ ཆ བ་ས དལ རྒྱས་པ་ངད། བྲཡང་། མངོན་ཧྩ དུད། དྲཀ་ཕའ། བགུ བུ དགུ་གི་ 


དོན་དྲ་སོང་ཁར་འིངངྱསལ་བེའ་གྲོང་པ། །ཨ་པང་སྣལ་ ཅོད འི ་གནས་པ་ལགསྱ་ཆུད་ཞགས་པས་དགུག་ ` ྔ ༨ 


༡ 
2 


༦༦༦ ཏྲེ ` 


༩ 


` 


༄༅ །རྫས་རྱིཐུཧམད་འ གགས་པ པར་དང་དོ དེ།།པགས་ཧ་ ༡ གཞན་ཡིནཏ ། ཞིས་འཆང་ཀོའེ ཨབས (། གཞེན་ནུ་མ་ ལ་སུགས་དྱ་རབླཟས་ཏ་བའི་ལྕོ་བས་དྲྱིལ་བྭོ་ 


ཤུས་ ལོ་བ འགུལ ཅན་པཀར་པས་ཡན་ལགྲ ཅུག ་ལཡ་ ཐོ དང་ལགས་པར་ཁུས། 'བས་ཤིང་གོས་ ་བོའ་ བ་སོན་ལྭ་གྲ་ གླུ་གུལ། གྱེ ཟི པ་ གོན་ཿམཡ་བོངོ་ལ་ རྒྱ་སྒགས་ད་ 
བོཿམརམག་ ཁ་གས་བློསས་ ལ་སུགས་ ་བྐྱང་རྒྱབཟྲས་། ཏྟ དི ་ ་བ་བསླན་པརྡ་ཤའོ།། ཆལ་སོགས་བ ཐམས་ཅད་སུགསཀྱི་གྐྱལ་ བ་འདིས་བླསལ་ཏི་ ཨཙོཙེསྦེམཧ ོ་ ; 
་ དབ ལ་བ སངོན་ པར་འགགརོ་།ཨ་ ་མཁཚོགས་ འེད 


བཚོསེགས།།ཨཾ་ཨཱཿསཱགས་འ་ ་འདེས་མངམ་ . ལ་བླད་ 
༡ གབདང་། ལི་དགབ་ཡང་ཐོས་པནི། རཇར་ ་ལ་ཨཾམཱཿ སྩགས་འདེ་ཁོཿ གི་ཚོ་གཅིག་བླབ། 


ཅ* 


\ ¬ 


ོ།ངདེ་འག་རིསྦིས བར་འདོད་ན 


ལིམ་ངང། དུར་འདྱ་ཀྲི་ཐལ་བ་དང་ ཆུཐོའཔགོས་གཞིསྦ་ཚི་ས་དང། + ༤ ག་ད། ི་ ཧཾཚངང། ཞི་ཕད་ཕང།འོཿ 


དངལན་བརྡུར་བོདྲ་འིངས་ ཊ་ལ་སཱགས་དང་གུལ་བ་དས་བཞིནཔ་ ཤས་ཏ། ཨོཾཿ ༢དྲ་ཨཆ་གསོ་རིམསྦ་ཞིས་ཟུང་ ཟུར ཤིག་ཟུང 
ཇུབབྱས་ན།རསསཀི་མཛན་པརཔྱརོ། ཡཐཿཐོང་པ་ཡ་ན་བསྟན་ ་ ཝར ༥ 


ཤོག་ལུཊ་ཧྭཱའཱ། ཞཾས་ བཾ གརྒྱང་དྱབཟླས་བོས་པཊ་བིའ 


གི ་་ཕ 


! འྲོས་ ཿཔས་སང་ལང་གིཡེ ་ལ་བྱདཊ་པ་དབའ འོ། གཡནས་སྨཱ་བ་བཅིངས་པའི་ཐོངབ་ངག་བོའ་ ཀཀ ཡངན་དུང་ཁོདད་ཤའོ།། དྲནས་ 
ཕག་བོ་བསད་པར་འདོདན། དྲུག་དང།ཚ་དང །སཆ་ངང། ཁཾ ཁོག་གིས་མའོརྩས། བའ ལྱརཐུས་ཐོད་་མབི་བདནོ་་ ཆོས ཏདང་ཕཊ་གྷིཤ ྱཀིའིངདབ་དུག་ནས་བས། ངེ་པརའྱགུརོ། 
སགསྦཀིས་ཡོ་ྲ་བསརབབྲ། ཨྔོལརཛཱསག་མོ་བད་ཅག་ཛཱ །ག་བ ཧང་ཕག་བྱ་མངབླབསན་འཆིབརའུར།།རུང་ཁོདྲད དེས་མདེ་ཞག་གསུམ་བྱིས་ཞམས་པར་ 
འགྱུརོ །ཨངན་སྣོད་པར་འདོནན་། 'གྒོ་སཱརྱི་རོང་ལ་ངཾ་ལ། བཅལ་བཅིལ། རར ཿཤམ་སཱངཅག་ པཱཾཊ། སཱ་གས་། འགགས་པ ་པྭ་ཐུགས་ལ་སྙོང་ཕག་ 
གྒྱ་བཟླ། །དག་པོའི་ཁཱམ་དཱ་འབངཔས རཿ རྨམོའ འཔངུ་ཞོན་པ་སྲོས་ ་བརགས་ན རེམ་ཐགྱ་ཧཱང་པདོད།།ཡངནདབ་བར་འདན་དུད་ཁུ་ཊི་ 
ཁྲལ་བ་ངང། ནུ་རགངགོས་གིེས་ཤིས་ འང། རྐངརྫཾས་ཀྱིས་ངང ང་། ཨངད་པཿླླནཔས་ས་སང་གཟུགསྟྣ་ནནྲ་པས 'ལྱ་རྐབ་པྤུད་ཏེ། མོ་ཅའིཤ་དང་ཏོངི་སགོ་སཱསལ་ གས་ 

, བ་བཅིངེས་ལ། ཛཱི་དང་ །སཱཚི་ངང། ཚབ་གསུམ་ཁྱིས་ཡུས་ཟུགས་ལ། དཀིདབངས་རའི་ཤདུང། རའི་ཁཱག་དང་ལྣན་པས །དུང་ཁངྱཾཀིརས་ལ་ཕཊ བཞིའོ་དེགུས་སུ སུ་རུགིས་སཱ སལ 
ཤོས འཚྫསཡ་ལ ན་པས ཕཕྲིསའི་ཁང་གྲུག་ག '་སྭ་སཱགས་བཟླས༨གིངམ ཉདང་།གཉེས་ ལ་ཞོན་པ་ ་གཉེ་ས་ཀ་ཡང་འཐབ་བཞིནྨ་ནམ་པ།བསལ་ ན་ངག བྲ་པདདོ། ལག 


༠ : [ཐང ། དཊའབླཟཾག་མངང་འཅས་པས་དུང་ཁྲདདས་བྷ ་བརློས་ལ་སཱའ།། ཨྦ་དཱཿཆཾ་གསོ་ རག  ་ །དྭནས་ཧོར་བ་ གཞནནོམ་ ཁྲི 
དཱུ 3 ་པ་ལ་ ་གཟུགས་བརུན་ཤས་ཏེ། དག་བངགཙུམ་པོའ་སཱ་བོན་དང །ཨ་པཌིག་ངང། རྙི རྟེཾརཁཾག་གིས་ཛོང་ ཁར་མངམ་ངོན་པས་བྲིས་ལ་ཧ སུགས་བཟྲོ་ཞིང། ༢ང་ལཱགི་ཡ་ 
གས་ནངས་ ག་ཏུ་ལང་བོར་བངངོ །ཡངམགའུ་བོའེ་ཁམདུ དྲུསས་ན་ཡང་འུད་པརདངོ།། །།བཨང་དག་ པངབཅོདབངུག་བནོ་འདོཟ་ཅནཆདཔ་འངབའྱ་རུངལས བུ བྱང་བ 
ྩ་ལཿབབཿདའིའཚགོདོ བསབ ' །ཁེ་ཅིག་ཧུཾ་ངྱལ་་ བའོ པའི་ཕྱང་གི་ཚོགས་གཡོས་བདྲ་གྱར་ ཞིང་ གཞནྱ་གི་ཡུལ་ཁམསྭུ་པཱད་བར་བང་བརབ་ཆོཿ རནམ་གངགཱའི 
ཅོ འོས་ནསོ་སྤད་པཅིང་མཆོད རསུགས་པ་ ལ་གསེལུ་ཟལ དབས་ན་པའིཚྭ་སོབ་དཔྱརིས་ སེན་ཐམ་ས་ཅང་ལ་རསུ་བས་ བས་ཤམས་པའི་སསསཀ ོས། 
ཏིང་འདིནཤུའོ།། ། ད་ལ་འཚོགཆས་ བགུས་པ་འམས་ཅད་དཔྲལཝན་ཞིང་ལགས་ པོའི་གྲོགས་པོས་ཆད་དྲ་ བྲས་ཏ། བཅེས་ལཝམའ༨༠ྱྱི་ ཀྱི་ཐང་སྣུ་བཀྲམ་ལ། ཅན་དག་བཀར་བསོ་འགྱིས 
འཁེར་ཤཾབོ་ཟུགས་ ་ལམ་ཏོག་ ཅུམ པ། བདྲུག་སྤོས་ཿ ངང། (ངཾངང་ཕང་བ་ ངང གཏོངམ་ཡུ་ཤོན་ལ།ཞོང། རི་དང དམ་བདེ དྲཝན་པས་། ར་ གས་ལ་ 
འབུ་བྱའོ།། ཙགསན། ཨཾ 'སརྙཾཔ་ཏྲཾསྭཾ 9 ༈ །སྔོམྲ་དྱར་པྲའབ་ བ་ཏྱིརསྭཱའ། ཨོ་ཧྤདྱཾསཛུཔ་པ་ཏྲོ་ ཅཾསྭ། ཨ་མདོ་བ 


$; རཿ ¦ ༩ 


ཀཀཀགཀགསཾྣཾྣཾྣཾྣ་?༈ ེུཾེྲེྲདེོ 
་  བླགས་པྲང་།པའི་སམ་སངབསི་འགྲན་པ་ཨིན་ཏ། མི་ངཊ་ཁཾལམཆནམམ་པོང་ཐར་འྱགུར་།། དྷནསུ་ཤིས་ནིསཱནེ་སཱག་པུད་ ། སུནདུཿ་ཧཱཧ་ཕའིཚོགས་ལས་ཐམས་ཅང་པའཨ 
དྲ རྒྱ་སྙགསུཀིང་དིང་ངང་། ཤཧནུབྱཱ་ཏྱིཞིང་བང་། ་སྲུ་རྩས་བཟིའ་ཨམ་ཤིངནས་མ་སཱཔལ། ཞང། འམངོཔམ་ད་ གས་པིའེ་དང་བཏག་མལ་རྣམས་སོངཝག་ལུ། 
ཧཱན་སཱག་བའོ།། བནས་ལས་ཞམས་བངྩནུས་པརའགུར།ཨོ་བཏུལཾ། བ་དཱལ་།བརྡ་ཡ བར་ཧམཁོ་སྨབཇི་ བསླས ཧྭ་བཱཡསྭཱཧཱ། །འིངནིཿས་པྲ་ཤངའ་སཱགས་ཏ 
ས་ཐིའ་ལས་ཐམས་ཅང་སྩུང་བདུཤའོ།ས་ གས་འིས་བླའིས་བ་པཔྱཧན་སཱགྱ་ཀང་བའ།། ཤོས་ནྤིསལ་ པོ་དཔམམདནདིག་ག་འམ། ར་ལ་གུར་གླུས་པང། 
གྲིལབཊ་གིས་བླསབ་དའོ་མངོད་སུགས་སལ་ཏེ་གིས་དཀིས་པ་ཡང་ཡོག་བའེས་ཡོལས་ཞོང་། ཨམ་སས ཤརོལ རིེིེིེི ཟོསལ 
བངཤི་སཱ་གྲག་གས། མགུལ་བ་འམ། བྲ་པ་ལ་གཏགས་ན་ལྕས་ཐམས་ཧད་ཏིད་ལ་སདད་བད་པ་།ནོ།། ཡ་ ལ་པོ ཤྲུགས་ནམཚོནཆས་ཕྱས་ལ་མོཆད་པའའྱུར། །།གཡུལ 


ངོལས་རོནྱི་བྱལ་བར་འགྱུར །པུས་ཡདལས་ནིམཆོགའུ་དུཿཔའི་གྲང་གློའམ། མཆོག་ཏྩོ་གུངོ་པིའཤིངྟཏལ་རྡོརི་སེབ་དཔན་ཞོན་ཏ། གཡུལ་ལས་མ་དོནཔདྨུ་ཤོགས་པས་བཤིས་ 


བཟང་ཞབ་ུ།པདང་འཆས་པས་སུནོཊ་ཞིན་ཕག་པོའ ཤིང་ཏུལ་བམས་ལ་ལྔགས་བཇོད་པ་ཤུའོ། ཨར བ་པ བ་ལ བརདསཁ་སྦདའིདསགའུ་ 
/༢ ཡྭ་་ཧཱ།།ག་པས་བསིན་བྱསམས་ནས་རས་ཐགུགིའ་་ས་ཚགས་འགྱོལ་བང་འྱད།ནྡྱ་གིས་བཅདབའི་མིིའ་ ག་ས ང་འ 
¢ ངས་ལེ་འཁོར་ལོ་འདི་བ་ླ་འམ།ཡུང འིའི་བྱབས་དིས་ཏནུཊའི་རེགས་གཞེསྤ ཀི་ས་འམ་རི་ཅསའིས་ལམ། ཅུང་ཀངྱ་ཏི་ཡལ་བདང་ལྡན་པས་བགའི་དྱོ་གི་གཟུགས་ 
།ྱྣ9ྦྦྨྗྨཔྗཔཔྗཔྗྣ 
ཅུ་ཐབའི་གཟུགས་བརྟན་ཁ་ཨུ་དཿསཱན་ལའགུ །ག་དཁས་སོང་ཁྱསངྱསིནངད་འབུག་ལ་སང་སུ། བགའི་དྲམཐལ་མངོན་དུ་ཁ་བུས་པས་བཞག་བདུབའོ། 
ཟྦན་བ་དང། ཞདང སརསར།༽།༽ ་ རྔོལ ཱ 
སྟཐས་དང། ལྡན་པས་བཟྣ་བ་ཧས་ནཔག་བའི་ཕཐཿངས་པར་འགུརོ། དྲ་བཀ་ཡང་དཐོའའིམཆན་ དན་བླས་བཞི་མོེ་ཡོ་གས་ཡོ་གྲ།དཀེས་བླརགས་༥ 


“༦ ། ཊྲ བཅད་ག སར་པོབདླུགས་ཏས་སརཔོའིཀམ་བུབས་བངས་པཔའི་བོདབ་ཉག་ཏ ། ཚོགསཆས་རྔོཌ་ཕྲི་ཨུ། 


 ་ ༩ གུཆི་ཧན་བཛོ་ པཡི་ལེཞསབི་བ་ ཨྔི་ཕདབས་ཡོག༔ བརྲ་གའོ།། ཡང་དལ་སྐ་གིས་བླསར་བྲ་ཧས་ཁ། : 
ཡངཡི་གཱ་བཞེས་ཡའ ས་བ ¡ ་ སནས་དིད་ཅ། རར ,་ 
 ༽ ལ་བ་ཞེས ཐགཁ་ོ་་ ་པད་ཤའོ་།དནུས་གཞན་ཨོང་བས་ པརཤིད་པ་པང། 
འཇུད་ཕུད་པ་དང་། ་ ཡི གོ གོགས་ཐཟ་ ` ངབརོཔ་ལགས་བསུང་ས། ཆིའི་ཡགས་ཡོས་སཱས་ཏ 


ཅཱ་ཁྲཾདྲད་གནས་ལྷ་ཏོ་ད་ལུན་ ཤག ང་པ་དང་བཅས་པས་ཐངྩས་བཀམ་ལ། པིའི་སྲདཱ་ རར ཛི་ུར་འགུར་བའི་མཆོདཔ་ 
རྫར འི་བ ་ནག་བབཤིངས་ལཿ ཆས་ ་ ་པས་ཁྲས ལ་ད ཨམོ། འདོ་ཟར་ཧན་ 
བསྩོས་བད་བསྣེ གབའ་ཞལ་གྱུ། |; ། ཧྤན་གསུཡ་པ། ཞལ་འ ཿཞིངམཆ་ བ་གིཅགད། ཉས་ཝས་འཇ འཇིག་ཕརཤང་པ་ཀི་མ་བྲའ་གཞས་དང་འྲ་བིའ་ 
འཛའབར་ཁིང་འཕོ་ ཡོ སུ་མནྟ་ུའི་ ་ ན་པའི ± ་ བདགས ས་པའི འི་གས་ (ཀྱེས [ཤས ་བ།ྱན་ཐམས་ངང་བིས་ བརྒྱན 


༦: /༄༅། །བ། ཕག་གརྒྱད་པ མངའ་པང། རྡོརངང །ཁབ་ཛ་ ། ལཱགསྱ་ཀུས་བསྔམས་པའེ་ གཿོ་གཞ་ང་ ། ཤིངས་ངསམང་པའི་ཡལ་ 
ག་ངང ས་། ˆ འི་འ ་་ བ་ག ོ 
£2 ༅ུ་མན་པ་ྲདབསམ་པདོ་བའ།ཆུའི་ངོ་སྦྱི་ས་པཔ མ་ས་པའེལ་བརས ཅུང་འབྱི་ལ་བདལནཔས་གྲགས་བརྡནབས་ལ། ཆབ་གསུམ་དང་བ་དང་ཁར 
@ དང།ལཱངང།ཧཛདང་། དདུ་ཡསརིའེ་གསོ་ ལ་བླམབསགི་ མ་པདནམ་ལ་དངགུགཔདབག ཡེམ བི དལ།  བ་་ 
ཊཾ མ་གསོ་སོང་ཅིག་དཱ་པཊ་ཧྭཱའཾ། སགས་འ བེངང་མོང་ཱལ་ཏམངཤྭ་སཱས་པོ་རང་། ཟླུ་གུལ་བང། ཨང པ་བརྲལནཔས་ཟིར་བ་གས་ལ་མའོཚོལ་བང་ཕྲབས་ང་ 
བྲགས་པའེ ཤིངའི་མ་ལ་ཧཱང་ཕགྱསངྱདཱན་བསག་ ཏོ འི་མངྡགངས་གཞེུ སླིམ གཡཏཾ་མད་པ་འནནདིད་ཅས་བྱསདུ་ཚ 
ལསར།གལ་ཏས་ཡངབ་མོས་པང་བྱ་ོ། མངནུ་ལ་མཚད་ིུྱ་པ་་རིས ངོལ་དབསས བཀད་ས 
ཤྱས་ན་པཤུའི་དཔྱར་གི་ཆོགས་རིམ་ཐག་ཅུངས་པྲ་ཤུང་ང།ནས་གཞན་ཡང་སྦྱོང་བནི། ལྕ་སུང་གི་ེ་ཐངའཆཾབ་ཞི་བཅུཔ་བརའདངན་གནག་གི3 །སངོས་གནག་འཛྲིག་པའི་ 


ནྲི དྲེ རི་ལ རཿ ་ཕགས་རིའི་ 
རཱ ངྲ་ 2 £ ® ངར །ངང་།ཁྲི་ལང་གིས་ མཆོག་གི་གཙོ་བོ་རྒན་པྲ་བང ྲ 
< རར ངོན་པརྦ་བིས་ཏླ་པུལ་མཆན་བཀང་པོའི་ཆུ་མོ་ལ་འདུགས་ ཧཾ་ད་ནདཀང་བ་ངོ།ཟ་་ུ་བག་ང་གིས ས་ཟྲས་བཞིང་ཡངང་ཡོས འའ 
| སྣེའིཏབབས་ལ་སྔགས་མངོན་པུར་དྲེས་ཏེ། །རྫ་ཟསསྱ་ྷི་ས་བ་འཁོར་ལ་བཅི་ །འཁུ་ཡན།ཨེ < 0 ་ 
‡ན ི་ པི་པི ཚོནས་ི་དསཊིསཏ གས་ལ་བ བདས 
ྲ  ི་ བསྣང་བའཕུར་བུའི་སགས།དནས་ཐི ས་ཡི་གནག ལས་ལས སྭ།མཿ ཟེད 
ཇེམི ར་རི ར་རོ ལུཊ་།སྭའ། ། ± རི ཞི་པ་ལ་ཁ་གངཿམ་བཏོ་ ་ ད པཱ རཾ , 
གངོ།། ཨཾ་ཿཱདྱི་ཙསྨར་བྷ། རརཐ་ ཅུ ཇའ དེའི་མདུན་དྲུ་འཱནགག་ག པཿ ཏུད པྲ ཤོས ༨པོ་བསལ་གླང་གལོ་ པཾ ར་གོངབ།བདཤུབ 
སྣེག ིིྣྣིཏིཏ་རཅྙ སེ་སྭཾ ། 
¡ྫ / ༧ ༧ པཿ གཿ པཿར 
བཅིཧུས་བཀང་བྱརམཔ་ལུལ་ད། བདི་ 


ཀོ 2 3 ° བབ ༽ 
ཿ ལས ་ལ་བེའགཾ། འྭཊ་འ་ང་ཏིདྲ་ཤིས་མཆམས བཞེ 
བང ་སྐུ་དྲམ་བར་པྲ། ཨ་འགྲས་པད། ཤིངེ་སྐ་དའི་ཡལ་གསྦ་རུན་པ །བྱམ་པག་ཧངྱ་རིས་མངོན་བརབསུགས་ལ་བཞག 
ཤང ཾ རྒ 5 ས་ 


± 
< =" བ་ཤེ་ ཏོརམ་ངང་། མཾད་ངང་། ཨུ་ཏཱ་ལངང། པདྨ་ཕ་བ་དད་། 
ཕོའ་སཱགས་བླགས་ཁ་གངབ་པདྡཀོ།། ཡདཤཾསཚྭལཱ་བཾས་མལཉ་བྱཐུགས་ལ་ཁུག་གི་གཏོརམ་དང་གྲུད་ ནུ་ཏྤུལངང། པཾ བྲ 
| ལཱངགི་ཕ་ཐུ་སྭནདབུདཱན་ ་ཿ བཌོ། དཱ 
ང་ལ ང 'ོ ¥ 


«%!༄༅། །པཞོས་བའེས་ཏོག་གྲི་ནམ་པར་བཀས་ལ། བཱཾོས་པངང་༦ནངནྱ་བི་རཱས་ཆགས་ཆག་བཏབ་ལ་ཞོདང། སྭང་རྱི་དང། ཤུཿམྲ་ད་ཝན་པས་ཟས་ཁམ་ཅིགགི 
དྲུ ལྷཱ་བཤོསྱ་དཐུཌལ་བརྲ་བའོ། བོའེ་མཿ་ཀྱོས་ཨཿམའི་ཕཾང་བས་ལགས་པརྱ་རནངོངྲེབ་རྭཾཅན་ལ་མི་་ོ་གི་པཾབ་སན་ཤི་པདོས་དཀར་པོའྱ་བུ་ལ་མཆནྱ་ཀི་ཆུ་ཨེརཧ 
༧ བྲེས་ལ་བཧུགས་ལ་གུ་གལྱ་གི་དྭག་སྡེས་སྩིདནོ།།ང་ལར་བཅོམ་ལྔན་འདེས་མ་ལམོ་འདིཟ་བབན་མ་ཡང་བག་བངམཆོངལ་མཁས་བདྲབས་ཏ། སྔོད་དྲ་གསན་པའི་ 
_ ཚ ༤ཱགསཀིས་མཐོན་པང་བསུགས་ལ་ཏབ རོ་མ་ཁོབ་ཐམས་ཅང་དབུལ་བདྲཤའོ།། ཨང་ཐང་སྦའིམདུ་ཧང སྣདེ་སྭག་གི་འབ་ཁུང་ཁྲུ་གང་རམ་བརོས་པཾའི་གྲུ་ཐཞེཔ 
ཤཱ ཁ་ཁརསཾཿབཞི་བ་རྡེ་ འང་བསབ་ སརོ་བྲ་ཆ་བ་བང་བརས་པའི་བླ་འའི་རམ་བདྲཤའོ།།བོའི་དྭ་ ) སུ་པདྨ་ལ་རྔོརྫའིམཚན་པརྲབྱས་ཏབ་གྲང་གོ་ལླི་བས་ 
ཏཱ ངྱལ་འཁོ་ལགས་པརྦཀས་ལམ་ཏོག་གིན་ 'པར་བཀམ་པརྲ་ཤའོ།དནས་སུགས་བོས་ཁུས་ཧས་ང། གཙཾངམས་ག་ ་དཊརབྱ་གོར་ལ་ཉ་རའྭ་ཁབའི་བོད 

༣ གཾཁཟཾ་འཅིབ། དངུད བས་ུར་གིང་བང་ ནཕ་བ་འུབས་པོབ་འཔྱ་ལོ། རན 


, འགཁུ་ཤིིའོཔ་ྲཔཞིང་གཏང་པངུཧོ།དས༢ཉནོབཞདྱ་ཁབ་ཨུང་གི ཤཞསཐུཿུ་མཛོན་པདྱ་ཧགས་བརགནས་ལཙགས་དྲུཀུག་རྒྱི་ནསསེ་ལག 


: ཤག × „ རེ ཚོ ཟལ "; ཡས་ཕྲོགས་ཤ། 
རེ ེཾ རེ = < ་པཿ་ཤའོ།།འནས་ ་པཐམ་ས་རངད་ལ་ བརབ ག །ན་ཤོགསུ་ ཞྭ 
ཀགྲྲེཾྗ་ཾྣ་་་སཾསསས།ས།ས།།།།།་ 
སཅྱིྲ༽ཀ བལ་ཤིའ་ཨམ་ཤིངགསམ་སཱང་ལ། དུནེ་ཡང་ཨ་ཡོབྱ་གུཿཔ 
` ལས་ ༣ །པའི་གང་དུརོ་ ཾཱ་གུརཔ་ལས་ཡ་ལཱབྱགས་ས་ལ་གཞནཔ་མ་ལཱ་སཱ ཨཔ ཨ ཏཾཏདལ་ ` 
ཅེ ི་ོ སཾིཿིཏྱཾབོ་བ།ལཾ་ལ་སཱར་པང་བོའེ་སགས།།ཞོ་སཨག ་ དྲིལྭ་ཛྱིཾ་ཨཱ་ཐཾ བ་ཤི་ཡ་ཧཱབ་ཀ ར་བ 
དག དཾ 
ྲགེཾླཾླཾླིླིླིླིླླིིིིི་ 
སག ཨང་ནུཐོསས་ལ། ཞིབ་ལནའབང་བའིངོབ ཏདདུ་ོསྭ་གུཿནས་གཞནད་ 


= _ །ཀཱདེདཱ་རཱཿམོ་འདྲབ་བཅན་ བའེ་རྱཀིལ་བཁོང་ལ་གནུས་པ་བྷ ཟ་བ ལྟ་བུར མ་ལ་ཨཱ སལ་ས པའི ཨུན ཨཱཾ 
གྲ ་ གས་བ 
ཛཿ གཱ ནན་ཡངགནག་ལཱས་ནས ༈པོརོ་མངལ་འབུང་བ་ཝང་པིའ་བ 1 ་  : ་ མ་ངང། 7 (གང་ཐུས་ལ་ 
སུན་མམ་ཁ་དྲ།བུཿམ་ ཨད ཨུ་པི ཞུ 


¿£ ཧཱིཔཔོ་གསུམ་གྱི་མར་དང། ༤$ཿདསྒན་ས་འནའ རྒ །དུ། ཤ་དདུ། 
 འོཐུག་ནི རེ་འ མ་ཡིན ཛོ ཞོ་ད་འོམནི་ ལྲི 
བཿ 


དང། : དྷུས་ངོན་པར་བད 
གསུམགྱིཿ མམས་ལཀ་བསྡའ་ཤིས་འི པཱ སབ ༥ མ་ 
ྲཀྷྗྦླླླླླ་་ ¦ ་ 


བཞུགས་ཏེ། སགས་དྲསདྱས་བླས་ཏེབུམ་བྱས་བཀས གུམཆོག་ལ་གཏོངཛཤོ།།ས་ནྱིལ་སཱ་ག་ཉེབཔ་འཚམཞི་བརའྱུ།།ྲུངགས་ཏྱས་གསས་དུ་གིབའ་བླབས་པས། 
ིནས་གཞག་བྱ དད་གསུན་འ་བར་འྱ་པ། ཨོ འགབ་གཉིསོ་ཤུསབཅས་འོ་འཕལ་གཏིས་ཕུདབབམ། ཅམ་ཁོ་བསངྱ མབངགཉིས་བག་ཁ 
ཨཁགཱ་མཛུཊ་གས་ལ་འགིལ་བྡ་ནུལ་ད འ་ནུམ་པས་མཚན་པ། ས་དར ཏབ ཤོགས་འྲ་པབའ། གཅ་འདགོསརོག་ཡིད། བས 
ཤུནྣཡ་སྦྱང་བཏུཐ།གྲུཔོའ་པ།་རྟདང།ཕྱུགས་དང་།མ་ེ དམི་དང། མི་མོ་དངུལ་པོ་དང་ ཤིས་བྷ་ནམས་དི་དིཊ་ ཐཅམ་མང་པརའི་བར་ལྕུར་ར།། དཝས་རཱུདསགའ་ 
སསོས་། |ཀྣསྣསྣ {+ ཁ་ཁུ་ཐུན་པ་ལ་ར་ར་འབབས་ 
རྒྱན་འིངེ་བསྒོར་བའོ།། ཁྲུ་གང་ཿམ་བརོས་ཕཾའ་ཐབ་ཁུ་དུ་པ་ལུ་ཤ་ད། ཅུགྷ་པཛི་ཡེམ་ཤིངུབས་ པྱ་ཅུ་བཞགས་རཔ་སྩེན་བསག་ཤའོ།ཚའདོང་བ་དེང། ཞི་བང་འདང་པས ཡཿ 
བ་བདའ་དག་ཐིའེཨྭ་ལཱ་ཡམས་ཧད་པཀངའིའེ་རང་བེནན་ཞི་བ་ལ་བྲགག་པདའོ།། རྱས་པ་ལ་ཆོ་གུ་ིཞ་པ་ཁུདརསངེབཞི་པ་ལཾ་ཇྡོའི་ཕངབསྤྱ་བུན་ཅིང་བླད་ངང། འཁོང 
དང་རནེཔའཾསོ་ཨངབག་པདྨ་དནཔ །ཐབ་ཁུང་གསརམསྲུ་སཱཚོགས་དྲོངས་མཆན་བ་ལ་ གད ཨྭཱ་ཨཱ་བངིའ་ཡམ་ཤིངགས་ཀྱུམ་དད། ཨཏལ་དང། པྨདགཀངཔོ 


{ 
4 


ˆ ⁄%༄༅། །པོངུ། རཿ མངང། ཙི་ང། བྲགས་ཕའེ་རསྦྱ་ཉིས གཡག་རཀསཿཤི་པ་བདཿ་གླིང་ ལགས་ ཧརིདཔའི། ༤ 


། ཚོར་བ ་པ་ལ་ སུ དད བ་དམ པཔ ཀྱི་ཤིང་གི་ལོ་མ་ ལྟ་གཱུ།ཾི་ 
དསད ིྒིྣཌ༼༡ོཾ་ ག་ལ  ར་་ ར་སསས སཔ འོ 
[ ^ ཡངབ་ ཤཱཊཿཨཙོ་བོདད་ །ཨ་ཧོ་ས་་ཐའ་ རོ འདས་མ རྦ ་ལ་དམར་  ་ སྨྲུ ལྟ་བ 


' ` རྫོརའིཿ བའོ།།ཁོང་ ཤྲིང ཨ་མའཾམ །པང། ལོའིརས། ཙོལ་དང་བས། 

7 7 དོ ལོ འཆང མཆ་ཨི ཨིད ± 
7 ་ མལའོང་ཐཔ། ཏལསྭཕུང་ གས་པའྱིཿ ལ་པ་ཡང་ཞུ་ཕྡམ་ མཿསཱཿུམརྦ་ྱཾས་ག ་གྲསངས་ གིས་ག དད 
། རྨ (8; ཀཀ ་ པཔ  (: འཁརཡང་ག་ 8; 


= ༢༨ 


ཱ བཱ རྒྱས་ཀུཨཊྩེས་ ི་ོ ཟ་ ་པ་ལ་ ཞི་པ།།ཏུབས་བཞི་ཡིས་ནས་ཆ རག 
པྭས།དྔོརི རོ 2 གི་གུམསཔ ཞས །འ།ཁོརཿ བདུ་དོཛྲོས། །རྡོངྔཾའ་བས། བར་བའོ ལྡུར 


སྒྲ་ལམ པ་འ བཱ 
འབར མཀའླིབ་བདྲམ་འའོང།།ཐུམ་པ་བྱངད་ནབེཞགཔ་ཧྭ། སནཆནཔ་ལཱ་ འབུ་སཱ་ལཱ་ངང། [འཿ པ་པོའནུས་བཀང་ལགས་ གོས་གཉིསལེ 
ཡངས བིའི ® རི་ འིཕངབས་ལགས་ པདྨ་པན་།དནསྡ་་ 
རྒྱལ་བིའེ་བུ༅པ་བ་ལ་གྱད་བངྐྱབསུགས་ ཏི། སྒནཆ གན པོཚཾཧཱ་བ་ཝཱ བོ་ང། ` ། རབ་ད ལྔདཀུ་དདསུ 
བས་རནངིང་བཞགོ། མངན་ཡ་ངརེས་ཡུག་ཟང་གའེ ངབ་ཏིང་ སེིགས་ ` མོ ཏོག་གས་ཕ་ '་སཱངས་ཏ པི །པཱཾནས་པའ་བདྱུགྲསས 

འིས སའཛིངས་པ་ ལར ༈ཨན་ལགྱབག་ཅིངས་ཏོ་ ོག་གི་ཕང་ཀས 


€ མདཞག་པྲ།ཤའ།།གོས་ཟླང་ ཀིམ 
` ལྷར 2 དྲད པ་བྲས་ལ་དནས་དྲ་ས་མིྷ་ཐབོ འོངཟུར་ཧན་ཞས་བ ་བ་བའཆིམ་བའི་ནུ་ཐོའི་གསང་ལྷ་འི 


ཨུ་བཞལ་ཿ སམ་པ་ སྐམ་པ ཕག་པ་ལ་ནོནཔ །མཆཾདྷཿན་བྩས་བའེ ༢མག་ ཅཧ། 2 རས (བནགའུ་དང ། 
དཔད བ་ནམཔ་བསལ་ག ས་པ ནག ་ དོད །བབ་བསུམས་བིེ་ཤབན། མྐྟྨ་གི་བསུ་གསུས་འཞང་བའིཞབསས་། 
ཀཀ སཿ དད་པའི པ་ལབྷ་གཞོནནུ་ལ ང་འཚོ་ལབབ་པ་ །ཙུནཔའི ཤང་འགག་ཤད་པ།7 ཁབ་་ 
རང་ དྲད ཁ་ད ཡག་འདུ་ ཡག་གི ༡ག་པའོ། ་ གནས་པའེ་ལམན། དཿ སི ཞས་ཤ་བནེ་གའུ་ དིགསུྱི་མདགཅན་ 


ཞོ་ངང། -བངའགོག་ཧཱོན་པ་ དོ ཞི་ཤག་གཉིས་པ། 
ཨན ་ དྷ ༦ ་ ་ ས་ཕིའི་ལཱ་མའེ ཧི གའོ ཞགསུཔ་ 
རོ རྱཏདཐདཔི་ ཅཅ ་ །ཧྭོན་ གསན ྲ་ གྲ་ ༢ ཡཆཡ་ ཐའ པམ་ལྭ་བུ་འབའ་བཞུབ་ཧིག བ་ 


་ ང་ ཝག ཧུ སྭངགཡགས་སཱནཔ། སཱཚགས་པའི་གད་གུལ་བཤོགས་པྱ་དུན་འཕས་ཅངྱཀིས། 
དརྒྱན་པ་དབུན་ 


 ྲུ >; ˆ སོངག་ཨོག་དང། གོས་འཆང་བ།ཕག་ 
རི ངོག་དམར་བནོ་བའི་ ཞབའགུག་ངང། ཧྲག ིབ་་བ་བོས་ 
རིས ཞསནུ་སྦྲ་ཧན་བདྱ་ཏིས་བྱབན་པ། 2 55 འ།།ཨཾ་ཨཱ་ང མསེ། མའ་ གསུད། ས་སུ 

ཨང བབགྷ།།ཨིཏཛོས་སོཧཱ། ྲ༽ད ་ གེ འདུ་ཚརད། འོ དི 
གཉི་འབུན་ད།བུག་། ཀ་ད ཀཀ ནྣ བདའ།། དར ཤདྱ་གི་ག་ 
ཨཿགསུའ།ཨེ་གནམ་ས་འསླུ། ཆུ ཨ་ཧེ པ་ཡོངྤསླཱ་པུརབ་སཱནྡད་ས་བབས གེིྲསགསག། 
ཐིའཞལ་བླ་བྲུགས་གིཅག་བ་དབས་ཚ བའོ། ང་སོ `: 
རྩར ་ སག ་་ ལྕའི 
ཨོཾ་ཨྭ་ལོསཱའའཾསུ་ཤའོ།། ལ་གོང སྡི་གའརིན་ལོ་སྤྲ་ཞོས་གའེ། རངརྦ་རི་ས་བརྲིལ་ ླ། ` ༈ོ་བརལ་སྭཱ་ཞས་གཡོ། 
ཅར ག་འ ` ྲྲ- $ ལི གཞེས་ཏམ་པ་དྲ་ཀམ སཾ་སྭཱཱ་གིས་བ་པ་ངང་། : 
སུས་ཧྭཏུལ་ཧྭཏ། ཞས་བ ། ཁ་དུ། ཨ་བླར་ཡརྙཾ་གའོ།བུ་སཊ་བཱ་ཡ་ཡ ཨུ་སཿ་བཔ་ཡངགཏིས་ཏི། ཨོཾ་ཨྟ།བརམ་སྭེ་ཧྣཱ༽ ཞེས 
གྤམ་གཉིས་ཏ་ཨི་ཕྭཀམ་སཾ་སྭཱ། ཞས་བ་་ད། ཨ་བ བང། ཨོཾ་བླར ལསྭཱནསུ་བའོ།། ཀྱྱ་གི་སཱམ་བྱ་པ་ཡངགཀི་ 
བངགི་སས་ཧུལ་ཨངགཉིས་ཏི། ཅ་གླུབམས་དྟ་ཤྲ་ས་ཚད་ ས་བླ 
༤ 


སྭཧྭཱ་།།བརིན་གྲལ 
ཨུ 


༦ །བང། ་ཨོཾ་བྲརྭཧྲམ་ཁི་སྣཱ 'ཤེས་བའོ། འདིང་ཤངལ་སགས་བའི་གླ་སཱང་ནམས་ནམ་བྱངཔ་ལ་སགས་བའེ་དབཞེན་གཤགས་བྱ་རམསྱ་ཀིམངོག་ཇྡོ༔ 


ཅོང 


ལྕགསུ་ཀྱུལ་སེགས་པའི་མཚན་མ་བསྩམས་པ། བཏུའོ་ལ་སེགས་པནི་ཨསྐམ་ས་ལ་སོགས་པ་དང། མདོག་ཆངའད་ཞིང་མཚན་ས་ཨང་འདྲ་བརའཆང་བའོ།། ལྷ་ྱིགས་པའེ་ས 
༧ ཨས་གཏུམན ་ རམཔི་་བཟག ད་པ མ་མདགཡལ་ག དའ མངདབུ་ག།ཁབ་ད། སུད་པརང་། ལྕགསྤཀྱུ་ངང་།ཞག༥ 
༡4 པ་ ། ཅི དས 


བ།དྱཧང་ཕག་གི་ཞལ་ཅན [སུནགསུས་བ། ཕག་པ་ལ་ཞོནཔ། རྒནབསས་ཧངྭ་ཀིས་བླུ་མན་པ་བསམ་ ་ པད ཤའོ།།དྲ་ལརསྦམ་བོའེ་དཀྱིལ་འཁརནི་སཱག་པ 
ཀྣྣ།ྣགྣགྗ།།¦ 

།སབ་ལས་འདི་ཡིན།སྭོགིས་བོནམཆོགྱུཆུརབའ་སེ་ར་ བཱ ལགས་འིདདེ་ལས་བམས་བདྱེརའོ། ཞིབ་དྲངས་བད་ དངང་དད། མངོན དབག 
་ ཏྐ།།ད་བརླིས་གསུལ་བརྲཤཞིབའ་ ×; ༢༦༡ ་བས་འགུགས་བཞིནབ་བསམསན་བིགཙད་སན 
སྲས ར་ར དྲུ་ཟིང་བརའདོ་ ཙི་གཟུགས་བྷ།དབས་ལ། དས་གསུབདུ་མལ་སིནཕག་ཤས་ནེ 


ཞབ་བདུནྱ་རིས་མའོང་ཞིང་ལཾཔཅས་པརངབངྨདྲུ ཤིདོ།། ཞི་བྲང་པར་འདོད་པི་རུ་བ་ལ་སུགས་པའ་ན ༢ཇེ་བར་འདུདཔ རམ་ ྫྐ གོམ ` 
བཅ དྲད ཏགམ པོ ་ རཾ ་ - ཏྱུ རས ནཱི གག་པའི།ཟ 8 ངང གུ ཐོ 
། རར 
ྒེ ཕག་པའླེ་རབ་གུནབལ་ཁག་དང་ིག་གྣནངམ་ཏམ་བདབས་ཏེ ཛག ལི ཞས་བའོ། །ཌླབ་ གཟུས་བཅོ་བིའི་ྲ ཇིསིདརཱཡ་ ་ 
ན་འགུབ་ཕརའཆུར།།ཕིམོག་ལ་ བཀུས་ ཡརསྱ་རསལི མཐོང་བསའཚུའི་། ལུར བལ །ཕའ་རཱིས་ ངད། བི་སོ་ལ་ དང་ཚིག་ས་ ལ་ལྕགས་[ གྲསམ་ཌ་ རྱིས་གུས། 
ཟླ་བབེྲིས་བཟུ་ཐིའ་བུསཱཱུཁང་བཧུ་གཏ་འཟླུས་པུ་གའོ། ཅིསདམ་བཏངགོ་བརྡ་དྲུ་ངས། ་ བ་བརྱཱགོ། མ་མའོངའ་ལའི རེང 
ུ ངད བཅི་ངདུ་མད། དྐཊགྭ་ཏུམད། གག ། རྨོངས་བྲདཤརསད །རང་ཕས་ བཅུདད་པད།མགོ་འི་ །ཏུསད། གཞུཿམདརིག་པརྲདཿམད། དགུའི་དངངུ་གོ་བ 
ྲྣྲྣ།ཾཾྣཾྣ་་ྣྫྣསྣསྣསྔསངགིངིངོངང་་ 


༩ ༄༅། །བཞིཔའེ་།ཁྲ་འདབ། །ཇྲོ་བབ་བད་པ་ ཟི པདྫི་བསྭ་རྔོརི། པུནས་བླ པྲི་རཔ་འྱགུཿབིའེ། བཱ་ལཱནཧཱུང་བཅས་འབ་ཁནྡ།། 
ནཨཀྱཏྲ་ཕོགོས་བཞིར་བཀམ་ལོ་གཞོཞྱདྲུདུའི་ོད་བཞག་རང། །གསྲས་ཤིབང་འཁརབ་ཐང་བཞག།ཨེ་ཨ་རིང་ཡུ་ཊ་། ཞས་ག་བའེ་ལགས་འིརྲིདལ་མངནབོས་ 

4 ལ་བསང་བོད་བའོ།།གགས་བད་བླུསད་ལ། དནས་མ་ལྷུ་བུན བངབ་ད།། ཨོ་སྦྱིམཏྭའུཏདབ་ག།་རིའྲི ངས་ག ཨཱདཊི་ཨཱ་ཧར་ཨཱ ནོའི 

རས། ར་སསས ±  ི་་ གང་ལ ། 

ཙཾ པ སྩནགཡུམ་པ། ཕུག་བཞི་པ།མཆོག་ཧཱནེ་པང་རིལ་བུཿ ཧཱུཾ་ཟླགས་དང་ པདྡི་ཕེང་བང་། དབྱུཀ་པ་ད་བགག ངབྱསསུས་པའོ།།ས།་ཁམ་གྲ་གན་དའབང་ཞིངས་ 
རྣམ་བའོ།། དིང་ལ་ཨ་ཡོཛྭ་བུཿཔ་ལས་ཟླ་བའྱ་ཉིལ་འཁོརམ་འབང་བྭ་ལྷརུ་ད་། སཾ་བུ་དདོ་བནི་ལམ་འོད་ཟེར་དན་སྣནབ་ཞིན་བསམས་ལ་དའི་ཞས་དུ་གདླས ་ 
{ བལ་བླར་ཤའོ།། འདག་ཏིངགལ་ཏ་དེསྲ་གབ་འདོངན་ངོརཾསབ་པཔོན་གཅང་སྣ་དང་ལྔས་ཁུསུ་ཤསཏགོས་དདངབྱ་གནཔ་ལནི་ཞི་བའོ། རྱས་པ་ལནགས་སཾར་པ་འཆབ་གོ། 


། དབངལནི་གོས་དམར་པ་འ འཆང་བའོ།། མངོན་སཱང་ལ་ནིགས་ནག་ བ་འཆང་བའོ། ད་བར ཐ་པཿནྱ་གི་གངས་པག་གས་ཏོགས་ པརྨབའོ།།དངས་ཞེ་ 'ནེབསསང་ཚི་བང། མངལ་སྩུ 
ལ་པདྨ་འཐུམ་ཡྭ །གཅིག་གུན་བྲསགྲ་བའི་ །། གལ་ ་ཉ་སུ་གིན་བདག་བར་འདུད་བ འམ་ཡོན།། ཡངར་ཐང་ སིམཱ་དྱ་པླད་འབུམ་པ་ ཕག་གཅི དྭགུལ་བརྲ་བའ འ།། ཕནས་འོ་ ལོལ 
` ཟེར་ཧན་པཏགི་གྲཟླ་གསྦ་ཀིས་མོའོང་བ། འམི། ཡངན་ཕྲུར་སུམཿ གེས་བཆེན་པོ། འྲོབ་ཕང་འགྱུར། ག་ལ ཀུམ་པོ ཨུའ་པལ། ཁྱས 
པགག་ཅག་གི་སཾརབུག་བསར། ཡིཔ་ལ་འདད་བོའ་ལོང གརའོབ་ནང་འགོམ 'ལན་འདེས་མ་འདིམ་ོང་བསའྱགུཔ། གཞནཡཔལས་ནི་ རི བཏལ བ་དལིབ་ 
¡ ཅཅ གིས ཀླཀརྨ་ཁ། བརྟུའཆུ ིོ་ལེས་ ས་ད བའི་ག་ལ་ པ་ལན་བདུན་བྱསགསེ་ ལ་མདུ བཤས་ཏ སྤ ལྤང་སར་བ་པོའ་པུའ 
རྨ་བྱགགནས་སདྭནྡྲ་ཀུ་པ་ལ་དེནས ་པས་གྲང་བ ^: ཆོག་འ ཀར ཁོཧི་གཧལ་ཡིད་ཁ་ཨེ་མང  ་ འཆོགས ་ཤམས་བདྲ་རྲས་ཆགས་ 
ཤིངྨ་རེ་པས་བརའྱགུར།། དྲནས་སྱོང་བ ཞམནཱ་ས་མའེ་སདུ དྲུད་གཟུགས་ བབ་བྲིས་ལ་ བ་བཱ་བང། ཨུངབ་ད། མུཟཾ་ད། སགས་སྤུལ་ཐས་ རྔོ་རྫད་ ཁབས་མནཔ་ 
ྲཾ་གསན་འགོབ་ར ངད། འོང་ འོང་བརངོས་ ྲ །ཡཾ་ངཅས།། དམས་ གསན་ཨངྦགརབག གི་ལཾ་ད། རར 


ཀྱིལ 


ང 


སཿ 


།གརྟན་དྲིས་ ་ལ་མོངེ་དཔསཱ་གསུལ་བང་གཱོཾང་ཁདས་ལ་མུའི་སྭ་བདུ་བཞག་པྲ་་ཞི །ཞིང་བླཟུས་ཕྲ་ཤས་ན་པཔ་གཙང་ཧཱོདར་ཡ་དཔ་ཡངའགུགས་བརའྱགདོ། དུའི་ 
བཞན་པཔྒ་སས་བ་ འམི་བྲཿས་དྷ་པཊ་ང པའོ་བསམས། མའགྲུགས་པ་ལ་ ༣ཙོ་མངད། འོདཟཔཅན་རབ བྱད གལ་འི་ འེ 


“| 
རླ ལ་གནས་པ འགཡའ་དུ། ཝགསྱམ་བཀུགེ་ནད་བཧྟས། 
' ྲ་ཡ་ཁབྷ་ཐཱམ་ ་ཕུགཏས་བམངོ་རུ་ པརང་ལ་ལའེ 'ལཱའེ་གསང་སྙགས་ ཨ་ངངག་པའྱི་བལབས་ ་གསུངས་པ་འགུཊ་པརའྱུཿོ། ཡི་ག །བཞྲི་ཕོགས་བིནོར་ཛི་ རི་དངའདུབ། ཨཾ 
ྐ ༦ ` དུད གྲ ་ ཅི དླ་བཟའྲགིལཁཁོར།པི་དབསཱ་སཱ་ལས་འྲོས་ ་བིའ་བུ་ཏིད། ཤིརཏཱ་སབཞིང་འྲུག་པ འད 
རྨ གེ ་འཆབ་ཞིདད། ཱ སང གདགས་པ བགྲུང ལ་ལ 
ལ་ འབར་བོའ་རྡོར་འོང་ཀི་ཕང་བཅན། མང ་བ་བསུམས་ཕ པང་གཞུ་དང།སདངོཔ་ངང། མ་ཡད་པོ 
` ཞན གཾ ་ 
0 ་ ་ཞིང་བོནདཔཿ ཡད།གཟུང་ཡུད། བིངས གཙད 


ཅོ ཡས་སོ ཨཱ དའ ་ 


ཆ 


།མང། རྨོས་པདྫཧཔཡད། མངཔས་བཅ་ད། མགྲོབགྱ་མང་ གཟུ་སད། ཆིག་པང་བཿམང། བགའི་བབངྱི་གའོ།།ལབརེ་དང།གི་ལང་ངང་མགག་སྨན་བང་བདུས་པས་ 
ཏཀརདཱདད་ཤོགཆ་བགརར་བླུ་གལ་བཅྱབརབསྡ་དུབ་ །ཞིས་གཟུས་བྲ་ོའ བུང་ག།གངམ་དངངགཅག ཐས་ཏིརིལ་བུ་བས་ལ་ཉིམ་པ། ཟུབ་དདམའི་དྱས་ 
སུ་བདུགད། ཁྭབྭགནས་སས་ཏི། ཏིནསོ། འམཆནམོམམཐོང་ པཧངཕིའགཙོ་བོའརོལེ་ཐུའ །ཨ་ཡངན་ཧང་པོ་མཆོགི སང་པའ་ལས་དྭོང་བ་གས་པབ་ལས་ིནཏུ་གསང 
བ་ལས་ཤེན་ཏུགས་ངབ་འཇོངཔ་བེན་གློན་པ་ ང་ཐ་ འབེལས་སབསྤྱ་རས་ཏིང་ཐོབ་པརའྱག་པོའག་དའོ།དན་ རེ ཐེ འེ 
མའོདབཔཿའླ་བཱ་བཱའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་འཇྲམན  བཅི་རབིའི་གས་པྷལཱ་བཱའི་འདཔང། འདབར་ཅན་ཡོངྲ་ འོང ཞལ་ཇྔོམ་སཱན་གསུན་ཕག་དགྲ་མ། གས་ཨ 


པོ་འཆང་ཞིང་སར་བོའཤར་ཤགག་དད། སད་གཡོག་ཧསང་ །སུཆོགསྤ་དན་འད་ཀིས་བཀན་པ། དབུལ་མཆོད་རན་བཀོང་བ། ཞལ་དང་པ་། ་སངཔ་བཞད་པོའི་ཞལ། གཡནཔ་ཕག་ཞལ་ 


ནག་བོ་སཆ་བ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་པར་དངཔ། ལཱ་འཛིལ་ཞིངཔྲག་འོ་ལ་ཁོ་གཏརཱཔཾཔཛང། འཇིག ས་པྲ་ཤདཅང་གཡས་པའི་ཞལ་དི་པ་ངཔ། སུན་ནིའྭ་ཐ་བའ་འྲ་ཛིམ། གངཔ་ 
རར།། གཡོནཔིའུ་ཕགྲང་གཞུ་ང་ སུང་བ་བང། ཤིངམ་བམངཔའ་ཡལ་གཔང་ཌན་པའོ།གཡས་བནམང་་པད། ཁབ་ངང། རྡོ་རགསརབ་ལ་བྱ་བས་པ་བྭལྭ་བུའི་རམ་པར་སོལ།ཞ༽ 
ཡ ད་ ༤ ༦ | ང། 


% ༅༡་། །པ་ ངསརབ་ངོན་ ་བོན་ཡོངཔ། དངོས 'གྲཐ་ཛཾ་ཧཱར་བའོ། །རཀྱིལ་འཁོར་ འཛིནྫིརཱལ་ ་བ་ལ་བཀའ་སྲུལ་ ་པ་ཡོར།། འོངབང་ ཅན་འྱབུང་བ་ ཞས་དབའེ་ ཁོང་བརཅན་འྱབུང་བའ 


རྒྱུང་འཇིགསུང་བནི། གླུ་བ ཤཔལྱག་བཞི་པ (ཞི་ག། །རུབབས་བཞོཡསྔྲ་མས་པྲཿབྱདྱན།། །གསྭ་ཟུང་གིས་ན་ཀིས་ བོ་ཡས།བྱམ་པ་དྲསདདང་ཡངཔག་ལཱན། །ཛཱོང་པར་པ་ བདག་པོ 

༧ པ་ར ཐ་མི །མཆོནསྲཾ་ཝ་ཡི་སྭ་བ་བད་བ།། །ང་ཨ་ བུས་བྱདནི། དུ་ལུུག་བདད་འབཔ།། གྲརའབུ་ ངེཤང་དཔ། ང ང་བཏབབས་ 

༤ གགུའས།།མངལ་དྲུདབང་སབ་ུ ཁག རརར ་ རླིས 

རཾ ཤ་བ་ནི་ཤྭ་ཤུགསུའོ།། ཨེ་མནམ་ས་སྭུཞེས་གབ་ནི་ལཱ་ ་ རྩས  ་ 
- ༼ཀམ་སྭི་སྭ སྭ་ཤཱའ ༢ གག་ པས་མ ± སན པ་རུ ཡི ུང་ 
༩ ་ འག ་ ±= :÷ ཿགུས་ན་ འདེ་གར་ གག བདན 
་་ བ་གང སས ི་ 


༠ 


,ཾ་ག་བཔའི་ཆོག་ངོགསོ། །ནམ་ཁབ་ལྷ་བ་བ་དང། ཉིམ་མཆོད་ཏྟདྱ་གནངྡ་ཾ་ཡོག་ཡོྱ་བུརཔ་ལཱས།འདག་ཀིད་གཞོནནྫས་གསའིབཞུས་པ་ལ་བུ་ལགས་ིངས་ 
བ། འཆར་ཀའི་ཉིམ་ལྷ་གུ་འོདགསལ་ནིང་འབར་བ།།འཕ་བོའེ་འོད་བར་གང་གི་ཕང་བ་ཅན།བསྱཀ་དགའཚོའ་མའི་མ་ཏོག་ལ་བུཔར་པོའི་གས་འཆང་བ།།སྣཚོགས་འ ་པོའ་ཤང་ 
འགྲག་པ། སད་གཡོག་ཅནདཔ། གདུ་བླ་དང།རྩུ་དན་པད། སའགས་གཡངཀ་བཿ་ལྔན་པ། ཀང་གངང་བམ།།སཁོགས་ཨེ་གླད་བའི་ཤག་བཅན། ཆན་འམས་བདྱ་རིས་བྱར་ནགད་ 
རྣམ་པསྭུང་མཇང་བཞུགས་པ། མྭ་ཕམཁི་ཕཱངབས་མགོ་བོ་ཁྱ་བུདཔ། ཤུག་བྱ་དདཔ། ཞལ་གསུམ་གསུནགསུམ་པ། ཟན མགའུ་རང། རཿ ༣ 
ཁགས་ཐའི་ཤག་ཅད།། གཡས་ནའབབབའི་རྡོར་དང་།ཁ བངང་ལཱགས་ཀྱུ་དང་། མཞམས་བར་མངང་གསར་བ་ལད ཟྱས་པའོ།། ཞལ་བང་བརནི་བའེ་ཞལ་པ སང 
པོ་ལྭ་བུ་ཤིན་ཏུསརབ། ་སཱ་པཱལ་ལྷ་བླའིདྙུད། ལཀྐརྲུལ་མ་ཧན་བླགས་བ་འྱབའི་སྲན། རལུ་་པ་་་ གཞན་པྲ་གསྱཀི་ཞལནི་བོབ་དོ་ཁམས་ 

ཤི་ཞལ་འགུར་བམཆབ་གིཅགས་༨དིངའིང་གོས་པདྲ་གངཔ། ཨི ལཐི་འོསྦམན་བ་རཱ་ག ཉིམ་བཅ་གཞད་ཀི་འདདངམ༡མ་བརྡ་ཝན་བ། །བ་བ་དང་བསས་པའི་འོ་ 
གཏེ་གཅི་གས་པ། ལྔགས་འཕྲིཔ་བ།འཇིགས་པ་ཨང་འཇིགས་ཕྱརང་པའོ།གཞསཀི་ཞལ་ནི་ཤིན་ཏུ་དམར་བ། ལྷ་ཚགསྤྱ་ཀི་བླད་ད་གའི་འོད་ལྭ་བྱ འབར་བོའི་མཆོད་རྟན 


༣༨༣ 


༨ བྲ ༩ 

«:།༄༅.} གྲི་སྣ་བ་ལ་གནས་བའེ་ཤིངྱ་ས་པནསང་པའི་སཱང་པོའི་ཡལ་ག་ལ། དམཿཔའིམ་ཏོག་གས་ཡེབུ་རཱནཔ་ལ་པའི་འོག་གོཆ་བརྡརྲགངམ་ཇད་ཁམ་པའི་ཆོད་པན་འཇང། 
ཞིབ་གསིངྷབུའིམངག་སརབ། མགེདཔ་བདནབཆོག་གི་ཡགྱེ་ཆ་ཡོས།ཆངའི་གནཔ།ཕག་པའ ཤིང་ཏཏག་པ་མཆོད་ྲ་བ་མ་དགཡས་ད་བཞིང་ཤབསྔ་ུ་བཞུགས༔ 

༣ པ།གཞོན་ནུ་མ་ལང་འཚོལ་བབ་པ [པི ཤོངེཏཾའིམདུ་འོགྱོང་གི་རྱ་ིལུ་འཁོར་ལ ཧལས་ ་ཨངསུ་ཇོགས་བོའེ་འཕྲུལ ་བའི་གཟའཆན་བོར་དུ་ལ་ཁེནམོ་འི་ཏིམ་དམཚན་ 
 ༢འྲིཟ་བ་ཡེྲས་འཇིནབའོ། ལཱམ་བཞྲས་འོངས་བསང་ བད །ཨོ་ྭ་དྲི་སང་ཞས་བ་ཊནི་སཱགས་།མངྱ་དད་ཐན་ ས་པའི་ཨ་ངདག་པང་བླས་པའི༔ གིང་ཏཞིམཆོག་ཤུན 
ཁི ༡ ཞན་པ མངོགབརངབ་ཕག་པའི་ཞལ། གོས་འཨར་བོ་ལང ག།དམམཐོའི་ཤིབ་གག་དཔ།སྭད་གཡོགས་འཆངགྱར ¿ ནཞམས་ཅང་ཀྱཾསེ་དཔྱནབ། ཁབ་དང་སྲུང་ཕུཤད་ 
ོཿ ཐཾར་ཤིངཏའི་མཆོགམས་ ལྕགསྐྱཆུས་བླསབ་བ་འགྱུགས་བཞིནཔ་བད་འགས་པ་དང། ཡལ་གདི་ལགཅནནོ།། ཨྷཛཱལཾ། བྲ་ལ། བླ་མཔ། བརླུ ལི་གསུ་བ་བའ་དཐོགས 
ཞིནེས་ཡངྒ་ཐེས་འདང་པའེ་བྱུང་མདངས། གྩསེ་པླ་རུང་ག་ངབིལ་འཁེར་ལ་ཞན་ནས་འགྲུགས་བདྲཤང་དོ། ལཱ་ཤིགས་བོསསུ་གནས་པའི་ལུ་མ་ནིཨ་བྟཏཱལ།བྭཔཱ་ལི བར་ག 
|༡ཟི་སཱཐ བཾ ཝའ ཞཊ་བ་བནི་གྱགགས་བཅནྡ་མི།བ་འཚིབྱངཔའི་སུགས།།ཁུག་བགཔ་གསེརྒ་ཡངོག་ཤེས་དམ་པ་འོཆབ། ¡ . 


ˆ 


ཀཀ ཞགུས་བདི་ཤག་ཅན། × །ཱ་ཤན་མའི་མ་ཏོག་གྲིཕཔྷ། 
ྲ ལྷ་བ ཨཱ ། བ་བུགིབརྡ་ཏྔསཁི་སྨརད ཆུབ་དུའདཱཾ། སྭཧཱ ཆབ་བཞམ་པི་ལམོ་ཤགཔཞིལ་བསུམ་ 
བྱཿའོ།།རྡོརདཔ་འགྲེས་པ་དང། ཨལ་ག་ད་ཁབྱའི་སཱན་ ཡཿམགོག་གོས་དམང་པ་འ འཆང་བ རི ས་དམང་པོ་ཧན་གཞོ་ ༨བྱན་ཐམས་ཅང་ཀྱེས་ཁྱན་ 
ཕྲ མ་ཤམ་པིའྔམ་ཏོག་གི་ ། ན®ོ་ བ་ད་ལཱ། བླ ང་ སེམ ་ །ཟང་ཤོགསུ་གནས་པིའེ་ལྷ་མོ་ཤོག་ 
གཾ །ུཆོགས་ཀྱིས་རྒྱན་པ། གོད ཕཕར་ཕ་འཆང་ཞིང་  །དམར་པའོང ་་ ངང། གདགཡོགས་ཧན།ཉིས་ ་འཆར་ཀྭ་ལུ་བའི་འོདའྲ་བ། དོདཔའེཡ་ལུང་ཁབ་ 
བ། བསོན་པའི་ཤག་ཅུའེ་བའ་ བུད ཞིག་གི བོཤུ་ནམ་དད། དྲོང་དོད་གད། འཇོགས འདི་ཨ་གལ་པི་ས ཆུང་གད་མི 
ལམ་སན་བཟོའསུ་བངས། རོ རོམ་པའི་དང་པ་ཏོད ཅ ཆ་ འདན་ལ་ཧནམོ་ཤ་ སཱ།༢ས་སངཔ་ལ་བཅམ་ལྡགའདས་མ་ལཱམ་འདདཟརརྱབི་འངས་ལ་བཟོ་ 
མཁནགས་གྩྱོངལ་གནས་པས་ ཧྲིབཱ་ཤྲོ།། ཐུས་པ་ ལྡན་བས་སྭངག་ གག གཅིགྱཅས་མིངྱསཱ་ངོགས་ པདཐ་སྭཾ། དགྭསངམ རྣམས་ལ་སྙེན 


/ 


དྲུ པོ་ལོནེ་ནིའྲབ་པོ་གཞོན་མྔ་ནམས་ལ་ཡང་གྲོནསོ་གནནོ།། པནས་རིངབ་ཁམ།ཆམཚ་ཁམ། རོབ་ཁྲམ། དྲུང་ཁོདྲལ།ཤྲིངནབའིལ་བའས་ བསལ་། 
༩ ། ༠༠ མ་ཧཱནཞིངྲབྲ་པོ་གཞན་མྔ་ནམས་ལ་ཡང་ ན།།དཅས་རྫིང་བྱ་ལམ། བམཚོ་འམ། རོ་བོ་ཞེམ། དྲུར་ཁྲདངས།༨༩ འྱུཅ་བའམ། བསྣམ 
¦; ཇཾ ༩ ལ་ལ་འ" །གཟྲུགས་བཀམ་ལ།མཆདབྲནས་པྭ་ཝ་ངངབ་ས་པ་ཡི་ འེ་གངསྤ་ི་འབྱས་བླཟུའོ། དངས ་ 

། །ལཱ།འང ། རཨངུ་ང་ དྟ་འ་དག ༡» ོ རི ཅ་མ་ངང་ཕང་པམཁོའ།། དས་ཊཁསེག་པ་ 
' ༧ ད་ད གཉས་བདུད་གསུམ་པས་དགེ་བ་འགུ་བབྱ་ཅུར། འིེ་བནྱི་བཔཚི་ལས་བནལ་བདང། རིབ་ལ་གནས་བེདང། གགོནནུཿ དྲད ་ 
@ཿ ' དཀབ ཨ་ཞཾས་ཏགས་ཕྲརདགོ།ཝ་པ་ལམ་མངྦའི་ +¬ བུགླ་པ་ལ་སང ས་ཆས་དདབངནུབ་དའམའོང་དོ། ལ་བ ་ 

' ‹ “ཟ་པ ུ་།གང་ིརྒ་བ་ཅགས་བི། ནཔས་མཐོད། དུ་ཅསགས་ཟཡཔ་བཏོད་བརྩོར་ ར་བ་ཡི གངགིཆ་བགབ་མཚེནམམོ་ 
སིཚི་སུལ་བ། འ་བ ག་ལ་བ ཏུདགང་ཆདད། མ་རང དད་དམ ་འཐ་བཞིན་པད ཟུས་པ་པེ་སག་བཞིནཔག 

' ར་པ རིཿ་ཉིས་འྱགུརྦ་ཅིས་འབྲུམོཚོབླབས་ན། པཅིང་བཅོམ་ཝན་འདུས་མའེ་གྲཟླགས་བངསྲ་གུབ་མཐེང་ས། དཊས་རྟོགཔ་ལས་གྲསུས་པའི་ལས་འགྲུབོ།། ཨཾཨཱ་ཧཱཾ 


° སཱུ།་ཞསྭ་བཟོའི་སཱགས་འདི་ལས་འདེལ་གྱུང་བདའོ།།ཏྟག་ ཕུག་བརུད་བཟླཉན། འ བོ རྣ་བའི་ཏ མཞིང་གཙུང་སཱོདཕག་གཅིག་འཇིནོ་པཔའྱཇུ་ོ། ཆངོངེབདུང། 


(སུང ཧཱོ་དྭཱ་ཁུན་པར་ཁྲུབ་ཅིར་ཐམསཿ་དིམཆོད་པི་ རོ།སང་ཕག་གཅིག་འཐལ་བ །ཕས་གབ་པ་ཐེབ་པརའྱྱ་བརོ་།སཆམས 
ར་མ་བ ལཱ ལག་བ མས པར མང ་ ཡ་ནི ང་བ་ མིག་དན་དང་། 
༢ (༨ ས་ག ཟོ བབ་པ བསད་པ འུག་བ་དང། རིངས་པ་དང་། མོངས་པདུག་བ་དད། 
བཅིངབ་དང་། མནན་པ་དང་། པར་བྱས ་གདབ་ པ་ད = ཁཱའའྭགོ། ་མེ་ཆང་བཅང་ ˆ པ་འབརིསེས་ བངམ དུང དྲུག་དང། རིམས་ཏིན་ 
བཞིབ་ལ་སེ་གས་པང་བབ་བའང། དབུབ་པ་ད། ཞལ་དུ “སཱར་བ་རླང་ཕཛ་ཐ ཅ་པ དད།ངོ་ མཆིར་བྲ་མང་ བ་འདི འང་ར། ་ སུ་གསཿཏྱརྒྱལ་པ༽ 
བསལ" 'ཞབཏོད་བཔཿན་གི་ ཐུ ཡང་དག་པར་ལ། སྲ 'ཁུསུགས་བ༔ ཡཤ་་ འོ།།ད་ནས་བབང་པང་ གི གྭངོགཞགས་། ཨེད་པའ་ཞུ་ 
ཙན་དེན་པ།་ར་ཐཐ པོས་དིལ་འ ཕྱུག བ་འམ།ཡངཝཿའྱི་ ༼སྨུགསུགས ཏི་སདསྲུད་ཐའོ།།་ངན་མང་ཀྱིམ ༡གགིངུ་ བ་དང། བསགས་ངང 2 འེད 
གི་ཝང་ལ་གཟྲུགས་  ་ །ཏྭང་ཁར་སཱགས ་ པི ་ལ་ཚེས་ བང་ག་ཡན་བའ་ལག་ ལགཔ་བཞག་སརྱ་ བཾ སྭཱཚགས་བསྲགས་ 


%༅། ལཕས་གྲཱ་གོལ་བའངང་བཞིནཔ་བསམས་ལ་སྭཱ ཤབ་ཡི་གྒུང་བའྱུ་ཡོས། ཡྲི 
ཇར པོར་བཞྱིརུ་ཀུང་གིས་པགས ས་གི་དག་གངང་ོ ལ་དང་ཝན་པས་གུགས་བླརནྲ་གཿ ན་སལ། སན་རས 
:ུུ རཾ །ུར་འདྱོ་ཀྱི་རས་ 0 ཐའེ་མངའས་ ཏཧཱིཡང བདུག་ལ། པནྙཾསཿསྦྱཾ་པལ་ ཁཿ | གུད་དུ འནམང་པོའེ་ཕུར་བྲུད དི ཕྱུ མཿ 
‡ དགཡཛས་པ་ལགཔར་བཞགདེ། མོང་བཅང་བས་སྤགས་བཟས་པུ། ངས་བང་གག་གསུམ་ས་བཟཆན་པོམ་ཡུང་དབད་ཟུརརགནདགུུག 
མས་པས ཐོས་ཀངཅོ་གོས།། དས གཞན་ཡང འཛའ སཱ་ཚེལྱ་གི་རང་བཞིནྲ་གི་གཟུབ བརྟན་བྱས་ ལྟིར སཱརཛྡོརལྱ་བས་མངས་ ་པའི་སཱརོ་ 
ལིའིསཱན་ཆེན་ ལ་བའི་མིང་ ང།བར་བཞིག།། འངི་ཀླུན་ཀུ ལ་འ ཤའོ། མ་གསང བུར་བྱསཆས་འཕྱངྲ་ཕྱུག་ལ 
ཀཀ བཅེསྤ་ཀྲོས་ + སྣི སིས 
 ཡངགས་བླཊས་བཅམ་བོས་ འགམ།དམསགཞམ་པོ ཡན རཿ ཅིཿཝལ་ཐདག་འོག་མཁང་གེས་དད། ཇ་མཁནསི་དའང་འའིས་དདཀ་ཝ། 


| ་: ་། ྲ་གི་་ ཱ 
སས གིཝང་གི་ 0 ཁོ།། 
ཤུས་ནམ་ ལ་བོ་ ༤ གང་ ་ ་པོ་ རོ 
བེ ཕའེ་སཱན ེ སཱ སན་ སུལབིའ་གས་གྲིས ཟིའོ།། རུ 
པོ་ཛྲཾདུངས་ཏ ཤིབོའ་མོག་ག ་ མ ད་ པ་པ ལུགས་ཀུ་གསྲུག 
ཆང | ` རད ཆར གཡང 
བྷ ཤྲ 'འ།ེའོ་འཕུག རད འའ སད ་ ་ ་ ཇིར ཡི་ཡུ 
ཐརད བ་བས་ཁ་རུ་ག £: ངཔ་ གྱེས་ཝེཛིམ་ དཔང་ལྟས་པརྡུཧད།། 
པོ །བོའ་ ངབགྲུང་ཐོའི་ བཟོས་དགས་བ། པ་ གསུམ 
ཛཱ 1) ་ ཧྭའཿཉ་པཧཱཿཔ་རཾ། གུ 


49: ; ༧ དཾནས་གནོད] ཐོན་མོ་འགུགས་པར་འབོངན། ྲུ་ཱ ཅ་མ་བཟང་བླ་ཧལ་ འདྲུ ཁོང་ང་ ལའ `ˆ བརྙན་ བོ ( 
& ཛང་སིན་ སུན་མའོ་གཟུ་ 1 ་ པོ་ལང་ལཙོ་ལ་༈ བབ་ ད་པ དབ རྨས་ ཐགྱུནབ་གྲཡས་ཏྭ པོའེ་ ཅུཿཞིག། གུ བསྣུམ་ པ་ གཞན་ལས ` ཡྫི་ | 
༧ །ཡཁ་ག་ལ་འྫོངས་པ།༈ ཞམསྤཀཀིསའལ་ ་ རར །ཧན་དུ་བསྟན་བའེ་ཧཱ། ནཆན་པས་མ་ དང། སཱགས་ ་སཱལ་བའི་གཱིང་ཁ་ ་ལ།ས 


ཤུ་གུས་ཐང་འག་ གྱང ཉི མང་པར་རྭུཿམོརངོག་སརཿཅཱ་གྱི་ཀྱིལ་འཁྲོར་བྲུག ས་ལ་ཡང་སྤའི་ པར་བའོ །ོ།།མཾ་ོ་ | 
ཌཾ ༡ ནམཔ་གསཏ།མཡོ་ད། རྔ །ལ་ཧྱི་ -- བང ངོ བར་་ ལ་བདག 
༽ ་ 'གའོང་བང་ གྲ 2 ོད སྣ་བངང་ཀྱི་སྭོམ་ པས་ཅི་སྭིཾང་ཟླ་བ་གཅི་ ུཧུས་གཁྱག་ པར་ 
་ ཨཏའཡྭ། ྣསདིྲགེཾེཾེཾཾ་ དེ 
པེ ་ : ཀུ ་ 


ཅས སིརྦཾ་ཀིརིགྲིས་སཾ་བར་ དསྭཾནམོའ་པཱབ་འབསྤ་ཀྱི་ཆོག་བླརོངཔའོ།། གཞན་ཨདྱ་ཧྲལ་པོ་དབང་དྲུ་ ཐ་ཐར་འདོདན་ ཤིདྱརྲ་གོ་ཕའྲི་ཚ་བར་མར་ 
ངར ༨ ` ་ སྲ རད ་ 
་ ངཔ་གཉིསུ་ལུང་པང བསུམ་སྭ་ཞིང་སུགས་ བླ་ན བཞན་དུ ཇི་སཾང་ བའབང་དུའ་ ུརོ། སཱོང་བསཆོག་ 

ཇས་ པར་འབད་པདུ་འི ག་ག ་ཤས་ བི གསང རྒ ༥༣༠༥ གཟུགས་ བརྙན ཁྲུ་གང་རཾམུ་ པུ་ཤུས་ལ་ཡདལ་བ་ བཅམ་ཁྔན་ མས 

ཁཛུར་ཅནག་ཕག་ གངག ཞ་ །གལུ་གསུཊ་པ།སུང། གསུམཔ། མཛོདཏཧི་དལ་ཁྱལ་ བའེ་མགྱོསས་ ཅན། ཤ་འམངྦ་སིམ་ སབ་ 

་ དད་དང གྲང་བ སསལ ས་པང་ སྒྲ་ལ་་ ང་བ་དྱརཨོསྤ་དནཔ་འཛམའི༔ མགས་ཧུང་འལ་ 

ོ བདུའ་ཁས་འདངང་འདྲ་ ཆས གཡབ དྲུ ངཡ་པ་ 
༼ཞག་ དྲ ༨ྭག་ཧན་ནོ། ༥༠ ་ ལྐ ༣; ཤི གསག 


བབ 


པའཚོལ་ 


ཅུས ཤིང་ 


ངཿ སྭིའབང་ཕའི་ 


ག་ཀ 


ོར་བའེཿ 
་སཡདབར་ས། 


འི འབ་བད། གསརའཞུུནས་ལྷ་བྷ་པང་འདུབ། ལ་ཏོ པ་ལྟ་བུའི ནོ།། མཛེས་པའི འདའ་བ 
ཡག ལ་ དད གས ལོ ཡུ ལཱ 


ཊྲ 
་ 1 ༥ 
བཅས་ : 


ཡཱ 
གི 


པོ 


# 
ཏི་མིའརང་ཕཞིཿ 
དཀྱིལ་འཁང་ལ། སབ 
་འཐུང་པ་ལུ་ག ནོ 
གམས 
ཇི 


ཅུང། མང ། 

ས་པ་འཇིགས་བང་ ཡ་ ལི་བཟང་། ཡ་ རྱ 
་ སས སེི་ ` 

ཤང་ཏོང་ ཉ་བཿ སུ་དོ་མཞོ་ཿཔའ་འབས རཿ 

བྲ རླ )+ ་ 


ད སསགས རྫོགས་ པོ་བ ཅ་་ གསབས 
ོང བའོ། ཡངས 


པགྷི་ལཱུ་བཾས ` ་ 1 ་ པདོམཆོདདབླགས་ 


དད :: གིས་ག བད དྲབ་དང་དྲབ་ཛཾང་པ་ དུབས་ཏམཔམའི་ཕུང་བགླུ་དན་ལ་དཞོམ་པོ་དང་ བང དྲིཾདང་ལྕ་བཤོས་ངང། ཅན་དན་ གྲུ གུ་གུལ 
བདག་སྤོས་སྙིན།།ད་གས་མཆོ ཆད་བཤདབར་ཤན ཅད ཤིསྦ་ི་ས་དང། གས་དྩོལ་ད་ཟ་ལ་མའ།། མཁནའདབ་ཆགས་ངང་བཞིན་ྱོ་ུམ་པ ལལ 
ཅུ ཧུན་བ་ ལག ཉིརྱིསྣ་༣ རྣམ་བརསུངེམཛད་ ཡག་རཆནཔིའ་ག རྨཡམ་བཅམ་དརུན།། དནས་བཅོམ་ལྡན་འབས་མ་འོད་ཟར་ཅན་མ་བང་ད དགྲུ་ག་ པའེ་སཱགས 
ར་ས ཨཾ་ ཏས་ན་ཧོབཱ་ བ། ཧྷུབ། ལོསཱ་ནས་ཧྲུ་གཟུགས ༣ པར་བས། མ་པྲ་བགོ། དཅས་མཆོདཔ་རྣམ་པ་ལ་བབལནབས་ ་ཨང་ཕག་པའ་ / 
¦ ཅོོ ཨེ རར པ་བཏཱཡ། | ཨཾ་ཏས་ནི།ཿ ན་ཧི ` ཉུབ རའ ། སྤྲར སྟིབ བ་པ་ བ་ཨྤ །དྭ་ལར་བླས་ པ་པེས་ལོ་ 
པྲ་ཤའ།།དནསུ་སྔན་ ནང་གྲསུངས་པིའེ་བྲམ་ པཅན་དགར་ པཾསོ་ ཁྲི ངབ །འེནབ་ལ་རིག་པོའ ནཔས་དྲཧག་དྱསངབླཟས་་ཨྔ་དབིན་ལེ་ཕུམ་པ་ད་ 
བཞེག་པདྲ་བའ་།།བཅམ་ཝན་འབུས་མབ མབ་ཏིད་ལ་དབསུང་ཞི ་ཤིང་དྭ་སཱརབྗོད་པས་འནས་ཏདྱ་ཀི་སཱགས་ ས་བདཊ་ལཱ་གབ་པཿ་མཛོདྲུ་གསོལ། ་ བཾབདན་ལཊ། 
སྲ སེ པ་བ། བྭགོས་བཱབ་ཞིང་ཨོ་གགརསྤྱ་འབྱུམ་བླཟའོ།། དམས་བཛེས་བུབྲ་ཉི་མཆད་ཏིང་སཱས་ 2 ཡོ་བ་འམ། འཕང་བ་འམ། མ་མརྦ་ཐི་ར་། 


“ ༄། །མེ་ཝཾངབ་ངང། དནས་པའྲི་དྲབོ་བ་ངང། དོབ་ངང། དུདུཔ་བང། འབར་བ་བཞིན་མཐོང་།། གཿ བོའ ཨགྱི་བླ་ཟས་པཱ་ཧཱའོ།། 
ལྤ་ཅབགི བཟླས་བ་ཧས་ན་འགྲུབ་དྭ། [ངཞས་བཅོས་ལནའབམ་འདོཟརཧནབ་སྦོ་ཁི་གཟུགས་མ་འོངབཞིནའ་ བ་ སྲི 
༧ (ངེ་ལ་འདེདཔ་འགུབ་པའོ།།ོ་གཱི་བ། ལོག་སནངང།མཆིལ་ལྷམ་དང། གི་ཝ་ངབང་།ལི་སཱང་བ་དང། ཛིལ་ཐུས་བད།བཟུང་ཀིས་ལེན་ཏིདྱ་ཀདོབང་།། དཔོས་གབ་སདི་ 
རར ་་ 
ཿ སྣནམིག་ལ་སྲུས་པ་ཤམ་ཁྱིས་ལྷས་ཇ ངག་འུ མ་ཡིན་པ།ཨི་རཅས་པབངདྲ་འྱགར།།མོག་ སྷན་གྱི་དངོད་གབ་བརྗོདཔའོ།། མཆེལ་ལྟམ་ 
. བྱནན། བགཆེད་སཱཾང་དུ་ཌགོ་བ་ངང་། འང་བདུ་ད།། མཆིལ་ལྕསྤྱ་བི་འཇོས་གབ་བརྗོང་པའོ།། 'ཝངགཾས་པལ་བང་ཐིགེ་ལ་བྲས་ཨྭསཱ་ཚགསྦཀ་གཟུགས་འཛིན 
པར་འགྱུར ལལ སྣང་ ལ་གོ 'བརངབཔོ།། རལྦ་བྲ་ཁར་ སྣམ་གཞི་ཆནའ ལུ ཁཅ གནད་འོདོ་ང་བར་ 
འདུད་པའེ ཨིབས ཨུ་མངེ་་པ་ཏང་བཅུ་གསན་ཁམས་ཐད་གསར་དུ་འཐུརའིངིརྡོ་རིི་ལས་པོར་འྱུགར། བྱ 


ཟུགས་འཛིན་པའོ།།རལེ་བུའི་ཛེ་ 


རཾ 


(ཆུ་སབ་པའོ།། ཡངན་གང་འབོད་པ་ འཆི་བ་མང་ཅིངམཁའ་གྲདྱཱ་ཀྱི་བདག་པོ་ བོ ལྟ་རསྱཀི་ལུས། ཊཔ་བམས་ཅད་ལས་གྲེལ་བརླ།ཚོགས་པའི་གཟྲུགས་འཆང་ཞིང་འོད་ 
ཟིར གྱི་སྭོབས་ངང། རླ ང་འཕུལྦ་བོ་ གོ་གཞནནོན་བའེ་ ཟི་བཛོད་ད་མཚུངས་པར་འབོན་དྲཚ ་འང་ སྩུང ཀཀ ་ འདི་འྲང་བརའ་གུབ་པར་འགྱུརོ།།ཡང 
བདགམ་པབླགམས་བས་འགྲུབ་དྲ ཡང་ ལ་ད ཆམ་པར་སཱང་མཛའྱ་ཀིས་ ས་པ་པ བ་དབང དྲུ ཐ་དྲ་ པ་འ ཅན་ན་དན་དར་བ་དང་། ཅཾ། 
'སྟེལ་གེས་བ་ 'གོ་ག་ལ་ བསུ་བཅི་ལིག ཟྲུགས་བླམན་ ཐུས་ལ། ་ འོང་གཱཡ་བའེ་མངེ་དིའི་ འ་འ རོག་ཛོ 
ལ་ཡམ་པོའི་ཕྲ་ པོའི་ཕང་བ ཛི འཆང་བར་འགྱུར་བ སཱམཏཾག མར་པོས་མཆེང་བུགས་ལ་གྱུར་གྲུལ་ ཙོ་བདྷུག་ ་ཧཱུས་སྙེདོ། །ང་ལ་ ད་ཉིར་ཞགས་པ་ 
ཧདྲ་ལ་་ ་བཀླུག་པ། པ་ག གཤིས ལུང་ཞིང་ གས་ཐཞེན་བར་བསམ་ ་བར་བའ།།སུགས་ཀྱི་ངྐྱལ་པོས° ཞལ་བས་མོའི་ྷ་གུ་པ་ཨང 'ཞག་གསུམ་ཁྱ གྱིས། 
པང་ངད། དད དྲ་སས་གཞན་ཡང་ ་སཱངབནིའིང་ཡིར། ཞེ དུ་ཉིང་ཀྱི་སྲུ་གཟུགས ་ལ་ །བཐུག་ ངང་བཅས་ ་པའི་གྲུར་གུམ་པེ་ ། གི ལཱང་གཾས་ ག་ ལ་བ ཐ་བོའ་ གཤུཊ་ 
ཧྲིས "ཏཔིའི་སཱང་ཁར་སུགས། པ་སཱཿ :ཱལ་བོའི་མེང་ས་བྲོནྦ་གིད།་ བསྒོང་བ། ང་དཛ་གྱིས་ བགང་བ། །ང་ཧཾ་ཨཾ་སཿ བཿ གྱ་བས་ བསུགཟུགས་ཀི་མང་ཐཿ་ཙས། 


49 བྱིང ས་དྱ་གག བརྒྱདབ་ཟླས པའུ་གའོ།།དནས་ ་ཤིབཞགས་ པ་དང། ལཱགསྱ་ཀུས་བཀུག་ བ་རངག་ད་ིལ་འཁརལ་འེན་པར་ བསམ་སན་དངག་ 
585" བོང་བ ཡངནོར་ལ་གངུང་གི་རིལ་ཤཱ་འི་ཐབས་ བརྫོངབ་སི། མ་ཚིའི་ཞག་ དང བདམ་དྲིས་བང།རྲང་ཁོད་ཀི་ཐལ་ ་བདངཿ ཡོས་ 
ཡ ཤཱནཔེའ་ཁཀ་ རཔ ཙཿ པུ གེབ ཡེཊུ་མེས་ ལ། བད་བར་གཤགས་པའི་གླ ངུ་ཡེདཆས་པ་ཐལ་ དིད་ཡཁྭས་ྭེས དཀྲིས་ཏེ་ཏི 
༧ མ་ང ཟླ་བ་དཔམའི་བྱས། ངོ ཧི ་བ་འོདྲ་ཟཾརཿནྦ་ཤིས་ མདུནདུ་སཱགས་བཟླུས་པས་གྲུབ་ པ་ནི་འརུ་བཏུག་ནས་ སཱ་གག་དཅིལ་བཁརྱོར 
༩ གནོད ིན་དུ་འདོད་བའ འའ རོ། ངིམསས་གཞན་ཡང་རི ལྭ་བླ་གུབ་ བ་ཡར་ཏེ།ཤི་ལ་ནག་བཾ བྲེ་པེམ་དང། ཏུ་ནག་ ་པོའ་མག་ བྲོའི་ཡཾག་། 
རྫ :་ པོའི་ ས་གོ བང དུ གིགས ཡོའུ རར ` -་ 


ྲཀ|ཾེིེིེདགདེགེགེདགདགདབཾོེ་ 


ཤྲ 


༤ 


རེ པཿ་ཡང་ཡོདཆིསུ་བ་པང། པའ ལས་ ལོ ལ།ཟབུ་ཉིས་ད་ ཟླ་བ་པང་ མའི་ནངདུ་གཏོགས་པས་དཀིས་ལ་ བཿ ན་ིསེམྡཱ རླ 

འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁར་བསུག་ནམི་ ཁྲིང་བར་ འུཿ།།ད་ ད་བལརམད། ནའ དད ཅིངདུསད། དགག་ཏུམད བེ ( 'པར་བཿམད། ས་བྱ 

གཞུཿཡད།ཆིག །བཿ་བརམད། །བཤུའེ་ རཾ ཡི་མཛོང་བཟད་ ར་གད་པའེ་ གཙོ་ཐོ་འ ཡང་པ ོད ཅར ་པའེ་མཆགནི་བླབས་པ་ འགོང་ 

ལས་པས ད་པ འུགཉེས་ལནཔ།མིག་༥ ར་ ་པར་། ིསརང་བཞིནཔ་ ག་ཡཤས་ ཡ་པ བས པས་གོས 

གྱན་པཅས་དནབྱེ་ཡན་ལ ཐུན ས་པམ་ཏེ - ་ རྲིང་གྱག་སྭས་ བའོ།། ད་བ གི་ཁཱི་བས་པཊྱི་ལ་འཁང་ཏ ཉེ་བར སུ་ཕར་བཞག་ལ། 

༤༤༨༨ ཁཿ བརྒྱ རུད སཱ ཅན་ལ ཏི ཀིལ་འ་ཁོ ཁོ་ག རམར་པ་འབང་བ (ཨ་ 'ལྟ་བུཉི་རྨམ་པང་ བསམས་ལ།འདབརཤའཐི་ 
_ དྱྱལ་གྱི་ ་པ་ད་བཤས་པིའ་དྲིལ་བུ་མཆོ ` ་ རང གདི ཙྱ་ག་ཡ། ཇུ : ་ །བཱ་ བ་ཏག་དཱ། །བོཧེ་ 
རེ ་་ ཅོཾསྭཱ་ཞས་བ་ ་བ་ བེའ་སཱགས་ པེ པཿའྱགཿཏི། ་ གསུང བེར།ར་ལེབས་ པཞས་བ ཤ་བ འཇྔིནྱ་རྱིས་ 'ཀམས་ུ 


ཱེ ྦ ༤༢ ཅབ ་ཡངཕཊ་ རི སུ་ལ གྲ ་ 


གྭ་བརསེམས་ ་ལ ཐ་ བང་ ཀྭ 
སས ྣནངོ་ ཐོ རྲ་ 
- [ ཧཱགནཱ གོ་འ 2 ` ཅར ངས; 


` པྲད ནག སྦམ ༡ རང །༢བའི་ཟེོག 
་ ལུ ༥ ༨ ༈ 3 
ེ ལི ྲ ་ གསལ་ ཅཱ 
ད།།སླུགལ་གཿཛ་གཱངཙ ཡུ 


་ ་ ་ སེལ 


དོ་་པ་སྱུཔངབཞག་པ་གའ། ཡ་ཡ བག་བྲོ ཚགས་པ ཏརམཾ་སཱནཞེང་འབྲུས། སངས་པ པྲ་ཤའ། བས་བ་ 
ཿ ÷` པ་བ ད་ གས་ 1 ` ་ བཤ འོ།ིག་ གས་འཆུང་གིས་ 
ཤ་ཞིང།ཀར་བོ་རོའི་ ཤིང་གི ཨ་སཱངལ་ཡུཿ རས ལས་ག 
པར་པཾདེ།། །འཇཾལི་གོང་འདདཅར་འབབས་ རྨ་ ད་བ་ལརབ་རོནཔ་ཐེབ་ འི་བ ༢ 
༨ག་འོའི ཤོཡམས་རིལྲ་བུ་བའི་།། དནས་གིང་ ིབར་འབུག་ད། ་སཱ་སུགས་འྲལ སྦ ཛའ རམས རསག 
ཀྱི་ལས་རྔ་པ་ཞིང་ཤམས་ནས་མགོ་ ད་ས ཨའུ ༡༨༤ ་ 


དམ་ཞག་ཅུཆར་པམོ་འབབས། ་་རྲ་རའ 
ལནྡ་དུག་བུར་བསགས་ཏ། ཀུའི་གསས་ཀིན་དྲ་ཐུག་པདབའོ།།དགྱུགས་ བཅབས ¬ ༤ རུཊ་ཾབབས་ པྲཿུད།།གངགི་མདེས་ཐག་ཏུ་ 


ངང ཁོམའེ་ འོ། བཞའ ་་ རརབས་བ་ པ་བདུནབཞག་པ་ངའོ།། 
རེ འེས 'ླ་ཐིབཿ་འོ། གང་པ་བདུནལཞ ཟོ །ྒཔ་ དྲ བླ 


% ༄། །ཕམ ཿམོ་འབབནའི་ཚ་ འཨ་མས་ 'ལཤ་བཀུང་བཱ མཛའ འུབ རའྱ་གུར་ཞིང། །ཡག་ལོང་བ་ འགུརོ།། པཾ དྲད ཨྒྒངང། ཨུཏླ་ །ཏཱ་ལ་ཧཱན་པའི་ག ་སཿ་བླཊ་ད་ 
བསྲས་པ་ཐངས་མའི་ ི་ལ་མཁན། བུམ དང་ལན་བདུ་ ཆུགས འང བཾ བྱཱུཿས། ཟཆས་ཤས་བ་ང་ཝ་ 'ལཱན་པཿརིལ་བུ་ ཁ།།ལན་གླ་རང་བའུར་སཱགས་ ཉྱངྱ་ཤུག་གྲཾས 
“ འབྲསཱ་ཧཾས་ཧྲིསཿ ལེ་བྲ་གས་ཏདྲརས་ཀའི་གས་རིལ་ བུ་པང་བཅུན་བྱའུག། ཙགྭའོ། འད་སྲིས དུས་ ིན་ཞག་ བདུན་གསརདམིཡོའ་ཆཔ་འའ བས།། གལ རིམ་ཐག་ཏུཆང་མི་ལཱ 
རར ཀཊིདནསི་མུབདྱ་གསོ་པརའགུང།ཀི །ཐདཔུག་བསལ་བང བམ །་བཤཅཀླ་ཀུགནས་པའི་མཆོདྒར་ལ། མཚར་གྱི་ཚཾ་ཨྲོ་ལ་ ་གངགས་པ་ུ་ཞིང་བ་ དན་སྔན་པ་ཡངགདགས་ 
3 པཔཧཾའོ།།སཱགས་འི་ཏུང་འས་ཏདཏིང་ལ་གྲང་། | པར་འ ཅེ ཅེ་ཞྭདྱ་ཧཱ་ལམཿནབི་ཆུ་ཡོ་ ཐོ་ལསྲམ་གལ་འ རེ ངེ། ང།། ནས་གཞན 
པྲ མི་ལམོ་ལྭ་སྭཱ།།སཱགས་འས་འབས་ལུལའུ་ ུལ་ི་གེགས་ཤད མདད ལཆདདདགོགི ལུས་པ ལཿ 
ཅུགས་པཀའ།།ུག་ སཱགས་དས་ ་པའི་བ་ ༩ སཱ་མའིམ་དུདྲཱ་གཱ་བཞི་པའྩིམཛངཱ་པཤོ །མ་གོ་ ས་བརཡང་ཡོང་གཏརམ་དགའ་པསན་ པསེན་ནང་ས་ཏོག་ 
བར་འ ཐག་པ སགས ། ཀུའི་གཟུགས་བརྟནྱགི་གཟུགས་ཇོ་ 


 པརར།ཀུ་གངགིོཤས་པརླུཔའྲཁགས་པར་འྱུར་།གལ་ཏརངགི་གནས་ལ་མི་ཤུའ་འག་ཤིར་འགོ་ཞིངཿངླརནའབས་པཿདང་།།གལ་ཏིཆྱ་ཆུམཔི་ལེལ། ༤ 
ན། བླསཔ་གེའི་སཱག་བ་ལ་བའེ་ཤང།།ནུས་ཡུཿསཀངརར་ལ་གོངཅ་དྱང་དབླམ་ཞིང་ཀུ་ད ས་གང ཀུའི་བློབ །སཁགལ་ཞིངཅེལ་མགོའ་ 
རཀ ནོ་ ཟིིསས་ས་ིིི 
གངབཟཟས་པ་དྱ་ད།། མི་ད ཡས་ཀརྡ་་ཾ བདོང་བའི་གཟུགསྲ་ཅིས་ལཱགས་དསར བྱདདཡང་ སྐུ་བླགས་ཏགནས་འདྲདགཞུག་པྱ་བའོ།།དེ་དུ་ཐདཔ་ས 
ཉས་གྲུགས་པར་འགུར། ཏུདྱལཾ།ཨོཾསད་།ཙཊ ཙ་།།བི་ཛཊ་བིས་ཊ།སྭ་ཝཱསྦཱ་ཤ།ས་པརིཅི་ཊི་ཊྲ་སྣཱ་ ཉིསཔཆན་གཅིག་གིས་ཏ་བར་སང་བལཆོས་གསུའགྲུས། ་ 
མིིིངཾ་ སད་་ 
གླབས་བཀག་པར་ཤའ། པགས་འདི་ཡང་ལའ་གླདད་གཅ་འེནངའུཇོང་བད་བཏོ།།རོནས་གྱུ་ཡམའིས་བཅྡྱུར་རོ་བད།གནས་བེའྡན་མགྲ་དྲནིཁཔ་གང།འ་ 
ཛཱ འི་གནས་མིའབབཤིང་།ལྷག་བི་ཀླུའ་རུས་ཕིའ་གངཔྷ་རིམས་ཡངེས་བྷསམོ་བདབའ།ནམཿྱམན་ཡ། ཏྣ་ག་དཱ་ཡ། དྲུག ཟུ་ངྱས་ང། ས་སྟརཧརང།ཏྭཆཱང། 


% ༄༅། ཕྲབ ས་ཡ་ཏ་ཨཱ་ཀརྦཱ། ཅུརཿས་མ་ཡ། ཙོ་ངན་ ། །ྲ་བ་གར་ས སོ ཨ་ཁ ® 8 འིཿཞིང་ལ 
མ་ཙཱཔལ་ལུས་ཀུར་དང་ཏུགསི་དྱ་ཉིམ་ཏོག་དྲགརུ་ མ།སྭང་ཀཱའིམཚོ་འམ། ག་ས རོ།། མ་ལྱས་པའི་ཡུམ་དང། གསྱ་ཡིནམཁ། 

: ་ གི་འདོ་བུརའཛར་ཞིང་ཆེ་བཞི སས རི འདགས་ད་ ས་སག ་ ༣ 
།འཆིབ་ཀྱུན་བཅོས་བའ།།ལ ཞའ བྱས་པ གྱ པག་ཉིད་གཞོན་ནུམ་ལ་པའཚོ་ལ་བབ་པ། སྐ་ཅིག 


/ 335 ༢ ཞུས་པ་ཧཱབུའི་འདུ “སངག་འད་ཟངྱ་བི ༥ ༤ 
་  ལུས་པོའེ །ན ་ ཡ་བ རི 


ཕྱུས །རེལ་པས་གནས་ རད ་ ་ 


འི དགསྱ་རྨན་པ། ་ གས་སབས དད རྱནབ་པ། ཀླུའི་དངང་བས 


༩ 


པོའི་ཕྲུལ་ ལ་འ ༡ཀའི་རཿ་བྭའི་འཛྲོ་ཏྱི ིྡ པར་འྲོ་ ནྲ པས བཅིངས སྒ ར་ པྲ་གྱིན་དུ ཤྭགངས་པ་ལ་མཆོད་ 


ཏིརྱ་གིསི་རྱན་པི ཅ རྒྱབ་ཏུ འས པ ཨུ ཤོའ ་གངའ། ཅིལ 
ཕྱ ཡྱ་ ་ འུ གི་གུ པཔ ཞིབ་ཡཤས་ ་བ ` ་ 
འཇག ༥ ་ ཱས་མ་ཀ རཔ ལེ་ཅ་ ག་ལ ི་གཟི་བྗརིད་ལགྱ་བངབའེ་འདོ་འབང་ 
བཡཾ ལུའ་ཅོ། འབང་བ་ལ་ ཚའ བོ | བེ ༥ 


_  གཡོན་ཐའེ་ དྷ ་ ཐིང པའ་བར་ པའི་ག ཀཱཀནཱཾ་ཨཱ་ད 
'ཡ་བང་ཨ ཁ་བ པོ ངོ ཅི སྔ རྔཛྨི རི ནོལ ་ ་ ་ 
མས་བ ཕོའིའིག་ ལིག ྲཔ་ བག་ཏུབསཱམས་པ  ་ 


%། ༄། །གཅིགསངདིང་ལྔགས་འཛྲིལ་བ མཐོང་བ བགཅན་བུ་ ལྔ་མགོའི་གདངས་ ཡི ངོ ངང་ ཐོགས་མཚ མསུ་གསུལ་བ རི 

„ ,, ཤཤིན་ཙྱས་རྭཊ། བཞད་བོའེ་ཞལ་ཏིས་ ཤྲ ར ` ཡལ ་བ་ 'ལཱ་བུཁྱིམུ་དང། པདྨུྱྱས་° ཅུ ་ུ 
ྲླུ རད གཱཾནཾམ་ངང་བཤཿྱེ་བཱ ད་ པླདྨ་གྱས་པ་ཞྭ་བཱའི་པྱན།གཡས་ ་ ཟིས །དཀར 

( པཾ་སྭན་ཀ བ་འ་བུའི་དིས་མང་པོ། བངལ་ཁ་ཐ སལ་བོའེ་འོང་མཆ་བ གས་པས་ ÷- 

¿4  ་་ུ རོག ཇོ 5 ་ 7 ལུ = ༧༩ ར་ད ་ 

ཉྨ་ ཇེ ་ ངན།བྲ་འུརདུབ ཱ རོ སའ ཆང་པ ཐུབས་ཕྲད་ཤུངཔ། ས་ཨ རྔས ཅུ་ 
ཛོ ཛལ་དཀིདདཱ ཁལ་ ོད ག་་ [ཨོབས ཐྲ་ ས་པོའྭལྷ་སཾ་ ཛཱ 

སི ཉར 7 1 ཀག རྟ མ་ཡ  ་ 


། ཇབ མཆ་བ་གཡོི་ 


་གཙིགས་པས་སཱཾནེ་མ་པ་ 


| པར་ལ ཁུག་བདབས་བྱ།ལ། 


སྭངགཡག ས་ཅན ཕག་པིའེ་ཞལ་དང། འྲ་༽ 
ཏོག་དང་བཅས་བོའ ཕའེ་ཡལ་གདོ།། གཡྲས ༦ འི དོན་ག ་གབ་དྭཱས་སི་སྭ 


བ་ངང་བཅས་བའེ་ སུན་བའི་ཞོས་ འཆང་བ 


འབས། པོའ ༢ ཨོས་ད་ཏལ ལྗངཀྲུ༧ཾབཿ 


་ 8མཏཆ་ བའེསྙན་ཀུའིངཊུང་བར་བའི་གཞནོ་བོའེལྭག ཏུལབ་བའེ་ 


ཀྲ ི་ ངཿ 
གུན་གསུམ་པ།རྱན། རྱན་འདཾ་ཀྱིས་དཔྱྱན་པ། སིཀ ་མཛུབ་པང་བཅས་ པའེ་ 
བྲདགནས་ ±» :  ་ 


སོ 
-ན་པའཤངའགག་ད རྣ 
།སྭ་པ་དང་ཊ 


གས (༥ 

བྱ་གན་པ།གཡད་པའུ་ལགན་གཞུ་དད་། མ་ངན ངན ཇི་བའ་ ཡལ ལ་གའེ།། གཡས་པནམཔའ་ངང། ངུ། ལཱགས་སཱག་གི་ཕགཿ ད་ཨ ྭ་རཔསིའི ུ་ཡས་གབས ང་ལགས 
ཟིོ་འོནབབ་འདམང་བོ་དང། ཤང་ལགག་བང་སདགཡོགས་དམར་པ་ འཆང་བ སུལ་ཟིསྤ་བནང ཅེ 7 ་ མ་གཞན 

ོའེ་བ་ལླཀའི ྭ 


ཁ།ཤག་པཞི་པ། ༨༨ ག་ཨུ་རོརལ་བ ཅདལ། ་ཞིང། སྩུཿ་བ་དད། །འབཀྱི་ཤཊ། གཡས་པཔ་གས་པང་ ལྕགས་ཆྱུ།ལྟ 


4༢༢ པེའམ་པ་བཅིངས་པི ང་མཆོད་ཏནྱ་བཱཾསཿ ལོ་བོོ་རི བོ་བ རར 


རྣ རེ ནིས་གོངས་ཆན་བའོ།། དར གསང་ལྷ་བུའི་ཕག་པ་འོ༔ 

བའ་པབའ།། དྲ་ན༥་༨གརད་ཀའ། བན་པོ་དགའ་བོ གི་ད ་བ་ གདངས པཾ རི 

` ་ ༢༦ ༣ ་ :- གི གྲས་ཁ སླར ྲ་ ཅྲ 

(#ཾ འོརི་བ་ཉིཿ ལ་པས་འ ༢ བཟས་མ་ཞལ་འིངའཇིགས་བས་ླགཞས།  ད་ པ། ལྷ་ཕུགས༔ རེ 

༡ ཙུསངག། འཇིག་བོ་བཀར་ཞིང་དའ་བུད་ཕགསའ། འུ ༣༥༨༥ ་ འི ཤིགསྭུ་དྱངྭ་སངདཀའ་པའི། །།བརེན་བལ་དྲ་པྱད ཤིག 
སར་པོའོ།་ ` ར་བའོ།། ངེ ལྡན་བྔར་པོའ།། ད། ལེ་གྲབས་བའེ་བང་གནས་པའླེས་སྨེངབོའ ག་བ ཨ་ལེ 
རུས ས་ ༣ སི རྦ 
དཚས། ཡ་ཡསགས་ཕིའཆབས་ ཛག སི ་བསགས་པ་རིམ་བྱེ་བཏཞིམ་གནས་ ལགས་པས 


ཡེ 


འོ།། ཞསཱ་ཧའོ།། ད་ཆ་ཆོག་འཇིས་དག་བོའི་སྣང་མ་བཟང་པོ ་ལ་གྲུས་ཕཾའེ་ཆོང་པ་ཝ་བང་ཝ་ནཔས་ཞངས་གསལ་བརྡ་སྣ་ཞག་པྲ་དུལ་བ་གསོ་ ལུན བའེ་ལཱ་བཟོ་ 
༼་ ཅོ སས ་ད་གཞོན་ནཱཔ་ ས་བདེ ལུག དུ་མཞམ་པ་དོག་ ཀ་ལ 
པརྲུས་པད གཅོ་བསས་པས་པས་འལབ་ཞས་ཏ། ལོམ་སྔཞཾ ངེ་གོས་ དན ཀཀ པུས མཆད། ཤཔཔརིངབའི་ལུག༔ 
གྱི་ཀླུ་གཾནས་བོའནཱམིག་བམ། ུ་གནས །སམ། གཞནཿ ༦ ཡུ ་ ༩ ི་ 
ཤྱ ལ་ིགགིབ་དནལ མཚཧྲ་རཡོཿ བཞུགལ་འི་བ -ཤའོ། ས་ན་ཚ ༢ 
དྱལ་ ཚས་གཟད་གིས ལོ བར་ྨབཡ་གོའ་ཅོ་ མ་འ ད་པའོ འཇྲིག ས་གས ལྟ་བུར བཞད 
འགོ་བེནུ་ཐོའ་ ངོགསྱརས་དྲ་གགས་མཁངཧེས་ང་ལའབའྱའའ་གཟུགས་བྷདན་ཧུས་ལ་བླད། འཚོ ངཧྭའོ 
ཤུན་ལགས་གཉིསན། ཀླུ་གནས་པ་འལ་མ་སྩར་བརའགུ་པའོ།། །ཀའཧྟང་ཁངྷཛང། མགིན་པར་དྲའོ།མ། མ་ལ་འཇམསྱཀས་བྭཀིསེ་ བས སཱལ་ཿ མགོའི་གདངས་ཀི་ ཀེ 


“༠ ཟོས་སོ འབར་བའེམ་ལྟ་ ་པ་ཞས་བྭའོ །།བཾ་ ུཿྦགྱེས། ཤྱུགས:ིང་སཾ་ཏོག་ཕྲངབས ཏི དུ་ཤདཔ་ 
- གལ གས་ད སད་དུ ཤ་དང ་ = ཟུལ ཀུ ཤཿ 
4 ༥ ཨཤོད་བཅ་ུ།སོ།འམས་སྣངབ་ད་འ མས་ ཤར ི་ི་ ར་ས སིི ! ཨམ 

། 


༡ ། སཱཾས་ ༥ ༤༧༥ སས དཱ་ཞེས ༣ 
ཀླ ཚར ཧྲ ཚོ 


ནོཆོས་ལ་ཤོགསུའ།། ཨཾ སུ་སྭཱཧཱ་འསུ་ཤ་ ཀཿ་ཀོ་ཊཱ་ཤཱཿ དྲགོསཁོ།། །།ཨ་བ་མ་སྭཱའཱ 
ཅོཡ་ ཤུ་བས་ལ་མཐཾ 


སོ སྲཾ འ།།ཨ་ཐི 


མྤ་འུང་གཏོས་པ་ར།འབ་ཏསུལ་འ 
 ད་ བཆན་གིཞས་པོ་སངརམ་འ གདས་ད་གངསའོ། ། 


༦" 


> 


གཉིས་བ གཿ ཤ་ག་གེ་ཁོགས་ཀྱར། བསུམ་བརུ་བུས་པ་མི་གཤིན་ཇ་མཆར་ འི ཨོ་ཨ་མཱ་ཏཀ་ཡྭ་དཱ། བཆུར་བའང་གིས། 
དེ ག་ལ་ཡངག་པཿབརོངར་ ༨། ཤས་ནི་ཤིག་སྭ རར སྭ པ་བས་བཟུངད།།ཧ་མོན་ཆད་དུའིནང་དུ་བཅུ། 
ལ་ངོ་བ ་བསླད་པ་ ནས པའི གསོུསགསཧས་ླུནམས་བསལ། (ཞིངབླནས་པ་བའོ། དིནས་མཉམ་ པར 
པཿ འ་་ འཁོ ནམས བའི་ཝབ་བུང་ི་ཀཱཧི ཚོགསམ་ལ་སཆང་། རྨམང།རྟ 
དདབཅས་བེན་བའོ། ཡུ གླྲ་ གག ཀམ (ཤུད་ཏྱས་ཆརྱ་ཧྱིསྔ་རུན་འབབས་པང་ པངི།། ཡངན་སཱགསྤ་འི་ དའ ་ 
ཞམ་ཁའི་བླས་བས་པརས། 7 བབ་ ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ བྒན་པ། ། ཧན པོ་དངབཅས་པིའོ་ཤིང་ 
འགག་དང། ཧད་ག གནའ ག་ད་ས ཀྲུག བླད གི་ག བནླད་ཇིནལ་ཏོག་ལྟ་བིའི་མནུ་ཨྭ་དལ་སཱནཔ་ཉེ 
ལི་སྨན། མཆོང་རྟན་དབུ་ཡ་དཀྱན་བིའེམགོ་ ས་ན་བ 0 བའི ཤིས་པན་མངྱ0ིཾ་སཱན་པའི་མ་ཏོག་གྲིམ པས་ཏོ་བྲྱ་གྒན་གགསང་ 


ཟུ ཿ 


༄༅། 
བལྟརམ་ 


: ི་ོ ་ྲ་ 


བྲག་དང གི་  ་ 


།གྱི་མངོག་འཱ་བུའྲི་ འི་ཕག་ བ་ལ་ ཁ་པ 


།གགྱས' འཐེབ ་བ ཟཟླས་ཤིང་ལྷ་མོ་ 


་ པངུ་གིམངདྲུ་ལ་མོ་གཱོ་ཡཾ 


ཨུད།རོ པས་བ མགོ་འ ཡད། མད། བང 
ཛག ང། བགལྭ་ཨདད། དད ཅཅ  ་ ༣ འཛ ལྕ ས་སའ 


བངཡི། བརླ་ལཾ། བར་ཏྣརུ་ཁི ། །སརྦདུ. 


༩ ལག 


ད་ག ཡ་ལས འེད 
ནྲ་སས་ བསྡུདཱ་པ་ལ ཚདཔ 
རྔ ༧་ རེ བའྲ་ཕབ་ཀེད་ ་ 


ས་ད ཞེལ 
སོཏྱཨཔབའ།། བམ 


ང་ 


་ བླའི གས་ཨ 
སག ༨༡༨ ཨསཔ་ཡོན། ན།ལྷ 


ཟི གཞུ ་ 
སྲུ 


།དུལ་གས་ ཚིལ 


ཤི 


)པམབའངས་ལ་རྨ་བར་ཡ ་བ འགྒོན་བལུང་མང། ཟངཾ་དཱསང། བཅེང་དུ་མད།དགག་རྲུ་སད། བགལ་ ཨཱ །རྨོངས་པང་བར་སད། ཉང་པས་ཨདདུ། 
མགོདག་ཏུ་ ཏུ་མངསྭ་བ་ཐ ས་ག  ་ ་ དད་བ སི་ལ་ག ཕག བརི་ སྟེ 
བུས་ལྲདབས་ལབདྟ། མས་བ 7 དངུ་ཕུང་ཕི་ ` ག་ལགས འཆ །་ངང། མརུལ་བདྲ འཁྲུ 
རཾ གགི་བས་མ༣ །ཞིང་ག་ཤིབས་ཏ 'འཔལ་ པོ་བཅའིགའྭ་ པཐ སཅྦྱརལ་ བོ་ཆན་པོ་ ངྱ་པུག་གིས་མཐོང་ན་དགའ་བར་ ` 
འགྱུར་ཏེ། ཏྲེབམུངད། གཡུལ་ངོདུགྲས་ཇརྒྱལ་ ཁི ཆཾ།། ཡུལ་ཆེས་དད་པའེ་འངུད་ཡང་ བྲ་ཝཛ་རིང། ཨ་བཅཅ་ཏིཀ་ད། རྔ་ཏན་ཏིངང་། ཇིས 

. པ་ལ་ང་།ལཱསྱ་ཀྫི་མལས༔ ང་བའེ་རཱོམ་ མགགྲཾ་ད རེམས་བས་པའེ་ མྲ་ལག་པཿམྲ་ཤིས་སྒཱ་འགོ། ཅྲིག ཏི ཏིང 

ལག་ས་རང རྨ་ཨཱ།བྱུང་བཾ་ང ། མིག་གི ༥དཾམང་། ཡགེ་ནུའི་སུགས ་ པཾ་ཕང་ཕྱུག་ གི་བྲའམངྡ་ཇམསྦ་ཀང་བབང་ ཐྱང་དེ། ཏ་ཏཾནུབ་འཇྲག་ 

རྣང་གནོན་པ་ལཱ་ཐའོ འོ།།ཕ་ཧན་ཏིན་ལུམ་བཏག་ཙུདམམ་ལ་ ཧནོ།། ཨན་པང་ཏི་ཀནྡི་ཐུམ་བུའལ་ཡོ། སར པ་ཧའཾ།། སུནམ་ད། དཛོད་པ་ལ་ད། ལྷུན 


༩ 


4 ༄༅། །ཅཾག་བ་ནིངུཿ ང་དབང་དུ་ཤིངཔརའྱགཱ་ །།ཨཱརབཏངང། མགཾ་སྩན་ངང། དབང་པོ་ལག་པ་བ་།ཨི་འཇིགས་པའེ་ལག་པ་པང། དྲ་ནམསྤ་བང་བའྲི་ཆུ་བ་པང།སོ་ཀ་ང 
ཧརི་ཏླིའུབ་ཧན་ད། རྲུང་དང་འདྲི་མམས་ཕམ་བས་ཏ་མག་གྲི སྲངས་ཏབངག་ཀིངྱ་ཀྱཾས་གྲས་ིདངང་བཅས་པརང་གི་བྱངདམངྱ་ཀི་ཚོགསྱཀོ་ངས་འགོ་བངདྲ་རྒུབ་རོ།ད། 

༣ བཡཿྦ་བོས་མཆག་ཏྱུ་གུར་པོའབཱང་མདབང་ཝན་འབུས། + ¬ ྔཆ༤༤ །ཀུར་པོ་སཱངབོའྲི་ཆུ་བ་བང། བཙོང་ངང་ ལང་བའྲེ་ཤེ བོ 
༡ ]ྣ])ྣནཆྣཆནཆའ་་་ 
ར༽ིི  ཀྐྦ¥༅¥༅༈¥ྦཝ༈¥༈¥ྦ¥ྣྐ།{¦ིྣཾྣཤྣྔྣཀྣ༣ན^ི^ི}ཞ}ླི|ླཤླཚ 
ཛར མསསསས༽ག ངོ་བ ས་བིད་ཀྱིས་སྦ་ཞིངབསས་ཏཾ། སང་ལུང་གི་ཤོང་གི་ཨང་ཞསྭ་བུང་ཁ་ལ་བ་རིས་དད། ཏམས 
ཀག བདུ རོ ར་བ་དཀར་བ་ང་ །ཇི་བཱགསྦྱ་ཀི་བུར་བ་དད། ཅེ དདང་ལྷན་ཅིགླི་ུས་ཏྲཔལ་བར་ཐགི་ལ 
ཤས་ནམ་ཐབབ་ཅསྱ་ིྤྱི་གལ་བོ་ཡངངབྲདྱགརོ།།ནག་གོསར་དང།ང་བཞིན་ཇུ་ པྱིག སང་དང ཟན་དམརབ་བད། དབི་ཞན་ད་ཨ་དདང། ་སཱ་ཏྲལ་པ། ལཱངས། 


། ཤིང་ཁལང། བཅས་པོའ་གི་ཝ་པདང། བར་ཧཀན་ཏདད། །གབ་ པ་ངད། ག་ག ཟི ད་འ མ་་ གས་བཟླས་ཅ་གུཝ་༤་ 
ཿ་ - ཧྭུང་ཁཱངང། ་ ག་འཛ ཤཱ གིའོ གེ་བ ནོ་པོྱ་གུར་ ཞི ་ ཡུ 
པོའེ་གཐུགས་འོཛོནི་བཅིངས་གཞི་ལ རར་ ད་མང མི  ་ གའ བསྲད མབ #ླ་ སའ 
ཐུགཏུནིད། གཞུངམད། པགའི་འཇངདྲལག་བོ་ོ་འྱགར། མ་པི་ཤཏོགས་པའི་སྣ་དག་ སངཡིལ་ ནན སགས་པ ཤས 
མིལ གདུབ་རོ་བ གགས་པ ° ' བསུགས་ལ་ དྱང་ཡི་ཁུ་བ་ས་བ བསངང་།ཤཱམ་དད། པཿ ག་ཤ ངྱ་ཉཱཾས་བསན་ཝཱ་འི་དབང་པའྲོབྱུ མ་ཨ 

དམཝབ་ུ་བང་དབྱུན་པ། ཏཿ ཤཿ ལོ་བྭག་ལཱཞི་བུང་པོས་སས་པ་ངུང། ཁོས ནདཏཇ་འ་ང ` ་ ་ མན་ཧདུ་ཅུ་་ 
གབ་ཏིའའཁོངལ་བག དང་པོ་དུས་བ་ད། ཨ་ནུབཏི ཏིཛཏཀ་དག སྔན་མངད། མགག་ 'གིམཆིམས་སུངས་པའེ་ཤམསྭ་རམོའི་ པའེ་ཟུམདྲ་ཀུང་ མ་ཐུག་ཧུ་ཨད་བད། 
གསམ་དྲུ་བག་མ་ཤས་ ¦; =: ། བན་དུཀ། འཕྭག་ངཀྱཾཱ སབར་འཁོང་བའི་མ་ ཏོག ད། མི་ཤེ་བོའ་བུང་མཔང་ ལནཅིག་ཅུབྲསགས་པའེ ¡ 


༩: །༄༅། །བཅས་བས་བཿསང་ལ་བསྦུན་བརམྱ་གསེའང་གི་གིནས་འཇོ་།།ཁབ་འཇུག་གཟོནཔ་དང། དབང་པཾ་སཱས་པངང། ལག་ཁཱནད་། གོ་ཡུ་ཆུ་འ 
ལྱ་བི་ཞངཔོ་པང། མིག་གམཚིམས་སྤུས་བའེ་ཤམ་ངད། དངབའོ་ཆུང་མ་ཤྲ་ཆི་འཇོད་མ་ཐག་ཏུ་བང་དྲུ་ རི །པ་གཞིསམཉམ་བདས་ རབུས་ཏ་འལེ་མགོཊ གཉེས་སུལ་འ་ 

༧ ཤའི་འམ།།ཁྲ་ཉི་བདྲ་བའོ།།མཐཾབ་ཆན་གི་སཱིནལག་གཞིས་བཟུངཾ་གངམའི་སོང མ་གཉིས་ཡང་དགཔརྒས་ལ་བས་གས་མཛབ་གཤེས་འཁོལ ལའི་རཱས་ཕརབས་ཏྭ 
རོ ཤུནས་པས་ལཱ་བ བའེ་ཕོགསུ་བཀང་ ངོད། །།ཤུགརྱ་ མཆོག་གཙོ་བ་ འི ད།ལསྔ་རམས་། ཀུར་ལ་སུང་འཇུག།།མཆོག་ལ་བ་ཀྲུབསྔགས་ ས་པ་ཏ། 

༼ ༧@ཾ ༨ཆསྭ་ཀྲཾ འདེ་ཡེསྲ་ཤཾང། ། ་ བུམ ཚོང་པའོ།། ཐསངནམས་ཆེན་པོ་ ལ་པ ཛིར ང་པང་ ཤིང །གཇིག་པ་ཐདའུངོ་པྐས་་ 


-བ ན་པས་ག ཡཏ ས་རིམ འོད་ཟུར་རསོམ་གས་དཀར་པོའོཤེམ་ཐབས་ཧད་པ་ 
ངེ ས་ ལེ འའ ད་ག རར ཉག ཆཅཡ ག་པོ 
ཤའོ། འཛས་ཡན་བུ་ ྲཾྣླཾླཾླཾླེླ་ མ་དུ་འགོན་ 


ས་ལ་འ །།དས་ ་བ་བརཤོེ ིན་མངུང་པ་འགལ་བའ།མཛོ་ྷཏཱཡཱ་ཡ། བར་ཨོཾ་ཏྲཱ་མོ། 
གྲ ལ།འཔཱལི་ ༈ བརླ་པཾ། ངི རྨབ བཱ ཧཿ ཊི 8 པའ 
ལཾ། བྭ་ཧཁི། སྤརདངབ་དྭཏཱརཱ།བནཿ བན་བིབནྡ མོ་ར ཡིད་གཅུཔ་ མངུཔ་ལན་བྱདྲུ གྲས་ལ་གཡོག་ ཇོ དཔདེ་རམས་ལ་ཡངཐི་གྲྭབང་བསང་ 
མཇུང་པྲགྲས་ལུར་ཏིངྱཀི་ ་ ` གོ། ཟམ་ རོ ཤྭན་ལསགོ།། ཡངངག་ ་ ཡཱ ི་འཆལོ།། འོང་བཾརཅར་མ་ཡཔས 
མཚོ།། དཡི་མཉེས་བབས་བདག་གིས་བརྗོད།ཝ ཧུམ་ཤིདུ ་ ཤའཁོང་བླྱ་ །།བོ་ 
ལྡན་པ །པ་པོ་ལས། ། །ཟ་ཐཾའེ་འྱིལ་འ།འོར་པམི་གྲས་བསེ་ ིེི ྲིེ་ ཁ་ཤུ སྒ སྩ སྨས འྭཐུག་ཐང 

་ ར་ཇ བབོན་ གཉས་ངང་པོ། །ས་ཡོག་ བཞིཔ་པབས བས་འོད་ཟང་ཙན། །ངང་ ཞིད ,་ 

ྷ༩ཤྫྱ༽ི༽སི་་་ ར་ 


༥ 
/པའིྐགམ་། པ་ ོ་་ི་མཇང་ད། 1 ་ 


% 


༠ །གཡམའྲ་རྡོརཱ་ལཱགས་ཀླུ་ཤག། ཧཱངཾཁདཱ་ཤགྲ་སསགས་ལཱནཕས།།བལྟས་ནངེས་ ཐྲེབ་པརུ་ད།། བས དརིམས་ཚྫོགས་རིམས་སྲོར་བ་ཡཾས།། 


ནས་པཉི་དགསུམ་བཞུབས།།དིཕག་ཁའི་ཅུར་བྲུག། དསཆོའས་བྱོ།འཕོ་ 


<` 


' -ནོཞིཾཛ་ངོགས་དྲས་ལ།།ཡོག་གངས་འབྱུས་བླབས་བླསོས་ག།།དམས་དཀངས 


ཀླ 


པ་ར 
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བཀྱུར་སཿྱིལ་ལོབརྦ་ ། །འྭགུགས་ལྕ་དརའི་མཆོད་པུ་གས།།ཧོང་ཕག་བྱ་དངི་བཟུས་བསོན། ། ཛས་པརདས་གོབ་དྲུནིའགུང དད དནས་པདྲི་རིད་བཅོས་ལྔསྭས་འོད་ 
ཅི སིའ་ལས་ག ཞནྲ་གི བབ་པ་ཨར་ཀ་ཁམ་གྩེང་ གཞིས་ལཱ་ཡོག་ག་བྱས་བླས་བའི་མོ་ངོསལ་བ སས་ལ་ ཐལ་བས་ཁེ་གྩོང་བཀང་སྭ། །སྲུད་པ་སཱརབཾ་དཀེས་ལ། 
་གི་ ཞག་ཧཾ། རུ་ཐུའ་རིག་པ་བ་ོ་ལོ་ལ་སགས་པ་གོང ཕུག་བྱརངཟས་ན་གདྲ་འ་བརའདོད་བ་བང་འགོ་སང 


ཚར ལོ །སུ་ བྷ བྱཱ ལེད སྒེ ¬ 
ཐེ གམ་སཱི། ཨཔས།ི བརཡ་ལིཨུ་ཧཱཡམ་ས། དླུ་ཝམ་།དབཅོམ་ས སླུབས 


པ་ཞམས་ཅང་ལས་གལ་བར་པར། ཏང་ཐ།ཨ་རྐམ་ས། མ རི འེ ༤ རད 
ཛི ` ་ སི ཀ༽ྣཐཾྣླྣླན ` 


བདལ བརྔརམ་ཁི།སྦྱད་དྲུའཔ་དྷཆནཾ། སོབབྱ་དྲན། ཀླར་སླ།སོག་ས་བརྒྱ་ི་སླབ་པཔསི་བླསཔ་ཚིག་དྲ་ལནའ་ 


! ང་བའཛྲིནཔ་བརྒྱདདང་རྩ་བའི་སུགས་དུ་བསས་པ་བྲི་བཟ་བོ། འད་གལིཡགན་དབཿ་ཏུམ་ཱག་བས་ས་ལ ་བ་ལནིགོག་ལྲ་རུཿགླམའས་མིཿཤིང་ 
ཛཿཨད་ལན་གོར་ཙོནཁ་བཱི་བྲཤྭའི། ཡངན་གོས་ལ་བསྐ་ནུས་རིག་པ་འ བས་ལ ཿ 
གཞན་རམསྤ་ཀིས་ཀང་གནོང་བརསིནུས་ །།མཕོཿཔརའདོང་པོའ་སཱགསྱཀྱི་བོས་གྲབ་འ 

ངཱ་བཉེ་ཞེས་བ་བའི་བྲསལ་ཚོག་དང་ཝནབས་ བའིམོངམཁོད་པརྡཤིས་ཏ། ཝལ་བོའ་ཤ་མས་བཀང་ བོའ ཁམ་སོང་ཁ་སཱོར་ 
ིདགསན་གྲུག་པ་རྡ་མམས་བིཅསས་པཿའྱགག། བདད་པ་ལ་ཨ་དཀིདྱ་ྡུཁུངསི་ཡོལུ་བཱས  ང་དཉིདྡེ སཱའོ།། མཐོངབར་དདཔ་ནིསནདུཧུ 
པོའསོ་བོནྤཾ་ཀྲི་ལ་བརབཔག་གི་དཉིང་གཱནསན་བོ་ཁྭ་ཡུ་ ལྭ་ཐོ་ཞིང་འབར་བཅསཁའལབྲ་བཝཱ་སཱ་ཡི་གགསྱ ཀི་འབམ་བླབུའི། ཕཊས་བཟླུང་ག་གོངདྲུ་ཡང་ཁོགས་པས་ 
འདྲ་ཀྱིས ི་ཤེས་པརྲཧ་འབོངན་སཱནྡིད་བསན་ཕིའས བྱ་ར རི ཱ 
སུའ་པོས་དཀིས་ལ།དམང་པོ་དང་སརཔོ་འབར་བ་འཁུགས་པ། མཏོག་གིས་མཆོང་ལ་ཡན་བ ཿགཟས་བཞགས།། སངོ་ཕག་བྱ་སངབླཟས་མགོང་འདོངཔ་དངའགེ་ང་གྱོག། ཛ 


¬. 52. 


ཤ།༄༅། །བཅན་འདྲི་པོབས་ནས་གནས་པ་ཡོཊཏཾ་མི་མཐོང་ང།།སན་བསྟན་པའེས་བོ ༦ ༢ དའི ཐྲུས་བ་ ཏཱལཾ་ ལི་ལ་སཾགས་པའེ་སཱགང་ 
རས་པདྨ་ཤྱིས་ཤིགཅས གབའུ་བ། བསལ་ཚོག་དང་བཅས་ པ་ལ། ་ལ་ཁམ་སློང་ཁ་སགས་་ ་པ་ལ་ ་བྲཾས་ཏ་ གྱུཊ་ག་སཾང་བ་7 ་བ་འབཿ་ཞིང་འུག་པའེ་འདྲ་ཚིས་མན་བའ་།བབ་པར་དམིགས་ 
རཾ ༢ ཡའུན་པའི་གནས་ བཞགས་མ་ཏག་སརབད་མཆོདཿས་སེངོ སེང་ཕུག་བྱང་བཟླས་མ་རྐུདཱ་མ་རྨསས་ངང། ངང། གཡུལ་ ོའིམཆོན་ངང། བ་དམ མ་ངང གཞན་གི་པཛོ་ལ་སྭགས་པ་ 
་པནི་ལིཆོམ བ་ཡངཔཿཔས་བདྡ་ངངོ།།དྲནས 'བཅམ་ལནའདསཨཿ ལ་ ང་ཨ ཤུགྐ་ཝཊ་ མ་ས ི། ན་ད་གཉན་པི་ས། བོནྲ་གྱི་ 
' » བརྱད་བ་གས་ཏེ། དྲ་ལྭ་ཅིབས མའི ས་ག ་ྲུ  ཞི་བིག་པ་ྱམདགས་ལབ་ད་ལིལ་སགས་ པོའེཆྭ་དཱ 
ཆིག་ངང་བརས་པ་ ཙོལ པལི་བའོ།། ` 8 མ་ཞི 
རུག ་པ་ངད། བསད་པ་དབས ལ་ལསཔ། རི ༢ ་ཐུ་་ 
ལུ་བ འཇེས ཡས་མས ག་ཟླིབ་པ་བློ་རམས་ སྲ ྲ་ ཅཅ ཞད་པནྱ་སིན་བུའི་འཁལ `. 


ཨང་བཤྲང་ཤ་ཁ། འོངོབཾང༡རྱ་ཧི་ཏོག་བམཆོག། ངང་པ་གུཿགྱུམྦ་ཧིས་ག་ག་ལ་བཅིམ་ལྔ་མའཔས་མ་གཡས་གཡར་ ཀྱིས་རྡོ་ར་ཕགམའི་ཞལ་སྲནཔའི་ཞ 
༦ ཅི གོ ལུ སསགས མ་ས སི 
མུ སུད འའ + ་ གབས་གྲིའ་ལམལ གསུམ་ཆ གའི ཧུས 
འ་བ ཉེ་བའཚབ་ཆན་པ་ལོས་ཐར་བཅའ.ུག་པོ མངོན་སཱོང་ཀྱི་ལས་ནྙིརུཿ་ཁུང་ཏིལས་སམ་མཚོནྦ་ཆིས་ ་་་ 
ཉི་སངང། ལ་པ ླི་གཙོས། ལམྱ་ཆི་བཞྲི་བས སད སྒ ༣ བླབ་ཧའི་གཟུགས་ལྷ 
ཤུས་ཏང་སང་དྲུ་དྲུག་ལཚ་བིའེམདྡ་གིས་བུགས་ཏ་ངུ་ཁུང ཅེ ནྭརངབའེ་ཞའསྤི་ཧྲིས་གནས་ ཞིང་ ཆ་ཧཱལ་བའི་ ཐི ནཔེས་སུགས 
^ ུ་བགུབད་ཤུས་མདམ་ལག །ཏུམཆེནི།ཡདསང་གི་ སེ ་ མག དེས་ད དད 
ལྩུག་གུས་ཏྱིའི་ིམ་ད། དང ངི ` ་ ཞལ 


རྨ 


“།༄༅། ཀཀ ི་ རབགྱུརཡོན་ཡངམི་གནས། པབའི་གསོ་ར་ལ་འྱ།བེ་མ ྱུས་དཀིངྱ་ཧཱསོལ་བས་འ 
' ཡང་ས ལ་ར །གའི་གཟུགས་བརར་བས་ལ་པའོདདྲ་བརུག་ན། །དྲནས་གཞིས དི་ ཤཱ 
4 དང་གོད་ཡཞག་ལ་བཟིདཔ་དྲ་དབི་ཞལ་ཏི ཏེལ་ལྭ་དུ་ཁངྱའི་ཤིང་གིཿ ས་བས་ཞིངགྱུ་བང་གསུར། དམ་ལ ` ནྭ་སཾ་གཞིའ་ 
+ ནགོསང་ཏིང་ལ་ཡུངབས་ཐས་ལ་ཁྲི་བསཔ་ པ་ལ་གས་ པའྡ་ངབདུནམ་ པུ དལསྲུ་གསབ 
བའི་གནས ངར་ྲག༽སྗིཾྲཾྣཾཾིཾར དགིས 
་ ་ ཁི ལྱ་བི་བོའཿ དེས་ད བའི པའི་ས ་ ཀྱེ་ས་ལསརོ༤ - 
. བགྲ་ཤྲས་ཏཔི་ཧཱོ་ཁང་བཅུགནས ནམ ་ ཌྭས་ལ་བམས་གྲསསྤ་ནམ་པདྨ་ཧ ཐི་ེང་ ཛོ བག་པ་རབདཔད 
” ཀྱི་ཐོང་པ་ ,་ མ་སད་ཚུསབ ལ་ས་ལམ་ རཆ ་ ལཿ ་ལ་མྲ་དཔ་ " ན་ལུ 


་༽ 


།བཡྱང་ད། ླསལཚག་པ དང་བཅས་པོའི་བླབས་ འར རལལ བོས་འགུགས་ པ་ལནི།ཁོ་བཞནདཟིན། ཀི ་  ལ་གང་ཞཧས་ནད་གུཚདྱ་་ནཤཊ 
ཀྱང་འྭགུགསི སོ་པས་ བན ིངྱ་ཀྲི་ཐོདཔ་ལ་ པག ླ་སྤྲ་་བརིའེ་ཤི ཞིང་ལ་བ་ ལཅྫར་དཀང་པོ་ལྔ་མའའི རོ སོ་འཁེ་ལཾ་བོནེ ལ་ཤོས་ལ་འགྲྭ་ 
ཀླིའརྒྱལ་ ཏ་པའི་གཅུགསགམ།ྱ་ཙིས་སཱ་བས གྲངཞིམ་པསྟ་ཞྫ ཡད བི་བམགས་ལ། ཀརའི་རནགྲས་པའ ཤའ། ཤུ བའི་ཕ་དང་ ཡཱ 
གུལ ྱེ་བཛཱགཱ་སཱ ཐེ པ་བྲསགུས་ ལྭ །སྙེབས་ པ༧འྡིརལ་ འྱོརྒ་གི་གནས་ལ་བླསབ འྲི་སགས་ཀྲིས། ཡཾ་གྲ་མུའི་མཐའ་ འ༅ནྡུང་ཐ རླིད ར་ཏིད་བཟུང་ རི 
་ཡ་འོ་མོ རེ་འགས་ པརའསམས་ནས་པ ལྷཱ་རལའབེབས། ། ཡབནགལ་ཏཆར་ཨེ་འཐབཞག ལའི་ཚ་བཅས་ གས་ས ལཿ བཾདང་ལྡན་པས་ ཤུ 
ོའི་ས་ བོནྱ་གྱཾས 'བསྣུན་པདུུའེ།ཐེས་པ་ལན་ཁ་འེ འག།ཏུ་བཝཾས་ལ་ ་བཞག་སཱ་ ཞྭལ་བས་ བསྩུ བའ །།ཕརརཱུཾ་དུཿ པནརྒུཾ་དུཿཡུན་བརུཤ་བའི་སྙེང་ བའྱི་སང བནེམ་ཏགའརས ་ལ་དུཔདྲ་ཀེ་ས ༼ 
བྲ ཛར ཅྭཀུ་ཤིལ་ཁྭཿ བས འཁལ་བ ཤས ར༤གདས་རཆུན་ ་ ལྔགས་ཡྲག་ ཡིའ་བོརཔ་མཆོག་གི ངཿ 'ངུ་པརཧའ། ད། གཞན་ཡང་ངིག་སཱགྲས་ག གཅེད ' ; 
གེ ་་༔་ 


 : ༄༅། །གྱི་གལ ་ ྣི་ བཤྭས་ལ་ཞིབའིག ནསུ་ཾལ་འ ཁརྦཾགཱ་གསུས་ པའི་ འདས གི་ལའི་ 
;; ཌླཾ་གིས་ འཁང་ལྭ་བིས་ ལ་པཅི་མ་དྲ་བདུགས། ་མམོའ་ ཁངཕར་སཱས་ན་ཕན་ནུན་འུ་ཞིང་མོ་མཐུན་བཿནེ་ རའུར། { །རྨེས་ བརུངལ། ཡྲེད་ལེ་ ལ་སོ་གྱིསེ་བུཿ བྱགྒས་ པ་ལྭའྲུག་གིས་ 
༧ དྲིས་ཏས ལ སནོ་པའི་ ལགཔས བཟུང་ནས ཨ་མནུ་དཱ་ཡཱགཱ་ལ་བསུགས་ྲ པ་ཟཱ་བ་ འ༨་ཉིས་བཏི་ །ལན་ཏི་ཤུ་ཚ་གཅག་བུ་ ཤགཡས་ བསྐང རམ་པ པརབའོ།། སོ 
༥༩ 0 ཅི བཛ བུ ཕིའེ་སྭཿ ངཿ གིཆུ་མོ ལ་ རྔང་ གསུམ་པ། འོགགྲི་པམ་འ ལ་རྡོང ་གཅིག་པ་ ་ལ་ ས་པས་ གནངོ་པརས་འྱགུར། 
པོ་ལཾ། ལི གར + དངའ 
་ བ་ད ༣ འི །འད་ཟབརན་བརག་ལ་སྒེབསངཤི ཅེསུ་བ་བ བ་ལ་སགས་ གནདསྟུནཔའི་ འིས་གས་བཟཊས་བ་ འི ཟླུབ་ང་ཏིས་ཕ༥ྡནའོ 
གས་ལ བ་འཛ །ཞལ་བའི་དུས་མལསྙན་ལ་ ར་བའི ༣ གཡནཔརབཞགོ་སྭ་ རོ ཧང་པ་བྱསས བསྩོས་པང་ 
དད ་ གས་ ཏཐནིངས་ནསྤ་རོངས་ནས་འབྱགོ། །ཡངན་བཅོམ་ལྔ འབས་མ་ནི་ལསཀི༔ གས ཕམ་བྱ་ཕག་གོས་ པུ 


མངའ་བྱསསས་པའི་ཕ ཀིིའེྲ་ིལ་འཁར་ལ་གནས་བདོ།། །ཞི་བ་ལ་ནིདཀང་པོ་ཤཿ །བཞི་པ།གཅིགནམཆོག་ བྲ ། གཞིས་པརྡ་དྲོང་དང། གསནཔའི་བང་པན་ཤིངམ་པན་ 
སསག ྭཿ་བགསཙི་ཧྱཱཾཧཿདཱབ ལ་གནས་པར ནགས ་ ག་པས་བ །འགསལ་བྱསས། 
སག འའི་ལ་བགའ་གང་པི བདོ པ། ཞགས་འང་དགྲོག་འ ས་པའི ་ ་ གཡུས་བན་རཿགི་དང། ལག་གཞུན་ 


བའོ།། གོནནྲ་འབབའ །གཞུན ཏདགས་་ །སཱོད་ ནན བར ཡུ་བ རྔ སེའ་ཤག། དུ་བ་ལནི་སྭ་ན་ཕགཐིཞ 
གཡསན་པིངབང་ག་པ། ཡན་འོངཔ་དང་མ་པ། ་ པ་ལམང་ གུཔ། གཡུ་ རིས་ བཟིམ གཡནོ་མཞགས་ 
པ་པང། གཞུ ས་བ་བའ་སཁ་གའ གདན་ལ ངས་ང ང་དང་པ་ལ་གཟུཊ འའའ རཿ ་ ཤོ པཿ ་ ་ 
འཆང་བ 6: དྲུང རཾ ཞབས་ དྲུཀཱ་པ། ༨པའི་ཨཱ་ ལ་དམུར་ ་པ། གཡོས་ཞུག་པོ ། ་ །ྲོ་བ་དང་བཅསོད ལོ། 


ང་གས་བཞད་བའི་ཞལ། སྱ་དསལ་ཞིངགཡན་པའ། ཀཀ ་ ་ | ག་པ, 


ཤྭ ༄༅། ྲུ །གག་སཱ་པང། རལ་གི་བསྙམས་པའོ། །ག་ཡེནགྱི་དང་ཕོན་° མ་པ་དང མ་ 1 [བཤླུ་ག་དང། ཁེ ཞྲོདབ་འང་། རུ་གསུཨ་པ་དང་མི་ 
མགོ་འཆང་བའོ། གགཔོ་ནིར།གོ་། ་བིཊ་པ། ཡག་མ གཤྲས་ཞགས་ བཅབ འའ བུཆིམངཾ།གཡས 
` ༧ ཕཞིགནས་པ། གཡོན་དམཿ་བ། སག ་ དཾ །གཞསན་ཡ་ གི་ད ། རྱ་གསུམ་རྡོརྔིའ། འོ།། གཡོན་པད་ཞི་གུ་ 
༦ དཔ [ །བརུང་གཞིས་ །ཡང་ཏེ། གཞྭ་འིགས་ ཅ་ མ་འྫིནྱ་གུ་ལག ལ་འ བའོ། །ནསོའཱ་ ཏཱཾ མ་ས་ེ་ཏ། 
27 བ་ ། ཧཱཾདཾཡ་བ ལ། བརླ རྦ བཿ བླ པ་ཡང ཡ། ཧེསྣ་ཡ་ཧཱསཱ་ ༥ 
ཨ་པ སྒ རྩ ཧཱི འི་གོ ་ རིབྭགབའི་དལ་འཁོ་ པཔ །ཅེའི་ མིད་པ 
བསྣུམ་པརུ་བའོ།།བ གས ༥སངརནོ། ད་དེ དགེང | །མོ་ལའོ།།བརྡ མ་ཁ དས ་ ་མ་ལལོ། 
་ དྷི ཡམ་འ་གཞགས འི ཀག ་ ་ལའོ། །མཆམ་མས་སྡི་ 


མ་གཞིསྱ་ཏ་བང་ལའོ། ། ཧཱཿ མིམན་ལག་ལསས་ཅད་ལ་འགར། །པཱིུགསྒལ་བྲགྲུས་པ་ལའོ། །ཱནི་ཡབངཔའོ། །སཱཧཱརི་རིམ་པཤངཔའ་། ། །ཁལ་མམཉས་ རེ 
ཤུས་ལ་བཟོགས་མྫའབ ཤས་ཀིམ་འབང་གཞིག་ཀི་བརདཁཞགཔནི་ཡན་ལག་གྱི གྲག འཞིས་ཡམ་རོག་མས་ལང་ལཆག་བའ། །འོརཅནབུལ་ འསང 

དག་བྱུ་གཉིས་པ་ལས། མཆགྱ་ཤིནྱབསྟིཔྱ་གུཔའཇོའབ་ཏའ་པ་ཅིསགྱ་བྱཐངལ་ཛོགྱས། ་ ་ 
མྭ་ཧཱིརྡཾ ། ' བདད ། འཕགས་པ་ཟིག་སཱགས་ གྱི་རྒྱལ་མེཆཾན་མ་ྐྱལ་བ་ཅན། །ཨ སསྦས་བྱ ངྲ་དཱབ དད ་ ༥གག་འཚལ།།འདི དྷ 
ཅས་ ད༨་ བཅོས་ལུན་ལྡས། ་མུས་འཐ་ རིལ་བ ཞུས་ཏ | འཙིང་འབུང་ 'པརྱ་གུཿ གཔནས་མོ་དདཔའི་ལྷ་དང། 
ཀུད གནད་སུན་དང།། སུན་པོ་ངང། ལྷུ་མཾ་ཡན་དདུ། ཞམ།བའ་ལཱིངངང། ་ གུ སུལ་ཕོ་དང། ལིུ་སུལ་བདིང་། ཟུལ་བས་ནམས་ 
འཁུགས་ཤིངཁས་ཏ ། སང ཡེ ` པ།བས། དད ཆོས་བང། དག 
འི མན་བ་དླག་འགན་དྲདད། དས ་ ་ 1 ་ 


+ 


= ༢༨ རིིདང་བབོ་ རིར ཅཿནའབབ་པ་བང་ ། སཱང་སངཊ བའོ ིགས།།གཟིགསན 

༦ ༄༅།  །ནགྲ་གགས་བཞིར་དུང་གཟིང དིག རང ། འདྲི་གབཅས་གསལ་ཏོ། 

ཧྱང་དྡོ་རྔ་ལུཅང་ལ་བརྡའམཛེད། རནས་རང་ སད ་ ་ ཀས སས ༥༤ ༢རས། །དྭལཱང་པངས་འས་པའྱི་ཨ་ནའུང་ 

རོ ཅ་ྲ་་དངས་པ་དང་ ་ ༢ བུས་པདྲཾ ༦ ངངག་འྱཟུང་བདེ་པག་གི་དྱསི་ ཤར་བས་ཐིག་པའ་གསང་སུགསྦ ཀི་གིནྷརྤ 

( པ་གྱཏུས་པོ་ཨཾ་མམས་ལ༔ 'པའ་འཚབ་དང། འག ཐང རུ ཤུད་ ་ ± ལཱ ཊག ང ༣༨ པས་བརྔ། སྭ་བྷཱ ། བླམ་ཡ་ཐྲ 

༡ཛ འརོད་པཿཤའོ།། ཏང་་ཱ། གིརི་གི་རིབྲར ། ཧལ་ཧལ་དདྲ་ | ཁཀཁཀ||༨ྣྨྣྨྣྔཛཛཚཐ8ཁ དྲ ོ་ ཞི ོཾ 

དག ལ་བ་འ ི་ཨུན། མཔམ་ཐ།ར་འབཔ། ཏོ ཕབ་པ སེ ཀིད ག་བ 

ཧི -མ་ <¬ དཾ 1 འ་ ལེ 55 ཡྲ་ལས་ འི ཐའ "༩ སྲུ 
་ཤོགན།བཅིང་བུའ རག ་ ལལ ༣༧༦༥" པྲ 

སུ ་ ་ སས ྫ 


' སཱན་ལས་ ལས་ལ ཤོགསུ་རམ་པརབཝས་ནས་བེས་ཏ ། ་ ་པོ་ལག 0 ། །གསཔབ་པའི་བདག་པ་དང། དཀིང་ལཱ་ཤོགསཀི་ཀྲུ་ 

ཐམྨ་ས་ཅད་འལ་བར་ །ལཱས་ སུ བོསསཅངྱ་བར་ག་གནས་ནམབས་འབ བབྲདཧའི།།ཀླུ་ དུ ཡྱི ས་ཨ གས་པཤུཤའ། །ཡངྱགུས་པ། གསུང་བེ་ 
གཿ བོཿ པོ་བབག་ ་ ་ ཀྲུ་ཐམས་ཅང་ཨས་ ལྲས་ ཁལ་པོའི་བེར་བམས་རང་པའི་ ཟེ མི་ད་མིས་ ༈་ཤིན་བའེ་བར་འམེ་གཅད་རབ ངྫོ པརུདང་པའི་ དྔོཿ། ས་པ 
ཤཔཔིའ་ཇྔོ་རཾ། མོང ་ །ལཱ་འབཾ རོ བོའེ་རྔོར། མགོ་ འགམས་ པར་དང་པའི་རོར །སྭ །སྙིད་ལགས་པར དབའ་ྡའིད་ལ་ཤགས་བའག་ པར་ཤའོ།ད 
སྦ ལ་ མ་འེངས་ 'པའ་ ཙུཨན་ཀཱ་གནད་པང་སམས་ པརྣམ་ས་འཇུལ་ ཡ་བར་འགུརོ།། ཏྲ ©; ། སརསར། བཟེས་ =བི་སར་ ཨཱཌྙཱ སག །ཧཱ་ པའ 
རོར་ྫིར་རྱོན། ཅ་ཤོ བརྡ་ཏཾ་བརྱ་ང་བརྙང། སྤང་པྲ ཤིན ། མོ་ཧཡ། ། རྔསྟཱཾཡ།དྲ སྟུས་ས། ཧྟས་ ཧོས་ཧས། སན་ཏས་ ་ཡི། སརྦ ཇིར 
` སྭད། །པནས་རྡོར་ཕོ་ ༡ས་ 7 ་ དིསད་ཅས་སྫུས། ལལ ཛཿ ་ུས་ ་འཇཾས་པའ་ བྱུས་གངང གིསཿ སེ གས རི ་ 

་ བརྱ་གིང་ནབངག་ གསི ང་ནུབུ་ཧོ ཆ༅ྲསས་༤སྤ་ལྷས། `: འ་བར་འམས་དདྱ་ཀེ་གནས་རམས་ནམ་བར་ གཏརར ། ྟི་རམས་དྲག 


(རོ ་།ཏདཱ། ཀཱཾ་ལཾགོ་ལ༽ མཾ་ལི་མོ་ལོ་  ་ྡ་དྭབབཱུ།། སོཊ་ལྷ་ག་ལྲ། ཛཱལ་ཡ་ཛཱལ་ཡ། དཏིད་ཡུན་ཤོལཡ། གུང་ཞི་ 
` £ སགགི་། ཁིའི བ་འ ཤུ ཅབ པཿ ཛྲ རར 2 རཿ 


- ཧྷཛ་བཱ བརྡུག པར 
་ རླབ ི་་ཡས་ལབ གི འ  ་ 
་པོལ་ ་ལ (ུ སིག ཛཿ ས་སུལ་པོ་ 
ཚེ ༼ དགམ དྲིདངས་སྨུས། རི པར་བྱས ཆ་ པ་ག ཇི ༡ པརའཚབ་དང། ལ འརི ནཿ 
གི་ད ངང ི་ོ ཛའ རུ ་ ་ལི་མཾ་ལཾ ལིལ | ཧཱཀ་ཧྱཀ | 


་ ཅ་པ་  ར་ ཏཱ 
གི རིལ ཆོོོ ཀྲ ་ 


! ཨོའེཏཏཁིནོ། །བརྡ་ཊ་པཿ རྒ བརྩང ། སརྦཧགཱན་ཨཱརཱ་ཅི་ལན །སྤ་བ་ཨཾཉ༡ཚི་ཁཿ་ག་ལོ་ཀོ་ཨི། ། ཀརཀར། ཀོར་ཀོར ། ཀླུར ཀླུར །བྲང་  གླིའ་ལ་སཱཊ 
བའ ཡས་ིལ་འཁརཿ། ། ༩ གལ ཨ་འ ˆ འྲུགས་ཏ། པ་ྲྲསེྲ 
བསུ་བ  ་ ཤུད། །སྒུདཔནགབསརིརསནལ་ཏོ། །ཤིབ་ཀརོ འི་སངས བཟའ ཆུ་དང 
ྒྲ་་ བོའི བཐོའི་གཁྒྱལ། མོ་ཡི ུར་འྡ་དུ་འརར།། ལ་མ ས་ལི སཱ་ནབ་ལ་ཤ བས་འ 
འིས་ གངས་ཏོག་རར་ སས་བཅོམ་ ཐུ གོ་ས གཏོར །ཏིམ་བཅརནང་བ ་མཐོངཐརའྱུརོ། 

ཞས ནས་བ ཡ རྩེ. སྭ ། །མྭ་པ་ཏིཧ་ཏཔ་ལ་པརྭ མ་ཡ།ནམཿ ༥༔ སརྦ་བཛྲཀུ་ལ་བཱིད། ། ྲགཾཾི་ 
རྡོརིའིརིགས་ ཁ་པ ནས་བཅམ་ལ་འབས་བ་ལ་བདམསངས ། བཅོམ་ལྔནའབསྱ་ཀུ་འཐོས་ལ་མགབོས་ཕག་འཆལ་ཞས།བཅོག 
ཇས ལ་འིདྲ་སདཅས་གསེལ་ཏེ། །འཆཾམ་ལྔནའབས་སམས་ཅན་བམཅང་ལྲ་འླགས་བྱཅབ་ ཐང་བཟུངཧ ། ༣༡ ་ 


2: །༄༅། །མིའི་རྐྱལ་པོརྣམས་ ལྭ་སྒནཔ་ངང། བར་བར་བགྱེ་ཐཾའེ་སཱདདུ.། ནབཞིནག༨ཞགས་པས་རི ག༥ཀྱརྒྱལ་མོ་བྱལ བྱྱི་བ ཤེཀའ་སྭུཡ་དྲཱ་ག 
„$ ་ཤཅོས་ ཅམ་ལཱན་སྤུ་ཧོས་གསང་བབའིབགགཔ་འགན་དོང་ལ། ཐུགས་བུབ་ ཀ་བར་འཟུང་ས། འར གག ྱ་ ཨོ་་ལ་བཅནྲ་ག་ 'ཏཾ། ལག་ན 
ཀྱི་རྱལ་མོ་ཆཾནམོ རྱལ་ བཅན་འིངནི། ། སཿསྤྲ་ཧག་པ་བ་ ུག།ཀིག་བྱར་ཧོང་ཕག་ཛུས་ གསུངས་ཤེ ཤིག་ཐིནྱ་ཧཾས་བླ་ཐས་པ་ཧ ། ངསུཀྱང་ཐུགས ་བཅུ་བ་ཉ་བད་འབྲུང་ནས་སན 
ས་བཅདྱདད་པོ། ཕན་པ་དང བད་བད་བབའུ་ཛོར་ དྱ་ཀིས་ ཧེ ྤ ་ ་ མ་ཡ མཐཱང་ཡ། ཇྔ་ཨ་བྲ་ཧྭ། 
དུ བཛསྭ་ཧྷིའྡཾྲ། ཧས པུ ྲ ཤ་ (_ གཤགས་པའི་སྩཾ་ ཨུ་བོམས་བང། ཤོའི 
་གང་ ཕུས་ལ་ནད་པ་ད་ ++ 


÷ དད 
` ་ ཐེབཔ།ཡཊ་ ངཿ ་པ་ལ་ཞགསས་རིག  ་ 


ི་ མམུངདུ།། མྲོ སུ 


གཧྱལ་མེ་ཆིན་ཨ་ངྐྱལ་བཅན་འདི་ཡོ་གྲབས་ཏ འཆངབ་ད་ངི་སངེ དེའཆོའི་བརྡདུལའི་ལུས་ སཱཿབ་ལས ཟ་མ ཤཱ་འ 
ཤྱངསཾཚུགས།། པཊ 7 ་ ཐོ་འཆམ་པ་མ - ཁའ གོད ˆ $ དྲ 
ན་ཡུང་ཝས་ལ་མཛནྱ་བས་ ཡོ ལས་བྱ ཡོར རྫཁ་ཤུས་ ཆཱ གསུ 
ཤྱིས་ཕྲེགས་པ་མདཅཾངམ་སྨདམ་ཧ། བརྩ་ཅ་བརྡ་འཛུ་རོ། ལ་ཛཡ་ཛཡ། མྭཏང་ཡ། ཀཾ ། - དྷརྨ་ཨབ་ཌཱསཾནཾ །བུདངྙབརངྙ།ངྱ ་ 
བཏག །ཏ་ཨ་ ཧིའྡིཏ། ་ཨ་བར་ཧྭཾ།ི།།ཨ་བརོ ལི ་བརནི །ངས་ཀུསལ། སཱར་སྭ་ རཾ་བ་ཏ [དེ ཙེ་རྷིརེ། དྷཱཾརྭ་་ཀནི་དྷཿ །མཾ་ 
༡ ༨ ཧཱ ་ བྲི ངཾ་ཧི་ཧོན་ ནསཅིཏའི་མན་ གབ་ཏི། ` སིི |ིཾ། ི་ོ 
བཅམ་ལུན་ལཨུ་ལ་གསུ་ ཏའ རི་དང བྲི་སང་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅམ་ལུན་འབས་སབས་བྐས་ྱི་མཐུ་དང། སངྦ་བསྐ་ཀི་བནྩོ་གིས་བླ་མེབས་དང་ ། 
བདག་གིསྱ་ཀངགྲཾསཱགས་ཀྱི་རྒྱལཿ ཆནམྱོ་བལ་བ་ཧནྲ་གི་གཟུངསྦ་ཀི་ པཔ | ཏའ རྔཨ་རྔ་ཡ'ཿ ཐཱ བ།་པ།། 


› 


. ༢༠། ༩ ་ བཛྲིནི། ། པ་ཧརཔྲ་ཧར། ་རྒངཱཱ་ཏོང། $ ་ བྱར་ཐཱརཾ། [ཏབ་ཏང། ཛ་ཡ ༡ བ་ལ་བ་ལགཱ 
# རྭི་ཊ་ཡ་ ཟའ ཨ་ཀུམ་ཨཀམ། བཀྲམ །ཙལ་ལཾ།མ་ཅ་ལ | ཁ་གྲ་ཙཱངི་ཏི། སན བདབ བརྔ་སྭཾ་བྷཕཾ། བཛྔཀི་ལི ། བུདྷང་ཨ་ 
ལཱ ༧ རིབ བུཿདྙརཏྲཾ། བླ་བབ། ཨུངས་ ` ངྙུད ་ ཀཾ་ཀཱའ། ཀ སེནི་སཿ ་ ་ 

༩ འི་འ འའ ཆེ ཨ་ ༤ གས་གང དྭ ་ 
ཚཱ དས གུ ་ 'ི ¬ །ཅན་འ་ལས་ ཧ་ར ང་་ 
ལ་འྭཁུ བ་ལ ༼འདེ་ ལྔ།འས། ཀ་འམ ཅས། སཱན་པོ་འས། ཡཾ སམ 
ཁབ རྩ ༣ རཿ ད `; རྒ ཡྲུ་ 


ལྟ ` ་ ་་ ་ པ། འབལ་པ་ཝབ་ 


ག༽ 


ཡ་སྭོཊ་ཡ། | ཨོཾདགཧ། ཧཧ ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། གྲ་ས་གྲས་ག་ས། པཱ་ཏ་ཡ་ཧཱ་ཏཡ་ཧཱཏཡ། དྷ པྷཿཾཏྷདྷ' །ངྷུདྙུམ་། གསད གོ་མ་ 
དང། གཡུལ་འགྱད་ཕང། ཁག་ཁྲུག་ངང། ལཐབ་པང། འཐབ་ཡོ་དྲ་ རྩོང་པ་ངང། འྱཨང་པ་འམས་ངང་ལལ་ལ། པས ཤིག། སྲུ 
བཿམང་་ ་ རི ་ ་ ལུ ཡན ༥ འམ ་ 
སོ་ཞིས་ཧ་བདན་ཏ | ཅི ` པདཔ ལང་ ༢ འདུ། ང་ཞིག 
རར བ་འོ ངུ ཏྲ སི་ར གན་དྔར།ཤོང་ ཤོང་ཡང་ལགསོ། ལགན་དྡོ་ངརི་ སཱ་གསུ་ཀྱི་ཀུལ་ མྒྱ་ཨ 
* བ་ཅནའངི་སུའི་ལགན་ཨོད་པངང། ཐུ ར་ཁང དགསཕམ་ལ་དལ་དང། བང་སོའ པཧིངརམ གྲོང་རྡུལ་ལམ། ཁལྤངས་སམ། རལ་པའོ་ཕ་འང་ངསྲ། 
ལྔ ངངས། ༢༦ འཇགས་འཐ། ྲ སྤིག་ཡོག་པ་ །དངུ་ད།ཉེརད་བཅས་ཏ། གོང་ད་།ས་ 
ཨུལ་དལ ་སང་བདཤཾང་བརའྱབུར ཆེ།། ཡུཁ་འཁེར་ཕཿ ཤོས་ར ། །མི་བས་མི་འོང་ངོ། །གུ་མེའ ། །སུ་ཧོགས་དྲྱ་རལ་བོཆན་བྲམ། 


༥ ༄༅། །འོས ཀྲི་བླུ་ཆོགསྱ་ཀི་གཡོག་བང་བཅས་ཏ གྲང་ངང། གངཁཱཿདང་། ཨུལ་དལ་གཱུང་བདུ་ཤིད་པརའགྱུརོ། ' ཡུལ་འུང་ཡའོལོ་གི་དམག་ཚོགས་ 
མི་འངང་། །ཧྲགམོ་འྩཛུཔོ། །གོགས་བཅརལ་བྲ་རོམ་འསྲོ ཧྲར་གནསུནང་བ།གག་འག་འྱབམ་པྲག་དཔ་ད་ལན་ཅིག་ཏྲུ་ད་ཞང་འཇྲུས་ང་བདང། ཡྲོགས་གོབ་པ་ད། 
རེ ༥ངོས་ཐསངབ་དང། ཡྔོསྭ་འཛིནཔ་ངང། ཡོཛཾསྭཱ་སྩོངབ་ངང་ །ཞི་བ་ཛོ། བང་ལགསུ་འགྱུཆ་བདང། ཆང་པ་སཱོང་བ་དང་། མཆོནརཾསངབ་བང། དྲུག་གཞིལ་བ ་དང། 
_ { གླུ་གར གག ཨི་མཛངས་དཞོ བདདམ་རསས་འརད། དྲོད། སུ་བཅང་གཞད་བྲ་གུའ ཧུ ཏུབའི།ཏཔན། བཏབ 
= - རཔནཾ།བྲ་ཏཔ་ ། རུ ། ངྷུ། ལྭ་བ དྷངསྭ་རྫིཊཱ་ཏ །མུ་ཁྲམ་ལ་སུམ་འ། སཱལྲ་བཏེ ༨ སྭལངསྭ་མྭཱརི་གླབ ། མ་སི ཕུན 
༨ ད་དུ གསིཀི་སཱ། །སདདོང་འདིག་ནིད གནག ཤོགས་པས་བ བོནས་དབང་ཕས་པའོ།། གསང་བའི་གནས །དབནིའོག ཤགས་པ་ཅམས་ 
ྱུ རར ཿན། །དབིགནག་ ཤགས་པྲ་ཐམ་སབདྱ་ཉིས་ཤནྱ་གིས་བླ་བས་པའོ། །ལགོན་རྡ་རམའྱི་དལ་པོ་གོང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རགེས་སྲགས་ ཀྱིསལམ་ཆོནདྱེལས 

1 །ཤ་ཐ་འིངྲཤུགས་བས་ ཏ་འཆང་ངས །ཟས་ལ་ཡོད་པདས་ཏ། འཆང་ངམ་སོས་དག ཕྲངབ་དང། ཐྱུག་པ་དང་། མཾ་ཏོག་སྭཱ་ཆོགསྤཀ 


ྣམས་ཧིས་པལ་ི་སངད ཚང ཟླུམདཔད། ིམོའཅིངམཆོངན། ` ་ ་་ཁཱག་ིག་འས་ཕག་དྲུས་ངང་། ལྷནཅིགྲ་འབོ་དྲི་ཆས་ 
པོ་འདཱི་ཤོ་བཞིནདལ། ྨ བོ ཡས ོ་ འུ །མིའབེ་ བཊ་པོ་ཛང་ དལ་གྲང་ ང་བཡོལྱ་བི་ གི་ངམ་གཙོ་ ྱིས་གླགས་མོཾཔེདྟད།། 
ྲས་ཇོ་ཕའོལྱ་གི་དངཚོ་འཇདབོ། འཇྲག་ན་ཡངང་ཕུག་ལྱུ་བལ་པ ་ ངཿ དམར་བ ་ ་གཱཅོགས་  ་ ་ 
ངག་བུད་པར་འྱགུ་རོ། ། མཾའྱི་ཧྱལ་ བ་རབ ར་ དྲྭ ཁ་དངང་པ་རོག་སུགས་ཀྱི་རྒྱལ་སོ་ ° རྐྱལ་བཅན་ཞགསུ་བ་བ་ འདྲི་ུལ་མཚཿྩང་ ་མོལ་བཏགས བྱུ 
ཅུབཞོག་ བཟུ་ཤའོ། ། གངདུ་གཡུལ་ འགྱང་ ! པག °: བོ་ བོ་དང་འབུབ་པ་དཔ་སངའིཊ སུགསྱ་ཀྱི་སུལ་མོཆར་སྱོ་མ། ་བཅན་ཞས་ཐབ་འདིམགུལ་དྲུ་བ 
གཡུལ་ངོརྱཞུགསན་དདྱུཆལ། པཆན་པྒོ་རམ་ལོས ་བྱུས་ ་བཇོལ་གྱི་དུམ ག་ཆོགས་° དལ ནོད་པ ཨའ ཆ་འ ` 
རྐྱལ་བ་ཅན་ཞིག་བ་བའདྲིསའིམགུལ་དུ་ཐེགས་པད་ནི། རྲ་ྤི་ཧུལ་ ལ་བརའགགུརོ། །གུནདསསབམ། ཇྔརམ་ལམ། ལངས་སམསྦྱ་ད ལ་བའི་ཕྲ་བངངམ རཾ 
ཐ་་ཡཤཿ ཐཅཨ$ཿ་ གོ་བསུ་ཚོགས་ ང་: མ་ མི་བས་མི་བཟད་པ་མན་པྱེ་བུང་ སྲ གྱ་གྱསལམ། ཤྱ ༈  ་ ཏག །སྭཱཆོགསྱི་བླ་ ལ་ཕྲས་ ་ལ་་ 


༄། །གཏོརམའི་ཆོག་གཞོང་ཁྲུང་བཞིར་དོབ་སྨཚོགས་ཀྱེས་བཀང་སྭཱ་བགས་བཞིང་བཞག་ལ། ང་རིག་སུགགྱ་ཀྱི་ཧལ་སྐྱོསྨ།བྱལ་བཅན་འདི་བཀགས་ནས་ 


~~ 


དྱ་གྲལ་པོ་ཆན་ཕྱེ་ནམ་འོསྤ་ཀི་ཟླ་ཆོགསྲ་ཀིགཡོག་འ །ཁོར་དུང་བཅས་ཏ །གནང་ །བཁག་།ཤིག་འཕུམ་ཕག་དྲུམ་དཔྷ་ཏུད་ཅིག་ཁུནཔའགོ་བདུང། མི་ལས་ད་བྱ་འུའི་བྲ་ཤད་ 


༥ དྲམས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ། ལགན་དྔོརས་འབྱིག་དངས་གསལ་ཏ།།བཅོས་ལན་ལུབ་འདིའི་གངན་རིག་སགས་ཆས་གོབས་དང་ལནཔ་འམ་གཟི་ 


བརྗི་བ་འམ། རྔུ་འཕྲུལ་ཆིབ་འམ།།མཁུར་བའི་གང་ཡང་མ་ ` མཆིས་ཏེ། ཛི ཱགསྱ་ཀྱིག་ལ་མཆིན་མྱེ་ཆལ་བཅུན་འདིན་ རིགས་སུགས་ཐམགུ་ངང་ཀྱི་མཆོག་ལགསཾ།། 


* ཨཱཡ་གབ་གྱུ་འཛོད་པརྐའྱགུར་བའེ་གནས་དེ་དགྱུང་སསས་ ཆུས་ཤི་མཛོངཔ་འཚིངཔཔ་“ྱཔོ།།ཏདྲ ། བླ་བྲང ་ཏི་ཏབྡང།ཛལི་ཏ་བྲང་།ུཏཤནི།ཤཛྷཾ 


ཛ། 92ཉ% །དྟུངྟཾ །ཧྭཧྱཡ་ཧཱཾ་ཧཱསརྦངུཌ་ཧྲ་ཏཱས། ཧཱ། ཕཊ་ཕཊ་འ།། གས་གས་ག་ས། པ་ཊ་ཕཊ་པཊ ཏོཊ་ཀཏ། | སར་མར་ཨ 
མ་ངུམ་དྷམ། ྫད ཁཱཛཱཡཾ། ཁ་ཐཾ ཤཱེརི། ཆུང། བང་ཨཱ་ཧསཾ། བད བརྡ་པྡ་ཛཱརྨ། གསུབ་ 
ཨཾ ཐ་ལ བཛྔབ་ཏིཔ་ཏེ། སཐབལ་ཅྭསྭཱདཱ། །ཨ་ཝུབ་ལནིརུ་ཙཱསྤཱ། ཛ་ཡ་ཇ་ཡེ། ཇ་སྙམཔ་གྱུའ། །ཛསོ་ཏ 


| ས་གྲས། སྤར་ཨ་ཧིཏ་ཤིཿན། སྤུར མུཐཱཿ། 


 #ཟ- འའ གོ་བྲོས་ལྭ་གའཆལ་མཊ། །བཅོམ་ཝཱམཊུངས་ལེ་ འདྲིས ེ་ བཾ ་ 
གོལ་བ སམ་སམཔབ་ སག་ལ ཨ་ཞང འབ བར 

མངཔ་སཱངབ་ངང་ མས་བ བ་ཡང ། མཛའབ་བཟི་ པ་ད་། ུ་མལགས། བབས ཡཅང་གག་ 7 
ཅཿཡང་ དཔ་ད 7 ཡུལ་འྱུ ཐད ག་ཁ མིགས བཞད་ ༤གུག་འིའི། བ་གང 
ི་ མཛ་ཡ། མི་ལི་མ་ལོ་ །ཨཆས ༥ རྱ རཿ པཿཨྱཿ། ཅུཊཅུཏཱུ།མུཿཁུལ་སྭཱ སཱརྒབ་ དྨུ་བཾག།། ཐག་དྷརི་ | 
ཏཛོ་མ་ཏི། འཇིགས་པ་བ གསོངཔ་འམས་ཅང་ངང་ × ་ བའི་འཇིགྲས་པ་འད་ལྭས་བབག་ལ་འྲགཔས་ཤིག་སུངས་ཤིག་དླུའ ། ་ 

རར འགུད གྲུས་གསུངསརཤང་། ཤརྦ་ཀྱིས་བླང་ བབས་བི་སགས་། ཀང ། ཅར བུང རུབེན་དྲཧཾ། 


ཏམ་སཱཧཱ། །རྔ་ཡ་བའཾ་ཏཾཧཱ @་ ཛ་ཡ་མནི་ ས་འཛ ཇུ ་ ་ 
ལ་ 
ཨཱ 


།པ་དྟི། བུང ཨ་བླབ་སནི། དྷའི །སས་ཉིཏ། ངྷསཱདྙཾགཌཾ། །བུང་དི་ཧར། དྷྨ་སཾ་བབྷཱ་ས་འཱའཱ། གང་ལ་ལ་ཞིག་རི་ སགསྱ་ྱཆལ་ཨ་ཆནསྦལ། 
བཅན་འདིལས་ ་བར་དགྱཾདན། གས་ག 3 ; གྱིལ གཿ 


° དྭབང་ཅུང་ རར འ་པ རུ ÷± | ལྗེངོས་སམ། རྐྱལ་པོའི་ཕཾབྲངཔས། འང 
པ་ཐུང་༨ ད་ དད ་ འེ ཐང་ན ` གཾ་འཐྱམ་ཕྲག་ དུ མ་ངང་ལྔན་ ་ 
ལན ཤཱ བཞིན་འབུང་ཞིང་དང རེ (བརྒྱས: ལས་འ ལྟོ དེ ཛ་ བུས ངྲི 


འགྭ་ཁུག་ད། འཐུབ་པ་ངང། འཐབ་མེ་དང། ] རོངཔ་ངང། =± ཟབ ལུ སཔ ་ 
° ཀླུ་ཀྱ་དུ། བཅནབྲ་དམས་ཐསྲཀྲས་འགས་ཞིསཤ་ག། རྒྱལ་པེཙནཔ་ལགས་ལགསོ། ། སམས་ཅན་ཐཡས  ་ 
བརྱབ་དང། སྫསདེེཾྷྣཾྫཾྫཾེཾཾ་་ པི དུ བདབ 


་ 


} ཅན་འདྲིསུ་ལ་སུང་བ་ ཧས་པདང། ཡོངཾསུ་བྱསབ་པ་དང། ཡབསབླབ་བྲ།ཞི་ དིབ་དང། བར་ལ བུ་ཐས་བ་པའི་ལྷུས་ལམཚོནྲ་གས་མོཊ ཛོགས །ཅྭགཱ་དྲ་ཤུགྱ་ཨཱ 
ངུང འད རང། རིམས་ནང་ ¬ ` ༼། བབཡགྱི་ བོ རྡ་གཤ་པི་ྱལོུ། 'སཱགསྱ་ཀྱི་བལོ་ཨ་ཆན་ 
བྱཝཿཁང་ དྲ །གན་རྡོ་རའོངྱ་ཀས ད་ཡིམག་ས་ ་སཱགསྤ་ཀྱི་རལ་མོཆནམ་མྱལ་བཅན་འགྲུ་བ་ །ཤབ་འདྲིབུ་ཤིག་ཆོངས་ཤིག | 

གལ ། འགན་རྡོ་ང་ཤ ཐིམོའེ་ངས་ལཱ་བྱ་གཞོམ་ལ་ངམ་ ༩ི་ཆོསྦ་རམ་པར་འཇིག་པ ཊི་ ཨུ་ཧིཿ། གནོདསླུན་པང་། སྐནཔ་མའས 

° འཤཾ པ་དག  ་ དུ ཆོས་མ་ཡིན་བའླེ་ཧལ་ ་  བསྤྲ་དལ་གཉངཔོ་བ། འབུབ 


ཏི ལིཚརིགསཱཿ ཆམྤྱ་ཧུལ་བ༤མའངསམསྤ་ཀི་ ཊོམཏམ་བ། གི་བཟང་བའ་སམས་ དང་ཝན་པ་ད་ །ངང། སམས་ང་ ཨསཱང་བ་ ཞམ་འའ་འི་ 
་ ཚར ྣཀྨྣྦོ་ འནབཅད་གིསིལ་འ ཁེ་འམས་རངྡ་ནམ་ ་པར་འཇོམས་པྲུ ་ 


དད ་ པཿ ། ཤཀརྱས་བཏབཔ་ཡིནོ།། རིགསཱགསཀྱོ་ཧལ་མོེསམོ་ཁྱལ་བཅག་ལོངིནྭི་ལ་ཐམས་བངྱ་ཊིསྦ་ཤག་ཤུས། 


ཕ„ 


=: 5.5ཱ, 


རཝ ༄། །་ཨཱན། །དས་བཅོས་ལཱན་འབས་ ་ལ་བང་བ་པོའ་བ པོལགན་རྡོ་རུས་འདི་གངཅེས་ ་གསོལ་ཏེ། ། །།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོསྦ་རོ་མམ་ཿ ་གས་ : 
ཱ འདད ངགཟུངབདུབགྱི་ བཅེམ་ལྡན་འབ ིས་བཀའ་སྱཿཕཔ།འགན་ོ་འི་་འར ཞུཤོཿ་ུངྱ་ཧེས་ཆོསྦ་ཀྲ་རམ་གྲང་ འད་འཞེན་གཤགས་བའི་སོ་ ང་བོ་དྭང་ 
ཡི་བུ རིི་་ བནའ ཤགེིེཾཾྣླ་ བཅོམ་ ་ སུང་ 


ཾ <ཀའ་སུཌ། བང བའུ པོ་ལག་རྔ་ངོ་ རྒྱལ་བོཆམཔརྨམ་འེས་ཀྱི་བུང་། ཐམ་ ༤ འཁོརང་ངང། ལ་ད མི འ་བ 
ངོ བཅ་སི་འབ། ལྤ ནགས ལུ ༢ རི ` ་ 2 
ཤྲ ི་ དྲརྡཱལ་ང ༦ བཞུས་ཏུས་ལབཔ། ། 
སྲ ཛ་ལ པྱི བོད་ བྱ་གཡུབ་ ¬ ། བསམ ང། བདུབ མམས བསུས 
༠, ༥ ་ ལེ ཨ་ སི གེཊ། ལྭ གའའི། 


'ཐབས་གཅིག་ཝུབཞུགས་ཏེ། ་ནུ་་ཿདུ་ཡགབྲ་འམལག་ཕམབལ་བུད་སང་ ° 3 བེས་ཧཱག་ཨཱ་ཧགཊསཁམ་གོོསིཿ ' 
འཚལ་ཏ།། བཅས་ཝན་ལས་ལ་འདྲིག ཅསོ་གསུལ་ཏོ། །སེམས་ཅན་འམས་ཅང་ཁ་སཱན་པ་འང་། བིས མ་ལས་བ གགས་པབག་བཅམ་པ་སང 
གས་པ་ན ཧས་རག་དས་གྱ་བལ་སོཆནསྤ་དལ་བཅན་གས་པ་བ་དིཀའ་བ་དྲགསེལ།། དས་བཆོས་ལུའབས་འས་གནང་ཞན་་ 
དཔུནཆན་པོ་ལགན་དྲོ་ར་ལཐུགས་བྲས་ཐར་དགེངས་ཏ། རིག་ ག་ལམ ླམལབཅན་བཀསམས། འགན་རྡོར།ཀངྱརོས་རིཊ ས་གཱོ་གླི་གལབ་ 
ཅམཞག་བ་ཐསཔས་རས་ཧཞག་གིག་འཇུམ་འགྲུར་ མེ་ས་གྲསས་།། ཧིནྱུངས་བླ་ཐས་པས་མས་ནང མཐུང་ལ་ལ བརྙད མ་ས 
བྭའཡེཔང་ཡང་ ལྟཌརའཆོངབ་འིདཟྫུང་ཤིག། ། ཅངྭ་ལཾ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ མཛཱཛ་ཡ་བ་ཙཱོཡ་ ། བུདྡ་ངཱ་སྣ་རྨིའཱ་ཏས ། དྷརྨ་ཨ་བ་ ཨཱས་ནི། བྲུ རེ རར 
སྭཱ །། ལགན་རྡོར་འདིངཊ། སྲིྲཀྲྫྫྲྫངིོ་ ཡག གས་པས་སཱ་བཞོས་དང་ 
བསུཌ་བའེ་ཚིག་ འདག།་གང་ 'ལཱས་ལ་བཏགས་སམོ། ། གྲགས ་བམ་ལེ་ ཟིས་ཕའབྲི་ས་ལ་པམགཚང་ གུ ུད་ཆད་ད་ པརགལ་ཐའི ཤའེ་གཞིརབ་ མཛའ 


“༦ !།༄༅། །དད།རྷུག་དང། པགྲ་དྲུག་གས་ཨ་ནུགས། རར. །ཕིར་རྒོལ་བ་ཕག་ གྲུ་ཡུལ་འ།ཁརོརབསྲས་གནོདཔ་ཨི་ 
ྨ རལག ྡོར་མ་སྤ་ཀི་བཅོས། གིསསྦ་ཀ་བུམ བུ ་ 5 ལ་མོ་ངྱ ཅནའུདུ་ཀོ་དེང་ བས་ཏའཆང་བ་དརཾསཔའཚོའི་ བརདད་པའྲི་ལུས་ལ་ 


མཚོ^༨ང། ས་ཅན གུ མ་ག ཁིའཇི་ ་ འཚ་བ་དཔ། ཐོ་འཆམ་པར བ་ཡི 
༩ འུར ་ ་ ༦ གོ རསས འཛ ༣ 
/ འོས བ་སྩཱབར་འགྱུར ཅང་མ་ ལེ ལམ་སྩས་ པོ ༨ 


ཿ བཛཡ་།ཇ » ལེ ༥ མཐུད གཟེབ ལེ ༈ དས 
བླ བས། ་བར་ ༦ ཕཱ རར བ་ནི 

ཧྲ ཌི ༢ ཨུ སི ཧཱརཾ། ༩ གྲི ངཿ ངོ ངཿ དེ ནི། ཨཾ ༨ ༨ | ་ 

. (ཏིའི ་ ཅོས ས་ ཇཾ དད ་ ལྐས དྲ 1 ་ 


།རྫས་འདྲི་དདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ཁྡན་འབས་སསྦྱ་རས་ཀི་གྲའུ་པང་། སངསསྱ་རསྤ་ཀྲི་བིཿ གྱི་བརླ་ཊས་ཀྱེས་བདག་ གིས་རིག་ལཱགསྭ་ཀྱི་རལ་མྱོ་ཆལ་བཅན་འའི ཟླས ཀྱི་གསང 
་གེདགས་བརོད་པརབྱས།། རྔ་ཡ་རྔ་ཡ་ཛཡ། བཊ་ཕཊ་ཊ ི་ུག་ བཛཕ་ཧངཔཧརཾ། བཏད ནའ 
ཀླ རྫ་ཡ་ཀླུསུམ།བལ་བལ། ཀ་ཀ བཱིཊ་ཡ་ཌ་ཡ། ཨ་ཀ་མ། ་ཨ་ཀཱམ། བྲི་ཀམ་བྲིཀས། །ས་ལ་མ་ཧ་ ལ། དབ རིན །ཆཱིལ་བྲ་ཏི། བྲང ) པེ 


-- 


་སྭྭ་བུ་པཾ། བྲངཀ་ཡ། བླངྩང་སྭ་རྣིའཱཏཾ། བྱུར - ལི ཧྱཾ། །ཨུངུཾ་ཀར་ངཱ། མཏྟཱ་ཏཛབ་ཏཱཾ། མངལ །མཚཾ་ལཾ། རད ཟེ 
རད འར ༣ ་ བཅེམ ་ ཡ་་ 
དག་ནི ར་ར ་ སཱ་ཞ་ ཡིས མན་་ན་བངའབི་ལ་འཐའ། སུ སྤྲ་ཧས་བྲོ། 


ལྔམའངས་དངུག་ལ་འྭབྲས་པརའྱརཆོ། །འབྷལ་སཱཾ། ལ་འམ། གནིད་གཱི་དམོས། སེན་པོ་འེམ། ཡོཾ་བྲགས་སྲམ། ཤ་ཟའམ། བྗངད་བད་བམ། གསོ་དབུད ་ 
ྱ། རར 


ཡོ ་ །ཐདསུགས་ ཐ་སུམ། [ཕྲ ་པར་འགྱིས།། ཏུད, །བཛ་འིབཛྲ ་ ཊིཧཊ་བྲང། ཝཅ་ ངུ ༥༥། བ རུ 

„ བླ །ཨ། པཊ་ཊ་ཕཊ། གས་གསུགས། ཌཱ །འཱ་ཏ་ཡ། དྲ དངང རར ་ ཏག ཡཿ 
སུ འཐབ་པ་དང། བརྗོདཔ་ རྡར འགྱད་པ་ འི བསྲུབསངཤི་ ×" ཏཔམཏག མཐཱ་ཏརནཾ། ` ཀྲ དིད 
འེ "བཅོམ 'ལྔན་འདས་ ལགན་རྡོ་རགནོ་ ས་; ཐ་བ ཊི མཏི། ། ལག་ནྲོར་ལ 

རྣ ལུ དཔ་ད : ་ རར ་ རར རར ཐའ ༥ 


ལ་བ །ས་སམ། § ང་ཇམ། ༡༠༤ ་ཡས། ཨགས 


ཧད འྱགཆ་བ་དདྲུ་དལུ་པོ༔ ན་ཐ ཟར་མ 
པེ ངཱ རྨང ཡུལ་དང་ཕའལྤ་ཟི 
1་ {ལུ ཐེ ལེ : འོས; ་ ལིག གི 


།གབ་ང། ལྷནཿི ལོ ་ བ་། ཡྱི ག་ག ཆད་དང །མཐོནམསཱོང་དོ། །ཇུཿ ག་གས 
མི་འཇལབ་འགོག། ཆ ་ པ་ཏ དད ་་ ་་ ཿ 
 སྔམ་ཧྙི། ནྭཅིགྷ་སྭྭཱཏཱགྲ : རད བླ ་ 1 ནིད ༽ 
གསང་བའི་གནས དཔོན འིག་པ་འསབང་ཆོགསང་བའ། ་ ་པའོ།།ལགན་དེ་རྔའིཿ འྱ་ཆྲལ་པོ་གིངལ་ 
ལ་ཞིག་གིས་རི་ གཿ ལ་བཅན་ གསས དུལ་བ པས ་ ་ འཆང་། ` ལུ 
པ་དང།ཡ ཧག ཀཀ ྣི་ི་ གསས མཆོད་པར་ཤདན། ལིའྱི་བྲལ་ ཕམ་གིས །སྨ་རམ་འསྦ་ཀྱི་གན་ 
ངེ བྲག ཤག བུམ་པ ་ ཅ་བ བའོ ཡར་འ དང། ཕའལྲཾ་ཧི་འབག་ཚོགས་འམས་ཧད་ 
རྩལ ྱས་ྱལ་པ་ལྱབ་ལ གས་ལྱམནཡེ ཡཿ ཀག ་ 


༦ 
། །འྱ་གོ། །ཨིའྱོ་ལ་པོ་གང་དང་གངདུ་འྭག་བད་པང་པིག་སྔ་གསྲུ་ཀླི་དལ་མོཆནས་ 
སས སི ། ཐྲ རི བཅུ - ་ རྤ འ་ 
ངཱ ཨཱཾ ད ÷ བརའགྱུརོ།  ལགན་རྡར ད་ # འདན །ཤལཱགསཿྱིལ་མཱ་ གསག ས་ ་་ 
3 བ་ས ་་ གཿ ་ ལགས པི འཕྲས འཁོར་གདདུ་གལ་ ཏནའགོ་བ་སཱཚོགས་བཔོ་ 
མྱ གཏེརས་དང ་ 


ཤགས ་ 0#@་ ་་ བྲིང སྔང་བ་བོའེ་ ལཱ 


ཅེ 
ཿ 2 ཿ དྲ་ཝན་པའམ ་གཟི་འརྗིདེ་ཨབ་ འམ། རུམས 


` | མཐུརབ་གང་ཡང་མ་མཆིསོ། །ཇིག་སཱཿ རུ ར་ ཤྱིལ་སོེརཔཾཿ རལ་བཤན་འདྲིཞུལ་ ངང་གངདུ་ ¬ 
རར རང་པརའགྱུརོ།། ་ ཡབ་ 


་ མི་ཏོབྲ། རྔ་ལ་ཏོབྲང། སུ ནི བཱ ཐར སྲས 
་ ར ཕཊ་ཕ ཀགས་ ཏཊ མཿརསརྨཱ་མྔརཱ། དྣམ་ སྤ ཊལ་རྔཾ་ལ་རཱལ་ ཁུ 
རདཔ་འྱུན་ རྨ ལཱ བསྲག འའ ཁེན 7 
རག ཐ་ འུ ༡ རྩར ` །།ཛཨ་བརཛ ¦་ ཛོ 
མཆ་སཾ་སྭཱ༥། དྲལ : གླ བརྡ ཤྭནཱ་སཱ་ སྭཧཱ ¡| ཐའ ཊསྤུ་རལ་པ་ ྲ་ 
ལྔནའབུསག་ལ་བ་པཿ་སངེན་པ དསྤ་ཉིཞ ༥ ཅིག་འཇལ ཧམ་ལྔནའངས་ལ་འདི་ ད་རས གས་ཀ ]། བཅུས་ལྐག་གོས 
རཆསྤེ་ཁྲི་ནམ་གས་ ངང དད ཡས་བསབ་པ་རང། ཡྲི ཡས་ ་ ཁའ མཚོམཇསངས་བ་དང། ཨཱ།གྫས་པ་ད། ་ 


%# !༄༅༠། །མོ་མཛའ་ བ་དགག་ $ ་པར་འགུམ ཧྲུཿཿ ་ངང། འཐུབ་བ་པང། འབ་ཐོ་ད། ཕཱ འགགཔ་ད། ག གཡུལ་འགྱང་བ་ད 
ཁག་ཁུ ་ ་པ་ཐདེ་འག 1 འྱུརོ།། མཆམས་དབུམ་པརབྲབིའེ་ ། །ཏུད་ཊཱ།རྫཡཾ་ཛྔ་ཡཾ་རྔཡཾ། སྣ་ཚ མི་འབན་སི རར བཟས ། 
ངབ ཏུ ། | མཱརྒ་བཏི་ ། བྱུཛྷུཿ ་ ཏི་ཛཾ་བ་ཏི། ༡བ་ ` བ་དང། གནོད་བ་ འད་དང( དས ་མ་ཨིན་པར་འཆེབ་ ་བའི་ཅད་ལས་སྲུགཤོག 
, ཆི །ས་ཤིག་ སྭཱ བཅོམ་ལཱན་ལས་གཟུ་ བ་ སུགསཀ་ འ་དགཚིས་བ་ས ཨུ ཨཱ་བ་བཤའ། བྱཧཱ་དགུས་གསུངས་པ ། ཤིྱ་གིས་བླ༢ཊས ལ་ལགས ! 
# ཏང་ཏ བང སྩབ སཛབཏི། རཱ བླང་༥ ིའི། །སམ་ ཉཱི་ཏ། སྭ ཨ་བ་གཱཱ་ཨིན། ན། བཛཔ་ཏི་ཧུརི ། ངྷྨཨ་བ་ཐཱ་སའིསེ 
ངྲ‹ སུལལ་ཞིག་ འའ རད ི་ོ ༡༢ ་ ༤ ཅིམ་བབདནད་ལགསོ། སོ།།སུ་ཞིག་རིག་སྔགས་ཀྱི་ནུལ་མཚནས་ 
རྒྱལ་ཡཏར། [ ཀགོ་གས། མཆོད་པ་བགྱིང་ཕམ་ ཡེ་པཾར་འདྲིབ་འམ། སླགས ལག རམ། གོང་རྔལ་ལམ། ལྗཾབས་སམ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འའོ” 
ཏམ གྲཙུ་ལགཁང་དུ་ཇོན། པཔ དང་བཅ་ཤིང། གནོད་སྨིན་ཧཾ་བ་ཁུག་ཞིགའབུམ་ཕགོ་ ུཿ་ཿརྟ་'ྱིཆུ་ི་གས་འཛནཔ་འིའདྲ་ 


ཆི ྨ 


༨༡ 


! འབུང་ཏ་སུངས་བར་འབྱིའོ། [ཊགཿང་བྒྱངཛྡུན་ཆདདུཡཚམས་“ཤུམ་པང་གཤྱོའོ། སུང་གལབ་དུ དུ་ད། གཡུལ་འབང་བདུད།འཐབ་པ་དང། ཆང་འབུད་བ་དུད་ ཡའ ༽ 
མོའེང། འྱཚི་ང་པ་འཕམ་མཆིས་པརབྱྱཀིའོ།།སླངབླཟུག་པརབྱགིའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཕྲསསླི་ཆལ་པོཆནཔ་ནམ་ སྦ་ཉིབ་ལ་ལགས་ཞིག་བ་བུ་ཤིན་ཏ། རྒྱལ་པ་ཚེནཔ° 
༥༠-`:.:་༤ ༦ ྒ་ སན་འདལ་ཧྭཱངབབ་ངང་། འད་བ་དང། ན་བྲསའའེ་ཤིང་ཞུགས་པོ་ཡང་ལགས།། རིག་སཱགས༔ 
སླར བཅན་འདིས་གང་ཡོབྲསསབ་པ་དང། ཡངཾསྭ་གཟུང་བ་ངང། ནན ཤད་ངཔ།གསངྫོ་པང་པས་རིམས་ངང། གནང་པ་ཐམས་ཧང 
ིསཨིཚུགས་པརའྱག་ང།ཇིགསགསྱ་ཀྱིཆལ་མོ་ ཚྦྱོ་ཅལ་བཅད་འཕིན་ིགནུག་ཤིགས་བདེ་གགྲས ས་བཏུ་པའོ།། ལགན་རྲོ་ཀུངྱ་སརིག་མགས་རིས 
མཝཾནབྱིངལ་བཟན་ངྲ་ཟུང་ཤིག། ཆེངས་འིགྲ། གུན་མུཊ་བརྱགས་ཤིག འགན ིས་ཡའིི་ཨུ་ཝདྩོགཁམ་ལ་ལཔའི་ཆས་བབྱ་འནས་པར་ཇིག་པའྲི་དུ།ནབགྲ། 
ངང་ལཱན་བ། ཤིན་ཙུམ་བཟང་པ། མཕས་འཕྲཾགས་པཾ ན་སཱཾན་ངང་། སན་བརྣ ་ངང། ཆོས་མ་ཡོན་པསྩོང་པའྱི་ཐལ་བོ་འྱབུངབར་འྱགརོ། །ཁྲ་ཐུངབཆོས་མོ་ཡེན་པསས། 
འཁར་སྣཱངབ་འབྱུངབ་ངེའིཆཛིག་སྔགསྱི་རྒྱལ་མིས ཌོལ་བརན་འདི་སམས་མོ་མ༡མ་བ། མསསོ་འཟངཔ་ང་བག་པང ། ཨ་ རབ་ཅུ་སྲུང་བོའེ་སམས་ཐན་ད་ 


“༨9 { ༨ ས་སྒ་༡སནདརད་འགྱུཆོ། །ཚར་གཅོད་འའྱགུརོ། ། །ཐིག་སཱགསྱ་ཀྱི་ཧྭལ་མྫཆལ་བསན་བྱདྱབེ་དཀིལ་བ་ ˆ ་ འོོ 
„ སྭསྫ་པ་བ་ཁུག ཀཀ ་ ་པད། ་ །རིགསགེསྦ་ཀྱིསལ་མོ་ཆན་མྱོ་མལ་བཅན་འཐིད་ལུ་ ཡཾ 
ེ་ 


༧ སོད །མས་ཞུད་ཅའན་ །བཅམ་ལྔན་འཐེས་ཆོས་ི་ནས་གངས་འི་མངསི་ལགས།འདི་ 
རོག ཐུང་ཐང་ཤྱགི། བཟོམ་ལྔསའབྲསཀྱིས མཀའ་སྣམཔ། འབག སེ ` ་ འི་ཧེ ཤུགྲར་ཞག་ཀ་ཁངདུང་ཤིག། འདུ་བ 

ཌྨ བཀྱིལ་འཁོང་ཐམས་རང་ནུམ་པར་འཇེམོས་པར་ - ཁང་པ 'རྒྱལ་ བཅནའེཊ ཞིས །བྲ་བར་ཨངཐུང་ ་ལྔནའསྱྱིས་ ལྭདངེས་བ བཀའ་སྩལ་ནས གསང 
བ་ཕཾའ་བབག་པོ་ལགན་རྡོ་རཾངང། རྒྱལ་ བཅན་བྱ་རམ་ལའ འསྦ་ཏྲིད་ད་ཝཱ་ད་མི མི་ངྲ་ལུམ་ ཨཾངང། ཊཾ - འེ་འཇི རགཉན་ཡོ་ངས་ཏ [ བཅེམ་ལཱན་འབ༠ གྱུ རུ 
ཟཔ ས་ { ཁཐགན་ཕྲ་ཀྲལ་ བ་ཅན་འིསུ་བའེ བའ་གཟུུ སྔར རྫོགསཱ། | རྱགར་སྐདདུ. | ཧཾའནཱ (བྱར་ནྟི །བོང་སཱདདུ 


ནཿའ་ཧཱར་ཛཱ།ཀཿྱ་ཡོཊ། སངསྦྱརས་ད། བདདུབ་བམས་ཕཿའཐམས་འདལ་གུགའཚལཊ༽ འབྲིགབབསགིས་བས་བྱ་ུས་གཅིགན་། བཟ 


འེ ལེ ནྲ ཅོ རའ ༅ ` ཿ ༄༅ ཡམ 2 ངེ ༤ 
»ི ཀག {བབ 
ཟྱཾ་རྒྱལ་བལ་ལྷག་པཛྲབ་བུ་བྲས་པརྣམས་དང་ཐབས་གཅིགཅུ་བཞུགས་ཏེ། བནུས་བཅོམ་ཝན་འབྱ ས་ཁ པད: ཆན ་ 
ཅིས་འཇིལ་སྭ། ཛས ུབ་སེམས་དཔའྱི་སཱནྱ་གི་གོང་པ་དང། བདུན་ཕེའུ་སྒོན་ལམ་དྲང། གངནུབ་སསས་དཔས་ོངས་བཟུང་ བད བདམ་པི འུ 
ཅཐ་ཿཉིིང་ - ༥།ངའ་ཤོ་རོམ་ དནསཙ་དྲ་ལནབ་བྲོ་བྲས། བཅོམ་ལནའདས་ལའིད་སད་ཅས་ག ལའ 
༢" ྫང་ ྗྕཿ ལ་ཚ ༥ བཅོས སྭ་གཟུངས་ཞས་བྱག་བ་འཔ་ཚི 
ཇིཡལ་ལམ་བར་པང། པོང་དའི་ ཧམ་ལཱན་འདས་གཟུངས་ ད་ནསྱའཱ་རཿཱ་ཧཐ་འག་ 
ཟངས: ༥ཡལ་ལམ་གནསན། ཤོགས་མཡི རེ བཅེད ཁེ ༄ ༢ 3 ཀ་ལ་ཏ །༨༥ འའོ་བ་ལ ་ལགས་ ༩ 
་རིགཔལགྲས་།ཇེ་གངལ་ས་གོ་་པ་དང། = ༢༨ རར ༥ 
ཛྲ་ཁིདའཔྲི་ལར་ལག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཨང་དག་པར་འྱུགས་པ་དང 5 $ ཛུ | ངི རར་ མ་ཁོངས་པ་དང། དྭལརྦ་བུང་བམ་ཨིན 
གནས་ །ཧགས་མཐི་གནམ་པརསོན་པ་ཨང་ལགས། །དེ་ཅིའ་ཤོར་ཞིན། ཤིའེ་བུ་གཟུབས་མོཆོས་ཏིངྱ་ིས་འབས་པ་དག ཡས 


ླ།།༦༦། །ཧ། ཤཿབྲཾབྲུ་གཟུགས་ཞིའབས་པ་ཞིས་ཨ་འཆད །མ་ཁོངས་པ་ལིས་མ་འཆང། ང་ལུརྱ་ཐུང་བ་ལཾས་མོ་འཆད། ངངོས་བརམོ་འཆད། བོས་པ་མད་པརས་ 
༢༢༨ མཚནམ་མང་བར་མི་འཆད། ཆོས་གངྭ་ཱ་བའེ་ཤོརརས ། ཁང ༢ 
° + ཟཿབའདཔའེ་ཤིངེཆོས་སྟོན་ཏེ། གངའིད་གཟུངས་ཀྱི་ཆེས་ཀ་ན་གབྱི་གཟངས་ནི།། གྲྭབུས་མདཔཟཤའི་ལམ་དྲུ་གུང་པ། རིག་པིའོ་དབསྦ་ཀིས་གནས་བ། སས 
÷+ '%  ཌྱསྱི་ཡཛྟོ སསརྱོས་ི་ལྟུག་པརུཧབ་བསུབ་པ་: སབསུངྱ་རྱི་ནྒུལ བྲིམས [ སཔསཱནྒསཀྱི་བསྙུས་པ། ༄་སྒངས་ཀིམཆམས་ཕྩོརབ། སྭ་ཡུ་རྱས་འྱུང 
#' བའཾ། །དཨ༦༩ཿང་ཝནང་འཱརིའ་བྲུས་། བརམ་ཝིནི། འཇུས་ལ་འདྲིནད་ངིས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་ལ༽ ས་གངལ་གཞས་ཤིང། གྲཟུངས་དྲ་བོབན། ཧི་ 
ནམང་བ་ཡང་གགུ་བརྔ་ངོགས་བའེ་ཧྟ་དུབ་ལས་ཤོ་མི་ལོག་པཔ་ཆུ༔ ༣ ཆོས་ལ་མོ་གནས་པ་དང་། བདག་ལཚོམམ་མཆིས་པ 
ལེ ཝ་ ནས་བར རའསུཀྱིས་བཤདད་ སོལ། །བད་བར་གཤགས་པ་ སོལ། །བཅོས་ལན་འབས་ 
ཐེ ཚོ ་བཀའ་སྙུ ལ་པ ˆ དན 1 ་ 


(ཆུའ་སེམས་ཕཊའ་གཟུཐས་ཞེབ་པ 7 དགིང་མ། བླམཧུཔ། འངམ། ་ བདི ལ་འ ང་གས་པཔའརུརོ།། གསག 


གྲངས་ལ་ ་འཇེའཞོས་པ་ ༣ ་དངྲགྱུ་ཀང། སོ་སྤྲུ་གས འི་འྲཾས་ཿ དྲ 


ཐུ་གྱསསན་འི་ ཾ། སནཔ་ཏྟིའིཏཾ།  ་ ནི ཧི ཆས་བ ༡ ལི ཟི 
ཅཱ ` ` ཡན ཏ། སླི་ཀླཱ་ཧ། ཨྭ་ཉི་བ ༼ཤཱརིའྲི་བུཇིངཊ། ངོ འ་ 
༩ ཁངས་ཕྲ་རྣམས་དང། མ་འོངས་པ མས་དང ངྫོ ས་བབ པཿ་གནས་པ་རམས་བ ངུབ་སབ་ གིས གཟངས འཆང 
བད། ཁྲུས ར་ར བྲལ་བ ་ ངུ ` པཐཾང་པར་མི་འཇྱུར་། ༦ 
༦ དྲད རུང དཔིར བཞྲིབའན། ། འབྷི་ང ྲིབུ་གཟུབས་འདི་ནིའེངས་པའི་སཡྭས་གླསཿ མ།སཀི 
ཡམ།། ཤའིའི་བླ་རིགསྦྱ་ཀྲི་བ་འམ ། ག་སེག་ཟུམེ་གངལ་ལས་ག་གཡུཡྱ་བ་གངཿམབའྲི་གངས་མང་པ་བཅུ་ཐརཿགྲས༔ གངབའི་གཇས་གས་རམས་ལཿ ༥བཟའ་། 


ལྲ་༄༅། །པང ། ཁལྲ་བས་བཟང་པོརས་ 'བསྒལ་ པ་གངས་མང་པར་བཟུང་གཱབྲས་པ་བག།།ཛི་ ཟིགསྱ་ཀྱི་བ་འསརིགསྱ་ཀི་བ་ བཿ པོ་གཞནགང་གིས་གཟུང གཟྲུངས་འདེལས་ཐ 
ངཱ མཚིག་ཆིག་ཙམ་བཟླུང་བད་བས་ བསངསམསཆེས་མངད་འུང་ད།།རཅིའི་ཤོར་ཞན། ¬ཤཱརཊཿ རིའྲི་བྷ་སྐ།པང་བླས་ བའེ་གཟུངས་འདིན་ ཛྲསྤྱ་བསྔ་ཁྲི་ཡུམ་ཡོན་པིའུ་ཕོར། 
° བརྡོས པལྔན་འཇུསཀྱིས ས་པྷ་མདངས་བཀའ་སུལ་ ་རས་ བསང་དངག་བང། ཤོཛདུབ་སསས་ ཕཔའ་དདག་དང། ལུ་དངསཾ་དང། ལྷས་ཡེན་ངང་། དྲཟར་བཅས་བའྲོའི 
༨ ( ཏྟནི་བསཏྲ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲིས་ གསུངས་པ་ ལ་མང་བ $འཿདངདུ་ང ཐ་ ༥ ་ །བྒྱ་གང་གྱ་ 
¿ མཁན་པ་ཇོར་མི་ི ་ཏངང། ངྡཱཿཧཱི་ལ་ངང་། ཅེ ཆནྤ་ལྷོནཔ་བཅཱཡཔས་ 'སྲས་ ཅི་བྱ རཿ ཆངྱ་ཀིསྭ་ཀང་བཅོས་ནས་ གཏན་ལ་ ' 
ཕབ་པ།། །རྒྱགཿ་སཱདདུ ཨཱ བཤིར་ཧྭཏཾཱངཱ། ་ ས་ག བ་ལ །གཱཾའ་གཱཐས ། །སངསྦྲ་བྲས་ དངུ་བད་དུབ་སཾ 
ཞམས་ཆངལ་ ཤུག་འཆལ། །འངྭསངབངག་གིས་ ཐོས་བྲ་དམ་གཟིགཿ ལཿ ག་ནག རབ ་ 
,ཨྱཊ་འཕས་ཅང་ཆྱང་འདིལྟ་ཧ། ཟླསམདཔ་ ཡགས ཅི་ལར་སནལ། 1 


༠ 


|ཏིཾ། དྲ་རས་བཅོམ་ཝཊ 'ལརའའསྤ་ཀྱི་ས་ ༨ ཨཱ་ལུཐཀར་ཧཁ་པ | བརགནསུ་ཤུའ 'སྦཔ་སཾ་པཱ མཔ་གང་གག་ངང་ལ ཡའི 
བ་ཅན འདྲིའཛིན་པར་མི་ སཾ་འདོད་པ་འས་ {འཇུས ་ དུ ༨ = བུཌབལེ་ངསཱཞིནཊ གྲ ལའ ་ ། 1 ངགི་ 
ྲུ ཅུ ཞན་པ པདུན་ཅཆང་ མལ མེ 2 བད གླ ་ བ་ །བཤང་དདེ། ¦ ད་ ་ 
སམས བའཆརན་པོརི་བདག་ ་གིས་བས་དནསད་ཏ .སོཾ།། ཐོ འཇིར། རཿ ་ ང མ་འེརིམཏོ། །བཅིའི་ 
ཕོར་ཁན། འདྣིལ་པ་ལགས་ ་བརགསས། ། ཤང ནུབ ལ་ ངེ བའཆན་པོ་ནགྲཟུ ཟུངས་འ རྨམ་ པཿམོཾ་ཏིག ། 8 
སམས་བའ་ཆན་པོ་གྲངས་འོབ་ ཕ་མིའསཱ་ པང་ མ་འོས་པ་ངང་། ཡཔ་ ལ་བཇོས་ བརངས།  ་ ཏེ རོ ལོ་ཏོག 
དྭ རྐ་དུ་མ་ཨིན། རྱན་པརམང་ཕརམ་ ཨོར། འགོ་བངམ་ཡོན། འགྲོ་བསེད་པར་མ་ཿ སིན །མིའཛོར་མ་ཨིན ། ་ ཨོན། སོ་རམ་ཡཱཊ ཨུན། མི་ ལྡ 
ལ་བར མཆནས་མ་ཡིན། མགང་འབང་ཡིན། སྣོནཔར་མ :: ིསད་མདཔཔས་ཞིན། ཧྩཱ་བརམ་ཨོ ཨོན། འགག་བརམ་ ཨནོ། །ལགས་ 


༩! ༄༅ །ཕཔ་གན༥ .རུཊ་སཱམསངཔའ་སམས་དའཆིནཔོ་གངམའའ་འཛིས་གདཔུ་དུནི་ ། ་་ བཞས་ཤའོ། ། །གངག་ཡཡཿ 
རྤ གག ད་ ་པ་ཞེས་ ནས་བུའོ། ། སས་རས འི གབ ± 

` ¬ #« དུཙིག་འད་ཡང་ཡོསྭ་ཟད་པར་འྱུརཔོ། །ཨངྩོསམ་བརྟགས་པ་ 'བའེཆུལ་ཁྲིསས་པན་ཡེང་ཡིརཏ ། བརན་བའེརུ ལ་ཁྲིམས་ད། ནཿ པྱིས 

ཝཾ མ་བརྟགས་པིའཉོ' ཆོས་ཧན་ཞིན་ཏ། བདེན་བའི་ཆོས་བྲང །རམ་པར་པག་པིའྨ་ཆྨོས་ཧན་ན། ། 0 ོ་ ༤ གྲ 

¡ ཤུས་པའོ། ། རིེས་ཕཾའུ་ཚོག་ལ་ཞུགས་པའོ། ། ལཾ པ་སོ ང་སེམས་ , ངབུའིུན་འོ་མིམག སྭོ། །ལཾ ཟོ 
ལགས་པང་གནས ༤་གིཿ་ (བང ཟ་་ མོཿ གཡ་བའམ་སཁས ཀྱ རླ ༨ པཔ འེ 
བཀྟདྒྷཐཱཿིའཱ་སཱཕྲཿ༔  ་ གས ཞྲིསུགྲུ་ཚིས་ལུ་གབངའ ཟླས འའ ཁ་འ 
 ཨཱི་ྱལཾ། ༥༦༦ ཨ་རི། ཨཾ་མཾ་རི། ཐི ལུ ལུ : ཅཅ 


༅་༽ ལཿ ཡབ 


ྲྲིེིིཾཾྣཾྣཾ"ཾཾོཾོཾ་།་་ཾེྲ་་ 
པ་དྲ། མ་ ༈་བསོབ་དང་། ངྭ་ལྭངྱངཿབིའ་སསྦ་བྲས་ ཅཅ རམའྱྦ་ཀྱི་མོ། ། དབིའི་ཐོཌ་ཞན། འབ་པའི་ངོད་ལ་མི་ ་མི་གསས། མ་འོས་ པདང དགང 
ཅུང་བའི་དར་ལ་མཱཾ་གནས་ཕི འབརསོ།། ། ལགས 'བར་གནས་བྲྲ་དབ་ དད ཀྲ ངང་ཝན་པའེ་ འ་གཟུངས་འཇིའཇོནཔ་འས་ སྤབས 
བཅམ་ལཱམའངས་ ` ་ མཆང་པ་ ངང། བྲས ༦ ནབཀུར་བྲས་པ་ཨོན།༽ ། །སཔང་རས་ ཤཅོམ་ལྔན་འཛས་ ར་ར བ།་གྲསླ་བནསངཔ་ཡངངག་ པརྡ་རོགས་པའ 
ཤྱང་ནུབ་ཅུལཿ ཅ་བསྟར་པ་ཡིན། ། ར་ན རར ་ ཅུས་། བི ་ཤང་ ཏར རཔའ་སམས། དའཆནཔ་འོདི་སྭམ་ 
| དུགབ།ཿ ་གིས ་སསྤྱ་རུས་ བཅས་ ཨར ས། འདྲ་བ་ འགྩོ ཧས ཤས་ བས་པར ཀླུཅ་བས། རམཆོང་པའ་བས ད་ ཁོ 
གེངས་སང་པ་སུང་ས་དུཤེས་པརུབའོ། ། སྭ་ཞིག་ སལབ་གིས་ ངྲག་གོ་རང་ལྔནཔའེ་གཟཟཝུས་འཕིའོ༔ རིན་པ སམརགོནས་ བང་འྱགར་ཏོ ། ཤས་ལབ་འདོ 
པས། |+ གྲུས ཅུ དདུག་འདོང་པ་ལ་ ཙུགདཱ། ཿ ཐོས་པ་འདང་པ་ལ་ཐོས་པ་ཏ་ བར་གནས་ ་པངའགྱུ་ཚེ། དར ་ 


7 


རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འ བ་དམ བྱ་ཀི་མང་གཞན་བགྲ་རུན་ཅུ་ཡོང་ལྭ་བའོ། འོནཀུང་གསང་སཱགསྭ་ཀི་གཞི་འདི་དགུ་གསྱའུས་གང་གུ་ ངཾ འགི 
༦ འཇིག་ཏདྱསི་ཁམས་ བཀ་འཁོར་བའི་ལྭ་མ་ཨོརམམ ། ཐ་ གྲག ལཱོའཱཾ་ཆན་པོ་དཊ། གནོང་སྤོན་ནམ་། ༩ 
ཅུ _. ཤབ་འམ །, །ཡཾ་འམ་མི་མ་ཡིན་པ་ང་ལ་སཾམས་བཤའ་བརའ་གུར། ། །ཇཿཿདུ་ཧཾང་ དཔརམི་འགུར། རྟག་ྱུཡཾངསུ་བུ ངབརའརྱུ་ཤོངདུབ་ཡྤོས༔ /གཟུངྱ་ཛ་འཚུར། ཤུན 
'སམས་པའ་སམས་ དཔའཆེར་བོ་དགུའ་བཟངད། ཡས་པཅན་པོ་དང། ལ ་རྡོ་ར་དང་། མས ་ལྔན་བང། [ བིཔ་ནཔ་ལ་གནས་པ་པེ གཡང་ལ་ 
གནས་པས བང་ས བཟབར་ཁྱནརོ། | སྲ་ྱ་འྱི་་ུསགསག ་གྲསྦ་ཀང་འདྲ་ལ་ས། ད་འ ཡཿ ་རམ་ 
ཡོབར་དལྭ་བ་ཟིས་རོའ་བརའ་གྱུརེ། ངཿ རོ།། ཐོམ་ལཱན་འྭསྤ་ཀིས་གའ་ཝནོར་ལ་བ་བྭ་པ་ལྟ་བའི་རོལ ‹ 
| ས་ས་ཆ ས་ད ནྣ ་ 


: ད ༄༅། །ཨརཏ ། སྱ ཅེ་ཁོལ་ ཉིམ་རཀར་འབས་ཟུ་ས་ལའི་ཆནདཔའེ་ཅ ཆངྭསཱག་། ཏཾ་བཟའོ། །སངསུ་རྐྱས ཀྱི་ལོག་༤ གས་འདི སས 


` ༤ 


པ་ལམ་པོནཔངབགཱང་དོ། །འཕགས་པུཧིགདངལནཔ་ཞིས་བ་ཟའ་གྲཟངས་ཚོགསོ། །རྫགདབིམ་ཁར་པོ་ཇིན་ལ་ེང་ཱ གོ་ལ ཞུལ 
བན་ང་ཡ་ཤས་སཱས་ ་ །ལ་ཕབ་པའོ། ཛ་ ཨུཿོགུལ་ང་། 1 
ཕྲདག་སུལ་བ་ཞིས་བབིའ་རིག་སགས་སངྲསྤ་བས་དྲད། དངྲ་ནུབསམས་དའ་ཐམ་ས་ཅངལ་ཕག་འཚལ།  འདཾསདབབྲག་གིས་ཐེས་བདུས་གཅིགན། བཅོམ་ལྡན 
འ༢སམཁན་མོངད། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཧེང་ཀྱིལ་མརོནམང་རྲོས་གྱིཿི་གྱི་ཀཱརགའ་ཡབ་བཞུགས་”)། ངཾནས་བཅེམ་ལྡན་ སཉཉིས་པསགོྡ་མམས་ལ་བཀའབྱ ལ་པ།བྲ། 
གྭཧབ་གནབ་སམས་བབུབརཔ་ནུགྲ སྱ་ཧ་བོངལོམནུ།བོས་བདལནཔའ་རབ་ལ། པྱི དེ་ཨྡོ་སུལ་གནུས༧། །གནིནོན་བསོདྐམས་ཨཱཿི 
མཆན། །ཨོཾཿ་ཡ་ཡི་ལཱགསྦ་བན་ལ། ལྱ་བསྒྲ་བནཔའེ་དྐ གསངན། །གངྱུག་པའེ་སྦཾལ་ཧྱ་སམགྲོ་རནབུས། །ཐོངཿ་གདྭག་བའྡེ་ར ནཆན། །གུགས་ོ་ 
རྣམས་ཟ་འིང། །མྲ་ལུ་ཏ་ཡི ག་ཁུ་འཐང།ི །ང་ལ་དའབོང་འབོདོདུ་འཇུག། བ་ཏོད་ནུ ཤིག་པལ་ཉོན། །ངལྭ་དྲགུ་སལ་པེས་ཧྭབ། གགས་པ 
ཡངོ། ཐྲག་ནམས་གངིམ་འྡན། །ང་ཡམངགིས་འཇིག་པརའྱགར། བའོ ཨཾ་ས་ལ་མི | ཉིལི་ཕྟི་། ཨ་ལ་ཏིཔ་མི། །དྲུལཾ། ར་བའི 


།ཨོ་ཡཾ། ཤཱ་ཏིཤཤཱཏྲའཱ་ ་ཨནརུ རཾ དྲ ། །བག་བོང་ང ོག་པག་སལྦ་བི་རིག་སུགས་འབིན། ཙཱནཔ་བཕས་ཅད་དཀར་པདྲ ། སྲས་རིག་སགང་འོད་ལན 
- ཅིག་འོས་ ལོ ར་ལ་ལོ་བྱབ པཔ ་ །པའི་ལུས་ ་ལ་ ་ སུ་མཆུགས། སཱལ་གང་ཞིགོང་ལ་འཇིན་པ་པའི་སགོངཤིང་སྔ་ར་ཀཁི་དོག་པ། བཞིན 
(ཨཿ ཆལ་བ་ མངྱུ་དདྲུ་འགས། སགས གསྲ་གཟིག རལ ཧིཿ པརྡན་བའོ། 


རྩིས ན། སྣཱལ་ད་འཆི་བའེ་ཤོརོ། །འིད་ཝཱ་ཧཱ། ཨོ་ལ་ལཱཙ་ 

ཧཱཾ ལ་འ རཀ་བླཾོ།ཀོཏ། ཀོ་་ཏིཀ་རཊ། ཀར་ཊ་ཏི་ ིི་ རིས མ་ཉྟ་ཏི།ནི་ཀཱར་ ཐ།གྱིརྨ་ཊཾཏཾ། ཕླ་རུཊ། ལར་ཊ་ཏི།ནིསྲ་རྲ་ཊཞི 

སྲས ་ རྒོ 'ཏཏར། རག ཆུག འུ ཊི གས ་ ། ཊ་རཧཾ། ཨིས །ཆ་ལཆ་ལ།བི་ཤ།འ 
ཤཱཏ་བར་ཏ་ ཧལ་ཧལ །ཧྭལ་ཧལ་ཧལ་ལཾ། ཕལ ཚིམ བའ 
་ ཀླ གཅོན 


ཏཱ ་ཏྭཿ་ཊ། ཕཊ་ཕཊ། ཧར་བིའ་ 
སྟབ་སམོ། ཅི ་ 


ཨ།༅། ༥ ཨུཡུ་ལཡ་ཏླཾཾ་ྣཾ་ཏཀཀ་ཀྱར། རིར །ཀབྲུའཾ། ཀཔཱར་མུཿཀཏྭ། ཨ་དན། ་ཨེ་ལ་ །ཨ་ལི་ཡཾ། །ཨ།ལྷ་ཨྲལ་། ༥ཨ་ 


། པའོ། །བརན་པའོ། །།མ་ནོངབའོ། ྣ་ ཨཱ པང [ར་ག མི [འི་ས ཞ།འི་ས་དྭ 
| སང ཤིག ཆུལིནང་དྲ་སོང་ཤིག། འངལ་སོང་ཤིག བའེ་མོ་དྲུ་སང་ཤིག། མམའའ་ལ་ བཤིག། ས་ ག། ཞི་བར་བུར་ 
ཅིག་ དཱ། ། །ཐཅམ་ཝྔན༢སཀྱིསརྭས་ ངེས་ མ་བཀའ རི ་ ལས བཅོམ་ལྔནའབྱ་ཧས་ག 7 ཨས | པ 
ལུགས་བ།སལ་རགའའོསགགས་ངོགས། བྱབས པ་ ྨདཱྱ་ུ་གན་ཡ་སནམ་བདཱ་ཧྷ། བགྲད ། བ་གས་པསྲ་གབ་ 
པ་བཅོམ་ཝཱནའབས་མུ་འཕགས་ ཉསཏ་འ་ གཾ་ཕའྱ་བ མོ། ། སབཔསྤྱ་ཐུས་ལྭ་པ ག་འཆལོ། ! ཆོསལ་ཤ་ 'འཆལ།། །པཀ་འདུནལ་ 
3ལ་ དཾ ་ ་ ཅཅ གུཟིགས་བབང་ཕུག་ཀང་དན་བཞུགས་ཏེ། ་་ ། བུ་སཱགས 
ཙཾ་ཚིག་འེཀོན་ཅི ། པི རྱུག་མོང་ པར ད། གཤོགྡ་རཱམས་དད། སན་པྲོརམས་པང། འབུངཔི་ནམས་དང་། ཤཐ་ 
རྣམས་ངང། སབོ་ རྐང ་ རྣི འཕཱ་མནཕ་ད། ཕམན་མ་ད། ཝཱ སྭ་དང།གྲུལ་ 


ཇི 


¦ 
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_ ˆ ཁེ 


ཅུབཇིལ་བདྲ་བ་ “ིང་པད། སཱགས་ཧད་གང་གས་ད་ ངས་ལ མུསྱ་ཀེ་བྱ་ 


, ཀྲུ་མོ་འམ། ཐོལ་ལམ། རུལེ་ཨོ་ཁམ། ། གནོང་སཱཱཾསནམ། 


མང་དུག་པར་ 


པས་མེ་ཟྲིརཾཔ པ་ཡང་རྩང་ས། རྔཾཾཛར། 


མཱར་ཡ་མཱང་ཡ། ;: ཊ། མོ་ཊ་ཡ། མེ 
རྒྱུཏ་ ཡ ཛཾ ངརདྲ་དཱན་གནས་པ་ པོའྭཀླཱ 
བཾངཞཾ།བཊ ཟརྔཅཿཿ ` མོ་ཨ་གུ་ལ་ 
འྔམཛ་མཅནགོངཅན། = ཡཿ 'གུབ་པ་ ཨནུ་ི་ཏྭཊ 


ཡ། “ཤཱ ། ཤཿ ཅི ལ་ ར་ཨ་ ཡ་ཨཱན་ 
རར ལྲི བཅིག། ཨ་མཆུས་གིག 


་ དྲལ 


༤ །ཐུམྨའཇྲང། མཆབ་བད་རྒྱིས་ ང་མུར་སུགས་ཀྱ་ཆིག་ གབ་པ ག་ཆན་བོ་མི་ག་ཡ་ ཡངངག་པར་འོས་ན་སགསྦྱ་ཀི་གཙོ་ ༢ 


མདབར་ཐང་ངོ། ལ་འ སོ་ཐུག་གོསརཱ་ཨ་གཱ་ལཾ་ ཟབ ཐིལ 
འཐུཿཔོ་ཡ་ཁམ། ལྲ་མད་་འམ། །འཕ་ཨནམ་འམ། བ གྲངག་བས་ཟིནཔའི། 


སྒྲ 


སེར་མོ་འམ་ བ་འམ། 
ངི ཆཱག་ར། དྲོ །ཧཿརཧར །མཆམར། ཧྷ་ རཾ རཿ གྷིང་གྱིང་རཾ། མརསང། 
ཡ། ཧྭ རྩ། ནི རྩུ 
། ས་ངག ཊཱཿ རཱ 


དུའུ ཏལ་ 


བཏར ཀས་བ༽ ཅིས 


ཡཇཡ་སྟི། "བར་མངངཔ། མི་ག་མགལོ་ 


་ ་ཀ ་ ཤླགཱ་སཱལ་བ ༦ ` -་་ལབ་ ་ 
. པདཱཤཾང་པ་ཧན། ལྔའི་ཡུམ་ ཧོང་ལྭ་ལྷགའཆལ་བསོད་གྲ། སྩགསཉྱི་ཚིག་བྲག ་ ག་པརཞ་ས། འཆིང་བ་པད། ཀང་བ་ འགས་ཤིང་ཚལ་པ་ 
བརྱཛའམྱུརོ། ` ཡི ྲག རྭ 
།ཕ་ཕེམ་པ་པོལ་ཕམ་བརམཇོང་ཅིག་སྭཱད། །བཀགི སླག ་གུདིོ་བཅས་པའོ། །ཏུད་ ། ཨྭངཱངཱ། རྒྱུན་ངྱུདི ༨ ྭ 
ཅུ བརྩུབ ངྲོརཀས་ཨངཔས་བེ ཐེ. ཁ་པ། འཇོག་པོའི་དྲུག་འདོདོད་འཇུག་ལ། རྔ་ཡརྔ་ ཡ།མུཿངསཱང་མ དཾ །འེང ཤིག ཀྲེ 
ཀཞག་བབསྱར་གིས་བོལ་ གགུས་ཅན་ ཟྲོ་ལ་པས་ཆནཔོ་བཅོམ་། ཌྔནའབས་མ༨ཤྱཀྱ་ཐྱབ་པའེ་ཞལ་ནས་འབུང། མུ་ཡ་མཱཿ་ཛཿཙཾཧྭཱ། -བཞཱགས་ རཾ ` 
ལཾས་མཛགས་མ་ སརམོ་པན་ཞས་བ་ བ་བ་རིག་པིའྱེ་དྭལ་མ་ཇོགསོ།། ར་སད ། ཨྭཿརསརྦ་རྨསྭ་ཇི་ཀུནམ་ རྩིར བསད ། ཆོས་བདྱ་ཀི་ཨུམ ཞས་ཧུ་ 
„ _ བཾའེ་གཟུངས་། སངས་གས་ངང། ཤོདདུབ་སཾདང་འམས་ངང་ལ་ཕ དད @@་ ་གཅིགན། ཡ་ལ ་ཏནཔདོ་ཁཛགས་ཀོག 


'ུ % 2 འབོལ་བཀའ་སལ་པ། ་བོ་ ཆོས་ཞསས་རང་ཀྱི་སྲུམ་ཞསུ་ཐ་བའེ་ཤགྱ་དུའི་གཟྲུངས། ནདཐམསཅང་བྱའུ ཞིབྲ་ཤྲཕ 
ད་ རྱ ་ པས ད་ བཏ། ཨ་ག།བིབྟཏ། བབྙཏ། རར ་པ་བྷཱ་དཱར། ཏར 0 ཨུགོབ་ 
ླཾ  ། །མཱགཾ་ཁ་ ལ། སམྦངཔ་ །པཱཿཤཔཕེ་སཱཏཱ། ` དཊས་གནས་གཙངའི་ལྷུརམསྤི་སེ་བཅོམ་ལན་རུས་ལ་འའི བཅཾས་ གསོལ་ཏོ ལི །སཾམཾ། (མའེས་འབག་ཅུག་ ཅཱ 
རཱ >» ལོ རར ^\ །ཨ་ལ། ཨ་ལ་ལ ་ཨྲ་ལུ་ཡ། ཤྱུ་ཨ་ནུ་གཏ། སྦ ཨ་ཧཱཾཕ་ཏིཡ་པཱ༥། ཇོ་ ཌོ་སྭ་ × 
ཝཱ སའ ི་ོ ནས །ངང་ལནཔྲ་ཀུན་བགུའ་བོ་ད། ༢ ˆ ཐོ ཐད འཁརངོ་ ་ ་ 


༧ ། །ངོནཔར་བཧད་ ས་ཡམས་ཿ ་ཡུས་ཞསུ་ ངས་རོ་ དད 
‹ གྲ་ངུས་ བ་ཆེ གྲུ ུས། སྦས ས་ སི རང་སཔསྒྲ་གས་ ཞམག་ཧད་ལ་ འལ ཨཆོགྲསས་ 
¡ ་ ་ ཿ:1&ཿ £ (བ་ཱལིས་སམ་ ལུས་པརཤབ་ པརམཆག་ཏུརྨདུཛཱ 


ཞིང་༣ས་བརདག་བའྲེ་ལུགས་སང་བ་ནམག་ལྭ་ཕག་འཆལོ། ། སྤུསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་སཱནངས་གྲཟིགས་དབང་ཕུག་འུབ ལོ་ 
ཁ་བ འས ` ཡོས ས་ས །འཇ་ འཇིགས་པ་ 0 འཕགས་པ ས་ག པ། འ་པ 
འཇིག་པརམཇདིཔ། མི་འྱབུན་བ་དང། ནཱུང་པ་བང། འཐབ་པོ་ད་ རྭ དྲག སིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརམ་ཛུད་པ་པང་། འཐུང་པོ་ 
. ངང། རོ་ལངས་ད་། བྡད་མཆབའང ཚི ངན་པ་དང བ ་ པར་མཛད པ། ཕཚོརྦྱ་ཐི་ མགཿཆོགས་དང། 
མུ་གདང། ༅ ཆྱི་འིཇ སག ་ རལ ་་ ལྷང ་ ལྷ་མ་ཡིན་བང། ནམ་ 
བ་ད མ་མ དུ། ལཱ་འཉཆནཔ་ཐེམ་ས་ངང་ ་ ་ གད ནད། ང་དང པ་ ང་ད རོ་ལངས་དང ། 
ཤཀྲ་མ་ཤིས་ པ་བས་སབང་འིངགས་པཔིམདཔ་ལ་ :་ གཤ འའ པཟིངཔ། །སཱུག་པ་ཐམས་ཇདའ ཀ།ནོདང་འ་ མས་འཕུལ 
མཛེངཔ། བཟག་གྲི་བང་ཚབོ་དང། གཡོག་འཁོརོ་ཏཀྲཾ་ལམངྱརཱཔཔ། ¦ ་ ` ་ བྲ རྣམས 


ཀཀ ་ །ཕམ།།དནས་རིས་པ།ཁོནཿནི། །འཇི ཏན་གང་གླུངང་སེང། །།དམས་སང་གིཐ་སཱགམས། །འདི་ སལ་ཏོ།། དབྲ་ 
„ །། སྐ ་ རྦེས ཏུག་ཏུ་གཟགས། འའ 
ཆབ ཞའོ ་ཡའིསུང་བཧིན། 0 ་ ཡུ འཇིགཏན་སིཁམས་འཛིག་ཏན། ཏནྱ་གཾས་མས་པརབྭཝ་ (སཔ་ 

ཛ བ་ན། པབ་ ཞིནགཤེགསཔ་པ་ ར་ལ ་ ཏན་བང་ཕྱུག་འདོ འའ དད ་ 
བླ ༨ ས་བ ན་ཡང 
ཱ ཧྱ དད ་ ས་པ་གང་གིས་ཟིཿ གསུགས ཐགས་འདི་། །དཱསཾ་ན༨ ནས་སཱ་བརའ གས་པ | འབོད་ཏུམ་ ་ི་ ད 


ཀཀ ང་་ 


ཕྲག ནག ས་འ 1 ་ ༣ | ད། །སྭཱག་པ་ མདས ་ 


པཤང་པ། ་ཕལོལ་གྱི་ཊག་ཆོགས་ཝ་ རབྭ་ཏུའི ༥བར་ཤང་ སསྤ་ཧས་ལ་ ག་འཆལཾ། ཆས་ལུ་ཤང འཆའ ། དགའདུངོལ གའིཆལ་།།སང་པག་པར 
པའསོ་ཅུས་བྱནབོས་ཚ་འཇར་དྲ་གཅས་པ། གེ ས་ད བ་པས་ཕྲམད་ལཔའ་འཆབ། །།དྲ་།ཨིང་ཡཾ་ཀར།་སྟརཏཏསིཨ 
ཁི །ཨ་གལྟཏད རཔིཾིིིིེེ་ ཏས་ཡིར། ཟནལ་ཀར། ། བྱཾ་ཆུའིཏུཾ། མ་ཁིཀླ ཛཱལ་སོརཿཀཱསསནང་བརྲི་པས །ལྷ་ཡཧྫཾའ། 

ང།། ཨ་ཏིར༽ །ཨཱཀ་ཤག་ནཱཱདཌི། ཡི་གལནི་ རྟ་དམ་ར། བགྲི ཀྲི་ཏམ་ག་ལ། ཆུ་རིམི་ངཱ་ཀརི། རླུང་བུ ཤ་ཏ་པྲཾ། སྔར མུ་རུ།ཀ་ 

༈ སྐུན སའི ། ཨཱདཱ་ཧབཤ་བཏིདཾ། ་ ཉི ་ ཨ་མོཾ་ཧཱ 
ལ་ ཤྭ སཟླཐ་ཨོ་བམོཛ་ནི།བྲ་ཤོར། ཨྭ་བ་འ། ཨྲཀྲུ་ནཡ་པཱ་མནི། བྲ རཏི། ཨོཾ་ཧི་བཉིངོ། ཛསཀརི། པ་ལོ ༨ །ཏིང་ཨར་ 
བ་ཚད བསནོ། ཨཱཿ ཝདི། བརཅཀ་བགམནི། །པརསཅྱའིཆ-ཤནི ¦ བཅུད མ་ཁི།། མུ དད ་ 


ཤཤ།། ཨནལགྲནམས་ལ་ཤིང་འབྲབ་ལང། ། ཀི ་ འའ ་ ྲ་ རས ་ 


༄༠ ེ ཏྲིབ་པན་གརྦ ནི། པ་པ་སྦྱཉ་ཛྲངབ་ནི སརཀྱིཏཀམའནྲིས་པཾནི།སྣརབ་ཛོརོམ་ པཾ ཨ་བ ིལྭ་སཾ་ལ 

་ ་ ་ མི་ལིསི་ལོ་ི  ད འེ ཅཅ ` དངུ གསི གྲ སབ་མས་ཁརིགྲའ། ི་ོ ལ་ལ་འ འའ འཱ 

ཤ) ` ་གམ : ,* པཨ། ངཿ ཡ་རིལཊ། སྙིནམ་ལ་ཀ་པ།།དིབྲག་ཏའི ཕཊ་ར་ 

༩ ༥ཿ (ཀ་རི་ཕཊ། པྲི་ཏིཀ་ངེ་ཕ [སྭ་ཧྲས་ཤུལ།། ས་ངྭཱ་བྷཱཛཱ་ཐཊ། ས་ར ་ཕཊ། སུར་དྲིདྷ་ཏརྷཧཱ་པར་མ། ྲ་ཊ། ཁ་ཁ སརྦཊ་ཡ་ཨི་ 

2 ཀཱ་ཅཔཊ། བབཞབརསིལ། པར་དྲ་ བྲདབ་ནེཕཊ། སབའ་། [ཀར དམུཤྭ པཊ། སྤ གཏོཾཏཾ་ ` ་ ་ 
ཧོ ཤོ་རཱིསྭའསཱན། སམ་ཏཱམ ཁཱནུན། སོ་བྲས་ ་ཡ་ཀཱཿ འ་འ ཏི་ཛཾ་སཿ 5 རོ སྤབྭཱདྭཱཾཐཱཿསྤཿ 
རར ི་ ཟི ་ ངྲི མཁི བ་བ 
འོ ཅལ ཞིབྲ་ཤུང་པ། ཊོམས་དྲ་དྲ་ནི་གྱདང་། བསྐེད ཁུ ཅཅ ཤུ པ 


ངབཊ་པར་སྙོན་པྲ་ཤངབ་། རྣས་པ་ཐམས་ངང་དུ་དཔལ་དྲུ་བངཔས། ཨོཾ་གར་དེས་བ་དད། སོན་པ་དང བླཀགས་པ་དང། བཟུང་བས་ རླུ་ 
ིི གས་ས ཀུ ས་མཐསའི་ དབད ཡང འད 
་ ཅྱི སས ་ ༡ ཤས་སས་བ པཿཆིང་ཞུས་ཏོ། གཏནལ་ཕབ་པ། །༅[ | རྒྱགང་ དུ ༼ 
ཨྱང་ལྷརཱ་ཀར་དིད། བིདོསདྲད། འཕག་པཡི་ ླ་དུག་པཞྭ་ཤའིའ་རིགས་ གས་ །སངས་རྒྱས་ངང། - ཤང་ཆུབ་སམས་པཔའ་བམས་རདལ་པ་ ཡུག་འཚལ། 
དབདག་གིས་སོ་པརྱས་གཅིག་ན། བཅོམོ་ལན ་ལཛེས་མཀན་ཡངོན་བཞུགས་ཏ། དེནས་བཅོམ་ལ་ ༽ཾིྲ་ འའ ལཕྱལ་པ། 
༄ུསུའ་བ་ཡ་ག་ གསག ༤ ཤདེག་ཧུནྨང་བ་ཐདུད། གངོད་གབིས་དོན་ིུ་་ུསད་གིས་ 
བཤདཔ། ཡོ ཟི་འཛིགསུགས ིཆྱལ་མོ་འདེཀུན་གུ་བོཏེ། དྲཉེས་ཟུང་ཤིག། ཆངས་ཤིག གྲི ་ ༈ དྷལེ། ཀླིལ 
ཏིས མ་མ་ཏི), ་ །ཀེརྟཧ་ཏི། ཀྲོ ༩ ཀལ འོར [ རཛཿཏེ། ཀྱཏམཏི། | ་ ཏྱུ ཨོན །༢ཏབ་ཙཱནི། 


*།༄༅། །ཨུགའ་བོ་འདྲིནུཡོ་གྲ་བཀཔའེརིག་སཱགས། །ཀུང་པ་ནབ་ངང་། མོ་གནབ་ངང་། ནབ་ནབ་བང། སནབངང། སཱརབ་། ལྕ་ནབ་ངང་། ཧྭཾང་ནབ་དང། 
ལནོཕཾང། རྫཚནབ་དང ། ཆིབ་ལོགས་ནང་ད། མུ་སེན་བ་དང་། ཤིན་ཡཤཊ་ད། རང་བ་ནབ་པང་། ཡན་ལགབ་བང། ཐུ ནན ་ 

ཱ 4 མཛལ་དྲུ་འོགས་པངང ཆུ ལས་གྱུཆཔ་ངང་། ` ད་ ། བདཀནལ་སྤ་བུང་ ངབ་ངང། ་ པཔ་དང་ ། རིམསྐ་བྲཔ་དོད།ི་ ཀཱ 

གཅིག་བདུང། ལུ ༨ དེ མ་པདང་ ༤ ལ་ ས་དམ་པ པས མའི མེས་ད། མཱ མོའི་རསསྦྲ་ཀིས་བཏབ་པ 

4ཾ ལ། ཡ་གད འེརཾགྲཾསཿ དུཿ ཛས དུ་བ་དང ཞིབ་ངང། བད་ལཱགྲསུ་འགུཿ་ཡ། 


ུ སངོས་ ་ ཨོཾ 
ཚངཔ་སཱངྲ་བ་དང།, ལམ ཐང་བ་དང ཤུག ཞིལ་བ་ ཛཿ ཐ་༽ ག་མར་འ 
ཟེབ 


| ། སཱང་བུས་ སྭ ་ཤུས་པ་ལས་གངོའོ་ འཕལ་བར་ཤིད 
། བོག་པ་ ,? པ་ °. གུས ། 
དྲ ་ 


ོ ད 
བར། ' ངང། བུ་ད་ བཅས་པ་ དུ། ཅཨཿཧ་ སཱང་དང། བམ་ཟརཧད་པའ་ 
ངེ པྲ ཞི ཨངྟ། པེ ལྗ ཀལ 3 ;# །ཅུ་་ཀིཀ 


|ཏ་ཡེ་སྣཱ་ཡ་ནི། བྲ་ཡབ་ཏི། ་ ས་ ལལ འཇིགས་པ་འསས་འད་ ནདུཔོའམས་ཅུད་ལས་ བདལགསུ། 
ཐུཿཤགྭཱཧཱ། །བཅོམ་ ད་གདངས བྲི ངཱ ་ ཙརྲ། ་ ཐངང། ཀ་ 
ཏེན་ཡས་ཏྲ། = `` ` ཧི ༥ སགས་ཌགྲས། 7 
འབྱཀྱ་པ་འོལ་ཏུ་ ཙཱཤིནཔ་སངྲག་ཉི་ཀཱཝ་པོའེ་གཟུངས་ བཅལ ད་མ་ཨུམ་ཤསའབའེ་ལྭ "ལཿ (ཕག ་འཆལ། །ཏུང་ནཱ།། ་ཨ ར་ག 
ཨ་བགུས་།དཛུབ་ལོ་ཀལ་ཏི། སརྦར་ཨརྙ་ ཀིུངཱཡདི སུཉྟུ། སཾ ག་ཏ སྐྦའོན་སནྷངརི། རག་བི ་ 
༤་ལ། ཕཱ་ས་པ་ཏིཧཾསཱ་ཧཾ་མྲ་སུ་ཀར། སྔཿ་སྙཾརཾ་རྗརཾ་ར ངཱ །ཀཔ་ཀཾ་པ །ཧཱ་ལ་པཱ་ལ། ང་ང ། བར་བར གྫར་ག། ཨཱ་གཤུཾ་སྭ་གངཱཿ བྷྱག་བཏ ྭ མཱ་ཾ་ལཾ་བསཿ་ 
འགཟུང་བསང ཤས་རག་བ་རེབྱའི་པང་བགིད་ཝ་པ་གྲཟ་བངྱུརོ། ༡ལསྤ་ཀྭ་གིབ་པ་བངྲ་བཇབརའྒགུ་རོ། ། འཡགས་པ་ཤེས་བྲའི་ཕ་བོལ་ཏུ 
ཤིནེཔ་སྭངཕག་ཏི་ཤྲུ་ཝ་པོའེ་གྲཟས་ ཛྫོགཊཾ། . ༩ ༣སས་ ལ་བར་མ ཏ་ཤཏས་ཧྭྲས་ རསས ཡེ 


%།༄༅། །འཕགས་ པ་ཤས་བབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཅུ་ཕིན་པ་ཧོང་ཕྲག་བརྒྱབའི་གཟུངས། བཏོམོ་ ་ཝར་འབསྔ་མ་ཡུམ་ཤས་བྱ་ཀི་ པ་རོལ་ ཤླུ་ནཔ་འ ་ལ་ཤག་འཆལ།།ཏངལ 
 ན་ །བེ་ུ་ཀྟི་དྲཿ ཤཿ་ཨ་གསྟ་དྨ ། འའ ཏབརིབྟཏ་རྟཏཡ། ༨ 0 ་ ཡྷདྤས། སཾ སྭ་ཕཾ་ ོ་ཏ་ཨ་རཔརིབོ་ 
རྨ ལི །ཛིདྟཱརཊིསཱཏཱ། ། །ཅི། ་བྷརབང་ཡི་ཏབ་ལ་སྭཱའ ། །འེ་གྲཟུངས་བས་ ཤིས་བབྱ་ཁི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཤོནཔ་སྭོང་ཕུག་བྱགཔ་ 
༡ ང་ར གྲ ་ ལེ ྲརདེེངཉཾངཉཨཉཀཉཀྣན རར 
འུ ༥ ི་ོ རྨྙཾིསི་ཾ། 
པ་ལ་འ ཤཱ ཨོང བ་ཏི་གཱཏི་ཁིཛ་ལ་ཟླཾ།། བང་མ ` ཡ། དྭངཡ་སྭཱུདཱ། འདེབ ཿ བྱི་ཡ་རར་ཧཱ ་ 
སྙོང་པགཟུདུ ཟྲུངབར་འ པ་སུཆཾག སཱཚགསྭཾ་ཀངབླནསོ། ས། །ལསཿ བཔངད། ༨ ་' ཛུ བྱསཿཿཔ །པ༨གས་བབྱ་ཤི་པ་སོལ་ 
:; །བྱ་ཀིགི་ང་ྱམས ། སས ལོ ་བས་ལ་ གྲ 


2 + ཁལ ཕག་འར་ལ། རན་ (ཨཱ།། སྭཾ་བྷོ༡ ཅར ་ ། དཱུརྦ ཞི་ལ 
བསའ ཀར ིག་་ བར་རོ སམངཔ་ ལྔ་བྱང་ རླུས བས 2 
ཕམྱའུ་ཧོརཾ་པུ།ག་ཧཱངཔོའི་རོགོ། ད ཏ, 2 འཆལ ཌཱུ སྙཿའནཏི་མའི ཙཔོ་འ འིལསཅུག་ཞོས་བས་སྩཱའི་པ་ 
ཞྲིབ་ཕར་འགྱོུ། ་ ཏི ་པ་ཏཨ། སྭཱ །ཁཱམསཀྱ་ ་ གཞོས་ པས་ཨུལ་ཁྲོམེས་ ་ ། 
འཡྔཿ 7 ཏཱ ་ དགྲ “ ར་མམ་ འ་ ཨཾ་ཤཱལམ སཱ 1 རཿ 
སསྭཱ་ཚཱཔ་སཾ་ཏིསཱཏཱ། བཟོད པ་དག ཡོས་པས་ ར་ལོ བཿའྱུརོ། 'རམཿ སྲཔ་ཏྲཐཱག་ རལ་ ༠ ཅིསག་ཏ་ཡ། རིམ་ འི བཱི ༼ 


ག་ཏར་ཙཱུཾ། ཀ་ཊ ཤུ བརབ ཏྟིཏ་ ཡཾ་ཧཱཿ སམ ཨ་མཆུ་སཱང། ¬ཤ༡ྱ་མུ་རིསར་ཏྭཱག་ཏཱནཾཨཔ་རི་མི་ པཔ ་ ཡ་ ༨ བཅོན 


ཚ།༄༅)། བ་ཧོིག་ཐོསབས་འོིག 'ཐྲེབ་པརའགྱུཆོ། །མཿ སྔུརཏྣ་ཤགཱཧ མ་ཙིནྭ་ཏའཱི་ཡ་ནྭ [ : མམོ་སཱ་ ཏྲག སྲས 
¬ ` ་ི པས་བསམ་གཏན རབ སཱ 

རེ་འ ཆི ་ སད ཏིས ` ཐེས པས་ཤས ༢ཤས་ག་ཞོབ་པང་ སོ ན་མཿ ཏ'། ཏུས ་ ྷ 

` སཱ ནགོ ཞུ་དག་པ །ཚུད་་ ་ རྡ རྟན བཅ་ཁུག་ཏུས། ཙམ་ཡ་ཡྲན་བུ (&་ 

ཌཱ ཤཱ ་ ཆུང ྨ་ མམ ཐར ཡོབ ཕོས ི་ོ གུ རོས རྦ །འེཔརོ་ སས 

་ ཛུ ཌི རུ 

པོ འགི ། སླར ལུརམརྦ པཔ ཀར ཏཧུཔབཱག། གཏྤ ་ ཌོ 

(བྱ 2 [ མཐོ ཨར ་ [‡ ཡག ཛརདཔས་པཤའ 


ཐཱགཱ་ ཤིིགྲེྲིྲཾས རི 
༽ིྲ - ཆི ་ སོ བསམ་ལ པས ་ 

པ་ལྭ་ཡག་འཆལོ། །ཏངཱཱ །ཨཾ ཐི་་ ུ་གསྫོདར ། ཞུ་བ བུ ལ་ར ། སྭ་ཧཱ་སཱནུགྲཏ ཡསྭ་ནྲུག་ཧླདྨ་དཔ་པཱའ་བ་ ÷+ 
ཨ་རི ཅུ ཡཱ འཇི་ གྲགངསེ་བསོ་ ཤས་རབྱཀིཔ་ གབས བར་བ ཀྐ 
ས་ཡེ ་ ཉི 


ས་མ་ ཏཱཔ་རི་བརྟཇ ཨོཾ་པཾཾ ཤཱཏི་ཐཱཾ་ཏི༔ 
ྭུ 1 ་ = བམ 
ལགས་ཿ པ་ཕལ གཟུངབར་འགྱུཌེ། རེ འཕུག 


རམཿ སྔ་དར ཨི 


ཕ་ཕལ་པོཆ་ གཟུངི་བའྱབུར་ འའ ས།། ༧ 
| ༩༩ཀཊིཏྣཝཱག་ཏ། ་ ` ངེ ་ བོ ༢ ཟྲངབས་འབག་ 


འདཾ་ 


གས་འ མཿ སཿ ཧྲ & ་་ ། སོཾ་ཀི་ 


༧ ༅། །པརབཀྲུགསངའིང་ཁ་ཏེདོདུ་ཟྱས་པརའྱགུརོ། །འཇིག་ཏནདཊའཇིག་ཏིན་ལསས་ལྱས་པ་འམས་ཅྱ་ཀིངྱཀིལ་ཁ།ཁོརདང་དྲས་ཚིག་ཤེས་པང་ 
| པས ཀུང (པརའགྱུ།། ཛའ བཛ དཆོག་གསུམ་ལ་ཤུག་འཆལ། མཿ སར ཚོ 
, ཤུས་ཧཱ། ༦ རུ་རུ ལུ བརགས འཕགས་པ་ཏིའཛིནྱ་བི་༽ ཨི གླག ང་ག 
་ ལ་ལའི རྫ་ ནམཆགགྲ མཱ་ལྭ་ཐག་འཆལ། {རཿ -་ ་ ཧྭན། ཨམ་ཇྷེ་འབྲོད་ཇིསཁཔ་ཏིས་ལྭཛ 
ཤཌཾ ཝ་ ྒ་ ུ་ཝ ) མོ་སོ་ས་ལ། 


ལྲགས་པ་ལང་།པ ཛའ ༢ སཿ 7  ་ ༨ 
 ད་ ྱི་་འས ཿ རྨ ་ 


ག་འཛ ༨ འཇངབ་ད། ཀློག་བད། ཀླ་དུ་པྱ་ཧངན། ལྷ་འམ། ཝེས་འམ། རའི 


ངམ། རམ ཐོ་འམ། མི་འམ་ཧིའམ། ། མི་འམཆིམ་འམ། ལྟོ་ལུཿ 
། ༥) ཀཀ ་ ནས་ས ༤ ༥ སྲི | གུལ་བྱམ་མེ་འམ། ཤ་བ་ཁས། ཤ་ཟམ་འཇ ཁོ 
བླརངམ་ཁམ། སིམཔ་འམ གག ˆ འབུཿཅུ་ེ། འདས་ལུ་དས་སུ། ་དུའ་ཡིས་ 
བའམ། བཟེམ ཅོ་ལམ་བྲདས། ཟོ ི ་ ིག་འ ཀྲིཾག་པདྲུ་ྲད་པ་པས་ལད 
ལུས་སུལ་བའྡམ། ལུས་སུལམ་འམ།མི་འམ་ཅིཏམ། ས་ག ཱཝས་ས་བྱ་ཱསྭ་གགས་མིཏུང་ ` ཚ“ི 
ཆལ. པའམངོའ་ ་པས་འཆུར། ། ངོ ་ ཿ ` ་ 
ཀཀ ་ ÷+ ྣི་ 


ཧིཏ། །པ་གཤུ་བཅོམ་པ་ ཨངག་ པའོ དཱ 
་ །འིདསདབག་གིས་ཐོས་བྱ་ས་ག་ ནའ ་ ་ ཿ 


-- 


*།༄༅། །བཟིསངས་རྒྱས་བང་བཅདགྱིསུ་ཆོས་ཡངངག་པར་ ༣༅༅༅༅་ ༡ 
ས་གཟིགས་ རསས རའ པ། ིགྲསྤ་ཀྱིང་ སག་ལ་བཞ་ྱས་ཡའ 8 ཿ སུ་གཟིར་བའ་སམསངནྭ་འཱང་བ་ཡདྡད །ངརྨམསཀྱི་ཤྲཾཆའ། །ཁོརྦཾ་ཧྱི་དྲ་ཧྱིལ་འཁོའ 
4 ༦ ལཏའབབ་དབིགས་ཏ། ཤྱཨཅགཾཟགས་པའེ་དུ་ལྔ་བིམཆན། ཅི་གག་ཤགས་ པ་ཐམས་བངྱ་ཀི་གཙུག་ཏེ་རྗརམ་པརྱ་གལབ་ ཐཐ་བིའགཟུངས་འི་ འིྲ་བཅདཔ་དྲ།།ཀུག 
ྲ ˆ པ་ངངུ། རར ངངེ་བླསབ་ ་ ། པུ ཅཅ མས་ ུའ་སམས་ ཨ་འ ནཔའོམགས སྱ 
ཆི ཡུ ་ ལུས་ལས 2 བཅྔུགྱུཆེ ་ དད ་ཏྐ དཿ ཡ་་་ 
་ ༢ `` སག 
གཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྭ༔ ག་ཏོརྨནམ་པར་ 


ཀི ལ་རེ 
་འཁར་ལ་ 
ར་ཚ ་ དད ལེ ་ ༡ ་ 


-! ཡ་བིོ་ངཱ་ཨ པ་པ 8 ་ རཾ ཨ་ཙི སངྡྷ་ཏཱཐུ་ག་ྟ 
རི ཧངྫ་ཏཾ ཡི རར ་ པན ། ཡཧཏྟཡ། ི་འིྐ་བུས་མི་ུས 


འའ 
གུགུ་ཚཾྭཱཧཱ་བ་བྒཾ ། སས ངེ སྒ 7 ཁད སྭྦྷ་ཏཝཱག་ ཏད 


ཤཱཏིཾ། སྤར་ཏྭལཱགྭཏཱཧཾདཾཡ། ཨ ཨ་དྷིཊྡ་ན་ཨ་ རྙི མུ་པམ་ མ་རམ་ཏཱས |, ་ །  ་ 6. རབ 
་ མམ་ཡྤ། མཿ སྦེ ཏ་གཏུསམལོ་ས ས་རི ད རཿ ད་ གཱ གྲ 
རཿ ་ དཔ ་ ། ཅི སྟར ལེ ཇིང ་་ | བང་སུ་དཛ { 
འཕྲག ཇཡགནྷཾ། ངོངཡ་ཧྟ །འཇྲྤའབརྟ །བརྔ་ཨྭ ཡཱ ། བཛས་ཧཱཊ། བ རོ ་ འཏུ། མ ཅེ ཡ་པ་རིའྱུའི་ 


༧། སླ ལུ ྲཀ 
བོང ཤོཆཡ་མཚ་ཡ། ཡ་བི ཏཡ ཌ༩ཤརྟཟ8 ཡ་ རླ པདརི་ 
: ང་ རི མ་འ ཛག ་ སྭཱ སཿ ཅགས ཀཆ ་; 
དྲགཔ་འཛིན་པས ། པོ་བ གི ༢ ་ ལི ླ་་ྲ་་ །(ང། ར་བྲས་པས་ཞག་བྱུ པོའ 
་ གས པ་ངང་ཝན་པ་པང། སར ཨུན > 
༡༠ ་' རྱ ྲསས་ ] ཤཱུ སི འགྱགས་ཐིས་ཏི། ་ ྨ་ 
མགོ་ལ་བངཔཿ པེ ལ་ ཇེ 
རཾམད་ཉནཔ་བཞུགསུན་ :: ྲེཾེཾྫིདེཾཾཾ 


ཿ 
༧ 


དཿ གོལ་ཞིངཆ་ལོ་ད ཞུབྱ་པར་འགྱཆོ། ། ་བའེ་བབཞིསལ་ཡྲང་འོ། །ཡང་ །གཅངམ་ པས ་ྙ 
རླ 1 ་ ཁུ དང་བ ་འདུ་གི། རེང ང་གི་ཁམས 
ཚིདས་མཆོད་རབས། །ཏུ་སླང་བར་འགྱུཌ འགྱུམོ་ ། རར ཀྲག ་་་ ཤེ ། 
: བཞེང་ཞུནུམ་ མངྩྱ་ཧཾ་མོརམ་ 1 དྲ འི་ལུས གང་བིའེ་སཱང ཤཀང་པོསྤྱ་གན་ཏ ། གཟུས 
སོཝ་ལ། དོལ་གཡོན་ ཐའ་ལག་ པག་ གཡས་པའ་ལ་ ་པས་ཕྲང་བ་འཇནཔས། 
་ ཤལ བས་ས་གསུ་ག་ ལ། འོ་ ཀག 
ཆལ ཞིང་ ངཱ སཱ་གསུམ བླཟས་བྲ་བས་ལ་པའྲི་དྲུ་ཁོར་བ སུམ་ལྔརས་ནནདམ་ད་ པ་ད། ཆརངིབ་དང། ! བགུ་མཁྲས་ཤས་པ་ང། ལཾ 
ཤྲ གཅིག་དུ ཟི བཿ །། ང་པ་ང་ །ཧིར་བ་བའ ཅངའ་བ་འམ་ །རྒྱལ་བའ་ཁ 
རབ་བ ཡ་བ ཡཿབཅུན་པའྱབུང ལ་ བནས་སབརྭ་ལབ་དྲནཔོར་ དིར །ཁང་པ་ང། རྱུགས་ཀྱིར་བ་བའམ། 
` ˆ །སཱལ་ངང་། གན སང་། སཱནཔ་ལོ་སོགས་ འི་འཇིག པས པཞིངནདྱ་ཤིས་ ཡོངས་གླདངས་ 'པརསི་འཚུར། ཀལ་ལ ཏེཾ་སནད་ 


༈ ས་ 


ཅེ, 


པ་ 


"99 བ་ ཡཱ །དྲལས་གྲོལ་བརའྱུངོ། ། །ང་ཆུ་པཿངཔག་འུམང་བའི་ཕན་ཨོནཆན་པོའི་གཟུངས་འདི དཿ ཨ་པ ཞན་པ ! 
སོང་འ ཅ་ལན་ཏིདྲའྱ་ཆ་གཅིག་ཡོངས་བླབས་། ཏཿཆོས་སནང་མངཔ་དང་། བློ་རྣོ་བེ་དང། ཆ་རིང་བརའྱབུ་རོ། །རུ་ཁིརབ་གསྫོམ་དུས་ གྲསམ་དུ་ལམཀི ཤྲུ་མཅིག་ཆ 
གཅིག་ཡྤོས། སུླཟས་ཏའྲའངས་མང་ཞམས་ཅང་ལས་ཡོངསྤ་གོས ཞིང་ཡུམངིངདུ་ བརའྱཧུརོ། །གཞན་ཡང་བདྲ་དུབ་སམ་ས་ དཔུའ་སེམས་པབའཆེན་པའ པོའཕགས་པ་སྩན་ 
རས་གཟེགས་དབུད་དུག་གིས་བཅོམ་ལན་འདཚ་དཔ གྱྭཙསཔ་ལ་བྲར་བ་ས་ཞས་བདྲི་དདརས་གསལ་ཏོ། ཐོམ་ལྔན་འདས་རིགས་ཀི་བུ་འམ་འིགསྱི་སུམམད 
བི གྲཟུགས་ལ་སེགས་ པ་སླབ་པ་ཇི་ལང་བྱགི། འཇེབ་གཾནསགྲ་གང་ཇི་ལང་ གྲོ་ི་བཅོས་ལཱན་འཐུུ་ཀྱས་བཀའ་སྱུལ་པ། དིབ་ལགས་ 
་ི ལལ །མས་རེན་ཀུརལ་ཕནའཆའི་ཤིང་། །བིང་ནིཅ་གེག་ཡིདྱ་ཉིས་ཏོན། ། ཨོས ཱད་འདས་ཀུན་བུབདཔུག་ཁུ 
ལས་པ ས་པར་འ ཨཱས་ནས་དབིཊནུ་ག༽ དནེིཾིཾིེིེིེིེིྲ་ ཨ་ཨ 
ཏ། ཨ་མི་ཏ རོ དད ལྲི འའ བོ །ལཾ་ཏོ་ཨཱ་ལརཏཾ། གཀནཏི་ཏི༽ ༈ ཀརསཝཀཾྦུ་་ིཡ་ཱཏཱ། ཧཱ 


ང 
འའ 


བང་ ་ས་འདིས་མཆོང་། པའ་འཇམ་བླ་བང་བངང་། པ་ལ་སགས་པ་ངང་། །པའབངང་སང་རོགྲས་པཿཤའ། ། འདའ་ཆོགན ། མཆོདད།ཆིག 
༥ །།དུ་ནས་ ་ , གྲ ཨག : ྲརེཾ འ་ 
ཉི་ཆང་པཾ བྱས ན་གྭཞགས་པ་ ། ` པི་ལོ་ ས་བཞར་འས་ཏ་གུབའི ༥ ྒྱལམཆན་བཅམས་པའེ། འ། །་ཏོགོད། བཛགུ་པ་དང། རྲཾ་ལག་ར་འཟུང་བའི་ གནས་ 
གཅངམཏི་ཨཿ བྱ རམས་ངང། ལྷ་རྣསས་ཁྱིངབངཔོ་ པོ་བྱག་ཤུན་ལགོན་གླདགས་ཝོ་ སྭ་པངང། ±+ ¬` ངང། རྡོར 
འཁངགོཀས་ཚུ་བ་དཀ་བ་པོ་ཡུགན་བསུམས་པུ་ ཏལ ' , གང ཡ་དུང གཡས་པ ; ་བས་ཕྲད⁄ིའ་འབབ་མ་ལོ་ཐ་བླརབུའོ། ༈ །པྲབཞིནག་ཤེགས 
པ་ཐམ་ས་ཅྱ་ཤིས་གྲ ཤུག་ཁོ ཡོང ས་ སུ་བ་བའེ་གྲུརབས་བྲིས་ལ། དའི་རྔིང་བྲས ལྔ་བིསླང་ བཅན་དབས་ ་ལྭ་པའཾམ་ པོ་ད་ལས་བྲྲདུགཏོར་ཞིངང་ཞིས་པའིམ་ 
ླ་ ཧཱུ ཞིས ཡཆེནབགོས་ཏ། དཀར་པོའི འིསགས་ཀུ་ཚས་བདཏ ཉནཁག་ བླསུང་བར་གནས་༨དིང་། སྐས་སཾ་ཅན་ཐམས་ངང་ལ་ག 
བརྨཾ་ོསཚ་དླ་ཧཱང་བ ་ བླས པར་བའོ ] ཟླ་བ་ར་བཞིངུཧུསཇ་ཟླ་བྲུཊ་ ་ རྟག་ཀླུཔོ་གཅིག་ཏྲུགས་ཞཝེ་ 


༠  །འབུམ་ཞུབ་པང་ །།རྟག་ཏུ་ ་ལེ་མོ་བཟང་པྲ་འྭབ་ནིང་སོབས་བང་ལཱན་པ་ད། ང་གིསླ་ཀུང ༢ོ་འྲབ་ཆིང་ དྲ་ལྭ་མ་ཡིཿ ཅམསའམ་ 
4 ནསབྱམ་སི་ཏཛྡཐིད་ཚལཝ་གཅིག་གི་བ འོ །ི་མཔ་ཞེངམཆདཏན་དགཏོགས་པ་གཡུག་ཏོྒམབརྱམལབ་ཡངདྲག་པར་བྱགགྱས་གསུལ་ལ། ངིསང་གསུས་ 
 ཐེ་མཆོང་ྱུ་མམ་བ་ེས་ལ་གཉོང་ཕག་བཅིག་ནས་ བྲཿརམས་ཏ། ལན་བྱཆི་བར་ཁྭཀགཔཔ་ཤུལོ ། ཀི་རཞིང་ེ་ོཏུངབ ད་པའི་ས 
ཚཾཿ ཆེད་དྲུ་བུས་ཏ། སེམས་ཅན་མས་ཅད་ལ་ལུཿཡོངས་ ༄་བིའ་ཆབ་སུནི་པརགའོ། ། སམས་ཅནྡ་མུས་ལ ྲུ་་་་་་ མ་ 
གཞན་པང་ལམཆོདཔ་ཉིས་འྒྱགརྲད ཐས་ལདཧང་བྱུརའི་བླཟས་པ་གྲས་བོ་རང་ངོམ་འདད་འདུབས་བཞི་ །ཆོག་འདི་ཨོ་སརྦཾདས་མ་ཨིན་པཔ་ལཆི་བདད་ད་མདཔབྱགུ་ 
ླ་རྣབཔང། ཞངམངཔ་ངང་ ཅ་བ རྱ་ཞིང་འགེབ་འམས་བདྩོར༣སོདད་འོང་བ་དང། སཱབ་དནཔོར་འ'.ུགརོ། གབཤིཆ་འཅིབའརྡེདྲས་གྲས་པ་པའྲིརོ་སལ་ཤུན་པ 
་རརྫས་པ་ངང་འདུབ་བབགི་ལུས་བརཏ ། མངོས་པའེ་ལུས་བདབ་ཧནྱགོ་འཇིག་ཏཾརྦ་གི་ཁམས ཧཱ་བརའུ་ར། ། ཨང་དཾརཱ་དུལ་བ་ངང། ཤོལ་སང་གི་སཱི གནས་པད།, 


། གཤིནྡེ་རིའྔརིག་ཏརྱ་གི་ངནའགོངོས་བརམ་འྱགརོ།། ར་བའྲེ་བུ་གར་དམལ་བའེ་སཱ་ཡང་ཐོས་བའ་མི་འགགུར་མཁྲབས་བླ་ སྣཾར་པངལ་ག་ལའྱ་བུང་། འདྡེ་རམསྱ་ཀི་གནསུ་གོ་ 
པི ་ ` མས་པས སེགས ཡི ོ་གཅུདཔར་བང་བརཉས་པོ། 
འ།ཁོརབ་ལས་གོལ་བདྲ་ཤངཔ་ཞིག། ཆླནུ་མས་བཀལ་བའེ་ ངཔ་ལཆང་ འབྲ་ཕན་བའེ་མངས་བོའརས་མཁས་པས་བའ། །དྲནས་གཡུག་ོདྨཾམམ་པྱ་ཧལ་བ་ཞིས་བ་བའི 
གཟུགས་ཆོན་སྩཱ་མ་ལྷུསོ་པས་གཟུངས༔ གྱི་ཨོ་གེ་ལས་སྤུལ་པེའེ་མཆོང་ནབྱི་མང་དུབེ་བརའེ། ། ཆ་དཔག་འུམད་པ་འོདཟརསངགི་ཕུང་བཅན་ །པདྨ་དདཟླཱ་བཾའེ་གཡོ་ལ་ 
འཞུགས་པ། ཧཱན་ཀའླིཟཱ་བ་ཏ་ཕླིའ་འོདཟ་བཅན། རྒྱ་ན་འམས་བདྲ་རིས་བྱར་ནཔ ག་གས ' ལ་ཀྲན་པ། ཉཊ་ཅན་ ཞས་ཡས་ 
ཞི་བགས་པྱཀི་འཛྲབར་དང་ལན་པའོ། ས་ པའི་ལོང་ ཟརྫཾབོ་འདངང་ལན་པའོ། །དྭུས་ནནྡཾ་དག་པ་ངང་བངས་ 
ིང་ཕ།ར་བའོ། །གཞས་བིའ་ཤུག་གེས་གིང་ཁུང་སཱཚོགས་རྡོ་རའོ། །དབཞིནདྱ་ པདལ་གྲནས་བོའ་འོད་དཔགྱ་འམདཔ་དག མདཊངང་། མཆོག་སྙེན་པའོ།། གཞོན 

བསོགས་འཇུབ་ངང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ད། ད་གིཞནདྲུ་གཞུ་ང། ལི་འཇིགས་པ་བང་བྱུས་བའོ།། ཡངམགོ་བོར་མཆོང་ཏིད་ལགསས་པའི་།སོ་པ། གགནོ་པར་ཨཱཿདང། 


%:༨ཤ༠་། །ཧཱ་ཁར་ཛང།།པཔལ་བརྡ་རང་། ཾི་ཕོསུ་ིང་།ནངབ་གཞས་ལ་ཨོ་ཨཿ ཨི ས་ལ་འ འརིམས་བཀད་ལ་ར།ང་བཅས་པ །འཇིའིནང་བུང་ 
གམོང་སཱལ་བའོ། [ དའཱ་ལོགས་གཏསཿ ཅིས ་རཡ་བ་ བདཀར་པ་ ཐག་ན་བསུམས་པ གཏེ།། འའོ།། སངདུ་བདད་ཆོི་ཅང་གྱི་བྱུརའབབས། བཞྲིར་པའ་གསས་གེང་ 

མིའྭ་ལུའྲུག་གཏིས།། ལོགས་བེ་འོ་བམི་གཞ་བ་ངང། ཇཿ་བའྱེ་ཆལ་པོ་ངང། དྱོབུན་པ་སིན་བའང། གཤས་ལེའ་ཞིས་གབ་ས ལལ་གི་ངང། ། ལྕུགས་ཀྱུ་ད།དངུཤ 

@ པ་ཁད། རྡོ་རྫབསུམས་བའོ།། གཡོར་བ་གདུནཔ་ ཧནའཇིག་པའིསིགྲས གས་མྲང་པཆེང་དྲུ་ཟང་པའོ། །ད་ ལྟར་འཐདབས་རྫོགས་ བྲཤས་ལ་ཇི་གྲསལ་ ཅངབཅས 

' བིའམཆར་།ན་ལ་བླངབརབ་ནས། བས་མཆོང་བཅན་ བོ་སཱང་ཕག་གཅིག་གིས་མཆོད་པུ་ཐས་ལ་འབམ་འ ག་གཅིག་བླགས་པ་ཤའི། །པཞུས བེའི་ཤགསཀིཚས 

གསུས ྲདླ་ ་སཱ་བརནམ་འཇོས་པ་དང། ༤ 1 ་ཞལ་མབོང་བརའུགྱུཆོ། ། ཇེ་༩ འམ གུ 

དཔ་ སྭཔཔོ།། ཨནནིབངཀདིདིཞིས་པེ་རང། བྲསས་པའྨ་ནུསྤ་བོགས་བའི་ཤོགས་ག ཊྱ་མཁ་གུཔང་བཞགྲས་གསེལ་ མཆོད་བྱ་དཆནཔ་ཤས་ཏ་ཞིམརར་འད་བྱངང་ 
༣ ་ བ་ཤའོ། །ཡངདྒ་ བརཾང་ལ་སྭོང་ཧྭོང ྲོིོ་ ཕྭ་ཧྲསཿ ནཌ་ཡགྱཾ་ དཔ །ཧཱོབས་ཕག་ཙུམ ཅ༦ སྐལ དྭ། 


ལའི རལ །ནངཉིན་པོཨང་ ངོ།སམས་དནནངྱ་ཏིས་ ཡཾཞིང་ཚིགསཿ །བཅད་ འཇིནཔའི་ཕོནེ་ཅི་མ་ལོག་པའེ་པག་ཏུ་འྱགུརོ། །ཡངར་ཁ་གཅིག་གས་དྭལ 
ཱུ འའ ` ཟླ རད ་ གིག བང །བརྒྱང་ལ་བརྒྱད་བརུའི་ 
་བླཟས་ཕྲ་ཉ་ཞིང། ཉིམ་ངར་བ་ཡ་ངུཿ་གསུམ་དུཉི་ རྩ་གིཉགར་ བརྗེར བཤཿབརབ་པ། ཤེས་པ་དང ཌྲནཔ་ད། : སད་པ་ངང། ལྭྱོས་འཆོ་ ༥ 
བ་འང། ཧཱུ ལས་ །ཡཕནཿཔ ` [ཤས་ནཿ + ི+ྩ ད་ ང་ལ་ཕན་པའེ་ཐིང་ 
ཞི་བབ་བཤོད་པྲརཤཊ ` `. ཁུང་ཐུམ་པ་ར་ པེ་རཱ་རྔ་ཕཾང་འསྱ་རྩར་པ། ཙན་ངན་གཏང་ པེ ༣ ༡ལམ་ཏོག་ ཕཊའ་ཕོ་བཀས་ 
སཾ།' ལགས་བཞིར་ཞན་ཡརྦ་གྲིསངམ་བཞི་བཞག་ལ་ །བརྲག་སིས་ལ་སེགས ་པས་ཡང་ 0 ་ ས་བཞིར་མཆར་ཏིད་པང་ལ་ ཤནན་པའྲི་བུམ་བ་འབ་ ཏུ་མཇས་པ་ 
གོས་པ།ཇཔ་གཡོ་ ་ །བྱ་རནཱ་པ་བཞེ པར་བའོ སའམ ཅིས ལམ་སཱཔ་ ཞུག །ལ། ྭ་གས་ གསས ༈ཧོནལ་བསང་གཏ་ཤཾས 
ཀ་ཀ སུ་གསས་ ༈! 1 ་ གུཀརནསལརསལ་འབླས་ ང་གདྦ་གཱས་ གསུམ་པསག་ཡོ 


༧ 


% |༄ྔཾ ་དྲ་དོ་ཆ་བ སྲུས་། སན བའི། གཙུག་ཏེརཾམ མ་བ བལན 
གླ `; ་ ཅི 7 ་ ག་འཅ་མནོ 


དུྟཾཱླན་པ་བ། བ་ག སགྲ་་ 


ངལ་ཧཱ་ཝཿ སག ལསྭ་ར་པྱཾངཁབ་དབ འའ ་ ལི 


ཱ ཤློ 1 ཟིབ ་ ལེ བ་པརའཔོཊ་ 
! 55 པེ་ཤཱཐང་ཧང་ དགིཆད་མགས་ བ  ་ 


མཁ ཁའ་ལའགོ་ ངང བོ འོ 
བཟོ་སྦལ ༣ ཨ་ པཿ ` 


ཆོ།།གལཏ་ངང་གིས་ ་མནུསམ་ཞིཚ་་ 


མཿ ང་ཊ ན་བངང་བཅས་ ་ ་ཤུག་ ་ི 


།འབུམ་ཕག་གཅིག་ཐྱབ་ ངི 
ལུསྤྱ་རལ་བཔ རོ།།པཔལ་འདོ་ 


མོ་ཐབ་ པོ་ཐབོ་བརའགུར། ར་གཅིག ་ཡའ། 


བྲ་ཐས་ནྭ་ ཡ་བྲ་ཤཱ ཤུབ ད ལ་འདི - 


་་ 


། རར དཅཿྱ་ཆི་མྦངཾ་ཐཱང་སཱ་བཀས་ ༥༦ ཆ་ནབོས་མཆོདལ། བཟླས་པ་འབུམ་བསཱ་ལ་ཡང 
མྭ་ལགས་ལྗའིརཔ་ གལ་བ ར་ད >: 'ངང། ལ་འ ༈་འཛིན་བ་དང།ཧུ་བསོར་ཞིང་ 
གཞུན་བ་ཅན་པ་དང། སམས་ཅནབམ་ས་ངྱ་འི་གཅིགྱཏོ་ནཔ་པརོ ་ རཱདཔའབར་ལེ་དདུཅ་གསུམ 

. ལ་སིགོས་པ་ཨང་བླསབ་པྱ་བའོ།། རྩྫྩྫི6&6&66}3་ གསཔ་ཞམས་འིའྟི  རད་ 
ལྟཛིལྟར་སྩྱཿབད་ལྟ་པཾལཱངལས་གྲབ་པར་དད། ར་ཤད། ་ ཤགས་པ་འམས་ངང་ཀི་གཟུག ་ཏོྨོརས་པདྨ་ཧལ་བ་ཞིསྭ་བ་བིའ་གཟུངས་འ འདེཞིམ་་ལ 
ུ་གསཿ་ད་ཡན་ཏིཤྷཱ་ར་གཅུག་བླཟཱས་པ་ ཤོག་ཞིངྲརཆོངཏརཿནུ་པོ་ཐས་ཏ ༡སབདུཊ་ངཐབ་ལ་གཏུ་ ར་ཡང པའ སལ་བརྡ་གསན་ས། གང་པ་འཐོབ་ཅིང་སཐས་༨ 
,་ ནྡ མདུཔ་ད། ལེའྱཐབ་པའོང ། ཟླཱ་རི་བ་དང། སབ བ་འ མར གང་གི ཚིངའཆི་བའེ་དྲ་སྲ་ངཔ་བི་ ས་ལ་བ གསབར 

༡! འདབ་ཅན་ཆི་ འཇགཉན་ཡི་ཁམསུ་ས་བ་འྱགུརོ། ས་ནས་ལས འགུར་མ་གས་བུ ས་ཞི ཡོལ་འྱགུར། གངདགགདད་གས་པ་དབངདྲ། 


༧ ས་བ་དན་པརའྱགུརོ། །བཅོམ་ ལན་འས་ཧས་པྲ་གདཅས་བཀའ་བྱཿལཔ་པང་ ཝ འམས་ཅད་པང་ཝན་པའིའ།བོར་ར་ཐག་བང། ལྷ་བུམ་དང། ལྒུས་ཡིནད། 
༢ ངི་བཅས་པའི་ུབ་ ན་ཤེབས་ཏི།་ ཛོན་་ཙིས་གྲས ཨབ་ལས་ཤུར་བཅུ་ོ། །།དེ་བཞནག་ ཤགྲས་པ་ ་་ 


རྐྱཝ་བ་ཞྲ་བ་ཐིའེ་གཟུངས་ཏོག་པ་དངབཅས་པ་རྔོ་གས།། ངངུ། ་ཨཱཧསདྨ དྲནཏིཔ་རིྭཾ ནསྭའི་ལདྲི་རི་ཨྷ་བཱམ་ ཇི བོདསད་: ` 
322 ཏེ ངོ སྲེ ་ ལེ 


7 རྩ ཕུ གི་བ 3 ༣༣ རྩ ཁ་མ རྨ 
¦ བ་ སན ་ 
ཚ་ སླ་སུ ་ རི  ་ 


ལོ 1; བོ ཇྫཿ ས། །ཞས་ ¦, ་་ 


ར་འཇིགས་ཅ། ་སཱངས་ཏཾཾ་ཱ་ཟིང ཕས་རིས་པ་དིངས་པ། པར་ལཱའི་བབང་བོ་ ་ མུ སང ང་པ་ལ་ཤ 
རླུ ། །བརྟབས་བརྒཱ་ཞིངང་ ག་ ± ་ ཅར ་ སྨད 
པ་བག་འང་ལཱའྲི་བྲ་བའི་ཚ སྤུལ ་ འ་བསྔ་ར་ ་ ཅུཿཤིནུ་ 
ཅྱཿ་ཨཿ  ་ བོ ག་བ ་སམསཧར་ལ་ ཅླིས་མཁྱཐུཔ། བ་ལ ི་ོ ་ 
དབུལ་པོ བརག ་ འའ ལྕའི དབུང་བོ་ར་ལ་བཔག་གི སེ་ བཱ ་བར་དགྱི་ ་ སྭ ་ི་ བྲུ 
ཐ་ ཤིན 7 ལྷའི་བུ འཛིས ་ གཡ མས་པའི སིབ 
ནལ གིགས ཊངང། །ཧི་དད། ༣ ཅུལ་གྱུ ་ ངི ་ ་ ་ 
ད ཡ་བི པས ཀྲ སད ད་ ཤངབཔའགྱུཔ། 


ངཱ བརྙན་དུ། ཀ་བ བ་སཱ་ , 
ཨུ གྲུན ས་པ་བ བ་མདོ ༣` ད་ཁ ས་པ [རྱའ་ ་ 
སླ བ་སོ ༡ མདུ 
ཅོ བ་ལ ཐོ ཁིའི དག ཁྱ ས་ 
དཱ ལཱའི ཅཅ ་ ཇ་ ཧ་ ག་ཁ ཤཱ སང ་ ལུར་ལག་ རྭ 
ི་་ལ་ ` ུ་ལ་ ་ 
' བཛ ་ ཁ་སང གས་པ ་ ` : ༤ ` སྟ 


ཙོང་བ་ཐོས་ས་ གིབ་པར། བའ་ རུ་སྣང་པོ ཿ 
ས་ར ` ོ་ ས་ཁང བསའ གཱ ་ི་ ཅ་- 


།པོ་རཏྟ་ 


༨ ༈་ 
| དི ྲ་ འའ གསས་སྤསབྲུ་མ་གཞས ཆེ འས ལའི་པང་པ་ ས་གང ཟང་པ་ ར་ 
ལོ ས་གཡུས་ད་ | སཱ་པ་བང་བརར ༡ ཡུ་བས་ག །ད་བིནནོ་གཤགས་ 
ཟ་་བརམས་ 


པཔ ་ ®» ཐིབ སུ ངོ 
འུར།འ 77་ ` འ་ ས་པ ནི སྲ ་ཤམྨསཾཾ ` སྩུམ ནས་ བརའ་ཇྫིགས 
ཨང་རས ཁབ ཁ ལྔའི་གནས་ཁམ་ས་ཅད་དད། ད་ ག་ནབས་དའེ་བ། ུ 
་ ི་ ཕུར ་ ་ ཕྱིན བགས གསེལ་ཏེ། ངེ ་ དད 


352 ས་ད ༢སཱལངུ་གསོལ རེ ༨ ཀྱི་སོག ལོ པར་ སལ། །དསས་འཅེས་ལ་ སགས་པ པ་པེ་གྲ་དཀྱརྱ་ཧིས་གསལ་ 
 ལ་ ཆེ ཟུ =± རས སལ ྡས་ (ཅ་ ཨྭ 7 
༧ ི ྣྣི་ ཨ་བིའྦའུ་རཱུམ། ་ ཅཱཾའཤིར། མཧཱསུ་ད་མཱཔདཾ 
| ' ཨ་ན །མམ་ཨཱ་ཡུཿ ས་ནྷང་ང། དལ ་ བིཡགྩོདཡ། ལི །ཨུཆཱིའབིཿ བངས་པརི་ཤྷུར། སྭ་ཏྲས་རླས་ས་ངོདིཏི། །སྦ 
ཌོ ཏཧགཱ།ཏཨཿ པའ །༩ཐཱཿམིཏཱ་པ་ཛ་ལུཧི། སྤ ་་ ཧཱིཔ་ས་ཨྭང ཧིས ཚུརྨ་དྲབ་ད་མྣད་ 
མུང བྲརཀྲཱ་ཡ་སཾ སཾ་ཧཏན། ཛྷི སླདཀྲམ་ཨྭ་བར་ ་ ་ཁེིབཡས། ས་ཨ ། ི་ོ ༥༽ 
] བིམཱཾ་བྲཱི་ནི།།མ མཏེམ་ཏི། ༦ །སུ་མ་ཏི ། ཏྲག པ་རང ། བྲི་ཊ།༨ 
སི རོ ་ ལ་ས ་ ཧཾ ཅ་བ མཛཱབདྲ ཅི འདྲིག ཛ་ཡ་བྷཾ།ིཛ 


ནན ྣྗྗ+དྱྡྲ ྣྤཙྤྣྤྣྤྣ་་ ྲ ི་ 
གྭ་ཏཱ་སམ་ཤཱས་ཡྔར་ །བླངུ་ $ > །བྷོར་ཡ་བྷོཿག། མ་མ་ས བིསོ་ཛཾ་ཨ་བིསར་ཨཱ། གྩོད་ཡརགོ༔ ངཱ ཆེཤྩོརཨབ་ 
ད་ སསྙན ་ །སྣ་མྙརཔྲཾ།་བ་རྲིུ། ངྲི ཅི །ླད་ཏུད་ྲའིད་ཡུཨྭ་ྷི་ཱ མཨ་བྷིཏྣཾི། མུབ མྭྭསྲངམྟམ་དྲ་མཐཆྟཔ་པ ངའ །ལྕའགངོ 
ཏོརྦནམ་པྱིལ་ བ་ཞེས །བ་ི་གུུས་ང་ འགྲོ་འྲམས་ཅང་གུངབ ཙིག་པ་པའ ། ལས་ངང་། ཧབ ཧི ་བ་འམས་ངྲརས་པར་སཱོངབ། བདའགོའི་ལམ་ད་ 
དད ད་ ༦ ་པ་ཁཾིནི་སབསྤྲུ་ཆོས་དཅོམ་ར་འཛས ཀ་འ བྱམ་ཕགྲ་བཱ་བ་ ་གུག་བྲཧོདདུ་ར་ སོ་ག རི 
བག་གོས་ །གྲསངས་པ གྲབས པ། རསུ་ོ།་འང་བརས་ངང་པ།། དེན གས་པ་ ཐ་སངང་ ས་སི་ག་ུ་ཡང བའ པ།སནོ་ དགོང འད 
བ་ད ད་དོ ོ་བའག་པ་ད་ སུན་པཉལ་བ་དང། རེད གཤིན་རྔའི་འཛིག་ཏོནལ་སེགས་པ། སྭ་ཡས་དྷ་ 
ར་སི ༽༽ བརྣམས་ད། སུག་གལྱ་གྱ་དམཆར་ལྕུངཐིརས་མོས་བནྡ་རམས་མས་པར་ག བརབ ཤ་བའྲི་ཐཾར་གྲསུ་བས་པེ་ གས ་ནཆ་ཐྭཿ་ཞི་ 


%;༄༅་། །སྣུཡ་བརུང་བ་དང་། སྨ་ནབ་ངང། བ བསས་པཏམས་བདང།སསས་པན་ལམ་ལས་ ཞསྲས་བྲ་ནསྲ་ི དན་དུགྲཟངས་འདི་འཇྲསའི་གིང་དུ་གཞག།ལོའེ་དབང 
གཞདྱརུམ་གྲམ། དྲ་ལ་ལུྱིང་གཧན་པ་གགསཤིག་བླམངས་ནྱངགདོབ་ད ཁ་ཏོནདྲུ་བུ་བ་དང། བསུམ་པ་དུ། སྤོམ་བདེང། ཟྲན་བག་བ་དང་ ། 
མཆོད་པ་དང ཀླུན་ནུབ་བརྡ་བ་པ་་བྩོ་བར་བྲ་གིས་ ཤིག་དང ད་ དགད ་ ) འཇྱཱའི་བངཔའ་བམས་འན་སོ་ ཀ་དནདད། 
ཕན་པ་ངང། ྲེཾཾཾཾཉཾཉཾགཾངརྣརར ཐདཱ་ཤོང་ལའི་ཐུང་ པ་ཀོྱ་ཉིས་གྲེབུང་བཟབའ།།ལའི་བང་བ་གཟུངས་འདི 
ཐིས་མ་ཐག་ཏུ་བྱསལ་པ་བྱར་སྣོང་དུབུསགས་བའྲེ་ འཕྱ་ཀྲི་གོབ་པ་ཡོཁྱོས་བང་བར་འགྱུར།ོ། ཤོ ལཱཾ་བཛྱུས་བ ་ ` ས་པརྩ ཚོགས་སས་ཅན་དམལ་བདང། དུའི 
རླུད གཤན་་རོབ་འཇིག་ཉནངང། ཨོཾ་བྲགསྱ་ཀི་ཡུལ་པང། ལཱཿ་ཨོཾནོ་ཟརོས་པ འིདྭ་ལ་ས། ོད ང་བ ཤོཟ་ངད། སུལ་པ་དེ་ 
ཕྲ ་ ། །ཧཾདདྭརླཱ་སཱལ་ངང། ཝཱལ་དད། ༽ གཟན་ཟན་འབོ་ང དྲ།ཧྐང་། བུང་ཐུ་རྡ། སྤང་ད༨། ཝི སིགསྭཱལི་ངང། གོ གྲོགས་ ུར་ལ་སེགོས་པའི་ སྭ་ལེགསུ་ 

ཱ་བར་ཤས་བོར་ཤའི།། གཞནང་ནཔེནིནེག་ཞགས་ བ་ངང་ཕང་པ་པང་། བབནབ་སཛིིགཱ་བརམ་གཏོགིས།། པིསནན་ེ་བི་ལ། །བུས་རཾའི་རི་གས་ཤིབ 


1 


༠༠༠ ༦༦༦ 


! ལན་པོ་འདིལཱ་བུ་ཁམ། རྐྱལ་ཛགེས་ ཞིང་ས་ལཆན་པོ་ལྟུ་བ་འམུ མ།ཚོང་དཔརྩོར་རྲིག་ས་ཞིངས་ལ་ཆེརབོ་ལཱ་བྱར་སཱའོ་འག་ང་སཱའེ། ཧུ ངས་འདིའ་སྲས། 
` ་ གོང་ལས ཤར་ ོ་ དསད ༤ ངས་ གཿ ཁྱ - 
ན་ཡོརབ། མྲའུ་སོབསཆབ། བག་ཞི་ ཁང ཤོས་པ་ཡིར་ཏ། གྲི ིགུ་ཏ་ནམཔམལ བེག་པ ༔ 
རན མོ་བ ˆ" ོད ས་ག་པའང་ བགསལ་ཧོན་འོང་འར་ཁ་བུས་འཁ་ཞིད 
‹ འདུགཱ། ཧྣཞིདབང་པོ་རོ་བ་ཞིནདུ་སེམས་ཧནད་ཡང་ པཿཤའ།འདིལུ་སྭ་ འི ( ཁྲིད་བོའ་ ་ ཞིརཏུ་ཡོངོས། 
 ་ །ཞིམཉིནཔ་ །ཤིནྱྭ་སཱག་པའོ།། ལཱའི་དབང་པེ་ ` ་ ས་པ དག ཚི་པས་ ༥ པ་ 
ཡེས་གསུནགྲ་མུས འིང་བྭ་ཏུ་སནཔ་དྲ། ཤི བཟུགྲ་་ི་གཔའངིའཇག་ པ་ད ཅུ པ་དུ། འི ་ 
0 ངད། ཁ་ས ཨང །རག་པརའྱུང། ས དྱ ་ 


༤!༄༅། །འདི་ཨོཾ་ གབས་ཏལསཿནཔསི་བག་བཟ། བིཊབནབ་འས། རད ༥ ནུ ག་ཤ དྲ ལི ལ་ 
པགུ་སྡེང་ ངམ། སཾ །འམ།དལས་གཞན་པའེའརི་ ༠༥ ཨུ ་ ་་ ་ 
ཤྲ བར་གནས་བརྡ་བུཅན།ཝ ཊི་གྲིམས་ཕོག་གས། བརྲི་རུལྭ་རུ་ དད ་ མས་ ཅན་དུ་ལ་སཱཾགཔ་ རང་ལནའགོར་ 
ཚཱ ་་ག་ ཅད་མི འཐུང།།སན་པུམ། །གདུད་ ༦ སགས  མི་ཤུས་ད། རར་ 
རོ 7 ག་འ ་ མཾ ད་པ་ཡང་ངབ་ ་པརྡ་རོགས་པའི་གདྷ་ནུང 


་ ་ 


ཀཀ ་ 
- ་ སྲ ་ ཡེ ཆི ྦ 


པོའི པར་ པཔ ་ག ཤིརྡ་པཐ་ཨོ ལངས་ ན་ཁང 
རྡ འ་་ ་ རར བི འེ ` བོབས ཊམི་འ༅རཔུཔ་སནཔའི་ 

ས་གཟུངས་འ ཧུ 
་ ང རི སས པརྦ་ིའེ། བདམས འདུས་ བཡུན་ 


་ བཅོས་ ་ ཡུ 
ལུ་བ སུ རྐེབ ཅཅ རེས་ ཕརྲ་ཤུའོ། ། དྲི ་ ་ 

། ༢༨ 8 ཉི ངང་གཟུཔ་ བར ཨའ གོ ་ 6 ་ ཐེ 
ྭ འའ “` ནན ་ 


ཕས་ག་ལ་ བ་དཿ་སཾང་ ། བཅོམ་ལན་ལྷས་ལ། ལྕའིམ་ ་ 
ྲིར་ པ་བས་ནས། ཇང  ་ ལ་ 


་ ུ ˆ ' ཡཿ 
་ ་་ ཐར་བརའཧུརོ། རྲི ་ 
བུ ༤ རྦམ ༨༠༠༨ མཐས ཿ ཀུ ་ྲ 
% ཡབ = ས་བ མི ་ ས་ ་ གྲ ཨི 
ྭ = ལཿ ཟེབ་ གཞེས བརྗོད ང་གུའ 


ˆ སགས ངོ ས་ལ་འ ་ 
་༄༅ ཕོ རུ $> 
("ˆ རོ 


་ ཟག 


ནྣ ཅད 


ཐི ༧ 


ངོ བཞན་ 

།འབྱོ། རར གག  ་ ས་ལསག ཅ་བ ་ རྒ 
 བཟུབས་ཅ་དུག་ བུར ་ འཁའ ཅུ་གང = ` ཕིའཾ། ཟོ 
| སྭཿསྭྱཀཀ ༣ ཡུ ་ ཟི ་ ་ 
° ཞམགའོད་ལས་ ད་ཡ་ ཡཱ ་ ས་པ པར ་ ་ ་ ་ 1 ཧུ 

བརྟརབ་ལ་ གས་རིས 

༩གྱརོ། བ་ཧི ཧིཿྱ་ག རི་ཞན་ དླིབསས་ཏྲཱ། འ་གནསུ་ སཾ ་ 
་ བེནོ། ོ་ ་ འབརའ་་་ར་ པ་འི 

སཔ 8 ོ་་རིངབར་ས་ཆུརནས། །ཨ་ལ་ལ་སངསྦྱ་པཱས་། །ཨ་ 2 འའི་ལྭ་སའགིན། 


སྭ 


ཤེ ཆ། ༄༅། །དུ་ཧུཧ བེས་བདག་འཇིིགས་བཅེན་བོ་ལས་ ཡོང་ཐར་ ཙཏོ། ® ད་དུ་བརྗོད་བཆང་ བརོད འཇགས་པ་ངནའགོ་ཐམས་ཅང་ཤུཁྱས་ཟློཔ་ 
„ །གཡུག་ཏོརརྣཊ་པངྱལ པྱ བ་ིས་གཟིའ་གཟུམས་ངོ་ ། . བ་ང ང་ར སུཿརྫབྷི ན་ །་བ་ 
ཙིག ལས་པ། །ུང་།་ ཏྭའཱ་གཏྲ་ཨཱ འི་མདོ བེད བ་གམ ཞགས་པ་ལ་སབརྱའི་གྱག་ 
ཐའ་གཟུངས་ེ ཊྲ གང ་ ༢༨༦ ༢ ལ་ཤག་འཚལ།།འཛེ་སྭཔ་ སྭ བབག་གིས་ཐོས་པྲ་ མུ་གིས 
གས་ས ག་འ ཅསྤྲ་གྲས་ འེ ཝའ 


ཤར 

` ་ པོ་འཕགས་པ་ ཟིགསྦ་ཀྲི་བ ་ག་བསུལ་བནོདྱ་ཏྲིས་ 
འབི ནང འཁོར ཟེ ས་ཏ གལ་བ ཅེ འའ ་ ( 
,. ་་ི་་་པ་འམ་ལལ༡ལ། ལི 212 ཨུ གས རེག 


ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སཱནཿས་གཟིགས་བང་ཕུག་ཧཱསལས་ལངས་ཏ་ཝལ་མོ་སྦཿབརྷ་གཱར་པས། བཅོམ་ལྔན་འབས་ལ་འཐི་ དཅས་གསོལ་ཏོ། 8ཅོམ་ལམའབ་ ད 

གསུལ། གུས་བདསགཟགས་གུངུ། ད་བར་ག གཟིད བདབརབ།གསས་པས་བད་དད་ ེ་ ལ་ད ་ བེ ཀྲི 
 ལཐའེ་འཁརྒྱགི་ངྱཧིལ་འ།བོང་ལ་གཟིགས་ཏི། ཤུནཅུ་གྲཟིགས་པིའ་་ལ་ཞིས་བཟིའེ་ཏིང་འཛིནལ་བྟོམ་ས་པར་ཞུག། ་ བབམགཤགས་པསེ་ 

'ཧཿ རྒྱལ་བ་ཞཾས (ཧ་བའེ་གྲཟངས་འདི་བཀའ་སྩུལ་པ (= ིཡ་ཨཏིའི་ཤྷི་ཡ་ཛཱ། །ཨཾ་ཤྷུ་ཤཱཾ གས ཀང ༩ 
་ཨ་བྷ་ཐཱས་སྭཱར།གཏི། གགནསྐ་དཱ་བབིཧཱདཾ།ས རླི།་སྡ་འའགའག་ ཉི ངཾི བསར 
མས་ཡཡཿ ཿ སར་ཏྷཱ་རཊི། ཤཤྷོང་ཡཾ་གྷོ་དཱ་ཡོ། ཟི་གྲོ་ངཱཾ བསི གཆསྭུ་ཐཱ་བི་ཱཾདཾ། ་ཨཱབི་ཇཾ་ཡ་པའི་ ཉཾ།སརྦྦཏ་ཐ་ག་ 
ཏ་ཨ་ཝ་ལེ་ཀིནི། ྷ་ཡ་ཏཔརྗི་ པས ་ དཀས ཇ་ིི་ ་་ི ཡི 
(ཀཱཨ་སཾ་ཧཏན། `± །པཱཏིནཾཧཧྟཡ། ། མམ་ས་ལཿབིདི། ། སླདཏྭ་ལཱ་ག་ཏསམ་ ཡ་ཨ་རྨིརིས་སྭཾརི།། རི 


རད ༦། །མཱ་ནི། རི་བོ མྭའབྲིམམིཨ་ཏིམ་ཏི།མཛང་ཏི་ཨ །ཅས་ཏི་སབ ཧཱིཏཱ་བྱུ་ཏཀོ་ཊིཿ བ་རི ༡ ཇ་ཡ་ཇཡ་ཁི་ 
རྨ་ཡབིཛཡ་ཨབརལ་སཱར།གཱང་ཡ་ཨཱང་ཡེ། སྨྲརབུང་སྟ་ཏྷཏར་སྣ་རྩའིཏི། ར་རི བཾ །བྫབདྲ། མཱབདཾ། སྲུ་བཛྡུ། གཛྲབ། རར བཛ 
ཿ གྷཾརཾ།བྲང་ཚཱན་གྷར། ། བྲ་ཨཱངྷ་ཧཱའ། བརྔ་སི་བྟ་པེ། བྲ ཧོར ྟྣྣ༽ ་ རི་ལ 
ཙཾ རར ི་ོ ་ ་ ངྷཡ། བི་ བི་བོ་ང ངྷཡ་ཐིཛི་དྷཡ། མོཙ་ཨ་མོཙ་ཡ་ ྲ་ ཤགྩོང་ཡ་ཤྩོང་ཨ།ཝ་ 
༩ ཤོ་ངཨ་ཐིཤོ་ངཡ ། ས་མྙརྟམཛོ་ཡམོཙཾ་ཨ སྒྲ འདུས ཛཱཿས་ཇྷིའྫཾཏ། ། མུ་མུརྔ། མྨཝཱ་པམ་ཧཱསྱད་ 
ད་ ག་  ླྣྗྣྗནདདང་་་ 
ར ླགཞེམས་ཅད་ཡང། ངབ ར༽༣་ ངན་འགོ་ཞམ་སཙང་ནམ པརའིངོགས་བྲརཧདོཔ་འདིནི། གྲ 
ཀཾྲརར་ གྲསས་པ། སྐ བླ་ཐས་པ། ཇྔསུ་ཡིའརངབརམཛང་པ། ད་ ཡནག ཤགས་ སགཾེཾེཾ 


། 5) བཏབ་པ་ ཤགོ་བགོབ་ཐ་ ཡའ ང་བྲ་རྣམས་བླཟོག་པ་བང། སནརཡཱལ་བདང། དུ་གྲང་ 
ངོ ས་པས ་ ངཿ སས གོ གྱིས ཇང 
གྲོལ་བདྲཤ་ཐེའུ་ཐོར་གྲསས་བའོ། ཇ༽  ༽ ། རྣས་བ་སཱཌོགི་ མིག་མ ་ བཟིམས་པ། བསམ་བཞསསཔ་ 
' དུ། ་སོམས་ཅོན་ལ ༣ མམ པི་ིཾཨཨཾཾ རར ་ དྲུ དུ ལགས་ཀྲོས་ གཏད 
ཡི ཅེ ༤ ་ ཡང་དག་བརག ཟང་བཿཤའོ་།ལིའབྱུ་པངངཔ་གཟུསས་འདི་ལན་གཅིགསོ། མ་ག ་ གས་པའེ་ལསླཾལ་ 
བ་པའོ ངར འགྱུམི། སཱ་བྲ་ས བ་ག ཡ ནན = ` ་ ་ ལམ་འ 
རྩི ཞིས་དུ། འཛྙཾལ་ས།གནང་ཧུརཛ། སན་པ་དྲད།བང་པོ་དང། ཤཟོ་ངང། སུལ དོག ལྲས་སྭལ་བོ་ངང། བཅདུ་དཔདུ། ཁིང ཨི་སཱཔཔ། གུལ་ད། གས་ས 
ཐོར ཁུ སྦེངརུཔ། སྦམ་དོ།། སིགསྣལ་རང་། 1 ཊགཞན་དུ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲན 


ལི རི པཱ།བ་ཐའིཛིགས་ཤིངས་ལཿ བ་ལྟ་བུ་འམྲ།རལ་རིགས་ཤིང 
༤ ལུ འུ དཿ ་ གོ ཚ་བའི ལྩོས་བྭ་ཧཱ། དལ་རིགས། -་ བོནས་བྲསས། ལྷའ 
ས 


གས དྷ་ཙུཔནགྱ་ཆུས་འ་ིབྲས 
འདད་ཉརབྱརར ཞྭསེབས་ཆ་བ། དུག་བཤིག་པོ་ེན 
བ་ཡྱ༔ ་ དྲ ་ དི གོ། འིལ་སྭ། དཔ་བྡད་བི ་ེ 
་ ཅམ ཏུ ཧཾ ་ ` ` པབས་འབུང་ཞིང་ །ྤྫ་་ 
¡7 སིང་པྲོ་ ཤིན་ ^ བཤ ་ ་ ཤིནའུ་མཉེན་ ཀེནཔ་ ཤིན བ།པའོ། : ཡ་ 
ལཱ ` ཀཀ 


| །ེ་ ་ འདྲ་བྭཏུ་སྙན་པ་ང། ཅག དབ 
རེ གད ་ ཏྲབ་པ། ± ་ པརུབང་པདང་། ཊཾ $ འི་ང བདག - : 


ཀཾ 


པགས ར་ ཡས ་ ་ ད  ་ ་ གཾ 
རི་ ་ ་ ་ ཡོ - ་ 
སར རྣར 
ཁས 'གཟུངས་འདི་ཡཞག་ལ ། ཐལ་མོ་སངབ་འམ ། ཁུག་ འཆལ་བ་དང་། ` ་ྟ་ཇིསོས་” ༢ ལཱཁྐི་གངཔ་ སེམ ཡན་འདེནི་ 


# 


།'བའེ་སས་སརིག་པཿ སུུ་རིག་པརྡ་ཤའོ།། གཤགས་པའི་མཆོད་ ། 
ཆེ ༡ པ་ཡ པད་པའོ། ས འེ་སྭས་སུངིག་པ ཧའོ ། །ཆོསཀྱི་གསསུ་རིག་ ནག་ཤ ལེ 
 །་གཔདའོ། ༣ ཀེར ་་ 'འཇས་ གུ་ལ་བདོ་སངསཾ། ཀྲ ་ གས་པ 
ྲ སས་པས་རཆདང་དུ་ ཧི་ཧུངད་ཤུསན། ཀི ལས ནན ་ 
རཾ ཏྭོ། ར་གང ཨང ཕན་ཡེནཆ་ ་ ། ཡི ལ་འ བ་མོའ [ །བཅོས་ལྡན་ 
' ཊཾ རི ་ དག་ཆ ཐ་ ༤༢ འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བ ཨོབབཤས་ཏ། བཅས་ 
མཾ ག་ གུ ར་ར ཡཿ ར་་ 


འདུས་བདགནྲི་བས་ བར་བྱིང་གླིབ ་་ ཟྲོ་བརོ 


ཆུ 
ལ་ ས བཅམ་ལྔན་འདུས་གྲུཟངུས་ལདའ་ཆོག་ཞབམ་དང། བགི་བོའེ་ཆོང ཐགཁྲི་ནལྲ་བྲས་པར་ ཟླ 
་ཱ ་་ ཡ ིཟ་ཆོགི་ཞལ་ བཤད་བྱ་ཤའོ།།༥ དྲད ཇི 


མས་ལ་ག རག ོོ 


བལ་བར་ བ་པ་ སླ ངང་ ་པ་ ཛནའྲགར་ ཤ༢སདངང་ལས་ཡངས། 
དི ་  ་ མ་ད ོ་ན་ི་བ།་གནས བསོ རཾ 


ཆཾ།། འཛ ༥འཁོས་ 
རར ས་ཡོ ་ ཌི གུ 
ི འ 1 ་ ཅུ གའ  ་ ®@་ 
ངོན་འངོང་ཡད་བཞུགིང ་ དག་པས ཡམ། ཅུ་འགོའ་སཱ་གནས་སས། གཞིནྡ་ཛུའི་འཇིག་ཏཀན། 
| ÷ ་ མས་སལར ་ ཀབ་ 'འདོའོ་མཐ་ས་ངན་འགོ་ གོ་དདག་ལཾས་འར ་ འགུར 


%།=། སུཞིག་འིདིན་གག་བཞིནད་ལན་ནི་གྲུམ་ གྲའ་ལ་ྔའ་ རབ་ཁྲ རྟན་བཆེན་ པས ་ | 


དའ སྦུ བོ ལོ པོ་འོའ་: ཆེ ་ ངཿ 
།[ནད་མད་པར། གསང ཆོ། རག་ཏུདོ། ཤཿ ས་འདུས་བརན་ འོཊ་བརའཛུ་རཾ།།ཤ་ ངུ འཇ 
- རར རོ ལོ་ 
ཤཱཿ 3ཨཏདཱ སུ ཅར ཆྱ ` ; ; བོའ་ ལི་་ ཧུ 
6 རཿ ོོ །མཡའོངགཏིས ད་ཆ སི འུག 
ལག་བ ངི ཨུམ གཤག་བལླ་ ;ོ་འའྱ་ུ ཁྲོ 
: ༢ ག་ག པས་་ ་ སཿ ཁཱག་།ཊི ཐི 


་ ཌགང་ #®་ གས་པ་འམསཅད་ལ བ་ཅམ་ བམ ; ་ བ་ཐམས་༢ངའ 


“  མཆོང་པཾ ན་པའི སྤ་ཀང་ལགསོ་ཞས་བ་བའ་ །སཨ་ པ་ཐསས་ཧདྱ་ཀུ་བདག་ 
པྱོ ཙཿ སགས ་ ཨི གསས 


་པ་འཐེབ་པརའ། །ད་ྐུ་གཟུཿ ་གཟུངས་ 
ཨར ་ ་ ཀོ་བ་ཐམས་བངའ སམས་ཧན་དགལ་བལ་སགས་ ་ པར རོ།།ད 


་ས་ཅདྱཀཔ་ཡོངས་པ་ 
ངིར ར་པ་ལས ན་སན་པལ་གཟུམས་ད། ཅཅ ང་ཁུ དད ་ | 
` ཧིངཚརིང་བང འགུགོ། སངས་ཆབར་འྱགཿ རོ།། ཐུ ་བུང་པོ་ ས་དབཞིནག་ཤགས་པ་ལས་ཇྲ།་ 
བཧན་པ་འདྲི་འངས་ཏ།འའེ་གནས་སྲུ་ཕོརནས་ ལྕའི་བུཿ ས་འདི ། འྭ་བུ་རས་ཉིམ་ ར་ གཟུངས་འིདེ 
` །ངའེ་བས་ པ་ཐཾ ུ་ ་ དའི ་ ཤིན་ག།མཆན་ཨཱཿག་ 


ཙཾ ས། ཅཨ། ས་ལ་ལ 
སབ་རོས་ །ཨ་ལ་ལཆོས། ཨལ སི 0 །པས་བདག་འཇི་ 0 བྱས་འཁོ། ་ 


སྨ རེ བཅབ རི ༤ ང་ དིདང། གླུགས ༼་ 
༩ ་ ལ་སིགྲས་ བརམལ་འམ་ཆེདས། བོ ལལ་ཏབྱསངབུ་བས་ཞ ་ 6 ་ ` ་ 
- “ཚི བཛཕོ་ཝདུ་འུསའ་ྱ་དུལ་གུ་སཱོས་ ཤུན ཅ༤=་ ཡ་ 
ཀད ་ སམ ་ ༥ གི ཏིས ་པ་ཇི་ལར་འགོ། པས་མ 
པོ རུ ཇེ ༣ དཐོ།། ལོ་བདུཊ་པའེ་ཚརོ་ལོ་བྱནུ་ཐཱཐོ།ད་ 

ཏུ་ཆོག་ཉིཿ ཛེས ` ཨན་ ྲཀྲཾྲྫ&ེིྫེཾིང་ ཡས་གོལ་བསས། 


! 


སོ་སམ་ཤིང་ཤན་ལགི་ཝང་གིས་བང་གྲི་མངཔང་བཅས་པརགྲབངས་ཐསེ་ཏེ། ཙན་དདྲུ་གི་རང་བཞིནྦ་ཟི་མཆོང་ཅུན་ལ་བཞུགྲས་གསོལ་ཏོ། །རངགི་བིམ་དྲ་བ སལ 
པལ ཀད ་ བརྒྱད་རྱིས་ ྲཆ*ཚཡ ་ 0 ྐ་ྲི་འག་གཆལ 
ཨངགའོ།། ཡང་གོས་ག གསལ ེ་ ་རྔོ་ཌཿ དརདེྲིི་ ག་ཐསྦ་པན་པ་ཛ ཨ་དུུ་ང་  ་ 
ཡན ་ ཁམ བོཁབ དབོམ་མཱ རས་ག་ལ་ཤང་ ་ དནདས་ རུགཧུསང་བབྱ་ཆུར། ། 
་གཞན་ཡངཆོགརི་ ་ལ།ར།་༣ང་བྲཾའ་། ལྔ་ིངས་ཆཌཱལ་ ཨ་ཏོ - ་ མཚ ༽མསས་བཞི་བཞུན་མངྱགིས་མེངས་ བཞེ་བཞག་ལ་། 
་ཨ་གྲང་བངདྲ་།ཞི་ བཅྭཱ་དྲཱཿ་ལ། ། དབིཞན་དུ་ སྲེབ ཀག་པཀ་ བུས་ཀྱིགང་བཅན་གིམཆང་ཏན་ནས། (གཐུབ།ས་ད་སཾ་སུཾཿ 
བཞུགསུ་གསུལ་ལ། ། ང་ལ་གཡོན་བའ་ལག་ 0 ར་བར་འ ུམ་དུ་ཟླཊས་པ་ 
ཤུས་ལ། འའུ གངབ་གྲྭསམ་འཐབངས་ནནདུམང་པ་དང།ཚརིང་བ་པང། ངྲག་ཡངྲོས་ཀམས་པདང་། འཛིནློ་ནེ་བ་བང། ངག་བཟུན་པརགྱུརོ། 10 


མེ ས་ས 


! འའ དཾ གུར ད་ བུ རུལ ༩ གཱལ་དང། གནན 


རར 
ནོན་ཆ་བའེ་གྲནངས་འདི་གང་དང་གང་ ཡཱ རལ་ ཊཉི་ཤྱ་ཆ་ ཨུ་བླའཾས་ རི | 
རཿ རྔ ཧུ ངོ ` 
ལའ ཧོམ་ལཝཱན་ 

རཾ ། ་ | 


± `ˆ 
རླེ 


ཏ་གྲང། ཨ་མོ་ཏཱགཱམནི། 1, ལོ་ དཀ འིར 
མས་འ ངབ་དང། བ་ལ་སགས་པ་ངང། གདུགས་གངགས་པའི་བར་ཇི་ འི ་། ཨས ོྦ 
| ཡངངག་བཤད་བུ་ བུ། ངེ བདར ཨིན 'ངང། བྲང་ལ་། པཿ ཤྲ་ལ་སཾག པོའ་པང་བཞི་ ང་བོའ་ི + ་ ཀྱི་ཆང་པ རཱ ལི 
གྲུ བླ ན་པའོ ཅཱ ་་་ ྩྱཔ་མམཁནབྱསཱསུ་ས་བའི་།ཡ་ཏོཝ : ལུ ཁ་མ ཧཱུ 
རྣམསྤ་ཀོ་བབུངཔ ངུ ཨསསགནུགྱང། 'བངང། གཡས་བཤ་ཡོཿ ་་ 
རྔ་ཡབ ་ ་བགཞིད་ ཧའོ །ངལཱ་ཤཱིོ གཡས་ ་ཆུངབས་འྱའའབུ་ས་ལིབར་ ས་འ 
གཤུག་ ཏོརྐནས་པརྨ་ཧུལ པྨ་རལ་བ་ཞིསུ་བ་བོའེ་གྲཟུ་སྭ་ཟིས་ལ་ ་ ༤ བིནས་བ་ས་པའྲ་རོས་ རཁ„ ་བའིམ་ཀོག་གིས་། 


དུ་ཝ ༈ བག བྲ ` ་ ་ིང་་ ` ཨཾ་ཨ །ཨཡ་ཏྷོཾཉ། ོ་ 


%།༅༅། །མཆོད་ལོ།ཧོ་ཕག་གཅིག་གིས་མཆོདཔ་བས་ཏ། བཊ་བོའེ་ཤ་ བདུང་བར་གནས་ཤིང། སེམས་ཅན་འསས་ཅདལ་པ། 
༧ འབག དྭངའོ་ ོ་ཧེརིའ་ཡེནིནདང་པག་གཅི་ག་བ ག་བླཟས་ རག བའང པས་ད 
“རི ཆོ།།རྟག་ཅུ་ སན་ཡལ་མི་བཟད་པ་བུབཅིངཨོབས་བང་ལན་པ་དང་ གང་གིསྱ་བངི་ྱབ་ཡབྷཆུདང་ཉམ་ཨི སེ མི་མཞམ་པོའེ་མ།ཏ ངགི་གདུག་ཏོང 
པཔསངིཾིེཾིཾི་ | ་ ཧཧུརི། གངཞགུ་གཟིགཞུས་བཅམས། ངིས 
དུས་བིའ་ 


༩ ལཱ་འམ་གཅིགགི་བདདའྲོ། པརྦ་རྷལ་བ་ཡ་ 
ཁ་བ དས 7 དསཉ འོ ས་དང་འ རར ་ི་ 


ཡབ ཐའ ཅེ དབི བ་དངབླརངས་ཕ་ལ་སོགས་པ་སང་ ལོ་ལ་མཆད་པ་ཉི་ 
1 ་ ༣ོ།ཆོག་འདི་ཡོ་སན་ ་ ་ བ་དད། ་ ་ 


0༩2 3 


སུ་སུ་བརཿ ཡང་དཞིད་ གི་བ ་ རོ། ན་བེབུག་པད་ུལ་ 

ཏ རེ གྷ བརྙ ཧོཡ་ལྱང་ །འདི༔ ག་ཆས ༥ཡངྒ་ཐཱཊ་པི 
ཐབུས་བཀའ་ ལ་པ དཔ རཿ ང་ཤོའེའ། ་བབའ་ ` ་ བཀལ་བ ལནཔཾ་ 

རར ༦ ྲེྲ ཆ༢ཟ 

ུ མཛེས་ཕིའེ་ཝས་མཁས་པས་དའོ། །པནས་གསུག་ཏྲོང མཱ་བྱ ཧྱལ་བཱ་ཞསུ་བ་ཐིའི་གཟུངས་ཆོན་སཱསྭ་ལས་ `: སཀྱི་ ཅར 

གྱེ་མང་དུ་ཟཾ་བརུཧྲའ།།ཆ་དཔག་ འར གྲིལ ཕ་གི ཊ་པ། གས ༈ བྱནཝམས་ཅདྲ་ཁེས་བྱུདན་པ།འ་ 

གསུམ་པ ,` ག་བྱཏ་པུ།གཡས་པིའི་ཞལ་ 0 ་ 
 ་ དཀ ི་ | ་ ས་རས བཟང ཨ་བེ་འོདཔགྱྭ་མདཔ་ད 


= གཾ ་ ང་གིཿལཆི་བའི་བྲུད། ིེི་ རི] !, 
ཅད་འ 


% ༼་ ་ གསྩནེཔའོ།།གཡོན༔ རི འའ དབཞེན་དྲ་གྲནུ་དང་ ཛིགས་པ་དང་། བུ བྲུམ བུམ་པའོ་།། ཨངཝགོ་འོམཐོ 

་བགཡོ་ མགིན་པསས། ངཧང་ཁརདང་།། 'བར་ཏྲང །།ལྷ་བོའེ་ཕོགསུ་ཤཱི རོས་ གཏ༨ཝར་ ཿ་ །བཀོངལ་རླཾཀ ལྲཧདྲ་ ཧ་པ 

/ འཇིའནང་ ་ྲ་ ངདང་ སུམབ། ད གཉིས་བླདོ་བགདྡིར་ ལ་ཞི ཛནའོ་པ།ོ་གགན་ 'པའོ།། དུ བྱདིའིཆཱ་རྦུན་ཁབས་བིཞེན་པའི་གནས 

རྩ ;:±‹ ལེགས་ཐིཀང་བཤོམི རའ བ་ངང། ༢ བདང པབ ལང་ སཐས་པོཆ་ཞ ༦ ས་བབ ༢ཝ་གི། ་ 
ངཱ 1 །གཡོན་པནི་གླགུ་པ་ རྫིགས་ཕཾའཾབསྣགས། མང ཿཤཾད ཟང་པའོ། ། [དཀའ བང་པས་རོ ལས ཡལ ཧལ ལ་ཕབ 

༥ ད་ན་ལ ཧྲུང་བང་གནས་པས་མཆེང་ཆན་ གས་ཆག ལོ་ལ ཨེ ་པའོ།། དནས་བཀར་བའི་ཕོགས་ཀི་ཆས་གནིག་ནས་བ 

དད་བ ངབླཊས་བཤན། ་ མམ་ནངས་པྭ་བད་བཅོམ་ལྡནའབུས་མ་ཞལ་མངོང་བརྡའྱོགརོ། དནས་ཇི་ལཱར་འོས་གུབ་འདོདཔ་ད། ོད་ཡ་ 

ནིང་བྲསཞིམདབས། ཛ་ ཐོབ་ཞཾངཞིམ་པར་ ད་ ཛ 


| འའ ཡུཧཞིང་ནོ་ །ླུ་མད་བ་བང་། གོ ངབ་གནོད་པ་དང། ནམ 8 ུ་འུ་ 

བང ག་ས ལུ ཧྲ. ཐན ས་པའེ་ལ་ ། ་  པའ་པཔཟདད ཞན ་ 

དྲན་བ པཔ ` ཇ་པའྱི་མཚོང་པུ་བྲས་ལྭ་ཟཱ་བ་འོངཅོག་གིཆས་བྱ་སང་ལ་ རྒྱང་རླཾའོ་བཟླཾས་པ་བ་ཞིངཉ ༢༣་དུས་གྲོས་ 

ར་གཟེག་ཆ ༣ སྩ །བ་བངྡ་ལཱན་པ་དགུནང ་ དབ ] ་ ོ་བདནཔརབྱག་། པྲ 
ན་ཆ འངའངབད། ༽ ་ བོ གམ་པ ་ 

ཕྱུ ་ ི་ ཁི པའམས་ད།འྱཐིས་ ་ ཏའ བི བངས 

པས་ལ་ས དཤུག་པར་མཆོདལ་ གས་པ་ན ་བ་རབ་ཏུམཛེས་པ་གོས་ པོས་གཡོག་ ་པ་ཡལ་གས་ཁ 
རན་པ ་ ཟི ་ ་གྱིསྱ་ནསང་ཏོམགགགྱ་ས། །།དྲ་ནས་ཆ་དཔག་འུསདབ་ 


༧ 


༈༄༅་༽་ །ལ་གསལ་པའོ་འབ་ཁྱང་གཔའས་བསམས་ལ་ ༢2 ༢ རཿ མ་ཏ ཆད 
སྭཱ་ཞསཱ་ཧྲ་ཐས་ཚེངང་། ཐཱེ ནང ོ་་ བག་བའོ།།གནུག་ཏོངྡརམ་བདྩ་སལ་བ་ལན་ྲེ་ནུད་བླགས་བཤས་དཆངངབ་དང་ བླུན 


༧ པད ཤྱརདལུ་མཆོད་བཅེན་པོ་གས་ལྱ་ ཨུ་གསུམ་དུཿལོ་ཧཱབ་པར་འདེད་པས་དན་སེག་བས་ 
ཤཱ གོའ་བིབ་ད།མ་ ཟེས ་ ༨ + `` ༢༢2 ¬ 


‹ ལྗ འའ ངས་ཧྭཾ། ནབརའརུརོ།། གལོ་ཏང་གིས་མནུས་ནད་ ་འྲདབདུ་གས་ནའི་བཅན་པོརོ་འགུར།དནས་གག་ 
ཆནབ་ཆདང བུ་ཆདྲ་བོ་རོབ་དང་བཅེས་ ་པངའབླམ་ ཕག་གཅིེ་བུ ཧྐ་ན། ༤ པས་ལ་ཡངའྩྱ་ 

ག་ས དོོ་ ་ དབ་བྱཧཱརཿ། གགབའ་ལ་ 
ཅ་དམ - གི བ་འདེབས 


:‹ 


། ཕག་གཅིག་སྩིནེ་སྭག་དསཱནརྒྱལ་བོ བོ་ཆནཔ་ཐོབ་བརའགྱུརོ། །།ཧྭ་བ་གཅིག་ཧྭས་ནའ །ཁོ་ལོསང མ་འོབ་བརའགྱུརོ།། ཡ་ 
བཅས་བའམཆང་ཅྩོལི བད འཛྱས་བཏྲམལབང་སཿ ཆོདབཅཿནཔས་མཆོད་ལ་བླཟས་པའ་ ཁས་ཏེ། །སང་ལཱགས་ ་ལྔའིརངཤཞིརྱ་ཁི་ལལ་གི་ལ་བླནས་། པ་འབས་གས་ ་ཏཾ 
ལག་པ་གཡུས་པར་བདངསནོ་མིངྱཀི་ས་འགེ་བདང། འཇཔིའ་གླ་གས་འཇིན་པ་ད་ ། རས ་ སེམས་ན་ཝམས་བང་གཅིགྱ་ཏུལྦ་དཔ་པོརྒགུ་ནས 

སྣན་ཿཆནཔའི་མཇོགཆདབག་ཅུསདཔབའབུརོ།། རེ་ལེ་རདྲོང། འཁོར་དང ར་གྲསམ་ལ་སེག སུ་བ་ལ་ཡང་བླུམབ་པ་པུའ། ག་བ ཀག 

ཨུསང་པའི་གླཟཔས་ཆན་པོ་དོ་བིནན་གཤགས་པ་འད ཀི་སིང་བོང་རུཿཔ་མཆོགྱ་ཅྷཱད་འརཔ་འབ་འདི་ཛི་རཇི 'ལྟར་སཱརབངཾ་་ ལངོལས། ཿ ་པར་ཤད་ད།གང 

÷+ བ་འམས་བདྱའི གདུག་ཏ་་བརཌ་་་ཱ ཐའི་གྲུབ་ུས། སྲཾ 
ང་ག ཞན་ལ་ཡྭྨ་ཆེཔ་གསལ་བྲཤསཉ།ངེ་གླིངཔ་འབོབརིངྭསཊས་ངང་ཝུན་པ་དད ནངམང་བདུང། ལབྱོག་ཐུབ་བུད།། ཟོད 

[འ - གངཤཾ གི་ང་འཆ་བའི་དུ་་བས་བ་ ཇཿ སུལ་ཤུན་པ་རྫས་པ་ དངད་མབགྲིལམབད། བདེབས འཇྲིག་ རྟན་ཆོ་ །འམསུ་སཱབརའྱགཱཿ།ངམ། མལ 


ང་དང་ བཅམས་ ཀྱས 

།།༄༅། །བའྲ་སྷ་རཐབག་དཱ་ཡང་ཐོས་ གང ངད སིས རག ་ པཱ 

: ༣༤: ༤ ིི་  ་་ རེ ༨༦༦ རྩེ 
༡ ། ༢༨༦ 2 ༥" ཕྱགས དིཾ་ | ཿ 
ཚོ དཱི མ་ལ་ཤཱཿ ། 
སུ ོོ 'དསྙད། བབ རམེའ་ ་པ་ཐམས་ཧང་ཁྱི་ག ^ རཾ རའ པ །གཙུག་ཏོང་རུཿ་བྱ དོ ་ཨ 0 
༡ འཇཱི་སང་བདབ ÷ ན། བཅོས་འུནུ་ལྡན བར་བནནགས།། །བཅོ ། ༨༥ ༨༥༥༥ ` 

སསྦ་ཧས་ཆ་ ༄ུམད་པཆོས་ང་ངག་ པང སུང་བའེ་པཱགཅན་ ཊའི་ཁངབཟང་གི་ལཆལ་བང་ཊ ནག ོི་ 0 གཱ 

= ་གཟིགས་དཔདལུག་ལ་ འེས འི དྲ ་ 


ངེ་བརཊ་བར་བླས་བ་པར་བ་བའ་ཕར་ད་བ། པ་འམས་བ་ ༡ལ་མ་ ཞས པའ་གཟྲུང་བར་ ༢༣༨ 
བར ་ རས ར་ ར༽༽ེེེེྲྭེྭེིྲི 
གདལ་ཏོ། 1 གས་པ་འམས་བང་ཀ་གདུག་ སྱ ་ གསེལ།། ༣ ༥ གཡགས་པའྟམ་རད་ག། 
རུ ར་ ལནལྱས་འམཔར་ ོད ་ ` ་ ཤཱམཾས་པང་ཞུཊ གས་ནས་དམེན ་ 
འ ས་པ བནི་གནུག་ཏོར ་ ཊ་པདྨ་ཧླལ་ མའེ 'ཞེད།་བ་བའེ་གྲཟབཔ་འདུབ་ཀ འིབ འཀའ་སྭུལ་ཏོ། འི ་ ཉསྨུཛ་ལཉ་པ་ཏིྲའཱ་ཡ། །བུཛྷཱ་ཡ་ 
ཏེ་ནམཿ ཨ་ངཱ་ཧཱཌྣ ༢ཤ ༥ ༢༨ ཐི ཤྩོང་ཡ། ་ $` ངྩ་ཆུང་་འངུང 
` ལྲི : སྐ ཨཱ ༨ 'བ ཤྩོངཡ། ཐ་ཿ ་ གགཿ་སྣུ་དཱ བ་ ངུ 
གལ་་། དགས ཁཿ ཞག 


:: དྲ ་ ྲ ་ 


༡ ཀག རིཧྱཱངཾ། །སར་ཀྲམ་ཨཱཛཱ་ར །ཡ་པ་ཏི ་ 
སཱ ི ཁི ཁྲ་པ་ཏིནི་བཙཡ་ཡམིཤླརཾ། སྤར་ཏྲགཏས་མ་ཡྭུ་རླ་དི 
ས་ཨ གྷ བི་སའིབྲག་ནི། སྭཧབི་མཱན་། མ་ཏིམ་ཏི། མའས་ཏི །མས་ཏི མཛའམམ་ཏི། རང་ངོ ཏ' ་་ 


ཐཱ་ཏཀཊཔ་བྲ་ 
¢, ཛི་སུཀ། ཨིཧཇ་ཡ་ཛཡ། བི་ཛ་ཡ་བི་ཇཾ་ཡ། ཚི ལམ བཅར་གཱགསྦཱརཱ་ཡ་སཱརཡ། བཛ བསྣ ་ 
༩ ྲ་ བིཇྔ་ཡ་གརྙ་བདྲཧཱལ་ བྲི 8 ཤོ ་ ༠ ཨཱ 
ཱ རུ ཐགི་་ སྔར་ཏྷག་ཏཱལཱ་སྭ༔ རོ ས་ཨྤུར།ཨོཾྱ དུ་བྱས ཡ་བ 


ཨ །མོ་ཅཨ་མཙ་ཡ ཐུ ཝལ 
ར་་ གམ ལས་ས པལ ` ར་པ་ལས སྭཧ།ཇིགསྦ 


'བརྒྱལ་མ་ ་གཟུངས། འཆབའེ་ངུག་ ་བནཔ་འཇོནཔ། 
འགམ དད ་ ནས སག ˆ ལཿ རྱིགས 


བའོ།།ཡང་དུ་བླ་ཀ་ ཤིང །ངི་ ཟྲས་རུལ འཁོར་ལྔོ་རིབག ་བད་གངབ་པར་བའོ།།གངཿ ] 
ཡུ་པཿུབུའོ།།སངདུ་དཱ་ཝཾྱ་ཤིར། ཡས།འི་དབྱས་རུལ་ཆོན་པ་ཀར་པོས་འ།ཁརལྷོ་ཚི ་ དོག 
ཟཾསྱ་ར་ དེང ་ མྭསྭཱ་རམ།ཁའ་རརའཛྱུག་པོའ་ག ཐེ ཕས 
ཙང་བ་འ ང་བའེ་གུག་། ཀད ནོངབའི་བ་བ་འྱབུང་བིའེ་གྲུག་ཏོང ཏོངདང། རོབཧུདཀྱི་ྟ ་ །ཏོར་དད། ` ་ ་ ཟེ 
དྷ བོ་ལུཐང་འི་གདུག་ཏོངདང། ཛའི་སཱ་བཞུབ་ འབབུབབའེ་གཡུག་ཏོང་བང། སངབུའྱབུཌའ་ ། དྲགི་ནནགཤགས་བླ་ནོམས་བཞུགས་གསེལ།། 
བདི ོདངུ་བླད་ཡངབས་བདུ་ངྲག་པོ་ལག དད ི་ོ ལབར་ཐིགལ་བགུངབ ་ལདུ།བུངབིའེ་དབིགེན་ 
གཤུགས་བྲོ་ནམས་བའུཤྲེས གསེལོ།།ཞ་ཧང་པ་ཀིངའྱབ་བའི་གཡུག་ཏོང་བོང། ཧཾ་བངོ་པ་ཀིད་འྱབུང་བིའེ་བྲནགུ་ཏོརརང་ ཤི་ནབསངིདའྱགངབི་གསུག་ཁརད། 
སང པཀད་སང་པ་ཏིང་འྱཟུངབིའ་གདུག་ཏོརང། དོནཔཔ་སྙུང་པ་ཧདའྱབུཿ་པའ་གྱུག་ཏོངཾའདུཿ འྱདསྡ་སས་ ང་པ་ཏིད་འཛུང་བིའེ་གྲུག་ཏ དེ འདུ་ལ བས་སོང་ 
པ་ཧིདའབུངབའེ་གདུག་ཀོར་རང། ཐོག་མ་བཔཐ་མམད་པ་སྙོངཔ་ཧིང་འབུང་བའེ་གཅུག་། 0 དཅིབ་ཨིང་བ་ཧངངཔ་ཏིང་འྱུགངབའི་གཙུག་ཏོངརག ཤོན ྲུ 


- ༅། །ཏིང། ང་བོའེ་གདུག་ཏོངདང། ། ཆས་ཐམ་ས་ངང་དངཔ་ཉིད་ ངབེའ་གདུག་ཏེང་ ངངམ སོངཔ་ཉིངའྱ བུང་བའེ་ པང། མི་ 
_ ཡཱཾགྲས་པ་ པད་གང་ཡ། རར འ རངང། དངས་ ང་བས་བ ོཔ ད ་ ག་ཆ ་ 
༧ཾ མ་པའི་ང གངབ་ཏིང་ བའི་གདུག་གཏརོ།།དབཞི་ ཤཾ ས་བབཞུགང་ འ་ (པ་དབུལ་བར་ 
ཌ ཤའི ཡཱ མཛི སེ 

ཤཱའོ།།༽དིདྱའ་ངད་བོ་བཟུགས་ཏེནའི་བདད ས་བའིམེཆདིཏན་ུགས་བརྡ་བའ།། ས་སེལ གི་ས་ 

- ོ འོ།།བྱུམ་བྲདུ་ཡིས་བཀ ངཔ་ཡང་ བརའོ།། ང བདོདི་ཤོརོལ་ སིི དའ ་ིི་ 
ཚྭ པ་པ སའ ་ ངོ ་་ (ུའཇངོམས་བའི་ ག་ས 

ཅོ ཿ་»་ ོ་རང་ 

བ་ 


ཆ་ རོ ་ ་ 1 | བྷཱམཁོ།།ྭདགི། ` 


།ཆུདྲིའམ་ཇང་བཅས་པས་བཀངད། །།མ ཉགྲིལངབའཁ གཞན་ལ ེསསེ་པེོལ ཨ་ལའ 
འཚྫིས་པྭ་རོནཔ་ལུགས་ བའས་ཚཾཧྭང་ལག་གཅིག་བསྫིག་པརུ་བའ།མ་ རིགས་པར ཐ་ ལི ཟླ 
ཆིག་གཞན མི་སྣ་བོར་དྲམ་བཅའ་འཇིནཔའཆོས་གབྷ་ནམསྦབས་གྲཟུངས་འདི་བུའ བརའོ།། ལནར་་ཞིངསཆོང་། ལུགས ནས་པྲ་འོ།།ལུག 
ཿགཅིག་ཏུ་ཀུབ ་པ་ྱབསཱ་ཀཆོད་ཏནྱ་ཐ་དར་ལག་པ་བསྩོདཅིང་མཆོད་པགའ།ཡ་ཏོག་དོད། བདྲུག་སྔོས་ངང། རཆ ( 
སྤེ་ག་པ་སེརམཆོང་ཉཾནྱ་གི་ལང་བལ་ནམ་པརྲ་གསན་ སྭུ་མཆོངཔ་ཤའོ། ༢༩༤ སཱིདྱདཱམངསའི་ཕང་བླ་དུ་གིད ས་ཡ 
བརཤའོ།། མཁམ་བར་གཞག་ཅིང་གཅང་བ སཱས་རཐོ་འུའཇུག་བུདའོ།། པལྟ་ཤཾས གྱད ནབའིཊ་ལ་བླདཊ་ད་ཁ་བར་འཐུའ། ལ་བདུ་པལི ནིང་ 
ཅེངནང་ལས་ ནཱ་པར་གོལནས་ལོ་བྱི་དུཔ་འཚོ་བར་ ཆོས་མི ་ནཔོའ་འི༣ བ་ཡང་ཊདད་དདཔཔ་ གཾ ི་ 
ནདམེས་ཁྲདབ་བམ་ཨནོ།། མནོ།།བྱའུ་ལངབ་དང་པོའོ།། , ད་ང 


ཀྲ་གོསྲ་འ ༧ 
གི་གཟུག། །ཁ་ ཅཐ 
མཆུན་བཟང་པས་ང ཆུ 
ང་ ༨ གནས་ནས 
%།༄། པའི་གསུང་བཞིནད།མ དྲ་ཤོས་པའི་ལྕབ་ཿ 


།ལྲ་ས་ཧྭཧ། བོད་དུ ། དབིན 
ྲྲཾེི ངཱ 

, རུཀྐང་སདདུ །སྔང་ཏཱ 

2 


སྭ་བ་བའེ་ 
་པ་ཐསས་༨ 


་ཀཞིཿ གས་པ་ག འོ 
གས ཅེ (འདུས་ ནན་གཤོགས་བདག་ལ 
༣སྱ་དསར་གབུནཔ་སདཔའཡིས་ཅད་ ༢ཆལ་།།འད་ འདྲ་སྣདཿ སའ ངྱུས་གཅིགཞ ྲངང་ 
ཧཱ ཀའ ་བཅས་བས། སཾ ཤུག འབཟངཡ་ ཤོག་ནབཔའ 


ཡར 
པ་ བང་བ 
® བནྩོ་ཆོས་ 


ལ་པ པ། ལུ་ཱ 7 ད@་ 
བ་ ངབ ཐོ 
རང པའ་ བ་པ་ག "ཡོང རཾ `± 


འགེ་སྤྱ་ཏི་ བུརང། དྲི་་འ མམས བསཱལ་ 
ཨ་ག ཅེདྱ་ཀྱིས་ _ 


༨༨ ་པའ་ བར ཛི 
གཅུག་ཏོརྒ་མམ ༦ གཟུ ༨༨ ཉིད་འ ༨བ་ ་ ཀོག་བད། གཞན་པ རར རཆ ད་ ་ ་ ད་གཞིན་ 
པྫ་བལ་བ་ འགྲཟྲུང་ས ། ོ ྦ 
¡1 ་ ར ཅཱ ༡། ཀུཿ་གཐགས་ ཡུལ། ར་ མྱ ༤ 


= སོ ཆེ :: 
2 


ཁཱ་ཡྭ་བྷཾཛཱ་ཨཏསམ ཏུད་ག། སོ 
པར རེ༄ ་ཤའེ་ ཟུངས་འདི་བཀའ་རྱ ལ་པ། གྲ ་ རོ|ི 
མ་ཆུལབ་ཞིས་ག་ིའིགྲུ གགན་པ༔ ` ཨུ སྣ + ་ 
༦ བཤོངས  ་ ཡི་ ཡཾཧྟོང། ཤོ ་ ཏུ སྲ 
ཟོ ལ་ གྷ རྨ བྱ རམི་ ་ ་ཏྲཿཏུང་ཤྭཱསི་པཏིའི། ཐུ 
0 ༥༨ ་ [སྔརཏྭ་ག་ཏམ་ཝ་ལེ་ཀི ་ ཝ ་ར་བིཧྱཱཧཾ། བ་ཏིན་བྟཏེ་ཡ། མམ་ཨྭ་ལུཿ་ 
/ དྱང་ས་ མྭྭྲ་བྱང ཀ་ཡ་ས་མ་ཧཏུན། པ་ཐ གྲག ཾྭྲགའབ ར་ ཡཏ །ཏབྲ་ཏ། སརི་ 
¦ ཏ་པ ༣3 པི ལྟ དྲ ་ སུས ས་ 
།ཛྔཡ་ ༥ པི ་ ཛིར རྱི 
་ སབྲར་ཨཱངཐཱ་བཾ། འཛས་བྷ་པཾ། 
གག ་ 


ར་ས 


ྦྟུ ༩ སགེིེིེིེིི སྔར་ཏྭལག་ཏཱཱས་སྭ་མཱ་ཤཱས། 
༡། །བུཛུ་ 0 ་ སི རཾ སྭ་མརཿ་མེ་རི་ཡ 
. ¢ མས དགར | ་ ཡཡའ་ལརུ་་ ངོཾི་ 
ནང ཀཀ ་ །མངོདཾྱགིསོག ཤིངགི་དང་དུ་འུགས་ལ། ཟག །བས་ཏཾ་ལན་གཱྔར་བརྱད་འརྔོངན་ 
4 ཌཐད་ཡསུའོ་ ༨ རངུ་ཊཱརཏཾ་ཧཱ 'ཕྲརམས་དགུན༥ ནུས་ན བཿཡུད་ རྩ །ནད་འགྲོནམས་ཏིས་ཝ ཐོས་ནཡངད 
སབགོ་ཝམ་ཡིཿཏེ། བྲ་ དི ་ སྣམ། ཚོང་པྫིརིགསམ། ཊྫིམ་བག་གིརོགས་ཤིངས 
༤ ལབུམ་ ཅུས ་་ མནི་གིབམས་ཕོག་གམ། [གྱིས་བཏབཀྱང་འུང་ རར །ཀྱིས་དསྒདངས 
གཏའསར། ཤཱ མས་པེའ་སད་ འཇང་ས སྭ་བད་ར་ཨིརཔམངོནཔཔབཧོདོ། །འཕགས་  ྦ- 


། 
ངེ 


བི་གྱུས་ཏོག་བདང་ས་པྲ་རོགས།། །༄༅། །ར་གཡ་དད། ཨྱརསཏྲག་གཏྫོའལསི་ཏཔ་ཏྲས་ཨ་བརཱངི་ཏྲཔཏི་གིངསྲདཱཁ་སང་དུ།། 
ཀག ་་ 
མོའི།པཀོརམཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཆལོ།།སཔས་ཅས་བ་ཤང་ནུང་སདེར་བམས་ངང་ལ་ཤག་འཆའོ།འཇྲེསད་བཟག་གིས་ཁོས་པུས་གཅིགན། བཅོས་ཝན་འབས་ལུའི་ 
རཀ ད་ར 
སྲ ིྣྣྲེྲྩྣྩཾྩདྩདྩད་ 
དྲར ིཉིགིགཀཉཀཔབཤགྣཀྣཀྣཀྣྣྣྣྣྣྣན༽ན༽ན༽ན༽ཆནཆ ་ 
སྨྱ ཀིིེིྲིཾཾེེཾེཾྣ༽་་ 
ཡཔགག་པརརོགས་པིའེ་སསྤིས་ཤཾ་བྲ་ཕག་བདུན་པྡ་རམས་ལུ་ཐག་འཆལོ །ཤོམས་པ་ལ་སགས་པ་སངསྦྲ་གས་བྱདབང་དུབ་སམས་པ་ཞན་ཐོཀི་ཕག་འ་ དངང་ 


*།༄༠།  དབཅས་པ་ནས » །འཆལ།། འའིཏྟགུལཡ་གྲ་སས་ཡ་ཐ ལགའལ།།རྒུན་ུཞུགས་ ༥ ཕལུག་འཆལ།འ འཿཅིག་ཤི་ལོ་བམཔས 


འཕག ཕལ བབམམས་འལུག ལལ།ིགཏམ།བཔལ་སངབྲ་མམས་ལ་ཤག་འཇུལ།།་ །པརྡ་འགས་བྷ་ུས་ལ ཤགའཿལཚིའ་ང་སུངམས་ལ 
ཧ་ལས སའ བཟོ་པ་གཛོམས་ ལ་ཤག་ལཿལོ།།གིག་སྔགས་འ་བབ་བའྲ་དྲ་གོང་ དཔས་ཕྲམའདོགསྤནུས་པྲ་མས་ 
ཤཱ ཆལ།།ཆངས་པ། (་ ཅ། པ་ཝཱནལས་ རཾེི བཟོག་མའེ་བཔག་ ཅག པ་འ "ཕག་འཆལ། 
ཝུ 
¢ 


ག་ག ་འཚལ།།བརོམ་ལྡནའངབ་།་ ལ་ཐག་འཿལ་།། བཅོས འབས་ལགས 

གས ལ།ཟག་ས། བྲ་ ཡོགས་འཇིགས་ ་ རས གོས་བཛོ་་ཚོགས་ ས་འ 0 ཁིས 
ལ་ཐག་འཆལོ། པྲ ་ (ཐག་འུལོ།།བཅོམོ་ཝན་ལས་པྣ་འི་གངུང་ལྭ་ཕག་འཚལ།། བསམ་ལན ཞིགུང་ལ་ཕག་ཝཊ་ 
ཅོམ་ལན་ལས་ནོ་ྭའི་གྱང་ལྷ་བཀ།ཝལ།། བཅ་ཝནལ་ཨཱ་རལ་ བའྲི་གྱར་ལྔ་བཞུ་༠ལ།ཅིམ་ འུས་ལསྦ་ཁི་གྱང་ལྔ་ཕུག་འཚལོ།།ཅཅོམ་ལུན་ལམའི། 


= 


བོ་ཆརཾགདུང་ལ འལོ།། །། བཅམ་ ངུལ་ ་ ང་པའ 'འཆལ།། བཅོས་ ཅས་ ཅུ 
ལག་འ བཅོ 7 ་ འའ ལེག་ཅོ་བ་ སཾ པ་བ ྷ་ ཀཱ 
བ་བཤོའབཏརན་པའྲིསུ་སཾཏནཆའྱི་གུལ་པོ། ལ་ཕུག་འཆལ།།བཅམ་ ་ དར་་ ་བཏཛཱཾགས་ བའི་སཾ་་རཱས འདོ་པག་མད། ཡེ ཕག རོ !. 
- ་ ་ 2 "༥ ' ུདཔ་ལ་ཉག་ ༢༨ འོ་ལྡན་འདས་དཡིནནག གས་པ་ག 
བཅས་པ་ཡང་ ` 2 ད་ ་ ་ འཇུས་ དབཞིན་ པ་དག་བཅེས་པ་ཡང་ ¡ 
བའི་སཁྭསྤྱ་གས་ ཐིབ་བྱརཱི ངེ འློ་ཀྤི་རོལཔོ ོག་ཆ༧་། བཅོམ ་ མ་པ་ཡང ་་ འི ་ ་ 
ལས་ད ཞོན ངཾ སུ་བཞག  ་ ་ལའེ་ པ་ལ་ག་ ༦ 


བལྟོ / ས་་ ཌྷ ཤགས་པ་ གངཅམ་ ་པ་ཨ བང 
ོོམ་ དགན གས་ ླ ་ རྒྱས” བྨམཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ རར | བཅིམ་ ླཀ དུས ཊགོགཤགས 


¢ །པ་ རག་བཅེམ་ བ་ཡངགཔཿརོགས་ཝིནསས ཕྱ གཟིགས་ ལཾ ར་འ བཅོམ་ལན་འངས་ དམག པཾ ག་འཚ ཙམ་ལ 


ཟོ །པེའེ་སཔ་ ལ་ཡག་འཆལ། །བངས་ལཝན་ལད་ སཔ་གཐ ` ་ སངསྤྱ་སྐས་ཞམསཧད། བ་པ་ 
¿4 ༤ བཅེམ་ ངང ༩ བཅུམཔས སྲ ་ ་ སྱསལོག་པར རསལ་ལྭ་ཕྲག། 1 ་ 
རཾ ༣ 
རཱ ལ་བརམ་ པཨས སང བཅོས་ ཛཱན་ངས་ ( ༥༤ 
ཌཱ འྫོ་སཱང་འཤུག་ །བཅོམ་ལྔན་ལན་དཊདིན* ད་ ངཔ་ཡངདག་པརྡ་ར ་ = ཕྲི 
= རད ་ པར་རོ་ ་ འཆལོ། བཅོམ་ལཱན་ ་ = 
ས་སསང པོ་ལ ་ ས་ཕོ ོ་ བགཔ་ས ! ་ འྲཱ 
( ར་ལོ ་ དད ་ ་ ལ།།བཅོ་ཏན་ལས་དནཞེ། 


ྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་སཁས་རས་པྨར་བྱས་བརཊ་སྲངཔ་ལའི་བིཊ་ོགགྱིམལ་པོལུ་པག་འཆལ།།དྣནས་ལ་ཕག་འཆལ་ནས། བཅོམ་ལྔནའབས་དབནིན་གྲ 
པ་ཐནམས་ཅདྱ་ཀི་གག་ོངནེས་བུཌབ་གྱགས་དཀུང་པ་ཅནཞས་བཟ་གཞུན་གིས་མི་བམ་ཤར་བླམགཔ་འརིག་སགསྤ་ཀྱིག་འིབྱ་འུའངདཔར་གའ །ལྡལབ་བདང་འབུབ་ 
མ་ྲ་ཅ།འལམ་འཇད་བདུས་ཆུ་འཇོམས་བངུ་བ། བ་དང གདོན་བམཅད་བཟོག་པངདདཔ། པའྲོོ་ིག་སུགས་འམས་ངདག་ོང་བང་པ། ཨུམ 
ཿིན་པངའིཆབ་ལས་ཡོཔྲས་སཊ་བསཾམསཧན་བཅི་ངས་པ་ འདའར་པྱར་ཤཾང་པ།སངབ་དྲ་མི་ལམ་དནཔ་འམས་ཅད་འཇ མས་པྲད་ངཔ། གནེདཔསན་ད་སན་པོའི་གོ། 
འམས་ར་ནཔབཔབླག་འདདདཔ། གདོནསོང་ལག་བྱུསས ཧུ་ཚ་བགོ་བོ་རསྦ་ནམ་པར་འཇོམས་པཿཧ་ཱཧཊི ཱ་་བདྱའ་སབ་པང་འདུ་པ། བ་འད 
བཟློག་བརྔེད་ ཆོ བམས་ར་ཟག་ཡ་ཤང་བ། ངུ་བ་དད། མ་མམ ཅམས་པ་ཤད མོད དུ་ 
པརཱཐིདཔ། ངནའགོའི་འིཛགས་པ་འམས་ངད་ཁུས་སློལ་བ །དྲསམ་ཡིན་པངའིཆབ་དར་དྱ་ཀི་བརད་ཡོས་ཧཱ་ "པརུཧང་པ་སྭེ། གཞན་ཟོས་མི་འབུ་བགའགུཡཆ། སེབས་ཆནེ་གཟི་ 
རར ཨ་སྭ།།གྭུམ་བཿནམོ་དཀངམཚ།གསེལ་བཅེན་མ་་ཤོས་ཡིནམ།།འབང་བཅིནམ་ཕང་བོར།།།གས་དཀངམོ་ཆནམ་སྭ། འཕགསམ་གོལམ་འྲོ་གཞང་ས།ད་ 


༣ ༄༅ བརླ ཛྫཾས་མ་ ` ་ ་ ཧྱ 


ྲ རཿ བམཇད་རིག་སྦཀིའོ།། 
ཌཾ ¦ ་ ༢ འབ ཙྫ ༥ས་དྱྱ་བས་ཅན། ་ བའི་འོད སླ་ང 
དུ། པྱད རངི་ ཏ་ ཛྲ 
> :.5ལ* དུ ོ་ཆ ་ རི་ཤོང མས་ མས ལ་སྲུང་བམ ལ་ཨ ན་བས 
དྷིཿ ཏོ ཅི པ་ རར ཅང 
ཐོ མི ° ་ ཏཱསཐ་སླརླའ་སྲ་ ལོ 


འའ ་ ་ ལིས 


'ཅེ ཅམ ༡ རླཱཿའཱ།ལྭག་གཱ་་སར་སྔའལཱ་ བོལས་གུསདབི 
།ཏོརནསྤུ་ངུ་མི་གགས་དཀངཔ་ཧད་དྲ་ང གྲུགཾ་ཏིརྱ་བརི་བཆས་ལུག་ ངེ་མངང་བརིནམེ།།བྲུ་ནྲ 3 =རམ་ ཙོ 

×±ི ་ །རྔོརཆོ་བ་ལསས་པ་ དྲག ཙཉཙཉ ་ 
ཟེ སར །རྒྱལ་པོ་ཡིས་འཇི གསུ གས་འྫིངགས་པ་དགས་ཡས་འཛིགས་པདད།རུའི་ཇོགས་པ་དང། བུག་གི་ཛིགས 
ཆི་འཇིགས་བདང། ྭགཱ་ཡ ཇེ ངང ཕརོལ་འཁུལ་འཁོ་གེའཇིགས་པའད མཿ ཀཀ 
ཐོགས་དང ཊཔ་ངང། ཅས་མེན་པ ༢འཆིང་ཉེ། གས་པ བགསོངས་བྔས་པད། གཟམ ང་བས་འཇིིགས་པ་ ་པོ་ལིཆང་པསཾའཇགས 
པངང། གཅན་ཟ་ གྱམ་པས་འཇིགས་པ་དག ཀླ་ཨིས་འཇཱིགས་པ་དང། ཀཱོག་གིས་འཇིགས་པ་དྭ། ཧ་མཚམོས་འངགསཔ་དུ།ས།ཁའ་ ཅིས་འཇིགས་པ་རབམན། 
གྱི་མངང། གསོདཔ་དང། འགོ་བོའ་མ་དུང། འའགེལ་ཝདྱརས་ འགས་པ གདྩོ་གིས་འཇིགས་པདང། ལའི་གདོན་ད།ཀུའི་གདོནངང། གནོང་ལྩིགི་གདོནད། སིི 


༡ ¿ཿ !=༅9 


ཤ། །འདོན། རྲིཟིའཾ་གདོན་དང་ ¬ དོན་པ་། ནམཁུའ་ཝངགས་གདོཊཆུ་ ཟླུ་གི་ལཱའི་གདོན་ངང། མི་འམ་ཧིའི་གདོནཔང། ལྟོ་འཱཾཆེནཔོའི་གདོན་ངང་། 
མའི་གདོནངང། ཟ མི་མ་ མ་ཡིནཔའེ་གདེན་ངང། ། འྱབུཿབའ་གདོནངང་། མི་བགུསྦྱ་ཀིགདོརཔ་། ༨༩ ཤ་ཟའི་གདོན་དང་ ཤ་ཟའ་གངནངང། ཁ་བྱསྱ་བཾ་གདོན་པོ་ པོ གལ་བོའི་ ་གཡོན་དང། 
4 འྫསྐསལ་བདི་གདོནངུག གསོ ཧཱ་ཿྫོལ་གདོན་ངང གིང་གནོགི་གདོན་དང་། བད་བྱ་ཀི་གདོནདཔབནོན་བའི་གངོན་དཔུམ།བའ་གོ་ལིའི་གཏོནདང་།འྲས 
རར རའ རོང ཆར་པ པའི་བ བ་འབད །མམི་ ༤ བགུའུབ་་པའི་གདོནངང། ཀུཿྦཀཔཔ་བུ 
¥ ཕིའགསོང་། ། ཌངཐིའེ་གདོནོདང་།མཁའགོམ། རར་ དང་།ལྱས་མཁའགོམའི་གདོནདང་། ཅེ ལེ་ལ་ གིས ཐོད་འང་། མཇས་ལྔགོ 
*ཾ ཕད་ རམཡབ་ནུཾ། ཿ ཟྲ་བ་ངང། ཤཟ་བའད། ཚིལ་ཟུ་བ་ད་ ལད ་པྲ་བ་བ་ འི གཏོང་མ་ཟ་བ་དད། པངབཟ་ 
བརད། [ །དྲིཟ་བ་ངད། མ་ ྨ འེ ལེ ཟ་བ་དང། ཐའ ཁར | བཅིན་དྱ་ཏུ་བ་༨ 
ཡཱ ཟག འའ ་ ྲ་ འོམ འས 0 ནས་ག 


སུམས་འཕྲོག་པརྣམས་དཔུ ང་ རེ་ས ལམ་ །དོད་ཐམ་སབང་དདྲུཆས་གསུ་ པའི་ག ་ ཡ་བ དབོ། ཞུན་ཅྱུ་རྫུཿ་ཧྭས་པ 
ཤིག་སགས་ལལ་གིས་ ས་བརད།།དྡོར་ཡཱ་བྲས་ གོ བའ་འགོ་ད་མ་ཁའ་འགོམས། །གས་པི པིའི ལ་ནིས་བཅདོ།།ངོར་ཕྲར་བྱས་གང་ བ།།ཆངས་བསུ་གས་ 
ཐི་སུགས་ ཅཆས། དི བྱཧདྷཊནྱ་བཱཾ་ད་བུས་བིའ་ཛི་ སག ཅང བཅད། དོ ཡཕུཿ་བྱས་ ཇི་ ཅྱས་འུས་བའེ་ིག་སབས་ 


༢ལ་གིས་ བདད།། རྡོབས ་གངབ་བོ།།ཡུ ཐུགས ་ པོ་དྲ་པག་པས་གས་བ ཐིའརིག་ལཱ་ ་ཱ ༤ ༤ ད་ར ཕུར ས་གངའོ། ཁག བཆོན་བདུ་པས་ 
པུའེ་རིག་སཱགད་ལཝ་གིས་བཅད།། དོབ 'གདབ་གོ ་ ད་ ཛཾ 
ཡི ་སྕགས ཁལ་གིས་འངངང།།རྡོརྲ་ བྱུས་གདབེ། ། ༤་འེདཔས་སཿ བའེ་གེ་སཱཱག =: ་ བོ།གྲ་ཡྲང་བས་ཧ ་གས་པའི་ འི་རིགེ་སཱགསལ་ 
གྲིས་༢༠དད།།རྡོརཱཔཿབྱས་གངཔོ།། པི་འདཔས་ཐས་ །་ཐིའ་རིག་སཱགས་ཕུམ་གིས་བའ དོ།ཇོཛཾཿྲ ཡོག འི གས་ལ ་གིས་བཅད།། རྡོརཕྲཿབྲས་ 
ྲྲྲྲ ་ཕིའ་རིག་ སུགས་༢ལ་གོས ི་རདི། རེལ་ལ་ི ་གངཔོ།། ` ་ད་ གིས་བངདོ།།རོ་ ཐ་བ 'གདཔོ།། 


སྐརམཔ་གངོངགས་བུས་པའི་རིག་སུགས་ལལ་ 'གིས་བཅང་དོ། ། ལར ། ་ བས་པའི་རིག ་མབོསརསྲ་གས། མདེ། །རྔོརཡུར ཤུས ་གདབ། ' 


% 


- 


༄༅། །ཀྱུམ་རྫས་པདུགས་པའི་འིག་སགས་ལལ་གིས་བཅངད།།དྲོཕུརབྱུས་གདའོ།མིའལསྤ་ཁིས་གས་པའེ་རིག་མཿ དུ ` 
ལེག་འདུནྱ་གིས་བང་པའི་རིག ཐོགས་ཕམ་གིས་བཅངོ།ཟེ རྡོརྲ་ཐུཊ་གབ་།ོག གཞོན །དནནུསཱབས་པའི་རིག་ལཱགས པག ་ རྡོ བྱྱལ་པཆནཔ་འ 

ཐཾ ཟེའེ་རིགསཱགས་ལ་གིས་བརད། རྡོ་པཾཿ་བུས གཔ དཔ་འཞི (ིསྲ་ཐས་པའི་ ་ བུས་གངཔ།མཁའའ་ ཧྲ རཿ 

{ # བྲིས་བངའི། ད་ས ཡོ་དང། གུབ་པྱབངཔ་ = བེ ` རྲི 
སཔ བད དབྱ ་ ་ 


་ སྲ ་ བ་བ གྲུ་ ༥ལལ་གས ་ ཤྱོ་ག་ བ་ན ཤ་ ཌཱ 
ཟད ˆ བགགས ི་ོ མུམ ་ ་་ རཾ 


ར་ 


= 


' ཕུཿཐུས་གཔོ།།། གང་གིས་ཾངང་བུག་བངས་ཤས་བིའེ་གྲིསསགས་ལྲས་གིས་བཅདོ།། རྡོ་ར་ཡུཿབཱས་གདཔ།། ཤམ ག།ག་གིས་ཧྭས་བིའེ་རིག་སཱགས་རམ་གིས་བཅུདོ། 
་ པོ ་ ་ 7 དཾ} ྲོ་ 
དསལས་གེས་བཅད། ཨྫབྱས་གངབ།།ཧིངཁོགས་འགས་བརྱ་ཀེས་ཤས་པའི་རིག་ལགས་རབའིས་བཅད།། རྔརིབུཿ་བུས་གདོ།མི་འདུབ་བད་པ་གོགསཧ་ི 
+ ླྣཔ་ ནན ཀསཀྣྦྣྦྣཀྣཀ  །བ་ 
སྦར ཀ༽  ས་ཀ༡༡ིི༥ཀཨཾཾཾ 7 
ཅཡསྭས་དང་གསོལ་ས་བདུགེསོལོ། །པཞེན་གཤགས་བ་ལས་སརངྱ་རགསུག་ཏོཿནགངཿབ་གདགས་ད་བོ་ ནས བསླྱ་ཆས་བང་གཇནབ་ཡུདའ་བུམབ་བདྱ་ཏས་ཏུ 
ཤྭས་པམ་དིལ་རཱམ་དིགསལ་ཞིང་ཤིང་བྱས་ལམ་འཐལ་ཉགའཆ་ལོ།།སྡོད་རལ།ཇུ།།འདཏུད། བདད་བད་པའདད། ཏིར དོག 
པི ༈༔ ཕསཛོུ ཝཊ། སཐྦངྱ་རཾརཱཿ ཕཊ། སཛརཔྱིརཱཿ ཕཊ།སཛང་ཆུཏཱ་ཏཱཿ ཕཊ།སངཾཆུང་ཕཊས། 


< 
༦ 


/ 
*།།༄༅། །ཧའཇུཿ རྒྱཿ་ཐཊ། སྭ གཱི་ཏྨཧྦཿ ཕཊ །སརད ཿ བ་ཀི་ཁྒཧཿ ཁ །སརྦ་རཱང་བྱཿ སམཱབ་ ུ 
'སརྦཔཾབཏཱིདྤྱཿཕཊ། ལི 1 གཟག་ཿ བ་ ྲོ ྲྲ ཧཧ ིླ་་ 
༩ ཀཧཱཿཾཿ འྒཿཡྱཧཱཿ ཕ། སསྦྦ་བྲ་དབྱེ་ཉུ༔ ཕཊ། སྤོསྦིའི་སཐོཔ་སྦ་དོཔ་ཡོ་ 
ཛོ ཕཊ། བྱུཿ ཕཊ། བྭརྦཏཱརིཧུཿ ཕཊ།སཾྦབཏྱིཏྷ་ཧཱུཿ བཊ། སྤརྦ་པཱ་ཏ། 'ཐུཿཕཊ། ཏདྱ་ཐཱཿ ཕཊ། སྤ་པ་ཨྭ་ཧཱ པོཊ། སྦདངྷ་ཏྱཧཱཿ ཛོ 

ཕཊ། ད་ས་ཀརམུ་།ས་ཨ་སའཱ་སཱ $ པོ ན་ར ྤཱཿ ཕཊ །སྤར € ཕྭ སརྦོ་སྭ་ངཱ་ཀཏྨོ་བླི་ཛཾ་དྲ་བུ ཊོ ཕཊ། 
་ ་ ཐར སུ ་ འུ ས་ལ  "་ ་ཱ 

` འའ ཟེ སད ཉལེཊ། ལ་ག ༥ འུཾཿ པ། སའུ ཏྲཐཿ་ཕཊ། ཟོ 
38 ± ཉཕ་ ཏོ ཐ། །འོབ་སརྦཧཾ ཇ་ | སརྦདཀླསའ ཕཊ། ༥ ཅུཐཕ།] ཅི བཾ ཕཊ། ་ 


ཕཊ། སརྦཌཱ་ཀིཧླརཱཿཕཊ :ཕཊ། 
;ཕ།། ་ 
མོསྤ་ཟ རྨ སྤབས སྲ་ཏསྣ་ཐཱ བ ཛ ཕཊཨམ་ཱཱཏཀྷཱཿ ཅོ སྤཿཤམ་ཏྱཧཱཿ 6 


༣༨ 


! ཕཊ། ཧོཊོོཊ། ་ཨྭ་ཧཱ་ཡ་ཕཊ། ཨྭ་པ་ཏིཤས་ཕཊ། ` ་ ༼ཀརས་ཕཾ།། སཝའུཿ ཕཊ། སརྦནཱགྱཱ་ཧ ཕཊ །སརྦའ་ཧུ། "ཕཊ ། སར 
རྨུས རྨ ཕཊ། ཟི ་ཕཊ། སྔཀཀྟིར་ཧཱཱཿ རཔ ཡི ༔ ཕཊ  ་ ཡཿ ་ ཤཿ སྣ ལ་ཏཾཏྦབཱཾཿ 


ཊེ སཿཀཿཾ་ཏྱ ༡ བོ ` ་ རཡ་ོ མ་ 2 ་ 


དགི  ་ ཛེསལ།། སྲགས་པ། ། ྟཱཱཡཾ་ཕཊ། ཀལ་ ༢ ༈ རབ 
ལཊ། ལམཏཡ་ཕཊ། འདྲ་ཙཱཡ་ཝཊ། སདཱ་འརྡི ནའ ་ ཆ༡ལ༥ ྲྲ 
ཀ་འ ར'ཕཊེ། ¦ (ཡཁིཡེ་ལཊ། ཞུ ཐ་ལ གཱ་་་ལཊ། ནང་ལ བཟུ ཟླུ མས་ཕཊ། མང་བས ༈ཿ་ 
རུ་མིས་ཕན། སྐོ་ཐོ་བཊ། གྲ་རིས་ལཊ། སཱ གད 2 ས་པ་ལ ཡཱསྭདཱ་ཏཱ་ཡ། 

རིས་ཏྲིཧརཧཱ་༔ ཕཊ། ཏིིསནབ་རྩབཿ ཕཊ ། དཾ ཡ་ ཨཿ ཏིས་ཀིཀྙི་པམ་ཏིནི་བཛྡི་་ རཊ། ཨི་ཀྱིད་ ཿ ས་ཏ སད 


རྨ ( 


` 


%།༄༅། ° བཾ ཕྲ ཨ་སྦ་སྦ རྟད ཱ་སས་ཏཾུ ག་ལ ཁོ་ཡང་བདུ་ སམས་ཅན་ཐམས་པད་ལ་སབ། 
སཱངཀྲིའ་ འསམས་དང་ལན་པྲ་ནམས་ དང། བག་ཤུལྲ་བཱལྦ་གི་སེམས་བང་ཝན་པྲ་རམས་ང། སུག་བ་སཱིག་པའེ་སྔ་མས་དང་ལྡན་པ་ནམ་ས་དང། འཞག་པའ གེ་ 
2 པའསུམས་དཔ་ལནཔ༔ མཱས་དང། མི་མ ་ ༥ པ་དེ་བྲནམས བབ ཟི བས་བརྡད། སམས་ཅན་བསས་དད་འེ སི 
རཀ” དགསོལ། ། ཤྭ 2 ~མཁོངོབར ཤོག་ ལྷ གངས་བསུབ དད གད ནྲ་རམས་པང། མངངས་འཕྲག་བླ་ནམ་ས་དང། 
རོ མངལ་བ་བྲ་ད། ་ ༢༡༤ :, གཟ་བླམ༨ ཅུ གཐ་བླནསུ མུས་དང། ཚིལ་ཟ་བ་ - ནང་ཟ་བྲ་ རྣམས་དང བཅས་པ་ 
ཛུ བརྣམས་ད། ་བལ་མས་དག དཟེ་བྭ ས་ད། མ་ཏིག་ ཡིག བདུ ཤུབབ་ནས་དཔའ་ 
པད `` 
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ཟ་བ 
་པང། ལོ་ + ་ མས་དང སས ས་དང ། བ༨ཀངབ་ཟྲ་བ ཡས 
`: ་ ཐལ ་ཟ་བཿ པམས་ལབ།  ་ ལགས་བྲབབནམས་ག། མས 


རྣམས་དང་། ཤཾགཅང་བ་ཟ་བ་རྣམས་པང། སྙཾཿཁུཿསས་འབབ་ བ་འྭབཏུབ་ནམས་ །དང། གཱིག་བའི་སྔམས་ང ་དང་ །ཱན་བྱ་མབས། འུ ཡས དཔྲ་ཕནཔྱ་ནམས་ ད། 

བག་ཤཱསྱ་གཱསམས་བ་ལནཔྨ་ནམས་པང། ལྟའི་གདོནྡྨ་མམས་ངང། ཀུའི་གདོནྷནམས་དང། གནོད་གྱནྲ་གི་གདོན་ནམས་དུད། སུན་པའི་གདོན་ནམས་དང། དུཟའི་གདོན་ནསས 

དུ། ལྷམ་ཡིཿྱས་གདནྡ་རསས་དང། ནམ།ཁའི་ལང་གི་གདེནྷནསས་དང། མི་འམ་ཐའི་གདོན་རམས་རའ། དར ་ མིའི་གདནྫོརམས་དཊ། 

ཨི་སཾ་ཨན་པེའེ་གངྦནམུས་དང་། སར མ་ལ འཐུང་པའི་གདོན་རམས་དང་ །གྲུལ་བམུ་གླི་གན 

ནྭསྙད། ཅི བདྡོནྨནམས་ངེང། ལྷསྭ་སུལ་དོ་ གདྒོནྨ་རམས་དང། ། སྲས་དདྱའི་གདོནྷ་རམ་ས་དཔ་སྒོ་ དཆིགདོརམས་ད། ། བོབེ་གྡ་གཱིགདོན་ ་ 
།དད། བྲརདབདྩ་པ་གདོན་ནས་ས་ ། གནན་པོའི་གདནར མས་རང། མཁའགོ་ཡའི་གདོནྨ་ནམས་དང། ཨས་གིའ་གོངོན་ནམས་དང། ཀུནའུའབོའི་གདནྣ་སམས་པང་། ཚཅ་ས་ 
རཾ སྲ ས་དམ་པ གཟེན སས་ ཁུས་ཨཁའ་ 

ྦྫྦླ་་་་ གདེན་ ཅད་གསལ་ཅུ་གསོལ།། །ེམས་ཏིནཊིགོ་བྷ་ཊམ་ས་དུ། 1 འ་ 


%༄༅ ཨ་ལ་ལ ཞི དུས་ད། བྲ དད ཟཱ་བ་ཧཱད་པྲཿརམས་དད། འང ཏཐབ་ ། 


ཁཱ མས་མ བ་ས ༦ རའ མིར ས་ད གཅུབའ་གད ÷ ་ 


དུང། འཐས་ | ཡས ཡ་ ་ ༨ ཡས་པ པོ ་ ་ 


༧ ` ༈ ` 
་ ལོ ཡའུ ཀྲ ོ ཨཿ སུ ི་ནད 
ྲིའ་་ ཧའ ཊབ་དང། ལོ ྲ་ 


བའ @®་ ± ་ 


རེླ་ མ་ཡ་ 


ལོ མཁུ ༥ 


དྡ 7 ལ་ྭག་ལེག་ ཤཱམ་པ་དང། དབྱུགས་མི་ ཊཱ 
བམས་པ བསྲ ་ སྲི རཿ དབ ` ་ 
ལིང་བ་དང། ངྲད་ཏཾ ཧིབ རཱ ཅཅ 0 ་ རཿ ༥ རྩོམ་པ  ་ དཔུས་ཤིད ཆ་པོདཔ 
་ རེ ཀརལོ་ཅ་རྫོར་ ལུ ར་ལ 'སཱགསྦ་ཀི་མྤུ་ 
ས་གཉིས ་ ་ ཤི་ཡགཔ་བཅང་བརྱགའི། གཞི་བ ` 
ཙུ ཱཾ་ ༽ རར ཆུ 
་ ཐའ ཨཿ་ལ།།ཁ་ཁས་།ཁཁམ། བའང་གངད། ནིང་ཏི ཁར ས་ཡེ 
ུ 3 


ར། ཧཱ 
བྷཱ ལག ། ཨཾ ་ ཀ་ར + 


༠ 


པི [སྤུམས་ ལུ ༈ བདགས ཤགས་ ^ ` ' བཀཀར་པོ་༩ ཞས་ཤ་ ཧཿ ཇེ མཱ བོག འེ་གིེསཊ་ | 


, ཅོ མཐོདྫཅིས་སརུ། དར །ཆ་ དད་པས་མཚུགས། །ལཾ བཤུས བླ་བོ་ལབ་ མས ་ 
༩ གིསཿ ་ །བྲ མས་མི་རུགས།ངྲ་ཉིས་མྤི་རུག སྭ ཨམ་ཡིན་ གཾ རཆ མས དུ གསུ པ་ལ་འ 


་ བི་་ ཡའ ི་ཡིག།་ ་ 
ཤེ ༣ ༣ པཔའས་ཆ་ 1 བསུ་བརའགུརོ། ནམ་དྲ་ཡང་གདིདོ་པིན་ཏི་དདད། རི 
ཿ: |, ད་ ངི $ ཅར སསྤྱ་གས་བཅོམ་ལནའངས་གངས་ ་ ཾ 


3༥ 


ཧཾམ་གྱཊ་བསོདནཊསྦ་ཧ་ཕྱུངཔོ་ར་ཝ་པར་ལྱས་རོ།་བཞིན་ག ཤགས་བ་བྱསི་གཅུག་ཏོངོནས་བུང་བ་གྲགུས་དཀུར་པཅན་ཞས་བབ་གཞནིས་ཤུ་བབ་ནུ་ཐངབ་མོ། 
དི བཟིགེ་སུགས་ཀྱི་བལྔ་ས་ཧན་མེ་འོབ་ཅང་ན། ཚངས་པར་ཨི་སཱོདཔ་ཡངཚངས་པར་པོང་པརབྱྱགར།ྱབ་པར་བུས་པ་ཡང་ཐྱབ་པདྨ་གས་པར་འགགརོ། མོ་གཙོངབ་ཡང 
( གནང་བདྲ་བས་པར་འ.གོ།བསླན་གནས་བས་བཅནམ་ཡོན་བཞོང་བསྟན་གནས་གས་བོ་ཧདདྲའགར། ཁམས་ད ༦ འའ་ད་ད་སུའུ་ 
༥ ལ་བཤད ༥ ལ་ར རག ་ 
ཞོས་ཐ་བ་གཞིནྲ་རས་མི་འུབུ་གྲ་ཤོར་བྲཟག་པ་ཅན་མོའི རིག་སགས་ཀྱི་ཆལ་ཨོཿནས་འཇིའཆང་ནྲབ་འདོད་ པ་སྤེ་འང་བླ དད ཁ་ད་བསེང་ནམས་དང་ 
དྫད དབཿནྡ་དྲ་ཧཱ།འདོ་ཆགས་དདའ་སུང་ངང།གཞིསུག་དད དྲ་ཧལ་དྲ་གགས་པ་ཐདད་བལ་ 
སྒེ བརའྱུ་གུརོ།། གངལ་ལ་ཞིག་གི ཊིསསཔ། བ་ལང་གིནངངུང། ཞད་དངུ། ཨམསྭ་ཀི་མད་དད། ཐཔང་གཡོ་ཡད་ འཁུག་བདདང །ཕའོའྦེ་ཐི ཡག་ 
ཚོགས་འངོ་བ་ལ་བཅོས་ལྔནའདམ་ཨང་དག་བསྡ་རོགས་པིའེ་སངསྦྱ་ངས་ཨོ་འཕམ་པ། དབུཞནག་ཤགས་པ་བངྱའི་གཞུག་ཏོརནས་བུངབ ་གཇྭགས་དཀར་པོ་ཧན་ཞསུ་བ 


*།༄། ཞྭ་རཾས་མི་ཐུབ་ ༣༽ ་གཅར་མཆེདབ་ཅན་པྲ་གསནས། གྲོ འོམ ་ 
ོད་པ ༢ ལྗག གངལ་ལྷག། དུང་ཁ ཨུ ྲ་ ཐུགས།། ས་མྱ་འཱོ་མ་ཤརབླཱ ཡོཿ གས་འ 
` སུ་པགྲ་བྲིས་ འི ་ཞི་བཛུགས་ ཐུ གས ཊད། འཁྲུགཔ་ ད་  ་ ཀ་ 


རབྭ་ཙཱའི་བའྱ་ཆཱཔོ། ཀའ ༣༥༥ ལ་པ་དང ་ ཡ་དང ཀུ འི བླལ་པོ་ འ་བ དག 
རར ཤཾབ་ པྱལ་པ་འད ༦ བསྐཾ། སཱདཱས །འགནཏ། དྲུས ༦ ཨེ ད་དང ± 
ྲུ བན་ད ཞུར ཅབ ་ལ་ ི་ ་ ཚམ སུ་པའཾི་རཱ་ས་ཨ་ :བཛྲཌཾ རེ 


ནི ཛའ ་ ཱུ 


ˆ ཏུ གསས 
སྲེ ་ ་ ཨཾ་ཨ ད་ ༥ ་ ནཱ འི ཨཾ 


\ 


།ལཾ་ཨལ།ཁ་སམ། ཁས་མི ཙིར །སོ་སོམ། བམབརངང་་ སྒ ཏི 
འྩོས དད} ་ བྲབདབ་༽གམ་སངདེད དུསུ 
ད་ ཅི་དང པཟར་བས་བིའ་འཇིག་ཏན་ཡོ་ ་ གས་ས ལི ད།འཕགས་ ཀྐ 
བཅདྲ་ཤདཱ བུགས ཧྱ་ཕོགན་ ྲ་་་ གྲས 

སྐད་དུ.། ༥ རླ འས ཧྭ ༦ 


ཏྲ ་ 6 
པི ་ྒ{ང¦ ་ དཱ ༣ གས་བ བ ་ ཨཾ 
རསསྤྱ་རས་བད་ལྲ་ཕ འལ བཅོམ་ལཱན་འབས་ འུལ ཤོ རེ དབདག་བྲིས་ཐིས་བ་ 
ུ་རྫ་གསུམ་བཾའེ་ལྟེའོག ྲ ་ ་ ཤར རཾ པས ་ 


པར ་བ་ཞུ་བ་བའིཏིང་འཛོན་ལྷ་སོམས་བར། སབ་ས 
%། > །པའི་བཅོསྔ་ལན་འབས་ ཐོའུ ཧུའོ །གནུགས་ནུས། གུ གཏམ ཆབ ༈ = ཀླ ར་ ་ 
$ ུག་ཏྱ་དསནསལངྱམགས་ག་གྱ་འོ། & ± ཅས འཚའོ། ཊས་བ་ལསོགས་ཛུ་ཧཿ བདུབསསས་དངའྲ་བནས་ཅད་ལ། གའ བྲ 
༧ འ་པག་འཆ།ཏབག་སནས་དའི་དགཤུད་ བསོདོཔ་ཤགའཁའ་ ཧོམས་པཔ་་ ོད མས་ལུ་གག་འཚཁོ།།འྔིག་ཉིནན་ཡང་དག 
| གོ་རྒྱན།ཏུཞགས་བྲསས་ལཱ་ཧ། །འཆུལ།ལ ནཅིག་ཉིབ་འབ་དུས་ལུ་ཧག་འ །ཅས་འང་བྡན་ 
ཀོ་བསེ རྱ ྲ - ལ་ འཆད་ཁྲིད པ་འདོང་བྡང ` 
ཝཾ དཱ ༥ པར་སོང་བྲནམས་ལུ་བགོ་འཚལོ།ཡབབག་པའ ནྣ སྲ བཟནས་ལ། ང འཚོ ཨངས་པ་ལག་འཛལ། །དབང་ཛོ་ལྭ་ཧ 'ཅུགྲཾངངད་ཛྱ་ཁུ་ ; སེ 
དྲ་གོང་ཕན་འདོགསྙནས་བྷནམས་ལ་ཕག །འཆཾ། འའ ཟི རེ ས་བལྡ་པོ ལུགོག་འུལོ།ལགས ལནགོ་པན་པ་གོང་ལ། སུམ་བྱཊ 
'ྭ ལའ བཅས་པ་ལ་ སྤ་པན་ས ཛཱ ས་ རུ འི 
ཤཱུ རྨ དྲ = ༩ ༩ ི དད །འཚལོ། འལ བེ ལུ ྦ 


༧ ༦ 
 གཏུབཔ་ཤག་འཚལོ།།བཅོསྔ་ལན་ས་ོངའི་གདུངལ་གག་འཚལོ། རིས ནི ༨ ཙ ༨ྤ2༽ྩ༨¥༈¥ཀྩྨ༨ྨ༨ྲཔྱ་ར དུ 
གནྐྡོ་གདུངལ་ཕག་འཚའ།བཅོས་ལན་འད་ཤའོ་གདང་ལ་ལག་འཚལ།། བཅོས་ལན་འབམ་ ༡: མལ མར 
| པའྩིས་མཚོནནའྱི་ཧོལཔོལ་ཤུག་འཚལ།།བཅོམ་ཝནའདས་དབཞིན་གཤགས་པ་དུག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརངོགས་པའིསབསྤྱ་དས་མི་བོད་པ་ལ་ལག་འཚལོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབན། 
གཤགས་བ་དག་བོཅོམ་བ་ཡོང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ ་ རྒྱས་འོད་པག་སིང་ལ་ཤག་འཆལོ།།བཅོས་ལན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བ་དགེ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི 
སངསྦ་ཧས་སྨན་ཀྱི་ླུ་ེ་ླུནའ་འོདཀྱ་ཧྱལ་བོལ་ཉགའཅ ཀོ་བཅོམ་ཝཱན་འདམ་དོ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་ པ་ཨ་བདག་པརྡ་ངོགས་པའིས་བྱ་གས་ས་ལའི་ 
དར་བོྱིགལ་བོ་མི་ཏ་ ཀུནཏྫངས་བ་ལ་ཉག་འཚལོ།བཅོས་ཝན་འགས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་དགས་བའིས་བྱ་དམའ་ཐུབ་བལ་ལུག་འཚལོ།བཅོ 
ལྔན་འདས་ད་བཞིན་ག༨6 ༥བདག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བཟི་སངསྦས་ཇིན་པོའི་ཁོགགྱི་ཧལ་བོ་ལ་ལག་འཚལོ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བའིན་ ཤོགས་པ་བག་བཅོ། 
པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཧེས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལུ་ཉག་འཚལོ།།བཅོས་ལན་འདས་ར་བཞིན་གཤགས་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བང་ངོགས་བའི་སངྱས་ཧསྣ་ནམ་པར་སྣང ། 


" 


*།།༄༅། ༡མཛད་ལཱ་ལག་འཚལོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ད་ བ་དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབདྲ་ཧས་ སྙནབྷས་པ་ ཨུད་པ་ལའི་དི་ དིའི་ཏེགོ་ གྱིར་ལ་ཁོ་ལཱ༔ ལ་ངག་ 

' འཆལོ།དངམས་འཇོ་ག་འཚལནས།བཅོམ་ །བཅོས་ལན་འབས་དབཞན་གཤགས་ བེི་གཙུག་ཏངན་བུང་བའི་ག དུགས་དཀར་བཅན་གཞན་་གིས་མི་ཐུབ་བ་ཡར་བཟོག་ བཆན་མོ་འདིས་འྱུ་ ཤངབོའ ་ྭེ 
“ ༧༈ གདོན་ ཝད་ཚར་གཅོདོ་པང་ཧད་པ།གཞན་གྱི་ཕིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་བར་ཐད་བདུས་ཨ་ཡིན་པར་འཆིབ་བརིས་ཅདདླཐོག་པ།གསོངབ་དཔ་བཅིབས་བྲ་བམས་ཅད་ལ ལས་གོལ་བབོུད་བྲའི་ 
ཌཱ ལམ་་བ་ཐམུས་ཅད་ོག་གཞནད ཤི་བ དོན་ཐམས་ཧོད་འཇིག བཤད་བདོན་སང་པག་བྱ་མད་འུ་ བཞི་འརིག་པར་དདཔ། ུ་ང་ཏ་ཤུ་པ་བདེདགའ་བང 

„ £$ང།རྐབཉཿཐཔབྱཏྐྲྲྱཏྐཏ།གཱདཧུ ཤྲོག་བཏུཔང་པ།མ་ཇུངས་པ་དང་ །སྡུང་ ངང་།རྨིལམ་པན༤ བྲམས་ཅངའཇོག་ བརུ་དབ །དུག་དགམཆོན་བདང། 
` རཾ ལས་བཟློག་པ། བན་ལལ་བཛིགས་བྭ་ཐམས་ཅར་ལས་སྒལབ་ས་གཞནྱ་ིས་ཡི་བུདག་ཤུལཆ། གཏུམ་པཅན་ཁོ་སོབས་ཆའ་མོ།འབར་བནན་མ་གོབི་བྔདོཆ།དཀར་ཚན་འབུང་ | 
ཕང་ པར འཕགས་སྲ་གོལ་ཁ་གཏརན།གལབའྫ་ི་གས།་ཡ་ཅནདངསམཚན།ཞན་ས་ཕྲ་བུ་དང་བས།ུསྲ་གགམ།ཞིའི 
 རྷེརྣམསཀ  མཡ་གོག་གི་གས་ི་ཁག།།་འས་པ་གྟས།།འཆགས་རོལ།བཅན་གདོ་ོ་ཆུད་ཀོ།ད།ུགོས་འཞི་གར་། 


། 
` 


ནན ་ སག ` ༨ འེ 

ཾ ¡ ༨ཁསྭ་ཏཏཔྲ་དཿཿཁ།ཇམསྨྷ་པན་ཀྲརརུ་དྲང་ཏཱ།།སྟསྟ་བན་ཀར་འ་དཿ ཏ། མོ་ཉནཀ་ ཆོ རབ་བ འི་རི བོ བབ 3 
༢ ༤ ་ 30 བའི ཊཇ་རྟན་ དསན འང རསམ་ རི་པ 
འ་བ པས་ནི ་ ྣ ྱྤ༈ྱྣིྣིྣི།།།། རོ དེདཀརིཌཾདཿ ཀཱ 
དྲག ྲཾཾེཾེཾྣ ན་་ 
| བཅོསྤོ ུ་ཞུས་ལརི་བཞིན་གྲྭ། ྷ ་པའི་གཙུག་ཏོརནསྭ་བུང་བུ་གདུགས་དཀར་བོཅན་ཇོ་ ོ གཏུག་ཏརུ་ཉིརཔླ་བོག་མ་ནཱནནོ།ག་སྔོང་མངའ་བཅ། 
མོ དབྱུསོབམཔའ་བཅནསོ།།ྒད་ཧ་བ་བྱཾ་ཧྟོངཡབང་བ།མི་ཐཾདའབརབའི་མཆནི་ཏགས་ཅན་དྲོར་ཡ་ས་ །མོས་ས་གཉུམ་བྱཾ་དཀྱིལ་འ བོརདུ་བདག་དང་སན་ཐོམཾས་ཅད་བད་ལགསུ། 
ཅུཿཅགྲནམ་བརབཔས་བའིདར་དཔ།གསཔརྐོདྟར་ཛུའྱཧན་མའ་ས།དྡོར་སྒོས་དཔད།པའོདང་།། པའ་སན་ད་ཐ་འོདདང་།སཔསྦྱ་ཧས་དཔའ་དང་དབཞིན་ སྤན།རྔ༔ ཟླ ཉིམའིའོདདང་ནི །ད 
བླ་་བྲྫོའཛིན།བག་པ་དང་ཧགྱ་ར་དཔ་གསང་སགས་ཀོ་ཚོགས་ད་དགྲ་བཟས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་དཔསན་ཐོདཀུནནས་སུང་བར་མཛད་གསོལ།།ཨོཾ་འི་གེ་ད་སྦརཏྲ་གཀྫོའི 


༡ ༄། སསྲིའ པ་གི ཅུམ པད་ཀོར བར་དིསྟེ་བླཀཀབིརདཱ རྲུ་སབཿཱྟཧྟབྷན་ཀརཱིཏྡརྤུསརྦཔཀཱདཀྟས་གྲཏཱཛབི་ 
ཡིིིས། ཧཧ ཨའ བིཾཏནན༔ ཀ་ཏྲ ཀློས སྭདནཀིཾ གི ཀརྣཾའཾདདཀརྲིཀིས།བཅོས་ཝྡནའདས་མ་ད 
བཞིན་གགེསེ་ བའི་གཤུག་ཏོ་ ཏོར་ནསྱ་བུ་  - 'དཀར་ ཅིན་་ངའི་གཙུག ཏོར ་ ག་སྟོང་མངའ་ ༢་བ་ན་མོ།དདྭབུ་སེང་མབ་བརནམོ། སྨནཌབ་བྱཧ བྷུབོང་ 

རྭ | མད་ཧུ། མ་ཕ ༦༦ ཤི་མཚན་ཏགས་ཅན་དྡོརོ་ཡཁས་པརནསོས་ས་གསུར་ཀི་ དྱ་ཉིལ་འཁོར་དུ་བདག་དང་སན་ ཐདྱ་ཧྭལ་ བོལིའཇིགས ་བ་དངརྐུན་བོའ་འཇྫིགས་ང བདང།མའི་ འཇིཿ 
` བ་དང་ ནུ འཇཾགས་ བདུད།དུག་གིས་འཇིག ས་ ་པ་དང།མཚོན་གིས་འཇིགས་ བ་དང།ཕ་ཚོལྱ་བྱི་དམག་ ) ཚོགས་ཀྱིས འཇིིགས་ བ་དང།མུ་གས་༩ 'འཇིགས་པ་དང་།ག 
ཚཾ ་ཨེས་འཇཾགས་ བ་ད ་འཇིགས་ བངྡ་།དུས་མ་ 'ཡིན་ཕརའཆི་བས་འཇིགས་པཿ དཔ།ས་གཡོ་བ རའ ར་ དའུ་ལུང་བས་འཇིགས་བདང་ །ྒྱལ་ 
 བའོཆད་བསུ་འཛིགས་བ་དང་ ླུ་ཡིས་འཛིགས་པ་དབ་སླུག་བོ། ་གས་འཇིགས་པ་དང་ །ནམ་ཁའ་ལྲིང་གིས་འཇྲིགས་པ་དང།གཅན་ཟན། །རོ་བོའ པང 'དོང་ ཨའི གདོན་དང།ཀུ་ ཁི་གདོན 

| དང། །ལྷམ་ཡིནེ་གྱི' ་གདོན་དང། ;-་ ཀ་ཀ ཁྲབས བོའི་གདོན་དང་།གུལ་བུཿ བུས་ གྱི་གདོན་དང་།སྲུལ་ ཐོའི ལི་གཞན། ། 


ˆ 


། ཡུས་གུལ་པོའོ་གདོན་དང་སུ་ ལ་བདི་གདོན་དང་།བང་ཧདྱཀི་གདོན་ ན་དང་སྒྱོ་བང ཀྱ ཀྱི་གདོན་དང་གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་ དང་།གནོན་པོའི གདོན་དབ།མཁའགོམའི་ གདོན་དང་ །ནམ་ ་གུའི་ ཐེ དང་། 
གཡི འི་གདོན་དད།།ི ཁགདོོདང །མ་མོ་དགའ་བཟུ་ཤད་པའི་གདོན་ ཊི་གདོན་དད། ཀནོ་ཏུ་ཕེང་བའི་གདོན་དང་།ཚརམ་འདོན་པའི་གདོན་ལས་ བད་ལགས་ སླུ་གངཅིག།ཟསུ་མད་ས་བ་ ་བ་དག་ཟསུ་ 
མངལ ཟ་བ་དང །ཟསུ་ཁག་འབུང་བདད།བསུ། /གགཟཔ་དཔ་ཊདུ་ཤཾ ་ 'རང་ཟ་བ་དང་ཟྲསུ་ བཅྲས་པ་ཟ་བ་ དང་།སོག་འཕོག་པ་ ་དང་།ཟཾསུ་ གས་ བྲ་བ། བདཔ 
ཟསྲུ་ཕི་སྲ་བ་བདང། །ཟསུ་ སུ་གཅིན་འཐུངས་ ཛཧཿ ཟསྟུ་སོང་ཁུངནས་ ་འབབ་པ་ ་ཟ་བདད།ཟསྭུ་ཝག་མ་ཟ་བདང། ༡ ཟསྭུ་སབས་བབ་དང། ཟླས་པང་སབས་བ་ བདུང། བསུམི ཤཿ 
རད སུ་པང་ བྲཟ་བ །ཟསྐུ་དི་ཟ་བཔ་ཟསུ་མ་ཏོག་ཟ་བདང།ཟསུཁྲབས་༠ ཅུ་ཟ་བ་དང་། ཟསུ་ཁོ་ཏོང་ 

རདག་ ཐམས་ཅད་ཀྱི ིགྲ་ཐགས་བཅད།ངུ་བབུས་གདང་བོ། འག 


བུ་ཐཾད་ དང་མུ་སྙིན་ཧགྲ་བབྷས།གསོ 
།ཏྱགས་ ཧྲས་བའྲ་རག། 'སྙགས་ བཅདེ། ཕུར་ བུས་གདབོ།མཁུག་མད་ པ་ཧས་པའི འི སྔགསོ།ཡུང་བུ རྨ་ བདག།ངས་ 
བི་ 5 དཿ པགངབོ།དབང་ལུག་ཆེན་ བསུ་ཧོས་བའི་རིག་སྲགས་བཅདོ།།ཡུང་ བབུས་གད།སདམདི་བུས་ཧས་པའི ་པའི་རིག་སྔགས་བཅདོ།།ཕུར་བུསཿ 'གདབོ། དེ 

ཅཡ་ དག་ ྫ ±. སྔགས་གཅངོ། ཙུ་ཨུས། གདབོ།ནག་བཅེན་བོས་ཧས་བའི་རོག། 'སྔགས་བཅད།།ཡུར་བུས་གདབོ། །མམམོའི་ཆོ་གསྭ་ཀིས་ཿ ཤས" 


^ 


, 


༧།༄༅། །པའིིག་སྔགས་བཅདདོ།།ུར་ཐུས་གདབ། མིའི་ཐོད་བཅན་་བིས་བས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་།ཕུར་བུས་གདབོ།རྒྱལ་བརུ་དཔ་དང།ྤང་ཡི་རུ་ཧདབ་དཔདོན་ཀུན་གུབ་པསུ་བས་པའི་ 

རིག་ཐྔགས་བཅད། ཕུཿབུས་གདག།གི་ཨ་བཞིས་ ཧས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད།ཡུར་བུས་གདགོ།བྲོ་གིརི་ཏི་དང། དགྲའ་བུདདབད་པུ། ཐེབ ཝེའི བ་ཆ 
༧ བའི་རིག་སླགས་བཅད།།ཡུར་བུས་གདག།དགེ་སྟོང་གཅེར་བུས་ཧས་བའིརིག་སྔགས་བཅད།ཕུར་བུས་གདག།དག་སྒོངམག་ངག་གོས་ཏས་པོའི་རིག་སྔགས་བཅདོ།ཡུང་བུས་གདབ།དགུ་ལ་ 
པསུ་ཧས་བའི་རིག་སགས་བཅདོ། ཡུར་བུས་གདབོ།འདོདཆོགས་དབབལ་བསུ་ཧས་བའི་རིག་སྔགས་བཅད།ཁུངོ་བྱུས་གདགོ།འཇིགོ་ཏན་དབད་ངུག་འཁོར་དང་བཅས་བགྲུ་ཏས་པའི་རིག 
སྔགས་བཅདོ།།ཡུཿཤུས་གདགའགན་ཛྡཛ་ འཁོར་དང་བཅས་བསུ་ཧས་ཁའི་རིག་སྔགས་བཅདོ།ཡུར་བུས གདག ཕོ་ཉདཔ་པ་ཉམོ་དང། བན་ཕོ་དག་བན་ཨོས་ཧས་བའི་ 
རིགྭསགས་བཅདོ།།ཕུར་བུས་གདབ།དབོང་གིཆོགས་ཀིས་བུས་བའིརིགྲ་སགས་བཅདོ།ལུར་བུས་གདབོ། ལྷའི་སོགས་བདྲཀིས་བུས་བའི་རིག་སྔགས་བཅད།།ུར་བུས་གདག།མི་ལོ 
པྲ་བ་བའི་ཆོགསྱཀི་སུ་ཁས་པའི་ཛིག་མགས་བཅདོ། ཕུར་བུས་གདག་བཅོན་ཝན་འདས་མད་བཞིན་གཤགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནྱ་བངོ་བའི་གདུགས་དཀར་བོཅན་སངས་རས་དངུ་ཧ་དུབ | 
གདའ་ཐམས་ཅདྲའིས་ཤྭག་ཧས་བ་ལུ་ག་འཚལོ།བདག་ལ་སུདདུགསོལ། སུདདུ་གསོལ།།ཨོཾ་ཨ་སི་ཏ་ཨཱནྭ ཏྭབ་བཱ་ཡུ་ཊ་བིཀ་སི་ཏིས་བཏ་བྲཏཱ།ཨོ་ཛཱལ་ཛཱལ།༼ཝདལཱད།ཧན་ཧནྭ། 
¦; ༤ ` 


།ྭ 
ཡོ 
ཏབ 
༩ 
ཧོཾ 
ཧཿ 


མེ › 


! དངད་།བི་དཔཔི་དརཅིྲིན།གིན་ྲིརདུའཱུཕཊ་ལཊ། སའཱསྣང་བོའ།ཧཧ་ཕཊ་ཧོཧོ་ཕཊ།ཨ་མཱོ་གཱ་ཡ་ ཕཊ།ཨ་བུ་ ཏིཏྤཱོ་ཡ་ཕྭཊ།བར་དཱཡ་ཕ།བར་བྭདཱ་ཡ་ཕཊ།ཨ ངི བ་ཀ 
ཡ་ལྟཊ་བར་བྲིདབླ་ཐཀརཡལཱོ་སདབྱ་བིཿ་ཕཊ། ས་ན །བྱཿ་ཕཊ།སྦང་གླཀླ་བྱཿ་ལཊ།སཛརྦ་རྨཾཀཱ་སྒ་ཐྭ༔ པཊ། ཀུ་བ ལཊ་སྦངཔེ་ཧཿཕཊ། སྦ་བ སོང 
| ཱཿཱཧཿཔཊ སྐངདུ་་ཏ༔ 0 ་ ཏ་བུཏན་ཐཿ རོག་སང་སྐནད་ཧ རོ 'སངྦ་ཨུན་ཁཱདཾ་ཌྷ ཤཾཿཕཊ།སཁྦུཾཡཤཱཾཿ་ཕཊ།སརྦ་ ཨ་བསྷུ་ཾཧྱ ཿ ཕཊ་སྡབོུར། ཀླུ་་པཁ 
སབྦ་ཀིི་བྱཿཕཊ།སཇྦའ་བཏྲི ཏཱ ༡་ཕཊ། སྲང་ཡཱམ། ]བྱ་ཕཊ།སརྦ་ཤཀུརཱི་བྷ༔ བོ ༣ བ ཀྱི སྦུ  ་ ཕཊ།སྦར་ཨ ལེབོཀྱཾ་ཐཱ 


་ ལཊ། སེམ ༔ཕོཊ།སཛྦཀླརཾ་བུཿཾཊ། ས་གནད བཊ།སང་ཨ་ུ་དེ་ཿཊ།སྤང་ཤིནནར ཧཿ སྦབ་གངུ་འྩེ་ཐཿཕཊ།སྦེང་མཉོཔ་ ༡ ་ 


ཝ།།སྔ་དདྲུཿ ཀུ ཤྱཿཕཊ།སཐཛྲ་རོཿ་ཕ། ཕཊ།སྦབྷ་ཌ་ཨྩཾ་ཧཱ༔ ཿབཊ་སྦཿ་དྲད་བྷ་ཊཿཊ།སྦར་པ་སྒྲདྱ་ཙ ༔ཕཊ།སྭྦཤ་མཿ རྲི 
སྔདྲཏཾཧཿཕཊ་ཛཡ་ཀརྡ།མྣང་ཀ།སིངིཀ་རསཛོ་ཨྦཿཱྷ་ཏཌཿ ཨུ་ར ས་བའི བཛ་ཊུལནྟཌཾ ཕཊོ།སྦར་མཛ་བྱའོགིརྩི་ངཿ་ཕཊ། 


བཛ་ཤཾ་ཀ་ ལ་ལ ཀི་གི་རར ཡོ །མྭྭ་ ཌཱཀཱ་ཝཱམཱཏྲཾགན་ཚགྟཾ' ཁཱཡ་ཛཊ། །གླངྨ་ཁྱིཡ་ཛ་ ཊཾ །བྷིརའི་ཡ་ཝཊ །པ༢ ཙི ཅུ་བཱས་ལཌ་ཨྷཧཏཀཱ་ཚ་ཡ་ཕཊ། ཅུ བི ཅིས ལ་ཊ། ཀླུ 


༧།༅ཱ། །རཱིཡ་ ཡེ་ཕུཊ་བྭ་རཱི་ཡ་པཊ།ཨྲི་ཡུ་ཕཊ། ཨྷགིཾ་ཡ།  ་ ཱིེ་ '་ཕཊ།བཅུ་ཌླ་ཡེ་ ཕྟམུའུཊིཡ་ ཕྟཊ།སྙོས་ཡེ་ཕཊ།ཨཱིརི ཚེས་བཊ།ཀཱ་ལ དཱ་ཡཾ་ཕཊ།ཀཱལ་ 
རཱཆོས་བལ་ཚུར་ཁས་ལཊ།ཡམདྷ་ཊིཡ་ཕཊ།ཨ་ཱཇིས་ལཊ་ཀ་ལི་ཡ་བཨ་ཏིསཀཀླིནཤ་སིནཱ་ཡེཛཊ། - །སིན་གངསུ་དགུ་བདགི 
° བུད་ བ་དང་བདུག་པའིསམས་དང་ཝན་བྷ་ནམས་ 'དང།དག༨ཤུལ་དང་དགཤུལྱ་སི་ སམས 'དང་ལྔནབརྣམས་དང་།སྡིག' བ་དངཔྡིག་པའི་ མནུཊ། པྲ་ཝན་བྷརམས་དང་།འུག་བ་ད་འུ། 
ཙཾ བའི་སཡས་དངྒ་བདབ་དམས་ ཧད ཏ སྣང་བའི་སེམས་ དཔྲ་ཝན་བརམས་ཐམས་པའི་སམས་ 'དང་ལན་པརྱ་གུངནས་བདག་དང་སན་ཐདེ་གུངདུ་གསོལ །ལོ་བྱརྱ་འཚོ་བརུ་གྱུར་ 
ཚར ཅིག། སྟོན་དཧྱས་ཐྲོང་བར་གྱུང་ཅིག།གཞོད་ _ །རིནདང་གདོན་གང་སུ་དག་བསུམདངས་ཟ་བྣནམས་དང་བ སུ་གཏོངས་ཟ་ བརྣམས་དངེ།ཟསུ་པང་བཟ་བར་མས་དང། ཟས 
; བཾ ༼ཟིབ་བྲནསས་དབ་བསྡུ་བདུག་བཟབྷརཔས་དཀབསུ་ བསད ར བུཅ་ཁུབ་ བྷམས་དང་།ཟསུ ལོ་ཏོག བྲ་བརྣམས་དང། བསུ་སྱིན་ཧག་ ཟ་བྷདམསདང།བསྲུ་ག 
 ཟ་བརསས་དང། ཟསྤུ་རུསཾ་ཐ་བཿ ོསས་ག་ །ཟསུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བྲ་ནམས་དང་། ཀྤབ་བ བ་འ ཟྱསྭ་སབས་ཟ་བ རྣམས་དང་།ཐེསུ བྲོས 
ཤའ དད ་ བན གཔ ཅ་ལག ྱ་འིས་ཡས དང་ལ། 
@་ ་་ པི ༩ ྫི 


། པ་ནམས་དང།དག་ཤུལྱ་གི་སམས་དཔྲ་ཝན་བྷ་རམས་དང་།འཁུག་པའི་སམས་དང་ཝན་བྷ་དམས་དང་ སྫང་བའི་སམས་དང་ལན་པྷ་ནམས་དང། །འི་གདོནྷ་དམས་དང་།ཀུའི་གདོནྡ་ནམས་དང་། 
ལྷམ་ཨིན་གྱི་གརོན་རྣོམས་དང་།གནོདསྦྱིནགྱི་གདོན་རྣམས་དང་།གིན་པོའི་གངོན་རྣམས་དང་།འུྱང་བོའཾ་གདོན་རྣམས་དང། ཡི་བཱགས་ཀི་གདོན་རྣམས་དང་། ཤ་ཐའི་གེདོན་རྣམས་དང་།ཏུ 
རདྷའི་གཞོ་རྣམས་དཔ།སྲུལ་བོའ་གདོན་རྣམས་དང་ ཡུས་སྲུལ་པའོ་གངྐོན་རྣམས་དང་། སྐམ་ཏདཀྱི་གདོནྣམས་དང་ ྨུ་ཧད་ཀྱི་གདོན་རྣམས་དང་།གིབ་གནོན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། 

བརྫད་ཧངཀྱི་གདོན་རྣམས་དཾང་།གནོན་བོའ་གཡོ། རྣམས་དང་།མཁའགྲ་མའི་གདོནརྣམས་དང།ནམ་གུའི་ག དོན་ནམས་དང་།གཤིན་ཛའི་གདོན་ནམས་དང་།བའི་གདོན་དམས 
དང།མ་མོ་དགའ་བླདད་པའི་གདོནདམས་ད་། ཀུནཏུ་འྭག་པབའི་གདོནྷ་དམས་དང་།ཚརམ་འདོན་པའི་གདོན་ རྣམས་ལས་བདག་སྲུང་བརམཇྡུ་གསོའ།།ལོ་དངྱྱ་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག 
སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བརྡ་ བཅིག།རིམས་ཉིན་གཅིག་པྷ་ནམས་དང་།ིན་གཉིས་བྷ་མས་དང། ཉིན་གསུམ་པྣམས་དང་།ིན་བཞི་པྷ་མས་དང།ཉིན་དདུན་པྷ་ནམས་དང་།རྟག་པའི་རིམས་དང་རིམས་མོ་ རྭ 
པྨ་མམསཾ་དཔའྱབུངཔོའི་རིམསྣ་མས་དད། རྨུངལས་རྱུར་པརྣམས་དང་མཁྲིས་པ་ལས་བྱུཿཔརྣམས་དང་།ཐང་ཀན་ལས་ཀྱུར་པརྣམས་དང་།འདུས་པ་ལས་ཁྱུར་པ་རྣམས་དང་།རིམས་ནད་ཐད་དང་ 

ཀླད་བན་བ་བསལདུ་གསོལ།།གཞོགསུ་ཡདན་བདང་།ཡཾ་གཞནུས་པ་དང་། མིག་ནད་དབསྣ་ནདདཔ་།ཁ་ནདང་།མཐུལ་ནད་དབ་།སྙིང་ནད་དང་།ྐོག་མའི་ལྷ་གེངན་བ་དག་བན་བ་དང་སེན་བ་དང་ཁཱིད། 


]།༽9། 


།ན་བདང་ཀདཔ་ བ་དྱ་རིབལོགས་ནབདང རབནབ་དང་ ོནབདངེ་དཔནབདང་ཞུསོནབདང།བླན་བདང་ར་འཕན་བདགལག་བན་བ་དང་ཏབན་བདཔ་ཡན་ལག་ནབ་དང་ ཉིང 
ཁྲོ ༤ པཿ ་བོཅན་རྡརགཙུག་ཏོང ཏོང་བིར་བླ་ཐོག་མཆན་མོ། ཅེས ་དཔག་ནད་བཅུ་གཞིས་ཀྱིནང་ནུནཆདུའབྱུ་ བྱད་པོདང་།ཁོ་ལབས་དང་།མཁའགྲོམ་ དང་ གནོད་སྦྱིན་དང སྙིན 
ཤྱ ¡ བོ་དང་རིསས་ནདདང་ །ཤུ་བཿ ་བཿ དང།གན་བདང་།འབུམ་བུ། ་པ་མོདང།མཚན་བང་དོལ་བ་དང་ །མཛ་ངང ཊ།ཕོལམ །བས་ཁྗ་གས་དཔ་མ་ དབལ་དཔ།ལྟོག་པཿ དང། ལུདཔ་ལུ་བདང། དབུགས མཾ 
ཊོ ྩཾ ཐད་བདད་མིདན་པ་བཤུཛུཾགདུག་དད་དུག་སྩཿམེ་དང་།ཧདང་བདུང་། །འཆིང་བ་དང།དགུདང།དགོན་་དག་།ུས་མ་ཨིན་བར་འཚིབ་དཔ། སྒྱང་ ུ་ཁཱཐཀ་དང། ཝཱལཏཀ་དང་༔ །སྡིག་པ་དང་ སྤུལ་དུ། 
༩ སཾམོངདང།སྣག་དང། མི་དབང གཡག་ རྒོདད།ཞུཧྭདེ་ལ་སོགས་པའི་གྲོག་མགུས་རྣམས་བས། སག ་ཚ་ ཁྲདཀྱིས་རིཿ སྩགས་ བཅིང་ཐརབྱི་འི། གི 
༧. བརྡིད་བཅིང་བར་བརིའ།གཞན་ཐཱམས་ཅདཀྱི༤ རིགསགས་བཅིང་བར་ོ། དྷཱ ཨོཾ་ཨན་ལ། ཨ་ནལེ་ཁ རཿ སམ། ཁ་ས་མ་པརཔར།སོ སོམ།༨ཞན དཾ ་ 
 ཁདེ་གིའད་ དིར པི་བཛ་ར་བྷིབཛྲཱེ་ིཕཊ།མོཏཱུཛིོ་ཡཊ་ཊཱ།ཨ་བཛཔཇིབླན་བླན་བྲཛ་པཤན་མམ་ པས ་ ཀྭ 
(ག་གིས ླནཾཾཾ་ ིའིབཟྡོག་པའི་རིག་སགསྱི་རྒལཿ རབ ༦་ཾཾ ་ ཧཧ ཿ 


ལ་ 


༨ ཝུ 


„ སིང ཐེ། 


< 


| མགུལ། དུ་བྲོགས་མ 'ར།། ཀློག་པ བ་ཧདནདལྔ་ཇི་སད་འཚོའི་ བརདུ་དུག་གིས་མི་ནུགས། མདངནུས་མིནུགས། ཀག གསམས །དུག །སཔམས་མི་ཚུགས། བདཀྱིས་མིནུགས དུ དུས་མ "ཡིན 
བརའཆི་བའི་དྲུས་ཧདཔང་མི་འྱབུ།གདོན་ཐད་དང་ཁགགས་དང།ལོག་འདུན་བུམས་ཅུདྱ་ཀུང་དགའ་བར། འུ །ཇྡྫའིཛིག སུ པཾ ཤག་གིག་བྱ་ཧ་ ཧུ གོག་གདུར་ བཞི་ནེར་ས་རང། 
གུབ་པྱ་མམམས་ིསཀངད་ལྟ་དགཏུ་འབུན་པར་སུངབདཔ་གོབ་ བདང་སདབར་གདེ།རྣ་ནམསཀི་ ི་ཞདའངོ་བ་དང། ཤོ རྒྱོ།བསྙལ་པ: ཆན་པོ་སྟེང་ ངུ་ཤཱག་ བཧདའུ་ཇ་ བཞིརྭས་བདན 
བདརྩ་ཧུང རྡོ་འིརིགས་ ་ལོ་ཌ༡སོང གཅུང་ བཞི་ ཡངཏག་ བརུ་ཕི་བཞན་ཡསྭཱ་སོ སྟོང་བརའུགུཿ འྱཀྱོ།། སྲབ པྨ རའ །༨ཞྭ ་བ་དང་། ཟུལ 'བོ་བང། །ཡུས་སུལ་པོ་ཏིདམི་འྱབདོ། 
མི་དབུའ་ བོར་མིའ །རོ། སངས ས་བཅོམ 'ལྔན་འདབ་ག གཡས མདདཔག།ཏུདད་བ་གངོ་ གླུག བོ་ སོད་ནམོས་ཀི ཀྱི་ཕུང་བོཿ ངང ལྡན་པརའཁྱུ་། །སངསྤྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལན་འདག ༥ 
དང་། བབརུབསེད་བླི་ཀུངགི་ ཨམྲ པསཱདཀྱིས ངུ་ད་དྐ་ཀུ་ །བསབ་པ་དང་སད་ པརམཛད་ཅང་ །བངག་གི གཙུགས ་བོན་པ་དང་། ངྱགས། བར་ཡང འྱགར།ང །དབཞིན་གཤགས་ ་བ་ཐདྲ་ཀི་ ་གཞུག་ 
ཏོར་ནསབྱང་ བ་གདུགསཿ ་དཀར་ ་བཅོན་ཞེས་གབ་པ ་བཿ བ་པ ཕིང ཟློག" བའི་རིག་ སྔགསྱ་རྱལ། ་མོའཾདེའཆབན་ནངས་བ་ ་བརམ་ མི་སྨོད་པ་ཨང་ཚངས། པར་སྒྱོད་པ་པའྲ ཅུ ཐུབ་བརྡ་སུ་ཧཱ ་བས་ ་པ་ཡངཐུབ་པརུ་ རུ་ཧཾས་༣ 
འཐུམ ་གཙང་བ་ཡང་གཙང་བར་འྱུ་པོ། བསྐང་བ ཊས་པ་ཡང་ཏུདབུ། ་ས་པརའ འགྱུམོ།མཆམས་མད་པ །'ལཱ་བས་པ་ ཡངུ་ཧང་བང ༤ གྱུ་པཛྙན་གྱི གྱི ལས ཀྱི་སྒིབ་བམ་ལུས་བཤུབ 5 ཟོ བད 


%@:'༢ྲ༠། }འྱག།རིགས་འིབ་ག། རིགུསཀི་ཐུམོ་བ་འདོད་ ་གབལ་ལས་དབཞིན་གྲུ ཤགས་བའྲི་ ཉགཏོར་ནསྤ་བ། ུབངབ་གདུགས་དཀར་བོ༔ བོན་ཕངབླགོག་བཆན་མོ་ལ། སྔགགཀྱི་རྒྱ་ལམ་' 
འིད་འངས་ཀློག་ན་བུ་འདོདཔ་དས་ བུན ཚ་དང་བསདནམས་དང་ བས་བ །འདིནཊ་ཤི་འཛུས་ནས་ཀཔ་འཇིགཀྱ་གི་ཁབས་ ཛར རིར 

ཟླ ཡམསྦྱཀིནདདང་།འཚ་བ་དཔ།གནང་པ་དཔ་ནད་བགོ་བ་པའལྱོ་ར ཤིདགསོགས་བུད་ཤར་ཤིན་གཤགས་པའིགུགབཞའ་ུ ནསྱ་བུང་བ་གདུགས ས་དཀེངོ་གཅན་འོན བ་གཞན ཏུ ྒ 

: ཤུ་བི་ཤོ་པའི་ི་ཐགསཧི་མ་འི་ལམཚནབྱི་ ེ་ལ་བཏགས་ཏརིས་གོ་ཆར་བས་ཏ། །མཆོད་པཆན་པོ་ ཐོཤས་ལ་གིད་ཀར་ཝནྱི་ན་ ་འམགོངམ། རངཔ་གོངདལ་ལ། 

རྤ ཁྫོངསམ། དགོན་པའི ་གཟུགས།ཊཔཌ་་ རེ རིག་མ ཀྱིགྒྱལ་མོ་འདེ་བཙུ ༢༡༤ ཞི་བ 
རྱས་པར་འྱགུརོ། ཡམསི ཀྱི་ནདདང་།འ ལོ དིར 7 གཚོ གས་ཐདའི་ བསྱབུ།དྭཐཾ། ཨཾ ཨོཌ་བནདྷ་བནདྷ' རྨ 
ཇ་ ཅ$ཿ7 ཨན་ལ་ཨ་ལཝ་ལོ ངལྭ་པུལ།ཇཀྱ་ཏ་ཀདང་དང།བི་དང་པི་ད་རྭཧཾནྨརཱི། བྲིན་བྲིན། ཤཱུ་ཕཊ་ཕ ཏཱ །ོ་སྦང་ཏ་ 

ཏུ ཀཀ ་ ་བར།སོཿ ཙིགས རེ ་ རླར 


' བོམ་ཐའ་ཨས་དཔཀྱིཧལ་བདུདངདཀྱི་ཧལ་བག་བནབོམས་ དུན།དུསཆར་འབ་བསོ།ནུས་དསསུ་ིནམ་བ་དང པ།དུས་དུས་སུ་འབག་གྱ་ག་ སྒ སྒོགས་] ་བརའྱུགཌོ།། དད ཞེ བརའཚ བྲ་འད་ལ 
སཿསྤྱ་ཧསྲཀིརལ་ འཐར རུ་ཧས་ནས་ལན་གསུ་ ཤྲོསས་དྱ་ཧྔཾ ོད སྔུ ྤ་དྲུག་དང་ པ དཱ ་སདའ་ནམས་དང། རད་སིད་ ལྷམ་ཡིནདཔ ཅམ པའིའཇི་ ཇིགཏན་ཡིརས་ཏ། བཅོས་ཇུནའད་ 
 ཉིས་གསུངས་པ་ལཨཏོན་ཆང་བསོད།འཕགས་བད་བཞིན་གཤགས་ 'པའི་ གཏོངིནསྱུཧང་བའི་གདུགས་ དཀར བོཅན་གཞན་བྱི་མི་ཐུབ་པར ན་པོ་ ྲི་ བམཆོགཏ་གུབ་ ་པ་ཞཾདུ་བྭའི 
གཟུངས ཌྫོགསོ། བཏབ ཏད ཌོཙཱ་བ་གཟུ་དཀུའ ཚྩ་གྱིས་ཁཆེའི་བ ཿ་འབུང་གནསཀི གཙུག་ལག །བང་གི་དཔ་ གཏུགས་ཞས་གེཏན་ལ་ཕབ་པ ཀད 
ཤག ་ ཀ་བཉ་ས པར་མི བྷ འཕུགསཔའིེ་བཅིན་གཤགས་པའི་ གཅུ་ག་ཁོ་སབུང་བ་གདུགས་དཀར ཕོ་རནགཞན་གིས་མི་ཐུབ 
མཁསུ་ པཧ་བའི་གཟུངས།ད ནག་ཏུདུས་ལ་ཧག་འཚལོ། སཡན་ངུས་དང་ཏང་ནུབ་ ་སངོའ་ཐོད་ལ་ རྔ ། ཛ་ལོ།སྒ་རྱ་ཧཱཏ་འཱ འཚལཆོས་ལུ་ང ་ཕོག་འཚལོ། དགེ་འདུན་ལུ་༩ ཕག 'འཚེལོ། སྲུ 
ཡབདཔ་བྟ་ངྫོ་གམ་པབ་བླ་ཆུད་ གྱང་ཏཾ ཧ་བ་ཝུག་ བདུན་ཏན་ ཐོསཀ 'དགུ་འུན་དང་བཅས་བརམས ་ལུ་པག་འཚལོ།།འཇིག། རྟན་ན་ངགུ་ བཅོམ་བྷ་རམས 'ལོ་ལགའཆལོ [ཅུནྭཏུཞུགས་བླམས། སྲ 
ལ་ ལུ ལོ །མཧཅི་གཱཧི་བའོབན་མས ༢ ཀལ བར་གསལ ཁཀར་ཁཞསས། ཐིངདཧསཾ་ད ཕག་འཚལོ།།ཡང་པོག་ པརཀིགས་ ་བྷ་དམས 


3 ལགསྤ་ལནོནག་བོཆན་བོ་ག སུམ་བརུགས་འྲ་བིག་པར་བད་ ར་ཤོདན་གནན་པར་མོས་བ་མ་ཐོའ ཌིཚོག་དྲ་ཤིཊ 
རོ ༣༩༩ 
ཇང ༧ ཀུང་།ཀའཙལ།།བཅ 1 ཤུ ༣ོ་ཆིཌ་ཡ་ཡའ་ ཤོང 


7 ༣ 
རད །༄༅།་ །ལཱ་ཤཀྐཊཚལོ།།ལྷའི་དྲ་སྭོ་བདམོད་པ་འདོང་ ་བ་དང་། ཕན་འངོག་སནས་པྣ་ནམས་ལ་ ཐལ འཚལོ།།བཱཾསཱགས་འཆུད་གུབ་ པརྣམས་ལ་ ཡུ་ཕཱག་འཚལ།།ཚཾས་ པལ ་ཧྭཱགཿ འཆའོ) 
! དུཊང་བ་ལ་ཕག་འནལོ། ་བོ་ ཀའ་ཤུབ་ང བླཟོག་པའི་བདག་པངབྱ་ཕན་ཅིག་པ་ལོ་པག་འཅལ།ལགས་ ྭཝན་གདམིདྲི་ཀི་བུ་པགྱ་ཧཆན་བྲོལས་ལག་ང ཐས་བ་པོ་ ཕག་འཚལོ། 


ཀྱིས་ བ་ལུ་བག་འཚལོ།།བཅོམ་ན་འོདསའེ་བཞོན་གཤགས་ རུ 
ལ་ཕུག་འཚགོ།ཇོ་ རཀ རི ཧསད འི་གཏུང་ལཱ་ཧག་འཆལོཀུའ 


- བགྱ་ཧེས་དཔོའ་བཏནེ་པའི་སྣ ངའི ྒྱལ་བོའ ལ །་ཤག་འཚག། 
བཅྔ་ཕེན་འདུས བཾ ལོ ་པའི་སབསྤྱ་ཧས་འོདདཔག་སུདལ་° = ༤ག་འཆའོ། ལོ། ་ྣ་ཐན་ལམ ད་བཞིན་གཤགས་པ ་ 
༩༦༠༡ ཚལོ། ཆུ་བཅོམ་བལའ་ཞུ། སུ་བའི་སངསྤྱུཧས་ 'སནགྱེ་བླ ` 

11 སླང ་ 


དག་བད་ངོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ས་ལའི་ པི 


> ± 
.་ 19 ༧ ༤ ༣ 


† 
` 


\ ༩ རྭ ¬~ ར་རོ རྔ གུ རོ ' རྲེ རདརོ་བོ་རག་མོའརོམམ། 
འཚལ།།བཅོམ་ལན་འདས་དབཞིནགཤགས་བདགབཅོམ་བ་ཡང་དག་བདྫངོགས་པའི་བབསུད་ུཁྱ་ཐབ་བ་ལ་ཉག་འཆལོ།བཅོས་ལན་འགས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ 
ཡངདག་པཔྡངོགས་པའིསཔསྒུ་ཧས་རིན་བོ་ཏོག་གྲི་གལ་བོལུ་ཐགའཆལོ།།ཅོན་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པེ་ངག་ ་བཅོམ་པ་ཡབདག་བངྡ་ངོགས་པའི་སབྱྤྱ་ཧས་ཀུན།ཏུ་བཟང་ 
ཆར ཀྐྤྣྤྣཀ༥ར\\ ྟནངདི་„ 
བཤག་བཅོམ་པ་ཡབདག་ང ཧཱི གས་པའི་སྤུས རྨནརྒྱས་བ་ཨཱདཔ་ལ་གདུང་གི་ཏོག་གྱི་ཧྲལ་བོལ་ཉག་འ ཚལོ།དྲ་ནམས་ལུ་ཧག་འཚལ་ནས།བཅོན་ལྲན་འས་མ་ 
བཞིན་གཤགས་པའི་གཞུག་ཏོར་ནས། “པའི་ དོགས་དཀང་པོ་ཅན་གཞན་ཁུས་མི་ཐུབ་བཞས་ཐ་བའྲི་ཡིང་བཟོ ག་པ་འདིས་འབུང་བོའ་གདོན་ ཆར་གཉོདབ།གཞན་གྱི་རག 
སྱགཔ་ཐད་གཅོད་པ། དུསཆ།ཡིན་པརའིབ་ལས་བློ བསན་བཅིངས་བ་ཐམས་ཅད་གོལ་གསུང་བོ་དར། །ལམ་ངན་པ་དང་།ལྟས་ངན་བ་ཁྲོད་བཟློག་བ།གདོན་གགྱད་ཁི་བཞི་སྟོང་འཛྲིག་ 
ང་ཉ ཆེ 2 ར་བར ར་མ་བ རོར མ་ས ལག ར་རམ ར་ར 
རཔྫཔ་ཁཁ་ྩརཤྣརྣཔྣྤཔ༅ྤ༅ཙ༅པོ༅པིོིྩྨྣྨྣྨྣ ནང༨་ཚྙངྙ 
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་༄༠། །འཕགསམ་སྒོལ་མ་ཀོ་གཉརཅན།རལ་བའྲ་དྲོར་དངཞས་གགས།།རྣངའིམའོན་མཚན་ཇྲོ་ངས་མཚན།གཞན་ཆིས་མི་ཐུབ་དང་བཅན། རྡཱ་ཱམ་ཁརྡ་ནམས་འཇོམས་པམོ། །ཞ་ 


བའ བ་ལྷནམསཀིས་མཆོང་བ།གཟུགས་ཞིགབྲི་བཛིདཆན་སོཿན།འཕགས་མྲ་སོལ་མ་སོབསཆནསོ།དོངལུགྱུ་ཧང་གཞན་དང། དྡོ་རགའནཊུ་རིགས་འཛིན་མ།འགན་ རྡོ་ངོ་རིགས་གསར་ལས 
ལ་བྲ་གནྷ་ཊི་ ཉྱི་དངརིནཆནམ།།སྣངམཛད་རྡོརྔ་ ་གཙུག་ཏོང་གགས།།ྣར་བགླིངས་མའེ་ྡོ་དང།གསར་འོོལྟ་ བུའྱི་སཿམབའ་བ།ཇྡོརགོས་དང་དཀེར་མོཿ དང་།།བྲའྱི་སུནདད་ ཟ་འོད་དང་།།ཤགཌི 
ཆོགས་དེདག་ ཐདིས་བདག་ལུ། ལ་སྲུང་དུ་གསོལ།སུང་བམྡ གསོལ། ་སོ་ར་ཁག་ པཱ གྭས་སྦང་ ཏཐཱག། ཏོ: ཌཁསྟི་ ཏ་ཏ་བ་ཏི་ ཅུདུ་བཤནཀཧཀཿརིན ཐོབ སྙཏྣན་ ཀར ༦ མྟ 
བིང་སྟཾ་ཏཱ སར ཐ་ བར་བིསྙཾརྣཾཀངཀ། རུ སཏྭ སྦབ་གླཀཱ་རྷཊཱཾ་ས་ }ག་ཆཱྫ་བ རརརིས ཏཱིནཱཾགྲ་ཁས་སཱཱ 
ཌྷཾས་ནཀདིཾཏུདཱ། སྟའྲཾནཱབཾཀྲའིརཱབ་ས་དན ཀརྡཾར་ར།ཨ་ཏཱ་རཱམཝ་གྲཾ་ ན་ཏ རླེཀ་རླུ་ག་མ། བཅོམྔ་ཕན་འ དག་ཤགའ་བད་ཞུ་གསིང་ས་ 
བབའི་། ས་དཀར་པོཅདྲོང་གཙུག་ཏོང་གིརབཟཟོག་ ྲླ་ །དབུ་སངསིའི་ ི་བཅན་མོ། སྙ བ་བབྱ་སྙོང སྩོངམངའ་བཆན་མོ། མོ།མི་པདའབར་བའི ཁམཆན་ 


ཏྟགས་ཅན།། ར་ཡབས་བ་ཆནསོས་ས་གསུམ་བི་ གྱི་དཀྱིལ་འ, གཾ ་བསཀུན་ནས་པདག་ལྤ་གུདདུ་གསོལ། ། སུདཏུ་གསོལ་ ། བྫ༡བརས་ འཇིགས པདོང་།ཆོས་ རུན གྱིས་འཛི། 


ཧད མཐི མ་ཁིས་འཇིགསུ་བ་དགུནུ་ཡིས་༩ འཇི ས་པ་དང །ུག་གིས་འཛི་ ཐར ཡོ ད།མཛོན་གྱིས་འཇིགས་བདད།བརོཕྱ་གི་དམགཚོགས་ཀྱིམ་འཇིགས་ པ་དཔ།མུ་གས 'འཇྲིགས་ ་བ་དང་།ང 
སིས་འཇིགས། བདར འབབ་ བས་འཛུནས་ དཔས པར་འ ཐབས་འཇིགས དྲད རམ $ 'འརྔགས' པ་དདྱཧ། གྱལ་པོའ ཡདད་བས་འགོ། 
པ་ 'དང་། ལྷ་ཡིས་འ ཅུག ་པ་དང་། ཀླུ་ཨིས་འ་ཇིགས་ བང ཀླག ཀླ་གསའཇགས་པརང་ཞམ་ཁའ་ཐི ལྨིགིས་ བ་ད བརས་ 'འཇྫིགས་པ་དང་། །ྷའི་གངོན་དང་ །ཀླུའི་གདོན་ 
དང ལྷམཡིི་གྱི་གདོནདཔ།ཟླུ་ཌ་འི་གདོན་དད། ནམ་ཁའྲ་མིང་གི་གདོནདང་ བའི་གཏོདང་ཨིལསཅའིག དོན་དང་། ལྟ་ཁ༡ཆཞ་པོའ་ འོ་གདོན་དང། གནད་སྱན་བྱི་གདོན་དང་། 
སིན་པོཁགདོན་དང་།ཨི་དྭགསཀ་གདོན་དང་ ཤྭ་བའི་ གདོན་དང་།འབུང་པོའི་གདོན་དང་ གལ་བུསྱ་ཀི་གདོན་དཔ། སུ ཐའ་གྲ་གིས་གལབར་གདོནདང། སྐཾམགུ་ཧདཀྱི་གདོ། . 
པཔ ་གདོན་ ད།གནན་པོའི་གདོན་དང ནག་གུའི་གདོན་དབེ། །མདངས་འཕཱོག་ གོག ་ངང་།བསུ་མདལ་ཟ་བ།ཟསུ་ཁག་འཐུངབ་དང།བསུ་ཞག་ཟ་བདད།ཟསུ་ཤ། 
. ཟ་བདང་། ཟསྐུཆིལ་ཟ་བ་དཔ། ཟས་ སྐུ་དང་ཟབ་དང། ཟསུ་ ་མཙས་བ་ཟ་བ་དཔ།སྲོག་འཕོག་བདང་།ཟྭསྱུ་སྐགས་པ་ཟབ་དང། ཟསུམི་གཙང་བ་ཟབ་དཔ།བསུ་ བཅནའཐབུང་བདད། རས སུ་སྟོར་ཁུ། ཁུང་ 
ནས་འབབ་པ་ 'འཐུང་བ་དང་།ཐསུཉྷ རྱག་མླ་ཐབཿ མཐ ་བ་པང་། ཟྭསུ་སབས་བ་བདང་། ཅཅཿ་ ཟ་བནད། །ཟསྤུན་ སྐུག བཊད་ ཅ་ སུ་གཏོངས་ བ་བདང་།ཟསུའྲ་ང་བྲ་བ་ཞ༥ 


+. 


༄༅། ་།བསྲུ་དིཟ་བདང་བསུ་ དག་བ་ཟ་བ་དང་།སམས་འབྟོག་པ་དབ་ཟྲསུ་ཁ་ཏོག་ཟ་བདང་ ཟགྲུ་འབས་བྲུ་བ་བ་དང་བསུ་ཁོ་ཏོག་ཟ་བདང་།ཟསྱུ་སིན་སཱག་ཟ་བ་ལས་བདག་བད་ལག་སུ་ 

ཙཾ ཅིག གོ་རིམ་བ ཧམ་བཅད་འྱི་ སུ་བ ༡ ་བའི་རིགྭ་སགས་བཅདོ། ོེ 'ཡུར་བུས་གདཔོ། ཀུནཏྭཱཧཱ་སཱ་བས་པའི་རིག་སྔགས་བཅདོ། ཡུར་བུས་ག དགོ།ཙྱུགས་བདག ཧ་ཐཾད་ཧཾ། 
པའོ་རོག་སྔགས་བཅདོ།།པུར་བུས་གདབོ།གད་མདྱོ་ཀི་བུས་བས་བའི་རིག་སྔགས་བཅདོ། ཡུར་བུས་གདབ།ནམཁའ་མིང་ཡང་དག་བརང་ལྙན་ཅིག་བསུ་བས་པའི་རིག་སླགས་བཅད།ོཊཿ ` 
བུས་གདབོ། ནག་བོ་ཆན་བོདངམམོའི་ཚོགས་ཀྱིསུ་བས་པ བི་རིག་རླགས་བཅདོ།། ཡུཿ་ཐུས་གདག།མིའི་བད་བཅན་ཤིན་ཧས་བའིརིགྲ་སགས་ཐརདོ།སུ་པས་གདགྱོ་ཅལ་བཅུ་ཧེད 
པ་དང་།སྒུངཌིར་གད་་དང་ ངོན་ཀུནསྲུབ་བས་ ཅུས་ལའི་རིག་མགས་བཅད། ཕུང་བུས་གངབ།།གིངམ་བཞི ༨ ཧས་པའི་ངོག་མགས་བཅད།།རུཿ་བུས་གདག ཚི་གི་ར་ཏི་དཔ། 
ལོ བད ཀད ཀ་ཆུག གུང ལྨོན་ཅིག་པས་བས་བའི་རིག་སླགས་བཅདོ། ཕུཌ་བུས་གདབོ།དག་ སྒྱཾདགཅང་བུས་ཧས་བའི་རིགསྔགས་བཅདོ།ཕུང་བུས་གདབ། འ 
དག་བཅྩོམ་བས་ཐེས་པའི་རིགླ་སགས་བཅདོ། པུར་བུས་གདོབ།འདིདོནགས་དང་དུལ་བས་ཐས་བའི་རིགྱ་སགས་བཅད། པུབུས་གདོ།གསང་བ་བའི་བདག་བོལགན་རྲ་རསྲུ་བས་འི 
རག་སྔགས་བཅདོ།།ཡུཊརུས་གདག།བཅོམ་ལན་འདས་ས་དབའིན་གཤགས་པའི་གཙུགཏོ་རནས་བུངབའིགཏུགས་དཀར་བོཉན་ཁོང་ལ་ཧ་གའལོ།།བདག་ལ་སུངདགསའེ།ཨོཨསེ 
ཌུ ཛཾ ¡ ལཱ » \ 
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གེབ \ ༤ ༠༤༨ 5 3 2 ༽\. :- འུ དེ =: 

!ྷ ཏཱན་ཁ་བྷ་བ་སཱ་ཁིཀསྙི་ཱཊ་བྲའ།དལ་ ཛཱལ།༼རྡད་ཁཱད།ད་ངད་་བི་དང་བིདདརཾ རྫད བིནདབིནང།ཱུྦཾཕཊ་པཊ། ཧཏ་ཕཊཧོཏ་ཕཊ། ཨ་སྩོ་ཊ་ཕཊ། ཨ་བཏིཧྭ་ཕཊ།ཁ 
 བཟད་པུཀ།བྱཁགིབ་ཕཊ།།ཨེཨུར་བྲིད་བཀ་ལཀས་དི་བྷ་བཿ་བཊ །སཐྦཱ་གྱཾ་ཏཿ པོ སང་ཨ་སུརྱ་བཿཕཊ། སང་གཅུ་་བཿཔ།ས་གནྟ་རྷཐཾཿལཊ།སྔརཀིནནདྩ་ཐཿ ཕཊ།སྦང 
བྱོན སྦས་གླཀླི་བཿལཊ།སཐླཀཀྱ་ཧ ཊ།སཛངཔཀླ་བཿལཊ།སཛབི་ཤཱྱཧྟོལཊ། སྤངྭ་བྱཾ་ཐཕཊ།སངྐཱཾ་ཟྷཾཾ་ཐཱཿ ཕཊ།སྔང་བཱུ་འྷཱཧཾ་པཊ།སྦར་ཀ་ཊ་པཱ་ 
ཚ་བོ གལ ས་་ རརར ` 
ཏ་ཤིྱཿཕཊ།སརྦཛཱ་པཱབྷཿ་ཕཊ།སཁྦཀཏ ~“ ཀརྲོཌཀ་ཁོརདཀིར་ཌབྷཏྨཌཱཧ་ཁཀ་དུས་རཀིཏདྲཾ་ཧཾཿ ་ལཊ།སྦབ་པཛི་ཀླ་བུཿལཊ།སཐ་ཤམ་རྷུབཿཕཊ། སྤར ཤུམ 
འོ ས་ད ཕྔཛ་ཡཀར་ཨྭདཀར། སྔའོ་ཨྦརསྭཱ་ཏ་ཀྱཧོ་བཱཧོརྩལཿཕཊ ཨཏྣ་ི་བབཱ་བཿཕཊ། བྲ་ཀོམརི་ཡོ་བི་རཱཛཱ་ཡ་པཊ།སཛ་བླ་ཏིགི་ར་བཿ ཕཊ། 
བཛ ཤིདཁ་ཁཱ་ཡ་བཱ་ཊིགི་རྭདཛཱ་ཡ་ཕཊ།ཁྭ་ཌཱཀཱ་ལཱཡ་མྫ་ིགྲ་ཱནསྟོསཌཱ་ལྩབོཿཕཊེ།བྷིཌ་ཧཱིཡ་ཕཊ།དློའོངི་ཡེ་ཕཾཊ། ཨྱགི་ཡ་ཕཊ།མཀཱལཱཾ་ཡེ་ཕཊ། ཀཱ་ལ་དཛྲ་རིཡ་ཕོཊ། ཨི 
ཡི་ཁྭ།རྡཾ། ཧོཿ ཌིསི་ལིཊ་བརྷའིལེཕེཁ་ཞཧཱཁྲའི་ཡ་ཕཊ།ཊི་ཡོ་ཕཊ།ཀལ་རྭཱིས་ཕཊ།ཡམ་རཱི་ཡེཕཊ།ཀཔཱེ་ལཱཡ་ཕཊ།ཨ་ཏིསུཀཏིག་སེན་ྭསིའི་་སྭ ཤུ 


༠ ཁ 


_ "༄༅། །གབསུ་དག་བདག་ལ་སྣང་བའི་སམས་ད་ དཔ་ཝཱན་པྣམས་རང་། དག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དངལྡན་བརྣམས་དང་།མངས་འཕྲེ འཐོག་བྷ་རམས་བད།ཟསུ་མངལ་ཟ་ བརྣམས་དང།ཟསུ'ཧྲག་འབྲུང 
,བརྣམས་དཔ་ཟསུ་ཞག་ཟ་བརྣམས་དང་ཁསུ་ཤ་ ཟ་བརྣམས་དཔབསུ་ཆིལ་ ་ཟ་བྷཿསས་དང་ཟསུ སུུ་ཏང་ཟ་བྷ་དམས་དང་ །ཟསུ་བཙས་པ༔ ཟ་བྣརམས་དང།སྲོག་འཕོག་པྷམས་དང་།བསྡུ་སྐཊ 

„⁄༽ བ་ཟ་བྲ་ནམས་དང་། ཟགུམི་གཙང་བ་བ་བྣནམས་ངང། ཟསུ་གཉིན་འཐུང་བམས་དང། ཟསྭུ་སོར་འུ་ནས་འབབ་པ་འཐུང་བརྣམས་དད།ཟསྭུ་ཕག་མཟ་ བརྣམསཿ ་དང་བསུ་ཆིལམི་ 

7 འཐུང་བནམས་དད།བསུ་ སྣུ་མབས་ཟ་བྷ་མས་དང་བསུ་ངརྨ་ས་བས་ཟ་བྷདམས་དབ་ཟསུུ རྣག་ཐ་བརྣམས་དང་།ཟསུ་གཏོངས་བ་བརྣམས་དཔ། ཟསུ་པབབ་ཟ་བྲ་དམས་དག།བསུ་དི་ དྲ་བ 
།དང་། ཟསུ་བདུག་པ་ཟ་བྣམས་དང།ས ས་འྲོག་པྷ་ནམས་དང་། བསུམ་ཏོགོ ཟ་བམས་དང། བཿ ༡༩ྭསྭཱ་བཱ་བླནམས་དང་།ཟཨུ་ ུ་ཁོ་ཏོག་ཐ་ བནསས་དང་།ག༔ 
ག་བ ངི །བའི་སེམས་དྲ་ = རྩ རི - ` -% དིན 

5 ཀྲབ པ་ པ་འ སས ཧི་གནམས ད་རིས བི དད ་ དང་ གནན 


¿ཛིའི ཁེ 


། གདར དབམ་ཁབཞམ་འི་གདོནྫམས་དཊ ནས་ཤུའི་གདན་རམས་དག་ཤིགའི་གདན་མས་དྲ ཧའི་གདནམས་དཔལ་མོ་དགའ་བར་ དཔའི་གདོནནམས་དཔ།ུན༔ 
མསདམཁ་་མའ་གོམས སོ འགརྣམསདཔན་གས་བ་ནམས་དཔ། ` ་ 
པནམས་དང་།ཏག་པྲའི་རིམས་དང།རིམས་མི་བཟད་བྷ་ནམས་དང།ིམས་ཝབདུབ་བརྣམས་དད།འྱ་བུང་པོ ཙཆོམསྣ་ནམས་དང། རྨུང་ཁསྱ་ཧུཔ་བྷ་ནམས་ །མཁིས་པ་ལས་གུར་པ་ 
རྣམས་དང་། བད་ཀནལསྱ་བུར་བ་དཔདྲུས་། -པ་ལསྱ་བུང་བྲ་ནམས་དཔ།རིམས་ནད་ཐད་དུད། ཀད་བ་ཞབ་ འབ པུ ཀགགུག་ད་ དཔའ 
གའུནུས་པ་དང་མིགནདད་།སནདཔ། ཞད་ ༤དང་།མགུལོ་ནདདད་།སིངབནདདཔ། གོག་མའྙིཝ་གཟེན་བ་དང། ན་བདབ་དང་། སོན་བ་དཔུ། ཉི་པན་བདང།ཀག་བ་དང། ཅ་བ 

་ཁགསན་བ་དགྱ ཆབག་བདང། ཉིན་བདཔེད་བཞ་བདད།ཞུ་སོན་བདང། བླདན་པ་དང། ཛ་འབུན་བདཔ། ལགུ་བན་དཔ།ཀུང་བཞ་བདདཡན་འགག་བདང། ིས་པགུག་བ་བསས་ 
དུ་གསོལ །གདུགས་དཀར་བོཅན་རྡོ་གཙུག་ཏོང་ཕིང་བློག་མཆའ་མོ་འདིས་དཔག་ཚུད་ ་གཉིསྤཀི་ནབནུན་མདུ་རྩ་ུང་བདྲ་རོལངས་དཔ།མཁའགོམ་དད། རིམས་དང 
དང་།གཡན་པདཔ། འབུམ་ཁུ་པསོ་དང། ཨདང། ཐོལ་མིག་དང་།ས་བྣལགས་དཔ།ཨེ་དཔེལ་དང།གཡན་པ་དཔ ཐེག་བདག་སྐམ་བདཔ། སྐྲག་བདང།རགཏུག་དད།ཏུ་། ཧྱ ཐར 


%!༄༅། [ཤད་སྟས་དདམ་དབནུ་དང།མི་བས་དང་དག་དང་།གནོད་་དད།དུས་མ་ིན་བར་འཚིབ་དང།ྦ་བུ་ཆྱབཀ་དབ།ལ་ཁཱཀ་དངིག་ བ་དང།སྒྲུལ་དང་།སྲ་མོང ང་སང་གདང།ཉཀ 
དང་ཞམ་དཔ། དཔ་ད བུ ཅ་ྷ་་བ་གཞནུགོག་འཕོག་བད་ གས །སྔ་གྭས་བཅིང 
ཀཀཀྣྷཀ།ཀ།༽། ས་་ རཱ ་ལ་་ླ།་ །སུས་དཞིན་ག 
ཝཾ པའི་ 1 ས་དཀུར་བཅན་གཞནིས་མྲི་བུབས་ཤོང་ གས་དག གང་ག ¡ུ༦སམས་མཐུཁཏུ་ བོགིས་ནདད་ དངི་ཞེད་འཚོའི་ 
ཌཾ་ བག ༡ ༦ ཡྱིས་མི་རུ གས་མ་ཡིས་མིནུགས།ནུ་ཡིས་མི དས 
༣༥༤ གདདབདདཔ་བགགས་དྲུ་ ་ ` 
ཁོ་ག་འབུམ་ པཕཱག་བྱཧདྭརཱ་ ་བཞིསྱ་ཀཏད་ལ་སུངབ་དང།བྷསབ་བ གོ ་་ྱི་ ་ དཀིབ ེ་ 
རབས་དནབརརྱསདོ།།ཞ ༢ ཀྱིན ་ འའ ཏྱ ལི་འས་བ་ཡང་། 


`༅ དྷ 


དབག་ཏུ་མེདཔ་གཙྲའི་ཀྲུང་གིཧམ་སྟང་ཀྱིཐསོདནཿས་ཀྱིབུངབ་དང་ལུན་པརའྱབུར།ད་བཞིན་ག ཤུགས་པའི་གཙུག་ཏངན་ པའི་འོག 
མཆན་མོ་འདི་ལར་ངན་ཚང་པཔའྟི་སོདཔ་ཡ། ུ ཐས་བང་སོད་བཔའུབུ།ཐུབ་བརྡ་མུ་ཧས་པ་ཡུང་ཐུཔ་བརྟགས་བརའྱབུ་ །མི་གཙཅང་བ་ཡ གུ པ་ ལར ན་གནས་མུ་ཧོས་པ་ལ 
བསྟན་གནསུ་ས་པར་འགྱུརོ།བསྟུང་བམུ་ཧས་པ་ཡ། བུ བུ་ཧས་བཔྡའྱ་གུརོ།མཚམས་མད་པྲ་ལུ ས་ཕ་ཨ་ངྫ⁄ི་གཱ་ པུ་ཧང་བརྡའྱུངོ།།ཱནགྱི་ལསྱི་སྒྲིབ་བ་ཡངམ་ལུས་བརུ་ཧང་ 
བརྡ་ཁྱགཔུད་མད་བུ་འདོད་པ་གང་ལ་ལ་ད་ ཡོ ཱ ས་པའི་ གཏོར་ནས ང་བའི་ ས་ད ར་བོཉན་གཞ ྱིས་མི་ཐུབ་མཚན་མོ་འདེ་༩ཆངན་བུའདོད་ 
ྲདེཾཾེཾེཾེཾྣ་ ོི ར 
བྱུགས གན་ནདང ཡམ་ིནདགའཚ་བད་ཐ་ཁ་དག ན་དང འགས་།དངབོར་ིདམཆོི་ཁད་ྲ་བདལ གཤགས་པ 
ཏཾ ང་བའི་གདུགས་དཀར་བོཅན་ པ ཨྱིས་མི་ཐུ་བ་པཱ་པཾང་བཟློ "པཿ ་པོ་འིལའེནྱ་ིཅ་མོཔ་ཏགས༡་ས་གཡར་ཧུས་ཏི། མཆོདཔ་ཏབོས་ལ།གོདཌ་ ¡ 
ཀི་སྒོ་འམ།གྲོངཔམ།གྲོདཱརམ།གྲོང་རྡ མ།ལྫོཿསམ།དགོན་པའི་ག་ ཿགཟུགསོ།གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མུ་ིརབཟློག་ཨཿ ནམའད་རས་གོཆཌ་ཧས་ཏ།གཙོུགས་ཨྭ་བགྱཏཱཀཱ། 


= ༢" 


: རེ བཟབྱུ་གུརོ། ཡམསྦཀི་ནད་དང། འཚཾ་བདད་ནད་འགོ་བ་དབ།གནོད་བ་དང།འཁུག་ ་བདང་། པ་འོལྱ་ཁི་དམག་ཆོགས་འོང པ་ཁོང་བྲནས་རཏ་ཞིབརའ རྒག 'ཨོཌོ་བནྡ་ཏ ར། 
གྭྭ་ཤཱཿ རླུ སྭ ཀ་བ་་  ླནགསྨཨསགསྣྨྣྣིི ཏྒོའིའ་ །ཨན་ཨུ་བ་ལོ་ཀི་ ཅི རགཱཇོ་རྲ་ཤཱ། མྭོ་རཛཾ་ལཾཿ ལཙལྷ་ཏཱཀ༔ ཧྷ་ཀད་ར་ད་པཟི་ 

༧ ད་ར་བི་དད། ར་འ དོའ ་ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱཏཱ།ཨོཾ་སྔང་ཏའ ཏཐཱག་ཏྫོསིལ་ ཏྲོའི་ཁ་ཕཊ་ ང་ང ཨ་ཨནལ་ཞ་ལེ། ཁསམ སེམཁར་་ རསོམ་སོ་མ།སབ་བུངྒདཱ་ཨཊ་ 
ངྫོ སོ གཾ ཛཱཱ་ག་ ཏིའི །ཏ་བ་ཏཾ་ ཏཱ་ཊཱུ་ཕཾཊ། ཙུམས་ཌཱིསཱཏཱ། =÷ བྒོནམསཀྱས་ཀངདུས་དུས་ཆར་འབབསོ།འཕགས་ང བདེ་བཞིདེ། 


ཏྱ ༧ གཤིགས་པའི་ སྤུ་དང་པའི་ དཀར་བོ་ཅན་གཞན་ཁས་མྤ་བུབ་མ ་ སོ།། །རྒྱ་གཔ །ཨཱངྱ ཏྣ་ཐཱག་ཏ་སྭཱཾཏིཁ་སྭིཏཱ་ 'སྟི་ཏ་ཏ་པ་ ཏེ 
༧ | ནས་ཨ་བ་རའི་ཏྲཱ རེ བོད་སྐད ས་གས སྭ ཐྲུ རྲེ སྒྲེ ི་ོ །དཀ་ནི་མཆོབ་གིསུམ་ལུ་ཁག་འ. འཤགོ། 
འི་སྣང་བདག་ ཟླ 


་ ཆསལབང་འི སར ི་ 


', `  7་ | ༨ ཨཿ ༡༢ ༢ བ་་ ད 


ཞུ་གསོ།སྟོམས་ གསས མ་ཐགཏ་བཅོས་ཝནའདསྭཀིས་གྱུ་ ` ཤུང། ་ ཐམས་ཅད་ལུ་གུག་འཚ་ལོ།ས༦ 
-་ ཚལོ། ཆས་ཞཧུག་ འཆལོ།དག་འདུན་ ལུབ འཆལ །ཡ་འདག་པཔ རཿ ཿ པའ་ འིསཱ་གས་༩ 'བ བཏ བྲོརཀྱི དག །དུད་དང་བཅས། པ་མས། སལ་ཧ་གའཚལོ། 
འཇྲིག་ ན་ན (བགུ་བཅོམ་བ མས་ལ་ཿ ཀྲ རྒྱུགཏཞུགས་ བ་སས་ལ་ ཉགའཧལོ། ནཿ ཆུ ཏུ །འཆལོ། ཏིཿ་ཁོང་བྷཊམས་ ཆམ 'བོརཾ་ལོ།། འཇིག 
རྟན་ན་ཡང་པག་ པར་སོང མས་ལུ་ཧྭ ལོ།། ཡབདག་པར ཤུགས བརམས་ལ་ པ་ཐག འོ ཛིང དུཿ 'དང་། ཕན་ 'དགོས་བནམས་ལུ་ཧ ་ཝག་འཚཁོ། 
རིགྫསཱགས །འཇྲང་གུབ 'བྷམས་ལ། ཡུ རེ ལོ།ུས་བའ་ ཐོ འཚལོ།དབང་པོ་འྔ ལག་ལ འཆལོ།ལགས བཱུ ལྷུག་པོ་དཀའབ་ འཐུབ་ལས་། །བྲགོག་པའི་ ་པའི་བདག་ོ། ཡི 
ཅིག་པ་ལ་ ཡུག་འཚེལི། །ལ་གས་ མང ཀྱུ གྱབ་ཆཱན་པོ༔ ༦ ་བ་ཁུའ་ ་ལ་ལག་འཆ །ལེགས་ལཱན་ནག་ ག་་ ཁོ་ག འོབུ་ཏངསུམ་རུགས་འཇི འཇིག་པརཿ པུ་ད་པ།དུང་ 'ཁདན་གན།༥་ 
± བརཿམོས་པ་ བས་མོའ་ཚོགསས་ཧག་ ས་པ ལ་ཡཱག་འཛའོ། བཅོས་དཔེའིནོག ཤགས་བཞོ་ ཤུ ལུ་ཤག། ན་ལོ ྨདའི་ཞུང་ལ་ ཕུ་ག་འཚལོ།།ྡོའི་གདུང་ལ་ ¡| 'འཚལ།ནོར་བུའི་གུད 
£ # །ཚཀོ།བླང་བོའིགདོངའུ་ཧག གའཆལ།། ཡ་ གོབ ་ཧག་ ལོ ཀའི ཧག འཚལོ། བཅོས། ཝན་འགུས་དངཞིན་ ག༨ཤགང་ཁ་ ཀློ བཅོམ་པ་ཡ། བདག་པོ ཱུ 


# 


` 
- 


༧།།༄༅། །བའི་སབྭྱ་ཧས་དཔའ་བཏན་པའྲིད་མཆོནཆའྱི་ཧ ལ་བོལ་ཁག་འཆལོ།བཅོས་ལཱནའདཔ་དབཞིན་ག གས་པ་དག བཅོམ་བ་ཡང་དག་པདྡ་ོགས་པའི་སངྤྱ་གད་འདཔག 
"འལ འོ ཏིར་བ ༩་་ད་ ཅོས བ་པ་ངོགས་པ བལ་བ ལིར ལ་བ ར་པ་བ རེར. རར 
མད་ལ་ ཡཕག་ཁཚལོ།བཅོས་ཝན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས བགུ་བཅོམ བའང པཿཾ༔ ཧཨཧདྱཾཏྟ་མངཱ་ཤྲུདཾ་ཏྲ་ཝ ལ། ༦ ་ འཚལོ། བཅོམ་ལྡན་འདན། ་་བཞིན་གཤག ས་པ་པ 


བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའིསཔཔྱྱ་བས་སྨནཁྱི་བྲ་ ཌུརརིི་འོད་ཀྱི་ཧྲ་ལ་པོལ་ཉག་འཚལོ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་དེབཞིན་གཤགས་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བདོགས་པའི་ས་བྱྱ་བས 


ཌཱ ས་ལའི་དབངུྫིལབོམ་ཏགུཀཏྲབས་པ་ག་ཤག་འཚོ་ལོ།།འཅོམ་ལྡན་འདས་དབོ་ཞིན་གཤགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡངོགས་པེའི་སབསྱགསཤཀྱཐུབབ་ལུ་ལག་འཚུལ། ལོ 
¡ཿ བན་ས་གགསལདུག་བཅོམཔ་ག + 2 ཚབ བཅསྤི་ཡུན་ཚུང་ འོག་གཏ་གོསང་གསུཁཅོམཔ 
༤ ཡབདག་བརྡ་ཛགས་བའི་སངསྦྱ་ཆུ།ུན་ཏབཐཔ་བོ་ལུ་ཉག་འཚུལོ།བཅོས་ཝན་འདུས་དོདཞིན་གཤགས་བཀྲག་བཅསོ་བ་ཨབག་བརྫངོགས་བའི་ས བསྐརམ་པརྒ་སབསྔ་ངདལ 
ཧུགཱའཚོ། བཅོྡ་ཡུག་ས་དབཞིན་ ་་གཅམ་པ་མག་བགསཔའ་བ་ལ་སཔ་ཨདབཔའིགཞུ་ེ་་ག་་བོུག་འལ རམས 
དི ཧུད ་ པའི་གཤུག་ཏོརྭསཀུང་བའི་ རདཀཔ་བོཅན་གཞན་ག ཨི་ཐུབ་བསྭཏ་བཾ་བཛཤློག་ཆབོདིསཞོབྱུང་བོའིཀད་ ནིཚོན། 


༧ 


+ 


གཅད་གགཞཧཱིིག་གས་འཅོདཔཿམ་ཡག་བཟའི་ལས་བླ་ོགགསེན་བཅའས་བ་ཐམས་ཅད་བོལབ ཟབ་བ མི་ལམ་ཏན་་གྷལས་དཞ་བམ་ངདབླགོག་པ། ། 
 བདོནགྱད་ཀིབྷ་སངའྫིག་པང་ད་ྱུ་སྐུང་ཱིཾ་གད་དགའ་བྱ་ཤད་པ། གཟའཆན་པོ་བྱད་འཇིག་བད་ཤེད་གདུག་ཐམས་ཧད་བླ་ཤོག་བ།མའུབས་བ་དང་།སྔང་བ་དང།རིཌ 
ངུན་པ་ཐདེའ་ཇིག་པར་ཤད་པ། དུག་དང་མཚོན་དཔམ་དདནུ་ལས་སློལ་བ་སྟ།།གཞན་གྱིས་མི་ཐུབདག་ཤུལ་ཆ།གཏུམ་བཟནསོ་ཧོས་ཆན་མོ། འབར་བཅན་མོ་གྲི་བྗཛྗིད་ཆ།།དཀར་ཨ་ 
ཆེནམོ་སྟོབས་ཧན་མ། འབར་ངའི་བང་བ་གོས་ དཀརསོ།།འཕགསས་སྤོལ་སྲ་བོ་གཉིབཅན།།རྒལ་བའི་དོ་ རྫོ་ལང་ཞསུ་གགུས། དླངའི་མངོན་མཚནཇྡོངས་མཆན། 

གཞན་གྱིས་མི་ཤུབ་གྭང་བཅན།ཇྡོངཱམཁང་རྣམ ༦ རས `: གཟུགས  འི་གཟི་བཛིདཆན་མོ་ཅན།འཕགས་ས་སྒོལ་མ་སྟྲོབས་ཧ 
རྡངུ་ཀུ་ཱགཀ་ད་།དྲང་གཞོནཊུ་དགས་འཇིན་ས། ལ་གནད རིགས་གསེར་བབ།ལེབྲ་གནཙ་དང་ཤིཌནས།མཐསདདོངའི་གླང་གཏོང་གགུས།།དཔ་པརབྲཤིདས། 
རྡོང་དང་།གསེང་འོད་ལྟ་བུའྱི་སྨན་མང་འམ།ཇ འི་སྒས་དདད།ངསོ་དང་།བདྙའིསྱནདད་ཟླ་འོད་དད།ཏ་གྲའི་ཚོགས་ད་དྲག་ཐད་ཀིས་བདག་ལ་གདདུ་གསོལ [རྒུདདུ་གསལ།། ་ 
ཁི་གན་པཱ་ཤཱམྟཱས གསྦ་ཏོ་་ཁཏྫོཌ ཁཿ སྭི་ཏཱ་ཏཾ་པེ་ཏཱ ྫ་་ རམ ཙཱ ཧཱ ན་ཀའི་ཏཱཾཱ། བུ་བྭླ་སྟརཾ ཡཐ པ་ བཿ ཧྟས་ཊཾ།། . 


%༄༅།._ །ཀ་རཱིཏཱདྲཾ། སརྦ་ཡཱཀུའཱཀྐག་ ་གའཱོབདྡྷ་སནཀ་ཱ ཱཾཱཿར་ཏཱི་གཏུས་ཏག་བྷིདཱགས་་ཀརིཛ ཨཿ ཀུའིཤིྨཾཱན ཀ་ཏཏྨརཱས ཱསི་བྭ་སཱདན་ཀྲ་འི 
ཨཐྷནཱཾགཾ ཌི རས ་ དུ་གསོལ།། འཛུས་མ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་གུག་ཏོར གདུགས་དཀར་པོ གུག་ཏོད་ཡིངབྲོ 
ཅཏ$ མ། ཡུག སྟོངམངའ་བཅན་མོ།། དབྱུ་སོངམཔའ་བཅན་མོ།།སྤྱན་ ནུ་ཧབ་བྱ་ཧ་གགསོང་མབའ་བཅནམོ། ༨ རཆ ར་འ ཧི 
ཝཾ སར སྣ བ་དག་ཡིས་འཇིགས་བ་དཔ་ཞུ་ཡིས་ 
ཟོ འ ཇྲིགས་པ་ད།དུག་གིས་འཇིགད་ ་བ་དང། མཆོནྱ་གིས་འཇིགས་བདང། ཕ་འོལ་བྱི་དམག་ཆོ་གདྱིས འཇྫིགས་བདང།ཨུགས་འཇིགས་ ་བངང། དག་ཡས་འི་ 
པ་དང། ནདྱ་ཀིས་འཇིགས་བ་དདྱྭ ཝཱ་འབབ་བས་ ༩ འཇིགས་བ་དང་ ཤ་མ དུས་མ 'ིན་བརའཆིབས་འཇིགས་ ་བ་དད། ས་གཡོ་བས་འཇིིགས་པ་དང་། སྐམམདའ་ལྟུང་བས་ འཇིགས་པ ་ 
རྒྱལ་པོའིརད་པས་འཇྲིགས་ བ་དང་། ལྷ་ཡཾས་འཇྔིགས་བཿ བ་དད།ཀུ་ ཡ་ རྨ་གསྦསགགིས་ ༤ ༤ ་ ༤ གཅན་ཟྲན། །དོ་ གོ་བོས་འཾཇི་ 
, པདང + ་ མུངལའི་གདོན་དང་ནམ་ཁའྲ་ཐིངགི་གདོན་དད་དྲ་བའ་གདོན་དང།མི་འམ་ཅིའི་གདོན་དང་། ལོ་འུཧུ་ཆན་པོའ་ག 


! དཀ།གནོདསྦྱིནབྱི་གདོན་དད་།སིན་བོའི་གདོན་དབ།ཡི་དྭགསི་གདོན་དང་།མ་འགམའི་གདོན་དང་། ཤ་བབི་གདོན་དང། འྱ་བུང་བོའི་གདོན་དང།གལ་བུམ་འི་གདོན་དང་། སུལ་པོའ་གདོན་ད། 
ཨུས་སུལ་པོའི་གདན་དང། སྙམ་དདཀྱི་གདོན་དང།བཛདབདྱ་ིགདོནདབྱསོཤདྱ་ཊི་གདོན་དང་།གིབ་གནོན་ི་གདོན་དང་།གནོན་པའི་གདོན་རེང།ད་དག་ལས་ཀངབདག་བད་ལག་གྱུ་ཐུང 
ཅིག།གི་བིད་འཕྲོུག་བ་དང།མདས་འཕོག་བདང།ཟསུ༼ག་འཐུདབོདཔ།བསུ་ཤབ་བདད།བགུ་ཚིལ་བ་བདད་ཟསུདང་ཟབདང།ཟསུ་བཙས་བཟབདད།གོག་འཕོག་འ 
དང། ཟསུ་སྟགས་བ་ཟ་བང་། ཟསུ་མི་གཙང་ བ་ཟ་བ་དང། ཟྭཨུ་གཅིན་འཐུང་བ་དང་། ཟསྟུ་སོད་བུངནད་ འབུང་བ་འབུངབ་དད ཟས ཉྟག་མ་བཟོད། ཟསུ་མཐིལ 
མབབ་དགབྲསྭུ་སབུས་ཟ་བ་དགབསུང་སབསོ་བ་བདག་བསྡུ་དག་བབ་དགཟསུ་གཏོངས་ཐུབ་དད། བསྲང ༡ བུཟབ་དགའཅུ་དབ་བདག་བསུང་དྱུག་བྲ་བ་བ་དང།་ སལ  , 
ཤོ ཟསུམ་ཏོག་ཟབ་དབ།ཟསུ་འབུས་བུཐབ་དང།བསུ་ཁོ་ཏོག་བབ་དང་། ཟསུ་སྐྱིན་གག་བྲ་བ་ལས་བདག་བད་ལགསུ་ཤྱུ་རི་ག ་དག་ཐདདང།གདོན་བམས་ཅདྱ་ཀྱིས 

ཤུས་བའི་རིག་སགས་བཅདོ།ཡུབབུས་གདག།ཀུནྟཧུད་ཏཱས་བའིརག་ཁགས་བཅད། འ་བས་གུདོ།ཨཱ་ཁའགོ་དདུཊཁབ།མད་ཏུས་ངའི་རིགྲ་མགས་བཅད།ུ་བབུས 
ག་དགོ ཡུགས་བདག་ཆན་བོསུ་ཏས་པའི་རིག་མགས་བཅདི། ཡུང་བུས་གདབ།གདམདྲཀ་བུས་ཐས་པའི་ལིག་སྔགས་བཅད།འུངབུས་གདག།ནས་ཁལྲ་ཝིབ་ཡང་དག་བ་དག 


%!༄༅། །ཤཅིག་ས་ཧས་བའི་ྲི་ཚགས་བཅད། བུབཟུས་གདགཞུག་བན་བོདད།མོའཇོགསྤི་ཏ (ཁས་པའི་རིགྲ་སགས་བཅད།པུང་བུས་གདབ། མིའི་བོད་བཅན་གིས།་ཤ༡ 
པའི་རག་སགས་བཅདོ། བུང་བུས་གདབ རལ་བར་དདབ་དཔསང་ཆིར་ཤ ༨ཤད་པ་དང།དོན་ཀུན་གུབ་བསུ་ཁས་བ རིག་སགས་བཅདོ།ུམངས་གདག།སི་བཛོ་བཞིས་ཧྲས་ པའི་རིག་ུ། 
ླ བཅདོ།།ཡུམུས་གདབྷ་ཚི་ང་ིདང།དགའ་ཧུད་དདཡུག་དང ོགསྦོཏིས་བདག་ བནཅིགཱ་ཏས་པའི་རིག་སྔགས་བཅདོ། ཕུཿབུས་གདབ།དག་ ངགེཅརབུས་ཧག་འི་ 
ཌཱ རིག་སྫགས་བཅད།།ཕུར་བུས་གདབ།།དག་ བཅམ་བསུ་ཉས་པའི་ ;ཁ་ ༈ ལ་ཆ །འདོདཆ་གས་པང་དལ་བསུ་ཧས་ པའིརིག་ཁགས་བཅད། ཡུང་བུས་གདབོ། 
ཧཾ རེ} པའོ་རིག་སགས་བཅདོ།ུང་བུས་གདབོ།བཅོས་ལྡན་ འདུས་དེ་བ ་ བའི་ བཏོན འི 
ལ་ བརྐ 8 88 དྷ་ས 100 །ཛཱལ་ཛཱ་ལཾ། ཏ/ཌཱཏཿད་བདུད 

པྲ དྲ ར་་ཡ་ཤ་་ ི་ཕཊ།ཨཨུ ཨ་སུ་བབྲིདབཀ་པཀ་སྲ་ད 
བྷཐཿ ཕཊ།སྦབནཱ་ ནཱགྷ་ཊཿཕཊ།སྦབ་ཨ་ཨཾརྟཏཿ་ཕཊ།སྦས་ཊུ /ཤསརྦ་གཏུ་ཊཌྷཿ ` ་ ཿལཊ་སམཏོྱ་བ་བཊ་ས་ 


! ཨཱ་བྩཿཕཊ། ¬ ་ །སརྦ་གཏྟཏྟ ཿཕཊ།སྦང་པིཤར་བཿཕཊ། སྲྲཱ་ཱཏྱཱ་བཿལཊ །སརྦཀུ ི ་ ་ཊ། སྦྦ་སྐན) 
སར རི རཿལཊ།སྦདདུང་ལ་གྱི་ཏཱ་ལཊ།སཛཿཧྲོཾབྭ ཏབཌཕཊ།སྔངྗ རལ 
༦་ཀཀླར་ཀཱ་ཁོརདྷོ་ཐཱཿ་ཕཊོ། ཀིར་བ་བླ་ར བ་འ པི གཔ ཿཕཊ།སརྦ་ཏཱིང་ ༔ཕཊ། སངྦ་ཤེས་ཌྷ་ཿ་ཕཊ། ཁཊ། སང་དྷཱཏརྟཏཱཿཾཊ། , 
ངོཡ་ཀར་བླུཀོ་དུ་( བ་ས རར ཉི་ཕཊ།ཅཏྷར་གིརྷཧ་ཕཊ།སྦཧཀོ མྟཱ་རེ་རཿཕཊ། བིར $ ` 
བྲ་ཤིཁ་ལཱ་ཡེ། བྲཏུ་གིངདྷརཱ་ཡ་ཕཊ།མྭཏཱ་ ཀཱལཱཡོ་མ་ ོཁཱག་ལ་བའ་ཱཾས་པ། བླུང ཌུ་ཡེ་ལེཊོ། ཨྨཊ་ཡེ་ཕཊ འའ 
སིོོོོེེཾེྣཾྣཾཾཾར པཔ 
སས ་ གྱི་སེམས་དཔ་ལྨན་བརྣམས་དང་།གཞྲི་ིནཤོག་བ་དང་ཟྲསུམདཔས་ཟ་བམས་དང་ བས 
ཿ ་ ཏཾ འཐུང་བརྣམས 'ངང་བྲསུ་ཞག་ ཟ་བརྣམས་དཔ།ཟསུ-ཤ 'ཟ་བྷཛམས་དང་། ཟསུཆིལ་བ་བནམསོདང་ཟསུཉང་ཟ་བནམས་དང་བསུ་བཅས་པ། 


% !༄༅། ` རྣམས་དང་ །སྭོགའཕྲོག་བ་རྣམས་དང། ཟསྱུ་རྐུགས་བྲ་བ་བྣརམས ངང ཟསུ་མི་གཙང་བྲ་བ་བར་མསཿ ངང།ཟྲས་ སུ་གཅིན་འཐུང་བནམས་དང་ ! ཐྭསུ་སྟོར།ཁུཏྡནས་འབབ་པ་ 
འུཐུདྭ་བརྣམང་དང། བསྡུ་ཕག་མ་ཟ་བླ་རམས་དང། ཟྭསུམཆཾལི་མ་འབུང་བརྣམས་དང་ །ཟས་ སྩུ་སབས་ཟ་བནམས་དྲུབསུ་ད ། ་ཟ་བརྣམས་དང། ཟསུ་གཏོངམ་ཟ་ བརྣམས་དང།བ 
སས་བ ཟས 7 བཿ སམས་འཐཱོག་པྷ་ནམས་དང་ ཧཾ ཟསུམ་ཏོག་ཟ ཨས་ད། ནུ ཟུསུ་ལཱས། ཅུབ་འནསས་དཔ་ བྷ བ་ པེ 


./1{ 
ོ་ 

ཤད འི་གོ ས་དང ླུ་ུའ་ གདོན་རྣམསཿ འཁ གདོན་རམས་དབདྲེ དྲིཟའི་གདེ - ་ 
རི ལོོ་ ། 


།བོའོ་གདོན་རྣམས་དང་། ༣ ་ས་དུང། ` པ།འཛུང་བོའ་གདོན་ 
རཾ ཡིག མས སྟན མསདང་། མ་ཁ 
འ་ ཀཀ ་ཱ ྱླཀྣླློ་ 


།དཔགཏ་ཤངཔའི་གད་ནམས་དདུཚཔཿ་འདོནབའི་གདོནནམས་དང་ིསས་ཉིན་གཅིག་བནས་དཉིན་གཉིས་བནམས་དཔིནགསུས་བྷ་ནམས་དགུ་བཞིབ་དཔཉིན་བདུན་བམས་ད 
ཏག་པའི་ིསྐ་ནམས་ད།ིབས་མི་བཟདཔ་དབ་སར། འབསྲ་བུང་འབན་ས་དྲབིབ་ ད་ད བུ་འསྱ་བཞ་པ་དགར་ཐིསང་ལས་འུ་བྲན་མམད། བཀན་ལང་ 
མ་ས ལནས་་་་ོ་་ྲ་ྲ་ཾ་ཾ་་ྲ་ྲ་ག་ག༩༩༥པཔལཔ པཔ ཾྐྲྐྲ། 
ནདདབརི་ནདདགྐ་ཚོགམའྩི་ཕ་གོཔན་བདད། ནནབ་དྭ།སོན་བ་དཔ།ཊིལན་བྡ།།ཀདབགབ་དཔྱརིབ་ལོག ནབ་དྲ།ྱབ་ནབ་དྲོན་པ་དཔད་བན་་དནུ་སོནོཁད 
བདྨན་བདང།རྫ་འཕུན་བ་དང་།ལག་པན་བརང།རྐང་ ༥ ༥༣ ལ།སུདདུ་གསོལ།གདུགས་དཀརཔཅན་དྲོརགུག་ཏེནས་བུང་ 
བཔིརབླཀོག་བཅན་མོ་འདེས་དཔག་ཚད་བཤུ་གཉིསྤའི་ཞབ་ནུནམདདུྱ་བུང་བ་དགརོ་ལ་ལུ་གཔམ།ཁའགོམ་དག་རིམས་དྲབཤུབ་དོང། གཡའ་བ་དག་ུམ་བུ་གམོངང་ཨང་དེང་པོལ་མིགད་ 
བཟོ་བཝྔགས་དཔ།མ་དཊལ་དཔགཡནབདུད ཉོག་པ་དང། སྐམས་བདག་སགབ་དག་དིུགས་དུག་དང་དུག་མངམ་ད ཧདད་མདབ་ཞུད་།མི་ངས་དཔ་དགུ་དཔགནོདཔ་ད།ུས 
མན་བརའའཇི་ཁད། ཟང་བ་ས་བུཀདང།ལ་ཏདགྣསིག་བདྡ།སུལ་དང ས་མངདཔ། ས་པ་དག སྟག ོ་དགདོདང།ྱཀི་ད་ནུ་སིདང་།ྷྟཏུ་གཞནཏྱ་རོགའཐྲོ། 


% །༄༅། པ་ཤདག་ཐམས་ད་ིས་མགས་བཅངབབི་།གི་ིད་ཅརབར་འགྱི།གན་ྱི་ལིགསགསབཅངབང་ྱ་།གདོན་ཁམས་ཅད་བཤང་བརུ་ ་བ་པའོ། །ཏྭུངཱ།ཨོཾ་ཨ་ 

ན་ལེ་ཨ་ནལ་པི་ཁད། བིབ བྲཱི བན་བྷ་ཙནིབྲབ་ཛི་ཊུཕཊ།ཱུདུཕཊ་ཕཊ་སཱཿ ཛཾ པ།།བནྙང་ཕཊ་པཊ་སཱཾ། སྲུས་དབཞིན་གཤགས་ གས་པའི་གཙུག་ཏོང་ནསྱ་ཁུང་ 
འ གདུགས་རཀབན་གཞ་གིསམི་ཐུབམ་ཤརབོག་མཆནམོ་ད་གོག་འགིཕས་འའི་ཤི འི ཏ།ཡུམ་བས་མ ལནུ་བཏགས་ན་དྲི་སོད་འཚོའི་བཅད་དུག་གིས་ཇི་གུགས། 
ལོ མཚོནྱ་གིས་མནུགས། མེས་མི་ཞུགས། ཞུས་མི་ནུགས། བིུག་དུག་ གས་མིན བུག་གིུ 


ྲ བོདཔངམི་འུཛུར ཐོ 
: ° གདོན་བམས་རདད། བགུགས་བས་ནམ་པར་ལགོ་འདན་བོད་ _ ཧི་གིཧཱ་འ་བ་དང་བགའ་ ཇ་ ཤག་ཏང་གག་དྱུ བཞིས 
༼“ གྒངབ་དང། བསྐྱཐ་པ་དཊ།སྨད་བངུ་དད།དེརྣམསྱི ོྲོྲས+|ིཾི་ བརྩ་ཐཱ་པ།ནབདུ་ལ འགད རར; 


།སུལ་པོདང།ལུས་སུལ་པོ་ཏདིམི་འྱབཔོ། ༡རོ།སངས་ གང་ངོ ཐུས སྐདཀྱི་བ གྱས 
དྲནདོ་ 1 མས་ལ་མ ུ 


བརྡའ རཀ ྣས། ངབ་ཡང་གཅང་བར་ཿ ་ མ་ ང་བསྐན། ་པ ར།བསང་བར་ སྭ་བྲ་ཡང་བརྩུ 
 ཧཤས་བདཔ་འཚམས་ནོད་བྷ་་ཤས་ལ འྲི་རྫག་ པ་ཡང གསུ རོ། ཆར འགྱུཔོ། སྲ 'པའཾ་ི 
གཙུག་ཏོར །ནང། སྱུ་ཧུང་བའི་གདུགས་ད།ང་ གཅན ཀས་ གོ ས་དཔ་ཏོཿསྱཏབབྱཏླུ་དཾ།དིནས་ཤི་འབོས་ 
ན་ཡང་འཇྲིག་ཏཉ་གྱི་ཁམས་ ྱ་བར་འགུར།མི་ མཱི་ནད། རྱུགས་ནདཔ།གནགནདདང་། ཡ་མསཀི་ནདངང་། འཚ བ་དཔ།ནད་ ཐེམ ` 
་ ་ བདིདབའཞིན་གཤུག ་ 7 ཅུངབ་གདུག་དཀརཔོ་ཅན་གཞན་བམ རྲི་བུབ་མ་ཝིརྦ་དོག་མཆན་མོ་འདྱི་ས 
གྱི་རྩ་མོལ་བཏགས་ཏ རིམ བོད་དང གོ་ར 'ལ།གོངུ བཁརཿཡ།གོངམ།གོང་དལམ། སྲན ་ 
མ་ཝིངབོག་མཉན་མོརོརརིས་གོནརུ་ཧས་ཏ། གཙུགས་ ° ༢༥༦ །ཡ་མསྱི་ནད་དཔ དཔ།འཚ་བ། ད་།གནདབ་དཔ།འ ཁུགས་བ་དད། བའོལ་བྱི་དམ །ཚོགས་བྲད་རཊཏྭ 
ཞི་ཐོསའབྱུ་ག།ཏད་ཱ ཨོ་ྟོ་པདྡ་བདྡཾ །བདག་ལ་བ བསུངས་ཤགབངས་ཤིག་སྣུའུ། གླ་གཱསཱ། ཨོའུ བར དག་ལ་བསུངས་ཤིག།ཟླ་རླཀཱཱ།བ བརིཏུཾཕཊ་སཱཏ། 


བཿ། ཨོཾསྔརཏླཐགཏློཉི་ཁ་ཨབ་ལོཀིཏསུངྨཿཛོ ཤི་ཨྭོ་བལ་བཱལཀྟད་ཀ།དཔདང་བིད་པབི་དར། ད་ན ་ །ཨོཾསྦར་ཏྷཐཱ་གཏྫོའི་འཛྲུཕཊ 
༡ཕཊ་སྭཱ། ཏྲ། ཨོཾ་ཨནལ ཨན་ལེ།ཁས་མ་ཁས་མ། ང་བ །སོ་མསོམ །སརྦ་བུད་དཱ་ ཨརྷན་ཨརིའཱཾ ་ ཉ་བཛྡུཔ་སྦུྡུམས་ྟུ ནོས 

. རྒྱསཉྱིྣལ་འུཧོདདུ།བའོ། ཀུའྱི་ཧལ་བྒོད་མདྱདུས་དྲུསར་ར་འབབསོ།སངས་ཧས་དབ། ཤདནུབ་ མས་དང ལ་དང་མི་དངྷལ་མ རད 

རཾ ལྔན་འདསཀྱིས་ གསུངས་བིའི་ལ་མངོནབཿབསད། །། །འབགས་པ་ དབཞིན་གཤུགས་པོའི་གཙུག་ཏོ ོརནསྱ་བུངབའི་གདུགས་དཀང་པོཅན་གཞན་་ཡྲ་བ་ས་ཞ་ཏ་བའིནམུངསྲ་ངགོག དོ 
÷ གཙུག་ཏོངལྷ་ཡུ། ཡུལ་མཆུང་བ་ཁའི་པྩའི་ཏོམ་ཏཱ། '་ ངའུ དདུ་མཛད་པའོ། པར ་ ཤཤ་པླིབི་, མ་ལྗོའི།ཁྲཔ་ ཌཱ་སང་ཏྷཐཱ་ག་ཏཏཾདཡ་བི་ལོ་ 
ཌཱནཱ་མརྦངཾནི།བོང་སྭདུ།།ུནནས 'སྒོཔའཇྲུག་པའེ ་ ཏང རླ ༤ འར བཧ་་ ་ ཏིགུསལྱརས་དང 
ཙ་ངཾརུབ་སམས་ 'དཔའ་བམས་ཅད་ལྭ་ལག་ འཆལོ། དན ཨཿ བཅྔ་ ུ་ུས་དགའ་ཕུ། ་ ཞན ལ་ལ ཚོགས་ཆན་པོདང། །ཚེངས་བ་ད། པོ 
ཀྱཟའུགད།དྲུགཟནཔ་ལ་ཡདསཁའི འི་ཉམས ད་མི་ག 0 །ལྫེནའདས་ཕ་ 7 


རུ ྭ ༥ 

རྙིར རི་ཉདྷ་ནིན་པའི་འབས་བ་བསདནམསྱི་ཚོགསན་བོ་བསགས་བས་འཁོར་ཁོས་བ རབའི་དབངགིས་འབས་བུ ནམ་བརླ་སིནབ་དང།རིན་བོརྣས་བདུན་གྱི་ཆར་འབབཔ་དཔ་ ལྷུན་གྱཾས པེ 
གུབ་པའི་གཏཆན་པོ་བསདཔརའྱབུརབའིཡ་རོཔ ན་པ་དང།ཇྙིལརད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ བོསན་བ་དཔ།མདོན་བར་ཤིས་པྲ་ཝ་དཞུལ།ཁིམས་དྲ་ཕན་བདང་།རས་བ་དང། ལྟནཧྒྱ་བའ་ 
འབས་བུ རམས་བྱ་སནབརྡརྱཱ་གཱང་བའནུལ་ཀིསས་པལོགཏཱ་གིན་པ་དངྷི་ཝ་བྩལ་འིགཟུགས་འདོད་པ་དངབླལས་བར་ཆོག་མི་ཤུས་བའིམཚན་དང་དཔུ་ཧད་བཟངབོས་ལགས་ ངཔབརྒྱན 
བའི་འདུས་བུངྒམ་ར། 1 སིྲིི་ིེ་་ ློ །ཤིདབ ཀ་བ་ལས་གོལ་བདབ་བླས་ཊ་ 
་ི་་ས་ཀི་ཞདདུ་ཟི་འགས་བ་པྨིན་པབའ ཚུངབའིབཅོན་འགུལ་རོབཱནཔ་དཔི་ལརདཔ་ཟ འོ་བ་ིའཚིགལ་གོགས་པའིཏིའའིན་ 
ཤྲབ་ཐག་ཁོག་འབུམ་བགདུས་འཐོབ་ བཅིངས བརྒཡིདབོྒའབརཔའི་བུསམ་གཏོགི་བོརོལ། ཧོཿ ་པ་དང་།བྷིསང་ཤས་རབ་དང་ལཤས་ཀྱི་ཚོགས་ཆན་པོ་དང་། ཐོས་བྱ་ཧ་ཨཚོ་ས་ ;“ 
ངོ བ་དཔ་མདདུ་ཐོས་ པའི་ས་བླུདམ་པརྒསིན་པརའ བུང་བའི་ཤས་བབཀ བརོམཏཱ་ིན་པལོ། འོ། དཆས་༧ ལྲིུ་རག་ཡི གས་ ས་ཕལོསཊཧན་པ་དགབི གི་ཆོབ་ཀིསྒོ ྒོ་འདི་ཉད་ཏིན་མཚནད་བསུ་སམས་ཤི་ 


༅༨༨༤ 


ཛཾགཾསྱདདདཀའ་བཙན་བོའྲཿ བོཌིཕིརྦསྒོམ་ པང་ཡང་བདེ།དདོས་ལྷའི་ ཁི བོར་དཏིང ཏིདྱ་ཀི་ནབནས་སུས་ཧྭཱ་ང་ གསུྱ་གི་བིགསཀྱ་ལའིབནངཔུའི་སོངབའི དཾ་མམད་ པ་ཞྭསུ་ཐ་བ་ གཡོགཾ་༔འྱང་ བ་ བཐཱཧགྟཏཾཏད་ 


7 


%!༄༅། ལྔནཔ།ཌའིབུག་ོ་བབྱདསྟོངགིསབསྐོང་།ཉའིརྒམ་བབུ་ཤུལ་བའྲི་གཞལ་མད་ཁང་ལིན ིབདའཆིག་བབ་ཅིགས་པི་བ་བངྱད་མ། 
དང། ྟམ་ཏོག་གིས་མྫངེས་བར་ས་པའྡརོ་བགིས་ལག་མ་པདྱ་ཧནཔདབྲ་ལནཔ་ཞག་ཡོངདྷ འིབ དེམ་མད་བདྨ་ལའི་བུམོམཆོག་གིས་མ་ཏོོབས་པ་དྲ་ཝན་པ་ཞེས་བ 
༡ བདདུན་དགདགའཔརན་པ་གགིབའིདལིརགེནཔི་དགལ་སབོབ་ིདབརགཔེཁངབབང་ིུ་ལབིཡཐ་ ཁོཔཞིདྱ་གས་བ་དང་།ངོ་ 


‡' ཧལྱིས་དུགས་ཏྷཉམས་ཤིང་ཞལོ།ངནས་ནས་པདཊམན་ལའི་བུའགཏིདཀས་ལག་ཅིངྷཕའི་བུམོའི་ཙོགས་ཟད་ཧང་ སྣ སྒབསྐུབ་ཏེ་ཏལ་བརུ་གྱར་ཏོ།དནས་ མཆོག་དན་ལྟའི 
་ : གི སི ིན་ིུངབམ་མདཔ་ལོས་ལཛམ། འོ 
ˆ ༧ ལ་དགའ་ཞིབཆགས་པསུཅི་ཞིག་བ།དགའབ་ལོ་གོམས་པད་ཧདཅིཔ་ཆགས་པར་གནས་བསཅི་ཞིག་ག། ལའི་ལོབས་སྨོདདཔགུཏུ་མད་པ་ སིི ེ་གག་དནནངའི་ 

་ 'བཛྫ་ལྱ་གི་ཆོང་བཅན་བོནོངཔིཔའྱུག་ན། ཌོདྱ་ཀི་གནས་གཞལ་མད་ཁངདམ་བརོན་བོར་བྣ་བདུན་ལས་ཧས་པཅི་དགོས་།ཁོ 


ཧའི 
གས རར ནོད་སྙིན་གི རྫི ་ 


འའ 


རན་ཚིགི་སབོ་ཞསགྱསལ་ཁལནསཁས་བགས་ལ་སུངོ དནས་མིུབུམལ་ཚོགསའདགནྲི་ནི་བ ཤིག བནྡ་དམས་ནི ༢༤༣ 
ཞིནདནས་མནུ་དཔ་དཀན་པ་ །མིང་བ་དང་ཞི་བྷསམས་ལ། ་ ླགྫཉྫྣནངདད་་ 
ཅུག ནྲ་གངབོས་འཐབོརཞིབ།༼བཅི་གནིམགུལ་ནས་འཇུ། ༩ཅིགནི་ལག་བནས་འཇུ། །འཅིགན་དའི་སྐ་ལ་ཁོ་ཐད། གི་། བླ་དུད་ལཾ་ཅོ་ག་དུ་ ༠ 
རྲེ ཞྭ ཞི་སའི་༔ མད་པའི་ ཀཾ བཞིན། དུལ ལྔོག ཁཅིགནི་ལུས་ལ མསཆིག་ བ་ཤིན དདུ་འགི། ལོག །བཅི་གནི་སྒ་ རྫགས 8 དའུ ུདེ་ 
ཟཅིབ་དུཔོ།དནས་ '༣ཁབུནོང་བ 2 སྟིང་ཁོདིས་ ཡིངང་ བ་ལ 'བ་ སབས་ཀྲདན་བ་བབནས། ༩ ༼བ་ནས། ་ ཅུ ༠ ག་ གཁུ་ རའ 
དད ུངྟ་ ཡུསའདུ་གིདླ་གི ཤུགས་ཉིས་ ཀྱིས་བཏབ་བ་བཞིནདུ་གཡོ་བར་གྱུར་ལ།སྒ་ །བྱསུ་པའི་ སྟིངགིས་རིའོས་པ་བྲིས་པརྨ་ལོའི་དབང་པོ་བྷུར་ཧཾ ཧིན་ག་ལ་བདང་སོང་ ཕོནནས།ཉཱའི 
རླ ལོ ་ ངབ་ག་ཞིས་ལ། འཇུས་ནས་འདྲིདཿས་སླས།བཅོམ་རྨན་འདས་ བབགལ་བྷམབདུ་གསལ བྱསལྲི་ཧ་བ་འི་འདགདནོ་ྷགབུ་ཀ 
ལྷའི་གནོད་སྱིན་གི་ གཙོ་བོ་སྐཔམ བར སྨ ལྷ གུང་ཐུནན་འགུམ་བའྲིཞུས་བགིདོཞས་མཆིས་། ཟིག ལ་ང ཆབ་ཅོག་ཤི།ཿ་གྷ་ཤད་། 


#% 


% །།༄༠། །གངགེས་བངག་འཆི་བདག་གི དདུ་མཆི་བརམི་འྱཐུང་བ་པང་། ཱནྡ་འགོ་མཆི་བངམི་འ བར་འཇིགས་པ་ཨམཆིས་པའི་གཞུན་བོ་བཀའ་སྩུལཏུ་གསོལ། ལྷའི་དབང་བོ་ི་ 

 ནསྭ་ཀང་བདག་འཆི་བདག་གྱི་སྒོནས་ཐང་པའི་ཆོ་གས་བདག་ལ་བྷརབྭཏུ་གསོལ།དནས་ལྷུའི་དབང་བོ་བྲ་དདོན་གིས་ཚིགད་ཐོས་ནས་སྙིང་རབཏུསྒྱག་བསྔལ་བས་ྫའི་བུནོང་བུའི་སྙང་པོདོམ་མད 
༧ པ་ལ་འདེ། དྭ ཅླསོ།འིཐུམ་འཇིགས་ཤིག།གངགིས་འཆི་བདོག་པམ་པར་འགྱུར་ཞིང། སམས་ཅན་དུམལ་བའི་སྡུག་གསུལ་ལས་ཐར་པར་འྱགར་བ་སབསྦ་ཧག་བཅོམ་ལྡན་འདུས་འཇིག 
ཌཱ རེ སྨ ༣ ཁྲ བདང - ནབ་དཔའམི་བདཔུ་ངན་ལསྒ་དལ་བྲ་བནམད་པའི་སྨན་པ་ཨོད།ངི།ོདཀྱི་ཀབས་དཔྱ་ལག་བཟང་བོདཔ།པུང་གཉན་བཤ། 
ཌྷ ༧ྟ་བུདུངབ་སིན།༨ཞིངནའགོ་ཐད་འཇིག་ . བརམ་ཛད་བ་ཡིན་ཧིས་འདུན་བ་དགཔན་བཞུགས་བརེར་བདག་ ཅག་མྨདདུ་འདོང།གནས་འོའ་ཐོརབས་ཡའི་དབང་པོ་བྱུག་ཟིན་ཊ 
ཱ = ིངབོདིམ་མདཔདགྷལཱའིཿད་འྱིའཁྷོ་ཙཱ་་གཏུམ་དངྷ་ཊཱགཉག་དགའ་༈ བོས ས་ཚ སོབ 

ཁྲ བཅོམ རྔ དས་པ ིན་གོས་དམན་བའི་ཚིག་གིས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་འདྲེསདངས 


ཁྷསྐོ་འོད་ཧྷག་བཅུལ་ཌིཁགགུས་ བསྐོང་བ ྲ ཾ 
| + ཡྩིནགྱིཞོ་བོ་སྐངམདའི་ཞདོངཤིས་བཟྐུལ་ཏོ།དདགུད་འབུན་གི གདུགས་ལ་ནོཿབུའི་སིང་བོ་དིམ་མདཔ་དི། 


། འཆེ་བདག་ གིསོའ་རབདདུའྱུབཔོའས་མཆིན། བ་ བཅོམ་ཝནའདས་བལྟ་ངྷི་ཕརྨ་སབ་ང་བྱི།དནས་ བྱཅོམ་ལུན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་བདྲའཀྱ་ཤུབ་པས། 'ལྨ་འི་དབང་བོ་ ར་གན 
གསུནཞུ འཛུམ་བསངདད།འབུ ཚས་པ་བླསན་པ་ཕས རས་ཞལ་ནས་ཁདོགཏུམ་དཔྲ ཉེ འདབྱ་བབདས་སོང་གསུམ་གྱི་སྟོངཆན་པའོ་འ འཛིག་ཏན་གཱུ་ཁམས་ སྣང་བརུ་ཟས། སཱ 
དབངྦའི་ སྣང་བར ཀདཔགནནདཔ།དིཟདགྱཊ་ིནདཔ་ནམ་ཁའྲ་ཝིངདབ་མི་ལཊ་ཅ་དང་ལོ་འབན་བདག་གིན་ ན་བ །འབབོ་བདི་གནས་ནམས་མང་རང་ཤ བསནས་ 
བཱ ཕུལ ཏ་རུལ་ནས༡པའོ བདྲ་གང་ཡག་ལ། བཅོས་ 0 ་ ཅུཿཿྔམ *ཝས་ྲི ཀིཞལ་ཅྱཾ་སྙོཛཊུགསོ།ཞུགས་མ་ཐགཀཏུ་ྩའི་དབང་བོ་ད་ 
ཤཱལ་འ་གདངས་བཀའ་བཀའི་སུལ་ཏོ། ཏོ།ཌའི དབངབ་བྷོ་ལའི་བུ་ནོང་ཊུའི འི་སིང་མོ་དི་མད་པ་འདི་ཞག་ཤུནྱ་བིའི ན་པརའཆི་བདག་གློགའི་འཛིགས་པབྡཛཱང་བདོན་ཅག། 
འདེ་གལ་ཏའཆི་ ་བའི་ ཅབ བཛུ་རྒྱརཿ ཧཱ བྱསའ།  ཤིནཏཱ་མི་ བཟང་པ་ཅུན་ །བྲོ་དག་པོཿ བ་སན་དམལ་ བའ བྷུཿམསཧོ ཆོང་བསྭའྱ གཅོ།ཐོག་མགནི་ ཀོ ད་འ །རན་སར་སླིག 
མ་མཁནྲ་གཱི་ཤིས་བུང་གི་འ འདས་རབྱ་ཀི་དུ ཤབ མོ་ཕག་མགོ་དུ་སཱ་བརྦའྱགཏ། ཧི ུབོ་བཤགཅི་བའོ།། ཡོ འདི་ནབནགོགཆ་གསོ་ བ་བྱཧ་སྟོང་གནས་ཀྐད་ 
དགྲུ་ གསུཏུཕག་ཨོ་བཅི་ཤབ་ཞི་ (ཞང་རངདྲུས་འ 'འབའབ་ །ཞིག་ལུས་བདུཏ ཧན།།དན་ས” ཨང་ལས་ཤྱ་ ཀྱི་དབབགིས་ཡུས་ཏུན་རྫོགས་། པར འགྱུང ཅ་བ ད་ 


༣ 


¬ \ \ \ 2 ༤ ༢ >. ངལ འ~ = འར “ཤིང་ཆིག་ལུ་ཧ་ཚན་ཟ་ཞིང་གརོག་དགུགིས་ཊ༥ 
༥༦, ༄༅། །འྱ་གངཏ།དནས་དགོན་ ུ ་བ། འིམིང་ཡབཔི་ག་ ཅངཤིང་གིདྱ་ཏང་ཡད།ཏིནནྱ་ཨ་ལུ་ ཐེ སྤ་མ གྲ བ་མཐའ 
ཨེ ༄ 1) ཉྲི་བབང་གིས་འྲསྦ་བང་ནང་ཞིག་པརྡ་ ང་ཏ།ལྔོ་ལ་རང་བརང་ལྟཔ་འྱརོ།དལྟང ཡུས་ཧད་པར་འུ། ན་དད 
བཏོགས་ནས་ལུས་དུམ་བུར་འུ རོ།ནས་ཡང་ལསཀི་བངང་ ཧོཾ འཛུ ་པ་དཔའབངས་ནག་ལུས་ཆན་བོདལ་སྦྱལ་གདུགས་བ་དད།ཧཟོག་རང་།གམོདང་།ཊྱི་དང་ 
༤༢༩༠ ༤ ༦ ༥༦. ༦ ང་ིངཟད་བར་འྱུར་ཏ།ལོ་གསུམ་དུར་ལང་ུར་ 
ཌཱ ག་ཐག དཔལཱ་སྱངལསོགས་པས་ཐོ། གོག་ཆུགས་་་ཚོགས་པ་གཞན་དགྱ ༣༤༦ ×= 
- སྐནས་ཡང་འབིར་དདུག་ཤས་དྲགུ་ཤོབ་དུ། ༡ ལཞིབ་འབཟྱའྲིགིང་ གག རར ོུ 
ྫམགནནུྲུྣུྣུྲུྣ༥།། རར ་ 
ས་ག གྲག ཕལ 
ལ་མ་ལྲིུས་ཐོབན་ལ་བདབུལ་བ་དང་། ཡནོ་ལེག་མཚང་བདང་། ཤས་བཞུང་བདག།ཡི་གེ་ཞིངཤས་བདང། སདྱྤྱཧས་དང་། ང་འཛིག་ཌན་ཐདྡ་ཀཾས་སད་ཡ༈ 


༣ 


། རྟག།ཏསྐོམ ་བ་དང།བཀུས་པ་སམས་པ་ད །ཚ་ཐུངཞིང་ནད་མང་བར། ༡རོ།དནས་ལུའི་ ངཔོ་བྱཧྷ་ཧིན་གིསྟ་ཝི་བ་ནརབུའི་སངཔོདོམ་མད་པའི་གཏམ་ངན་ཐོས་ནས།བཅོསྨ་པན་ལ པཱ 
` སསགས ནེ ་ 
བ །ལྷའི་དབ། ་ རཾ ཏན་པོ་ཡོདྭཀྱས་དེབས ལ་བ་མང་པར་མཱ་ ཅིག།།སུ་ིམལཔ སན་དག།འཆེ་བའི་ ཨྱིཚ་བདབརའཆི་བའྲིས 

ཤདཔརའྱག་པ།སིན་རཉལ་བ་ད།།དུང་འགོའི་ཉ་ གནས་ཐམས་ཅང་ལས་ཐར་བརའའྱག་རོ།དན་བཙར་གྱིས་སྒྲིབ་བ ཐམས་ཅདུ་ཏང་བརའྱག་དོ།ཡརིངཔང་འགྱུར།། ཤིནཏུ་ཡོས 

ངག་པའི་འུས་ཐོབ་པརའྱགུཔོ། ནསྣ་ལའི དཔང་བོ་དྲྭད་ ཧིན་དུང། རལ་པོ་མན་པོ་བཞི་དཔ།ཆངས་པ་དང། ༼བྲ་འཇུག་དག།དབྲ་ལུགན་བོས་བཅོསྨ་ཕནའདམ་ག་ 
ལ་བང་ལོགསུ་ཐལ་མྭོ་སངབ་བཏུདནས། བཅོམ་ལྗནའངས་ལ་འདི་སྐད་ སོལ་ཏོ། བཅོམ་ཝྔན་འབས་རཾཱ་འཕལ་བར་མྔདདུ་གསོལ།།བཅོས་ཝན་འདས་ཏ་ཐདབྷ་གཏཏུ་གསོལ། 
བཅོམ་ལན་འདྱས་ཉེདགུའི་འཛིག་ཏན་ཐམས་ཅད་བླསལདུ་གསོལ།བཅོམ་ལན་འདམ་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཞི་བཔམཛད། གསོལ་ཁཅོམ་ལནའངས་སམས་ཅན་དམལ་བའི་སྡུག་བསྔལ 

ི་བཟད་པ་བམ་ཁདུ་གསོལ། བཅོམ་ྫན་འཛམ་ཆསྤྱི་རྱལབ་བ ཤིནྡར་རགུག།ཏུགསལ། བཅོས་ལྡནའདས་གླངབའི་པའིའཇྫིགརན་གྱི༡ཁམསྱི་མན་རམསོ་དབུ གས་ད་ྱུདདུག” 


%'![༄༅། །བཅོམ་ལྔན་རྫངས་སུརཱ། ུགསུམ་བི་པའ་གན་ལ་གིགྱས་གས། འཆོས་ལའམབས་དདིུ་འིགཏགི་ཁསག་ལ་ 
ྲི་མགྱ་ནན་ཁ་གཏཏགསལ།ད་ཞིན་ག གས་པའི ལགས་སོ སག་ལ 
ཤྲ ་བདོབར་གཤེགས་ ་པ་ གསོལ།དནས་ བཅོས་ལཱན་འབས་དབཞིན་ག ཤགས ་པ-ཤྱྱ ཐུབ་ པས་དེ་སུདངས་གསལ འཛུ་གསུ་དུངནསནཔ་ བ་ཀུནཏྣ་དམ་བར་གཟིགས་པ་ཞུག་བ་བཤི 

༧ འཛྲིན་ལ་སྟོགས་བར་ཞུགས།།ཏིང་འཛྲིན་ད་ལ་སྟོ ¦ ར ༦ འེ ༢༩ ར་འ ༦ ལ་ 
:3 གུགཔ་ཏུ་བངས་འལ་འབུག་པ་དང་ བཅོ སྣ་ཕནའྲས་འཛུམ་པསྔདདག་ཟིགསནས། ཌའི་དབང བོ་གྲན་གིནཔ་འདྲ་གདངས་བཀའ་སུལ་ཀོ། ལའི་དབང་བོ 
. ༧ ནསྭ་རའངུག་པའི་འདའེཔ ; དཞིན་ག གས་བ བ་ཝདྱི་ཆིང་བོརབདམཆིག་ལྨ་ནམ་པརྙ་ལ་བ་ཞབ་བ་བའི་གཟུངས་མགས་ཐུང་ཤིག།པགྱརའདིན་གང་ལཱའི་ 

བྷ་མམསྱ་ཀིས་གསུབས་ཤིངྫརསུ་ཨི་རས་བགོི།གཟུབས་སྫགས་འདི་མཐོང་བ་པོ།ཐས་བཙུམ་བིས་ 

བའཁྲ་ ཀཀ རར -:-& 


༦༨ ༨ ཡི 


¿02 


ཅག -: 


) ཞིང།སམས་ཉན་དཱརལ་བ་ཐམས་ཅདཀཔའ་ཇིག་ བརའྱག་བ།ངཊམ་ཡིསྱ་ར་བསགས་པ།།རུང་གིས་བལ་བྱུར ུདད།བཞིན་ཚ་རབས་མམ་ལ།།བསག 'པའྲིནིགཔ་བདགག།དྭབར་ན་ཆང་ 

བ་འབབ། འགའི ངིལ ་འབྲབནུབབས་བ་ཡིས།ས་ ་ཡི་ ང་གི་ཡགདཔ་དང །།ཏལ་ཏིལ་ཐམས་ཅད་འདད་པར་འ བ་པདབཞིན་གཟུངསའདིསྲ་བ་དད། ཐོས་བཙར་གྱི་ིག་ འགུག དཔར་ རནམི་སི 

རའིས་ས་ྲསིསིིགིཾ  ]ྣ]ྣྣ་ 

འཆང་བ།དསི་ལུསྱ་ཀངྡཊ་རམ ཐས།བན་མམ་པོབཉ་འགྲོ་ོག།ནད་དལ་བས་འཕྲི་གོངབོ།ལ་ལོསླ་གར་ལྔ་བདུར་ ་ ཟོར་བས།དན་གནས་ཤིང་ཡང་རའོ།དབཞིན་དན་བཙམ་ཆིསྱང 

མིརམས། ཚི་བླགོ་ པར་པ ལའི་དབང་བོ་འ ཇསྤ་སུགས་བསྟནྱ་རིས་ཉོན་ཅིག།ནམཿ གླར་ཏྭ་ཐཱ་གཱཧཱ། ཨཾ ཨཏ་ཧྭཊཱམ་ཌེ་ཛཱ་ལན།སཱག་པ གླར།ཨཱཀླན།།ཨཱ་ཀླར་ཡ། 
ཨཱཧྡྷར'ཨཱཡུན།ེྡརདྨར། ཀུ་ཏཱ ཧ་ཧ འྭརྨ་ཀཱ།སར་ཏཐཱག་ཏསཊཱསམ་ཡེ།ཏྫིཉ་ །སཾཔཤོཿ 


ཏྲིམཁྟཱ་བྷ་བན།ས་གཡ།སཾ་ཤོདྷ་ཡ།ཁཱཾསྦབྦ་སཏྟཾུཌ 'གབ་ཏསྦྷྷ་ཝཱ་པཾ་བ 
མ་ལ ཛྲ་ཡ་ཛྲ་ཡ་ཛྲ་ཨཿ ། ། ་ས།ཟི་གཏྭཨཱ་བརཏི།བྷ་ཡ་ཁར་ ཐཾ རླུུ་ཞྭཏུ་ངྷྷཾ ༤།།ཨླ་བ་ཡ ད། ཱི་འཱ་བབ་ལོཀ་ཏ་སྦརམུལ།སསྨན་བབལོ་ཀི་ཏམ 
ཛཱ་ཙྭསཱཊ།སློ་ཊ་ཡྭ་སོཊ་ཡ།ཁི་གཏྭ་ལཱ་ རྦུརྭཧུངྷྷདྟང།ཨྩྩ་ཡ་བྭད།ཨུ ཌིཌུཿ 


༤, 


ཏཱས། ཿ །མཏྭའཱཀྷར།ཨ་མོ་ཊ་ཁ བིསལ།ཨཱཀ ཌྫཡ།ཨཱ་ཀརྣ་ཡཾ།ཨཱ་ཀྟ་ཨ།ཨཱ་ཀཌྟཱ་ ཡྭ་བརྡ་རར། སྙེ་བཱ་པསྭ། རྷར།ཨིནྟཾཡ།བིཤོདྟནི།ཤུ རཏ ྔ་མ་ ཌྙཾད་བ་ ར་ཁོཀཀིང་ཡ་ཛཾཡ། ཧཱ 


%།!།༄།། །བར་བྷ།བྷངིབྷོྟབོནི།སྟ་ྷོཏནི། ༔ སར ལཌཱ ཚུསམ་ཡཏྗིང་ [ཕྲས་ 
རང་ ཀཾ འཛཔ།ཡ་ བི་ཤ ། ཤྭདྷ་ཨ་བམ་ ལ་བ་ད ཀ་ཁ་པ འ རྩབརསྟ་པརྦདཱ =།སངྦྷ་ཏ་ཐཱག་ >=. །སྷ་ ཁླབ་ག། ཏེ 
ནིེིེིེིེིེངེིི སྟད བུང་ཨབལོ་ཀི་ས།ྱིའྡིརཡ་མརྦའཱའ། སྭ །སྟ་ཧརཆི་སྭདསྟ་བརྔཇི་སཱཿ 
༩ ཨ་ངོ་བཏི རི རེར བཏྲིསྭའ་ ས་ཏེ་འ ཁྡིཏསྣཏཱ།ཌྷའི་ཕ ང་བོ་གཟུ་ ཟུགས་སགས་འདྲེ་ལའི་བུནར་བུའི 
བབ་ལྲ་རཱསུ་ ཉེཉཅིག སའི ངོ བུརལ་ུན་རིང་བོར ར་ཕན་པ་དང་ བདརཔརབ་ོ།ཀུརནས་སོངའ རུག་པའིའདཟང་གཙུག་ཏོརདིམ་མད་བརསྣངབརེ་བཞིན་གྱ 
རེ ྟ་་བའི་གཟུངས་མགས་འདྲབིས་ལ་མཆདྷ ཤྱཾ་ིཞདདགཞགོམཆོད་ོན་སར་བའཝསྙིང་པ་བཅོས་བཡངདུང་ཉའིནདདུ་གཞུག 
སྤོས་དགཁྱུགབུ་ཡང་ཕུལ་ལ་གཟུཐཿུ་རིག་ཕྱགས་བཅར་བྱཧད་བླསམ་བརུ་བཱའོ།ཏིན་ཞགཅིག་ལ་ཅིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལུན་གསུསདན་བརུ་ཧའོ།དནས་ཏིས་ཤརབ་དང་ཤང 
:5གསབ༡) སསད ཀབ་བསོས་འོགགུཏག་གི་། སག་པག་པ གབཔ་བད་་ུ་ཉས་ལ་ལདག 


རྩ་དྱྱད་བཟླས་བརྗོད་ཧའོ། མརོད་རྟན་དགྒང་ ྙིང་ཕོ་ིས་ཏམཆད་ཏི་ནདདུ་བཅུ་གནས་དིལ་འ ཁོང ྱི་སེདུ་འཞགན་ གཱི ཐཾ་བ་ཀ་གཉི 
འཐུམ་ཕག་ དགུ་བཅུ དགུའི་བ་ སྡདཀྱིདེ་བཞིན་ག-ཤགས་བྷ་དམསྤཀིསུ་གདུབངངཔིང་བསུལ། མཆོདཏན་འའའི་ནང། བཅུག་པརའྱབུལོ། ཟིང་ཐགལྱ ཀིསི་བབོཔ་སངེའ ཅི་ ་རེ་ 
ཤུ ས་ལ་བཞུགས། ཨམ་སས །སངྒ་ ་ཏ་ ཐཱ ཅེ རི རྣཏཱགྷཧཱསྙ་ཏ་མམམ་ཨྭཱ་ཨཱནས་པཤྱ ཧྷ་ཡཾ་སཾཤོྟ རཡ་ཨམ་སྤ ་ཛཱ་པཾ། སྤང་ སཏྲ་ུག་ཏསཿཿཱའིབམ་ ལེ 
ཅིར ཨཾ་བཾ་སྭ རས ོའིའོད་བཔ་གུ་གི་ ཏོངདཾམམདཔ་འསུ་ ༦ གསུམ་ཧོབཞིན་ ཤགས་པ་ ཐམས་ཅང་ཀྱི་ སྙིབབོའདི་གུས་བརུང ་བརུ་བས་ཏ་ 'ཏེ་མཆོད 
གྱི ལས མ་གས་ན་ཟུད་པ་ལས སཤུཔརངབདྱམོངབརདོ། ༈། ར་འ གི་འབོས་ན་ལ་ང ལྱ་གི་ལྷ་གས་ བ་བྲངས་བ་བཞི༔ ་བཞིནདུ ` ཡུམ་འཇིན། སྐལ་པ་མཉམ་ བས་འཇིག 
རནགྱི་ ཀོ་འམང་ བདབ་ཅནདུ་འགོ་བརའའྱགརོ།འཁི་བའི་མུག་ །ཁྭ་ མལ །སོང་བརྡ་མི་ འུ རོ། ཕོན་ཆད་ནམ་ཡང ངའརི་བའྲ་ཚོལ་བམ་ ཐོང་བརམི་འ འ་པ །ཾཕིནརང་སན་ཇུསལ་ རོ 
ཊུད་འགྲོ་དང། ། གཤིན ལི་འཇིག་། རྟན་དང། །ངན་འགོར་ལོ། ཤོ་ཞིངྷཧཱ་ཊརམི་འ འྩོས་པོ།ིན་ཆད་སན་དོམལ་བའི་སྨར། སིའུ འབས་བུ བྲུ་ནམ་པརྨསྡིན་པར་འྱུགཱ 
བ་ལྟཉྷིསོས་ཏིངནི་གནས་མདོ།དནས་ལྟའི་དབང་བོ་ བོ་བཱནྱ་གིསོ་རི ཅིག་སྔགས་འདོ་བཅོམ་ཝནའདས སབ ཙུ ༼ཡི་ འནངཐུའི་སྟིང ཧོ་ཤམདབ་དིགཏག་ལ་ཨཀ 


%།།༄༅།་ །རང་གི་ གནསུ་སོབྷས།དབཞིན་ གཤགས་པས་ །བཀའ་སུལ བའིཡུངབཞིནདུཆོག་གོརིམཛ་བཞིན་དམཆོད་ཏན་གི །ལསུ་བས་ནས།བླབས་ '་བརྗོདཀྱིཆོག། ་ཡང་བས་བ་ཿ དཔུ་བས་ སྲ ཐུག 

ིུ་བོུང་ུའི་ིབབམམདབ་མུགབྲསལ་ཐདའ་བརཀིབནས་མིག་པ་བམསའུད་ུལ་ཀུ ས་རིམ་བརདགནསྭ་འགོས་པའིམ་གགོ་ན་ས་ིཁ་དགཝ་བརྱགྒམདང་མིག༽ི 
༧ མཐྲོན འཐིབྟ་སབུད་གཱདད་བཞིན་བ།ཤགསྭ་དནིམངནུ་མ་བོང་ནམ་ཁའི་དབེབས་ནསདེ་བདིན་ག ཤེགས་པས་ལ་གསོའ ་ཞས་ཁབའི་གསུབ་དིབང་།དནས་ི་བད་བ་་དང་དལ་ 
རེ བི ྱུརབངམའཞས་ལ་མཚན་ཆར་བྱདབ་རབདགའནས།།ཨ་ལེལ་མབསས པ་པ གུ།པ་ལུཆ་ ཨཾ་ལ་ལ་འབས་ཁ་བ་དཀདུ་ཐོདཔ་ྲ་་དབཞིན་ག 
ད བཧཱ་ཐུབ་བ་ཐུགས་རྫས་ཆོགཏུ་ཆ་བ་ཡིད་བཞི ༨  གྲ་གུྱཱ་ལཧགའཚལ།ཞས་ཆ་བབརབ )རྫཾ། སྟ ནུ་སོ་ནསྭ་ཌའིས་ཏོག་དང་། ; . 


,. ¥ བུདག་པ་ བཿ །སྤུད་པ་དང་ རྒྱནཀྱངུ་བླ་བས ་ ཁོང འྱཧོདངྭཌའཾ ཏ། བ་དག 
ལོ པ་ ེའ་ ངཱ ར་ར ཉར པཿ ༣ ད རར ར་ར འི ཁུ ་་་་ སི 
འོགས་པ་དགདའ ན་དག མཆོདབུ་ཏས་ འད དྲ 
བེ ཚ་གང 0ོ་ ཟི ལས པ་།་ གནད་བ ཱུ 


དེ 
༧ 


! སུ་ཐལ་མོ་སཿབ་བཱཏདྷནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་བདི་གདས་གསོལ་ཏོ། བཅོས་ལྡནའབུ་སུག རྒུང གིསྣ་ལའི་ འིབུ་ནོང་བུའི་སིང་བོ་ད བོདཱས་མདབ་ལ་མི་ཟདཅིང་ཤིནཏུམབབ་འབུག་བྷུ་ བུ 

། སིན་པརྡམས་ འགྱུང་བཟའགྱུརོ།བཅོམ་ལྔནའདསཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ ་ ་ ་ལ གས་བཛ་།འ་ིར་ཉོནིག །དང་བཤད་པརླུ་ཧའོ། །ལགནདོ་ 

ཾཨ་བ་རམ་བྲའགུཀཱཧོགསྭུ་ ཡངས་བ་འཁིལ་བ པ་བྭ་ཀཱཱ་ཧཱཾ དཾ དྲིས་མེདབ་ཞསྲ་བ་ ཁས་ བར་བོགསལ་བཞདགཞུ་འ་བུགས་ བྲབང་ 

` ཞི་མཨ་པ །བལྟན་ངྱུག་བ། ཏུཏ ས་བམཆོག་དང་ཝུན་བདདད་པ་ད་་ནབ །དག་བའི་བསམ་པ་ `ཅནརིག་པ་ སྒ་བ་ཞིག་གྭ ་གནས་ཏུ་ ད་རིག སྔགས་ཀྱི་ངྒ བ་མོ་འདི 
ཿཱ རྔཱ་སམས་ཤིང་སྒོམ། གེ །སྐར་ཐད་ ལ་ཕན་བཔའདོད།དནས་གོད་ཧངངིདེན་ཁིམ་བདག་རབ་མང་ཞསྭ་ བ ཧ་བ། [ུག་པོརཡབ།ལོངམོདཆ་བ།ག་ཡོག་འ 'འ བོར་མངབ་ 

* ཞིཀག་ གནས་ཏེ། །བདག་དནོ་དད་ བ་དང་མི མི་ཝཱན་ཞིང་གཞནབུ་སྟགས་ཉན་ལ་དུད། དུ  བམ་བ་དདྡི་ཧིམ་ བལ །དལ་ཡང་དང་ཡང་ཡོ།སླ གསུ ཀྱ་ཧལ་ཨོ་ཁདྷསིང་བདང་བཅས་ ་པ་སྒྲོགས9° 

༼ེམ་བདགདིནི ཕལ་དང་བའི་ འིམམས་མྱི་སུཀི།ད་ར་ཉམ་ཏུ་སམོས་ཏ་སས་བམ་ཐ 'དདེདུམ་བུདྲུམོ་བུརཏུབས་ལ་ ཏདངཔུལ་སྲལ་གག། བཿ བཞིནདུ་བོར་ཏ་ཁར་ གས་ཀྱིས །དགངོ་སྟམོ། 

ཤྲ དནས་འདེ་ས་མདུ་བསམ་མ 'ཐགཏཱཌ (ཌིས་བདག་དལ་ཤ་བཀ བཀ་དོང་ །མཛོའིནད་ཀྱིས་བཏ །དནས་འཆི་ བའ ཞདྲུས་ཧས་ནས་འཆི་ཀར། ཐོ བསླལྱ་ཀི་ཚོར་ ཁྱལ ། ཤི་ནས །སན་དུལ་ བྲ 


༧༣༠ ཆར་བོམནང་ གའི སྡུག་བྲམལྱ་གི་ཁོང་བུ་མོང།དནས་ཤི་འཐོས་ འཐོས་ནས་དང།ཕག་དང། འུས་སལྱ་བི་ནང་ དདདུ་བསལ་བརྡ་སྡུག། བྲསལུཨོང་།པནས ་འཆེ་བའི་དས 
| ས་ནས ་སེན་དུམལ་ ནགཏྲུ་སེས་ཀད་ ཁ་ཁ གབྲསལཆིན་པོ བཅང།དནསཔཤི་འཕོསནས་གོ གོང་ཁངདེ་ཞང དས ལོག ཁི་མདྷུ་ཧཱཾས མེསཏ།དམུསོ་ལོད་བུནས་ ་ཕནདུ། . 
| རླ་༡ ནླཾོང་མོ་ལ། ༠) ' 'ཁངི་གཏཱ་ཧིནཔདང་ ང་སྟིང་རྫལ་ གནོས་བཞིག་འདུག་ས།ད་དམ་བོ་ནས་བསས་ བགྒ་ཧས་བརུཏ བར་བས་ཊྲ་བན་བྲིན་། ནཱ་བིནི།།རིབ་། སྨགསྱི་ང ཀྱི་དལསཾ་ 


ཤྩ འདི་ཨབ། མོས བདས་གྲཟུངས ་སགས་འདྲི་བོས་བང ཙཿབབས་དན་བར་བུ་ནས་ རིས གོ སོ།། །རཱམ་ནས་ངོཌ་དང་ཁུ 
¢ མཁ ར་ ་།འེ་སས་ས་བདགླ། ྲ ཛྷུ གས་འདའིབུས་སུག་ཧ་གཅུམཔའྱ་འིདངང ས་ ཏ།།ཞལ་མད་ཁངརན་པོའོ་དངནྷ་པའི་བུརའི་ཚོགསྱའིས་ 
£ ཏབ ཀོ། ༤༤ བའིཿའིདུས་ན་ཁིམ་བདགདས་ལོངསདྱུ་ཐུར་བརེ་གཞོན་ཞེ་ ༤ ག་ཡིནེ་སམ་དུ་ཁོད་དོགས་ཤིང་ཐ་ཙོམ་ཟབ་བས་ཡིང་གཉིསུ 

རི ཡི་བྷལྷས། :: །ལག་ཛྡྷེ་ུངསྭ་ཐལབགསུརྱཅིས ཐམ་བུ་བའ།ལག་ནྲ་དྲོརལསདསའབས་བུླསིན་ 


ནྣ 2 །<ཾྣ ་ ་ 


† 
༦ 


༈ ཞིག་ཨེན་པ་སྟམདུ་ཌོང་ དཀ 'བལྟ་ལི།ལག་ནུ་ྲོརཏོད་ཉིད་།དམུས་ལོང 'ལོངལ་གཟུབས་སྔཊ་འདི་སྒོགས་པའི་ འི་དགྲ་སློང་དནི་འརམ་དཔལ་གཞོན་ 
ཧཿ པར་འདི་འིད་ཨན་ཏ། རའིཚ་འབི་ 'ུས་ན་དགྲུ་གོང །སྒངདུ་གྱུང་ ོ།དནས་ལྔའི་འ ཁོར་མང་པོ་ ཡདས་སྔོན། ་བ་ བ་འདྲི་ཐོས་ནསྡ་དདུ་ཟུང་བར་ པྱུར དགའ་ ་བ། ཐོབ་བརྱ་བུཔཏ། །རོ་ངང་ ་གཞའི། འྣྲ 
རླེ ཌི ཨ་ ལ་ལ་དབཞིན་གཤགས་ བའི་དམམ་གཟིག་པ་ ཊ་འཾ དའི་མཐཊུནི་ཡིད་བཞིན་་ི་ནར་བུརིན་བོཝ་ “ཧུའོ ཐུའོཞེས་མདུ་འ པ་ཆདུ་འརྫོད།ད །ད་ནས་འ ཁོང་དེ་ལས་། འི་བ 
ཏིས ་སྔོང་ནཾ ཙིཿམི་ལྡོག་ པཾྱ་གཱར་ཏོ།ཊ ཁའི་བུ །འི་ཊུ་སོ་ བ་ བ་འ ཧྱམ་ཤཱགའྱབུ ཏུམ ནི་བུད་མདཀྱི ་དབང་པོདང་ ༨ཏྲལ་ ནས་སྐྱེས ་བའི་དབང་བྱངང་ཱ་ོསི་ཝོ་ སིལ; བ ཏིདལ ་གནོ། 
དནས་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལ གནད་སྐིནགྱི་སེ་དཔོན ཆོན་བོ་ལགནནྡེར་ 'འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལན་འདས་ གྲབས ཀི་ཚིག་རིག་སྲགསཀྱི་ཧྲལ་མོ་འདེནི་མཐུ་མབ་ཕན 
ཨོན་ར་བ་ ་ལགསོ། བཅོམ ཅཉོམ་ཝྔན་འདོས་ཇི་ལརྦགདམའི་ཚྭ་སད་མའི་དུས ནསནྡ་དམས་ལ་ཕན་པཾཿ པ་དུང་བད་བར། བྱ 33 ༢༠༠༠ དའགོའིས་གནས གས 'ཤོཨུ 
གོལ་ཿ བར་མཛུད་པའི་ཆོ་ག་བ ་གསོལ།།བཅོམ་ཝྔན་འདསཤིས་བཀའ་སྩལ་ང ལག རྡོགས ཙོ འདིའི་ཕན་ ཡོན་ དི ས་འ པའི་ཆོག་འ འདིཌེན་ཅིག། འདེ ཤཿ པིམའི་ད་ ཡིམཿ 
༽ཧུས་ 'ནཅེགསྱཀི་བུ་འམ། ཟིགས་བུ་ ཀ་བམོ་འམ། ངག སྒོངས།དགྲ་སོངམ་འམ། དཀ ་བསྣན་ནམ། པག་ ་བ སྣན་མས་རིག་ དེ་སཊ་ཀ་ཧྱལ་ གས་ གཅིག ཧཾ།[ཧཱཧྷ་པདྱུཏྔའ བའོ ཁི བད ལཿ གྱི 


*& 


:2 །སིངཔོའམ།དབཞིནག ཤགས་པའི་ པའ་རིང་བསལྱི་ིངབནགྱིམཆད་རྟནལབསྐརབརུཧའོ། ཡིདབཞིནགྱིནར་ུན་ོཉའདིགཞིས༡དགུས་གཅི དན་པརུ་བོ།ད་ནི་གངགའིཀང་ བཀག 
ཐག་འ ུམི་མཧཱདཀྱིདིབཞིན་ག ཤགསངྨ་ནམས་འདག་བའྗི བ་བསྐད་པར། བུ་པོ།བསོདནར་སཆན་བོ་དངྲ་ལནཔརའྱ ཙྩཾོ་མཚམས་མདབ་ལའིལསྱཀི ཡི པྨ་མསྱ་ཀང་ཡྤོའ།བང་བངའ ཁྱུར།ས། 
ུལབདང དུད་འགོ གནས་དང་ག ཤིན་འི་ྔ་རིགནྱ་གི་བན་སོང་ནམས་ལས་ཁོའས་བརཔརའབུཌིངབབྱསྱུ་གྱིལུགས་བརྫས་པ་བཞནདུ་ལུས་བརནས་ལ་པ་མཉམ་བའི་ཕར 
ང་ཀ གན་ཀིདོམས་མི་གོས་པརའ་གོ།གང་དང་གདངྱསེ་བདདང་ རེ བྱས ཞིབ་ལྟ ཚས 
སངས ཡབྲ་བམད་ཤད ལ་ལ་འདོདཔརའྱུག་གབསམ་པ་ཐད་ཞིདབཞིནད་ལྫོསངོཿ པི ཟི་ ལ་ཏེཆོགུ་ཧ་བར་འདོད་ན་རས ༦ 
ར་དང་བ གེན ངོགབཞི་བུ་འོ།།སྟང་བོའརིགསགས་གོགལདི་བརཧའོ།མཆོདཏན་་ཝ་གདབ་བརུཧའེ། ཛིག་སགས་འདེ་ལ་ངམ་ཆོདཏནྱསིནདད་གཞུག་བཔུ་ཤའོ། མཆོད ་ 
དཀ རྣི ་ ཁདནདང་ བྲང་ཏི གགིས་གཏོངོ།ུམ་པ་གངབཝ་བཞའ བ་འི་བོག་ཐོང་ 
བཞིནས་དྱུཿཀདང། ཨ་གཡུདཔ།ཛྲན་དང་།ུ་ ུུཁྱི་གཤགས་བས་བཧུགས་བང་ཧའ།ཡིདཔཞན་བྱ་ནང དྲདེཾེཾྣྲཌ་ 


9; ༢3 ངོ 


༡ 


། འཁོར་ལ ་བསྐོང་བ་གྒྷརྫ་ (གྱརུ་ཏའོ།།ད་ཀིས་ ་བཏབབ་དཔ་གནོདཔ་དང་།ནདཚ་བས་བ་དཔཚ་ཟད་བ་དུང །སྲས་ ཡིན་བབའཆི་བའི་འཇིགས་བརང་ རྒྱལཿ ་བོབང། ཕ་རོརྱ་གྱི་ གྱི་དམག་ཚོགསྤ་ཀིས 
ཟྒཾ་གྭ་པ་དང་།ཐུའདོདཔ་ང ཀྱིལ་འཁང་ལ་མཛོནབདུ་ཤོགས་བརབཞགོརྨ་ཧའི་གྒ་ས་ཏབ་ པར་ཧའོ།མཆོདཏནྱབོདྱལ་འ ཁཿ ༼བོབམཆོད་བརུ་ཧཌོ།ཆོག་འད་ལན་ཅིག་ཧས་ན་བྟསལ་ ་པར་བསགས་པའི་ལྭ། 
ི་ླེབ་པ་དང་དལནས་ 'སྒིབ་བཟད་པར་དྱུ་རོ།ནད་ཐདདང་ོ ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཧངང། ཅན་ཧཱལཾད་ ནུདའགོའསེ་གནས་དང་ག ཤན འིའཇིགཏྱ་ི ང་སོང་ཐར།ས་ཅདང།འིི་ 
ཐད་ལྲས་ ཨོངས ཨུ་ཐཱང་བརྡ་རྒབརོ། ཆེ ༤ ལར་ ཆུས པའ ི་ོ ཟླཾཊ་ བདང་།མྫིག་བད། བདུགཔ་ཐད་ ཚ་རབབས་ སུ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་ ་ ཏི་ཤ 
བོཝིཿཐོད་ངུཏ། ་གི་ ག་བདདྷཱ་པཱཊ ་བར་འཛིག་ པའ ཅ་འཛུར། 'ཤད་པ་ཡ་ ༦ "ཞང་ཿ རིང་བརྡའྱ་གུད། ཨུན་ཇིངས་དུ་ནདྱ་ཀྱིས་བྗརོ་ ངས་ ་ཤ་ ་བང་པ་ ཡངཡུས་ཁྲོངངོགས་པར་ཨུ། ྲ 
ལུས་ཤིནཏུ ཨོསུ་ཌྲོགས་བརདག་ བང འཛུས ཆོ།བསམ་  ་ ལ་ བརང ག་བའཆ་བདས་ པོ ་ །བསལ་ཨི་མཐོང་བཔའྱགུར། ཁྱ་བྱི་ལགས་པ་བྲང བྔངས་པ་ 
བཞིནདུ་ཡུས་ 'བོར་ནས་སྒལ་། པུ་མཉམ་བའི་པོང་འ་ག།ཉན་ཧིཁམས་བདབཅིནདུ་འགོ་པའ་རུརོ། གངདང་གདདུ། ་བ་དདང་དང་བླཱལ སྫ་ཇུས་ཏྷུསས་ པར་འགྱུརོ། ླ་ུན་ཐམསཅང་ཏིས་གྱདན 
པའ ྱརོེ་བ་ཐམས་ཏདཤ་པབས་དནོ་ང 'དན་ པརའྱཱ་པོཿདེའི་བྲབས་ ༡ ག་ཏ བཞིན་དུདུས་ ་གསུ་མདུ་ལན་ཏིཊཱ་ཙི གཅིག་ བཟླས་ ོ་བསནོིག་ པའི བླི་སྒིབཔ་ དངོན 


\ 
.༠¬). %,. 


2 '༄༅ ། །མོའཔ་ པ་ཐམསསཅད་ལསྨ་ནམ་བར་ག 'གོལ་བར རུག བླགས་བརྗོད རྔོད་ཆོག་བཞིན། ན་དུ་ལོ་གཅིགཚང་བརུབས ན་༢ྭ འཇིགས་བསད་བའི་ལྟ་བཀུནནས་སྒྲའི་ོད་བར། ཞས་བ །བ་བབ་ཏང་འཛན། ཐཊ 
ཤོགས བཞུའི་ སངསྦྲ་བསྦཀ་ ཀི་ནིང་བམས་ཅད་དབཞིན་ གཤུགས་ ་པ་ཐམས་ཉད་མ་བོང་བར རམ་་ིེིི འལུས་ཡོངས་བོག། ་ཐོབ་ ཡུ 

༧/:¡ ྒོནས་བདདག་ ་བ་ཐོབ་པར། འཛུ འ་བ །དུག།ཁིག་འབུས་ ཡུམ་ཐཱག་དྱྭ་ཧདཧྷཱར་གཉིར་ཡུ ཀི་བ་སདྱ་ཀི་དབཞིན་གཤགས་བྷ་རམས་དགེ་བའྲི་ བབྷད་བརའྱག་ར།་བས་གཅི་ 'གཅག་ནས་ 

རཿ ཧཱཾ གཅིགཏུ་བརུད་བྷསས་ཡང་ཤིན་ཊ་ཡོ་དགབརའྱ་བོ། སངས་ རྒྱསཞང་འ གང་དང་གང འགོ།འདོད་བ་དཔ་འགོ་བརའ་གུཔོ། ་ ལྭ་ཁྷི་ལིགས་པྲ་ངུས་བ་བཞིནདུ་ལུས་བོརཿ ་བོར་ན༥ 

རཿ ་མཉམ་པའི་ དཕིང་འཇི་ག་ཏད་ཁོ༼ཁམས་བདབཅན་ ཧེ འགོ འཚེབདག་གྱི་ཟཨིཿ ཐོང་ཞིངཇི་ ལམ་ ལྟ་ཐུདཀུདཏུ ེས་ ས་ད སྟུ ་བཞ་འམ། །བཏྲོལ་ལ ལ་ 

ྱཾ ྱི་ནིནཔོ༔ འི་གྱུརསྔ་ཛཊ་ཁདེ་གཉིས་ལན་ བྱ་བྲ་ར་བྱ་གད་བླཟས་བརྗོདུ་ཏཱས  ཤིངརིང་བདུལ་དང་ བཅས་ བའི་མཆོད་ཏན་ལ་བསྐོར་ དན བཟླུས་ བྔད་ཏས་བཙ་གིས་ 
ངདཏན་ལ་སའྱབངྷས།འ །ལགསོ་ བི ཛིམ ཅ་ བའྲི་སྒིབ་པ་དུད།ཏོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདང།འདོདཆགས་ངུང་། ཁྭ་སང་དང་ །གཏྲེ་སུག གིདིམ་དང། ཨཿ 
ཅངོ་ཡྲོདསུ་དག་པར་ འུ དསྒས་པ་འསབུ་ གྱུདབདམ། ༼ཌཞུ་མགུམོ་གངདང་གོཏསྭ་ཤས་བ་དདག་ཌའིཀངྡ་ཐིག་ད པྲ་དམས་ལས་ ༈་གོལ་ཟཱ ་ 


ཨཿ ༦ 


-ཿ 


¬ ཡིད་བྭཌ 
འཕལ་ཊ 
, སྣདད།པྲགདེཀ་དདུལ་བརེའུབུད།ཡུས 


) 


འུ ཅུ་དོདུདའགོའི་ གའྷསཱ་གནསསོངབ་ལ་སྨ་ ་སྤུ་ས་ན་ ཡངདུད་འགོའི་ལ་གནས་གཏོནས་པ་བད་ལས་ སྤོསུ་བར་པརའམོུ། - ཡང་ ངུ་ཏའིཚོགས་ཐས་སཅད་འྲོངསུ་གོལ གོལ་ 
བར བར་འགྱུད། ཌཱ ཐཿ ཁེ་དང་འྱུས། སྙལ་དང་ ྒྱུལ་དང་།ཐི་དཔ་ོངང་ོས་ཆགས ྣ་ཚོགས་ལེསྒྲསན་ཡང་ཐད་ལོངདགུ གོལ ཟོབ པ་ལ་ལན་ ཏི ཅྱཿ གཅིག བཟླས་བརྔོདུ་བ་ས་ཊ རཿ 
ཌོདུགཏོཿན།གང་གི་ནུས་བ་ལ་ཐོག་ ་བ་དེདག ་སམས་ཅནཿ ཧུཝ་ ཐང་ན ་བ་ད་དང་ ང་ཡྲངསུ་ཐར་ཉམ་ཐ་ཱ་ེ་ཁང་ ཐརའུགྱཾཔོ། གངངག་ ག་མཐོརས་སེས་པའ་ད་གགིལུས་ ལ་མ་ཏོག 
གརར་འབབ་ བསུག ཟན་དང [བྭ་སཚོ་གས་གང་དག དུངབོད། ཊ་འགོ། གོབ་དདགྲ་བམས་ཉྱ་ཀང་བད་འགརོའཐོ།བརོ་ འོར འིན ་དང་ རག་བ ་བ ་དཾ་ དག ' 
ཟམས་ཅད་བད་འགོཔའབོ་ འགོ་ གོ་བརའྱ་གུརོ། ཀུནས་སྒོཔའཇུག་པཿ པའི་ . འཔང་ཤུགཾཏོ ཏོར་དེ་མམད་ བངྷསང་བ། ས་གསུམ་གྱི དབཞིན་གཤེགས་པའི་སཱིང་བོ ་བོལན་ བགྱསྟང་ཊ' ཧཱ 
བྗངོད་ཐསན།གལ་ཏམཚེམས་མདོབ་ཝུ་ལིདབ་དག་མནང་མད་པརྡ་ལུབནས ཁང ཅབ ་ལས་ ལདུཨུཿ ་ཐར་པངའགྱུརོ། ལན་ཇུཿ་ཐཱུཿ བྲབས་ བྫདུ་ཊས་ནས།གལ་ཏ ༡ ུལ་ 
ནས་ོ ཐྲ ་བཏགས་ ཏིད་པ་ཡང་གཤོན་རའི་གནས་ནས་འཕ གོ རོ བྱོུ། །པེ་འཇིགས་པཆན་པོ་ལས་ ཨོས་ ་གོལ་བར་ ་འགརོ།། རོ སམས་ཅནདཧ་ལ་ ་བ་ ཐདཀྱ་བྡནཾ་འ ཇག་པ 
འཾ ཕུར 'ཏ་ཆོམ་མདོ། ཆོསྤ་ཀི་ག་ཤིན་ར་ཡང་ འྲབན་བཞིནདུསམས་ ་འཛུགོ།ལུས་བསམ་གཏད་གྱི་ལམ་བཞིན་ཿ ནམ། སྦུལགྱི གྱི་ལྤགས་བྔསབ་བཞིནེདུ་ཡུས་བོརནས་འཛིག 1 གྱིཞ 


\ 


༧། ! ༄༅ ། །བད་བཅན་དུ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་འགོ་བཔའཚུར།འཆེ་བདག་ གིས ཤེ 'བསླལ་ལི་མཁོང་བརའགྱུངོ།འབུམ་དིས་ ཏ་མོདཏནྱ་གི་ནདད་བངུགན།འ འབུམཿ (ད་ང ངནསས་ཆོད་ཏ་ བདའ ཁོ 
ལུ བརའྱགུར། ངོ བརགྱ་ཡངབབང་བར་འྱུ་ུ།ཛས་བརུལལ། དུཔ་པསྡི་ལོགཔརབྱག་བས་བཅུ། ལ་གནས་བང་། པའྱབ་པོ།ྱ་འ་ཀུངག ་གེ་བམ་། དཱག་ ཛིས འབུམ་ཐྭག་ དགུ དགུའི་བ་སདཀི་བླ 

. ༧! དབཞིན་ག་ཤིགས་བརྣམས།  - ཟཟ་ ༣ ང་མ བིགཅིག་གི་ནདདུ་བུག་སྟ ཤིང་བ ང་བ་ེསའ་དུས་གསུམ་བྱི་དོབ་ཞིན་གཤགས་ 

/ ` = དྭ་ལྭ་ཧ་བནསས་ཧ པུའདབ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་་སི་ྲི་ལོར་ལ པཱ འརོུ།ཟན་མད་པ་ ་ཡབངག་བར། ཛྫོཊ་བའཱུཾཱ 


¿ (ཧུཧཏཱམགོང་ཚོདས་བར་འ ཁར་འ བགྲ་དཔའི $ "༡༨ ` ཀྱང 

¡ད་བཟཅམ་བའག ༤ ༡༠༠༤ ལའི ཉྟསྒོྱའའི་དགོས་ཏ།འདིའི་ཧཱོན་དང་ཕན་གོནནི་བཛོད་བརསི། ཞག་ག 
གནྫོངདྱསལ་པ་ན་པལ་ བཀྲ གཿ རླ ༩ བདན ཟ་ང ཿསོཌ་བསུམཧྲཱ་ར་ག་སུསཧ 
ྲཀེཾེཾ་་ ད་ ྣས་ིཞས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྩོཿུཤས་ཏ་བཅོས་ལན དྲ 


, 1: ¬= ཆེ ཁྱི་རོ $ ཛོ 'བུཿམ་བོང་བད་ 
ཱུ དྷི་སད་ཚེས་གསོལ་ཏོ། བཅོས་ལན། ཅུསྣ་སྲགས་མཐུནན་པོ་འནི་ཡེདབཤིན་ཨི་ནོང་ུརིན་བོར་རཱ་ཅུ་ཧ 
༨༨༥༨ ྗྣཾ་ྣཾ། 
་ ར་བ ལམ "ལནྭ་ཏེ་ཀལོ་གས ས་སླདམསའ་མསྒདཿ 3 རར ± བབར་བགིཌོ།་བཅཱཾས 
ོད ཆ་ 'ལན་འདུས་བདགཅག་ལྟན་ཅི་གོགསང་ པ་དང་། ཟླ་བང་བངྱིཁོ། ཊུ་བཞིནད་ཡོངས་བསྐང་བར་བགྱིའོ། བཛ 
ཐོས་པར་དཀའ་བ་ལགས་ཊ།བཅོན་ཝུན་འདུས་ ་ ་ །ཞེན་འབང་བརྡ་ཏག།ཏ ད་མི་འཆདཔར༔ ང་བ་དང། བསྐྱབ་པ་དང་།ཟླ་ པོ ཙཱ རོ རི ར་ ±: 
བྲསགས་བརངྱལིའོ།འདེའཛིན་པའིསགས་ཏན་ཆན་པོ་དའྲིསད་བཞི་ གུང་ ཟར བུ ལ་མ་ཉི་དིྱབབས་དི་ས་ཁདཔ་བཏདའཔ་གས་ བཀུནས་སྒོར་ཿ ཧེ 
ིི་ཐ་ར་ གོགས་བོ་དག།ལ། སོ་ལགསོ། བད་ཀྲིས་ མུ གྫ་མགསྱབྱ། ཅི བའ བབའི་གྲབབསྔངོགསོ།། [་གརྦྱ་གི་མཁཁ། 
ཨས རྫ བོ རྩིམ རླ 7 གཤ ་པ་ཐམས་ཅདྱཀྲི་སོང་བོ་དཔདས་ཆིག་ལྷ་དམ 7 ངོ གཟུང ཟ་ ¡ 7 
གི སྔས་བྱསབཅིབ་ཞུས་ཉི་གཏནལ་ཕབ་པ།། །རགརྦ་སད ཁ × 
ངོ་ཛིར་མི་ཏཱཔཔ།ཤི་ལླན་བྱི་དོངང་། ཞུཆན་པོ་ལྕོཙུབ་ ང བཱ 'པག་འཚལོ།།བཅོས་ལནའངསཇོ་ར་འྔརིན་པ་ལ་ལག་འཚ་ལོ།། ཐར ། 
་ ཤཿ བྲུ བགབཔའམཆད ་  བཿཨསདུངོས་གྲསུང་ཁཱཉད ་ པའི ༦ ལ་པོལ་ཕག་འཚལོ།། ཕག་འཚལ་ 
ཤཾམུ་བ་བདསབང་ཝིནིབེར་གུབ་བའྲཔཆོང་ མིདུ་ཏུ བི་རྱ ཆོས་ཐམས་ཅརྦ་ཀྲནུལ་དོང། འདུལ་བ་དཔ།ནམ་པར་འཕུལ་པའི་གྲཟི་བརིདྱཀྱ་ཧལ་བོལ་ཕག་འཚེལོ།།ཕག་འཛ 
གཤགས་པ་ག་བོཅོམ་པ་ཡཁདག་པརྡ་རོགས་པའོསངསྤྱ་གས་ཆོ་ ཀིམུལ་དོ ་ེ 


,. ༩9: ༄༅། ུམགུས་ས་ལྱབས་ལ།།ཉག་འཆལ་དཀོནམཆོལ་ཁྲབས་དག་ལ།མི་འྲ་བུག་བདུངའདད་ུདར།སུག་པ་གཟིས་ལ་བདྡ་ཧུག་འཆལ། བགསབོ་ཁ་ཨུ་ུཊ། 
འཚལོ། དྲི་སྐད་བདག་གིས་ཇོས་བདུས། །ཅོག་ན། བཅོམ་ལྔན་འདུས་རྡོར་འཛྲིན་བཆན་པོ་རིབ་ཉན་བོ་སྣ་ལྔག་གུབ་པགཞི་ཏིད་ཆོད་ཏ་གྱི་ ངོ་བཞིན་དུགནས་པའི་སངན་རིན་བཆྩོས་ཚོ། 
༔; པའི།ཁངཔ་དང།ཚད་མད་པའི་མཆོད་ཏེན་བཞི་ ཏ།རབབཞིན་གི་མཆོད་ཏནཆན་བགནས་ཡིན་བའི་ཧིངྔར་མོནཏེ་ཝ་མཆོད་ཏནདྱུ་གུར་པའི་གནས་ན།འགན་དྡོ་རདང།འཇམ་དབལ་དབྱས། 
ཙཾ རས་གཟིགས་དཔྲ། ཧས་བ་ལསོ། བསྲ་དུ་འི་ཧྲཿདུབ་སེམས་དུ པའ་ནྣམས་དང།ཚཕསཔ་དང་། ད ནདཔ ཧལ་བོཆེད་ སོ་བཞིལ་སོགས་བ་གཉངརིསཀིཿ དོཊ་པོ་ 
#(ནྣཁས་དགུཐབས་ཁགུ་གནུགསོ།དགུ ཚོལ་རེན་འགུའ་ ཛ དཞུབ་ཏོ་བདྲ།བགས་།རྟ་ ལས་དུས ཧུསངོང་འབབ་གོསཊ་འདུ་བོད།་ 
ཌྦག་ཁྲིག་བཛྱ་རྟོ་འདྡུགཏུ་སྙད་ཅིག་བཀྱསྟ།སྟོ སུམཿ རུགཔོ་༢ཇིགནངཁགས་གཡས་བདབ་གྱུངམ་གི་༡འཁརགོ ི་འཇབ་བད་་བྱ་ིམབ་བཅན་སོ ཏི 
± ༨ྣ༨ས༨༦མ༦༨པས ་་ 
ཝང་བྒོམས་དང།ཞི་ ལྣམས་འགྲོ་ཞིང། ྲ།ེྲགས།། ༽]ཀ༽ཀ །། །སྨུག་བསྔལ་ཐར་པ་དཔ།གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་སན་རྣས། 


༣ 


| རམསྤ་གིས་དན་བྷརདཔ་གས་ནས།ནམཁའི་ཁམས་ཐདའིདྲ་ཀིམཆོདཏན་་ི་སུས་གང་འིདྱ་ཧས་པརུ་ཧས་ཏ་འོད་ཟརའངག་མང་བཅོས་ཝན་འད་ཀི་དབུའི་གཙུ་གོ་འདུས་པ་ལས་ཆོསཀྱི་ 
སྐུའི་གཟུགས་བྷཌནདུ་བུང་ཏོ།དནས་ལུ་གནྡ་དྲོ པ་པའིའཁོརྡ་ནམས་ངོམཆདེདྱཱ་པཱར་ནས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ། བར་དང རྱལ་མཚན་དང།འཕན་དང་།གདུགས་དབ་།ཇུཡ་བ་དཔ་དྲིལ་བུ་དང་ 
དཔྱ་མས་དང་།སྫོས་དང་ ཤ་ཏོག་དད།གད་བདྲ། བུག་བ་དུད།མངམ་དཔ།བ ཤོས་དང།ལོལ་མོ་ལགོགས་བའི་མཆོདབྲ་ཛསསྔ་ས་མཆོདནས།བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་གདུངས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ 
| པས་ག པང £8ངགགག༅<༅<༦༨༦༥ཀར 
ིནབྱིན་ྱིད།་བརླབ་པའི་ཆོགའོག་བརནམོ་བིམ་ལ་ཨུའྩི་ཁའི། གཟུངས་འདིད་བིགསྱཀི་བུ་ལམ།ཟིགསི་བུམོ་གངལ་ལ་ /ཞིག་གིས་འཛིན་ཏམ།འཆངམ། བཱིསམ་ཀོགམ། 
མིང་ཉན་བདུ་ཧདུན།ནམཚམས་མདཔྱ་ལ་དང་མི་དགབ་བུཅུ་དང།སྡིག་བའི་ལསྟའི ༦ པྲ ་ 


ཆོག་འ ཨོཾ་ྷབཱ་པཏ་ཐགཏའིདཡ་གཱཱརྦ་དྲཱྷ།སཧ་ོ ཨ་ ས་ྷོབ།བོའསྔཏ་གླྭས་ལྟ པ་་བས་ལེབྲིཀླུ་ཱ།རགབོཅནམ་འདེ་གསུཊ 
ས་བགའཇིག་ཉོ གིཁམས་ཁདམ་ཆདཏན་རངཞིན་དུའྱུང པརའཆོརོ་ཡ།ཨར་ཤིད། 


་ལཅནྱརྱི་ཙ་མོལ་བ་ནལདཔའི་ལསོ།བ་བདྱ་ཧཾས། ༢ 


རྨ 


/ 


༦༣༢༠། །མཆད་ིང་ག་ཁ་བ་དང་།བ ུརྟས་ཧ་བའཁྱསུ རབངང་ ་་ ལ་ ོགས་ནདྷ་ལ་དད་མི ཡལ་མ་ཡོན་ ངི ལྟ 
ྲོ དི ཙ༈ཚཙཚཙ#ཙཚ༩༦ར༢ར རེ 3 
༧ ཡཱ་གྲཛལྟརྣྨཌཱ གངྷ།སཾཧར་5། ཨཱ་ཡཱཿ སཾ ོ་བསམཏཱག་ཏསྦསསྭུནིིཨ་ལེ་ཁི་ཤ།ས་ལོ་རཛརག་ཅིས དཱ གཅིབ བསར་ཨཾ་ཨ་ལྭ་སྣཱཾའ། 
ངར ཤི ཞས་བརྫོད་ད།ས་གཞི་བྲད་ཀྱང་མཆོད་ར ཨྱའུང་བཞི ཏུ་འྱགཾདཾ།ཐ ཉིད ་་འ་ རཀུ་  ་ འད ་ སགས་པ དྲེ་བམ་སད་ 
ཟླ ༦ ཅོད། དྲ་གི་བཞི། ག་དབང སྦ སྐྲ་ཡ ཛྷུ་སངྦཏྭཐཱ གས་ག ལཿ ཏུག རྨ སཧཱཾཿཨཱ ཤློད་ཡ། ཕྭ་པེ་སྦབཏ་ཛཱ་ ཨྟརྟ་བམ་ལ་ 

ཨུརིལབིཤདྷ།སཝ་ ཛར་གཾར་རསྟརྙྙཌཱཿ ཐིབས ༣ ཁོ :° འགོ རྒ ་་ ངཿ 
ནས པུ་ཏབ་པརརིག།  ་ ཁ་བ ¦: ཐག ཀག . 
ཤངས པཱ་པཾ་སྦརྦ སར  ་ ༥ དར བིལ རོ ཡུགས ཤིམཨ། ཀལ་། 1 


མཛས་པ་ད་ཨིབ་བར་ཅར་དག་བརྱརྱགངོ།གཞན་ཡངས་དབ། ཤང་དཔོདཔ།འཇིས་བདུ་འིབོ་གཟ་ངརུ་ཁལ་རིགཔའྱ་མགས་འདས་བཏབ་བྷ་ས།མཆད་ཏན་བཏའནརནཔོལྷ་མཚོ། 
ཀྱ་མཆོད་ཏན་ྱིརྱརའགྱུར་ཏ།ཨོ་ཱཿི་ཏིརེཿ་ཡ་ཁེསར་སྭཱ །ཞཿ་བྲདནབ་ཁབྱི་ཡིཁལ་ཁོ་གསུ་བས་ཙུགས་གྲངདྲ་རིཊ་ངོར་ལིཊ་རོངཿནི་ ;རྒྱ་ཐསཇརཿའི་་ཁཧ 
ཏིད་པསཀིཌ་ིནལས་ིང་བ་ད གསད་ཕགས་ཧིན་ིམ་དྲར་ བསམ་བཞུགས་པའི་ཉིངིབཆནསོ་འསྱ་མ་དྲས་ ཁེ་བཏབན།འྱའུང་མཆན་བགངལ་མཆོདཏན་ 
བཏབྱ་ཀུང་བླསལ་བ་དཔའ །ཏུམདང་ཁངྱཀཱཾ་ཐིབ་པའོདི་མ་བག་ནས། ཌམ་བཔག་གོརིགས་ཤིངས་ལཆན་བྷོ་ལ་བུརསནས་ཐིངསྲི་ལོག་བའིས་བོབ་བར་འྱོུ།རིག་བཟན་མོའ འདིས་ཧིནྱ་བཱསྨྣ 
གླ་མབས་ཏཾ རོ་དང ཤིང་ལབ་ལསོགས་པ་ལ་མཆོད་ཏྟེན་བཏབ།དགདོན་མི་ཟ་ཐར་བྲ་ཐའི་ཐིགས་ཤིངས་ལཆན་ཕྩོ་ཝ་བུར་གས་ཞ་ས་བཅུ་རསྦ་ཁིས་བགོདད་བཅུ་གཉིག་ཀུན་ཏུ་བྱི་ཀིས་ 
ཐོབ་པརའ རྒྱ།རིག་བཅནམོ་འདིག་ཏེནྱ་ཤིས་བཏབས་ཏ། གསེང་དཔ།དབུལ་དང། ླི་རུན་པསོགས་པ་ལ་མཆོང་ཏན་བཏབན་དགོནམིབ་བརྱ་ཧལ་ཟིགས་ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ལ་བུར་སྐྱསས། 


\_༤. ནེ ར་བ == 22 ཧྭ ཆི ཕུ + རོའོ བ་ལའོ རོ 
ཉི་འཛ ག་ཏ་བ བོཔཏ་བ་དཔམཆོད་ཁཧ་ཁའ་འོས་འྱུ།བམ་ཁགསིུ་འིགྱུབས་གགསཏ།ྩ་བབབརན་ཁོལཔོ་གུབལ་འབུམ་ཆོཏན་བཏབགོག་ 


` 


7 


; ཱ ར༅ ། 
ཀོ <¬ = ༤ =<-\...༤ རཔ ས་འ ༥༢ གངོ།རིག་པ་དན་རོ།འརེང་མ་ ! [ཀང 
༽༡༠༡་། རྡོྔའྫིན་པའི་ས་བྲོབ་པར་འགྱུ་རོ།གཞན་ཡངཡིག་བཅན་མོའི་སླགས་འདིས་བཏབན་ཆོད་རྟན་ གཅག་བཏབན་ རྱ བརྒྱས རྱད།རཾག 1 ད་ང བཏུ 
% - དྔ ལ་པ་ལས ཉས རེིས་ ཐོ ཤའ དནོརེ་ཀ་ལ།ཨ་ཤོཏིང་སྔང་བུ །ཨརྟིྲ་ན། ཨནྡིཌྲི་ཏ།ཨ་ནུ་མི‹ 
. - བཅིག ཐབ འབས་བུ ཟླག སྔར 
༧༥ སྣཱའ །།དེའིཆོགནི་འི་ཨིནཏ།འ ངིམ་བའི་གོང་བུ་ལ་ལན་ཏིང་ུ་ཚ་གཅིག་བླབས་བྲངོདུབས་ཏ།མཆོདེནི་གྲངག་བཏབ་ནུ་པ་བ་བཏབ་པར་འྱག་རོ།་བྱ་་ང ་ 
རོ རཱ ཤསང་ ¬ $ ཁེ == ': : ཏིང ༤ ཁརང་ བཏབ་ - རོལ 
ཧཱཿ བཏན་ཐོགྱཀི་ག་བཅོལ་བྷམསྱཀིག་ཀ་བྗངོད་བབཟིནུས། ཉོང་བཏབ་པའི་གངམ་དང་ཕནཨོནནི་ཏང་ཞུ་བ་སདདནམས་ཀོས་ཀང་བཛོད་བརནིུས།།ི་བཏབ་བའི་གཟས་དང་ཕན་འོནནི་དབའི 
( གཤགས་བནམྱཀྱོསྱ་ཀུང་བོད་བཛཔ་ནསོ། འབུམ་བཏབ་པའི་གཟས་དང་ཕན་པོནནི་ཕོགས་བུུུ་དུས་གསུ གྱིད་བཞིན་གཤཤགགེས་བརྣམསཀྱིས་ཀྱང་བརྔོད་བར་མིནུསོ།དཾ་8ྲ 
£ སཱུ ¬ ༢ ལ་ང = ~` 5 5 ྔཾརིང་པོའི་བས་རའོརང་། 
་ལ་གསདས་བཀ་ཉི་ྲིུབལ་གོནས་པིཞོབའ བཅྱོ་ཆོད། དགག བ་ལ་འ སསཚཚམ་པ་བཅད་བཏ གཡུད 
ནེ རོ = ངལ ༤༨--÷ བིར 2 ར་རངོར་ར བརལ་འཇིམ་ངའོབ རྫ 
` ིག་བཟྐན་མོའ་ཝ་གས་འདོས་གབབ།ཨེ་བྲཛསུརཾདཱུ་ཕཊ།ས་དཛོ་དས་ཐིགསྐུ་ད་ིདའདྡའི་སྒུད་བངདཊཞས་མཆོད་རཿིཿཱོན་ཁེཿམརན་བདཔ་འཛིམ་བའི་།ཧོན་ཇི་ཙིས་ས། 


བྲིག་གིས་ས་ བཅད།དབཞིན་དུས་བཅུང རར ི་ ཚོགས་ ་དང་འུད་བརྱའགརོ། ༡རོ།ད་ནས་ ་ས་རཾཏིད་ལ་ སང་ལྔང་གི་ཡུངཧ ་བ་སོར་བྲུ་ཧང་བ་ལ་ཇི་ ་ ་བན་མོའི་ 
སྔཊ་འིད་ གདབ་པར་ རུ་ཧྷས།ཨ་བཛཏཱལི་ ་ ་ལ་ ལ་ཡ་སྔ་དའཱཾ་ུ་ོ།ཅས་ཧབ་འདི་ལན་ །བླཟས་ ཀརྡོར་པུརྦཔཱས་རམིག་སྣ་དབུས་ ད་བྲ་གུ་བ བཞིང་གདབོ།ད་བཞི་ བཞིནདུ་བཏབནམི་ང མི་དང་མིར་ཨིན 
པ་ ལས་སུངབབའྱསར།སནི་ལསྦཀིརཿྷོན་བཞི་གིཏགས།ཨངྡ་པང་ི ཡུཿབུནི་མ དཏྱ་གི་འཇིམ་བའྲིས་ཇི་ཙམ་བགོས་པསྲ་བབ ་བད་དམི་དྲུབབང་བཞོགོ། ས་ཏ ཏིལ་དང་ཡུས་ 
ཀར་ལས་ཚོག་པནན་མོའྫམུཛ་འད་བོད་བང་ཧའོ། ཨོཾ་ཨ་ཞོཾ་ཏཏནཧནྡཱལཊ ེས་ལན་བདུན་བླགས་ཏསསའི་ཐོ ་གསུ་གཏོང་བས།ས་ལོགསདཏིདྲེ་གངད་བཞིན་གཤགས་བའི་ 
བཞུགས་གནས་དཔགཏུམདབར་འྱགཔདྷ་ རས་ སིགས དག་པའི་བ ས་གན་བིནྱོགིས་ གླམཁས་ཏ།བགག་སོ་བསམ་སུར་དན་ པ་ལས་མཚམས་བཅད། 
སྨཾ་དཔ་མ ཏག་ 'ཏོག་དཔ།གཏོངས་ལསོགས་བྷརསསྱ་ཀྱིསྱ་ཀྱབས་ཕོགས་་ ༥ །ངང།ཌྷ །རྩམ་ཡིད་ལ་སོཊ་ སར ལམཆོདཅིང་བྱོས་ཏ། ཅོས་༩། ཁིང་ལ་ཨྭའི ༨འའི་ གཅུས་འ འདེ 
བཱཀཊན་སུ་ ཡ་ཕོགས་དམང་ཤིནུབཀ་ཤིསངཤིབ་ཧིན་ཆགས་ པདོའ 0 ཉིན་བི་འཛིས་ པའི་ས་པཾདོ་བའི་ཚ་རིག་ བཅན་མོའི་སྣཊ་འདི་བཟུས་ ཏ་བྐོ་བརུ་ཧའོ། པོ་བྲར་ཁན་ ༼བནྡཛུཊ 
ཅས་གླགསོཤངས་གཞི་བཉིངརིནཔས་ལདོང་བརམིགས་ཏེབཏོས་ན ཏ༩ྫ་ིླ།པྨ་ 


6"༄༅། །གཞགནས་ས་དདུདཔའིཁོག ༢ བ་ལ་བ པདུད་ཆི་འུ༽ ་འི་ལཔུག་ྫོཾགསུམ་བས་འནནཏིལིགཔཆནའི་སགས་འདསབཏབ་སེ་ཛ གརྡངོ་།བརྔ བུད་གར་ ཨ་ཀོ་ཊ' ༦8 
ཤུཕཊ །ཅས་ལན་བདུན་བླབས་ཏེ། །རྫོངའི གོ གིང་བུདས་ན་ཏོན་མོའས་པ་དང་ཤག་ ཆགས་ཐདམ་ལུས་པར་ཧངཞིང་བཅོམ་པར་འཚུ་ འྱས་པོ།དནས་འཕྲིག་པ པ་བཛྫིབནི་སྤོས་ཆ་ལ་དདུད་རྱི་ 

༢༩ ལིལ བའི་ཤགྱ་གས་གཏུགས་ཏ་མོས་ཨུདའིནབད་ཡ་བཆོས་ཏདི ཀི་ཨི་ག་ཨ་ཞས། །།ང་བོ་ལྕ་གཱ་བའི་དགིལ་ ་ ཏ།ཟླ་ བའིདྱཀཀྱིལ་འཁོཿ གི་འོད པརན་པོ་ད། 

ཤཱ སྔོས་ནུད7བ་བང་གྱུནས།།སྲོས་ཆུ་ཉིདབདུད་ེ་འརང་བཞིན་དྲུ་གུཔབར་དམིགས་ན་ལིག་པ་ཆནོའི་སཌ་འདི་ བངྫོདབརུ་བའ།།ཨོཾ'ཨརྡ་བཛཨུ་ཧ་བལན་དདུན་ཟླས་ཏིུན་གྱིས་ 

སའ བརླབས་པས །དཉིདྱ དི་ཅན་པོའཞུ ་ རར ་ འཚུརོ། པ་ཛྔའི་བའྲི་ཕགས་ཚན་ མོ་འདི་དངོད་བདུ་ཧའོ། །།ཨོ་བཛ་པ་མང་ ཱཿཏཱ་ལཊ།ཾས་ལན་བདུན 

ཙཾ བརྗོད།འཇིམ་པ་༔ རཉིདད་བ གཤགས པའིསྐུཔའྱབུངོ། །།ནས་འཇིམ་བ་དཏིདད་བཞིན་གཤགས་བའླིགུ་ ་པའྲི་ས་བསབ་༔ ། ས་ས ༦ ས་བྲས་བཅི་འཛིམ་ ་པ་ངེཏི་ ལེ། བདུད་རྩི འཁིལ 
བའྲི་ཉཱགྱ་ཧ་ བཉིངས་ཏ ཿཏ།རིག་བཆྟན་མོའི་གཟུངས་འདྲདངོད་བངུ་ཤའོ། ན་མོ་རྫ་ཏྭ་ཡཱ་ཡ། ཏདཐཱ།སེུ་སྭེ ཧྲི །ཨངཤེ། ་ཨཿཤོ་བ་ ཏི་ཏི སྦང་ཁྭ་གཱ་ 
¦ ཏ།ཨྟོ་ཏིའན།ཨརྫི་འི་ཏ།ཨ་མསོཏཏི་ ཧིཏྣིསཝ།ཞེས་ བག།ཏིའྲཀི་རིག་ སོར །ཅིག་ །བཆན་མེའི་སྣཊ འདྲིས་ཤིནྱེ་གིས་བླརབས་ན་འཛིམ་བ་ 


\ ` = རརར ་འང༨། ང་འི 

རར ན་ཐམསཅར་ི་དོནརི་ཝཱཔཊདུལ་བརུ་བས་བསའུཔོ།འོད་བངད་དགྲསར་འགུས་བསྱ་ཀང་འ 

! ཉིད་ལས་ཡཿ་ཤསཀི་འོད་བརྡནམྔ་ཁྲ་ཕོགས་བུང་འགོས་བང་ དྭགཁོགས་གཅུང་ ལོས =÷ དཔན་འཔའ ་ གང་བི་གསོ།།དནས་བི་འབུཔདཔའིཚ་རག་ལ 

ཧིདརིད་པོ་རླས། ལའི་རང་བཞིན་དྲུ་བོང་ནས། དབཞིན་གཤཊཔའླི་སབསསྦྱ་བིས་མི། ཕྲུ ྩ ྫ| 
ད་རིགས དབིས ས་ག ོས་ལོགསལུའིའཛག་ཏ་ིཁམས་མཔའ 
+± ཅེཾི་ | ཉད ོད་ྱ་ྲིགུངབགཟསཐིའབའི་མང་ དྲ་འགུས་པསྱཀང་དཉིདེ་ཡསིན་པོ་ཆའི་རང་བཞིན་ཤལ་སྒོང་ལྟར 
ཨས་པར་འཕྲོས་ཤིདུཧབ་ བམང་པའ་དན་ ༦ པ་ ༄༢། རི ` ༦༄ ཁུ =: བེར ་ཤྲོབ་བ་༩འ་།། ཤེ 
རའ ༦ རེ བ་འོ རའ འབི འིའི་རར་བིན། ༥ ལའྲི་སིང་པོ་ མ་ངྲོའ་ཕགྒ་ཧང་ མ་བ་འྲས།ཟྲསཝམ། སས། ཤན་བྱུ་ཁལ།ཧ 

ཡྫོསུ་པག་པརའྱབོུ།དཔཞིནད་ཡོདྲེ་རིས་ བད ་ མས་ས ཡ་ག ོོོ་ིཤས་པ་འམ། གང་ཡང་དུས ་ཱ 
ཤུན་ཁྱ་སཿབིས་པ་དགམུའིནཔདུརིག་སྔགས་སོ་སོའྷིངཔོ་པས་ཨྭུ་ཏྷཱའི་ཨཱཿད༔ གོ གས་ག ཁོ་གས་ན་དའཞིན་ག ཤེགས་བ་བམས་ཅདཀྱི་ཐུགས་སེམ་ཕའི་དང་ 

གཡགགས་པའི་ཤུགས་ཡས་དཔྲུལན་བརའྱག་གནདདུ་སོལ་བད་རགམཊའདི་ངོད་བང་ཤའི། ཨཾ་བཛ་གྷཌཱ་ཞས་ཏ་བ་ླགཱ་ ༢: 


༤ ༽ = 5. = ¬ 2 
རབ ༨ རིའི་ལོར་འི་ནྲང་ ལམ།ཏིལ་མངྦྱཀིས་བྷས་བའི་སྔཊ་རིག་བཅན་མོ་འདི་བངོང་པར་བའོ།།ཨ་ཨ་རཊ་བི་རྔ་ང་སྣཾད། ཞེས 
རཿ སསསྫེོྫྫོྫྫ་ 


༩ 
\ 


བ་་ བསཿ ང་ིན་གྱིས་བསནདཉིྲ་ཐབས་དང ཤེས་པ རབ་འུལ་པ་ལས་ཆོད་ཀྱེ་དབིངས་ ིད་ཀ་མཆོད་ུ་འ་པ།བཞིགཏུསད་ཀིསྱ་ཀངདམགསོ།དནས་མཆོད་ཏན 


2» 


འདུབས་པའིཝ་རིགས་ བཅུནམོའ་ བཛྗོདབརྲུ བུའོ ོ།།ཨོ་བྲར་མུད་གར་ཨཱ་ 'ཨཱ་ཀོ་ ཀོཊ་ཡ་ཨཱ་ཀོཊ ངོ ཛུ་ཕཊ །ཅསོ་ླ་ཐསྭ་ཤིང་མཆེད་ 'རྟན་ ༈གཏབ་ནུ་དཱ་ ཧིཨས་དང་ཡ༦ས་གྲ་མད་བདྡ་བྲལ་ ར་ང་ 

| སྐུའིམཇོདརྟན་དུ་འཛུཊ།འནས་ལིམ་ལ་ཨུའི་ ༣ ི་ིང་པོ་གངནསྱ་བུངབསཀངམ་ཆེར་ཏན་བཏབ་ན་དབི་ཊ་ དང་ལ་ུས་ ག ཉིསྭུ་མད་པར་འུབ བཞུསཀྱི་ ཌསུའི་མཆོདཏན་འབུ་ཀས་པར་ཨོ 

ཅཱ འའ ་ ་ྱབབབ་བིག་ , མཆཱནམེའླི་ཐགས་འད་བཛོདལ་དུབ།སྟང་སྙརཏྭ་སཏ རྣམརྟཏཀབྟཾསྣཱ།འ །ཞས་ལུན་བདུན་བླ་བས་ཏེ།མཆོད་ཏནྱ་ཛུད་ 
ཅི ་གཉིསུཿ མདང ་འགུལཔ་ལས་མཆོད་ཏན་རོསི་ ཀྱིསུ་འུབམ་ཀླས་བའབྱུངསྟ། འགོ་བ སམེསཧནྲ་བམས་ཉདྱ་ཀི་དོན དོན་འཁོང་བ་ཨེ་སོབསྦྱི བདུ ོགསང མངོ 

རམ དགིག ཡད ཡིས [ྱང་དམིགསོ།།དེནས་མཆོད་ཏན་་ཆོདནས་ཧ ལུང་བ་ལས་འཁཛལོ། གཟུགས་བའི་ཇིཊ་བཅན་མོའི་སྔགས་འདི་བཛྗོད་བརུ་བའོ།།ཨཾ [ཨོཾ་པཱམཨ ཡཱ སྣ །ཞས་ བཱ 

ནས་འཇོརལོ་ ལཅུ། ངའ ཞ་ཞེ་བའི་གདུགས་དཔ། རིན་བོཚའི་ཏོག་དང་ རིན་བོཆ་ཞྲི་གལ་མཚནདཔ། རན་བོའི་ཤུརབུ་དཔ།ངྱྱི་ལབྱལབ་ལ་སོགས་བྷརམསྱ་ྱ་བན་ ཏུཉེ་དན་ལས་ ། 

འམ་ ་བའལོྣོ་ གསྤཀི་སྦྱ་ཧན་ཏ། ཁཿ དན ས་ར ཞིནུ་ིདི་པམག་ས།གསས ཨཆོདཏནན་བཟའ་གསོའ ཡི ཁིས ལཿ བཅོའདི་ས་] 


ངའ 


7 ཀོ རས ་ མཆོད་ྟནབཏབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར 
ནྟལ་རབཏབ་ན་དྲཀིལ་འཁོར་འྲོད་ོགས་བཞི་དྭབུས་དངྲ་པརྡ་ བ་ཉར ཏནྱ་ཧི་གབས་བྱང་འམ།སྣོད་ངས གུང་བཏབ་པ་པའི་གཟས་དཔཆོདཏྱ་ཁིངཤོབ་ཚད 
ཀྱི་དཀྱལ་འ ོར་ྱམིགོའི་སཱ་གས་བུ་ི་གསུ་པ་ཞིས་འམ། ་ སོགས་བ་ལས་དཀིལ་ལྭ འོང་གུབཞིརྦ་གིས་ཏ འག་གི་ཁི་ཡང་སང་གའྲ་བལས་ཇིནབཁཱ 
འམ། པའི སྟགསུ: =`, ༧༧ ༈དབུས་དངུ་ཕོགས་ བཞིར་མཆོད་ཏིན་བཞུགས་བའི་ ་སྟུྭཏུ་གུར་གུམ་ རང་ཙན་ད་གི་ནུས་ཟུས་འོ་ 
་བྲསས་ལ། །སྭད་བུས་ ° 'བཏབ་ལ་དཀྱིལ་འའོ ཁཿ བརུ་ཧྭརྟ།ཿ དྱཀིལ་འཁོར་བི་བ། ཐའོ ནམ ཏཿ ན དཀྱིལ འ པའ ཁོརྦ་བུ་ལོགས་ བེ དབུས་དང་ཝརཔི་བྲ་བའོ། 
ངེ ད་པིནདམཆོདཏནྱ་བི ”་གངས་བྱཧ་འམ།སྟོང་ ལབ བ་ཡུལ་བ ཤོངཚདྱིདཀྱེལ་འཁོ ¬ རྔརུ་མིགྲ་ངྫང་ད་བའི་ཐོང ཐིག་གིས་ས་ བཅད་བར་བའོ།མ་ཆོང་ཏ། 
བཞག་པའིས་གཞི་ཐདེཔླའདབས་བྱུཧ་ད་པརདི་བངཏོ།།ནས་ དིཉནགྱི་དཀྱིལ་འཁོད་དུ་བཞུགས་ བ༤༤ཧུ་ འདི་ཚོད་ལ་བཞུགསུ་བ་སོལ། ཨཾསུ་བཏྲིའཱ་སཱ་པ 
སཱ ས་ལན ༈་གསུམ་ གླུས་ཏེ་མཆོད་ཏེན བཞགན་བདེག་དང་གཞན གི་དོན་ལུ ཡུན་ཨུམ་ཡོགས་ དྲྭ ལྱཆ་ཀོགཏོཿད་ཛད་བཛ་ བཞི་དང པོ་དབུས། ་ུ་དགདོ། དགས་ཤད། 


༩ ཐ་ 


%@ ། ༄༠། , །་དགོད།དནས་ལྷོཿ ལོར་ དགོད།དནས་ནུབ་ཏུདགོད།དནས་ནུ་བཏུདགོད་དནས་བང་གི་ བཟུདུརིན བ་བཞིན་དུ་དགོད་བརུ་ཿ བའོ།།དགོད་པའི་ཚརིག་པརན་མོའ ་སཊ་འད་བྗདར་ཧའོ། ཨོ 

ྭ དས །ཞེས་ལན་གསུམུ་བླགསལཾདྲོ དང།བྣ་ངའི་གདན་ལ་ བཞུགསུ་གསོལ་ཞུས་ང བས་ལ ས་གཞི་དང ཤས་ནཁའི་ཁམས དབྱང་མཚོའི་འཇིངས་ ཤད་ཨཆོདྷ་དོ་གྱིས་གང 

༧ ༨ ཞིདཀྱིས་ཀྱང་ བ་དམི་གསོ།།གཞན་ཡང་མ་ཆོད་ཏུན་ ཏབནས་ ཐའྱུ་བུང་ྱཀོལ་འ འཁོརྟདདུ་བཞུགས་ལ། སྤོས་བ དདམ་ཏོག་ལ་སོཊ་པ་མཆོད་པྷ་ནམ་ བ་ལས་མཆོད་ཅིད་བཞུ་གསུ་གསོལ། ། 

¢ མཆོདཏཱནྱིཁདོག་ལ་སོགས་པ་བ གཞི འི་རབ ས་པའི་ད ་ ༢ = ༥ 

ཁོ  དམྲི་གསོ། གོ།དེནས་མཆོད་ཏནྱ་ཧིརྱཀིའ་བ བང ྱུ་གས་བླུབ་བརུ་ྟ།དཀིལ་འ ཁབྱི་སདུ་ཡིགི དྭ་དོགན་པ་པར པ། བཅན་མོའི་ཐཱ་གསུ་འདི་བཛོད་། 

ས་གས བྐ་གཏིད་ཡང ྱམ་དངའན་ ཡའ རྟོག་བཛད་སྱངས་ཏ། དགྱིལ་འཁོྱ་གཞི་དཏིདརིན་པོྷསྣ་ལྫ་ལས་ 

བའི་དཀིལ་འ བོརདུའྱགུརོ།ད་བཞིན་དུ་སིདཀིས༡ང དམི །དནས་དྱཀིལ་འཁོར་ལའུཚྲལ་ལ། བྱ ངའུ་སྐོངཔས།གབཅིས་པའི་དྭངས་ནས་ཡིང ˆ བ་ལ 
གིས་ག ལ།ཡ་ཨྔ་ཐསྷཿ ནྦ་ 1 དེ་བཞིན 


ཀེྲཾེཾྭེིྲེིྲིེི ལྟས་ལ། བདག་ཉིད་ནི ཤགྲནབང་འཛིན་ཆིས་དག་ ི་ིང་འ་བའད་ིལ་འཁོརི 
ིདོུ་་བ་ཡཤས་འི་འོདབང་འཕོབ་གནས་བར་ཤསལ། སུ་དབབ་མའ་གས་པབདེ་ནསྱ་ང་ ཡེ་ཤུས འདབ རད་བབྱུ་ཆས་ཤཀིལ་བ་ཁོ་དང་བཅས་པའི་སྙིན་ཨུངབིནདུ 
མ་ཐརའང རཀ རར  མསྲ་ད་་ཤྱ་ིསབླམབས་ཤབདོན་མཛདན་ུའ་དདུ ུཐས་པར་འྱགཏེ།དབཞིནཊ་ཡིད་ཁིསྱ་ཀང་དམིགསོ།དནས་མཆོད་ཏན་ང 
_ གཞལ་ཤོས་ང་ྷདབའིམཆོད་ཉན་དགེལ་འུ བོར་དུ་བཞག་པྲ་ དྲོར ཅི་མི་གྱུ་་བཅསནསམཆོར་ ཉྱ་ག་དུ་བ་ང་ས་ལ།ཇིགཔཆན་མོའ་ཊའད་འ་ 
བརྡ་ཌཱ ལ་ཨ སྣིལ ཞསབྱུས ཤིནྱས་བླབས་བས་རིན་ངོ་ཆ་ ་གཞལ་མད་ཁངན རིན་པའིཔ་གཞིདེག་ཆོས་ཀི་བྲིལས་ཀིདྲ་ཤིལ་འ ཁེར 
གྱི་ུ་དན་ས་མཐོངཏན་བཞུགས་རགར།བནིན་ུཡྱ་ིསདམ་གུ། རཆ རཾར་བཏབ་ས་བཞག་ནས་དམཆོད་བུའྲིནམ་བས་མཆོད་ནས་ནེ་ 
སྒངྱི་གལ་མཚནདང། ལ་ འབུས་ནནདབྱ་ཝནག་ིག་སླ་ས་ོགས་ དང་འདུ་ཞིང། བནགོད་བདྲ་ར་འཏ་གྲགས་ད། དང་བ བདུག་བ་དག་མངམ་དང་།ློས་ད ་དང་།མཆོད་པའི 
ན་པ་རྣམསརྣང་དག་ང་རིག་ ་བཞན་མོ་འདི་གོདདརུ་འོ། ཨོ་ས་བུ་ྱག་སཱའ ཞས་བ ་གིནྱ་ས་བླས་པསི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའམཆད་པའི་སིནཡང་ཕུནཞུམ་ཚོགས་བས་ནེ་ 


%@ །༢༡། །འ ཁིགས་ཤིངཆར ན་བཞི འབབ་པརའའ གཾ ། །དབཞིན་དུ་ཞིདྱ་ཀིས་ཀད་དམིགསོ།།མཆོད་ཏུན་མཆོད་ བྷས་པྲ་ཝ་བོཆརཾས་ཨཆོདཅིདེ་ཡོན་ ད་ནུ་དབ་འབན་ལ་བཌ་བི ཇོ 
ཟླ་དང གདུགས་དབུནུང་ཡབྱར་ཱ་ར་དངུཔ།ྷལབོག་བཞི ི་ོ ་ ཨལ་བ་བ་བནི་མཆོད་ཏན་་གི་ལོགས་ ཊུས་དང་ལར ལྔཿ་རིགས་ལྔའི་ 
དམིགས་བངུ་བོ། $ 


༧ ས་འྤྲ་བས་ དོག་དད།རྒྱན་དད།ཆབུཿ འཁར་ཧུན་ཨུཿ སྒ་དང 
£ ཅེའི བས་པའི ཁའི ཅོ ས་ས་ས མ་བཞིན ཞིབ་འཚར་བ་གཅིག།་ཡི། 


= ཤློ ༦ ལན །ལས་ཡ་ཤསྦ་ཀི་འོད་ཐརྨ་སྣཚོགས་འེུནླ་ཀུས་པ༨ ༦༨༥ ༧༤༥༩ 
ཚི རྱིག་པ ན་བར རི ་ ོབ་ 0 ་ 
གྱག་དགཚགས་ཀུཡོགས། གིས ་ སྩར རཆ ` 


རྩབའག།་གསེ།༡། བ་ཁོ 


་བདད་རིའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་ །ཏ།མཆོདབ་དབུལ་བའོ་བེ་ ་ཛ ཀས ་ ཕཱེབོཕལན 
དི ཞིན་དུ་ ད་ རྐུད པང 
ྲདེིི་ ཀ་བ བ་འོ 0 
་ -ཤཧ སྐུའི་ནདདུ་འབུན་ཤ་ཙུན་ཨུམ ཟབ 
ཤི ་ ༡ དབུའི འཇ :* 
ཧིས་ཆོས་ཀི་ིངས་ན 


ས་རབ བོ ༤ རྤ 
འཆོད་ནད། རྡ་བ་རས་ཏན་ལ། ོགར་བགིན་ །ྒ འགོངས་ཏ།་མཆོད་ཏ རཿ ་ཡབཆོགྱ་གས ་བརྔུ་ཧ་བ་དང།འདུ་ཏ 

ཅི མོ ཡངབེས་ལ་ཨུའི ཀིའི ང ་པ་དང་།ཡི་ ངོ །ཆོདཏྟན་བཏ་ །ནཆོ་གྱ་ཧས་བཔམཿ་ ཏདའད། 
གས་ཚ ༣་ ཡོ ་ ཛི ད་མ 0 གས ། རོ ལཱི 
མཁའལ་གསོལ་ཡང་མངལ་ ¢ ་ ར་སད་ཅར 


¦] ླང་ ཁ་ཡིག པཔ འཛྲིན་ 


༩༡: ། ༡ །མི་གསལ་ བས།། མཆོད་ཏན་ལ་སོགས་སྐུགཟུགསྐ་དམས། ༦ ༥ བི འགགཔ།ཞས་འྱབ ཤབྱང་ བང།ག་བཞིག་གསངསགས་དབདགོངས་པང། ལྡན་པས་མཆོད་རུན་དངསྐུ 
༧ གཟུགས་བཏབ་པའི ལ་དོན འའོད།ཤཟདདཔཔ་ལི།ཁསོདམས་བྱིས་པའ ནི།གཟུས་འདབླགསཔོའི་མཆོདཏན་ག།གཞིགབཏ་པ་བཏབདངའད། ཨུནརེབས་དསེ་ 


༧ འཁོར་བ་ཡིས ས།མཚམས་ཡད་དམིག་དབུྡནམས།ིཉདོ དཔས་ུས་འུཧཿཾ། ཁིང་ཡུན་སུམཚོ ས་པཔའྱགར།ཚས་གཞན་དྲུགསནསཀོ།ཇགས་མཆོདདམ་བརྩགས་པེན་ 

ཌཱ ཁོ་རྩོཾམཆོག་ད་རབ་ཝན་ཞིང་། འཁརམོས་བྱུཧ བའྱི་ཧ །ཚབསྡ་མ་པིདན་བཔའྱགར།འ །ནུས་གསུམ་འ ཇིག་ཏན་བདུ། དཀོན་པ ཆོག་གསུམ་དབསྲིའབལ་ཞིང་།བག། 

ཤཿ རགནོད་བས་ད བོད།།བསམ་བ་ཡྤོངས་འ - གྲུབ གསས ཡ་། „ཀྱ ལའི་གྱུབ་ངོགས། སོ ེ ༩ ༧ 
` ཀུན་ཀུངེབཔ། =. 


ཧིའི ེ་ བུ ཁོ རྫན ཨཱོ་ = 
ནོ ༦ ་ ་ སོ་བྲི་གས་འི་བང། ་ 


\<°< 


ག་ས ལ་ད 3 པར ཨ་ཏི ་ཏཧ་ཏ། །ཤཱ་ས་ཆཱནན།ཨོ་ ཨོ་བྡ།།ཨཱ་ཨུ' །འ་ཧྭཱ །ི་ ་བའེ་སྨགས་ལ །།ཨོ་ བངྡོདབྟ་ཛཱ་ཨ་ ཧཱ །ཙ། ཏརི་ཕུར་བུའི་ནང་དང་། ད།སར་འིན་དུ ལུ 2: པ་བཏབ བལཱ། 
'མྤ་བྲས། བཊ། ༢ འོའ་ཨང་ བི་རང་སཱའཱ། ཤ གས་ག པས བའྲིསགས་ལ།།སྟོརམྙརཱཏ་གཾཾྟཱཿ། ཧ་ཛའི་ཕོར་བུངའབི་འབིའི་ འཐིའི་གཞུགས་ པའྱི་སྲགས་ལ་ 
གི་ག བ་ལ ཡེ ཡཏ ཏུ། ཅིའུ ལིཡུར་བུ་ ཛིམདྱ་བུངབའྱི་མགས་ལ། ཨྟོ་རྦཔར་ཏཾསྣ འཁམ ྱཞུགསལལ འ་འ 
ཌཱམ་ཏན་ཡཾ ཧཱ ཅ་ཏིའི་ ཏིའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ ལ་བ འིསགས་ལ།ཨོ་ཨུང་ ཏཱ །ཆོག་དྷ་རཱ་ཧ ཧསན་ཏི་གཏོག་བ། ་བཏབ་ བད ཉེལ་སདཁབར་ྱ བདུ དྲུ་གུ 
་ ཁོར 'གས་པའི་ལག་ཁ ༩ཛི་ ཇྫི་བཅན་གྱིས་ དན་བར་བསྐུསན།ནདའཛེའི་ནམ་བ་ ་བ་ བཅོ་བ ' རྒྱདལ་སོགས ཡབ་ཐདམ་ལུས་ པ༧་ནི་ བར་འ འྱུར་པོ། ། 
རྱ་གསསྐདུ། : སི་ཕིམ་ཁ་ངོླར་བླ་བ ཌཱཾསཱས་རཱ ཌཱ་ངཌཾ། །བོདསྐདུ འཕགུས་ བ་འོདཐར་ པདམ་མད་པྲརད་པངག་ བའི་འོདསུ་ཧ་བའི་གཟུངས་ ས།སའསྒུ་ཧས་དང་བངནུབས་མས་དཔའ་ འ་ཐད་ལུ་པཱ ཕག 
༢ལོ།འ་སྐདཔག་གི་ གིས་ཐོས་པདུས་ གཅིགནི།ཿ 'ལྔན་འཕས་ གོདུཁཱབརན་བོ་ རཧའགནསྱཀི་ཕོ་ ་ལོ་ ཕང་གི་འ. ༢ འཁདྩ་ལོཁམས་དན་པོནདྲགོ་ི གཿ བགོ་འདུརནན་པོ་ ་དང་ [བ་དནུབ་སོདའ 
„. སམ དཔའ་ཡན་པོ་རབ།ཏུམང་བོ་ 'དང་ཐབས་གཅིག།ཏུ་བཞུགས་ པ་ལ་ འལ རྐ ཧངཤུབ་སདང་སེམས་ སདཔའན་པྩོསི སྒེབ་བ་ྲམས་ཅད་རྣམ་ ་ཕརསེལ་བདཔ་ལགཿ 'དང་།འཕགས་བྱཿ བྱ་ཡྨན 
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% ༄༅། རང་ག ཟིགཊྭཀི་དབུ་ཤག་དང་།འ འཇམ་དབལ་དཔུ། ཤེས བ་ '་འོདདང། [558 ་པ་ལ་སོགས་བ་ [1 5¶¥ ་སེམས་དཔའ་སང བ་ཆན་པོ་ ལོ་གངས་མདབདམས་དང 

* སྙིན་དང། དེ་ དིཟ་དུང། རྷ་མ་ཡིན་དག།ནོར་ཁའྲ་མིང་དང་།མི་འམ་ཅིདཔལོ་འུང ྟོཁཝརའ་བོདང་ །མེ་བང་མིམ་ ཨིདོ་བ་ བ་ལ་སོགས་པ་གས་མདབས་བཉོམ་ལན་འདས་ལ་འ ཊ་ཞུས་ ུ་བས་འི་ཨོར་བཱས། 
༤ 
བུབིརཱས་ཏ། ཡྲོ་སུ་ཊོར་བ་ལཚོས་ཧོ རར འི་གོད་ཁན་ ་གནས་བྲ་བ ཊབ་བམྲ་བཆན་བོའ བོ་སརྷས་ཟཱ་བ་ཞེས་བ ་བ་ བ།བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀི་ 1 

ཤིང་ལོག་བརྙལ་བ་ཞིག་གནས་ ་བ་དདུས་གཞན་ཞིག་ ཏའུ པིལསྦུ་མིས་ ་ཏེ་བརྙན་པ ས་བ ཟེ་ཆན་བོ། ༧ རྷམ་ཞགོ་བདུནན་བཆི་བའི་དུས་པེདབཔྱ་གུརོགས་ཟ ཟྲང་བ་ 

ངོ སཞས་བས་བདཤིནཊུ་ཡ་ངམི་དགྷས།འ རྡིགས་བླ་གནཊ་ རྲི ཐོ གིས་སོག་གོ་ རྐབསུ་ལ་ བཙལ་བཟུབ། ཡངདོག་སོང་གོ ཁམ་ཐད་མཁཱ 
_བཅྫུ་རུཁ་ད་རྲ པ་ཞིག་ཡིནོཞས་གར་ས ན། བརག ག་ཤའི་གཞ་སོྷས།ད་ །དྲ་བདམཁན་པ་ཨོན་ཡང་དག་ ནད་འྔཇིགས་བས་ཌེས་ཐག་ བར་འྱགུར་བའླི་ཀབས་མ རྔོད་བའིཆོག་ཧིང་སྟན་ ཤོང 
ཟུ © 55 བཅོམ་ལན་འཇསཀི་ དཔང་པོ ངཿ རྒྱངཛིང་བོནས་བཅོམ་ 'ལྔནའདིང་འ འ༼བོར་མང་པོ་ པོ་པང་ཐབས་གཅ ཅི་གཏུ་བཱུ བཞགས་ ་ { བཅོས་ཁུཊུ་ །ཤོ་བངས་ སོཊ། 
ཌ་སམས་ཤིང་འདུག་ལ།བཅོས་ཝན་འདས་ཡང་དག་ ་བརྡ་ངོགས་བའི་སབསྤྱ ཧསདུས་གསུམ་མུ པ། ཐམས་ཅད་གྲིགས་བ།སྦིབཔ་མི་མངའ་ བདྤྭ བས་བའ་བསམ་ བན །ཁནནསུ་བམས་ 
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གུགས་ཀྱིས་བརྩ་བབདགོངས་པ།བཀའ་སྩུལ་པ།བམ་བཆན་པོ་ཁོདངྷ་ས་ཞག་བདུནཊའཚི་བྲའིདུན་ཤུས་ནས་བ་སོངངནའགོ་མནམ་མད་པའིས་ན་དམལ་བརྡ་ག་བར་འྱགུ་།དནས་ཡུངརིམ་གི 
རལ་བ བོ ཱ བར" གྲེར ཤན་པཁྲི་་གྲ་སྲ་ལ་བར་འགའོ། ཁྲོབ་རཔོ་སྔ་་ང་ཀོ། རེ བར ¡ཿ 
° ན་དཏལ་བཅན་བོས། དགཏཁ་བྱདབར་འགུར།དས་ཐརགའ་པ ས་འནད་ཤན་ དེ པའི་རིགས ུས་ ི་ལུ་་་ངོ་གསི་བན་ བརའགྱངཏ།རྟགཏུ་ 
པན་ཐུགས་མི་གཙང་བྲ་་ཞིབའདིམསྔ་པབའི་དདོད་ཡང་ཨུན་རངདུ་གནས་ཏྱེ ཆྟ།་ཐུག་བྲསལ་ཅངབརའྱ ཚངོ།དནས་གལ་ཏམིའི་ཡུས་བོབན་ལང་ཤིནྭཀུ་དྭུལ་བདོང།མི་གཙོངབདང། དེ་ 
བ་བདང།མདོག་སྱི་སུགཉིང་གནག་བ་དང ལས་འ ཅིང་ཉམ་ནུའབ་དད།མངོ་ནདཿཀོད་འྱརོ།སྐྱེ་ཐོ་ཡོངས་ལི ུག་ཅིངྷ་རག་ཏུ་བུཀས་པས་ཏམ་ཐག་བྱ།སྐ་བོ་ཡོངསྱ་ཀྱིས་དམད་བ །རྟག 
= ངར ཱ =. ཀི ༩. ༤༨ ན& ༨༠༠ = 
ཐཔའཇགའྩོགུཏེ་ཞིང་ཤིནཏུ་ཐཱག་བལ་ཐ འྱགུཿོཞས་བཀའ་སྩལ་པ་དྲ་བོས་ན། མ་ཐོད ཤིནྭཏུ་འཇི། སྐག་སྟ་ ༼ཡད་གདུངས་བས་དུས་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལུཿཞྡད 
ལ་མགོ་བས་གགའཚལ་ཏ་གསོར་པ།བཅྲོས་ཨ་བདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔྱྱ་སྣནམས་ནི་སེན་ཐངྱཀི་མགོན་དབྱ་གབས་མཛུད་བ་ལགསན། པ་ཤགུནི་སྡཾག་པའི་ལས་ཐམས་ཅདའ༢༠༡༡་ 
ང་མོང སར ྲ་ རཾ གབ རའ རོར ཆོས ར་རོལ 
སྣི རབ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།ྲམ་ཐནན་པོཌོདསོང་ལ་གུ་ཏསདྱ་ཧཱདལམྦ་པ་ཆུས་མདན་མཚ་ཏན་རའི་བག་ཅ་ཊིང་ དཔན་ཞདས་ཅནཿ །མཆོད་རྟན་གྱིརྩ་མོང་སྙོག་ ཤིད . 


ལད ༄༅། ཡའ ལྭ རཝ སིགཔབིས་ པཿ འིནདདུ་བྱཅུག་ས སཱ་མཆོང་ པུ་ཐས་ནས་གསང་སྔགས་ལན་བདུན་ བཏན།ོད་ཀིཚ་ཡུལིདནངཏེཁ་ འ་ཕལ་ ་བཟྲའྱགུརལུ།འཆི་བའི་ དྱུས་ 
ས་ནང བདེའཀོ་མཐོ་ཐི ཨཀྱཾ གནས་ལ །བསྐལ་ པ་སྟོང་ཕག་ ག་བྱའབཛད་བདབའི་ལོད་ཀབ་ིང ་འཕལ་ (ཞིས འཛུད ནནསྭ་ཀངད་བཞིན་ ཐརཿ 
པམི་ལཁུགས་ པའིསགྱ་ཧྲར ཀྱི་ཞིང་ཡོངུ་དག་བརྒ་ས བར་འོང་ཏ ཧཾ པ་དགྒྱ་སོང མང་ ་བད་བརན་པོསོང་བོརའ འཛུརོ། དནས་ཡང་ཤིའཕོས་ནས་ །ྱལ་ཆནཐེས་བཞིའི་ལྔ་ནམས 
ངཱ ནས སྣེ་བརའ འཛུ ¦ ཧེ།དཔ ཡང་བླསལ་ ་པ་ཆན་བོ་སྟོང་ཕུག་བ རྒྱའི་བརུད་བད་བའི་ ཁསྭ་གོདམིཟད་པཤོངབརའབོ། = སྐྱས་བའི པའི འའི་གནས་ཀུན།ཏུ་ ཡང་ཡིདགཞུསཤིང་ 
ཚའི་བསྲར། མང་བ །ལསཀུ་སླབ་པ་བྲང་ ཀྲ ཅསས་ཤཧུཿ་ཧཱཧུ བུརྩལུང་བརམི། འླརྟཾཏགཏཱ་ཡངདག མཛྡ་རོགས་པའི་ སཿྤྱ་ཧྲས་བྱ བུང་བ རྣམས་ ཟླ 
ཡཿ ་ ལཾཡཛད། ་ ་ དགྲུ་གོངམ་འོ།།དག་བསན་ནམ།དཔུ་བ ༈ རིགསྱཀི་བུམོ་གངལ་ལཚ་ཐུཿབ་འམ། ་ལྨ་ 
རིས་ པ་བཅོསམ།། ལ་འ །གསངརྫགས་ འདྲིཤིས་ཁནའདུ་བཞུགས ཨ་དྱའིལ་ སས ་ གློནན་ནི་ཚུ་ཟང་བ་ ཡངཚླ་སྡ་ནུང་ 
0 ་ །བརྫལ་བ་ ‡ ལོ ཆས འགོསན་ངུས། ངྟརལ་བ་དད། ཉོལསོངགི གིས་གནཊ་དང། །གཤིནྫའི་འཇྗིགརྟག ༩ བཿ 
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གང} ་ ་ ་འྱྲའཀའྱྲྱྱ‰། ི་ོ 
རྐནས་ལས་ཏསོངངོ།འི་ ༡༢༼བཾར་ད་ཏིད་ནུ་ཧངྲ་ནུབ་ རང་སམས་དབའ་ཆོན་དྲོ་ནིབ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་དམུ་པརསེལ་བཞག་ཏ ¡ སལས་ལང་གས་བལཆཱ་ཧུ་ བཅོས །་ལ་ 
འིདྷ་སྐདཿཾས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ཝན་འབྲུཿ ངགསྱི་ཆོག་འདྲངྷི་ཊཱ་བུང་བྱརིས་ནུ གོན་དང་། ལེགས་པ་དང། ངག་བའྱི་བ་བྷསད་པརྨ་འྱགུ །རཾ་སྲེུས་གསོལ་བདང། ཇ་ 
འདམཀིས་བཀའ་སྩལ་པ།གསཔསྔགས་ཁན་བོནམསི་མཆོག་བདག་ཉིད་་དན་མེདཌིང་ནམ་པངདཀ་པའི་འདོཧ་བའདེང ཿ ཉྱིཝ་འཁོརཆན་པོའོ་ཁག་བཞིནུ་ཧས་ནད་ག 
གཤགས་བ་བམས་ཅདྲ་ཀི་བིནྱགིས་བརབས་ཀྱིས་སན་ཐདའི ཕན་པ་དང་བད་བར་འྱག་པོ།ལ་ལ་ཞིག་ ས་གསང་སྫགས་ འདེ་ཐོས་ན་མཚམས་མད་པྭ་ཝུ་ཧས་བའྲི་མིག 
ཡང་མ་ལུས་བརུ་ཧབ་བརྡའྱགཱརོ།སརྣཐ་དང་།བླ་བ་སམས་ངང་། ཡག་དོག་ལ་སོགས་བ་མི་ །བྱི་རཱ་བ་ཐམས་ཅ་ པི པ་ལས ཀབཚ་རིད་དུནུང་བ་དང་།ོགས 
ངཔ།ལགས་པ་ཧུནོ་ཨུམ་ཚོགས་བ ཅད བ་པཔྲའྲ་བུར།ད་ ཅས་བཀའ་སྩལ་བ། པ། ཧྲང བ་སད་༥ :མས་རོཔའ་ཆན་ [ྒྲིབ་བ་ཐམསཅངྷ་དམ་པསལ་བོས་བཅོམ་ཝན་ 


འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན མྭ་ལན་འདྲསཀིས་སན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་གོག་གྱི་སབས་མཛོད་པ་དང། སྱཀྲ་སབ་བྲ་ཐམས་ཅདབསལ་བའྱི་སླད་བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་གསང་ས། 
ན ྐ | པ བའ ཉའ | 


¿° ༄། །ཀྱིཆོག་འདི་ཐམང་ ས་ཅད་དང་ཝཱན་པའིའ ཁོར ཁོར་ལ་ རོལ་བཀའ་སུལདུ་གསོལ།ད ཤ་སདེས་འ །གསོལ་པ་དང། ཧས ག་འག་གཞུ་ེ །བཉོ་ལྨན་འབཀྱི ཀི་དབུའི་གཙུག་ཏོད་གི 
ས་འདེབས ང་གསུམ རིཏ ལས་བཟང བ་བབས། ནཾབཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་དལ་ཡང་མ 
༧ བཿམཛདནས་འོད་བརདདག སླཔ་འུས་ཏི གི །ཏོརུནབོ།། དཿ དེནས་བཅོམ་ལནའདུས ་དྷ་ཧསོ་ཤིང་ཧཱཀ་ལ་ པངཀའི་གསངབུཔས་གིས་ལ་གང་མགས་ བཀའ 
¿ཾ སྩལ་པ།རྒསཿ ༔བཛྟརཱན།སུཧཏྤ་ཧཱདྟཛཱཧཱ ་ ནས།"་ ཙཀ ས་ཏག་བཏི།ཨ་ོ་༠ཿཨཱཿཱ།ཏྭ་་གཏས། ཨས 
རི འའ གཏི ཁིསངཏང། ཨཱསཱཿསྭརས་པས ཇོཏྲདཱགི་ཏསམ་ཡ།བྷོཌོའ ཀྱུབ 
རཾ ཐོཿ ཡ་བྷོར་ཡ སླས མུཿ ཨཿ ཏཾ ཧཱ་ཧསཱཏ།དནིཅ་བའྱི་ཕགས་ འྱི་མགས་ཏེ། གང་ལལ་འདིའི་ཁོག་ཏདཔ 'བའདདོན་ཚས་དྩོ་དདང་ 
¥ བཅ་གསུམ་དང། །བུཧུ་བཞི་དང།བཿ བོད་ནས རི ལ་ནད བདུན་བ བོར་ལ།ག །གསངསགས་འདི་ལན་བདུན་ཧུ་ཅ་བདུན་དྲ ཤྭས་བརྗོད། 

༠ ཀུག་ཏས་ལ་འི་ཁའ ཁོརབས་ནས་གསང་མཁ་ཡིག་ ཨ༡ཊ་ དད་ ་ གཅས 


དན ུན་གོྱ་གས་དས། །།ཁ་ཟས་གངམ་ཟོསོ་ལ།མ་ཏོག་དཔ་བདུག་པང པས་བརོད། འའ ཡང་ཨོན་ད དུ་ཡུལ་ ཡུལ་ལམ།ཡངན་ བོ ཉམས་ཀྱིསཅི་ཌཱ 'འཐོང་ བུཿ་ ཡུ 
སམས མགུ་བརུ་ཧའ།ཆོས་ བཙུན་པརུབ་བའྲ་ཕངྷི་སྟང་དང་རིསོཆར་བའོ།གསུང་སྔགསྦའི་ཡིག་འ ཡང་དཀན་ ༦ ༤ །མཆོད་ ཆོད་ཉནལནུལ་ངི་ཨ ངི་ཙཾས་ 

པོ པ་བ བདུན་གདབ་བངུ་བ་ཞིང།དོསཟི་ན་དུ་བ་སང་མགས་ བུན 88 གཅིགཏུ་མཆོད་བཅན་པོ་ཤས་ནཚ་ བད་བ་ལས་ཚྭ་སྐར། ཡུ་དེས་རིང རུང་བས རྭའྱགུ་།སོན་བི་ 
ལསཀ ཀྱི་སྒི་བ་བཿ ཁབས་གངས་མང་ པཁི་ གཔ ཅས ང་སམས་ཅན་དུམལ་ བདད།དུད་ལཾ། འགོ་དང་། ཡི་དྲུགས་ ིསྐྱ་གནས་ཐམས་ཅ་དདུ་སྐ་བར མི་འ ལཾ ལུགས 
ནུ་སྐྱས་པའི་ གནས བྲས་འདུ་ཡང་སྔོན་གྱི་ཨརབས་རྗསུ་ཀྲ། ˆ བར་འགུཔ (ཡིད་ལ་བསམ་བྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀངད་བཞིན་དུ་འ གྲུབ་ པར་འྱུ་གཔད་བཞིན་གཤུགས་ པའབུ 

ཕག། །དུན་ཧུར་ དུན་སདལ་རག་བྲི་ལ་བབད་པང་འྱུར། ཅོམ བྱས༢་ཐསསཅཧད་ལས་ ར་བར་འ རའྱཐཔ། ངོ།གངལ་ལ ཁྲག ནངཚ་བས་བ ་བོལཾས་ ་བཏ་བྱཏཱ།། ཁཆ་ ༦ ཉདབཀ་ " 

ཅུགནདསྱིལ་འ ཁྲོར་གུ་བཞི་ པར་ ང་ཏས་ལ།།པའྙེས་དདུ་ཚོནས་ ་ལིསའཿ མེས 'ཏེ། དངུ་ དབུསྱཀི་ཆ་པནི་འཁོ་ ཁོང་ ༥ལོ་ངང་ ། པ། ཇྡོ་ངཱ་དང་ { ཅད རཱ མདང ༈གསུམ་ པ་ངང་། གཡུང་ངུ་རིས་ང ་ར། །པྨོ 
ནམས་བིའོ། ཁོ།. གྲ ག་ = པདྨོ ལཾས་ཏ། བཊ་སདཱཾ་སོསཆུས་ བཀང་བའི་ཁུམ་བརམ་གྲྭ ་ག་ $ 2 ཡུག་སྤོསྱི་ཟྣ ་སྩོད་བཀང་བ་སྒཾས་] ཊ་བཅིགས་ཁྲ འཐུཝལ་ བ་ཡང་བཞགོ། ཁ་དོག་༈ ཧཱུ 


༄། ,ཱོཌསྣཛོགས་དགུ་ཟ། ཟས གཙུག ུ་བཞག། ཡངདིའིནུདད།མུ་ཏོག་དང འཤུསསཾ་འབུའི་སྣོད་བཀངབ་ ཕོདབུཿརཐུགས་ པ་དང་།ཡངཁ་ཐས་་ཨཚོགས་སྒྱང་ ' 
| བའི་གཏོངམ་སོས་ཐུམ་པ་གངདསཿ དཀྱིལ་འ ཁོ་གི་སྟདདུ་ རདང་འབུས། ི་དདད་ཚབརཚོགས་ཀི་ བདག་པའིགྐཟུགསགིས་ལ་རདྱི་མིབོའ་སྟདདུམཁ་མ་བཞགོ། དནས་དཀྱིལ་འཁ 

/ གུབ་ཧོགསུ་ནད་ བཞག་ལ།དྱིལོ་འ ཁོརྱ་ི་ནདདུ། བས་ པ་ཀནད་བ་ད་ལ་གསང 
‹--ཤཱོཾ སྔགས་འདུནཔུརྩ་དདུན་གྱི་བཏབ་སྟ སནོག་འདི་ལུདུབས་ནནད ཿཟདདའཆབའེ་དའ་ ཉདཏིཁ་གག་དདུན་ནས་དད་བཏམས་ཤིའགུལ་བརྱ་གངབ་འབུནད་ ཞིཿཇིང་བོང་འྱུ་པོ།མི་ 

ར་ལ མྱགས = སཝལཛ ༼།ཏིན་གཅིག་བཞིན་རྟག་ སླ པར་གསསགས་ལན་ངིགིད་འཚོའི་བདུདུ་ བཏོནན་འཆི་ 
2 གི ༈ཧས་ནུས་ལོཁསྱལདདུང བད་བསིབདྲི་ རར ༈བངོདཱ་ཧུས་ནསངས་ རྒྱས་ ༧ ར་ས ༽ སེ 
། ི་མིད་བལ་ཐལི གེ ས་བོ ཡན་བར་འདོདཔས་སེམས་ཤག་པ་ནས་གསོང་ལྔགས་ལན་ བདུན 'དུན་བཟུས་ 
| ར་གདའ ཡངཿ 2 °  ིོེོ ིར ལི 


ལ་ལ་ཞིཿ 


རེ = ས་ལ 
ཐིས་བགཞན་ཧྱི་མི་བནས་སྨོས་ཏེམཆོད་ཏ་གྱི་ནདད་བཅུག་ལ་ནད་ཏནདུམ་ཆོད་པ་བས་ན་ཤི་བ་གང་ཡིན་བད་ངན་སོང་གི་གནས་ནས་ཐར་ཏམ་བོརྗསེ་སུ་བརའའྱ་གུརོ། ཡངདགའ་ཕྷནྷ་མྷི་ལའིརིས བཱ 
བཀོན ཤེགསབི་ན་ས་གཟཁསིག་ནམད་ི ུབ་ཅི་མ་ལགཏིངསྲི་ལོག་པངཡརྱྱོུན་ི་ལསི་ོབ་བ་ནམསྱ་འསཡུས་བང་ཏངབྱབུབན་དངརི་བྲ 
ལ་སོགས་ཏི་གངདག་ལོ་མཆོད་ཏྟན་པའི་གིངམ ཕོག་་དོདི་ཁུདར་ཡདདོད་བོ།སོགཅ་བ་དོན་སོང་ཤོག ནགྱུཧི་ཛ་མི་འྱགུར།གངལ་ལ་མ ཤྱ ་ 
ངོ་དང་ལན་པ་ཡང་མངོདཏདལ་གས།འའི་གིང མས་ཕོགྱཀའངབས།དའི་མིགབ་ཁམས་ཅད་བབ་ཞིང་བད་བཔྡ་རྒུགག མཆོད་ཏ་ནདི་གནས་ན་འབུང་བོདང་།གནོད་སྐྱིན་དག།གིན་པོ་དང་། 
དུགས་དང་།-ཤ་ཟྲ་ལ་སོགས་བ་ཡུཊ་ལ་འཇུག་ཅིང་གནོདཔ་ངང་། གཅན་ཟན་ཀྲོ་བདང།ཐོག་ཁབབ་བདང་།སྡིགཿ ° གུད དང །ཁ་བབ་ཅ་ཐབ་། ༠ ཁའ རྩེ 
མེད་ལ གཞན་ཡངབརོྱི་དམག་ཚོགས་དག མཚོན་དབ་དུདད།སེངབདྲཨ་གི་དང།ུས་ཡ་ཡན་བབངཆིཁདབ མོ་ཁམངན་བདང་། བཀམི་ཤིས་བད་ལག་འྲམལ་ 
གྱི་གནོད་པ་ཁདམེདཔང་འ ཅུཧཾ།ཡུལ་དཾང་ལྟས་ཕན་ཞིག་བྱུངན་ཡང་མཆོད་རྟན་དང་།སངཊྱས་ཀྱི་བིནགྱིསས་བརྨབགཀྱིས་འོདབཔཆེན་བོ་བྱུངནས། ལྟས་ཕན་བངང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམསཧད་བླཤོ། 


༣ 


རུན་གྱིས་ཿ ་གནོད་བུ་བ་ བཿ ་སམསམ།།གྲ་དོལ་ བཞིག་ཅུ་ན་ཡང་ ་གནམ་དཔམཆོད་ཏནདལ །འད་བར་ཆན་ བོ་འྱུ་བུངྟ་། 


: ༡ད །པར་ འགྱུཔཾ།གང་གཞན་ཞི་ བསྡ་ས་བ་དྲན་ཐར་དྲམ་གད།།ཆེར་ཏུ་ 
དབཞིན་གཤགས་པའི་རྫུ་འཕུལ་གྱི བླ ཆུ་གང ་ དབུང་དོག མཚོན་ཆའི་ང་མདོན་བང་བྟསནངས་པའོལྱོ་བེ་དམག་ཚོགས་ཐད་ནི་ཞང་ཡིང་བདོག་ ཐད་འབ 

རོ ལྷ ལྣམསྱྱིས9བ་ང་བའ རེ $ བརུ་བྷས། ས་ཧོགས་ བཞིང་དབག་ཚད་བྲཏྐ་ མཆམས་བཅང༢་ སྐུབ པས་དིའིནང་གུགཔ་དད ཐུ་ཏར་ས ེཏུ་ སཧདསི་ ་འ ཡད 
༩༦. ཏཾ འཐ་ཅིངཆོད་པསི་འྱུཔ།ོས་མ་ཡིནབརྩསདོ )པམདབངའ་ུང།དིལ་གསངྱ་སགས་གཞན་གིས་བཅད་བ་དང བརསིཞུས་ཏ།གསངྱ་ཡགསྭ་བསསཅདྱྱ་བ་གིན་པ མཿ 
ཤོ ས་ཨ པོ། ཡངམ་ཆོད་ན་ད་ོལ ཊིགོག་ཤིང་ ར་མ སཁ་ཧདཏཱ། 'ོསྔང་ཏྭཐ་གྭ་ཏཱབ་བུལ་ཡྟྕའི།མ མི རར རྱ།སྦ་ཊི་ པི་ལོ༩ཾ སར་སར།མམ་སྤང་འབ 
ཀྩོཆི།སཾ་གྷོརཏི །པུ་བར་ལྟའི།བ་རིམ་ཞིདྷུ ཌཏཱ་ཙཱཾ་རམ་ ཏུཌཏཱཁིགས་ཀྱི་ཐུཉི་ནས་ཀྱ ` ྣི་ 


གིཿས་བཞིང་གཞུག་དེ་བམོའའི་གཞུང “$ ད་བཞུག་ཆོག རན་དགུ་ཁི་ད ིག་ཤིཤུགས་རདཔ་གཞའ ོདད་ཡངན་ཆོད 
2 ་ སབ ་ ་ དཀ ཀ་ ¡ 


རོ 


ྲར ་ ་ 'ངག་ 'ཁྭ་པ་ 
རོ ིགས་པདབའདོ།ཡང་གངལ་ཡ་ཞིག་ གིས་མཆོདཏན་འདིལ་བསྣོང་་ཏས་སན། ལག་ཧསན།ཐལ་མོ་ཝ་ས།ལ་ཏོག་ཡུལནྱྱ ཅགཔ་ད་བདུག ླསཡུལམ།དེལ་ུདཔ།བ་དན་དང་། གདུག ཡི 
འགའ་ཞིག་ ཅྐ ཨང་ད་བཞིན་གཤགས་པ། དག ཁི་དགུཉོང་གིམཿ གི་མཆོང་རྟན་ལ་ཕུལ་ བའྲི བསོདཿ སྐོ།མས་ད་མཏམ་ ་ོག་་ །དག་བའྲི་ཚ། ་བ་ ཡོངས་ལ 'དང།ྱའུ་སོབསྦ་བཅན་པོ་ ཌི 
ཐོབ་ བ་པབའགྱུངཏེ ། ནུ ད་ཀ ལཿ ཟོང བོ་་ ཕོགན་ཡ་བདེ་བཞིན་གཤུགས་བ ས་སི གོང་པཔཿཚད། ཟླནམད་ །བ་ཨ།ང། དག་རྡ་རོལ ཌྫོགས་ པའི་བ འདུབ 
ཌཐབཅིབུཧིམི་ཝོག་ ཤཿ ་ངང་ འུརོ།ཡངགང་ལ་ལ་ཞིབ ་ཞིག་ ཤིས་ མཆོདརྟན་འདིལྟ་ཊཾ དུ་བྨི་སསམ།རྱ་པནས ལོང་ལ རས་ླ་གཟསམ། 
རྟན་བུཞངས་བྷ་དབའ་གཏུམ་ ཐོས ་བདདགྱཀངམཆ་་ ` ' སྡིག་ བ་དང་སླེབ་བ་ཐ་ ི་ོ དབཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམསཀིས་གུང་བདབ། ཇེསུ་དགོངས་པར་ཡ 
༩༥ འོམ ཉ་ལ ུཧྱཾིགོགཤིང་གི་གསང་མགུས་ཞག་གོ།ཡངགས་ཀི་ཁད་འཞིན་བྱ 
ལཁི་མཆོད་ཏཱ་པོའཀ་སངྱ་མཱག་ དག་གི་སང་བོནི། །།ཨོ་སྔངཏྭ་བཱགཏ།མ་ལ་ བི ཤྩརནི།ཉྷཏ་ཁལ་ ཿབ་ཏི་སང་སྐར། ཏཐཱག་ སུ ཏཾ ངསནྷ་ངས་ཏྷར།སངྦ་ ཏྭཀ་ག་ཏ 


། ཁི་དག་སྟོང་བ ཅི་གསཿ ་བ་དང་འདཾའོ། ཡང་གང། བ་ལཔ་ཞིག་གི 


༩ 


ˆ 


༩ ' ཤ༅། ༢༧ བཱ ཉི ཿན་ཨརྡིྡ སཱ སོངས དུ་ོས་ལས་་ལེནམཁཀེ་བྷསནམ་འམ།གང་ལ་ལཞིག་གིས་སཆོདཊནབདག་ཏིདི་བས་ ༡ཨར། །གཞན་བདུ་བུགམ།མཆོད་ཏན་གིངཔ 
བྱཅོསོ་ལགསུ་ཧསྱཀ ཀང་དང་།ས་འཇིས་ ་ལས་མཆོདཌན་ནུད་དུ བས། ་སམ།སོ་བགམ།དྡོ་བ། ་ལསུ་བས་བདུད་སཾ། དང་བོང་གསང་སགསའི ིིབོ་སང་བྱྱདདུབཟླས་བརྫད་ཏ ཤོ །དུམཆོད མཿ 
ླ སནམོགང་ཤྱོ་ག་ས་ལུ་བས་མ། ཀུགངགིནཧཱཤམ།དཔགཙད་གཅིགཙ་ཨིནདུ་ཁམ་ག་འངྱང་ཉེ། །གསང་སྔགསཀྱི་མཐུ་དང་། སམས་བྩ་གཅིགུས་བའི་སྙོབ་སཀྱིས་ཨཱཆོད་ཏནད་ལ་ཡང 
ཤཱ སྦོསཀྱ་བད་ལསྟནྦདངག་ངུཌ་དངླ་གུཙི་དོང། གུ་གུ་ ཤགུམ་ལ་སོགས་པའིདི་བོ་འས།ལའིསད་ཞིས་པོའ་རང ཝངབརྡ་་ུརོ། བདག་དང་གནན་མཆོད་ཉན་་རོ་ལས་ཧད་བ་༥ 
. བླགས་བརྗོད་ཧིད་བདེ་བསབ་ ་བ་ ཐཱདཀྱང་ ད་ཤ ཤུ སབ་བསྲུགོདབརྱིརདྲ་དག་བོསགས་བཟྲརྱུ རཏ སོན་ཏན་དང། ལིགས་པ་བུནསུས་ཆོགསཚོགས་པ་འཐབོ་ ༦ ྱ་ 
ཙཾ ཆ་ཐུང་བའི་ལོས ཿཤིག་ཡོདཿ ཊད ཡངཚ་ནུབ་ཞི་ ཞིབརིང་བར་འ ནས་འཚིབའིཤུས་ཡདན་ལ་ངར་བགྱ་བས་པ་བ༔ ཁག 'ཁིག་འབུམ་པག བུཝ་དགུའི་ཞལ་ཡབོང་ཞིང་འབཞིན་ག། ཤ་གས་པ་དག 
གིསྔརསུ་དགོངས་ཏེ། སེ རིིསིིགྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ རྟ 
དི ། ྣླྣ༦༥༢ར ཡོ དི ་ 


། ཨུདཔ་ལའི་བསུང་ལྡང་བརའགྱུར་ཏ །བླུནམད་བ་ཡངདག་ པདྡ་ངོགས་པའི་སངསྦ་བསུ་ཧང་ནུབྱཀི་ལམ་ཐོ་བནས་ཧིརམྲི་ལོག་པའི་ས་ཡངའབོབ་པར་འྱཆུ་པ། ཡང་དེའི ྱཤག་བྱ་ཡུབས་ལ །རིཞ།ཡང་ 
.ུ \ - ༤ ༄ ` )=- ༦ 7 ~- \ ༨༥ 

༨ུ་སྣ།གསངསགས་བླགསནས་ལཆོད་ཏན་བསུས་ནདབག་གི་ཡོན་ཏན་དང་།ལེགས་ཁ་སྔབབ་ཤིདཔ་བཞིནད་ཐེབ་ངོར་འྱག་པོ། ཡང་རསོང་དང་།དགྲ་གོངས་དཔ།དག་བླསན་དང་ དགེ་བསེན་མ་གང 
ལ་ལ་ཞིག་གིས་བདག་ཉིད་གཙུང་བརུཤས་ཏེ།གསང་སྱགསྱཀིཞིག་འདི་དག་དཀོན་བ་དང་རིན་བོར་བ དུ་ཤེས་པས་གྱབུངན་དབཞིན་ག ཤགས་བ་དཔ་འདབར་དད་བརུ་གྷམ །གསུང་སྔགསྟན 
ལ་གུས་བ་བསདནས། ཡིགང་ཤི་བདུ་ྷས། གོདདུ་བཤད་པ་བཞིན་གསུང་སྔགས་དངུ་ཕ་གྱ་བོག་བཞིནདུ་ ་ཤིསནས་མཆོད་རྟན་གྱི་གོགཤིང་གིརྩ་བར་མྙིང་བོ་བཏུག་སྣྲ། མཆོད་ཏདུ་བས་ན་དི 

དག་བའྱི་ཙ་བྱབཆན་པོ་བསགས་ཁངྡ་འྱ་བུང་ཏ། ' ཨོནནཿ ང་ལགས་བ་ཐད་འཐོབ་པརའྱགཔོ།དནས་བཅོམ་ལ། འདས་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཧགྒྱའི་ཆོག་འདི་དེབ་བ-ཤད་འ་ 
་སོས་བུའི་འཇིག་བའམས་ན་བགུགས་པའི་ད་གིན་གཤགས་བྲ་བགསཅདྲྱ ཐེགས་པས་བརམ ༼དས་གཙུངས་པ།ཡང་དག་འདོ།བབས་སྱསྱ་ 
བས་སམས་ཅོན་ཐད་མཉམ་པར་དགོངཿ་ཤིང་། ཐམསཅད་ཆོསཀྱི་རཧིཔས་ལ་བཀོངནས་གསང་སྱགསརན་བོའི་ཉགྱ་པའི་ཆོ་གུ་བིནྱི་ཤིས་བླ་ས་འཐོབ་པར་བསྟན་བཞི་ལགསོ་ལགསོ།ཤིན། 
\ \ ༦ དེས ༨ ཤ་  ་་༨ ཆ,ལ་ ཤང ར. ཆོར་རིངིང་་འར་ ལ་པར བོར ° རརི་རི་སོརི་ 22 རར པ་རའོ་རིར་ 

'་ཡང་ལགས་ཏ།དག་བའྱིར་བདེདག་གིསླ་བནམདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་ཤྲདནུབ་འཐོབ་ཅིང་ཤིངྲི་ཁོག་བང་ཡངའྱཐུར།དནས་འཁོངྒ་ཀི་དརང་ཉདན་ལྟ་དང། ཀླུ་དང གནོད་སྐེནད། 


་ 


༧ཿ།༄། པཾ ་ 'ལོ་ལུཔ་ཆན་པོ་འདུས་པྲ་ནམས་དང།བང་ཞུབསདཔ་ལགན་དོ་ དྱ རལ་བོཆན་པོ བཞིདཔ་འཇིགཏུན་ོབའ་སཔོམངས ངཱ 
ˆ ༼ཁབའཇུགདང་དབདྱུ་གཅན་པོ་དང། བྱ ཤི ཤིནད ཤིད བར་དང དག་ལ་སོགས་བུ། །ལཆ་བའྱི་ལ་དདག་གིས་བཅོས་ལཱན་འདསཀིས་གསུངས་བ་རྲ་ཐོས་ཞས་ 
༧ དྲ ་ ཁུ ཨི་ཁུང ཟས་གྱུམ་འཛག་ བདྫངོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་འྩར་ 
ཀཱ རར འད པའིཆོས་ཐོས་བ་ལབཤིགཏུ་ཧདབུར་དཀད།ཐང་སྭ། དྭངུགྱ་ཧའི་ཁོགས་ལ་བདག་བདྡ་བགོས་བའིས་འབྱུརས། 
རླ བསྟན་མ་ཐོས་ ལ་ལང་ཤིན།ཏུ་ཌཱང་ བདོཀའ་ས།འི ནི ཤིན་ཏུ་ངོམཚརཏོགས་སྦྲས།དནས་འིཡགས་ །ླིཟ་བཞིསུ་ཧབ་བཅོམ་ལྡུན་འཇས་ ལས་དེ་ལྐ་བུའི་གསང་སྔགས་དཔ།ཞོགའ 
7 མསྦཱ་སྒིབ་བའྲི ལ་དངརཱོག་པཿ ནམས་ད་བངྱབུང། འཆི་བའིརཛིགས་པ་དང།སྲིག་བ་དག།ལས་ཀྱི་སྒིབ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱཏ་དུག་ པརྱ་གཱཔཚཾ་ཡང་ 
རནུང་ཏཝིང་བརྩ་གུརན་ ་དགའ་མགུ་ ་མགུ་ཡི་རུངས་ ེ་ཡིད་བདེ་བཅན་པོ་ཐོབ། ངྱ་གཱ་ཀོ།དནས་འྱངབབོའིཆོགས་ཐས། བབསོ་དཀོང ཆོ་འ ཐབནུབ་སདའ 
སམས་དཔའཆན་ བོ་མིབ་པྲ་བདྷ་ནས་པར་སལ་ ་བས་ ནྣ ཝི 'སྤུས་བོ། གཡི་ོནོ་ ཁོ་བ 


! སྔུལ་ནས།ཆོས་ལ་དཀའ་བའི་པིར་བཅོམ་ལཝཱན་འདུས་ལ་ཁུལ་ཏ།ལ ང་བུ་བས་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསའི བས་ལ་མགོས་ཐག་ཁཚལ་ཏེ།བཅོས་ལྫན་འ ལ་གསོལ་བ 
དྲ ་ ད་གས ངོ - + ད་ ཤགིང་གི་སམས 
ཅན་སྒྲིབ 'པེབརྣམསཀྱི ྱིདནདུ་བཤད།རག་ཡའྲི་ ྭའྲི་ཚ་བ་ བསྐུདིངཿརིང་བདང། ལྣུཿ ་བྡ་ལ་གི་ཡུངབོ་བམས་ཏདལས་ ཐར་བབམསད་པ་ལགསན།དའདིང་བདག་ཅག་ པ་ད 

ཀཾསྭ་ཀངས་བྲསྱ་ཧ ངྒྱས་ ལོ 'ཝྫན་འདས་ ཝྲམསཅང་ལ་ གསོལ་ཏི།དབཞིཿ ༩ ༡ 2༥ བའི་ཡེ་ཤསརུབ་བང་བྱའིད་བའི་གྱམདུཔ། གསང་སག སྦཀི་ཚིག་བཤང་པར 

འཚལ་ཏོ།ད་མྩོ་བ་ གྷ་བ བཏ །ན་བན་བྲའྲིནོ།སུཿ །སུརཧཾ ཀ་ཁ 'ཏ ཏྲ །ནམཿསྦརཏི་བ་རྭ ངབ བིད་བྷོ་ིས་ཁཱ ཨཾ ཨུར ཏུ་ཨམ སྤང བཱ་ཨཱ་བ་ང་ ;ཏབི་ཤྷོཊི། 
སརྦ་ ཛཱ ་ཏ་ ཨུ་ ར་བ་ཁྭཿཏྲི་ཁི་བུ། བུ ལོརྟི་མོ་ལ།སྤང་ ངས་ས ད + ༢ ༧ བཱརཌ་བྙིཊཱས་བིནི།ཡ་མ་ས །'སྦབ་པཱ་ ་ $ །།བཅོ 
ཆུ དགུགས བཏ ¥  ཛིི་ས་སརྱས་པ ར་བ །དགུ་ཧུ་ཙཾ་དགུས་པ་ཤ ཁག ག་ལ་ཞིག ཨཡས་ ® གཅིག་ཏུ་ཤས་ཏ ཏེ། །སྒད་ཉིགེ གཉིག 
གཏོན་ན་ཡང་ བྲ་བདྷབང་བར་འྱ་ཐུ་པོ།ཡང་གབོལ་ལ་ཞྲིག་ ཿ དམོག་བཞི ཏུ་ངྭུ་ བྱུརྱུ་པ་ངགུ་ ཡིགེརཐིས་ ཏེཐདཏནཚིཿུ་བཀུག ཅའ ཕལ།ལ་ ་ལ་ 


༅ 


རྨ །!༄། ཞིག་གིས ཕག་གསམ་ཞིག་སྐན་ བས་བསྟོདན།།སཱོ སྲོས་དཔ།མ་ཏོག དངྱ་བག་ ག་བདང།མརམ་འཇུལ་འཇིགསྦི་བུདདའེམ་འད་ཏ་ འདེ་ཏིད་ལྭ་སཱིག་ ་བ་ ཐདུ་བངཤིབལསྲི་གླི 'སྙིབ་པ་ 
| ཐམས་ཉང་གསལ་ ་ཏེ། བས་མོབ་ཟམས་ཉ་ལིད་བཞིན་དུ་གབ་བང་ ་པང་འ འགྱར སངས བཅོམས་ དྲྲི 'བྱཧསྟོང་གཡཊ་མདུ་བའི་ ཁི་གངགའྱིཀུངགི་ཡམ་སྟད་ལ་མ་ནོད་ཉིང་བསན་བཀུར་ 
ཀཀ བམ་ས་ལམཆོད་པ་བས་པར་འྱ གུར།དའི་དག་བའྱི་ར་གྱ་བཞ 
༡ བོ་སོགས་པརའ འགྱདོ། པ།ཡང་དགྱུ་མོང་གཔ་ཞིག་ གིས་ཚས་བྷདང། བྱ བྱུ་བཞི་དང་།བ བཅྲོ་ལ་གང་ཡང་དུང་བ་ལ། །གུས་དྩོང གཙང་སྲུ( བས་ཏེ། གསོ་གཙང་མྱ་ཧོན་ལ་ (ཞག $ བསུང བའ་ 

༦ ཡངན་བས་དཀར་གསུམ་ ཟོས་ཏེ མཆོདཏ ལ བསྐང་ཞིང་གསང་སྔགས་འདི་ལན་བྱཧ་ཅ་ བྒྱད་བཟླས་ ཛྗདི་ཌསན་བསལ་ བ་བྱབ་ ་སྟོབདུ་བསགས་དའིལསྦཀྲི་ཝ ཀྱི་སྣེཿ 
༦༢༨༦ ` ཡང་ཨོངསུ་འབུང་བརའྱ་བུར། གཞན་ཡང་ལས་དང་ཏོན་མོངས་བ། ར་སྣིབ་བ་ཐད་རྣམ་ པར་དག་ ག་བརྩགུརནསུ་བང་དུ་བ་སམས་དཔའ 
སྒྲིབ་བ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་པར་ སེལ་བ་བདག་ཉིདྱ་ཀི་ལུས་མངོན་བརབྷོསན་ཏ། བསམ་པ་ཐམསཅད་དངོས་གུབྱཏུ་སྙིན་པངམ དཅིང། ཡངངག་ བརྫྫོ་གསཿ བའི་སཾངསྒྱུ་ཧས་ ད་ཀྱི 'འལ་ 
 ཡསྔ་བོབབརྱཔོ།བཞིན་ུགབ་་ལ་ཞག་གས་ཉིས་དྱ་་ྱད་བནཏངའཚིནལྔ་ོབ་བྱ་པ།བ་གིས་སུམདྱ་བ་ྱདགཏནན་གྙིབ་བ་བམས་ཅདུ་བ་ས 


། ཟི ལོག པའིས་ལ་གནས་པར་འ ོ། ཡང་གང་གིས་བཞི་བྱར་ བྱྱད་གཏོནན་ྒྱ་ ཏོནནྱ་ཧལ་ཆན་རིཿ ཀྲ ཨུས་མདོན་བར་ཧྟན་7 ཏེ། བུང་བ་དང” 
ྱ་བུ་ེད་ཉིངཿཤེས་རབྱི་སོབསཀངྷསད་ནས་བསོདནམས་ཐསས་ཅངཊུབརབོ། གང་གིས་ལ་བྱཧྔཿྱ་གད་བཏོན་ན་དག་བའྱི་ཅ་བ་དཏོད་ཀེས་འདུས་མུ་ཧསཀི་ལམ་ལ་ ལ་གཉིས བའ 
ཡགང་གིསབུག་བྱཙབྱད་གོནན་ལག་མགས་འཆདུ་གརཉ།ནཔ་ཡ་བའ་ལ་རིགཁིིགནས་འགོབརའྱཔ། ཨངགང་གིས་བདུན་བྱདཇ་གྱད་གཏོནན་ལགས་༣ི 
ཨྭན་བམས་ཆདེ་ཝནཔར་འྱགུརོ། ཡང་གང གིས་གྱང་ལྱདྷཚ་བྱདད་གཏོནན་གཞན་ྱཐིས་བླསབཨད ༽ བའི་ངང་དབང་འྲབོབྩས། སམསྒ་ནམ་པརདག་ ་ 
ཨང་གང་གིས་ད་ བྱཧྩ་རྭ་བྱཧ་དད་ག་ ཁུང་པོ་ལརྣམ་པཔདག་པར་འ ཡང་གང་གིས་སྣོང་ལྣ་ པཱ དུཿ ཏན་ པའི་ལྭ ཧུབ དགང་ཧུ། 
དྲ བྲིང བཏོནནུ་པིརམ་འོབ་ ན་བས ་སིང་ཆངག་ལ་ ་ 
བཟ་འབུས་ཏུ་འབོགང ང་གིས་ཝ་ ོབོཚང་  ་ 'འཐོབ་པབའྱུསཱ་གོགགིས་ངོག་སྟོང་འང་ ྟོངཚ་དབང་གཏོནདཱ་ཧངྲ ནུབསའྡའིར་ལ རངུ་འདུལ་གནས་འཐོབ་པརྡ་ྱ་བོུ། 
ཛོ གས་གང ང་བར་གཏོན་ཞུ་ཧ་ཝ ཞཅཿསྟ་དཔོའ་ོ་བུང་ ལང་གང་གིས་ ིར་ངཞར་བཞ་དོག་གདདབབེཔའི་ ས་ནས 


*།'༄། །ཡབགང་གས་ར་ ་སོབཆང་བར་གཏོན་ནབིག་སྨ་གས་ང ངང གསུའྲས་གསྒ་ནསསྦི་བདག་བོ་གསུང་བ་བའྱེཡུས་བྱབོབ་ བར་ྱོ།ང་གངགིས།བི་ནངབབ་བཏནན། ཧང་ནུབ་ས་པ 
ས་བྱ་དད་བ་མི་གཡོ་བ་ག 'གནོན་ ༈བོར་འགྱུརོ། ཀྭ རོ། ཡང་གང་གིང་ཏི་ཁིཚང་བང་བཏོནཿ བཏོནན་བྲ །ནམེད་པ་ཡང་དུག་བར་རོ རྫོགས་བིསཿཨཌྫ རྒྱས་ཀྱི་རྐུ་འཐྲོབ་བམའཇུ་ 'འགྱར་ཏེ། ང་གནས ྷ 
ཡཾ འུཾཔོ། ཡང་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་ ལ་ཡོད ཉརབསདནམསི་་ཱབབདཀནམོདི་བརིང་ས་བཅན་ིག་བབྲ། གྱུར་བ་གསོས་ལ་བཅོས་ལགསུ་ཐས་ ཨང 


ཌི ཉོག་ཨུ་བྷམོར་བུ་ཧདྱའིངྱ་ཐགས་ལན་བྱ་ཧྲ་པ བྐྱདཚུང་གི་ བནུད་བྷམོར་བུ་བསུན་བར བསམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཤིད་བཞི་ ུབ་བབའུ་གྱུ་ོ།དེནས་བཅོས་ལན་འདསཀ 
ཤཱ ཅགབ་སས་ས་དའ་ སྤུཾབ་བ་ཐདརྣམ་བོངསལ་བའ་བ ཧ་བུ་ཧེན་ཏེ།ལགེས་ལ ་ཡིསི་ཨཱཁོ་ིསབ་གགིསཔས་ ཏ།དབཞིན་ག ཤགས་ བའི་གསང་སྔགསྱི་ཆོས . 


བཤདཔ་དལོནབཞན།།དནས་གདོདནཐམསཅྱི་ལ་བོ་གསངབའི་བདག་བོས་བཅོས་ལནའདསལ་ལསོལ་གབཅོསྔ་འན་ཅིས་གསང་མགསྱི་ལ་བ 7 
རྫགས ༤ ཆར: ༦ ༦ ཐོས 
པའིསམས་ཅནྡ་མསཀི་ལསྱཀྱི་གིབཔདཔྲ་རིག་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་ འི་ལམ སྔ་བ ན་་གསལབདབ་བཅསཝན་གག། 


༨༡༤ 


/ ` ༤ \ རང་འང་བའིོ། 
དཱ གསང་མགྲས་ཀི་ཆྲོ་ག་འྲའི་དག་ནིམ་འྲོངས་པའི་དས་ན་ཡངའ་བཞིན་ ཤགས་པ་འཇིག་ཏནན་ གས་བ་དང་འད་བ་ཨི། 
 ལམཏགགས་ི་ག།་ སི གིག གས་པ་འཇིག དས་པ 
རྫར 
 ངམ་མོ་གྲ་ངི་སྐད་བསྟན་ ཞན གིསོནནདཔཞིད ཤགས་བ་བྱང་སྟོང་ཧེ་བེལཾགཁྲིག་གང་གའི་ཀུང་གི་ཧྲམ་ཚཱད་ཀཾས་བཤད ་ བླ ཡ་ཡ པཿ 
| བསུགས་བརའྱརུར།་བསན་དདག་གི་ལོནནི་ ་བོས་གསོལ་པ། བཅོནྤཾ་ལ །ཁངས་ལས་ཡོགས་ནུང་དུང་ལ་བ་ཞག་བྱ་གི་བ་བསོདནམསྱ་ཀི་འབུས་ཅུཿ ལ་ཚ ཊི དཱ ་ 
- གས་པར །ཏ་བ་ཤགོ་གིསོང དཔང དྲ བོངས གས་བ 
། ིྫིྗྗིྣོེྗྣནའ༽འ༽འ༽ོ༽ོོད་་ར 
༩ེཿ་དྲི་བཇོ །སྦྱ་་འདུས་བུ་ཆན་པ་ཐོབ་ཡན་ཏན་ཐ་ ཏུ ། ིད་ རོའོ བར་བཞག།བདུག་སིསྱ་ཀྱི་སྣོད་འབུལ་བ་ཡང་ (ཞག་ན་ 
དུལ ༩༨༩ འབ་ས སལ་བའྱིལཱ་བྱས་ཐགས་ཏག་བཞིངངནིག་པོརྱབ་བཀང་བརར་བཞག།དདུག་གསྱཀྱི་སོདའ ༽ེ་ 
དྲད ྣྣྣྡ}ཉྣཉྣཀྣྣྣ་ 
སྣོད་ན་བོའཾནདདུ་མ་ཏོག་དང་།དོ་ིདུ་དང་།འདུས་སྐམ་ རམོས་བྲུ་ ག་ཅ པཔ དཾ 


༄༅། ༧་བཅོས་བའི་ལུས་ ཐུག་ཀྲས་ར་ཞེསུ་ཐ་བ་དབཐས་དཀང་གསུམ་དང་། འིརྣམས་བུཿ ་བས པའིནདདུ་ ཤྲུ ཤླགས་པ་དང་།ཡང་ཤིང་ཏོགཿ སཚོགས་༢ྭ །གུས་ཊུ་དགུ་བཅུཙ་ང རྭུ་དད་།༼བ་ ཌུ 
མིངགིསྨ་རོས་བ་འདནམས་དད། སློས་དཔམ་ཏགོ་ ལ་སོགས་པ་ཤ་ལའུཁོངྱྙི་སདུབཀམ་ལ།གསང་་ཆེགསྭཀི་ཡགམོདཏྱི་དག་ཤིགི ནདདུ་བཅུགཞས་མངོད་ནྲ་ག་ལོཿ 
༡༢9 ༡ རུད་གཀག་ལས་ད། ལིའུ ཁུ་༢ རྩ་གཅིག་པས་གསང་སྔགས་འདི་དག་གདོན་པདུ་ཧ་ ། ི་ཊ་ཾ། ཨོཾ་བུལ་ བབུ་ལ་བྲིམ 
ཿ ཤྩ ལེ།པོ་བརྡ་ཛིནཔ་ར་སརས་རསང་ཏྲབཱགྭཏླ་བཱཏཾ་གྩཾཾ།ཨཾ སཿ །ཨཱ་ཡཏཏ་བའི་སྭརསཛད་བན།བཏལ་བིཡུ། ྷ་ཡོ་རཱཨཱས་མ་ཡཾསྭཱ།འདག་སེས་འཛུ། 
0 བླུ་ུན་མི་འཆད་ ཞིབ།གསང་སགྲས་ལནཏོ ཙ་བྲ་ཧདྲ རབ བད བང་དང །གནོ ` ད་སྙིནེ་ྱ ན་བོ་བྱ་ཧདདང། གསང 
༢ གསསབ །དབདུ་ཧཱགཿ ` ྣྔྣི་ 
' བསུ་གོདདུ་ཡབས་བག་ཧས་གབ་འཐུམ་ཕག་ དང་ག ཏ་ལ སྭ་ཏ། མཆོད་ཏན་དལ་མཆོད་པ་དང་ཆོག ི་ུ་ཧན་ཾསྦ་ོ ྲོབཙོབ་རིང་ 
ས་སོ གཡུ དིག ་ སདནམ་སྭ་བོོ་༣ 


དག་པའྱི་ཚ་བ་བྱ༅ཆན་བོ་ བོ་དང་ལཱན་ ཞིངལུསནམ་ ངཱ ་ ངད 


! འགྱུརཏ ཌིནཔོཚའི་ནུམ་ བུ་ཐ་བཀག།ི་ ཁག་ བྱཧྷམོདདུམ་ལས་མཆོད་ཏྲན་ཉུས་པ་དཔ་འདབབ་འྩགུར་ རྱུར་ཏེ། 
བགགས་ཐམས་ཅདྱཀིས་མནུགས་པཔརྱཱཔོ།གང་གཞན་ ལ་ལ་ཞིག་གིས་། མཆོདཏེན་འདུམཐོངངམ ཐོངངམ། མཆོདཏནདའིབིལ་བའླིསད་ཐོས་ན་ཡངལསྦ་ཧྲི་སིབ་བ་དབྲ་སིག་པ་ཐདུ་ཤང་ར 
སྭུ་ངས་ བའི་འོག།ཏཱ་བད་བཅན་ ཏུ་བདབཅ་ཟྱི་འྔིགཏིནདྲུ་བའོ། གངལ་ལ ཁོག་ གིསམ་ཆོད་ནབའིམ་ཙུམ་ཐོས་བ་ཡད་འ། 


འརྱཔཏ །མཚམས་མང་པ་ ཨཿ ག་ག 
བའི་དུས་ཁས་ནས་གནམང་པའོ་ཧངནུབྱཀི་ལམ་ཐོབ་པཔྱརྱ་གུང (ཐན་པ པི ལ་སོགས་བ་སན་གང་གྲིས་མབོང་བ་ད་ཡང་ ༩ གནས་སངས་ཏ། 


བསོད་ནམས ངང་། པའྐལུས་ ཐོབ་པཾུགྱརོ།གངལ་ལ་ ཞིག་ གིས་ བརྡོློཌ་ཤིན་བདུག་ཡོཿ ༢ ཛྫོགས་ རམ ངོང་པ་བས་ ྩ་ཨ་བཞིན་དུ་ངཀྱིལ་འཁོར་ ཐོ 
བཞི་པུ་ པུ་ཧས་ཏ།ས་ དཿ བས སྩགས་ལ་ འི་སེདད་སོསཀི་སདནུལྱ་བ་ཙུགས་ཏ 'ཀངྱཀྱིལ འཁྱྱ་ཧ་གཱ་བཞིང་དིའྱིརུས་བ བཀང་ བའྲི་སོད་པང་བཞག་ལ། སྩང་བསྙན་ པའི་གཾསང་སགས་ བའི 
པོ་དག་ གོ་ལསྣ་རམ་པ་ - དགུ་བིས་ཏེ། ་ཏེ།རོང་གི་ལག་གིས མོང་ཉནུབདུ་གུ་བཆ་དགུ་བདབིངགསང་མགསྐརམསབིགྱུ་པའི་ནདཔ་གཞུ་གཞེ རདནས་ཡང 
གསངྫགས་འདི་དགུ་བཿ་དཀུ་ ཡོབེ་བབིས་ སྐམས བང་འོནསསསིན་ཤཱ་ཧུག་ སྔཾ།མཆོད་ཏན་རྣམས་ དིལ་འཁོརྒསྷི་ཉད་བཞག་ཉེ།ཁཏོག་ དང་།ཟྱ་གས་བས་མཆོདལ 


_ % ! ༄༅།  །ལན་བདུན་བདུནད་བྣསོཔ་ཞིངགསང་སྲགས་འདི་ཡང་གདོདོ་པྲ བའོ།ནསཿན་བྷནྷ་ཏྲི་ནཱ།ཏྭ་ཐ་ག་ཏཱག་གྲ་རྷརབྲི་ཐཱལུ་ཀཱ། ཀྲོ ཀ༧ཀ་ཏསཏྭ་གྷ་ཏཾ། ཨོ་ཕོ་བཾཙ་རྷ་ཏི་ 
རཧརཧེཾཾཾཾཾེཾེཾྣཾྣྨཾིཾིཾིཾོ་ 

“4 མྟ་ཟླདས་བརའམུརོ།ཡངདག་བཛྡ་ོགས་པའི་སླ་རས་ཏབྲ་གགོ་ིག་དབ་སྟོང་ཐག་དོ་བཅུམ་དཏག་ཉེདལ་མཆདཅིང་གཉན་བཤུ་ཉསོ་བབྱྱུ།དི་གོདདུ་ཡབྱའ་ཐམས་ཅད 
. ¿ ཀྱིས་མཆོད་པའི་སྤྲིནསྣ་ཚོགས་བྡུས་ཏེ།མཆོད་རྟན་ དེལ་ཡོ་ཤསྭ་ཐཚོགས་སུངནས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཕོ་དབདང། ཨོཏངྷཱོགསྱཱ་སརས་མཆོད་བརའ་རུ་པཏ་ཡང་དག་པང 
@ རྫོགས་པའིསཔསུངྒས་དེདག་སྟེདཀྱིས་མུཉ༽ ན་ཅི་བགྲཟིགས་ཏུ་ིནེགསྨ་རོབས་པར་མཛད།།རིགསྱའྱ་པ འ་ངིག ཀྱིངམོ་རིདག་བའྱི་ཚ་བྱ་བཆིན་བོའ་བསོང་ 

_ ནམས་དང། ཧོན་ཐད་ཐོབ་པརམཛང།ཡ་བགངལ་ལ་ཞིག་གིས་གསང་རྫགག་ཀྱི་རྐྱལ་བོ་འདི་སྟེངཔོ་འདྲིས་ནོར་བར་ཡིགར་ཐྲིས་ལ་རྟགཏཱ་གེཏཿ ཏ།མཆོད་བའིལས་བས་ལ་ཐོགས་ན་རིག 
བད་ཉིདྱཀྱིས་སུང་བ །བྷསབ་པ་མཛད། ལས་ི་དོལ་བའི་དག་ཐདརང་ཚའར་གཉེར་བམས་དབུ་གནོད་སྦྱིན་དང། །བོ་དཔ། ཨི་ པ་ཐམས་ཅདྱཀང་། གནོད་པརམི་ 
འུ འཛགས་ཤིླག་གིམབ་ར་འཅརབཟྱབགོ དང་ལ ིག་གིས་རག་པ་འཛོནཔའདེའ་གཏལ་ཧས་ཁ ང་མཚམས་མད་པ་་ཝོའི་ལསྱཀི་ནིབ་པ་ཡང་ཕྱོངསུ་འུབབ་ས་ 


ཀ་ག ]}ྣ]ྣནྣནྗནྗནའདའདླ་ློ་ 
རིག་པ་འདོན་པ་པའི་ལུས་ལདུག་གིས་མིནུ་གས།མསཿ དྲན །འབབ་པར་མི་འྱགུངཏེ།སངསྤྱ་ཧསྦ་ཀྱིས 

ེ གངབ་དཔ།བྷུས་བ་པ་མཛདཅོདྱ་སནཾ་ རངས 'ཐདངང། དམ་ཚིག་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིསྱ་བབདལ་སྣོང་གོགསུ་ཉདཔཔའྱ་གུང་ཏེ།གཞན་གི་རིག་སྔགས་དདུ། ཧདངང་། 
རིིགཾཾིཾྣཾིཾིཾིྫིདེཾྣཾྣེྣེཾེཾིཾི 
ལ་ཁམྱགི་བཞིམདོའམ།སུམ་མདྩོས་བོམང བོ་ཕན་ ཤགོ་བའི་གནསུ་མཆོད་ཏེནུ་ཏ་ལ།འི་ནདདུ་ བཉུགན།ལཾ ཁབ་ཐདདདབ་དཔ།སྒཔམ་ངང།ཐན་གོག་ཅུང 
ཡན་ཆདྲ་འིས་སབོངབདཊ།ཐོས་པ་དཔ།རག་པ་དགདལ་ཕོག་བའིས་དྲནུལ་དཔྲ རང་དང གིབ་ཆས་ཡོགན་ཡང་ཧོལ་བོང་དང། ་པུགས་པང་། ངན་སོང་ལོག་པར་ལྟུང་བ་སེན་ 
དཉལ་བརྩ་སེ་བབྱགུང་བའི་མིག་བ་ཐམས་ཉདདངདལ་ཞིང།འཆི་བའི་ ་ནད།་བདིའགོ་མཐོ་རོས་ལྟ་ནམསྦ་ཀོདདྱུ་ས་བང་འྱུར་ཏུ་སོནྱ་གི་ལསཀྱི་ནིབ་པ་ཡོངུ་ཤང་ཐ 
སརཧྲགིེེེཾེཾེཾིཾེཾཾཾི 


པ་ལ 


༨‰. ¡3 ཿ 
ངི "2 ༩ 


ལར ༄༠། ང་བ་པའི་བདག་པོ་ལ ཇོ རྱལབན་བབཞིདཤས་པསིས་ངདིབདགབོི སི ཨ་དང སོའ ས་པའྱི་ལྷནམས་ལ་བཀ༡འ 
༡ ཡུལ་པ ས་ཐུམ་་དག་ལ་གསངྦསགས་བ་སངཔ་འད་ལམསལ་ལྲས་གཏད་ས་ཊགས་ས། ཐཱཿ མ་ཏ 
༡\ ནུ་ལ་གནོསབགས་ཅདཊླནགས་ཏ།ནམདུ་ཡད་ཧནམ་བཅདཿཔསམསཅནལ་ོནཅིང།མ་ོཔ་ཞིང་ོས་བདབས་ནས་མཚམ་ས་དཔྲ་ལའི་ཞིགཔ་ཡདབཅངམངྱབ ས་ཁངབ པའ 
ཌྷ སེམས་དཔའ་ཅན་བློགིཔ་བྲ་ཐམས་ཅད པྲག ིླ། ལ་ 
ཌཾ  ོ་ ་་་ 98 བསུ ཀགཡོ། རྐ་  ཁ་ 
ྡེན་འདྲུ། ཨབདཀལ་ཐུགས་ ་ མམ དྲར ་ རུ 
± ིི་ ཅིག ངོ ག་ས །མ་འྲལ་བའིདུས་ནསསས་ཅན་གངལ་ལསུཧོསའི 
རྫ ང ་ ི་་་པརས་ོས། ° 


གྱིས་བཀལདྲིན་ཧྷི་བོ་བྲབས་བའེ སབ ་ ། ་ །གུསབངཤ།ན་པོརཁྲི་དུཤས་བ་ཞག་བབྲའ་ པྲ 
ཀྱི་ཞལ་ངཔའདུ་བ་བླཝ་བར་བྱའི་ས།ནམ་དུ་ལངན བཞིང་ཅིནས་ཀདྱངས་བདྡ་ྱབོ་བབྲི་གུ ནན་ཏན་བྱསི་བརའཆལོ།དེ སྐདུཅས་ གསོལ་པ་ད། བཅོམ་ཕུན་འདྲའི་བཀང་སཱ་པ། པ ཨུ 
དམ་བྷ་མས་དམཆིག་ལ་གནས་པས། རར པེིཔས་་ པནི་ལེགསོ་ལགསོ།།ཤིན་ཏུ་ཡངལགསོ།བཅོར། འའ 
;ྲ ཀག ་ ༡ ར ཁོངདདག་ཨཿ ཞིར་བཅོལ (འདྲསྱ་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་ རི འབུགས་བའོདའབདིས་མད་པྲ་ས་ པཔདག 
ས་ཧ་པི་གཡུ་་ོབོ། །རྱ་གརྒ་ཧི མ་ཁན་པོ་བྲུང་ཀ་རས་ཧིདང། ཞུརན་ྱཁབབརྙེདཔལགྱི་ྱུན ཅི་བཞུས་ཏ་ གཏནལ་ ཕབ་བྲ་ངོ་བོ་།སའི ཏི་ཤ་ད་། 
ླ ོས་སྟོན་ལས་སགས་ནམས་དག པར་བཏོསོ། །རྱ་གརསྐད ཀཱུར་ཨ་གྭ ་གནཱསངྷཱཱ ཅི།བོད་སྦདུ།སྟིངཛའི །ལུ་ཐག་འཚལོཾ།། = 
ཤགན་པྨ་བཨས་པ།བྐན་ཕག་བྲལྷ་ནམ་བླ་མཚོགསཀིཆིད་ ས་བོ ཟློགོས་ཤང་ཁ་ལྭ་ ་ བཀ སལ་ས 
ོ་མཆོག་སྟི ཆནཔ་མ་འཆར་བོའ བོརྐསྙ་ པ་མེད་པའི དོན་ཨོང་པའི་ལསྭི་དངོས་ 'གུབ་ད་བཞིན་གཤགས་ ཞི་མོགན་་ལ་འའརོམ་ལུ ཡར 


: 
⁄:^ 


༩! ༣༅།། ˆ: ། སྲིབ་བ་དགངདནསོད་ྱེས ནྣི་དཕ རྒ 
° པཔརའི་བླས་ཚོགས་རབཏུ་ཞི་བརུ་ཡདཔ། ནན པ་ཉབ་གག་འཐུམྱ་ཤིས་གཅན་བའྲི་ཚུ་མངའ 
༧༽ བལ ལཱ་ལག་འུཚལ་ནས་བརམས་ བ་ །བཿུབའོ།ནོཌ་ག་བཏེ་ རོ པ་ར 'སུརྐཀྣ་བུངཌྷཱཡ་ སྔང་ཨཛཱནྷཏྭཀཱ་རཤམ་ཡྲི་ །ཏུ རབ ིིིི་་ ག་བ 
¡ ཝཱཱོད།ཀྲུངཀྫྱབ་ཏི།ཨབྟྲན་ཤམཾཡ། །སུངྦ་པཱཔཾ་བི་ཤུད་དྷྟརྨ ཙོ སའིཅཆཔསད་ིག་ཁབཉསཔརའ ངྷ་བཏི། ཏི།སཿཱ་པཾ་ིཤྟནི་བི་མ་ནི། བི 

( ཌ' ཤནི་བིནཱ་ཤནི།བི་ཤཡབི་རཱ་ཤ་ཡཱ་ 2 ༠ གར དང སརའིསར་ཧི་སར། །ཨཿནམ་ཀོ་ཊིས་ཏཾ 
ཌ ནྣ ཾི་ ་ཨ་ཤེ་ལཡིགོ།ཀདུ་ཅ་གོཙ།བསྟ་རཱཛན་ཨྭཱ་ཧིའ་ཀ་བ་ཏི།ཨུ་ི ནི་ལ 
ཀཱར ི་ོ ལ་མོས ལར ཆཀསེན་གིན་་སས་བོ་ཡ།སསྟ་བཱཱ་ལ རོ་དང ཨཱ ཨེ ཛ་ཏན 
བ་གསུམ །བྷ་ཏིབ་ཀན་རཀཔ་ ཏཏིཧྡཐ་ཏ།ཾ [དགུ་ནི མནུ ཁ་ག་ ཏིསམ་བཏན་བིག་ཏོབྲཀ་ཤ།སྒ་ བར་པ ཐི 


རུས་པ ི་ོ །སྡིག་པ་དད། 
དང་། ཉོན་མོངས་པ་ ཐམས་ཅདའཇོམས་པའོ།བཀམི་ཤིས་བདད་།ི་ལས་ ་ངན་བ་དདཝཱས་ ངནབ་དང་།ཞུས་ས་ཨིན་བརའཆིབ་ཐམས་ཅདཞིབརུང་ ངཔའོ། དཔ།བསོད་ནམས་དུད།གཟུགས་དང།སློབས 
རས ླ|ྣྐྣྷྣྷ།ཅ 
གཟུངས་འདིའིསིང་བཟུང་ བ་དང་། ཐོས་པ་ འའ བས་ ས་ཧབ་ཤུག་འཇུམ་འི་བརད་བསགུས་པའི་ལྭཀི་གིབཔ་ཡད་ཧང བརའྱ་བངོ། ¡| 
པརའྱགུརོ།འིངནསངགི་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ ༥པརའ ཤཱུཿ།སབསྤྱ་ངས་ད། ཏདནུབ་སམས་དཔའ་ཛདྲའིས་ཀང་ཡོང ཆེ སུ་གཟུང་བསའ རོབ་བནུབ་སེམས་དབའི་ ཁེ 
དགབདང་ཡང་ལནཔའྱཛཱགོ།ཡྲོངས་ཡི་ཏམས་པ རལ ནུ་ཡང་ དཾིཾྲིྲིིཾིིིི གྲ 
གསུམ་མཚནདུས་གསུཊ སམ་ དནུ་ལན་བདུན་ བདུན་བྲངདནསི་ རཾ དད དུ།གྭངསཿ །པ་དགྱཧཏ་ཐོབ་པ་རྩ་ མཱ 
ཀཀ ར་ར དེབཞིན་གཤགས་པ་གོན་ཀ། `, 


ཤྷ ༄༅། ཏདཿན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བསམ་ནས།དབཞིནག ཤགས་པ་ལུ་ཕགའཚལོ་འསྨསས་ཏ།ཡིད་ཀྲས་པགཏུལ་ནས་ལན་ཏིཧཤུཙ་གཅིག་བྗརོདན། ནལ་ཡིད་ལྔ་ཁིལར་འདོད་པའི་བསམ་པ་ཨོ 
ཨྔཿཕྲུ་རོགས་པབའུར་ཏ། དནྡང་བ་བཞིན་དྲུ་གུབ་པ་ཐོབ་པར་འྱག་པ།ཚས་བྱར་དདང།བཅུ་བཞི་དང། བསྔོལལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོདཔུ་བས་ལ།བསྟན་ ནསྤ་བབས་ནས་གོས་དཀར་པོ་དགོས་ 
༧ ཏྱིནཔུཧས་ལུ་ཐབནུབཏི་སམསཡན་བློ་བང༽་ཞས་མི་མུག་བམེད་བརལགུབ་བཉང་བའེམ་བགི་ལག་གི་ ”ངྱ ཀལ་ལ ཁས་ལམ་ཏོག་ཁ་དོགོ་ས་གསུས་ཁྱི་མཆོད་ །ཙུནུད།ར་བོས་འདུགས“ 
རཿ འཇིག་རྟན་གྱིཁམས་སྟོང་ཕུག་མཐའ་མས་པ་དགན་མཆོདཔ་དཔ། བཏུང སྙེ་ཆན་བྒོརམ་བླས་ཚོགས་ཡོདཔ།དེ་བཞིན་གཤགས་བྷ་ནམས་ལ་ཁོས་བྷ་དམས་ཡོདལ་བས །མབས་ཧས་དང་བབནུབ་ 
སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ལུལ་ནས།དབཞིན་གཤ 'པའི་སྙིང རྩོསབརན་པོ་འབར་བྱ་བབ་འདིནམ་དགའ་བཅེནབྱོ་སསཀིས་ བོདན་བདག་ཉིདདབཞིན་ཁ སྲཾ 
%ཾ ནུམསྭི་དཔན་འདུག་པང་ཤས་ཤིབ།དབཞིན་གཤགས་ལྣ་དམིས་ཟངབིངམད་བའི་ཆས་ི་ཡངྱསདམན་པའི་དགའ་བྲ་བོབ་པབའྱ་བུངོ།ད་ཝིན་ཆདད་བཞོན་ག ཤགས་བའི་རིགསུ་བརམི་ཚོག་པང 

རྒེས་བ་ཡེནེ།ཆ་རབས་གཞན་དུསོང ཨཡ་བུཧངནུབ་སུམས་དཔའི་ནཔོས་ཐོབ་པརའྱ་བུ་།རིག་སུགས་འཆང་ཆན་པོའི་ཁ ཁོཔ་ཡོས་བླམུངབ་ཡོང་ཐོབ་པརའྱབུཔོ།གཟུའྭསཀྱང་ཐོབ་པར་འྱུ་དོད་བཞི། 

གཤེགས་པྷརམསྱ༡བམཌས་བར་ཤདོ། མོན་པཤེས་བམི་ཏམས་བ་ཡང་ཐོབཔར་འགུར།ཚ་འདིལ་ཡངསམས་ཅན་ཐམསཅད་དགེའབདའུ་དྟོ་ཉ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཀངསུང་བར་འྱ་པོ།ཐོབ་ག 


ཧེ ¬ ` སེམས་ཅན་ཐདདགའ་བརྲའྱ་གཱརོ།ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱཔྲསངབང་ 
སཾ ཀྲ ཤད མངོནབར་ཤེས་བ་མི་ཉམས་པ་ཡང་ཐོབ་པརའ བུ་གཚའིེལ་ཨང་ 7 ་ གག 
༡རོ།དེ་བ གཤགས་པྨ་མསའམཉས་པརུ་ རོར དི ལོ་ར་ངོ་ ཀྱིསཀངསངབརྭའྱུགུརཏཾ།གངལ་སྨྲས་པ་དེའིབ་ ཐྲ མངུ གཾ 
ད ༢ ུལམ་མནདན་ཁ་འིབམི་ལ་ཅ་དཞནཔ ནོབས ྲརདེེྱར རི ་ 
ཙོབས ༽དའ་འྱབ་རོ། འྲི་དོད་པ་བམ་ཅདྱའུང་ དད ག་ག 'པའི་གོདཁདད་འཇུག་པབའདོ 
ནྣ ་ བ་པ 
བསོང་ནམས་ང། ལང་འཚོ་ངང་ ྭཱ སྤི བཱ གོ་ར རབ ་ཡིི་ས་ ་པ་ཐམས་ _ ཏང རྩིན རོ 
གསེཡིནག་ེསཔ་སརམ་གནཔས མོ ཡག་ས་དགསོཁབ་མས་ ཐོ  ས་ 
རྲས་དང། བད དཔ་ལ་འཇག་པང་འདོདཔ་ནམས་དང་། བྲང་ནབ་ སས 
སེམས་དབའཆནཔོའི་བྲསཔའི་གངྲ་བབས་ཧད་པ་ལ་འཇུག་པཔ་ལུདོབ་ནམས་ད ཧྲུབ མས་དཔའཅན་པ འི་ ཀླཤྫགྦླ  ་ 
རད ་ རོ །པིབ་འདོད་བྷ་མས་དཔ།དུ་བཞིན་གཤགུས་པ ྫ་གི་བནཱ་ཧི ༥༦ 'པརན་བོས་དབ་ཞིག་གཤགས་པ་ཐད 
ཡ་དང། བར ཆན། ཧེ 7 ༢ ཆན་པྡོརས་སཀིས་ཨངཿ 'སྙན་ སྦམ ད |: 
་ ི བྲ ་རོང་ཅིང་ བསམས་དཔའ་སདའཿཆན། ལཱུ + | | 
ྲེཾཾཾཾླླཾ། ་ ` 


༩ 


ཟོ །བསམས་པའི་རོག་ངི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིནདུ་བླ་ས་བཟུབཀོ།ྙིང་ྫའིམཆོག ཅསུ་བུབའི་གཟུབས་ངགསོ།།།་གཁྷ།ུྱོང་བིཡཀླུལ་གུཏན། བདོད འ་བིདསཔདྱ་ལབའི་ཏ་གོབ་གསང་ 
པེ རུ བཅོྣ་ལན་འདས་འཇས་བའིབསབས་ལུ་ལགའཚུལ། 7 འིནས་འཇས་པའི་རབ་བོདི། ཁོ་བ་བམིང་གཤིན་ངེགཤང།མཆོནམསྱེ་ར་ཁབརབས་འ ་འ གུགས།།དག་ལ་མཐུ་ཐལ་ད་ དྭག་ལྡན་པ། 
:རིམང་ནསནིཁོ་བོ་གཞན།།ཐམསཧ་ ལགཆོ ཤོད།དབཞིན་ིའཇི་གཏནཔའིལྒ་དམས་ལུས་ཀྱས་འདུདཔར་ཤད།གཞན་ཡངཐལ་སྲོས་ཧས་ཏ། སགས་བྱསདབ་མངཔ་ཡད།ཉནམས་མྲོ་ 
༼ སྣདཀུན།འཇམ་དཔལ།ཀ་བའོ་གྲེ་ཛྗཉིམ།བརབཞིི་བབ་ ས་པ།བཅོམྭ་ལན་བདག་ཅག་ས་འྤྱ་ཧུས་དཔ།།ཆོས་དང་དག། །གུཿབོས་མཆིསྦ་ཅུས། མྭ་ཏུར་བད་འཛིགས་ བའིགྱགས།།ག 
་ དཔ བས་ནྡ་ས་འདུག་བམངད་ པམཐོང།གངལྭཝ་དབལ་མིནྷ་དམས། སླགནས་སྐབསུ་ངོང སེེ ་ 
འགྱུཔ་ག ཤནྡང་ བ་ཡི། བུ་བརན་པོཞིང་ལ།།དྭནས་ བ་ཡྭ།ལྷ་ནམས་ཀུན་བས་ཞུས་བན།།ཁད་ ༡བཅོན་འགྲུས་མ ༽ རླ 
ཧཾ ་ འོ གིལ ‡;+ སསག ངཆགསུས་ལྷ་སབས་སོང་བ།དིཙངསི 
ཅག་གི ༡༩༥༡ ལ་འ གས་ལ དྲ ོ་ 


› 


་ རོ 
£: 


= 


¥ 


ད། འུར ཞིན་གཤུགས་པྷ་ནམས་ཀབམཉས་པདོ།མངོན་བར་ཤེས་བ་མི་ཉམས་པ་ ་ཡང་ཐོབ་བརའ་བུ་གཚའདིལ་ཨ བསེམས་ཅན་ཐུདདགའ་བརའྱགར།ལ་ཐམས་ཅད་ཏིས་ཀབྲགངབར་ 
རརེཾེྨྣྨྣྨཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྭཾྭླཾེླིླཾླ་་ 
རཾ ིུུླིླྣྨྣྨྣ]ད5 7 
སས  རནྣནོནདདོ་ 
པྷདས་དཔ།ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསཔསྱ་དྭི་སུན་པོས ཐོབ་བར་འདོ་བྷ་ནམས་དཔ། ྟོནཡུསསུས་ཚོགས་པ་ཐམས་ ཅདྡ་བོབཔང་བདོད་བྷ་མསོ་དང་གཞན་ཡང་ཧང 
༨ཆུ་མས་དབའ་ཆགཔའ་བུབཔི་གངབ་བསུ་ཤདལའཇུག་པརལདབ་མས་དག ཧབནས་་དཔའ་ཅནཔོའིོསཏིད་ཀིདིག་བོབོལཔ་འད་ནམས་ད།ཏགཔདྱདཡིའལ 
རག ཉ\}ྣནྣའྣའོའབའོའབྨོོིོ་ 
བསགས་པའྲ་ཛིརད་བཞིན་ག ཤེགས་བྷ་དམགཀིས་བསྟོངཅིང། ཧང་ནུ་བབ་མས་དབའ་སིདབཆན་པོནམགྱ་ཀིས་ཨང་། །བརབསྟནཔ་འདྲིབོག་མང་སྦྲིམ་བཅན་པོས་དབ་ཞིན་གཤགས་པ་ཐད 


ཙཾ།། ༅༅། །བྨམས་པའིཆོགངི་ དྲ །  ླླྣ་ ་ 

དུ བྷྱོམ་ཌཱན་འདས་འཇས་བདེ ཞག་ལ ལོ།དནས་འཿ ་འདཇྲམ་ བའངུཏ་རྱ་ཡུ ནི།།ཀོ་བོ པི་འདམིངགཤིན་ངགཤད།།མཚོནམསྱེའ ལ་འབངབས་འ [ག་ས །དྭག་ལ་མཐུ་ཐལ་དག་ལྡན་པ།། 
3⁄1. ར་ངོནས་ནི་ོ་བོ་གཞན།ཐམས ལགཆ་ཤོག།ད་བཞིན་དི་འཇི གཉནཔ ལམསལྱཀིསའབུདབངཉད།གཞནལ་དབལ་སྩོས་ ཤས་།གནས་བས་དབམངབཔད། ལནསས་མངཔོ་ 
|: ནཾ སྣདུན།འཇྫམ་དཔལ།ཌོ་བའི་གབྲེ་བྫངཉིམ།།བཟིངབཞིནནིརབ་ྨ། བི ས་གསང ན་བདག ཡས་དངདག་དུན ཐོས་ིས་ཚས། རབ།སྭི་ཟད་ དའཛིགས་བའིགཟུགས།།གཟི 
ཌྷ བརྡིད་འབར་བསུ་པོཿ གམ ཌ་བ་བ།།ཁམས་ །ུས་འབུག་བབམཛད པམཐོང། ཁགགའསྟའ་ད་ུ་ཡིནནསས།ུག སག 'སྐབསུ་དོང་ བན།དཚ་འཇྔམ་བའི བའྲིངུཏངཊྱིནི།།གུབླ་གཡང 
ཁ་ཁོག འགྱུས་མ ཤྲ 


“ ` ཞི་ཨྱས་གག་ ྣྩ+ར་་་་ིཾིཾྨི་ྨཨཡ༼ར 
ཁགཤེདྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ།ག ན།གུཿགསུགལླ་གབས་གོ་གཏ་ི 


'ནིདང དང་བརའ ན་ གཤིན 
མ་ས བཞད་པ ཤ་ཞ ` ་ 


'དབྲལནཔ་ཡི།། མ་ཆག ་ །་ཡིམི་བབོཡོདཕྱསྱ་བུང། ལྷ་མས་ཀུན་གིས་གཟུ་བརྱ་གིས།།ག །ག༨ ཀས ་ 
ངུ གསུ་ས་བན།དགཔ་སནི་གཡོསཿ ` ་ ་ །ཤྭ་ཟཾ་ལ་སོགས་ ཡུངཐམའརྒྱཔ། ཉྷརྣམས་ཞུནནི་ཤག་འཚལ་ཞིང། ཡན་ལགཀུནནས་སྲུ་ 
ལངས་ནས།།ག ཤིན་ཛའི་གཤད་གོགོ་ གེ ྲིར།ཀོ་བོནམ་བརྒྱདལ་བ་ལྟི།ཏོག་པ་འདིནིདངག་ལ།།ག ཤིནྡ འི་གཤད་ཀིསླ་ཧས་པང་གསུངས།ད 
ནསཿཧོ' ཁོ་བོསཧལྱ་ཅིས།།ཏོག་ བ་ཁབཉོདྱ་ཅིས་གསུངས། 0 བརྣམས་ཉྱིས་ཐོས་དགའ་བུབནས།དཀོན དཀོན་ མཆོག་ གསུམནི་གབབའིཧི།ས་སོ སོ་སོ་ཡི་ནི་ཏོག་པ་ 
བྲ་ཀྟད །པེདག་གི གིནིང་ བའྲི་བུད།།ཌོ་བ་ ིདྱ་ཀྱིས་རབ་ ་གསུངས་ བ ོ་བྒོརསྤ་ཧྭལ་ འདི།།ཇིག་ཏན་འདས་དཔའ་ངིགཏན་ བས།སྫོནནས་ལགུ་ གུ་བསབོ། བོ་ཡཾ།།ཞལ་ ཾ་ 
ཐོས་ནསྱ་ཀང་ ༼ད་ ོ་བོ་ཏིད་ཀྱིས་ ས་པ་ཡ ཡི།རྒྱད་འདུ་ཤངརུབ་སམསྣ་ར རརྒས་ཀྱིས། །སྙིདྫས་ང་བཞིན་ རྒྱས་བ་ངང་ །རྣམ་བ་མངབོངཧིན་ གྱིས་བརླབས །འ ཇམ་དཔལ། ཀྱཾ་ཛ་བའི་ རྟོག ཧྭ་ཁོ་བོརྒམ། 
བརྒ་ཧུལ་བ་ལསྱ་དུད། རྫ ་ བའི སུབས་ཏ་དང་པོའོ། །དནས་འོ་བྡོས་པདྱ་ཐལ 8 བྲ་དྱཱ་ཐཱང་བའི་མཆོག། མདོངནིརབ་ཏུབཤད་པརུཤ།དལ་འདི 


ཨི་དཀྱིལ་༢ ཁོར སཾ་སྲེ ོ་ཅངིནམཛརཔའ།འི་གྲཏནགསུམ་པོའཤགས་པངམཛ།ཡིདགས་མངབ་ཞས་ཏ་ །མས་ཧདུནི་དཀྱིལ་འ ཁར་འདི།།གནས་ནི་གངདུ་འ གབ་པ 


%། ཤཱ །སྔག་བས་ཐོག་མ་ཏི 


ནི།ད་ཡི་གནས་ནི་བྟག་ པར ། ཤིང་གཅིག་པ་། འགདུཔའེ། བོདདང་།ཧི་སྟངདནི་བཞི་མདོདང་།མཆོད་ཏེན་དབནིསུ་གཉིས་དང།ཐི་ །ཐ་བས་ བྱོ་སོང་པ་ལམ་སྭ་ །གངྷ་རིང་ 


བྷསདམོས་ཚལ་དངའི་ཡིང །ཆུ་ཡི་འགུམ་བཔནགས་ཚལ་དཔ།ཡངན་མཁོ་ལི་འགུམ་དངནི།ལ་ཆན་ ཨྱོན་ནས་ཀྱང་དུང། ལ་ུས་ག བ་འི 


ཤྲ ཡི་ག 'བར་ཡང་ །དང་ནི་དྱྱིལ་འཁོབརབ། ཏྡུ་བ།ད་ནས་འིག་འཛྲིན་ཞན་ ཏནྱ་ཆིས། སནི་ཡང་དགྱ་ང་ཁྷ་ས།བཅམདཅིངམ་གས་བ །མཉམ་ཞིངཅུ་གཛུཿ 


24 
རི ( 
ས།ལ་ཁོའགང་བསུ་བིནྲ་བིས་ བརླབ།།ཡཾཿ ་ལལ་ཆན་ཞེ། ་ ཤ་བའི།།དྲ་ཁིལ་འཁོར་གསངམ་ཆགོཊུབ་ཧོ་དུ།ཟར་མའི་པས རས་བལ་ལས་ 


བ་ུག་བཔ་བཟང་།བཁྱསྱཱ་བང་བྷརསླ་ལདང་།ཝན་པ་ ིནཾ་ི་བྱས་བུག།ཅི་རིགས་བརྡནྱི་བགས་ཞྭྱ་ཀང་།།ློབ་དབོན་ཚིས་ནི་བུས་བས་ནས ¡£ 
དད 


ཐལ། ཤར་དང་ཧང་ནི་མཐོ་བ་ད། 


བུ་ཐས་ཏམཉས་གཞག་ 
སིལ་མ 


ཡཾ བ་ཡི།།གྲུ་ བཞིེནྲི་མབོཞི་པར།མ་ཁས་པས་དཙོལ་འ ཁོར་བིག་བཏུབ་ ། ཐོགམང་ཤར་དང་ བྱི བར་དུ ཐིག ད་ ུ་་ ཤ་ 
7 7 གི་མ ་ 


ཤར་དང ལི ངགི་མཚམས་དགྲ་ཀུཐི་ བྲིག་གཾས་རབཏཚད་ 
ཀུ - ཅུ ྲླྲཀྲཾྲཾཾིར ་མོང་མན་སྟས་བྱ་། 


ནན ་ ཀཆོག་ བཞིན་དུདྱཀིལ་འཁོརཏ། ཾཐིག་ནེ་བཏབ་ནས་ཀང་།ཕིནས་ནུལ་ བརིན་རིག་འཛྲིན་ྱིཾས །དུང་གོད་ཐལ་ 
སིབཞ། ུ་ཧངཤརལ་སོགས་ངའི་།ག་ཡིཞ་ཤིདདགོཏ།མཁས་པས་བཅོན་ལགྱབ་ག།ཡོགས་ཀིངིཡི་དགུས་གཞག་གཞན་འོ་ཡི་དགས་ཝབནི།བླདདུ་བསམ་བཅབ་ 
དབཞིན་ཕྱིག་བིནངདག་དང་། ལོགསྣ་དམས་དདགྲ་བམས་ཏུ།ཿ མརོམགོད་ཡིདགསྣདམོས།།ོུདོ་བལ་བས་དཔ་ཏ་དི།ད་ཤིཔས་དུགས་པལ་ཚན་ཡིན། ཁུ་གངལ་སོགབའིས་བདེས། འུ་གྱངད 
པ་ཡི་བདདྷུས།ད་ལས ལད གུབ མཆོད་པ་གང །ཞི་བདབགྱི་ཧས་བདག།ཁྱི་རལ་སྤྲབཔྱཀུ་ དོང་བསྟན། ནི་སདཔད་པ།ད་བཞི༣ 
གཞིག་ལྭ གུ་གསུམ་བ།།ཀུ་བཞི་དབབདབདགུབ་པི།འསྦརསས ཀྱིནིམཆོགཏུ་གསུཡས ཁས། ཁྲུ་ཝནདཔཔྲི་ ད་དང།།དགྲ་ནམས་ཨ ར་བ ྱུ་དྲུག་གགེགས 
ཐམས་ཅདང་།གདོནྡདམས་ བརུ་ད།ཁུ་ ཆུ ཛ་ ཀ་བ གབཀྱུག།སཱཾན་ གམཆོག་ཏུ་ཤས་བ། ཐ་ བལྟི 
ཤིས་ནས་ནི།།དནས་གཅང་མང་ཏ་རགུ་ཏ མུ་ནི རདིིིི་ གུ་དཞིམ་དང་།ཨེ་ཁ ི་ངབས་དོདམཆག་གཞན ལག 
པ་དགང་ཞིངམཛེས། ཨིད ་བ་དམ་ [གླང་།ཨ་གུ་དཔཔྦབ་ཨི།།གུ་གུལ་བདུག་པ་བཞིན།། དེལ སེཿརྦ་ཀི་སརམདང་། །མཁས་པསྭ་སིབཔོའཇངས་པའོ།དྲག་པ་ 


* 


%(།༄༅། ]ཞིནི་ལགདགའ།ིལིཆིལ་ཇྱུན་བརའཤད། ཀ་ཡོ་ོསམའགངཔ་གས་་ 


"༨ དད 
།ིལསྣ་ད་མས། ་དགགལ་ཏ་འྲི་བར་མི་ནུས་ན།།ཡིཿ ཀས པྲ ཁནདབུས་ དདྲྲ་ྨ 


།པཡིན་པ། ཡིས ང་ 


- སཞྱ་ཧསུཀཱུཿཐུཏྱས་ ང་ནུབ་སྲམས་ལ་དམིགས ས་ཨ ཁོ 
གུ ཏུ་ཨི་དྭགས་ནི།ནཁས་པས་ཡདྲ ི་སམ་བང་་ག་ གས་མཆོག : ་ ང་གི་ག གས་ཏིདྱཀསནི་བསམ་བརྡཀ།གལ་ཏ་དི 
དུགས་བཞི་པོ་ཡང།གལ་ཏི ཁཾདི་བར། མནུས་ན།། །བཞིན་ཡི་ གས་རིགས འབག་མི ངཿ 
པའི་ཕང་  ི་ 


ཌུ ངཿ ± མགོ་བོ་དབུང པཔ དཔ།།དབཞིཿ གག ་ཡངདཔུང་བ། པ་པ 
༧ ང་བབསམ་བརུ།དེ་ལནབ བསགསཀི། ༥ ཅུ ་  ་ དུའི ས་བྗོདཔས་ནྱི་སདདས་ནས།རྷ གི 
།།གྲི ར་འ །སྒུམངོགསྟངཤཾ བཅག་འབཱོ་འུད།ཞལ་ དའ ༽་ 


སྣིང་བོས' གཞུགས 
ྲཀ བ བང་ གསི ྫི | 


| སས ཀཀ  ་ དེ་བཞིནགཡོན་པའྲ་གཔ་ཡང།བདོབརདུང་བུའདའབར། མཛབསོས་བི 
དཔགགཔ་བླདཔས།།འཁན་དྱོ་བག་ཁོབསམ་བང། མི་མགོོདཔམམ་བོད། །ཨ་་དབམ་བད།སག་ི གྲི་ཕགས་བའིན་བཟའ་གསོས།།སྒུ་ཡང་ཆ་ལ་གསུས་ཁིས་ལ།ཞལྷ་གི་དབོབས 
བའ འགས་བཟྲད།ཞད་ག་འིགབཞདའི་ གཅིག ི།ཞལ་ན་ཅག་འཇགསབང་ལནདབའི་ཞལ།ཞལ་གཅགགལནིགཡསབ་ས།གསབགོདཔམཚོ། 
ཞལ་གཅགྱ་༡ངནི་མཆ བ། །པེལྟརཾ བས་འགས་ཡི་དབས་མཆདམ་དབུལ རད པུས མོ་ ཡོན་ཆོག་བཞིན ཕུལུ་ནས།། སྤི་གུསྱ་ཀིནྱིསི་བོ 
་ཡང་ །མེ་ཏོག་དམར་པོ་ བཞག་བངཧྭ། ཱབརནྲིས་ནི་ཁོ ཀོ་བོལ་།ད་ ནས་ཙུནད་བབོ་ དངུལ། དིམ འོགཌཱས་ཏོ ཏོགླམས།། ན་བན གཏོབས་དབུལ།མ། ཏོག་ ཏོགམ་ཏོག་ག གཏོརམ་དབུལ། 
མཏོགམཏོག་ཤང་བྲརམས། །མེ་ཏོག་སྔགསྱ་ཉིས་དབུལ་བརུབ་། ཏགྱགསིག་རམས་བཞིནསཏགརོགབཞན ལ་ནས།།རངགྷི་ིངཔོ་སགསཀིསྦ་ཀད། ླ་བོཡི་ནིྙི་བདཔ།་བ་ པས 
གཙོ་བོའང་ཀར་ནི།།སྨིདཔྲོརམ་པརདགོ གབ གཡོང འོངམ་ད སིགཅུག་བཞ་ ལས་གསལ གའི 
སྐདབ་སྙན་ ་བ་འདེ་དག་ནི།མེ་ཏོ ཏོག་དག་གིས གང ཅང་ ཡཨཡཆ་ཆ® $ ༥དབུལ།། ཞས་མརམ་རབ་འབར་བ། ཤཡོགས་དྷབཏུ་ཡདདགོདངངུཏ།འཇུང 


/¿ 


. 9 །༄༅། ོག་ོ་།ནས་ཡི་དགས་ཝ་ཆནི།།ོག།ཤིགཁས་པཡིས། པའ །ཁོབ་གཙོལ་དུཧོ ཐོགས་ཏེ དནས་ཡངའི་བདུ་ 0 
༼ ཧུ་ཅས་སུད།མ ོག་གིསཞིཀར་གུྲ་སི་་ ་ འ་གས།ཁོིཞི་པ་ཡས།སབཏས་མ བིན་དེས་ནི།། 
འི གོགྱིས་གདངནི་གཡོགུ་བརུ་ཏ།། དཀོན ཤྱསལ།བ་གན ན་བཞུ་གསར་བཅ། །མང་གིཔ གྷཾསྙིངབོསཿ ཏོག་ཏིད། །དཅིལ་འཁོརལནཱི་གཏོང་དུགཞུགདནས་བཅོན་ཞས་པ་ 
| །ྣྣྣསགསག༅༩ར་༣༡07ྔ]ྣི་ 

ཏུ ཟུ་གས་ད། བད ས་གོ ཁྐངསཞི། སིཾིཾིཾྣཾ་ ྐིངབོདནབརུག།།ོསིི་སིངབོ་ཆོ 
ཨསྱ༡ཝང རྲ་མནོས་ དར བས་མ་ཆོད་ མོད་བརུཧཾ། $ ` - ི་ོ །སླེབ་མྭ་སིངཔོ་ཏིན་ ང) 


` ༦ ག་པའི དུ ཞས་བཀངབ བི །དེཟ་སམརི་ཤས མཆོདཡོན་ཡུལནས་ནི།འཇམ་ད སྭ་ཁོབམི་བཟདབའི།ྲ་ 
རྫར ་ ༽ ི་ །བྱཆན་ས་ཡི་ད ཇི 


དི །།ུཆོདཔ་རྟགཏ་ལགས་རར་བ།དནས་ད་གབ་ ཁོབབརའུ་གྱུར།འཇུས་དམལཁྱི་བའ་ཆོ་གཞབསབ་བརམ་པ་ཧལ་བ 1 
འམཔརཔ་བྷ་ས་གཉིས་པའོ། །དནས་ གཞོན་ ༤ × ་པར་ཀླསཱཧཱ།ད་ ྱན་ ཨཿ 
ི་ོ འི ཏ་་ཁྲལིར་པཊ།ནིག་ཡ་འཅན་ཞིབིས་ ཡགསཿ་སཧཱ་གཏི་ ཌྷཿཨཾཿ + ཛ་ ཊཱ ་ 
མ་གསལ ཨ་ཏྣདའྟ་གཡིདགས།ྲི་་ སིི །ཀཾ ་ 
ཀཀ _ བའོའོ། ཁིི་དགསི་ ཉད་ཀིལའ ྱ་གྱི་སཱགསྤ་འི ལཱོ དགིབ ཤན་རའི་གཤད་སུནདབས་པ་ལ་ 
ངོ པའྱིསགས་ལསོགསཔ་འཛུ་ གོ ཨེནམ་བྷུརརྨཔས་ གྱིར ཿཀློང་བཿབི་རསཐམ་ཡན།།ཨཱ་གྱཙ་ཨཱ་ གྲྭ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨིད་ཏ། །ཨཱ་སན' པཾ་ཏོ་གཏནྭ་ ཀ་ཀཱ །།བོ་བོའུ་ 
།མཀྲོི་ཀཱ་ཡམྙར་ རིིངིིི་་ གོ་པ་འདེཡ 


རྒྱལ་པོ་གཤིན་རའི ལི་གཤད་སྦྱན་དང་བའི་སྣགསོ། ཨོཛཱལྷ་ཛཱལི་ཏལི་ཏ ་བིགྭཌཱཾལཊ་གོམའིའོ།།ཨེཾ་ཨཀ 
པརའིསཱགས་ཡིག་འབུ་ བ་དེ ཨོཾ་ཨཱཿ སེར ཊ།མཚོགས༔ མའིའོ།ཨེ་ཡྦཊ། ཨཀའྭིདྷཧཱུ།།ཕྱི་གཏུག་གིའོ། ལོ།ཨོཾི་བས་སྭ་ཏཱན་ རྐ ཏུ མོན 


ལཾ ༄༅། ་། ཁེཀོ།འབྲ་ནི་ོབོའྱ་ཧལ་བོག ཤིན་ཛཾགཤདྱ་ཏི 'ཡན་ལག་ལ་བའོ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ ིབས་མྷརཱཀབིས་རྦསྭཱ།མཆོད་ཡོན་བཙལ་བའི་མགས། ལྷོ་ཁ 'ཏ་ཀ་ ཏོ་བ་ལི བ་ལིནནི་སྭཱའ།། 
ཡཤེི་ྲྲསེིིཾིཾིཾིྲིྲིཾིཾཾཾ་ གྱིམ པཔྲི་ལཱ་ཡ་ཧྭའཱ།བདུག་པའི་སགས།།ཨོཾ་དྱི འའ 

༡༨ ༢ ཏི་སེ མཔའི་མགསཨ་ ་སྦང་ཨ་ཨིངཤ ཤངྱ་བ  ་ གསོ། ཨོད །ཧར་ཧ་ར་དྲརཾ་ ཤྱ གཏོངས་ཐམས་ཅདདབས་བའྲེམ་གུས 'འ 

ཌཾ ཌཱ ཁིཿ་ཀ ཏྭས་ལ་ལིནྲཱི་ཨུ་ཀ་ - དབི་བི་ཏི་ ÷+ ་ [སི་དྭགས་མངཔའངྱ་ཀྱལ་འཁོརྱགི་གཏོངམའྱིས་གསོ།འམ་དཔལ་བྱི་ཅ་བའིཁོ་ག 

འ བམོ་ཁོ་བོ འའ ཁི ལལ་མོར་ཁིངྱི་ལོ་ལ་ཁོ་བ་ཆགས་རིས་བརང་བྷས་གསུ ། -པའོ། །།དེནས་གཞན་ལབའཇས་ད་ཨྱ་ཉིད།ཁོ་བོདཔའ་བོ་ 
ཅིག་ཙུནི།དམང་གྲའིབྫིད་འགཏིདཆ།།དཡི་ཧཱགྱ་ཧཁ ཤད་བརྡ་བ།ཐོགམབདཀོན་མཆོག་གྱུམ་བ་ཡི།དམ་ འིག་མངོད་བར་ྟང་འསགས། ལབ བ་གསས་པ །བཞ། 
ྒ ་ ་བུ།ཡིག་འཛིན་དག གྱས གདབ ་ སོས ཅུ 
ླགས་དམ་ཡོག་།སགས་ལལགྱབ་གསཁིས་བཅ ཅ་།ཀགནཤསའངི་བཅོ།སག།ཁ་་ོི་ནཱ། ད་ རྗེ 


ཞི་པཔང།ཛྷི་པདྱཀ་ལཁོོ་བིགདངི བ།ངེ དེ་ཡི་ཆོག་ང ཤདང པའ་བ་ །བཅོ བཀག་པ་ ལྔ་བུ། ལ།།འདིན་ འུ དུ་ནེད་ཨིངིར། ཡིདཱགསཧགོ་ བོམཁས་ ་བས་བི།ཨྭི་དཱགས 
མངབོཏོགཏུབི།དལས་ ཤ་ །ཆིག། ་ ངྱ་འདདུ་ ་བསྲགི། ˆ ་ློ གངགསཆེགུབ་འ 'འདོང་པ། །སྒྲུབ་པ་ དངོས་གྲུབ་འེད 
པ་ཡི། །ངགི་དཀིལ་འཁོཔདགྱཏུ་དི། ཏེ ཐི།དནས་ཕག་ རྒྱ སྒྲུབ་ ་པ' ་ཨིསཾ། བགྱིལའབཔི་འཤདབབ། ས་མ་བ ཟུ་བ་ཞབ།ཡི་ ས་ཕལ་ ཡིན་རིངཡང་བི།ད་ཡིདབུས་པ་ 
ཅོན་བཞག།གོགས་ བྱགདྲརམསུ་ད་བཞིན།།ང།  གྐྱདཀུ་དང་ པ་ཡི།ཕ གྲྭ་ཧའི་དཀྱིལ་འཁོར ;༅ ལཱ [ཧ་སྟ་དནས་མཆོད་པུ པུ [ྱགརུ་སྔགསནི་ པཱ 
མ་ལུས་པ། ཁྲོ་ཧལ ངུགིགལ་ན །དེ་ཡཾས་འདངནི་མཆོད་ཛུཔལ།། སཾ ཨོ་གསང་བཡིས་ོད་བས་ ང།། ་ གཱྱཿཨཾ་ སཿ རླ ཏཾ རར ཨྒ 
པཱཏ་ཤིརཱ་ཕཊཾ། རུཾ འདེནིཀཱོ་བཛྡམ པྲ་གལ་ཝའི་གོད་དུ་ཐཅུག་པའི རཾ ཾྣླྣླནཛཚ ་དངོས། །གཀུན་གྱི་མཆོག། ཁྲོ་བོའ ཆགཙོ་བི། 
གསངབའི་མཆོད་དཔ་ལཝན་པ་ ཡི ག་མ་བ པོ ཟླ སྙིཔ་བོའི་ཟབ་མངེས་པ་ ་ པདྨམད་བས་ གྲ་ཧདུ་ཧས་ལ།།མང་མ་ར་མོའི་ངོ ཤོགས་ དདུ།། ལཅོན།ཁོཿ མ་ག ༤ 


ྲཔེིེིངིངིིག་ མ་ ཁ་ར, ྲང གཟ བཞུ་ནམས་ཐམས་ཨ་ ་; 


%།༄༅། གག ཅ ཅ ]ྣཆའནའྗྣནའནའད་ ཏུ སི་དུགས 
སྦྱི བ་བོ ་བར་བ།། ཁོགམཔ་ཨོ་དྲ་ལནུགས་ཏེ།།ཨོ ཨ་ ནྭཧནནཾ་ྷ་ཛུང།8 ་འདྲ་ཁྲོ་ བོ་བཾྦ་གལ་ཁིཀས་བོནདམ་ཆིག་ ཡའ་པང་བ་ཧན། མ་ ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ ། ཨོནམ་བྷུར་རྨ ¡¦ སག 

ཀྲ རྱིས་མཐོན་བརབསྟོད་།བཅོནརྣམ་སོནི་ཐྲམས་ཅད་ཀང་ །རང་གི་དཾཆིག' །བསྐུལ་ བར་ལྡན།། ཐམས་ཅད་རང་གིདམཆིག་ལྡན། དབཞིན་གཤགས་ འིཟགས་ལསྱབང།བསུལ་ བའ ཏྲ ཞིང 

ོབོའྭ་བས་བཏུགས་པ་དང། སིད ¬གཏུལསུ་ཧདའྱཾཛཱཔ།ཨཱཿརི།ཁོ་བྷཿྱཧལྷ་ཅིས།།ཁབའ། ལེ་བས་ ¬ བྟྟྟས་པའོ།ངང་གིདམཆིག་དང་ལྡན་པ།(ཌུདབ་ལྡན་པ 

ཡོ འདང་དུ་ ག། རྣམས།་གསང་བའིམཆོད་པའྱི་གོངབ་ཡིས། བདག་གིས་མདོང་ ནི་བཤད་འདུབ།་ཡི་ག་མངཡིབ་ཨིཾ། རདཾལས་ 

རྫ གཞན་བྱ་སགས་འཕལ་བད།།ད་བཞིན་ 66 ཁ་ཡིནལ་བྱོསབླགས། བདབ་ད་གབབའ་ཧུཾ །།འད་ན༔ྨཿ ིཿནཾསགས་ལ་བསུལ་བའིཅིག།ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾ སང ཏཐཱ་ག་ ཏྟ 
ཧོ།་ོསི་་ཉིདའུགགཙུན་་ལ། གི་འ སིི |ིེཾངཾངའི་་་ 

 ནིཁྷ་ལོས་བ་ རྐུ་ཤས འོག ི་གྡི་ག་ཏད།་་གསཉ་།ཞིཀམིགི 


༩ 


ཏཱཾ ཝཾ 


| མཞུབས་མད་འདོདཔ་ཡིས།།བསུལ་བའི་ཆིགགྲིམ ང་།ནརཿ་ཧྭཧ སགས ལ་དུས་བོའ ཊྩ་ས་བཅྔབ།།ྱས་ཐི ལ་ >»? རེ 
སག་ལ གྲ གང་མ འི་ཕཾཊ།།དབཞིན་ ཀ་ ཡུ 


` 
| འབུང་བའི་ཕཊུང་བཞག། གསངབའིཊ་ཆོད་པའི་ཆོ་གདགགས ༦༥ ༤ རི འཕགས་མ བ་ཡིས ག་ས 
གཏརཿམངར་དཔ། བཊས་བསད་བ་འུབབཔའྱ།དརད དུ་བ 7 ཁ་ནི།ང་སུང་བའྲིནུལདདདཔ།ྷ་ཐས།ཚས་གཡས་དག་ 
དངྷསྐཨ་དད།རྒྱུང་བདགྱཏུཧམི་ གས གས་མཆོད བའིཆོག་ཤཾས། 


།ཕུག་རྐའི་དཀྱིལ་འ, ད ཞཱསུ་ཐས་ཁུས་ནིམུ་ཧས་དྲུང་།ཇི་ལར་འདོདཔ་རངད 
རཿ འི་གུཏརྦམ་དང་།ལོན །ལོམ་ཏོག་འབུས་བུས༡ ུག་ བོ་ཡི།སྟིངཔོ་ཕ ཁོང་ཡགསུ་ཏས་འ། སཔ 

།འདོད་དགོན ས་པར་འ བའ་སྤ་་།བདངས། སཔལ་བོ་ལག་བཅད་གཡགྱའལ་འ ཁང བ་་ བརིམ་པར་པ་བ་ རས 
བལྐོ དམ འིང 5] ་ ྱིལནཡི་དགས་ཞ་་སྱུབའསམཆནབོད་ོ།ུ་ྲེདགེ་བའབ་ག་ 


£: །།༄༅། བལ་བ མརོད་གདབཝ།ར་ཡ་འཛྲི།མེཏག་ཞངསམཛེསབང་ཧྔ་རས་ཡིདགསམབབ།བད་བྱངདིས་་བགས། ཤིསོ་ནི་བཅོན 

` གྲ་ཧ་ཡབ།ུགོམདངོ་ཡིསདདུ་ ི།དྱིལན་ཡི་དུགས་ཞསུ་བཱབའི་།ཐམས་ཅད་གུབ་ང ཤངྱའིལ་འ ཁོར་འདེ་།ོ་བའ་ ཁགཙོ་བའུ་པགྱ་ཧ་ལིས།མཆོད་བྗངི་གདགསུངས་བུ་བ།། སཱ་གཏོང་ཐམས་ 
“༧ དྷི སི ྣནླྣྣླྣ{|ྣནད་ 
རྩྱན་མལ་ཊུ་ བྱི་ནིཆིལ་བུལས།།མངམ་འབང་བ་ཐས་བ་དོག།ད་ཤོ་ཕི་ཕོབ་པོ་ གས་བྱ་དདུ།ཙུགས་བསུཿ བདུལ་དབུལ་བདུབ །ོག་ཤཾས 


ཊཱ < 'ྩོཾ ར་ལ ༤ ་ལ་ 
¢ མར ཐབ ༣༠ ༢ ནས་ནི།།ནུང བདུདགྱུརི་ཧུབང།མྱ་གི་ྷདུལ་གཅིག་པྲས་ཏ། 
དབའལ གསུ ཏཾ སླབ་བྲབོ་ཝནསམས་སྟེབས་ནདབང་བི ལེགས་བང་བྗསམས་པ་ཡིག།།ཡེདགས་ཀིནི་ཀིལའ་ཁད།སབ་པལནི་ 
་་བ་ ཛེལ གཅིགཏུ།འྱ བངསདལསླ་དལ་བངུ་བ།དཝགིན་པའོ་སོགསཾ 


ཨུ་པང་དཾས།་བཀུགས་ཞུང་སྣ་བརོགས་བཆན་གཅིག 
ལས། ཿ རས ་ ག་ཁ ཉནི་བིསོ་ཊ་བྲཾ༔ 


ད་་ 


བསབ་བ དངོང གཡོནབཤང་བཡིུལ་གནས་ན།ཁོསལས་རིར་བཟོདད་།ཁདང།ར་བ་པངཐགླ་མོགཔདད།་ུ་ཁ་བ་དར་བདགསདིག་གིསནིརལབཅས། 
དངྲི་ས་ཊ་བྲཞས།སུལ་པའམངུག་ཏུ་འུབོད།བདགནིམ་་བོདང་།ད་བཞིན་ལ་མིན་སྒོ་དག་དང་།།དབཞིན་ས་པང་གནན་དགདཔངི་ལི་འདོདཔ་ལུགས་བར་བདུ།བཅ་བླརན་སང་ཤོ་ཞས། 
འསུལ་ནས་ཐསརསྫུབཛོདན།།ལགྱྭ་མའད་་སཁུནམ་སནི།བགོས་པམད་པར་བྷམམས་པང་བེད།མ་ (ཚོརན་པདིནུབོདང་།་མཚོ་གྲ་ཀང་བསསམས་པར་པདྷ་སྟཾ་བ་ཡ་ཞཾས་ལན་གཉིས་བརྗོད།།ཁ 
མརཱཛཾདཔའ་བཞིནམུ།།དནས་དཡི་མཇུག།ར།སེན་སསྷ་ ༧ ཞས་རུང།བཅུ་བྱིདདཔ་ཡ་གོའཨ་རེཡ་དངུལ། ཐོ རིསོལ་ཞིགནས་བ་བཞིན།ངས་བྱ་སཱུདདུ་གནོན་བརྡའབཱཔ། 
ཐྲམངྦཧཱཾབནགདཏནས་དྲིང་།ཀློབ་ཡ་ཞོས་ལན་གཉིས་བཛོདྲ ང་ཁག ཨསའ ཁུགཔཔྱའྱ་ཐཱརབ་ལ།།ཁོསན་ངོསནརཉི་ཞིག་ཨེ། 
ཐམ་པཱུ་དཔ་ག་བཞག་ལ།དེནས་ཏྫིའ་ིབ་བཞག།སཱགས་པས་གལ ལུ ནནི།ཆོག་འདིནྲི་གང་ོ་གནད། ོནི་བྱི་དཱནས་གཱ་ང་ཡ།།བ ལ་ནས་བམང་པཱུཾ་འངོདཅིང།ད་བཞིན་ཐ་མང་ཕཊ་བཛོངན། 
དབུབདགོརབ།ཏ་འི་བབའགུང།།ཁ་ཁྭཁཱ་ིཁ་ཉིའས། བསྐུལ་ནས་ཐ་མློའདངོདན།དམའུམས་པན་དུག་འགུག་ ཱ བྲེ བརར ཅྱོཾ།ཐ་མངཛྡཱདངད་བཞིན་ཕཊ།ཌྲ དི 
ཛཛདྲས་དིས་དགས་པ་དགྱོའ་སཱནི། སྔགས་བ་གདཔ ནཔ་ཡིས། ཁགེ་གིཆཔའབབ་ཐདཔང་གསུང།།བམངྦཧཱུ་བརྗོད་ཏཏཏཱཏཱ་ ཌམི་ཛྷུཾཕཊ།ཅཾས་བདག་གྲི།སགས་པ་དཔའ་དང་ལཱན 


ར་ལ 


ཚ།༄༅། །བ་ཡིས།།བ ༠༨༦༥ རྨོངས་བརའ རཿ།ཐས་པུཾ་བངྫོད་ཁཏཏ། ཀྲས 
སསད།༽་བཞིནནིའ་དིངཛ་གཞག ཐམེཔཛདང་པཏྲ་ཝན་ན།།འགོ འགོ དད ༧ ་ ུ་ུག་ྱགཔན།དལསྣ་ུས་བསབ་ཅོདནི། འིདཅས་ བསྐུང 

/) བཙས་ཅིསད།ཏྲནབ་ེ་མད་དཔའ་བསས་རྲ འི་བ འ་པ དདོབ། །ནི་ཐོགས་པམེདཔར་བིད།གལ་ ཏེ་དངནི་མ་གུབན།།འདི་ཡྭི་སོནོདུ་བི 
ཤཱ པ་ནི།།ཆག་བཞིནདུ་འབུཌ་ཧས་ལ།།དམྨ་བོ་ལནླ་ས སས །དཟདབཞིན་གཤགས་ངེ་ཡིམ་མའི གསལ་བས ས་ར་བྱ་མགས་མམསལ། གས་པ་མདལ་འེ་ 
ཐཾ པའ འའ །ཏྲཝན།ད་ཡི་ཐོའ མང བཞགལ།།ཨོཞེསུ་ཧ་བ་གཞན་ཡང་བ ༦ ས་བཀ།དིཡིག་གི་འཇུགུཏྭུ། སྟ་དེནད། 
ས་ཀ ད་ཆང་ངལ།།ཨང ཞིར ཇི ་ གྲ་ནམས་ ནི་བྫོདབཔཏ། །།དཾནསུ་ད་ ཡིཐམདཱུ། །དེན་རིཿ -ང་ 


བའ 
།དཔསི་ཁིལ ་ སས་ལ ོིསཞཞིནག ཤ བཡི།བའ་ུདགས་དཱ །གཟྲིར་ནས་རང་ 'བླཟླས་བརྔོད་ དེ་ལྟངབུ ངོད བུམ་ 
[ཙཱཊ་ཀ།  ་  ་ | ་ ཡས གི་དགཞནས་ སོ 


ེ 


།། པ།།ད་ཞོས ཡིས་བསུལ་བའྲི་རོགནི་ དེ ཇིསྐད་གྲཊུངཊ་བའི་ལས་རྣམས་ལ །མ་གུབནནི་ངས་པངྱ་སཱ །གཞན་དགས་ནི་ག་ཟང་ལ ཟིཿ་བསན །བདག་ཉིད་པསབར་འཚི་བབར་གར །ཏད་བདདུནི་དབའ་ བོ་ཤཱ། 
གོ་བ་མ་འུས་འ འཁུགཔང་འྱག་ བྱ །རྫགས་འདི་གངདུ་བླ་བས་པ་དང།འཇི་གཏན་འཇིག་ཏ རྟན་ལས་འདས་པ།འདག་ཏུནྱ་ིཾཁུསཊྭན 
ནི།དོགས་ཿ ་བ་མད་བར་འཇཱིག་ བར་ུ་གར།བཀྱོའདི་ཡས་ཁཟིརྱ་བརན།།བག་ཚད་བདུན་ིདེ་ཤིལ་འ བོན བཔན།།གཞན་་གི་སྔགས་ནམས་གང་ཡོད་དང་།ང །དགནམས་དགས་པ་མད་བརུ་བད། 
འགང་བོ་སྨུག་བབུ ་བར་པདབ་ དང།དབཞིནྷ་ཕམས་འགུག ༩ ཤཔད། ཌེ་བོརབ་ཏུ་དགའ་བརུ་ཤད །།གཤིན་རྔའི་གཤད་ བོའི་མཐུ་ཡང་བྷསད། ཡོ་དུགས་ཟ་ལབས་རིགས་དག 

རི ནི།་བཞིག་རབཏའོ་ཇིགས་བརུ་ཤས། བད ་དང་གནོད་པ་ སྐྲག་པ་ཡང།།རབཏུ་བསྐུལན་འཇིགས་ ་པར་པཾད།བགག སྣདསས་ བསས་ད་འཇིགས་བཅུད །འཆི་བྲ་བ 
མད་པར་ ང་ཧིད། །ཕོངས་པ་ཐམསེཅད་ཡོད་པཾད་ལ །བཅོནུ་ ཅཧོནུ་ཱག ར་ད དྲག ག་བོར་བསྒྲགས།། བྲག་དངད་བཞིན་གཞན་དོགྱཁྱང། སྒ་བ དག་ལ་འདེ་བཅིངས་བསསན། གཤིན་ངའི་གེཤད་བྱཿནཧི། 
ད་ཨི་མདོལ་གོག༡ངྭའབོགམདོ་རྷ་ིང་བོ་ལགྱབཱསི། །ཆ་གི་ གི །དམ་ཚིག་ཅན།། བོ་ བ་བ ཞལ་ནས་གསུངས་པ་འདི། གསང་བངརབཏུ་བསྣན་པ་ ་ཡིན།སྱ་གས་ བས་ཁོ ཁོ་བོའི་གཙོ་ ཟེ 
ནི། གྭ ཤན འི གག ག ཤད་ལོ་གཅིག་དཔའ་ ་བའི །སྟཾང་པོ་ཉགྒྱ་ ་བཅོན་ དང་ ་། སིང་བོདག་གི གེ་ཿ རང་བརྡུ་ཧ།། འཇམཿ དཔལ་གྱི ་བའི་ཆོག་ཞིབ་མོ་བ སོ༼བ་བྲ བརམ་པ༨ རྒྱལ་ ་བ་ལ་ བཅོན་གི་པགྒཾཾ 


༡ 
ཏྭ ཁ་བའི བོའ་གཙོ་བོའི་སྙི་ངབོན གླ གྱ་ཧཱའདིནི་གྲིར་བསཱན ཐོ 


འ ི རྨ 
%,།༄༅། ཆོ་ག་ཞིབ་སྔོརས་པར་པཾ་བྷས་ལྔ་པའོ།། །དས་ཡིག་བཅུ་དདུནབའི།།ཅ་བའྲི་སགསནི་གང་ཡིན་པ།།དགི་ལགྱ་ཆུ་གཞན་དགྱ་ཁང་།རོལཁས་ཞས་ནི་བ་བ་ཡོད།ག ཤིནྲ་ངའི་གཤད་ངོ 
ལོ བག་བརོན་བའི།སྟིངནིདགའ་བོད་གསང་བབོ།སགས་པ་དག་གིས་གང་དགུ་ཏུ།བཅིངས་བདརནི་བིན་རོབ་བ།རལོངས་ཞི ཌགྱ་གའདི། ཁ་བོས་གསུངས་པ་བཤད་བརྡ་བ།།ནུཔ་ཁོད 
༧ གག་གི་བསཿནི།།གཔལྟ་ཏོགྱརག་ལུས་པབོ།།དནས་ལག་པ་གཉིས་ཀ་ལི། སངསོ་ལནྙནུན་བྫལ་ཁས་ཏ།སཛམགུངནོ་གཤོབས་ཀྲསང།མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀིས་གིན་ལགོ་གཤིས། མཿ 
ཙཾ བོངགཏིག་ིས་གིན་ལག་གཉིས།ལགས་པང་བཅུངཤས་ྱགག་བརུ་ཏ།།ལཐྷ་དུངགཉིསྱ འནདུདོག་ག།ད་བཞིན་དུ་མཐེ་བོངགཉིས།།ལན་ནུན་བོལ་ཉ་དང་བརབ་། ཤུས་རབཅན་ 
༼ རྱིམངོ་བ་བདི།།ཏགྱ་ཏཱུལབཞིག་ཀོསསབཅསན།ཁོ་ བོ་གཙོ་བའ་གསང་རགས་གང་།ིག་བྱར་དདུན་འགུབ་ ༔ གསུབས་པ། ཏིད་འདི་དདྱསང་བད་པ། པ་ཤ། 
རྱ་ལྡནབ་སྟེ།བདགིང་འདོབ་ཐམསཿདྭས།།ཧངཾ་གུརབའི་དིལ་འཁོདདུ།ཁོག་བཞིནདུ་སུང་བར་།།རྱ་ཐུ་པའིདྲ་གིལ་འུ ཁོརནི།།ཁོ་བ་འབུང་ཧད་བཤད་རང་༡།༩ གེ་བ ན་ཏ 
ྱ ༡༨༡༩༨༅ཙཞཙཙ༨ རཆརི ྷ་ལགནུམདཔ་་ནི།ཆོག་བཞི། 
ན་པ་བ ྣ་མདག་གསལ་ཤིང་གས།།ཞུགཔའི་ཡིདགསེ་ཁག་ཅནབཞག དྭམསུམལོ་དང་བལ་བ་ཡི 


མིངོ་རྫོསད་གསལ་བར་བཞག༔ཨི་ ་ཕལ་ཆན་དཀྱིལ་འཁརོ་བཞིན། 


› : 


/ ¦ སྟ 

ཟེ ༽ $¬ 3 ཆེ = པའི ༤༢ རེ ×= 'ཿ 
ད བརསི་ཤགས་པང་བ་དགད།།ོ་ིནིགཙོ་བོའྭམ་གས།།མཆོགཔ་མྭ་མི་གཙུག་ལ་སོགས་མེད། ཨིགབ་བདུན་བོ་ཝྱ་གིས།མགོ་མདངསྟོ་སང་དུ་བཞག།ཞ༔ གུ་པ་ལ་ཞབས་ཀང་ 
རླུགདར་བཞིན་བགཞི་བྱུ་གཉིས་པ།བབཏུའབར་བ་དག་པོའ་གཟུགས། མ་བཞིན་ད་བཞག་བར་བ།།ཨི་དགས་སང་བོ་སང་བནི།ས་མ་བཞིན་དུ་བཞོག་ནས་༡ང།ཨི་ཏོག་བདུག་པ་ངང་ 
._གྱུ།།ད་བཞནུ་ཏག ཅུ ས་ཀ ༦ རྣམ་ཐཞདཏུཧཏཏ ི སྩུང ཤུ 
ལ་སྐོགས།།སྫགས་དས་དལ་མཆོད་བྱ།།དིདནི་གཏོང་མ་ཤཆནདུ་།གཞུངས་པས་གཞན་ཡིས་མི་ཧའེ། ཁག་གི་ག འཆོག་དག།ད་བཞིན་བདུག་བཞུན་སྩྲ་བའི །དནས་དཔལ་ལྡན་ཛི། 
ཧོག་དབུལ་ལ་སོགས།ནམ་པཀུནྟ་ཁྲ་བོས་བ།དྲཔིལ་ འ་ཁོ་ཆིནི་ཁོང་ཡུག་གི།ཡོགས་བྱ་བང་དགུམངས 
དགོད།དུ་དོདདག་གི་ཨགལ་དུམམ།།ཡངན་གསལ་ཤི ང་དུ་ གི བུད།སངྱ་པངདག་གི་བཟར་བུཡིས།།ཚིལ་ཆུན དུག་ལ་ལན་བདུནཏུ །ཱ་ཙོགས་མལ་བ །གས་ནས་ནི། 
དནས་ཱ་ལོ་བླཁ་པཔུཧ།་ལ་ོནགུ་བསན་པ་དཔ།བླགས་པདཔནི་ པའཔམད།ིག་འཛིནཏིདྱཀི་སམས་སོབས་ཏིད།ཁདིཔྱི་ད་རཞི་ཤས་པངབའི་ཧོགས་བླསར་ནིཞན་ཏན་དུ། 
ར་མད་པའི་ངོ་བེཞག་སྟ །སྙིངཀརེརོ་ལངས་བངྱ་བཞག་ལ།དྲལ་རབཏུ་བསྐོར་བཏུ་བ གས་བ ར་ས ིངའག་བཅྒདདདི་དོངགམ་ྱོ་བིས། ལ་ 
དགཏུལ་ཆོདཞསྱ་ཡང།མཁས་མས་ལོལབྡྱཔ་ཡིས།ཁཐོག་ཨར་བདག་ཏིདབསུང་བརུབ་།གཤིནྲའི་གཤད་ཉ །ཨན་ལག་ཐ །ཾ་བཞིན་ཡུས་ལྭ་མཿབརུ་བ།དབའ་བོམཐུནན་བདག། 


_ འཇིནྱ་བིས།རོལབས་ཛགྱ་ཧབ་ཅིབས་ནས་ནི།།གཏོངས་མ 


ཟླ 


:*3© ཏེེི༦་ 


བྲེ བཀར་མནཾནནས་ཤ།གོ་ང་ཡིན་ 
གི་ལག་བདླུ་དབུསནས་ནི། ནི དབའབའཞངཔགཡོ་བ་ཡིས། ིམིངཀཔམཉནགས་ནི།པའ་བའང་པ་གཡནཔཡས།།དཔ་སུ ཆ་ལ 
ཌ་ །ཏིདཀྱིས།ཁལ་གི ༢ 


'ལོས་བསའ་ 'བདང།།ཡི་དྲུགས་ད 'རནིགཁོ 

་ བའྱི་སགས་ཡི་གྲྭ བཅུ་བདུན་བའོ།།་སགསུ་པག་ རཿ ༥ 

གཙོ་བོཡ།ཡིགབཅུ་དདུན་ཚགས་བླསོ། ཨཾ འའ ་ ་་ པ།མཛོནསྒ་དིབ་ངས་བཡིས། ཡར ༡ 1 

གབའྱགར།ཏ་ཏང་ུང་ སྐུར ་ ཟླྲས་ཡང་འུ༡་ རཾ ༨ 

ལདྭལ་བརུ།།རིག་བ་འ ཝིན་པ་པ་ཡྟིནི། རོ །དནས་གཤིན རྔའི་གཤད་པོ་དཾ།། སུ ར་བ 

རྩ ི་ ཧུ གོ་འ སྲ 

ཧཿ ཏ ང།། རོལ 

ནད ` ོས་ྲོལ་གིས་གསུང་འབིགལས་ག། འཛུག།ལ 
[བསྟདབའ་བླཀོའི།པགསོང་འཞ། 


ཀ་འ ར་མི ཤས་ན།དམནོའི ཁཱ་ུཅ།ོ་ འའ །སུབ་པཔཞ་བེསདབར་འྱགུང།རིག་འཇིན་མཆོག་གིས་གང་དགྱུ།དེ་བཞིན་གཤུགས་བའི་དམ་ཚིག ; = 
པོ ཡས།པབས་ལགྲ་ཧ རྨ 'བར་ཁོ་ ཁོ་བནི།ལགས་བང་ཧིན་གྱིསརྡ་པར་འྱུར།ཕྱུ་ དདུ་མཆོག་ ཏེ བརམཛད།འགོ་ར། ྱརཔ་ གདོན་མི་ཟ ཟ།།ཨནམོ་བྷཿ 
པཿ ` ྣཾི་ ཡ་པ 8 གུ ོ་འི་དམ་ས་བཀས་ན་བ།ངའཕྱ་ཀ་བོབགྱ་ཁི་ 
སཾ།ཏཏངྱ གྱ" བའ་ཡའཁི་དུ།བབ་ གར སྨགས་ཕང། ལྡནན་རྒྱ་ དྲུཁ་བཾ ད་ ཛས་པར་ ཧན་བྱིས་རོ་ རྟ ་མཛད།།པའ་བོ་དག་ཁི གི་སྩོང་བརནི།།སྔང ོངབན་ཁ་ལོ། 
ཁེདན་ཡད། བ་པ་པོན་འདོད་པ་བཞིན། ༼ྭ་བོ་ ས་བྱ་ཀུ སར ་ །སྒྱས་ཐུ་ ཐུསམསནི་ མི 'དཔའ་བས།ཏཏདྱུཾཔ་ པའིདྱཀྱིལ་འ བོད་དུ བདག 
ཏིད་ཀྱསནི་དམེ་ཆིག་གིས།མཁས་ པས གས་གསར འད ཧི་ཀྱང་དངང་བསུར་ནས།ཅི་ལྟ་གུས་པས་ ` བ་ས་།བྱ་ཡིལལཁོ་བཆོག་བཞིན་ 
ལོ དབཞིན་གུ་གཟུགས། གཞན་ ཡ་བངུང་། ཡིདདབོདབའཔོ་ མས་ཐས་ཏ།ཐེག་ །མངིག་འ་བྲུམ་ བླབས་བརུཧ རུཧ།དྷལ་ངྫསན་བཿན་ བ་ནི།།ཇྷལཱང་འདོད་པཔུ་ཧྲསཿ བསནས་ 'གདོད། 
སྲུས གཱ ག་ལ་འ ཧཏརྱ་གང་ རྔའི་དཀྱིལ་འོ (ཁ།ཁོརནི།ཚག་ བཞིན་དུདུངཁྲང་གི།" །ཡངོན་སམ་སི་ཡོ རཔའ་བས།།དུང །དོད་ཐལ་བསྲ་ཁིས་དུ་བ།༼ བིབ ། 


༧ ༄།་ ། །སྙོང་བ་ཡིན་ཡང་རུང གལའཾ་ཏིས་དི་ཐོབན། ༡ཏ་ཐུར་བ་མོངཁ་དདུག་ དདུན་ལོན་མ་ཐགཀཱ་འཇི་ག། །དནས་ཡོ་དྭགས་མང་བོལ།གསུངས་ པའི་མཆོད་བཅི་ འགས བས 
དཾནས་ལྷོ་ཧྭོ་ ལྷོ་ཕོ་གང་ཿ སྣ་མངའབུག།ཧང་གི་ང ལོགསུ་༼བ་ པལས་ ལལ ་ བའི།རོལངས་ཕྱཾ་ཧ་ བཅིངས་ཏླགསླགབམངྱ་ཨིཆས་དྷད་ལ། བློ་ཕུན པ' ཨེས 

༧༣ མཆནས་བྩསན་ཅིང་འདུག ནས་ནི།། ིརཤ་ཨི་བདུ་བགས།དགས་ཀོ་ 'དགོངས་ པ་ཉིས།།རོ་ལབས་ཝ་མོ་འུབ་ པརའཛུད། །།བོ་བྷོ་ལ་ སྔགས བགདང།།བསུལ་བའིིགནི་མཆོག༔ རྣམ ཿ 
རཾ ཀྱིས། །སུབ་པའི་ལས་དམབནི།ཐམས་ -- གབད་བཔའགྱུར། ཡིཆོན་ཞས་ཧཱ ༈ཤུ།ྱ་ལའེང་། །།དདག་ ཉིད་ལྱུ་དདུ་རྱད། །སྨྱཔན་དོགས་ པ་མད་པར་ཡང་། འདིནི་རདགྲ་ 

རྟ ཤུའུ ་པདི།བགས་ལ་ ས་ལ་འདི། ི་ོ ག་གས པ་དགནི་ སུམ་པ་འུང་།ཟ ཆོག་བཞིནདུ་སར་འཤདའི་། ། 
པོདགས་ཨངབྡརའི།།གངལ་བང་བཛ་ པཱར།སྔགས་དྲུདསས་ཀིས་ཆུང་བང་བ།ད ༠ ༢ ན་ུག་པ་འདི།།ཏས་ཨམ་ཡབན་གེནན་ཡང 
རུན་།།དཔནི་དྲའི དཔནི་དྱཀིལ་འཁོར་བི | །དདྭབུས་ཡི་དགས། བོ་ལ རྩ ་ །ཌོ་བོ་ཡི་ ་ཨི་གིཿ ི་ ཞིཞི་བཀནཏདགའ་འ པཾ ` ་ 
„ དཾལ་སྦྱངབཏུ།དཞས་རོ་ལབས་ ་ )ཡིས།།གསང ག་ུ་གསུམཔརཞི་་གཞན་ཡང་ཤས་ཏཱགས ཐོད་པར་བླགས་བངོ་བ།།ཨོཾ་ཨཱཿརཱུ་བ་ རུབ་ི་ོག་དས་སྟཏ།རོ 


༧ བེ 


། ལངས་ །ཛགྱ་རའི་སྙང་པོ་འད )གང་ཡང་ནུཿབཟི་འདདཔར། བཅུར ་ཡི་གཟྦ་དམསུ།།ཆོཿ ི་བིནདྭགསཞསན།དུ་བུངབའ་ལས་རནསཀང་། འིདྱ་ཀིས་བསམས་ངསུ་བ ཤྲ ད་པར་འ ཡོ 

གསང་བོའི་རིག སྱགས་དམ་བ་འད། །ལསྣ་རམས་ཐན་ས་ཅད་དད་པའི ཡགས ལེ་ལས། ལ་པོ་ བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀང་།ཚོག་ཞི ་ཞིབ་ལས་གང་ གསུངས་ བ། ག་ཡདོ་གི་བཤོ ཤོད་བརུ་བ།རྨུ ནི དི ༩ 
དང་གནད་དང་དོངས་པ་དང་། །བནིནབབ་པའི་ཆོག་དང།།དབདོད་ བ་་བདཔ་རང།བསད་པརར་ཞི་བླཔ་པ་རང། འནནུན་ྲབབ་ཅང་གསོད་པ་དང།དེབནིན་གཞན་ཡང ཅང དྱ 
པརྦ་ངབདང།ད་བཞིན་དགའ་བབ་ཿདཔ་དབ།ག།ག་ བད་པོའཛགོ་ཡང་།སདོ་བཅུསནས་ཞི་བཤད་བངུཧ།རོ་ལས་ཧག་ ར་ལགྲ་གབ་གིར།ཆོག་བཞིནཏུ་ངབྷ་ཤས། ས་བའི 
དོན་རྩམས་སྦྲབ་ པའྲི་ཕིང།ཆོག་འདི་ནྲི་དམ་བར་ བརྩམ། ཟྒ་བཁྲ་མཇུག་མའི་བློདག་གིཿ །མདོངས་བྱ་བ་བམ་པོར་སྣམ སུནན་ཀྱིང་།སེང། ལེང་ཡུ་བའཕིན་མུང་པ།འ །བབང་བོ་ཁྲུ 
གངཚད་ལ་ནི།།ཨུཆསོ་བཀལ་བའྱི་སདབ་ཡིས།།མཁས་བ་དག་གིས བཅིྲན་འརུག།།ཨུ་བདེ་ཡྕི་ཝ་བ་ལ་འང་།མཆོད་ཏན་བཟང་བོ་ལགས་བངབ།གོག་ལའི་གྲིའུ་ཝང་གིས། འོ་ཁས་མྲ 
ས་རོལབས་ཤི།མཁས་པས་མ་ མཆོཿཉན་འོབ ཡཌ་ཞག་དགན་བབགག་བིནཔའ། །ནུབམོཡོ་དཱགས་ངལ་ཆན་་བི།ངྭཊ །དཀིལ་འཁོར་མཚོའགོས་དི བིས་ནས་བླཊས །དནས་ ཁ་ཏ 
ཡོས།།མཛུགམ་དལ་ ལིདོ་ཀོོ། བ་ང་གཡོག་ས་ བཅུངཞམ་འི། ཟླ་བ་ཕཾལ་བལྟ་འི་ ཞད་བཟླུས།། ༧ལསྟ་ཀི་བུ ཙ་མི ཞུགས་པའི ཅ་ ནགོ་ཁཅིག་ལ།གྲོ་དཧུ དཱ 


་%།༄༅། །འྭལ་འབར་བ་ དགམཇུག་མ་དལས་འབྱུང་བར་ཁྫྱ།དྲོབརུ་བྱུར་བ བསྲ་འངནནི།བཔནབསམས་དབལབད་ཨིས་།བམས་བཧྲ་དམས་ནྲི་བསས་ཡད་ལ།སན་པནའདོས་གནོ་ ཿ 
བཞུག།མཛུག་མ་བཟང་བོདལས་ནི།དུབ་འྱབུང་བམ་ཐོབོན་ཡང། སུདདགི་མང་བབ་ཡབའྱབ་ རྒྱང།འདོད་པོའི་གཟུགས་ཅན་པེ ན་ཡེད་མྦ་གོགས་བཞིན།།་དཔནི་འཆིབ་མད།་གནོད་སྙེན་རྣམ་སནི་ ཡོ་ག 
༧༣ བླ ང།སམས་ཧཀཆན་བོང་ཡི་གྲཟིས།གལ་ཏ་དགི་འབརའྱགུཿན།༢་ གའ་ནི་དཔལདངྲ་ལན་པང་འྱུགར།ནམ་མ་ཁའ་ལནྱིསདདུ་འགོ།བདེབུན་དཔྲ་ཝན་པ་ཡིས །ཟིག་འཛིནྲ་དོབསྲ་ཀིས་མཆོག་ 
ཤཿ །ཏའགྱུར།ཿ །གལཏ་བླུ་བ་གཟྲས་° བཏང་ལ།ད་གུབ་བབམ་ རྒུཔནའང།མཇུག་མ་ལན་ ནྣ ་གབ་དང་།།གང་ཡང་རུང་བ་གཅི་གྱ་ཀུང་གནོན ེ 
ཤྱེ བོས་བགས་བཀྲེ་གང་བོ་དང།སྣག་དང་སང་གི་ ལ་ར མས་དཀ།རྟདང་ཤིངེ་ཏཱ་ཏནྣམས་དང་།གུ་ ན་བཞོ ན་བྲ་ནམས།བྷེསངན་ཐམས་ཏད་གདོན་ བཅུད 
པ་དག་ལས་ཐར་ བང་ཡ།ཨངུགཡའབིསནི་གདན་མི་བ།༽ནུས་གཞན་ཡང་ ཡང་བོལྲྱ་ཀྱིས། །རྨུགས་བངྲ་བ་བེ་གསེང་བར་བཤད།།ད དནས་ཆིལ་ཆནྲ་བཟས་ནས་ནི ན།དེ་ཡང་ཐོད་པའི་ཞོདདུ་བཞུག 
ཨཤཔ་ར་དམ་རཔོ་ཡི་ ཡིས། ཤིང་བལ་འཇམ་པོའ བ།གདོལ་པའི་ས་ཡེས། འབརུབས་ནས།།ཉིམྦ་ཐཾ་བགཟས་ ༤༧ ཟླ་བ་འམ་ཡངན་ཏིམ་དག།བཏང་འི 


¡རདདུ་བཟླས་བརུ་བ།ཨབན་ཨངྒའི་ཤིང་བལ་ལས། ཀྲད ག་ར །གབབལསབནདགིུ། | 


› 


ཏྭ 


དེ ར་ཐུབ་བ་གདོནམི་བ།དནམ་གདང་བཀུས་བྟཝས་ནདི།ས་་དལས་ཐར་བརའྱམ།དནས་གཞག་ཡངྦ་ོསབདི། རྨོཐས་བབཔདབ་མཆོག་བཤདོ།ཨྒབ་གཅིག་གྱི་ཕུ་བ་དང།གན 
དཀ ས་ར 
ངེ་ུཀ༥ཀ༥ཀ‰པཨསསརད་ ༡ 
ད་སྩངཀ།དནས་མརྱི་ཚས་བྱ་བད་པ།ཐོག་མང་འ ས་མངཤིས་ནས།།ཟིག་བ་འཛིན་པས་མཚནམོ་བཟུས།སྟོང་ ཅྩ་བྱཧདནི་ལགས་བླགས་ན།།དནསྔ་ས་ནི་གུབ་པང་ 

འགྱུང།།ཞོངས་པརདདཔའི་ཡུམ་འོད།།སསྨད་།ནལ་ཧཱ ནི།།དནས་རངས་པབུཿདཔརྱག་པ།འདིལ་ཐ་ཙོམ་མི་ ཤ་ཀོ།བཐབསོ་པ་ྲི་ོདཔད།བལཔོགསོུ་ས་ 
( ༢ འདག་ག་ཕོགོ་འི་སངོ་ བཞཌ་ཕིར། སྐྱོངངེས་པསོ་འདི་བཟྐུལ་བའི། བདན་དགྲབངནནི། དྲནམས་ཀུན་ཏཱམོསས་བརའྱ་བིང།ཤུ་ལ་ ཡིས་ལག་ནནི།དསྲ་བགཏུམྲི་ནམསྔ་དོ་ས། 
གིང ོངོནུམཡན།དས་གཞ་ཡང་བབཅི ཆོག་འ དབབ འསདབ 
ྲླརྩགདེཾརེཨྷཾིཾིཾཾིིིི | ུུ|ིངོ་ 


ཐོབ་བབོའུགྱུར།བཟའ་བ་བམ་བ 
ི།ད་ལ་འདས་ནི་ལན་གཅི་ག་གིས་ 


། ་པདུ་ཏད །ཧམ་འདི་ཡིས་པག་བ ཤ་བ་ནི།ཤིནའབྲ་དས་ཁང་བར་འགུར ཤད ˆ ་ བརྙན ས་ནསནི་ ཧཱམ་འདི་ཡིས་གདབ་ (པརུ་བ། 

ཿུ ཞག་ག མངནིད་ཡིབས་ནས་ཀང་། དག་རང་དི་ནོང་བཅས་པ། བར་དབང་དའྱ ཐར།ད་ནས་ བོས སོ་བ་བའི་ལས་དཀ་བ ན་པ 
ཤཿ ར་ པུ ི་མདས་ནིབཟང་བདཔ།ད་བཞིན་ལ་ཅིཿཤནཔ་དཔ། ཊཾ དང ཀན་ཀ་ཡི་ས་བོན་དུང་། ཨ་ཤུན་བའིམི་ ཚི བཞིན་ུང་བད་ཡོི་ལང།འྲི་ནནས་ཐམས 
་ པུ་ཧས་ཏྭ།ཧི་བཱཧི་ལབི་ཁཱགལས་བཏག།བདག་ གིས་རིལ་བུམམ་པྱདཀ།ཧ །ཧར་ནས་མོག་ཤེས་བ་ཡིཿ ་ཨིས། ¬ མཆནསྟོ་སོངྱར་ ྱ་དུ་བབོས།།ི་བདཔནི་ིལ་ཡི་ 
གི་བདུག་ བས་བ གོ་པཛ་བ།དནས་་སྩོང་བཤས་ཏ པ་ཨིས། ་ལའིལ་བུ་གིག] ླངས་ན།གང་དགངབ་བརུབ་བནི།ད ༧ ་ ི་སྒྱི་བོལ། བིཿབུ་འམ་ཡངན་ཛ་མ་དག། 
རཊབཅུ་འྲི་ིང་གད།་བརའད་པའིམཆོགའདིནི།བོབཉད་ ཤདྱ་ཀྱིས་གསུངས་པའོ།།དནས་འདིནི་བསདཱཧ་བ། ་བ་ུལབཞིནལ པནེ།དོགས་པ་མད་པར་འགུབ་བྱང་བ། 
གསོད་བེད་མཆོག་ནི་བཤད། པོར་བ ར་བ།།མི་དབང་ནཱམ་པ་དུམ་ ཡིས།།དཀོནམཆོག་གསུམ། ལ་གནོད་པད་བུ།ང །ད་ལཿ ་བའདྲི་སྱ་ཊི།དུན་སོང་གཞན་ལམོ། ཨིན།འདད་ཧདཱ་བསེམསྦ་ཝཧཱ་ལ། བས 
པརའྱེ་གུར་ གྱི་གཞན་དུམིན།།དོ་བཞིན་ གཤགས་པའི་དམཆིག ་འདི། ་མས་ཅ་ཆིང་བས་།ཆོགགཞནང་ལགས་བབགང་།གཞནདུ བསན་ ཧྲ འྱུར།དབཞིན་ཀྱ 


ཤ༠། 'པ་དཔོས་གུབ་ཀུན།འདོདན་སོག་ཆགས་ཕུན་འདོད་ ་པས།།ཁོ་ག་ ་དང་འབུར་ བའི་དཱ་ག 'གབྱ་ཀང་།བ ཤོལ་བམད་པར་བླསབ ཁར་བ། ཁོདང་གཏུམ་པའི་སོད་པ་ ཅན།འདོད་པིང་ འྡོ 
འབོདདལ། །རབཞིན་གེ ཤགས་པའི་བདྲོྲ་གུབ་བགྲ་ཚི ལམ་དུ་ཡངབག་ལ་འབྱང་། སྙིངྱ་བཟྲིའཾདང་ དེ་བཞིནུ་ཐམས་ །རང་བཞིནྲེ་ཧོསཏཾ་ས ོྟི་དེ་ཅན།ཛཾསྐད་བསྟན་པའིསྔགས་བོན། ངུང ་བང་རྭབ་ 


རོ ༣གཏདསམས་འད་ལ།ནབཞིན་གཤགས་པབབོ་གབཀུན།གདནམི་བ་བང་དལ་འབབ། །བདུག་དྲ་ནནས་ནི་འབུམ་བའྲི་པིར། སོང་བ་ན ¿&¿&¥ 

མོ ཌཱ " ཆཔ་གནོད་ལ།།བ་བངོ་བཤདྱཀིས་ མིན་།སནས་  གདུགབླབ་བངུ་ཧབ་ཡི་ང་བའྲི་རསྱ་ིསྣ་བའས་ལ།ར་ ་ དྲ ཐཾ ༦༤ 
2 ད་ཡེ་ི གཟུགས་བརྟནུ་ཧས་ནས་ནི།།དུང་ཀེད་ཁྲལ་བས་ བར་བ།སོབ་བཙང་སྣ་ནན་བ་ དང།།ད་བཞིནདྲུས་པ་ ད་ག ཇུ 
 *་ གཡོགཔོ ལས་ཚ ‡:ི± ་ 

བའི་མིང་སྨོས' །སྒབ་བ་སྟོངར་བགྒད་ བཟྫོག་ །་ཕ་ 

གས ཆང ངིལ འགས་ལདེ་ར་བཅའཤནྱབ་་བཏ་བད། ཨབྒ་ཐར་བངཤ། གདད ཤས་གཡད་ལའི། 


ལ་།། 


། གོ་གསུམ་ཞ་བངའྲ་ཡང། གནོད་བར་ ་ཐམས་ཡད་ལ།།ད་ལ་སོགས་བྱ་སངས་ཡང་།འཚི་ཁངའྱ་བར་བའངི་བ ད།དཔ་ཆིག་ཤེས་ལ་ 
མཱི་ཏཔྟ།།གལ་ ཏུཐས་ན་བངག་ནིད་འཆི།བསྒད་བཅུཧ་བའི ཊོག་ཡ་པོ།འཇམ་དབསརབཏ་དབའ་བོ་ཡུང་།།ག་བོྡ་་ས། །ུུག་བ་ཞིབ ཤདབྱབ།རངྲ་ར༤་མགུ་ཏུག བྱང 

༤ སེང་དྱདམ་§ས' བྱུན མཛཚབས་ཧུགས་ནས་ནི།།ུ་ ཌེ །ཁོད་ཐལ་བས་གདབ་པརྡ་བ།ང་ནས་ཁཱའི་བང་ཤི་བའི། རཿ གཏུད རྤཏ་ངའ་ུར་་ཚན། 
གཤ༢6 རོལངསུ་པཾ། ག་བ སདིགཔ་ཡིཆིགྲ་ཝནོ་བས།།བླུབ་བརུ་བ་ཡི “མིངྒོོས་ཏ།ཨཱཁས་བསྭ་ཙོངཾ་ བྒད་བཀླུས་།དཞཊ་ 

' སྟཾདཾ་པ་འདོདཔ་འིས།།བབྒྲུབ སྒོ་ཀངནི།་ཛུང་ ུནི་གདབཔར་ཤ།།འདནྡི་སོདཔའི་མཆོབ་ཏ་གསུངས། འོན་ཏང་དྷཱཧ་ིན་སྟོབས་ལྡན་པའི། བསྒྲབ་པདུ་ཧ་བའ 
རླས་དངར་འྱགུར།།ེན ཞནོའབག་ག་ལ་བ་ཅིག་འྲབབད་ཅོདཔ་བཤད་པ། ་སཆོག་གཞུམ་ལ་གནེདཉད་པར།རིགནས་ི་ ོད་པ །དདག་རབི་བོགས་འགུ 
།བའི་ཧདཛནི་ུཿར།བྲཏཱདཔནི་ཀ་ཤིནི།ང་བཞིན་ཐམ་ཨུར།ོགས་བའི་ཏང་ནུབ་བཞུགས་བཞུགས་བ།ས་ཐརཀྭ་མཱནནི་འོནོམས་འཱ། 


པར །སྔགས་པསྭ་ཇི་སྐད་གསུ8སུ་བཞིནུ་ཧ། 
གབཡདཔུང་བ་གཅིག་དངས། ཏེ།ལོམ་རུའ ས་བཏབརར་སཱང།ད་བཞིན་བ་ལ་ཀ་ ཏདང་།གས་རྟོདནག་ |, དག།འདི་དག་བཏགས་ཏུ་ཧམཿ་།མི་ཡིཚིལྦ་ཀིིས་སྦུས་ནུ།འོར 


རཱ 
ཕྲ 


%།༄༅།' །སངར་དརྱདགབ།མལབས་བྱ་བུརབ་དག།གཊ་པ་འཁགགཔང་ཉད་ད་།འབིས་བྲམགས་ཏདདགནི།གི་སོགས་ནམས་ཕཀནའཁགགཅིག་ལ་གཅིག 
ཛ་པ བཟབ ྷ རྟ 
བསྟན་པ་འདི་ཡིནཾ།། དནས་གཞན་ཡང་མིག་འཕུལ་གི །ཆོགྡུལ་བཞིན་བཤད་བརུ་ཧ།།ུང་ཁྲོད་དག་གིས་བྲལ་བ་ཡིས་ །མིག་འུལ་དོངས་པོ་འགྲུབ་པར་འ ུ།མི་ཐོད་བཟང་བོར་བལ 
རཾ བ་དཔ་།རི་ཐོང་དག་གི་ཁུག་བུགས་ཏེཊ་ཨཱ་དྲགས་ཕལ་ཆང དཀྱིལ་འཁོརྱ་རི།ཇི་སྐད་གསུངས་པཤིས་པ་བཞགད་ཡིནང་ དུརོ་ལས་ལ།མཆོད་པརན་པོ་བས་ནས་ནི།།དང་ཡཱ 
ཚཾ ཧཱུ སྣན །དུག་བཀྲ་ིསངསཏ།དགས་ ཐྲལ་བདེལ་ནི།མདྱཡས་བདུགས་ཏྭ་ྙིན་བགག་ཀ།དི་ ཞུབ་ཐལ་བདེལ་ཏང་།།ྟོངྦཿ་དྲཔདདུ་བླད་ཧས་ཏ 
སྔོརྫ་དབྱད་བོ་དེངཀེ །ནམ་ལབས་བཔནངས་བར་ཡང་།མཁས་པས་མིག་འཕུལ་རམྤོ་དུམས།།ཐལ་བ དབུརའྱདས་ཏོག་དཀང་ལ་ཐལ་བ་དས།།ལན་རངགཏུ་ ཾས་ 


ནསནི། །ཁར་གཏན་པས་པང་ལང།།རྫོགས་བའི་སངྱསྱ་བས་སྟོན་པརའྱུབཱད།ཁལ་བདུ་ཡིས་སམ་བཞིན།མ་ཏོག་སང་པོ་ལེ་བསུས་ཁ།ང་བཞིན་ནམཁའ་ལ་གཏོངན། དོན 
།ྐ ་བ་ོགརང་།ཉད་གིས་གནསའཆས་བྱྱས་ཀུ།ན་བ་ཏད་བཞནུ་མིན།མོག་དཀངབོས་བཛིག་ེནཔི ནས་ཀནར་མ་བགིན།གངདངབང་གིའདོ 


༣ ༤ ༤ ༤ = ˆ ,2༽, ཤོད ༩ ༠༡༥༽ ༩༤༠ = གྭ ་ 
ཨིད་ལ་བསམ་པས་སྟོན་བར་དེད།མ་ཏོག་སྔོན་བོས་དེ་བཞིན་དུ།།གནོད་སྦིན་སྙེན་བོ་སྔ་མ་བཞིན།།ཡི་པྲགས་མ་ཁའ་འགོ་གྲུལ་བུམ་དང་།'ཡངན་གང་དང་གང་འདོད་བའོ།ནུལས་ལན་བདུན 

| ༦ན8 པཿ ཧཱ ཐོ ཤི = ༣ " ༥༣ ༡༨༢ "པ་ང་བྲ༥་ 

ླ ཤྲགས་པ་ནི།།གནདུ་གཏོངནས་ངོས་པར་ཡང།།མིག་འཕུལ་སཱང་ཡང་བྫང་བར་བ།།ཡངན་ཏུདུང་བཅངས་བསོོ།ཁྲ་ལི་སྒོ་དུནི་ཨུཿ །ཨུ་བ་ངག ལ་བཅིངས་ནས།ད་ ངལ་བ་ང་ ཧྲ 


# 


° %! ༄། །བའི་ལསདུཐས་པ་ི།ཞིབར་ཆུ་བ་གདོནམི་ཟ།།དནསྤ་ཧས་བའི་ལསྡ་ནམས་ཀང་།ཞུལ་བཞིན་དུནི་བཤད་བརུབ།མཆོད་རྟན་ལ་མཆོདྨསཚགས་པ།བསུ་ནས་ད་ཨི་མདུན་འདུག་ས།བོལའ་ཕགྱ་ཧཌན 
པནི།།རོགས་སབྱྱ་རཀྱས་མཆོད་བབླབས།གལ་ཏམཆོད་ཉན་རིང་བགལན།།ཡིནནདར་ཐག་ཏུ་འུ་བུར།བླླུབ་བའིིངྱ་སོས་བླབསནནི།།སུས་བཟུད་མདྱ་ཧས་བརའ་གྱུར། དམ་ཆོས་ནཆོདོ་ཏན་མདུན་ 

* 8 (ཌཱཆོགབཞིནདུ་ཁ་ླགས་ནྭཇིའ་དབས་རའྱུང་ི་བང།དདིདྱ་ཧལ་ལིངམསཅིས་གླུ་བས།དབནོན་ག ཤིགས་བའི་མཆོདཔ་དགམ་ཁས་བས་མཆོདནཀུནལུ་བ།རང་བཞལཅན་ལཆོག་ལི། 
ཤོ རརྱད་བདདུནི་བཤད་བཅུཧ།།ཐོགམཔམ་ཆོད་ཌན་དུདནི།མཁས་བ་ དག་གིས་དྱིལ་འཁོར་བ་ །ད་ནས་དཔནི་མ་ཏོག་དང་། ཤིནྱཏཾ་ སིད་འོང་དགས་བརུ་།མཞོརརབཏུ་འབངབ་བྱུ་ཧད།མའ 

ཟུ པས་དཾལ་དབུལ་བརུ་། ཤིན་ཏཱ་ཡིད་འོདནུ་དད་བཅས།།སྣ་འོག དེ -བའི་བཤོས་ཡུལ་ནས།གུ་གུལ་བདུག་པ་ཡུལནས་ནི།།བང་ རུབ་སེམས་དལྔན་བ་གི །ད་བཞིན་ག གས་པ་བ 

ལ།།ཞསང་བཅས་བསུ་ཧག་ཁུས་ནག།མཛོད་ཏུན་ལ་དི་མདོདངོགསཏ།ཞི་དྱ་ཧས་ཧིང་བྲགས་བར་ཉ །དམ་པའི་ཇོས་ཀ་ཀག་བདོང།ཞུསྭུས་སཡཆོད་ཉན་།དལཔཏིན་མཚན་བུད་ཧམ་།ཞི་བ་དགུ 

| དཔྱརྱས་བཔའུགུར།ྱས་པོའི་ལསནི་བཤད་ཟིན་ཏོ།གཞན་འབྱགབ་བ་པོལནི།།ཇིག་ཏོན་ཐམསོ་ཅད་ར་པར་ཡང་།དགའ་པར་འྱབུར་བ་བཤད་འངུ། ཇི་ལ་ཐམ་ལ་བུུག་པ།།དའོདཔད་བཞིན་གཞི 
ཙུསིས།ཀཁས་པ་ཡིསནི་གྱུ་ཝང་དཀལ་རཛ་དརག་གྲི་ཏཀ་དི་ར་།ལན་གངས་སྱཱ་ཧཱ་ཤཉ་ཿཿ།སཁས་བས་དའེ་ཐོད་བར་བཞག།དནས་བ་བ་གཟས་ཇིནསླ།བཁལ་ནི་ཡིག་འྟས་ཤེ། 


\ 


! བཏང་གི་ བརུ་ལེགས་པརབླ་ས།།ངབར་བདག་གི་དབུལ་ ལ་བ་ལུ།ཐིགལ་གཅི་གཞི་ཏས་ནསྱ་ཀུང་།ནགྱ་ཧལ་བོའི་འ་ ཁོར པེས །མདོང་བས་ནས་ནི་བཤདབ་ུ།ུ་དངྤི་འཐི། 
རན་དགམ་ཁྲེང་བ་ཨི་ ཡས་ནི་དགའ་བར་འྱགར །འནིའངིག་ཏིན་བར་ས་ཀུན་།གའ་བརཧད་པ་བསྟནཔ་ཡིན།དནས་དགུག་པའི་ཆོག་ཨང་། །འངསབཤུངསམ་གནང་བེཅིགཔུསི།ཁ་བལ་ཞལ་ནས་གསུངས་ 
པ་དག། མདོར་བྱས ནས་ནི ནི་བཤད་བར་བ ཁ་བ བདམདབུན་ཤྲིས་ལས།།མཛྱ་ི་བྱདང་ལ་ནན། ཏནདུ།ཞགས་ པ་ལ བཀལ ཕ་བཱས་ཏ། །ངནས་བེའི་པའིན་དདུ་གཞུག། འ་བ ཟྲ་བ་གཟས་ཟིན་པར ར།འྱཛ་ 
བའི་བངད་ཉིན་པགླ་གས།ཟླ་བ་གཟས་ཐོཿ ཤིན་གྱར་པ་དཀརུ་འགུམ་: . གཙངམ་དགཏུ་ཡང།བོ་ཡི་དུགས་བལཆན་་འི།།དཉོལ་ལཁོ དྲིས་མཆོད་ཏ། བའི ི་གཙོ་ཁན་གསུབས་པ་ཡི ཨིས།ངོ་ 

ˆ / ལངས ཁ་བྲོ་ལཱན་པ་ལ། ་ གཏོངཿྱ་ཆཆནུ་ཧས་ནསནི།།ན་ེ .རོམ་འབྱུང ལོ། ནད ་ཾལ་ལག་གཱིས་མནན །མི་ཐེདནང་ དུ་འདུག་བ་ཡོ། །ཞགས་བྷ་ངིདིད་གཡོ་ལི་བར 0 ་ 
བྲགས་བཛངོད་པ།འདས་གན།ུའཕར་ནནི། ྒྲ་བས་པ་ལཞི་འགབཅུས་ག།ཛ་ཞགས་པྲ་བངསནས་ནི། །འཇིག་ཏནྷཾ་ྷ་དབསྭ་མདཅི་ག་གིས།།བསམསཱ་བས་ད་ཞིས་དྲ་ས་ནས་ནི།ནས་ཟིག་པ་འཛིན་པ་ 
མི། ཡིདྱ་ཧསོ་བསམས་སམཱ་ཚིག་གིས་ཀུཔ།ག་དང་གང་འདོད་ལགས་བངུ་ཧད།བྱ་ཧ ཧོན་ལ་སོགས་ 'ལྷ་རྣམསཀྱང་།ད་ཡི་བཀའ་བཞིན་ཛས་ཐང་ ང་བད། སུདཅིག་གིས་ཞིནམ་ཁའ། ་ 
ལྨན་བ་དང་ །ཞགས' བདས་ཞི་དས། ནསུ །འདཔཟནཐོག་ནིྲ།དྱཾཔ།ནོོ་ུས་འགདི་ ་བ་མོ།། ཨངནྷ་ཐ་ཡི་བུ བུ་མོངག་བདག་གི་ དངུ དཱ་མཏཅིག་གིས།།ཞགས་པ་ རས་ནི་དཔས་ཞྭ།དནས་ ་ 


° 


ཝ།ཤུ། 'རིག་ཝ་འཛིན་རཱཆོག་གིས།།ཡི་དུའོང་བའི་ལསྣ་དམས་བད།།གལ་ཏབླསབས་ན་དཔན་བ་དགའདོདཔས་གདུངས་པརྱ་བུང་པ་ནི །དཛ་ཞགས་བ་བཏིདྱ་ཀིས།་ཡི་ངོབོ་བཀུག་ནས་ནི།དོགས་ 
རཿ པ་མ ད་པང་བསྟནུ་ཁང་ཐ །།དོདཔུས་གུ་སྦ་ཀང་བུད་མདམིན།དགའ་དང་ཤྲ་པིསོ་གདུངསན།།ནདད་གཙོ་བས་སྒུ་ཕབ་པ་ པ གཅིན་དད་ནུལ་དཔཔིར་ཅན་ཨི་ཡི་བུདམདཏགཏཱ་སཱང་། གལ་ཏ་འདོད་པས 
, གདུཨ་ཛུ་ན།དྟ་ བསན་པར་ཤ།།འོན་ཏེརསས་དབའཆན་པོད།དལ་བྱར་ཝནོམ་ཡིནན།ལ་ཡི་དབདུ་ངུག་དགེབ་དང།གནད་རྲན་གདུག་པ་དག་གིས་བསོང།༢བགི་ཞུལ་ཡས་ཁང་བཟང་ན། 
“ འབུག་ཅིང་གབུད་འདོད་བཔ་འགོ། གཞལ་མད་ཁང་ནི་བྲབ་བབོ་དགྲལྷ་བསས་དེལ་རགཏུདབུལ།།བཅུ་དཀིས་ལན་ནོདུམ་དང་།དབག་ བསམ་ཤིངགི་འྭབས་བུ་ཡད།ལ་ཡི་དབྲད་ཕུག་མཉན་ལ 
༩ ་བ།དོགས་བ་མདབང་ཐོབ་བསང་བྱར།བཀསྣ་མོམ་ནད་ལས ཡེས་པརྡ་བར།རིགཔ་འཛིན་བདུན་བིཊ།མཆོད།ཞགས་པ་ འགུལ་ལམ་གསོནནི། ད་གུབ་འདི་འད་བོབ་པརྒཙགས 
༩ ུ་ལམ་གཁོའི་ཐས་གཞཔ་དྲུ།ུལ་གབ་པསའྱབ་།ལ་གུབ་པ་ཡི་ཞགས་ལགས།།འ ངཉན་པ་ཡས་ལ་སྒས་ཅག།ིཊ་པ་འ་འབན་བུད་དདུ།ཡིདཔ་འདོདཔ་བསུམསནས 
ནཾ མཚནམོ་གགུསབདེྱས།འུ་ཏག་བགས། གི ིརིགདངལཟ།ནིར་གགི་བངག་ཆང།གགས་བགཔན་འགོག་བདོད།ཞས་ཁའ་ལས་ི་ཀ་བཞིནུ།འདག་ག་ད་ 
སྐདཙི་ག་གས།། བཱ་ཙོམ་མེད་པར་འོང་བར་འྱབོར།ཨི་དབང་སས་དེ་བཅས་བཁམ།ཡངནྷ་སྐ་བོ་ཕལ་པ་འམ། བ་ལབཏདང་ཤིངཏ་དང་།འས་བུའིམ་ཏོག་གང་ཡ་བདུང།ད་བཞིན་འད་པའི་རེསདག 


ཤྱང་།མཐོངོབ་འམ་ཡངནྲ་བོས་བའའ་དུང།ད་ཡི་ཨིངཚིག་ ལབས ་ར་འྱ་ཐར།ཡུལ་གཞན་དགུན་གནས་བཞི།།དབགཚད་བྲ་ནི་འདུག་པ་ཨང།དམ་ཚིག་དག་གིས་གཌ། 
ནནི། ཞགས་ པ་འདེསྐནི་ སབས ཁུགས།། ཁོ་ ཁྲོ་བོ་ཱཏུག་ ་པརེལབས་ ར་ ཁོ་བོ མངྱལ་ཆོ་ག་འདིང་། རཿ ཇུད་དྲ 'གབཿ 'བའི་ལསྒ་ནམས་དང་།། ར་ ་ཐཱཿ་ བ་གང་ཡིན་པའི།ཌ ཉདང་ཀཱ་མིནགཏི་ག། 
དྭུག་ པའི་ཆོགང་ གསུངས་པ་ས།། ཅྩོལ་ཁསཿ ཨ་སི་ཆོགོའདི།ནྒུལ་ བཞིན་རེམཔ་ བཞིནདུ་བཤད།།འ རྫམངཔལ། གྱིརྩ་བེའཾ བའི་མོག་ཞིབ་མོ། མོཁོབྷཾ་རམ་ ་ངདྱ་ཧལ་ བ་ལང རོལ་ཇར་མ་འཆོག་ཞིབ་མོ༔ མོརམ་པར་ 

:ཿ : ལྟ་དུག་ 'པའོ། དེནི་པོལངས་ བཿས་ཚག་མཆོག་རིག་ ་པ་འཛྲིན བྷ་ནམས་ལནི།།དཔོས་གུབ ཆན་པོམཆོག་ ཆོག་སྟེང་ བ།།ནུལ་བཞི།་ མདོར་ཿ (རྫུབ ༤6 ཤན ཨིན།དནས།ཀོ་བོཿ བྲརོ་གཞི།།ཞིབམོ 
དདུ་བྱ་བའི ངེ་བའམཆོག། གོ་བོའ་ང བོའི་པྲངོན ཞལནས་ཧཱ། །ཡངཕ། , རྒྱ་ས་ངང་བཤད་བཔུ་ཏ། ཧི་གས ཙི་གཡས་ནི་ང 'བདུན་པོ། ཁོ་ ཐོ་ཏིདཾ ཀྱིས་གསུང་ཕ པ་དཀ་ཇོས་ བཙམ་གྱི་མོདལ་༠ ་ཨང་།། 

ཌྷ ལྷ་དརཀུནཏོངས་འ འཐུར །འཇམ། པའིདུ་ངསཀུཿ ཤིས་རབ་ བུ ཏ པ། པོ་བ ཐོ་ཤཏིད་འབ་པབོ་འི། དཀ །ཇྷཐས་ པའི་གཡསཞི་ ཨ་པཿ ་དགནོཿ ག་ཞིབམོ་འདང་ བཤདུཏ་ ད །ཐོགཨཔ་དག་འབུམ་བྲགས་པས་ནི། །སོནདུ 
བླསན་པུ་ བ་བས་བཔའྱྱགུར།དདས་བུ་དོ་ཆོགཡི ཡིས།།ཁིས་ཀང་དགོ། གེ་འཐུམ་བྲགས་བརྡ་ག།ད་བཞིནརི་ཅཔའ་བམ་བྲ བབླཾས་ན།།གྲུང' བར་ ྱག་རཏ་གཞནདམིན།པིསནི་མ་ཁས་ པསཅི་འདོད་པར །བསྒྲུབ་པ 
ལཆིའ ཛུད ལ་ཁབ །ཤེནས་ །བོ་བྒོརསྱ་ཧཱལྱ་བཾ། ྱིོནྭབསྟནལ་ཐོགས་པའི་ཇ° འཛམ། །སྒུབཔ་པོལ་ ་ཕན་པའ །པའྲི་ཧིང།ཆོབ །ཚོག དིངནི་བཤད་བངུ་ བ་ ཕུ།གཅིགཏུདཔའ་བོའཁོབཉད། བདུ བདད་དམས་ བྲད་ཨང་གིཉོདཔ། ° 


ཀད དོསྭ་གུབྲ་བམསཅད་བ་སྩོལཅིང་།འཆབ་ཐམསཅད་འཇིགམུཛདཔ།ཐོགསཔ་ཁོ་བོཿ ཁོ་བོའྱ་ཧལ་ར པོ པོ་ཡིས།།ཁུསྱཀི་ཆོག་ཉིན་བ།དནས་ཀོང ཧོབ ཏུ ཿ`་ སེ 
རླ „ (སུ བའི། ཡིདྱས་བྷོ་སུགཔ་འདུག། བདག་ཉིདདཡི་སྟདདུ་ལང།ས་བོན་ཊཱུལསྱཧར་བའི། །སམ་བང་བས་ཏ་བསྒོཿ གྱས ཁང བུ -. ར་ : 
ཀཿ ཁང་ཌྷས་ཤས་ཡང།སགས་ནི་ ཉིགསུདུ་གློགསཤབ་གེག ས་དཀནམ།རང་གྲིལུས་ལ་པར་བཀད་པའ།ི་པོ་ཉིངཀུང་བཞག་བཏ།ཞས་ཏ འའ 
+ ན་་་ ས་གསལ 
རྨ ་བ རོ ...ར། ་བ 
ཞུ ༤ ལོ ༦ ་ ཐེ ༥ ༅༅1 | 


པས་བཅིངས་ 
༩ ཤྩུཡབ་། ཤིན་ཏུ ར་ དལ ་ རེ བཁི་རི་མོལ བ་ཤ་བང་བསགས།།ྷ་ཡཾ་ །ཞིས་དང་།བིལ་བའི་ལོམ་ བཟང་པོ 
'དུགས་པལཿ གཔར་ུ་གཟག། རི བསྟན། : ཀྭ བླགས ལོ ཐཾ ྒ 
བགས་ནས ༦༨ ༥ ༥༨ ཨཿ ་ སྤ ཀ་ ་ནས།།དནས་སྐུ་གཟུགས་, 


' ཏེ རེ ÷ རར ༤༨ ` ༢ པཔ 
རིང་པ ོཔ།ུུ་་ ཱ 8 
ཧུ ཞང་རམས་འཛག་ཡིད་ཁངབས་ཏ། བསན་པས ཤིགལའ་པགནཏ།བསི་ལོ་མོད་འཕལ་པ་ི།ལ་གག་ལམ་ཏ།མོག་དབོདབྲམསཅད 
ནྱནཀ༨།༨ས 
ཉེ།ཁམས་ཅད་གབ་བརྟ་་བའྱི་ཉིང།དནིརདྷནམས་བཤ ང་པརྟཏ།གསེངལས་བོ་ྱཆདཅག་ཏུས་ཀུམཆོདན་ཧཌ་ བདདབལ་ཡབ་ལོགོ།ལོ་སོདཌཀ་པར་རདཔ་ཡིས། 
ལས་སོར་བིུ་ཆིདྲུ། =།།ཁར་བོ་དཾ་བཞིན་ནདསལ་བ།  མངོ་གཟས་བཅུ་དགཆདུ་ཏ། སང་ནིི་ཤུ་ཆད་དགཏུ།བང ས་ལསུ་ཧྭས་ཏམ་ཆོད་བཧཧ།།ར་གན་ཀི་ཡང་ཟངས་བཞིན 
ུ།ཡོང་གསས་ཏི་གཏིསྱཀིཆད།ཨི་ི་ལཏས་བ་ལང།སོངགངས་བིུ བེ ཤ།མཆིང་ུ་སིམོ་ུདགིས། ཤུལ་ལས་བོང་འད་བགས་ས།རིགའདསངནི་འྱང་ 
ལར་བ།དྷལངི་སད་གསུངས་བ་ཨི། སྐུ་བ་བགས་འོད་པཀུན་སོན་པའི།བས་གུབ་འདངངོས་ལགས་བས་ཆོང།་ཡཞལགམ་ཏམས་གསུལ་ལ་བཟང།།ཏུག་པར་བཟོ་བོམ་ཁས་བསུ་བ།མཚཾ། 
ཉིདྱ་ས་ཨྷ་མས་དང་འད།མཚོན་མ་བཟང་བོསྤྱ་ཧས་བརུ་ག།།ོཾ་དྭགས་ལ་བཅིབས་ཞལ་ཡང་དུག།སྒྱན་གསུམ་འཛིགས་པར་གཟྲིགས་པའི་རྒུལ།གཟིཅནུ་ཤག་བཟང་ཧུ་གཏིས་བ།ཞྟ 


% 39! ཞི་གསལ་བཟུདག་དབ་ལན།མི་མགོ་ཡི་དགས་བངབྷདམད།།ཁལ་ཁ་སྲི་བབསུ་འགཔ།གལོན་བཉངབ་ཡིཞུལཏུ ུ་ཞུགས།ཞ་བཟའ་ྟག་ལཱགས་གསོལབརངྱ བྷ་ཝས 
༧ག ཟུགས་ངག། སྤམ ་བཞིནདུ་ཡོངས་རྫོགས་བར།ཇྲི དད ངསྐྲད་གཅུངས་པའ། ོ་བོ་འདི།སྔགས་པས་འབྲོ་ད་ཐདདུགཞུག་འངན་ཡངབྱི་ཞིང་བོལས།།ྭ་བོ་གཙོབོ བ་བར 
༡ མཆནཉིད་བཞན།བས་ན་ཅིག།ཏུ་ཆདབང་བ།རནས་ཤང་ལ་བས། སུ་བ་ཡི།།སྐུ་གཟུགས་ཞུུལ་བཞིན་ བཤ བ།གཙངས་འདོད་བཀུན་སྣར་བ།དཾ་ཡང་ མ་་་ 
ཌི ཀུནགྱི་མཆོག་འདོད།༩ཿཤིངས་ཐམ་བ་ཡོ།།གྐུ་གཟུ གས་སོ ་ོར་གུས་འིཤུའིཚད།ཕགས་བདགུ་ཤིས་ངདག གསྲ།དུམ་བའོ་ཤིངདག་ལས། བནི་བཅུ་དུག་ད་ 
རྩ ཐ་ལ རབ བའི།ུ་གཟུགས་ལག ས་བརྡ་ད་གཞུ་གརར་ཨབབྲིཔ་བལག།།བས་པ་འདི་ག དོནྷར་ས་ཏེ།།སོར་ །ཨོརོ་གཟས་བུབུ་ ་ 
སུམ་ཚོགས་ཀུན་འྱབོང།།ཨཿཤོ་ཀ ི་ཉིོལས། བཟོ་བོམཁས་ཐོག་ལ་གེས་བརུཏ པར་བྲས།སང་ པ་སར་ལེིཚད་གསུངས།དིནི་དབདུ་ དབང་བ ཤད།།དེ་བཞིན། ཏ་ལའ་ ཤིཔ་དག་ལས 
འདུནབགཁས་ཀ་ངོ ང་།ལྷདངལྷ་མིན་བདག་བོ་དང་།རཾ་བཞིན་ཀྲུ་ནམས་འགུགས་པབོབད།ུ་ག་ག་སང་ཤིབདག་ལས། །དབཤིན་སོར་བདུད་འད་ཀ།ནདནཔས་འཛིག་བརུཧ་བདང་།དགྲན 
; ྲེཾེཾྲྣྲཾྲླཾླིླྲིིད ནནྗྦདླ་་ 


༠ ( 

སྔང བསྟནལ་སོགས་མ་ཧ ་བར།་པང །མཆོད་བའབའ་ཞིག ཞིག་ཏས་བྱས་ཀང་།དགསོ་ བིནྡནནསསལལ་ཤད ྐུ་གཟགས་ བཟང་བོའ་མཚན་ཏིདཔག [རྒྱས  ་ ོད  ཟོ་བོས་ རྗེ 
སྣད་གསུངས་པ་ བཞིན།ིམཱའིསཚནཏིད་ བ དབར །མི་རོས་གོས ཁང བཞིས ཁས པད །ཁྐུཚད་ང་གཡ།། ལ།མི་ཛཉིངྱ་ཀྲ་སྐ་དགཾས།།པི ཐིངྱགྱིས་ལགས་པཔྲེ བི་བརུ་བ།།ཆོན་གྱིཁ་དོག 
ཀུན་མད་བར། །ི་བོད་ཁགགིས་གྲི་བངུ་ དཱི་བར་བ།ཨང ་ དས་མ་བཞིན། གགིས་ །བཱི།།ཏོསེ ཤིང་འབང་བས་འ་ འརྡིགས་འཇྲིགས་ལྟུར །གཡོན་ད ང་བཛུམ་པའིུལ་དུ་གནས།། ེ 
ཞལ་ངདག་ །དབུ་ཨངག བྐདུ་བཌྔས།སྙི སྙ སྙིནོམ་སང་ཤིང་སྙན་ ཡང མང།སྱནི་བླུས་པོ ཀཏཝ་ ༨༨་ལྡན།། ཐུཧུ་གཉི་ཉག དང་ལ ངཔའ་ འིསྐུ།ད་བཞིན་ཤ ་ཨ་ ཕྱས རཀ ན་དྲུག 
གིས་ཨེངས་ འུཏྲས།།གཡསྦའིཀ་ ་ ཾཿརེབ། ཊཾ "གསུམ་རལ་གི་དག་ས་དང་། 8 ་ /མས།། ཁྲས་བའྲི་ཤུག་གཡོན་བྗེགད།་བརུ་བ ཿབད་། ་ 
ཤཀཱ་ཏི་ཐོ་མ་༢ །ག་ཡཞོ་བའི་ཤགཏདྱ དྱ་བུག་ཏོ་བླཊ་ཨས།།གཤིན་ཛའི་གཤ ཤདཔོ་དི་བཛ་ཧ་།ན་བཟར་སྟག་གི་ལླགས་པ་གསོལ།།འཇྲིགས་བས་ཕཿ ལོགནན་པའིཞལ།།ི་མཆབ་ ' 
ཕཛའི།མཁས་པས་ལིམ་བོ་བང་བ།།ནས་ཀོ་གཉིས་དགཏ་ཡང་།ཧག་ ྱའི་གཟུགསདཊ་ི་ བིག ཡསུ་ས་བའྲི་བོ་བོ་གཟུགས།།ཁ་གདམ་བའི་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ།ྱན་དྭ་ཀ་ཛ 
ཿཱ རགཏ་སིང།། བཅོན ་ཤགྱ་ཧ་མཚོོཆང་ཐྲོགས །གཡས་ བཏང་བླསས་ ུས་ོ་གལགསས། རབ་འ ༧ཤིང་ཞལ་ནི་ཁོ་ ཁོ་གཉིཔརན།། །་་ ཁྲོས་པའིནུལ།གཡོནཏུངོ་ལ་ས་མོདྲཾ་འ ་བ།འབང་ 


“༥ 


༔ ཏིཤུལ་ ཧཱོགས།། གཟི་ཆཾན་རབཏབཛྡིགས་བརུ་ཏ དཀ རད ལུསནི་མྭལ ལ་འཁཔབ་ལ།།གདོང་དང་མི་གནི་ཁྲོས་ བའྲི་ནུལ། །བད་གྲ འགོང 


7 ར ཅེ ' 
ལཱུ ༩ ཏུ 


།བཀྲི ¬ 'གསུམ་གདོང་གི །ཁོ་གཉར་ཉན།རབཏའཛིགས་པའི་ ཁ་ཨང་གདངས།།གྱན། དཱ 'སབརྫས་གསུས་བོར རམ་བུ ཅུལ་གོང། ˆ ྷ 
སྭ་སགཏི་བཀའ་ ཀའཞདཔ།ས་བཁའི་འགྱརརི་མ་འ། ན་པའི་གནས 
བཞག་ པར་བ ཡུ་བ།མོག་ཤས་བས་པ བཅོནྱཾ་ག།།སྐུགཟུགས་འདཱ་ལ་བཟླས་པངཧ། །ཡངན་ངོ་ལངསུ་ཕགྱརནི།།བླབསན་ཧགྱཾ་བའི་དྲས་གུབ འཐོབ དབན་ཞིང་འདུ་འཇོ་མད་པརནི།བཞག ཅས ཏིནརཾ་མཆོད 
ཕང་བ།།ཡཔོན་ཕུ འདྱཀིལ་འ ཁོད ཁོདདུ། རྟག།པཾམོ་རི བཀམ་སྟེ།མཉམ་ གནུད ཤ་གབ་འདོད་པ ིས།།མཆོང་པ་པརནི་བླཟས་ བུ་ཧ།བདག་གི གི་ཤགྱཧ་སཱ ཟུ ཁལ འིན ཡུ 
པའོ།དཿ །འི་གཤད་པོ་གོ།ིག་གཞན་ཡང་ བཤད་པང་བ། ང་བཱ།སང་ཧྷཿཧཱ་ཧས་པའི་འོ འི་འོག།ཏནི།ཞི་རོར་གོས་ བབྲང་བསྐུས་བ་ཞི། །ཟུ་གཔའནོདུ་བས་པ་ལ།ཚོནརི་ སཱནམ་ 
བཟང་བོ་ཡིས། སྨཾ་ནི་ནག་པོ་འདུ་བ་ཡི།།[བོ་བོ་དཔའ་བོ་གཉིག་ངུནི།སྡམ་ ལིནད་བ་བར་ཏ །སྔར་བསྟཧུ་ཧས་པའི་འོག།ཏུནི།ཇྔི་ལྟ་པངིགས་ བགོ པོ་གབང་ རར 
མཆོད་བའི་ཆོ་ག་བཞིན།།ིན་རཏཏུམཆོདནས་ནི །རབ་ཏུ་དབན་པང་ བཞགཞྭ༡་པ་ཡི་འག།ཏདླཐས་བ་ུས།དིནས་གཞན་ཡང་བྲགས། ་པ་ཡིས།།ཆོག་ཇི་སྐད་གསུངས་བ་བཤད། བཀས་ 
ཆོ །།དེ་བཞིན་གཤགས་ བཀུནམཆོདནས།།ུ་ཤའི་སྟན་ལ་འདུགནས་ནི། །མཏམ་ ་བང་གཞག་སྟ་མི་སྒྲ་བང །ཇིསོགཅིག བོ་ལ་བྟལས་ཤིང་།མགོནོརཧ་བཞིན་བཏུག་ཏ། [རུག 


༠༠། 


ཡ ིལུབ་ཡིས།ཇི་དདིདནི་ོ་བ་གཅིག་ཧམསྱས བླག ལུར དོ ད། ;།སོན་བྲགས་ ་པ་ ”བཏང་བརུ་བ།ང་ལུཔ་འཐུམ་པ ཧཱ །གདུུས་  བླབུས་ནས།། བསྟན་པུ་ཧས་ སུ་པའི་འོགཏུནི །དནས་རི་ཁར་གནས 
བཅས དད །ཆུ་ཐ། 'འི་པནི་ ནི་བྲགས་འྲདངྭ། །་གུ་ཐམཆོག་དག ་་ེ་ི `; ཞུགས་སྱད། ཆོས ་གསུས་མི་འདོདན། །ཅྩཇན་ཡུཛས། ་བ་ རོ་ཁང །ཤྲིང་དང་ཐ་མའི 
དས། 'གུབ་དང། བཏུལ་ཞུགས་མེད བར་ལགས་པེའོདི།། ¦ བཿའྱགུར།།བུཌོལ་ཞུགས་དས་ནི་མཆོག༡པ་འགུང །རེནས་ གཞུན་ཡང་འུུ། འའུ བཞིས་ཏ་བུཿལུག 
འུ ལས སྲི་བུ ང་དཔསི མི་སྲབ།སློངས་མོ་ ཉེ་ཟ་ཞིང་དབང་ ་བསྩམས།།སང་ཝྫང་ ང་དྲཛཱུག་ཁ་ ་འདོམ། མ་གང་བ།ས་བ་བཟང་བྲ་བོ་ ནསུ།གཤིན་རཾམ་ཐརྡ་ཧད་བཟ་ དཉིང།།བགོ བགོད་༔ རྩོ ཡོལ 
རརན་ སའཔོ། ཌཱ གོ་བོ་ངཔའ་ བོ་བཏུལ་ ཞུགས་ ཤ། ཏར ་ ཁ་བོ ཧྲི ཤུགསྟུ་ཟླ་གུཏ། ། སྒྲུབ་ཿ བ་གང་གིས་ ་ཡངཕག་སྤྱོད།དནས་ད ངོས ཐོཿགྲུའམཆོགཀྱངའཐོག།དངལ་ ཇུ (ཞ་གས།ཿ སཱ 
ར། ནི།དནས་སྒབ་བ་ལཞུགས་ནས །གདོན་མ་ཐ་བར་ རྟ ཏིད ® རཾ །མི་བཟང་ ུ དེ་འ བཀླ བ་ 1 ཏྱ ཤཿ 'གཟུགས་དག་ངང་ །འཾབོ་ཞིན 
གཞན་རྱ གྱི་ལུས་སུ། སའི རས་ ་པ་ 'སཱཆོགས་' གཟུགས ་གིས། །དབང་ 'བོ་བསྡ་མས་ལ། འཚེངང་བད།ང་ ༥ངང་ལཱན་ཤག་ །རྒཨཱ་ཏ དིལ ད བདུབ སམས་ 'དཿམཉམ་ལཱན་པ།། ོ་ བོ་བོ་ལ། 
གཞོལཟོས་ ་ གལ ཉད་ཝཱཔའགོབན།མི་བཟད་པ་ཡི་ ་གཟུགས་དག་གས།།གཞན་ ཡང་ཤིན།ཏ་ 'ངོརཆང་བ།། བོད་གཤ། ¡| ་ ་ ག་གི གིས་ནི་འཇྲིགས་ཁཱཿ གནོན 


༢༩ 


# 


༄༅ ༦ །ྡང་བརུབདནནི།།བད་ག ཤགས་ ཀིནི་ཀ་བཅོགཔ།།ཀ་བདགཏིདནི་ནམ་པརའྔི་ ཛྲིག།ཁ གས ་ པ་སི།།རྟུལ་ པ་ཕོདཔ་ཡི་དབའ་བོ་ཡིས།། བཱ བཏྟལ་ཞུགས་འ ཛན 
སྟན་ཏུ་བ།དཔ་ལ་ཧོ ཨོ་ཡི་གཞན་ མི སྒྲབའམཆོགནམས་འཛོདཔ་ཡིས། ཆུ ་ཏལ་ཞུགས་གས །ཇྫི་སྐད་གསུ ཁས་པའི་ནུལ་ བཞིན [ནན་ཏན་ ཅྱཾསནི་ བསུན་པར་བ།།འཇམ་ རླ 
༧ ཧྱི་ལྩ་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ཁོ་བྐོམ་ མ་ྱ་འཡསཀྲ་བའོུལཞུ་ ལ་། ར་ཤ་ང་ཡཛུན་པའོ།། །ཇྲི་སྐད་གསུངས་ ་པའཾཿ གཟུགསྣ་དམས་ལ།།མ ་ ཇྫི་སྐད་བཤདཔ་ བཞིན། རྟགཾ།ཏུ་གང་ཞིག་ 
¿ ཤཱ” མཆོད་ཧདན།། འིལ ག་དགད་ །ད་བཞིན་ འའ ང་སོ ཡང ་མནི་འབངགཞིས།པས་ པང ˆ ལངདད་དགཉིད། །མཆོད་བས་པདདུ་འགུབ་བབ འཇུཿ ། 
ཌྷ རྒལ་སྭིད་སྦྱིན་པའི་གཟུགས་ ་ལན།།ཏྭ །གུང་ རཧུཿ་དུཿ་ཨན ཨཿ ཅཱ བརནི་བུགས་ །ནས་ (ཉི ཨཱུ ༥ ཏུལ་པུ པུ ཚོརི་ཀ་ཨེས། ཅམ་ 0 ་ །ཀབརནོ་དྲཾ་ཞས ་པས། མཆོད 
ཤྭ བ་ བའི།གུ་གུལ། སྲ དྭབུལ་ཁ ར་ཏ ལས སལ ྒ་ བསམ་ཞིང་ དུ་བ རོད ི་ཆབ་མི་མཛད་ མན་སྔཔ་དབུལ་བར་ཧ།། 
ག།ད་ལྟང་སྐོང་བས རྫུ གིས། ཅིང། ༤༤ ཨེད་པདཆྒྱལ་ །སྭཿ ཁི ཨ་བྲདཁས༔ ང་ཏིན་གཅིག ཞིན།མངོདོ་པུ་ཉས་པས་ཡུལ་ 
རས ཀས ་ ་་ ་ལནི།ཿནནདཱཿགུམ་ཨ་གྲ།བ རིགས ཡཿ ར ་ 


༩ ་; རཾ ,>, ༦; ལ་ བྲ ཡཾ 

༣ ཨམ རབ ༨ ང་རོ ༨ རབསར་ང་། ཡི "བྲ་བ་ནན།། 

༨; དོད ༠» „= མོ་བ མང “པའི་ག ལ་ལམ།།ཀུནཏཱརདུ་ཡི་བ 'པའང་དབུལ།།མ་ མདུ བབོའ་ཐཅན་ོ ཊཱ 

| མཆོད།མ་ཏོག དཔའི ངིས ཟླ ཟོ རཨ༩ལ༩༩སྣྨྱ་་་ ཤ་ཏཾ 

པྱུ དད }ྣ}}ྣྣ་ད་་་་ །གམ་པ་རོཝ་བོ་ུ་གན། 

ཤང་གེ་བདག་བོདག།ཛུའ རར  མ་ >) དབའ གས་ལ་ནི།དལརཡངནི་མནོད་ཊས་ན། ཞི་བྲ་ཧ་ 

ཅ་ལ ཧ་མ 8 ཾ་ཀ ` & ཡ རའ | ཊྲ 
བ་རཊའ་པདགུག།ངབ་དངབླམདདང་བསདཔ་དཔ ཟོས་པས་ ཁཇུགྟུ་ཏད་བདུད།བཟུལ་བའོིག་བཅུག་བླགོབ་བཔ་ཏ། གཞན་ཡང་གང་དག་འདོད་ ས། དད་བ 
༦ ཆོབོ་ར་རརོ་ །གང་དཅ་འབུང་ལྟ་བུར། ་བསླ་ཀབེ་དུག་བླབས་ །སྐུ་གཟུགས་ཉིན་ ཅིག ཞིནཱནི།དྭལ་རཏྟུསཏུརབ་མཚོ 
འཛོདཔའི་དོན།།ལངོདྷ་ལང་ཡ བཤགས །རྒུ་གཟུགས ་རབ་ ཁོ་ི་་ིི ཆུ འཁ ིཡངན། ཁྲོ་བའསཱ་ཝགྱ་གའངའུང།དེཆི་སྒྲབ་བདུགུས་ན།ད་ཡོའི་མོ | 

ནས།།རྟག།ཏར་ཨི་བླབས་པསནྐ།བློ་དཔ་ལློན་པས། ནཱ་ཧསཱནས།གཱ། ཱ རི - ཡ་ རྲིས ས་བམ་བདག་གིས་བཤད་བརུ༡། ུ 
དད ་ །གོག་བཞིན།མདོང་བཅུས་ཏ།ཅ ླ་ 

1] ༦ ' 


” % ༄༅' །ནས་ཁོ་བོ་གཙོ་བོ་ལཾས ས་གསུམ ཤིནཏུགསལབསྲབསན།ཨུསོའིལྱགས་ལག་གས་པ་ཡི།ཱུཾ་སམསོང་ཞིད བ།ནོལ་ཐབཊཞིང་བུ་ལགས་བ།ཇོཧ་ཨཛོ་ག་འོ 
ཤསནས་ིྲི་བུནས།སོ་བཔོ་འབསཞ།ི་བ་མང་པོ་སཔས།དཔའུ་ོལ་བགུལཔ བས་ག 
༧ ཤོགསི་གཏངསུནཏོཾ་བ།ཌས་གངམ་ཏིདུ་གུཊྱ་ི་དོང།ྱ་གསུམ་དྲཀིལ་འ ཁརཡེ་ཏོག་ལ།ཞག་ནས་མེ་ཏོག་དགིས་མཆོད།།ོདདམར་བོོ།་བསུད་ ཤད།ཨེ་ཏོག་པ།། 
ཏཱཾ ཤོས་ཐྲམས་ཉདྒ་ཧན།ཆོག་ ཞིན གིསའབུ།མོལགིས་་ོ་གསྲའབ།ཀའམཆོགགི་མགས་དགིས། སས ི་ 
§ དཔྱ་ཱ་ཧ་བཟས་ཨ། ཀ་བསཇ་གགི་ཁ་གས་དགང་ གིས།དཤི་མ་ཡང་བབྱས་ནས།།ོག་བཞིནདུ་ཙྭ་གསུམ་ ཀུ།གཏུགས་པའྱི་ལིན་བག་སོང་ཏས་ནས།གབས་ 
སྒེངསྟ་བུང་ཞཱསུ།དཔའ་ཞིང་བཏྟན་ གིས་བ ཅོའི ར་ལགས 
ིི་ས་མཀ་གུམ་ལས འའ བཞིན། ྭུའུ།ག་འཛིན ཐོད་ཀྱང། ད་ ཀུན་དབངགཏྭ་ཝིན།འདདཔའི་གྲཟུགས་ཅན 
ཡིདབཞིན་རམུར།དསྟཿ ཀླ རར བ་གཔ་བདའཇིགས་ཤི་ཱག་ྱའེ། 


། ཀཀ ་ པོ་ཡང ཛང ནླཾསུབ་པཔརབཏྟ་བཤད།།' ཨུ་ངམོའྱི་ཕགས་ལས ཀའ ་ 

| ་གཏྲིས།ལགས་བར་ས་ཤིང་ཕན་བདལ།གླངཔོའིསོ་ལ་དྲང་ཧས་ལ། མོར་འ ཊ་ནཨུ།། ད་པ་ཝཐོབ་ཆཱུཿངཊ ད ཁགེ་ཧཱསནས།་གི་ལག་ བར 
རེིེིེི 0 ་ སཔདལ་ པི རེ བ་འུང །འན་འནིམི་སྣང 
འགྱུར།བྱར,ྩགན་དབནིན། ྐྱེབསཆིན་རྐང་བཱ~. གྱོགས་པབའརྱུར།ལོ་འུ་རབཏཚང་བར་འཚོ།འདི་ལྷནས་ གལ་ཏའིལ་མ་བཏནནས།ཁུ་ 

_ བ་བྲོབ་བངམ ཤལགི་ཅསལ འགུས་མཆོགྲ་པ་ ཿ པས།།གསུལ་དོང་ཡིནནས་ཐདད རྒྱུར རཞིང་མི་ཕལ་ཏོན་མི་ མོས།།ཕམ་པམད་པརོང་ཡང་ཤུབ།པཔ་ ག་ས 
པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དནི་ བཅོན་རླབ་ 'བཤོད།། ོབ་དངའི་བཅོནནམ།ཡངནསབྱ་ངདག་ ལསན། :± །ནས་ སྭུབོ ཨ་བ ཡམ 


གཏམཆོ་གྭ་དཝསུ་།ཕེའིནི་མཆོག་ལ་ོའ་བའིནདུ ལཾཿམི་སྲ་ཾ ། །གས་མང་དོས་ ོད ་ ིསགོན་ 


ལས། ིིསག་ཀ་བས་་ 


` 


%|༄༅།་ །མཁའལ་ པཔ ༥ ༢༢ དོག་འུད།དའི་ ལུས་མཆོག་སྟོབས09 ཀངྦ །གལ་ཏེཀོ་ ༡ཏིགོ་བ་་འདོད་ན། ངི 
ཉོན་ཅིས་ནི་ལྟ རཾ ཞས་བརྡ་སདོངབསུས་ནས།དགས་བཟང་ བང ེ་བགིས་ ད།ཆ་།པ་ 
དག་འ ༡འེསར་ 


༧ གསུས་པ སབ་ཡའ་ བ།པགྟ་ལ་དནི་སོང་ ོང དཔས་གཟི་དདག་་ཡིས་འབོབ།དནས་གཞན་ལཁྱོ་གསྱ་ུའི་མཆོག་སྲུབ་པ་བ 
¦ །བཅུ།།ཨུངཨ ཞི་བ་ཐཱ་། །རུ་མ་ཁབ་། སོརནི་བ ་བད་ ཏིག མཡསགངའ་ཞུ་ 
ཐཱ [ཐས་ན།ཇིསིདྨ་སཱནས་བཞིན་ལ 


ཊ་གཏོ་སུ་ཧས། བྲིས་ ོགབླསབ་བརུབ།སར་ །ལྭས་བབམ་དག་གིས།། 
÷` ཐྲ ྫྩྫགད ་ 


¡ ་ས ་ །བཀའ་ཡང་རབུཏུཉན་པཱའའྱ་ཐུར།འ 
ངོང གསུག གཉད 2 ་ (ཀུནདབ་རགཏཱ་ལྔན།།འདེདབས་འོུར་ཞིང་སྟོབས་ | 


ཅ་ལ གོ་བླ་མགུས་ ཀི ཀྱིས་མཐུ ངབ །བཟླས་ནབངླ་ཧིནལ་སོགས་པའི། ལུ 


པ་གདོན་མི་བ།། ཡོ ར་ དཔ 'བཞིན་ ལི་ལི ོནི་གིབུམ་དང།དེ་བཞིནངི་ × ཆའ ` གཏོན་ 
ཨངམོས་དགསྣ་དཤ ན། བྫོ་ཝ་པའདོདཔ་དད པཔ གསར་འབུ་རཊི་ ་དང་བྱུཧདྲ་ཀིས་ ལན །གབ་བ་ཡིནི་བསྒ་དམས་དང་། །གཞན་ཡང་ ་ཡཨང་ལ་ ཧཱ 
འོོ དདག་ཐམསཅང་ ་་ ་ ÷' ས་ལ་སོགས།།ངི་ ངག་འབུལ་བོང ཧེད་།དེ་ཞི་བཀའ་ ནི་ཐམས་ཅདྱཀང་།འཇིགས་པས་ ལེས་བས་ཉན་པང་ 


±" ཡངསབསརཤིང།གཞས་དང་བྷདཐོསར་ལ་མཁག་ང མཆར་ ་དང་རབྱ་ཝུན་པ།།ཁིམ་དདྲསསྭ་ཀི་གནས་ 
རྣམས་དཔ།འཇིགཏནམ་ལུས་སྟོན་ ཌཱ་འུལ་ཀློན་ལོངས་སྒྱོད་ཀྱིས་། བ་བ་བོནིདགའ་བངོ་བད།།ཇི་སཱིདྱ་ལཱ འཆང་བའིམི།ད་ ཀའ་ཨོས་ ཕས་བོཔ།གནོད་སྙིནམོ་དག་རང 
རབགི།འདདཔའིལོངས་སུབ་བྱོ། རོདདྷཾ་ས་ལསྦེཀི་སུན་དགིས།ཆ་བཙམ་བུརྱ་བུར་ཤྭ།ལུགས་ཀུ་ གསྭཀུར་ད་འདིང་བཟུ།ནང་པཔ་དབན་པར་འདུགནས ། བུམོ་གང་གིམིང་བོགྷས།ཇི་ 
གིད་ཛོད་བ་བྲ༡ས་ནངནི།ད་གོན བ་བརྒྱ ༡ན་གནས་པབ །དནས་མུདདུ་འོངང་འྱེུར།བཱམོ་འམ་ ཨ་པན་ཁྭའྲ་ཨངརུང་།ཇི ཇི་ལྟ་པརདུག་བུ་ྱདདུ་འགྲུབ། ཏོག་འབྲས་ 'ཁུ་ད་བཞོན་གྲང ཀབ།ཤ༨ 


*ྔ།༄༠ ། ༈དི་ཏྫཱཤིདགམ་གཟན་ཡངཏག་བར །དེིབས་པར་ཁུགས་བར་འྱྱ་།རྷལརྱ་ཕགས་ཀདམ་བ་འདི། བ་བརབ།ཏུ་བཤད་བ་ཡིན།ཁོད་པའི་དོ་དབ་གང་ཞིན་པ པ།ད་ 
ཡབ་འདིཿནི་བཤདབཛུ་བ། ར་གསུམ་རལ་དེ་བཅོན་དང །བཾ་བཞིན་དགསྣ་སགསྱཀ་ཡོ། ཚི་ ་བས་བཟུང་བར་བ།།ཐོངབ་ལ་སོགས་ གཞེནྡ་དམས་ནི།ལག་ 
^ པ་གཡོན་བས་བཟཟུང་བ ཨང ཀ་ག ༈ ཤིབལས་ལེགས་བངུཏས་བ་ཡ། འོ་པ་སོངནིཏི་ འགུ་པ།མཉམ་བརརབཏུ་ལགས་ཤས་ 
ཤི ལ།།ཉེས་བ་ཐདྨ་ནས་བྲས་པ།ཌི་ཡྕིཝ་མོཔ །ས མཆོར ༽ ཀཀ ི་ ནས ག་ས་ག་ལ 
བཟུང།ལག་པ་གསས་བས་བསྟནནས་ནི གཤགས་པ དགབ་བར་ ས་ག གར་སྔགས་ཆོ་བླ་གས་བརུ་བ། འབར་ནས་ཏ 
བྱུལག་པ་གསམ་བས་བྟགཞི།་པ་སང་ དགའ་བས གོ་བོ 
བལས་འྱ བུང་བརའྱགུ།དེལྷ་དམ་པར་རབད་མི་ངགོས། འོན་ཏེ ཨྭ་གུབན།།དནས་ས་ལ་མི་བཞག་པར།།དགི་བོད་བླ་བངས་ནསུ།། ཤིངགྲི་ཁི་ལ་བཞག་བར་ཧ།ཌས་ས་ 'གཡོགས་ཏ 
, འཞགནསུ། (༢༥ ¬ & 9 ཨཱ། ༡ ་ཤསན།།གུབ་ ་པ་ལ་ནི་ 


 ིནཞིང།དནས་གང་ཡ་བཅ་བའི་ཟས།།ཧུན་བཅས་བས་ངས་བྱར །བོདཔ་དན་གང་བརྡའྱ་ག།སམས་ཅན་ནམས་ནི་གང་ལ་ཡང་།བདུདཅི་བསནྱི་ཆིན་བང་ཏ།།ལ་བཞིན་པ་ཨིའོག་ 
(ཌ།གང་ཐཱ་ཿ ཏ་བཞིན་བབའ།བདཔ་སྒྲུང་བང་ཤད་ཁ་དྭ།།་གབ་གཏུཏང་ བཟུ་ངབང་ཧྭ།།དུབ་ཐུང་ནོན་བོ་ལགས་ཧས་བ།།བ (ལ་བམདབ་བླགང་པརུ་ཧ །ཨུཿམོ་ལྷགས་འས 
ཧུ་བ་མཚོག།།ཤེསམའི་སུམ་ུ་ཉིས།དནས་ཁོ་གས་བཞིན།ནུ་གས་གཙངས་དགྱ ནི ཙོན་བཞིན་མཚརམེབླགས་ ངོ །དོམ་བས་འི་ ས་གསུམ །བཤད། སུ 
རྲིས ཤད་པ་བཞིན།མདའ་བོའི་ཨངམཁས་པུས་སྦྲག། །ཨུཿཤོངྱ་ལཱགས་ལས་ཏས་བའི་མཆོག་རབྱཏུརོ་བྲས་མ་བ འོནཊོ། འབག་པའྱི འ་གུ་ཏཱས་ན །ཙྫནདམང་བོས་ 
གདབ་བརུ་ཏ།།སྒྲབ་བ་བོསནི་ཆོག་བཞིག།ར་ཡི་རྩ་མོབའདུ་ གནམ་ནི། ཅཡ་བཞིནདུམཚན་སོ་ཆུ།འཡན་འ བུ _ རྫམ་བཤོན།ཌག་ཐ་གཞོན་བའིསུབ་པོ་ར།ཁག་ང་ ` 
གཡས་པས་གཡོ་ སནསུ །ཆོ་ག་སྔམ་བཞིན་ཧས་ནས།།ཟླབ་གཟུའ་ཨས་བན་པའ །།སྙན་གཅག་ (ལ་ལེགས་འདུགནས། བློ་དཔ་ལྔནཔས་དཟཱསུ་ཏས་ནས།བནས་ནཛུབམོད་ལས་ན། 


བོན་མི་ཟ་བར་འབང་བར་འགྱུར།།ཡངནདུ་བརཔོ་འྱུཔབ་འམ།།ནིཚབར་འགྱུང་ཡང་གིད།།ཛནི་ངས་བང་འབང་ ན།ཇིག་འཛིན་གོ་འཕང་བོབ་པང་འྱོ་བུང་།དུ་བྱ་བངབརྱ་པུང་པ་ལས།། 
བཞནསི་བུ་ཁརབཤད།།ིརྱགུ།པཔ་སྦ་བཤས་པརཏ་བྲ་ོབ།ང་ིལག་པ་གསན་པ་ཡ།།མཛངམོ་ག་པྱ་གུརཏ།དཔ་གཏམསྱང་བས་བངནི།ལས 
ལེ = རོ ྭ 


༡] སྣ  ་་ རྱུ།ྒྲགསམ།ཁནདག་གིས་བསདནས་ཀང་།་ 

ཞས་ཤི་བརྱ་གུར་པ་ད།དནས་ལོག་པ་གཡོས་ བ་ཡས།ངི་གིད་འདོདབརྨགོངབང་ཉད།འགཏའ ཀགས་པའི་ད་ཡན་ཡང་།དདནམད་བཅིངས་ལབས། །གླངབོ་དངནི་རམས་དང་ 

༡ ལོན ཤིངཔ་ིནགས་ཚལྷ་དམག།།རིངབམིཕོགས་འཇིག་བརད།རིམས་ཀོན་གྱིརམོ་དགེ་རགཊ་བཟངཞིངམ་ཐོབ་ཡང།དནས་དསིཛབ་མོིས། །རིངབོརམསི་ཐོགས གསྟརིཡ་ར་ 

ཌྷ ༢ཧདུ།མཛུབམོད་་གབནཱ་ད་བའི།གུ །གུབ་པའིམཆོག་ནི་བ ༦ བབསིན།དནས་གཞན་ཡང་ཞགས་པ་ཡིས། སྒབ་བའབའབི་ནིཤད་བང་ཧ།།ཤི་བའསུལ་ཞགས་བནི། ཟམ་ཞི ཞིང 

, ཚཾ ཨོདུ་འབཏ།ཆོགམ་པ ཞན་བླུབསཞ།།་ཞེས་དང ས་གུབ་དཏིང་ཐབོ།།ཤིངནི་བཏབཟང་པོ་ལཱསི།དངུག ཏོསོརནི་ ཨུ།གུས་པད་བགོགུས་དང་ 
ལགས་བིས་པ་།། ` ^ ༢ དིད ་ 


ཀླེ གསོན།བཤད་པ་བདིན། མངོདུ་འདག་པཾ །འབངབ་དནྡི་བབས་ནསུ།།ནམཁངའ་ཕགས་པ་གདོནམི་བ།།སྔམ་བ ཾཿ བནམསཀ།། % 
་ ྲུླྡིྡན་ ་ 


| 


ཟོ ལྭ བྱུབ འཔོགབ་གཞན་ཡང་ བཤདུ་ཏྭཧ ཉེ ཛི་ཝ་བོམོ་གསནི། ཏིད བཤད་ལས ཧ་བའི།།ངྱཀྱིལ་འ བོང་ རྔོགས དཱ 

ཨུ མང་བ ིབ་ཡརྦས་དེ། །མ་ཁས་བས་ཞཱས་ ྱྩཿྩད དུ བ་མ་ཁའགཅང་སྣ་གིནལས།་ ཀོདདགཏུ་བ།འདེནི་གཞནདུ་ཡོང་ 

ཨཿ ཆོ་ག དྲ ་ གསམ ན་བབས ངོག བདབས ས་ངག ད། 
ཞིལ་ཆན་ངག་ གིསླ་ཐུགས་བརུཧ པར་བ ར་བས བོབོ་གླགས་ཀྱིས་བཏབ་ བ་ཡི།། །ཕྱིནབླུགས་ བྱནི་ཚངཚང་ ཐ་ །གཟང་བུས་ཨི་སི་ཁདྨ་བུགསན།རསིལ་ ཡུ 

འྱབང་ཡཿ་འྱགར།།དེནས་མཚོནྱོཚིས་བཅད་པྱར།ལྔ་ནི་ ཿ ཚུ་བར་བཅདཔ་ལས།། ཁྲ་བོམཛ་ཡིས་ཁུར་བརད།དན དཉིད་པཔ་གིའིགཟུགས།། བཟང་བོསུམ་ཏྱཱ་ 

གཉིས་ འྱཚུར།དན །དེནས་རལ་གེ 'རྨདས་ནཧུ། - ལནི་རེར་སྒྱིན།།སྒྲུབ་པ་བོ་ཡོས: །ངས་ནསན། ཞི།ཕམོ་ཐགཏཱའགྲུབ་ ་པརའྱ་གུང།རིག་འཚིནེ་དདག གྲ་བསས་དྱ་ཀིས།ཏུན།ཊཱ་ 

དི སཱཏདབྲའྱི་ཧོལ་བོརའྱ་གུར། །གོགས་ ངོ་དྷམས་དང་ བཅས་པར།བམལ་ཐི་བཏནཏཱ་གནས་པཔ ར།།ཡཔན་མཁས་ པས་དུངཀོོ། ད། སྭི་ས་ཨངཔོ་ པོ་ཞསུཧ་བའི ་བའི།ཀྱིལ་འོ།» 
ཕནི་དིསཿ ནུ། མཆོད་པ་ཇྣཾསྐད་གསུངས་ ངཿ ་བ རྐུས བ་བུདམད་ཤེབ་ོ། པམེད་པ་ཨོཾ་རོ ལངས་ཞེས།། ལེགས་པར། (དཱསྙུ་ཏས་ 'ཧྒན་ཊེ ་ོར། ་བཧྒྱན།ད ཀྱིལ་འ ཌེདསྱི་སྒང་ £ ཧཱ 


' %ཿ༅། །དེཡི་ངཀབའ་འདགནསསྟོ་དྱདུླབས་བརྟས། ་བོམ་ཆོག་བུཔངབླི་མགས།། །ཡི་ག་ུབདནསོངརུ་དགྱད།།དབུཊས་ནསནི་བཕག་གུབ་བྲོབ།ཆེ་ཉིལང་བར པྱུང།མཆོད་ཡོ་ ལཿ 
! རུ ཐང་དབུལ་བཅྟ་བ།དཨི་མགོལ་ལག་གཤོནྲིས།དམ་བགཏོཿགཱཏས་ནས།།ཟོ་བོསཨེ་ཡ་མདོགའད་བ། །དབས་འདུག་ཏིད་ཅནད་ཡི །ཁནསྦུས ྱབབབང་འྱགུར།སྒུབཔབོ་ོདབས་ཏེ། ཡན་ 
༢ ལག་བཞསཙོདམ་སནི།གཡམའབ་སེརིམདོཏུའ་ུར།གགམས་ལ་ང་ཤིན་ཡིན།མ་བག ཊུད་དག་ཀུན།བཙོམ་གཟུྱགི་མདོགཏོ ཏྭྱགར།།ྗི་ལཔའེདོད་པའི་གཟུགས་ཉན་འགུར ་ 

ཌཱ ཚིག་འ ཟིནམས་ནི་ཐེམས་ཅདཀི །ཐྲོག་མར' འགོ་དང གུར།།ྫས་རམས་ཐད་གུབ་བོ་ི།གཟནད་་དནས་ཡང་།དཀནམཆོག་གསུན་ལ་ཆ་ཅིག་དམུལ།།ཞུས་མཁས་བས་བདུག ཇེ 

ཟི ¥ བཀུང།གགས་བྷོམས་ནི་ཐམས་ཧད་ལའང།ཧིནནས་འ་ ན་ནམཁར་ལུར།རྫས་གཅིག་གབ་བརྡ་ཧུར་པ་ལུ།ཆོག་ གཞན་ཡང་སདུཏས།རྫས་གཙུག་གས་པང་ཙུར་ནན། 

ཐོག མངུ ྱབུ་ཧསནསུ།དཀོན་སཆོག་གཙུམ་ལཆོག་བཞིན། བདཉིད་བཏུདུལ་ བརུག། དཡེ་བོགཏོ་ས་ཏྲ་བལས།གགོས་བྷནམས་ལ་ངིམ་བའིནདུ །རས་ རཧིནནེས་འཕུང་བར་ུར། 
།བྷཾཔས་ཏས་གཟུན་ཡང།།དྡི་རས་ནི་འཐོག་པང་འགུར།དེ་བས་དགོས་གབ་མཆོགྲ་ནམས་ལ། ུན་ཏྲསད་བཤད་བཞིནདུ།ནས་གཞན་ཡོ་ ཨཏཿབབའ་བྲ་ཱ་ 
ཧི།དནཡ་ཆོག་སྔམ་བཞིན།དང་ནི་གཏོརསའི་ལས་ 


ཤནས་ཚོག་བདྲིནམེས་སྐད།། 
་ར་བཤན་པ།དགོས་པ་ཐོམས་ཅད་འགུབ་ སྲཾ ླྣྐ  ོ་ཀ (བོར་བ 


།ཀོགས་མིང་གས་པ་སི།ཐཝ་བས་བཏ་བ་ིསའགབག་། གགས་བའིཆོག་ལན་དགའ་བདས།དའི་བདགཏིདྱ་བས་ཞ།།།ཨཱནལྷ་ཊི་བོད།གསལ་ 
ཤཛེ་གིས་ ་བསངམགོ་ལ་ ལ་བཞག ཤི་བའི་གྩོས་ཀྱིས་ག ཊནསུ།། ཐོ ་བས། བཟུངྟ་བཱསུ་པ་ བཿ །དོས་གྲུབརྣམ་གསུམ་ རའི བར།།བློ་ཅན་; གྱིསནིཿ ད་སེད་དཐུས།ཁབ་འམ་ 'ཨཏརཏནང་ 
| འབྱུང་།ཡངན་མ་ བཞིན་འབར་བང ་འྫུཛ་།དེཡིས་མིགངག་ བསྐུས་ནནི།ལ་ འབར་བས་ནམ་ཁའ་འགོ་ང་འྱབ་ །དུབས་ཡུས་ནིམི་སྣང་ག།།གདོན་མི་བ་ འཔ་འྱགུངབང་བཤད། ཆབ གུང ཐ%་ 
བ་ཡས།༩གོབ་དགནི་གསོདཔང་འགྱུང།སྤུང་ཡང་ལཌ་ པང་གསོ་བྒནི།།རིངཔོངམི་ཐོགས་གདོནས་ ཟ།།འདི་ལ་གུབ་ ར་མྱ་བུར་ནའང་།མིག་དེག་ལེགས་པང་བླསས་ཞོནི།།བལས 
. པས་འགོ། ོ་བདེབདདུའྱགུར།།པས་ཨོས་བཙུ་གས་ཤིང་མགུ་ བོས་འདུད།། །ཨྫན། ཡི་ཆོག་ བཞིན།མཁས་ ་པས་གྱིའུ་ཝོང་ བླམབཔང་ བ།།དངོས་གབ་ད དྲ་ང་དབའིན་ བསྟན།མ་ 
` གུབ་འགོ་བ འགྱལ ལི་ཁི་དཔནི་བལ་དག། མོངངོས་ དགྱཀངད་བཞོན་ཏ །'ཨཏྣན་ཡིཿ ཨི་དཏུད་བཞིན་ད ཊ།ས་ངས་བ་དཞིས་བཆུང་བིངཏ བོར་བ །ཤོ་བའིགོབི་ཀངཆོག་བཞིཿ བཞིན།།སྤབ་པ་གཞན 
ཤོ་དེ་བཞིན་ད། བཀས ་གསུངས་པའི་སྲགས་ །།མདོར་བསྫུས་རབ །ཏབཤདཔངཾ།། དོད་དགདདྱཀིལ་འ ཁང་བ མཆོད་ཡད་ི་ག ནི་གཏོརམཱ་བ ར་ཁ ཤི་བའི་གོས་ཿ དབགོས་ཞེས་ ནི།ཆོག་ 
༡ པས་མ: ཨོཾ་བྲབས།དན་ པཿ གས་དང་བཅས པང །མཚན་མོརབཏུ་འརའགྱུརན། །འབར་ཞིང་འབར་བས་ ་ཡོངས་བྣསོང་སས།ནམ།ཁའ་ ༧དག་ལོ་ལགས་བང་འཕ།།གདནོ་རོབ། ཏུདགོད་ 


༤ 


༅ 


༩༧ །བའིགྨ །འཐིགཏན་སྦག་བརུ་བདབ་འུ་བན།།ཇགཏུ་འདོད་པའི་གཟུགས་དང་ལྗན ། ཁོ་བོ་བཞིན་ད་དེ་སྤྱོདའགྱཿ ད་ ན་བཞིདུ་བུང་ན་ཡང་།།གདོན་སྡི་བ་བརམི་སྣང་བའི།མཆོགཏུ་ 
ཐོ རབར་རབ།ཏུ་བཤད།།ླྱུབ་བ་དཡི་གསོ་དནེ།དེབཞིན་ཆ་བརྡ་བུཔན་ཡང་།རྐངབ་མྫོགས་ཤཤིང་སྟོབསམབོ་འགྱུར།ས་ བསྔ་ཤསསུ་ཧབ་བརའགོ།ནངམང་ལོ་བྱུཧ་འཚོབཔའྱགུར། ། 

། རློ # - \ ༨ ང <> སས ¬= ⁄. 
: དྷ་གུབ་པཔམ་རུཁང་།།འགོབས་ཡུས་དབང་དུའྱསར། གདྒདམས་ཞཐབ་ཞིང་དབཞིན་ཏུ།མོབབདདག་བན་བཞོན་འྱབུང །གལ་ཏེའད་དག་གནོདསྦིནོ།མི་ཨིས་ུབ་པཔ་འདོདའ ཀེབ་ 
/ ཏི་ཤིབཱདཱབཉམས་དགའ་བ།།ཚདྱ་ཀྱིལ་འ བར་བསན སུ།སྐ་བཤིག་གོས་༡ངམངབས་ལ།།ཟས་མཆོག་ལགས་ པང་བཙོག་པ་སིས།ལུང་བཟད་བཟོང་བོ་ཡཔ་བཀངན། 
¦ བའོ = ཡི ༣ ར་རེ ` 2 3„༄ ༣ ༩ 
༩ འངྱ་ཀི་ངོ་ཡི་ཨཚནམྱོ་ནུབ།རནས་ཆངབ་བདུན་ཡང་སྣ། རགསྦཀ་ལན་བདུན་བཏབནསོ།ལ་ཨི་བཟབ་བོ་འོད་བཞས་ ༤ ཞཾས།ཤས་ནས་དཀྱི་ཧ་བོཏ་དོང་།དནས་གཞན་ཡང་ཆང་དུ 
བདུན། རྫགསྱིས་བཏེབི་སྟེ་བཟའ་བརུ་ཏ ཉི་ཨི་བབསོ་ཞིས་ཁགུབཔེདོ་སི།དཔང །འ བརྒ་ནམས་མངབབོས་ཀུན་བྷོངནས།།དདས་རནི་འདོ་འབར་འྱཧུང །དནས་ཁ་བཀུས་ 
རའདི།སོས་དཔལ་ཏོག་མཆོག་ཝནཔའི།རཆོད་ཡོནུནི་དངུལ་དང་བ།འེགས་འོཊ་ཡ་ཏོགདྲཀཔདབུལ།དདས་རྐན་བཟང་ཏམས་དགུར་བར།མ་ོགྲལནབ་ཡུལ་ནོནི།།དགི་ཏོདསོ་ཀ། 
! (ཞིན་པདྱརི རྡེ ཀེ རོ ༣ བ་ར ཇི པོ་བ ར་རོ > 2. 
བལྟ བཀའ་བཞིནུཧིངད་བཞིནདུ།།གཞགརཱཔིརྱུང་བཀར་ཉོཨཾས།བསྐུའསྱོ་ཅིགཅས་དལ་སྒ།ཡ་འཕྲ་འབགྲིང་ཡོ་འམ།མཿའསོ་འས་འབད་ཞུང་མ་བྱདབུང།ཡར་བཛོད་ན། 


%;\ ༣ ོ་རརོ་རོ ཁར རོ་ ཆར ར་ལ ངོ་རོར་།ཇ་རར་3 ༡༣༠༡ ༥ བ་རས ' ལི་མཆོག་དང་གསར། ཤེ 
ནི་ལས་བཔས་པ།ར་ཡིས་ལོབཆོས་ལ་སོགས་བ།གབ་བའྲིརས་ནི་མངཔོ་དགུ།གདོན་མི་བ་བར་དལ་སྟར།སྒངནོང་མ་ཏོག་ འབུས་བུ་དད་།།བདུདརྱི་མཆོག་དང་གསར་འྫྱངརྱི །ྟག།ཏསྒྲུབ་བ་བོདཾ་ལ། 


གདོནམི་ཟ་བརྙསང་བང་འབུར །མཿའ་ཨོདགུཿཅིཀེསྣ་སུས་ནས།མཚནསྔོ་ཝིང་ཁང་མཆོག་ནཔས་དུག། གྟཏཏུ་འོ་བ་གཞནྲ་ཡསྱ་ཀུང་། བདག་ཉིད་དགའ་བརུ་སྟོན་པརུ་ཤད།མུདཧཱཾརཱཿྦམ་སྡུག་ང 
རས་་སྲསགི་ིསྣ། ཉར ཱ 
ཀྱིས།།གྲབ་པ་དཾའི་དགའ་བར་ཧད།།དས་ཤིང་འདོད་པེ་དགའ་ བསྟེང ཚུལ་ཞིང་སིུ་ཇོམ་ད།རང་ལགལོངྱསད་བམས་ཅདནི།སབབྲའིིད་འད་སོད།གལ་ཏོས་པཔནས་སུས་ ¡ 
ཤཁམོ་དེག་སྒབ་འདོད་ན།སྒྲུབ་བ་བོལ་དགེ་ལས།དདྱ ག་འདིན་བཤུད་བརུཧ། ཤ་ལ་ཀ་ཏྭའི་ཤིངདུང་ནི།གཙངསཱ་ | དཀྱོལ་འ ཁོང་ི་བངུ་བ།མཆོད་ཏན་རན་པོ་བསནསུ། 
གཏོཿམ་ལསཀོང་སྔོན་བཞིན །གནིདུདབོད་ཤངདགིས།།་གས་བས་ཨེནི་རབྲག་ཤས།གསསདྲ་ཞང་ཏག་ཏས་ཏི། དནས་མེ་ཨང་འབངབ་ལ།།དཔནི་གཟིགས་མྲེ་ཉིན་གགྷཚོས། 
གསཉིས་ེངཝ་བྱདབགོ་ས།།ེཚགདོནསྲི་བབར་ཡང། ཤྭ་བམན་འབངབའིགདོང།འོ་བརའྱ་བར་ཏད་ཡའོ།སམས་གིརབའ་བབས་ནསུ།།མི་་ཇིགས་ནཇུདདུམོད་་དབུ་ལ། 
་མིཁོགཏུད་ལནི།།བདག་ཉིད་གཟུགས་ནི་བཟང་བར་སྟོན།ད་ཡི་མིན་ཀངཿང་གི།༢ངསིང་སྔགསཀྱིས་སྙིན་བགགུ་བ།།གངབསམ་པ་ཡི་ནང་དྨོན་མས།།འོངས་ནསངིང་བང་མྲི་ཟོགས་པང།།གདོནསི 


%' ཤྱ ། ' ཟྲ་བར་བབཏུ་དགུལ།།ཀརང་ གིནི་ཞས་བ་བ། ཤ་བཁོནིཀུན་གིཌ་ཆོག་སྒྲབ་བ་ ་བོན་ས སམས།་བཔྲབ་ཞིང་། །བཟི་ཨང་འགཏར་བའ། ་ གདནྫོམས་བསས་ཅང་བྲླ་སུབ།ད དྨ་།སིནནྱ་པད་ 
བཔནི། སྒབ་པོ་ཡངན་གསོདཔར་ པབ དཱི་ཀུ་སི་བཱ་མདགད་ལ་རིགས་འཛིན་དཔལེ་ལན་པས། སྒྲབ་པ་འགཏུ་འདོངབ་ལ།།དཞི་ཆོག་འད་བཤད་།བླ་དདཀར་བོའམཚོ། ཡིམ །སོང་ནས་ཆོ་ག་སྔ 

༧) མཿ བཞནི། ཡྲིདགས་པནི་ཨང་བའོས་ག་བའི།ྱཀྱིལ་འཁོང ཁོང ིབ་བ།དནས་དཔནམ།བ་བ་ཡས། གཏངམཁིཆོག་སམ་བཞན།སུདུལ་བན་ཤིང་གས། ཁག ཡ་ནིངབ་ས་ཞས། 
ཤཱ རཱག་གསར་ པ་བ་ཨ་དགགམ་ཁས་བསྟ་ལོངྱཔ་བྱུདདདུ་དབ། སིན་གེ་བདར མུངབཛདི།།དན་ཀུཡིབུམོ་དག།འཇིགས་ཤི་ ངོ སླག་ནས་འོང་བབའུབྱུང །གཡ། ཏེ་མཚན་མོ་དགག་ན སྒྲུབ 

4 དྲས སྔགས་བ་ལྩུ་མིནཾ་བྱི ། ཡུག་སྒོངངོ་ནས་ཅི་དགའ་བར།ལྟ་ མ་ཞིན་སོ་བདོནི །ལས་འདི་དག་ནྲི་བམས་ཅད་སྒྲུབ།།ངྱིལ 
འ ཁོང་ཨྱཨ་བཞིན་ ་བིས་ནས།།ཀཏོརམ་ཆོ་གྲ་བཆང་ཧ། སས་བ གཏནི་མ་སཱང་ ནས།།ཆོ་ག་བཞིན་( ཏུརྫགས་ཟཱ ཟློས་ཤིང།། ་ཿས་ཀརདཀར་པོ་གུདགུམ་ལ།།བེསྟགས་ 
ནསྟ་སྟོང་བྷཾཧདྷཾ་ཟླབས་ལ།།དནས་ངས་བར་ ་བསག་པརུ་བ ་བ།།ས་སྙིན་གག་ཁང་བ ཧཾཿ འཚ ལྷ་མིནན་ནུང་འབྱང་བརུ ཡིས་བ བོནི་གབ་འདོད་པ།། གདོན་མི་ཟ་བརརབཏཱཱ་སང།ལྷམ་ཡིན་ཀྱི་ 
གནས་དག།།དེ་འི་བམཞསའབུག་བབ་ད།བང་འོགཀུནདནབ་།ན་ད སག ཏ་རཊ་ནི་ས་གས་བ་དག། ཤཆན་གགནི་འཚོང་འདོདན།།་བོནདུདཀོད་ པཿ ། 


རོ 
|ནསུ།།དབའ་བའི འིསམསྦཀིས་ཤཱཆན་བང་།བུ་ས་ཞས་གང་བུ་ཏསནས་།ལག་བ་གསོན་ ཡན་བས་ནུ་གི་བོགས།གཡུས་བས་ཤན་་ྩོད་བང།ཨཆན་མདཔ་ཀོད་ུགས་ནམ། ཛན 
ཨུ འགད གོབ་ཡདལ་ཟོན པ་ འཚོང་པ་ཡི་སྲ་བསྒྲ་གསོ། བདག་ཏིད་རད་པོད་སེ་ཡིག།སེན་བོདམ་ཆིག་ མདབ་ད།སན་བུམོཁཅགེ འཅིག་གིས།བོས་ན་ངབྱཏ་འཇིགས པང 
འྱ་གུར།གང་གཞནྦ་ལཱག་ བའིསམས་གོདཅང།།དག་བོའི་དུང་ །དོད་གནས་སྒོང་བ། སྣ་ཨོགས་གཟུགས་ཅན་སྟོབས་བོན །རདཤཱ་ལུ ལུས་ནྭཾ་སན་ བརཤདུ།འབུ་བ་འཇིགས་ ° -་ 
སམས་ནི་ངག་བོ་ཕས་། །ལགས་བབའོག་ཞས་སྒ་ སྒུ་བཏུཧ།། ‹ ‹ དེནས་གནས་སློང་གྲུབ་བའི་ཡིར། །རནས་ སཌ་དག་དང།ྫསི་གངྣ་མས་འདད། ཤ་ ཨིས་རགཏཱསྦིན་ཧོས་ཞེས སྒྲུབ་པ 
ཐོསཀངུ་བཏུ་ཧ།སྲབ་པ་བོས: ཀྱ་གཞན་སི་སྒྲ་།སཾ ་ སཱ་ནི་དབའ་བར་ སེན ྦྱིདཔངབངཀས་གཞན་ ཤྲ 3 བ་གཞན ལད་ཨཁས།དངོ་ནམམ་ཧནནར་ཏ ཀོ 
བ་གང།།ཁོ་བོརཆོག་གོས་གསུངས་པན ི།དག་འདིངན་ བུའུ །མིརོཙ་གོས་ལས་7 ཧས་བ་ཨི།། བརན་ཤིནཏུ་བཟངབོ་ཧ།དནི་ཨབོནཀ་ལས་ཧུའ།སོར་བྱ་དག་ ཧིད - ཡི 
༢ ཀན ་ བས་པ་ལ །བཏགས་ཏེནསྨ་སྒེབནསུ།དུ་ དུཔ་ཁོདདནིམཚན་མོ་ དནམཆན་མོ་སྦྱབ། དཀྱིལའ ཁོརྦྱགཆིན་བིས་ནུསྱ་ཀང་།ད་ དི་ཡོག་འ །བུམགནས་ནསུ། བད ཐག་ནྲོ་བོཊ 
ཛཾ ཧཿ ཞི།མཚན་མོ་ མ་བོགྲ་བོག་བླབས་པརུ་བ  ་ པཨས།ང་ འིངག་ ་ཡི་དབུང་འ འ ཁུགས་བ།ཾཆོམ་མངཔང་གནས། རུ །འགན་ ཐོགས བཀྭཾ 


%།༄། བགྲུང སྲུབབ་བོསནི་མབོང་བ་ཡིསུ།དངག་ཐམས་ཧདམ་ཐོངས་བགཿན་ ཏརི་བཞིན་མི་གཡོརའྱགུར ླྱ་ལོ་ཉོས་བ་དྲ།ཤིང་ཏྟ་ཏད་ག་པོང་བཅས།།ང་བང 
] ར་གོ པའི།པག་ཊི ཨི་དུབུངྡརམས་ངས་པ་ཤི།མ་ཐོང་བཙམ་ནི་ཏིད་ཀིསུ་།མནན་ བ་བཞིནདྭུ་ས་བརྲ་རྩ་ག །གནས་གཞན་ག་དདུ་ ་ ` དི བང་བབ། བཤིས ཡ་བ 
'མཚོག་ གིང་གསུངསབད།གནིས་བར་བཤད་པང་བ།ཞསནིམ་རབགས་པ་ཡི།།མཚན་མ་ཡེ་འངངབྷཝས་ན།།ས་བཤིག་གོས༡ ཞིག་ག ཁས་ ལ།།བབས་པ་དྱ་བ་་བཞི 

(༈ཿ་ །དགས་ཏབི་ུགས་ིམ། །ལན་གཅིག་ཐལ་ཏྲ་ སངབ་གང་།ལག་པ་གཡོན་བསླ་བབསནུ།།མ་ཁས་པས་ཌིམ ཤཱ་གོ་བརྲའྱགུར།ཨངནྷ་ལ་ཁང་སྟོང་པར་འགྲོ། ཁལིང་ལ 

༧ ཧོབར་ཡོཛམི་ ཚོབ བརདུ་བྲབས་བརུ་ཧ།།མ་ནནངས་བརྱ་བུར་བན།ཐ་ ལ་བནནི་བག་པས་ག།སང་བའི་ོཏབཞག་ག་ཞིང་། 
+ བོའི་བསྟིཏ།དགུ་ཡི་དཔུང་དག་མནད་བའི་ཤོར། ཐལ་བརེན་གཏོང་ ཁ་ན ཤིང་ཏདངནི་བུའོ་བང་།ཡཆོན་ཆ་བད་བ ཁག ེ་བམང་བོར་ལནཔའི་གུ།ལོ།བལ་༢ 
།གཏོང་བཙུསྤ་བི གྱིསཀྱ་ཐ།ལུསྙྣམས་མི་༢་ དོན་མྲ་བ་།འདིནི་མཆོན་དམས་ ་གནོན་བ་དང་།དྭབུང་ཡ་ངག ད་ག བའོ།།ད་བཞིན་གཏོདྱ་ཉིས་ཁོ། 

མྱ བར + ་ ཏོསནལངརུང།བོདདཀའི་དགནི་མཚོན་འ ཁུགས་ལ།༼ས་ནས་འབོ་བམི་འགུལ་འགྱུར།རུ། 


- 


༤༢༨. 


རྱ་འུ་བྲས་ཞོས་ནི།ཨི་ཡིཆིལྱ་ཧི་སྣུས་དགལས།མངས་བབར་བུ་ཏོས་ནྲུ།དགས་ཐོད་བ་བཟང་པོ་ལ།མཁས་ ཐོ དགེ་གླིང བས ཆུང ད།ནུ་བའསུག་ཙྭ་ཧཱ་ཤས་ཡཔ།ཞར་ཡས་བད་ བླས 
པང་ཐོ །ནནས་ནང་པརནམ་ལདས་༽དུ་བའྩིསགཙས་མིག་བྷམས་ན།གངམ་ཐོང་་ིད་བདདུ་འྱགར།ངྭ་ལུངའགོ་བ དབང་ཏད་བའི། རངབདནི་བླསགས་པ་ ཡིན།།བཙག་གི་སྐྱོདབའི་དེས་ 
གབྱ་ཀུང་།དག་བ་དགནི་ད་བཤད། ཡུགྷ་སམ་བཙགཞི་དག་བདག།མི་དོཁངནི་བཅུགནས །དནོས་དུ་པདིགནས་ནི།གྲོགས་མདཔནི་མཆནནསྲོ་དད།བླ་བསནས་་ལྷ་ཡི་ཁང་སྟོང་དུ ། 
ཅ༦ ར་ན ངི སླ་བ ངའ # ༥༥༦ = སྭ ༠ ་ 
མཁས་ང་ད་་བུ་་ བ་ཡང པྷ་སཚོགས་འུང་།ཇི་སིདནམ་ནངས་བདདུནི།དན་འུ་ གཅིང་དེལ་དྲྭབས།དན་ནམནངས་གུང་པ་དང་།རས་ནིདས་ 
བོས་བིསུ་ནས་ནི །མཆོད་ཅིང་བནུ་ཕད་ཞས་བཞག་པརུ་ཐ །དནས་གང་ཡང་དུང་བབོམིང།བཙག་གི་ཡུག་མམ་ད་ཡིསུ་ །ཆེཿཱ འདོད་པརནི་བི་དངུ་བ །།སླབ་པ་བོ་ཨྟི་མིངནསྱ་ཀང་།བྷན་ལཊ 
འགོས་པ་མད་པར་ཡང་།བླ་གབ་པད་བ་བྱ་སར་ད་འོང་།བཙོག་བླསབས་༼བད་གྲསབས་པངག།མདོང་བླསས་བཤད་པ་ར་ཡིན།བྲི་དྣིལ་པ་རིག་ ། སོང་གེདབ་སྦབ་པ་སོར་བ་བ་ས།།ཆོ་ག་ 
གླ་བ ད་ལོང བཙོག་བླགས་ཁྱའ་གསུངས་པ་དག་མདོངབྱམས་བ ཤདུབད་ལིན་ ནི་ད ངརག་བྱར། སངགྲ་མབབྱ་དངབ་བ 
བཞིནདུ་གསུངས་བ་དག།དོརནི་རགཏ བཤད་པར་ཤ །མི་ཞི་ལཾ་ཐངའགོ་བན།དང་སོབནས་ནེ་དཡི །ཁང།།གསར་གྱི་སོར་གདུབ་བཞག་བརུ །མཁས་བས་ཁྲེ་བོ་གཅིག་ཁུའི་སྲགས།། ཟློས 


། དགགི་གངལ་ཡིབ།དུ་་དདྷཱ་བ ཤིན འགོཔ་དབང་ཤདོབབ།ནས་བ་གགནདགའཤད་བཅྟ།་འོད་དགུར་ཡིལབབ་ མཆོད་བླ་མཆ་བདིནདྱུ་བ།གཏརཤ། 


༡༩༠༠) །པཱ། ཡདད་འདུག་བན།མ་ཡིས་ཆིག་ཁངྱ་ཆུང་པ་ནི།།རོཡ་ཁན་འདུག་པ་ཡི། སོང་གདུབ་ལག་བགཞོན་བགྲ་བང་།ནས་ལངས་བདདུ་བླགས་བཅུབ།དནས་སོང་གདུབ་བཟང་པོད།།ལག་པགྲོ། 
པའི་མཛུབྱ་མོལ།མཁས་པ་དག་གིས་བཞག་བརུ་བ།དེ་ཡི་ལགབ་གཞོན་པ་ཡིས།།ང་དང་གང་དགརག་འྱགུར་བ།དཀུནད་ཡི་ལས་འབའྱ་བུད།ཿ ཞིན། དཡང་འཤུང་ཐང་འྱ་གུར།།འདི་ལ་ 
བཐོདཔར་ཡོངསཱི་བ།།དནས་གཞན་ཡང་ཨུངས་ཀརངག། ཤིནཏངོམཚར་དང་ལྕུན་པ།། ཀོ་ཁོ་ཏིདྱ་ཀྱས་ཅི་ལཱ་བརཾ།སྦྲབ་བའི་སྒོངབ་གསུངས་བ་བཤད།སི་ཏའི་ཤཁ་ལས་གདང་ཨང་། བཟང་པོ 
 ེངི་གགྱད་བརུ།དེཡི་ནངདུཡུ་ཝས་ཀང་དགང་།དདཔོས གགུབ་མཆགན་དེར་གུགས་ལ། ཟླ་བ་གྲས་ནིཐིན་བརདུ།།ཏི་ ཨ་རའ་བླགས་བྲྗོད་བ།།དྲ་ཉིལ་འ ཁོར་ཆོག་བཞིན་དིསནས། 
༩ གཏོང་སྒྱ་ཧད་ཆེན་ ཁུ་བ།གབྩནང་གྲི་ཡུཝབ་ཀར་ ངུ ཀུན།།ྒྲ་གྱང་བའམ་གསཀྱི་བར།ངསྲིད་ཡུངས་ཀར་བཟླས ¬ པངཱ་པ་།ད་ནས་ཡུཿས་ཀར་གབའ་གུང་གྲ དཔས་ཚུས་གཔ 
སད ྨྗྨྣྨྣྗ 
×» ༦༥ ༤༥༩༥ ་ ་ །ས་གཡོ་བ་དང་སྤྲིན 
ལ་ལག" །པས་སང་ ོ ངོ འགྱང ་མཚོགོ་བ་བཔ།༨ཤིངྡ་སས་རབ ་བ་རང་།བ་ཡི་འོགྲ་ཀང་ འཁོ ཆ' 
¡ རྒལ།. སླ་གར་ཧས་ད།བློ་ཁུདདུ་ཡངཐོགས་མདའྱགུང།མོ་དཔྱཧ་མཛོགཡོ་བད། ཤིངྡམས་རཊ།།་ག་བ་དགས་ཡི་འགྲི༡ཿ གགཱཏད་ཀབ། བཞིནཀླུ་རསབསྡི་གས་ལན། 


- 


པཱ ,ུ ཨི།།ལ་སྟ་དྲི་རྣམ་པ་སྔ་ངོགས་པ།།གསངས་པ་བར་ནྙི་མ་ ཁྲས་པ།།མ་ཁས་པས་རང་བཞིན་དོས་བརྟགས 
ནི ྲིྲ×ྣྣ།ྣ།ྣ  ་ 
རང རམག༨༥༨༥༨༥༨༩༅༨ ༨ ྷ ་༦¥ཙ`༄ ྐྒ༨ཙིཇླ་ 'འཤདེ་བནམས།།དགཀུན་ལ་བཏཱལ་ཞུགས་ལ།།ཡད་བཇ་བས་ནལ། 
སྣ་ཚོགས་དཔ།རྫེཨ་བཞིན་དུྣ་ཚོགས་དང་། ཁཾང་རྒམས་ལ་སོགས་བསྒྲབ་བཅུཧ་།།ོ ༢ མ རཿ དཾ འསེབོག་གིང སྲད་གེཀར་འདོད དང་ིས་ཞར། བགས 
ད།ཁུགྱབགཉིསི་ལས་ནབསནི། གང་དགུ་འདི་ནི་ཁ་ཤདྡརས། ཆུན འ ཕག།བལ་ཞུགས་ཏགཏོསིཕུངནལང།ཉིན་གཅིག་བཞིན 
>» སྣས ཁ༢༥༡ ༨༡༈༨༩༈ྨྐ༅༨ེ༨ེ¡ཀོནླྱ་ང་ 
༤ རརར ལར 3 ཤོབ ༡བྱཏལ་ཞགསྱས་བླསབད་དང་།སླབ་པ་སྣ་ཆགས་ རེ ཛ་ ཞྭཏ ༅ སའ 
དོ་བྲཟས་འོདལ།།སྐྱོང་བས་འདོང་བས་དོན་རྣམས་འཐོབ།ལྟར་བུཏྟ ཤུགས ས་བྱ་གུ་ ཛ་ འི་ཆོག་ཞིབ་ཐོ་རིས་པངྒ་ལབྷས་དྲངད་པའྲོ། -།དེནས་ཨོག་ཕིམངནི།ཇི་ལྟ་པབུརྟལ 
ཚིན དཔདཔ་ཁྱིཁ་པའི་ོགཞིལས ཀོ་བོམབདྱ་པལ་བལ་སུའ་ོ་གཤིནའཨ་ད་ི་པའ ལོ་་ཞསནི་གརབོད་པ།ད་བགསརག་བཞིནད།རམའསལཔམ་ 
ཞུགས་མདྱ་བབདུག།དཕིོབ་བདག་ཉིྱ་ཀིས། གསུངས་བདེཡིཆོག་བྗོད།།ྔགས་ནི་ཡིག་བཅུ་བདུན་ོ །།བོ་བཞས་ནི་གངའོརོད་བ། :: | 
ཞུཿ | 


རྭ 


% ,2༅། །ཞུག་ཁགིནིམ་ོདབངཉ།་ཁས་པས་ཡངནམགགས་ཀང།།ཤད་བཅུག་འགྲོ།།མས་བས་བྱརབམབླབསབརཌ།དཡིསབའམརདཀོནམཆོགནི།གསམ་། 
ཐོ་དག་ལ་མཆདརྐནུ་ག།ད་ཡི་ལྲོགུ ཁོམཆོགནི།ཁིད་གསུངས་བཞིན་མཆོད་བུ་བ།།འྱིཀདགབྷསདེ་ཡི།འྱབང་བོའི་གདོདད་དདུགྲ་ནམས་དང། ཡི ལ་གང་དབ་གང་འདོད་པ།དཡོས་ 
2 ཐུམམ་བཟི་ལསྭ་བདོས།གམ་ཡུདཔོ་ག་དན་ཚགས་ལ།།ྲ་སངབི་འོ།དུགལ་ཁོགས་ཏེ་གང་བཛོད།འཕྱཀི་དམང་གངག་གིས་པ།གཞུད། ས་པའི་འ ཀྱག 
་ ཏནིལྟརའདོདབཞིན།ིབཞིནསནྲ་མབས་ལ།ཚཔའཅ དཔ་དཔལན་འདོགས་ཏུས།།གང་ཞིགནག་བོས་ཟིན་པ་ཡིས།ལས་ ནམས ་བོད་ཏའུངཏ།ཞུ་ཡས་པས་བང་གཏོང་བད་ 
4༧ ལྕགས་གཟ་ཡངན་རངབ་ཡིས།།ཌ་བོསངྷ་སད་གསུབས་ པ་བཞིན།བཅོམ་མང་པར་སོས་བཔའྱ གུང།དྷལ་དཀུསཏ ཡྙིདྲ་ཏཾསམ།ཡངནཆིག་གིས་གླུལ་བདྡ་བ།ཇྲི་ལཱ༽ 
ཌོས་བ་མེདབང་ཡང་། ་ཤཱན་ཚགས་ལས་ནི་གུབ་འགྱུང་ཏེ།དན་བཙུམནི་འབའ་ཞིག་གིས།།ད་བ་བོ་ཡི་ལས་དེ་འྲགབ།དནས་སྣོང་ལ་དབབ་པ་ཨི།ལས་གཞན་འདིནི་རགཏཱཧཾ།ག ཚན 
ལྡན་འཁྱུངཞིང་།ཉསཔའིསྒོནཡད་ཡན་ལགཡང་། ཤག་བཀས་ཏྲི་ཧྱཅས་བྱན།བ་ལསྱབང་བའྲ་ཝ་ཡདྱབུད།དས་ལོགཀླུ་མུ་ུས་ཏ།།མནབས་པ་དཔའསུཏས་ལ།། དིའི་བ་ཞི་ 
| ྲིས་བགས་ ཤིང གསྣ་ནམས་དངྱི་དན་གིས་བན།དྷ་བཡོདབ་ཧས་ནམན། ཤདྱ་གཱ་ཡོགསུབ་བསན་ཾ།ཚོག་བཞིནཏུ་ཏུཡི།སྟན་ལ་བཞགསྟ་དནས་ནི།ད་ཡི་ལགབ་གཉིས།། 


འ 
འི ྕ་རོག་ཝི ངར རྲིད་ ༨ ཚ 7 རར ཀིའི 
གག ིཾེིཾེཾེཾེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ རར 
མི་དག་དི་བངུ་ཏ །གནསྭཱ་བངདོང་འྱ་བང་བ དད།ཆུང་བ་གང་ཡིན བདན་བརྫ། ད ཆེན་པོ (བིསི་ལ།ཁི ཞས བཟློག་བཏུྱད།ཌྲིག་སྔགཾས་འདམ་ལྷག་བ་དག། སྔགསྱཀང་འདིང་ནི 
| ནད་མུདོལོ་བཅམོག་ད་ལ། ་ཏོག་ནཔའིམཛོད་ཡོནདབུལ།དནམ་བདུ་ག ཤས་བྟསནཔ་ཡས་།དམཚིག་དགྱ་་བྷས་བར་ཧ། སད་ི་ཐོསས་དནུ་ །བཏྲང་ནས་དན་སྭལ་ 
ཞྱགལ།ཟིག་བོབོ་གཤིན་འི་གྲཤད།གབ་བངདནས་བ . ཞུདབར་འགྱུང།དས་སྒོད་ནི་བླབས་ནཔུ།།ཧིས་ཀྱང་བཏུ་ཁུས་ ས་ཏཾ།།བན་ཟང་ཧུག་ལ་ཟོས་ནས༡ཏ།།མཆོད་པ་ 
ཤྱས་ཏྭ་གབཏངོ།ཇྲིསྐད་གསུངས་པའི་ལ་རམསྱ་ཀིས། སྣོད་ལ་དབབ་བངུཏས་འསནི།དནས་ཆོག་ཧིས་ལི།ཆོག ལས་གསུངས་ལསྣ་ནུམས་བུ།དནས་གལུ་ཏྱ་སཱཊ་བཀི། 
རྒྱལ་པོ་དབང་དུ] ཏད་འབོདན།།་ཚིམོ་སན་ྔ་རུ །དུང་ཁུང་ཐལ་བས་གཟུཿ གིས་ཏོ།།གི་སིང་ཁར་འདུག་ནྲོས། །ཚུ་གཅིག་ལོད་ཀྱིས་ཁཱ་བླཟུས་ཏ།ཆག་མོ་ 'དབང་འགྱུང་ནས།ད་ 
རཱ མིངནི་སྔམ་བཞིན། ཏློ་སྔགས་ཇྲིསྐད་གོུངས་བའི་མཐད།།སྱང་ཏསུཇུགཏ་སྭཏཱ བརྗོད། ཀློ་བོས་དབདདུ་བའི་ཤིང ! སྩོང་བརྟགཏུ་བཤད་པ་ཡིན། ཕཾནསྤ་ཧྭལ་དདབང་གྱུར་ནས མཛའ་ཤུ། 
ྱ་བསབཏང་ནགུ།་དག་ཉིདདཔནིནངདབ་གིས།།ངས་བངབནབཞིན་ལེགས་བང་ཡད།དབཞིནབླགས་བཀི་ཏས།དམ་བ་གཀངབདདུ་འྱགག།རཛིགས་དམངས་རིགསམ་ལུས་པད། 


` 


༄༅། །བག་སོངདག་ གིས་ངས་བརརྩ་གུར །བུདཔངྨ་ནམས་དབྱབམོ་ལ ། ཁྲི་དགཏནི་བས་པུ་ཧ །དནས་ཕན་ནུན་མཛའ་བོ་ གཏིས།ད་ དབ་བརུ་བ བར ༩ བརྣན རྫ 
ར་ར སེ་སྙིང་ཀརུ།རྐང་བ་གཅིག བཞག་ཙོག་བུང་འདུབ འདུགད་ཡི་མིངནི་མཐར་སུངཧས། ། བོ་བོ་ བཞ ཤིན འི་གཤོད་བླཟས་ ་བ། གེ་མོ་ཞིག་ོཿ མང་བདྲརུ རུ།འི་དངདཌ་འ འཛུང་ ཕཊས་ཏ བོཾ །དཾ་ལྟར་ད དང 


བུ་ཧ་བདི་ལ།སྟོང་ཤག་ བཧུརནི་བཟླས་བུ་ཧཱ །དེནས་སམསན་རུབ་གདུག་བར། ། ཤིས་ནས་ལགས་བརཿ གདུལུ་ཧ ཧན། གཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་ཤད་ལ། །ློ་བཾསཾ་ཏ ་བ་ཨི་གཞན་ མིན།དག་བའ་གེལ 


ྲེ ‡རིི་ིི ་ ཡུར་བུ ཙུངཊུལ།དྱ་དྩ་བྱ་བདད་བླཟས་ཤ 55 གྲོ་བྲས་ཏི །ངཾ་ཨྭི་སིང་ཀར་བཏགས་ རོས ཡ་འགཏཱ་ི བླབླསཾ།།དནས་ཀ་བོ་ བ་བོ ༼གཤིན་ 


རའི་གཤད།སྡུགསཱཀི་མཐའ་མངམིང་བཧུག་ཏྟ།ཆག་མོ་ཞིག་ ཅོད་ིགཁག། ྲུ་དངལཊཱི་མཐབ་ཏན་ཏ། ལ་ག་ཨོས༔ སྲོངསཱ་མ བརི།གལ་ཏེད་ལྟརབླནས་ཐས་ན།ལས་ད་ཡིས་ 
ནི་འམིའྱ་བུརཏེ། །།དེ་ལྷ་རམ་། བདྲ་དབངམི་པོགོས།།ཏ ཏུ་བདག ཤགས་བཿ ཐསམ་བརྭ་ །དན་། ངན་པའིསེམགཀེས་ཡོངཕབ།དཡི་ཧིང་ ་ སྡྲུག་བཅུ་ བརསྔལ་ 'དག་བྷསངནས་ ༩གུ།ཐམཿ །ཏོག་ས སོ།ཞི་ 
བ 'དག་ གིཿ གི་ཚོག་ཡིས། ད་ཞི་ ཊི བརེ །བར་ཧ།། །ཇྷིལྟ་ངི་སྙད་ ཁས་བ་འདི།མངོན་པང་སྨོང་པ་ཡོངམི་ཧ །།སནྡྷ་ནསསཾ་ ལཿ བ་པའི་ཛ ཝེ །བད་གཤགས་བར་མ་ བང་ སུ་བ་ བར བསྙན།། བཞིན་གྱཤ 


བཅི་གསུངས་བའྡིད་བཞིན་ དཔོས་གུབ་བོགས། པཿ བ་འདོདཔས་ཐོབ་འདོད་ན།དྭ་ཝརྡ་བོ་བོསམས་མཱི་ཧ །བད་གཤགསེ་ བཅས་བ་གང་མེད་བ།དན་དས་ ཟེ མས་པར འགྱ 


ཨདོརཞུཤ དགུབ་སེམས་མེདཔ།།འཇམ་དབུཀོ་བ་གཙོ་ོ་ཡིས།།བཱལཞུགས་བླ་ས་བདང་བཅས་བ།།ཏོག་བས་ཆོག་བིན་གསུབས་པའི། དགོ་གཟམཆོགནི་ཉམས་པར་འཆུང །གང་ཞིག་བདེ་༡༩ 
བས་མ་ལྔནནཾཊ།། གཏཱལ་ཞུགས་བཟངབོ་མདཔ་དད་།ད་བཞིན་གཟུགས་ལབོགས་མདྱ་༡ང།དཐོས་གབམཆོགྲུ་ནམས་དས་ བཅིབ།ཏོནམོངས་མད་པརཅི་འདོད་བང།།འདོད་པ་བམས་ཉད་རད་པརའྱག 
གང་ཞིག་བདགཤགས་བསམ་ལྔས་ཞིང་།བློནི་མྨ་རོངས་བཏན་པ་ཡིས།།ིདཔ་ཏོན་མོངས་བགོད་དཀའེ་གོལ།ངབཞི་ གཤགས་བ་བད་ལ།ཧགུ་ས་ནས་ནི་དབོས་གབ་མཆོག།བད་བ ཤགས་བསམ 
པ་ཝན་བས་འཐོབ།དྷ་ལར་ཤཾས་ནས་་འི་ཾ།བདགཤགས་ལམ་མ་ཆོག་བསྟན་བཛུ་བ།ཞོན་མོངས་སྩུག་བསྫལ་འཇིག་འགྱུར་བ།འཇི གྷརནྷ་པནི་ཡོངམི་བྷསན།།དྲ་ཐར་སམས་ཅན་ 
གཤགའགུལབའི། ལས་་་ི་སད་གུསཕབ་ཡང་། དན ཚོད་སུསའིགང་ཤིང་ིས།།གཞུནདུ་གཔ་འང་འབཁྱི་སུལ བེག །ཞག་ལབཅད་བའི་བམ།།འི་དག་ 
ཡང་རུད་བཾརན །དེ་བཞིནུ་བད་པར་འདོད་བ་ལ།དུ་བཞིན་པཔ་ནི་བཤད་པརྡུ་བ །དབཞིན་དུང་ཁྲོད་ཐོལབ་ཡིས།མཁས་པས་བ་ཨི་གཤོགས་བླརན་བི།དྷས་དང་གཉིས་འདུག་ནསུ །འཇམ་དཔལ་འོ 
བའི་སྨནསྔངནི།།ཆ་གམ་ཞིག་སྐོདཏིགས།ང་ཡི་མིངནིམ་ཐརྦ་སཿནས།ད་བཞིན་ཛཱང་ཕཊ་དག་དང། རྩུཾལང་བངྫོདད་ཁྲི་བཟླུས་ན།།གདོན་མི་བུ་ཐར་བསྒད་པང་འགྱུང །ཡ་ངྲན་ཐལ་བདཏིདྱ་ཀིས། 
་ མེལ་མམ་བ་ལ་མི་ོིན་་ ་་་་བགབ ༢༦ ༢༨. >¿ ཿ ང་ར ངོར ༡ 
དག་ཨོཾ་བྲཟུགས་བྷནགིས་ནསྭ །ད་ཡྟི་སིང་ཀརང་གསོོནྲ་གྱིས།།དོན་མིི་བ་བཔ་ཛྫངེས་ནད། ། ཉིམ་ལནི་ཁ་བྟལས་ནས།གཤིན་ངོའི་གཤད་པོ་བླགས་ནས་ནི།།སྐདཅིག་གི་ཞི་དག་བོད།པ་ 


\ 


ཀེ ༦༨ = ར་ཡང །སྣ་ནི་།ད 
༤ ༢. 2 ལི \ ངོ ཨིང མཟ་བར་ལྔར་བརའ །ད་ལ་སོགས་པའ་ལས་རྣམ་ 
ིིེིེེྲེགྲ་  ་ 
འུ 00༢༥ ཏེ འེ ± ༄ ༄ོ = ཌུ 
%!༄། ཏུ 2 །ས་ནི་ཐསསཧད་ལ།།ཞི་བ་དབྱནྱྱི་ཧས་བཱ་ཧྭ།། བང་དུབ་སམསྱ་ལི་བདག་ཉདཉན། ཐོ ཆུ པཱུ ༥ 
ཤགས་སདས་ཡོངསུ་བ། ¬ ཧི 'པའི་ལས།།ཇི་སང་ ངས་བ་བཤོད་བཛུབ་།།མཆོད་ཏན་དགམ་དཀིལ་འཁོདདུ།།དེབ ཞིན་ཧཾ བྲ མཆ, གུ ་ 
༡ དེ།བའ་པིང་ཞི་བའི་ལསྐ་རོམ་ སརང།ད་བཞིན ནཙས་ཁྔའ་ཡས།། ༣ ཤེ་བགང་བ་ཅོང་བསགས་པ།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབཏཾདས།བ གཤགས་པ ཡམ ཅཱ 
ཊྲ གསུམ་པོདག་ལནི། ཡང་པ ཤག །ི་བབད་ནི་མཚན། གུརཅིགད་ཡིས་དངོས་གཟཞུང་བང་གང་།།ཕ་མོ་པྱ ×  ྟྭནན *-° 
ླ 3 སམས་ཅན་བསགཏང་འི་། ཤིན།ཌསྡུག་བསྒུལ བཱ ཅེ ཅུག | རཆ=ར༄ | (གཞན་དག༡ད།།ནཱ་དུ་བིནང་འདི་ཏིད་ལ།།དངོས་གྲབ་མཆོགན་ 
༧ ལྒ མཆོདཏནལས་ ིང།དབ $ཁ$8ྙ8©© ཀྱོད་ཀླེག་པཀཿ ༨ ་ ¬ རེ (ཀང་རབ ་བསྣན།༨ཱང 
མཁས་པ་དག་གིས་ལན་བརྟཌ།མཁས་བས་མོའོད་ཏེི་ནལས་ ༼༡ང།ད་བ་ཞིན་དཔ་ང ཅོ ལི ཧང་ད་བསས་བཟའ་༡རྗིག་།མཆན་ཏད་དམས་ཀང་ ཀེ་བ 
དི ` ཱའྱ འ ངེ 


28 ེ རི ཅན་ཀུན་ལ་ཕག 
'ཞས།།ངག་པཿ ནཾསཱལ་བར་ཧ་།ངག་ སྔལ་ནསུ །།སནྷཾ་ཛམས་ལ་ཁ་ཁྱསོ། མགོས་ གཤགས་སེམས་ལྡནགཔ།ད་ལྟ་བུར་ནི་རྟག་བདུ།སམས་ཅ ཀུན་ལ་ཨ 
བློ་གྲོས་བཏྟནུ་ཧས་ནས།ངག་བཛག་ནི་སཱལ་བརུ་། འེ 


རོ རྔ 


གོ ོོ་༡བབོརརོབ་.་ིི་ ༥ལ་མཏོག་ནི།དཀར་པོམཆོག་གེས་ཁར 
།ྒོའོ་གང་ཆ་པོལ།།མཆོང་པ་ས་ ནས །།་ཨ་ཁོག་ཏྭ།ཧོ་བསཆོག། རའི་གཤད་ ཀད 
དེ ཾིཾིཾྣྨདཾདངདེཾིེདེཾདཾདཾཤཾ ཾཾོ་ 
ླཁ། སྲཾ ཐུཿཁའཉཡ་ཧ་དཿ། གྱི་ལོགསྣ་མང་དང།།རྱལ་བོ་དག་ལ་ིས་འྱ གུངབ།།ཏྣདམས་དང་ནྲི་གུང་པོངང་། 
དྲད 'དཿཡུལ་ཧི་ཝོགས་ནམས་དད།རྱལ་བོ་དག་ལ་ཏས་འྱབུ་ཧུ། ,: 
སདནདེྲྲྭེཾེཾྲཾིྲིྲཾིཾིྲིྲཾྲཾཾ་ ལ།དྲུབས་བ་དག་ནཱི་ཧས་ནས་ཀྲང།ཏངནུཔ་སམས་ད་ 
༽བལང་པགལ་སྟོ་དདུ་བབས།།རལུག་དབནིམལ།ཛག་པ ཧོང པ་པོ ཙ་ན ས་བཟུས་པ། ཀླས ཤིངབླགས་བའི་ོག་བཞས། 
བ་སིས།ནི་ཛའམཆོག་ཏུལས་པཔའགུང།ད་བཞིན༽ ཡངྱ་ཏས་འགུརབ།ད་པད་དུནི རོ ༨ཡང་རུངབད་གི་མིང་།ཆོ 
དྲ སྙོང་གིས་པབཏྐྱས་པརའྱྱུར།སྟཱ་པབརབཏུ་དཀའ་རུ་བའ།ཛུས་བ་དག་་ པག བགཞན་ཡང་བལ་འཇ ལ། 
ཀེ ཁོ་བོའིར། ཨཔནི།འོམས་གང་བའི་སྣོད་ང་བུལ།།སྙ ༦ ག་ད །འོམརྦ་བག་བསྒྲ་ཧས་པར་བ། ཕྲུད 

ྲཀགེཾེཾེཾེིྲིཾིཾ་ ར་བཤདཔ་རུངཉཅ། མཁོ་ཡད་ འང་ཆམས་ ཡའ་རུ་ མི 
ག་བཞིནད་བ་ཨརྦ་སང།།ཁས་བསླྲ་ཧས་བརྱ་གསོང་གཅིས།དམབུར འངབས་ཆོ་ཆོད། ཨ་ཀརཞག་པོ་བཟང་པོ་ཨོས།།བདུག་པརྐཀྱཀངཾ་སགསྦ་ཀོས་དབུལ། ཉིན་རདྷལརུ་བས་ནསྭ། 
རཔས་པྲ་མ་བཞོནདུུའི། ནྲན་དརངོས་བསྐུས་པཡ །མཏོག་ཨུ་འ་ཨ་ཨཆད། ཨ་ཀད་ཀ། ` 


ོ་ཤ་ཀ་ནིདཔལ་ག།འཕབའིམ་ལས་ཤགསན།ུལ་གགུམས་བྱ། འཐོ།ི་ལས་བབུདམི་འས།ཡངནྭ་བས་ཐལ་སིིནགབ་འ་ནམས་བམས་ 
ངེ ཅདྒ།སིན་གགགཅིག་འབྱུམ་ཏས་བ་ཡི།དགག་ཀིདནིམི་བད་འཐུང།བིལ་བངྱིས་བླུས་པ་འབུཌ། ཊཱ བྭ།ཌུའབར་བ་ལ་།བསགསནས་ས་ཨི་ཐདག་པོ་ལ།།ནོང་བཅས་དག་ནི་ས 
བརྒ་འྱབའོ། བའི་འཛུགམས་བུ་བ།།ས་ ཌཱམཐངྒ་ཝཱ་པས།འོས་ལས་བཟུགས་བདགས་ནནི།མི་ཞིཆནི་རིང་རབཌྱགུར།།བཞིན་མཿ་དང་མྡང་རི་དགའབར་བའི་མལ་ཏཀཏུབ་ག་ 
ོང དག་པ མཛ་ིབྱབཔ། རླ ་གགས་ཤིང །ཡ་།།ཤི་ཉརམང་ཏས། ཧ་ན དང་སིད་གཞུངསགཞས།མདངཐོབསཔ་ 
གྲའི་བཛཛིད།དདོད་དང་དཀའ་དང་མགས་བཟངདང་།དབལ་ད་ སམས་ངབའི་པདངོས། ་ཕ།ཁཐོབ་པརྨའྱགུངབ་གདོན་མི་ ཟ།། བཞིན་ཟཾསྦ་རམས་ཀུན་བསགས་བས།། 
ཱ ཟྲ་དདྱ་ཧས་པང་སྟོབས་དང་གགས།འདོང་བ་ཐད་ཡུནཨུམ་ཆོགས། བོབ་པར་འགྱུར་བུ་གདོན་ཨི་བ | 1 ཕལ་ཆཔའཇས་བབབས་ཀོ་བོ་ཡི །དྲཔའི་ཞལ་ཞས་ཛས་འུང། 
ཕག་མདོང་ ས་བཤད་པ་ཡིན།།འཇམ་དཔལ་ཁྱི་ཆ་བའི་ཚོ་ ཞིབསྔོ་བོ་བོ་ག ཤེར འི་ག ཤངྡ་ནཾ་ བདྲ་ཧལ་བའི་ཆོ། ཁིབམོ་ ུ་ཧཱིམ་ལས་འཕགས་པ་འཇས་རཔལ་གྱིཁྭ་བོའི 


ོ མནཞོ་ལས་ིམ་བཤྷསརག། །ཕཾནས་ཆོག་ཐྲང་ཀྱི་ [ཉཾ་མཏཱ་ི་ཞསུ་ཧ་བ།སྒྱངབབཉས་ ིདྱསཔ་ཡི།།ཚེགོ་བཤད་བརྱ། ཡིགབུ་བདུན་སྔགསྱི་ནི།ང༣ 


< །།༄༅། བ་བླ ནན ླྣྱྣྫྦ་ ནིགང་གསུངས་བ།ང་ཡིལསྱཀི་ཚོག་༢ཤ། 
ྲུ དྭངཀབོ་བྱཧལ་ཞུགས་ སས ` ས་བ།།ཾལྟ་སིངལོ་མཆོག་དནི། ཚུས སྭ་བ་བའི་ཡི །༈་གཉིག།ཐོགམང་ཨོཾ་བཞག་ཆོ་ག་བཞེ བཞིན།། 

. “ རིཆོའླ་སདཞག།ད་ཞི་འམ་ཤག་གཤུང་བླགསན།དཡ་འགགབལ་འཇག་དེན། རི 
, 4 ༥༥ གཅེས ལེགས་པར་བ དག ག་ གིུན་འིགགི།ཀལནི་བེབཅར་འཛིགས་བའི་། 
ཌཱ ་། ངྷ་སྲུ་ཡང་སར།།ཆང་སྨོནནག་བོ །བོའ་ིཁ་འོན་ འདུ །ཐོདཔ་པ། ་ རཿ ་ ལྭ ལུགཉིས་ལ 
བྷཨས ག་གཡོན ཀཀ ལོ ངང རྱས།འ ཌཱ །ཅིངའཇིགས་པའི 
་ ཡན་ལག་ཐད་ཞོངས་རྔོག ལོལ སའུལ ལེ་བགིགཆོ བོ ཆོག་ཞི་་མཆདསཁཔ་བཌལེ་ཁགས་བརན་བཏི། 
ཀྣྲྣྣ དཾ ་ ལ་བ ཤིའི ཤིད།གཞོདསགསོ། 


་ རར རིག་འཇྲིནཔཊལ་དང་ཝན།གབ་པར་འདོདམས་ཀུན་ ཀཿ 
པཔནི་ འདག་ུན།པབབངཔི་པོཊའཱདབངའྱུ། ཚིས་ནས་ཡང་འགུས་པརའྱུ་དྣནུདག ÷+ དད 
སས ་ ་ སནི་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་བམ་པྷ་མསོགས་པད།ོ་ ན།ཆོ་གླག་་བཞིན་དུ་བླསུབས། བཟླུ་ 

ཅི ི་ག་ིར་སེག་པ་རང་ རོ 


ནས་ཐམས་ཞུན་ཐད་ལ།།ས་བུསཆོགླམས་བིན་ང་ གུ  འི་མུནི་གང་ཨོད་པ། ཟདླ་ བསསསན་ 
ལྙིན།།སྟིངརྨ་ཿནྱིས་འདགིས་ལུས།།ཕོངས་པ་དག་ལ་ སྲད  ྲིམ་མདཔང་གྦྲབས གན།།པག་བཟདིཞིས་ས་ཀུན།།བད་བརག་ སས 
འགྱང ངདབཛད་ཡོཛཝ་ཚྫོགས་ཤིང་།དག་འཀུན་ ཙས དཉིས་ལངཧ།།གངཞིག་ྷ་ལྦ་མགསེ་ཤླམབག་༡ང།དེམ་མདཔའི་ཧ་དབ་སམས།བད་ བདབཌགབོད་བད། 
དངོསཿ རར  ར་ རས ྣ་ ལྷལ 
ཿབསྟན།།ཆོག་ཐམསཅང་བསྡུས་པའོ།འཛས་དཔལྱ་ཤི་ཆོག་ཞབསི་ཁོ་ && བདྱ་ཧལ་བའི་ཆོག་ཞིབ་མོ་བླམས། & 


དཱ ཞས་ རུང 'བའིཆོགཞི།༼ཌ ོ་བྷོསྤཧལྫ་བ་ 


༦༠ 
་ 


འཇམ་པའྲིརཿཔྲྱབོ་བ་སི།།ཨིག་གཅིགཔ་བཤད་ཟིན་ཏ།དནས་གཞན།༥ 
ཐེ ཡམ 


།།༄༅། 'འཇྔམ་དཔལ་ག ཤིནྫའི་གཤདྱིཆོག་ཞིབ་མོ་ལིམའི་ཡང་ཤིམ་ཇིམ་པདཧབྷ་ས་བཱུ་ཛངྫོགསོ། ། ངཱ །གཅིགཔ་བཤད་ཟིན་ཏ།ད 
དེཿ ན། ཆོད་ཞིགླྱ་ཧིཔཤད།ག་ཤིན་ཇས།འཇོམསོ་པ་ཡ།།ཞལ་ནྡིར་ཧོ་བང་བཤད།རནས་འཇུམ་དཔལ་ཁོ་ན།།རུས་ཏ་བམཆོག་འགགཧ།དཡི་དཀིལ་འཁོར་གཞུན་ལི། 
ས་འ ར་ཁྲོད་གནུ་བཉྟ།།ཧཱ་ཀྲོད་གནས་པབ ང་ཡོ མགྱི བུ་བུ 
༨ ཙཾ ཌལ་བསྭབ་འདོ།།དཔེ་དྭོླི་གསནི། པབུདྱགནབ་དི། སོབཞིསླིདགས་རའའི་ ཞགུ། ཐ་ས ཁྱ།་བགོཔ་།ག་བ ང་བ་བཞིན སདཔ །་ད།་ 

4 ཧྲི་བང་།གལོ་ཏ་ཉིཕཛུསཞུནི།། མཁས་པས་དདུག་ཐུ ལ་བསྭ་ཤི།རས་དགཔིཡོན།།བི་ཤགཏུནཧུས་ན། ཟས ངི་བཟངབོ་ལ།།ན་དམརབོས་བསུས་ནུ། ནུང 
༤ དགན་བོན།མགས་ཁས་ཊིག་དགདབར།།དམ་བཤིནངི་པ། འཇོམསཔ། དད་ད་མ་ཆོདབར།།འཛིགས་བའི་འལ་ནི་འབང་དགུ།དེབཞིན་ཞབས་ བ་དཔག གནས་རི 
ན་པའི་ག བ་ྔ་བོས་བ།གླ་གསན་གཟེའགསོལ་བཔད་སས།།ཛོནམ་ེ་བམ་བམས། ྲས་སད་མཐོད་ཉ འཇུས 
། ཕལ།ཌཱེ་བོ་ག་ ར་རིག ཤད།ཆོག་བཞིན།དུརཆོདནསྱང་།སང་དང་སྤ་ི་ྐངབ་ཾ།འོམ་ འབུས་ཐུག་གཏོངམངདབུལ། ཨ་གརུཡི་བདུགཔ་དབུལ།མངམ་དག་ནིཿབ་ལསུ་ཏ།།དམ་གཤིནྤ། 


ེ 


༢བ་འ་ོམས་པའི།ས་བོན་ིག་གིག་པའདི། ོབོ་སནའདགན །ོང་བྱདུ་བླས་བཏུ།ད་ཡ་འགོཉུམཁས་པ་ཤིས།དུར་ཀོང་གནྟསོབམ་བཟུང།།ཁ་བ་གཤིནགཤད་ཞད་པ།ཱག 
ལནི་སཤིད་གཟད།བདག་འ་ཉིང་ཀངནི།ཞཤལ་བཞག་བངོ དམུལ །ར་ཅིསགསོགས་ཏབ་ཅངདང་བསདག་ལས་ལགས་བཅུགས།ངཀཿ འོད 
རིནས་གཡཤིནབ་འཇོམས་པའི།། ཌོ་བོམངོན་པང་དབང་བསུཌནས།འཇོམ་དཔལ་།བ་བོགཤིན། འིག ཤད། གའབུ་གཅིགརྱིན།།ནས་མཆོང་པ་ཡངུཧས་ནས།། ཀ་བའནི་ག ཤགསུ་གསོལ། 
ཤུ་ལ་གྱཧ་འིསནྭ།།འབཞིན་ཏག་པཔག ཤེགས་གཟོའ། ཁོ་བོ་ཧུནིད་ལདཀལའ་ཤགྱཧྲ་ཕན་པར དཔན ག་གྲམ་ལ་ཙུག་པཚ་ཡནས།།ཊུ་ལ་བན་བང 
ཤ། མོབས་བས་ལགབ་གཉིས་དགིས།སོ་སོ་ཕན་ཚུན་བྷསོལ་ཨུཿ། གུང་མོའི་སོང་མོ་མཆོག་གཏིས་ནི། དབུས་ཞས་བ ་་ _ གསིན་ལ ཏུས ཤལ ར་འ 
བཞགདྷལཏས་ཨུསི ལ་སྒ་ནམསདིིགས་བྱ།ག་ཤིནྫགཤདྨའི་ར།་ལིྱ་ཞངགགས་བའོ།།ད་སི་ལས་དཔས་བདནི ་པུ་དས་དབུང།ད། 
སིིྣིྣཾྣཀ་ྣྣ ནོ་ 
ཕྲཾཿ སྤི གས་རྩམཔཔྫཾོ་གཞིཅདདུའོ། ཨོཾ །འོསྟས་ཐམ།།སྟཛཾཿཱིཿཁ། ཀུལ་བཞིཅརྱཕིོ། ཤུའིཧཿབངབྷ་དམས་ཀའོ།ློ་པོགསྱཀི་སྨིས་པོན།།མགམ་གཞན་ནི་བཅད་བརུ་ ཏཱ 


⁄-- 


%།༄༠། །ལའོངགནཔ་ ཏྟག་པརུ,།ག-ཤིན་རྔ་པགཏུའཇྲོམས་བརདི།ྫཿ །སཀྱིས་ནི་རབྱ་བནན།། (༨ བོདྱ་ཀྲིནི རད འབུད།ནྡདསཔབོས་བསྐུས པ་ཡི།ས་ག འཙམ་ལ་ནི།། . 
བགངས དལ་འ ཁོར ས་ན།ཀྱིལ་ ཡོག་ཤ་པཡིས།ཆས ་ དི ད་ལོ ་པའོ། 
༧༥ „ཆུའི ལ་བ: ཙཱན་ཏུ།མཆད་ལོན་བྷིཝགསོ། ཨའ ཏྲི ་ ཡགསོ།། ཨུ € ཊ་དལུ་པཏྟྲ །མ གི ཤའ །བདུག་བའི་མྫགས།། ཨོར 
¢ ལ་འབུས། ཱོ་  ་ ཁིས ཅོ ཨེ ཤགཱཨནྭ་ཡ་སྙཱའུ།ཟླུཿ ཁགཤུགསུ་ སི 
¡ སྔགས ཁོ་བྒོཾདྲ་ཧལ་བའི ང་ལཾམ་ལས་ གཤིན ཤུ ངི བའིརིམ 
་རིམཆོག བ་བ པོ་ལིས་ཐི་བོཿ།ཇྙིན སུངས ་ མ་ཞི ས་བོན བྲབང་བོ་སཔ་ 

` 


®. 


༢བུཏུའྲངོམས་ བང 


བུས་པ་ལ།། 


ཌོ 


རཿ ་ འའ 


་་ 


མཁས . 


རེ ཱ ༣ ($ ༨ = = 
!ཡང་བསུམས་བནི།གཡས་པའྲིཕྟགྱས་གསོན་པན།།དུ་ཐུགཏོ་ཞགས་པ་ག ཤོལ་དཔགཞུ།།བདབྱ་གས་ུ་མདུངབུང།ཅཾ་གསུམ་གདེས་དཔངབཞིན་བྗའིགས།་ལརཇིསད་གསུངས་པའི་གཟུགས།།ཅ་ 
| ཡང་བསུམས་བནི།གཱཕས་བའིིྟགདུ་ཀ བུ ་ོ་ ་ གག 2 ཤངོ།ིགཔ་འཛིན་པས་རག་པ་ནྱུ །འབར་བའྱིས་གས་ྱིས་ 
༢ ་ ལུ བེ་ཡ འོ ལ་ཁ ལྕ བསུང་བ་ལགས་བརུ་བ །འཨི་འོག་ཏུརོ་ ི་བཞིན།མཁས་པས་ཁོ་བའིཁང 
. རོ ་བའི་སཱཿ ཐབྲོག་མལསལ་བ ཊ པ ས་པས། ཏུ ལ་གང ད (ཛྭ 5 
ཤཧཱས་ཧའོ། དུ་འཛུང་བའ་ཝགསཿསན།། (ད་ བད་ཏགེ། 2 རར ནི་མཆེདཔང་ བཀལོག་པ་ ཏིསྐ་དྲིངིས་བྟམས་པས།།སགསྦ་ཀི་ནོང་བུ་ 
བརྡའྱངུག།ཞུགས་ནས་ཀ་ཤ་ལས་ཧཱས་བའི། རྟན་བཟང་དལ་ འྭུགནས།།དནམ་ཆོག་སྔོན་གསུངས་བས།།ཀྲོ་བ་ལནི་མཆེདབང་ ཤ།ལག་བ་གཉིས་ནིདེ་བུས་པྱས།སགསཀི་ནོང་བུ 
ནུ དྲུ ཱཾ ང་བའི་བ ཞུདཌི་འ བདུན་བླ་བས།ནས་རགས་པ་ལོ་བོལ། མདོནཔར་ཡོགས་འ དུག་བྲཟས་ངང་ཏ།བྭ།ཏུ་དུཔཞིངར་གཅོག་ཡེད།།དན་ 
རྫང བོ་བ ཤིནྲ་ཛརབ་འཇོམས་པ།།ཤུལའ་ཡགྱ་ཧབཅིབས་ག ཤགསོ་གསོལ།ངྷ་སངལགེས་པར་ཉིནངོབ་ཞིན།ཨིག་གཅིགཔའི་སྔགས་འྡིནི 
ཱ རབ གའའ⁄་འ ཤབ་གཅིག་ཤློས་པ།དེཡི་དངོས་གུབ་དམ་བ་འཐོབ།དུནས་གཞོན་གོང་ཅི་བསྟན་པའི།།ཌོ་བོ། ཏིད་ཉྱིས་གསུངས་པ་གི།ཆོག་དགྱི་སགསྣ་ནམས་ནི།།ྒྲབྷམས་ལ་པུ་ངི 


= ༤ ` ༤ ༤༩༦ ༄ ཧཿ 
༄༼ _. ©~ 7 6 : བ་བཀ་བའ་ས ་སོ། སོས་པ ལོ ལེ ཏོང: ཏེ > ༢ མྔར་ཏྭ་བ་ག་ཏཾ་བཿ 
།ཨོ་ཧཱུདི ཛྷ [ཁཱསཀྱི་ས ད། ཏཱ ལྒ ཏད ཐ་ཐད། ཐཱ ི་ །།ཨ་ཏུ བྲ གྲཱ་ཿ ཏེ ར་འ ཏྟ / སྭའཱ།དང་ ར་ ས།ཨརནྒམ༔ ཏ་ཐཱ ཏྱ ༢2: 


ཏཾ 
༤ 


/' 


ཚའུ 


% ༄༄༅། །མྭའྭ་གོཁྷ་ཊཱན་ཡ་ས འའ ་བཅིང་བའོ། ༡སྤྲང་ ཊ་གཏྭཾ ཌྟིབྷོཾཀ་བ ཀུ བྱིགསོ། ཨོས ཡབ 
དཱ འྱི་ ཚུ ལུགས་ནང ྲགཾེཉེཾཚེཾྣྣ་ རར ྱ་ྱིའི་ོག་ཞི བིས 

ཌཿ སྣ རར གཅིག་པའི དང་།མཆོད་བདང་བཟེས་པའི་ཆོག་རིམ་བ། བར བ་སྟ་བཧུ་གཉིས་བའོ། དཾའི་སྔོནུ་བསྟནཔ་ནི།།ཧེ ཤ་བ་གཉིག 

@ ཊཱུའཾས་བོང་བཤད།ོ་བོ་བཏྟུལ་ཁུགས་ཧིས་སུདན། _དཔོས་གབནཆོགཀྲི་འོབ་བརའྱ་བུ། གིང་ལས་ཏྲས་བའི་ཞྲོ། _༧པནི།།ཏི ཧུ དུག་སོངརུད་ཧྲས།མཁས་བསྣ་རེ་གསུཌ་ཞདོ 
བོན།ལག་པ་གཡས་ དཔལ མཆན་བུ གཟས་འགསཀིི་ག་བཟེ བགེས་ནས་།ཡུས་ནི་ཐལ་བགིས་ བྷུ ས་བ་དགགི་ངང་བ་ལིས།ནད ཤས་ནས་བུལ་ཞགསཅུ།འཇིགཏམའཇ། 
བབུ་ཧདཔ། ི།།གད་མློས་ཆནདགཀའ་ཧིན།།དུཔ།གོད་དཔནི་ཤིང་གཅིགམ།ི་འམ་ཡངནུལ་ང ཨྦངརཱ་།མཁབས་བསླབ་ བག ནི།ི་བཟའཞིངབཏཞགས་མན བོ་དོང 


མ་འཇུག །མཉམ་བང་གཞག ཅིངཆིག་མླི་མ།གཙང་ཞི་ཆས་ངང་སྐྱང་བདུལ། གག ཤགས་ཨས་དང་ར།།ཏདུ་སས་དྲྲ ལྤན་ཞིག ཁྲོ་བེ་བཏྟལུགས་ གདི རྟག 


2 ÷ 


ཏ བབས་ལ་ ོ ཀད ནད ཐོས་གབ་ མཆོག་བྲོབ་འ ༨བྱུད།ག ཤིན་རརབཏ་འཇམས་པ་འདི།བ ངངོས་ ཊགབ་གཞནད་ཡོངས་མིའྱ་གུང།།གངཚ་འདི་ཡི་བཏུལ་ཞུགས་ནི། བྷསན་པང་བ་ ཧི ས་ན།དེཝ 
ལྕི་བ་ཟ་ཞིབནི ནི།ཚུལ་བཞི་ ་བཞིན། ན་ཐ་བགསུམ། དུ་བྭགས། བཤླེས་པུཏ པ་བས་བའྲི་བམར་ཡང་།མཁས་བས་མཆོང་བྲ་ཧརརུ དད མཁིམ་ཏོག་སྟོང།རིསོག་ལ ཁག པང་དབུལ།།རོབ རག་པ་འཛིན་པུས་འ། 
ང དམིས་པགཔང་པུཔ་ནས་ད།བ ་ ངབཏ་འབདྱབོ་ ཕྱོགར་པ། ཚརི་མོ་དཡིསནི།། ཧྐམ་ཁར་འཕར་བར། གདོན་མི་ཟ ྨ་འབ རིག་འཛིན་ ཇིན་ཐཾདཀྱི།མཆོགཏུའབུ་ གྱང་ཏེ་བྲོག་མང་། འགོ གོ།།འོནཏ་ཝོག 
དྱ  པར་ཡུལནནི།རབུག་ཡོ་བར་གནནི།ོ ོག་ཞིབ་ལས་བ ཤད་པ་བཞིན།དལ་དཔོས་ པ་གུབ་འཐཱབདུ་ལྱུགར །རྱཾས་རབཏུམི་གཡོ་བར། རིས ཨོ་རབཞིནདུ་འདགལ།ངས་ག་ ཐྲམ་ཐོབ་པར་འྱྱགས། 
ཛྲིལྟཔའབུས་ཛུརྣམ་ ་གསུམ་ ་བཤད།ལུསནི་ཏོན་མོངས རུང་པ་ ལུས།།པོས་གངྒ་དས་གསུཿ ་གསུམ་འོབོ་ ཁར་ ཞུ ཏཏཔ་ཧཏྟ་ུད། ༥ངནནུསླིཀུངདག་བའ། 
ཅི་ལམ་ན་ སུུ་ཧུགས་ གཅིན་ཐུ་ཏུང།ཧ་ བངརབ་སམསང་ བཀུནྭ་ལནོན།།ཛ་དཔོས་ག་ ་གབ་དམ་བ་འབོབ།རིག་པ ཀཏཿགླུཧྲ་ཐྲའུ །འོས་གོབམཆོག་པང་འཤིང་ནམས། ཛམ་པ དོག་ནྱི་སུབ་ཧཱ 
ཧཾ ] རའི ྲྲ ི་སབ་བསས་ སྒིསྐོག འཔོས་གབ ཨོག ནམས ་ད་།ཌཐིང་ཡེང་གལ 0 ་ །པཿ་ཏག་ པཔེ་བློས་བརུབ། འདི་ཡི་ཆོག་གཞན་ དགྱཀོང་།། དར 

རོའ བཤད་པཔང ངོ་བོ།ས་བཞི་ ཞི་རགཏམངཿས་དགོའ་ འཆི” བ་བྲབང་བོས་ ས་བསྐུས་བ་ལ།།ཛནི་ཙྭན་དམརཔོ་ །དྱཀྱིལ་འཁོར་དགནི་མཁས་ པས་བ །དཡོང་ བཟང་བོཌཱ་ ་གང་ཙར།། རབ།ཏུམཾ 


®$: ་@ིེ 


= ང་ང རོརམོང་གང་ ཡ༧ནི་སགས་འགིས།དཀིལི་འཁོརམཆོག་་བས་ནས་ནི་།ཨི་འོགོཏྲ་སགས་རི་ 
ཤ༡། ཞབས་ལ ཤིན་གཏུའཇོགས་བའིགང།ིའ ཁོགུད་ཀོདགནས་གསུངས་།ན་རི་མ་གས་བགས།ངྱ་ིམ་འ་བོོམམར་ཉས་ནས་ནི།།ཡ་འགོུ་མགས་རེ་ 
ཐི བ་རི །བོོ་བོལ་ནི་མཆོང་བརྙ་ཧ་།ཉིས་རངརོག་བཞིན།བླཤས་པ་དགྱང་སྟོདདུ བཀད་ཉངཏགཏཱ་ཧས་པ་ཞིས།།དདཛའི་འདུས་བུ 
བསྡ།དྲི་གད་གསུཌས་པའི་ལས་དགུགིས།ི་འོུ་དའ་དུས་ིས སུར རར རའ །དོན་མྲི་བ།།དི་ཡི་ལོ་ འཛལ་བརའྱ་ག།རྱལ་བོའངདཞི ་ 
པར་འ ར།འཇིག་ཏན་ཐད་དགའ་བང་ཡང་།།གདོན་མི་བ་བཔའགུབ་པརའྱ་གུང།དགི་དགུ་ཡོང་མདཔརའྒྱ་གུར།ནད་མད་པཔའི་གདོན་ ཡ་ ་ ་ 

ངོ ་མོག་འཛི གཤིན་འི་གཤདནྲི་བོས་ཧདན།དལས་ད་ཡི་དབང་བོདང་།།གཡོ་དཔལི་གཡོ་འཇིགཏར་རམས།ཧངནུབེ་སམས་ལནད་ཡི་ནི།པར་དུའབུར་བ་གདོན 
་འ །གང་ཁིག་ངག་བར་ཆོག་འཛིས། ཅ་ ལཿ མར མ་འ 2 ༨ ་ོག་མོའི་བགིགས་ངབ་བ་གས 
རར ལ་བྷོི་མཁི་ཡངཱ་ཧྭཾཊ་ཡཾས་གཤིནྡང་བྱཏའཇོམས་ནྲི ཡི་གྲ་གུ་གཅིག་པའ་བུལ་ཤུགས་མབངུ་ཧོ་བཛུ་ཨུ་ག 


༤ ༄ 
༧ 


ཅེ _ ཀྐ 
\ ངོ རྱེ ; ཆོབ ཿ ི། རགཏ་འཇོམས་པ་འད།། བཏྟལ་ཞགས་དགན་། ཧདྱ་ཀཱཊ་ 
. པའོ (ངཾནས་གཞན་ཡང་བུཏལ་ཞུགསྦ་ཉིས།སྒྲབ་བའི་ལསརྣམས བི༦ །དོས་གབམཆོ་གྲ་ནསས་ཐམས་ཅངན གཤན་རྫརགཏྭ་ བྷ རོག 'བགན་འད། 


མ་གཀུནཏ་བསྲུབ་བུ་ཏ།ཐལཆརདཔ་གབས་ཆགྲནམསའི།།བརཱལཞུགས་ལདབསསི་འགུབྷས།དས་ག ཤིནར་འཕོམས་བ་ཡི།།ལ་འགས་ནབགས་ས །དྲ་གབས་མོགནས 


ཅོ ྨ ཌརྲབ་བཞིན།སབ།ར་རིག་སྔོཌ་བ་ །ངོ་གཏོག ལགས་པར་སླབ།དལ་འདིང་ནི་ 
 ལེགས་པའ་སུཊངས་བས་གནན་ལས་ཁད།ི་ས་ཧན་ཏཿཛགརྐ།བའི་གཔིབོགབདིན།ངདས་རིགོཁ་རྔལའདིན། ཀྱོག ལ་འི་ི 


ྱ 


བཤད་པ ད ་ ་ བ་ར །འདི་ལ་ཡོདམད།ལན་གཅིག་ ས་བ སབ ་ ་ཨོནམཿསྤང་ ཏཱག་ཏ་ 
ཁྱིས་ྲུག།ད་ེ་གབཐད་ཊཏརད། 


། །སམཙྦྦྱ་ཧས་ཀུནྱ་གིས་མངོན་ སྷོད།།ནཾ་ྟག་བངབཟླས་ནདི།ོས་གུབ་ཐྲད་སྟར་བང་བཤད།། །གོད་གནྟས་ཏག་པརནྙི།།ུགཏུ་བླབོས་བཟོག་འདིས།ལ་དྲ་ར་མིནདེབ་དག།།ོ་ ུྲ 
' ྲདྲགདིིསཾ སྣ ` 
ཇི །དེལ་དཀའ་བུཧུང་བདམད།ཞལ་དུག་རུའས་ཏ་བའི་སྫགསོ།།ཤུལ་ཛགརྒྱ་ལྔན་བནི དགི གཞི 
ན་དུ་བྫན་པནི། ཐོག་ཞིདུ་གཅིག་འབུམ་བ།དེནས་ཏགེ་པའིཆོགང་སུད །ཏགོབ་ྒྒདའིསོག་ཡིས།།དནས་གཅོག་འབུམ་བླ་ཐོས་ནསང། འོགཇྲི་སྐད་གསུཿ | རྣམ་ ཡྱོ 
་འབགུར་བའ་ཏོག་པ ཁོ་ལ དོས་ཐམ་ཚོ་ བད་འཕྲོར བདག་བ ཡོགའད་ཤི མདོང ཤདཔ། འཇུ་བ །ྱ། 
ལང ཾི་ིི་པསྣི་ལས་པྨྣཾཾ་ ལལ 
ཊི ཏིབ་ཐ་བ་འིས།ཙཞས་པ་བ་ངག།ཏཔར་གས། ༥བཞིན་གཞན་ཡང་ཏོག་པྱ་དུ།ཛཱུཾ་གིམ་བའནི་བསྟུལ་བཏུ།ཏྟཱཾཛྔ ཧཾ ཀང་འགུས་བང་ཤད། ངཱ 
ཀླ ]}}ྣཆ་ཆའཆའབའདའད་དངདདདདད་་ 
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༦ 
༡ 
/8§ྷ ཤཱ 
རོ 


་ྤ ིེ། རར གས།ུབ་མཚོནྭ།ཊཱའབལ་ཆེ།ལུ་ད་ཱཡསའཇིགས་བཟདྲ། འཚ ས་འཇིག་པདད།།རོངས་པར 
: ཡོ ཀར བ་ི།པན་དུན་མགོན་ཁའ ཁུག་པ ད།ུཨ་རབཏཱསྦཿའཀ།།སྒང་ཡང་ཐང་བངཿདབ་ཡི།ུགགྲེ ཐཔོ་དེ་ག་ ཏདངམི་དངུམས་དང།གུ་ད་ 
‡ད‡ རར ཨིས གནི་བབ་དཔི 


ཤིབ རན 
ཧད།འ་རུ་།ད་ ཁ་ཡགཅད་།ད་པའ་ དོ སས་ུངས་ཀན་ཁབང་ཡདཔ་ པ། ཐམངེ་བཞག་བུ་བྱ་།པྱྱེ་སངབ་ད།ཨོ་དང་ཨང་བགསོ། 
, པང་ ཤད། ཡདངྱ་པཱཿནད་བཞིན་གསོད།ལ་དངྱ་སརན་མིག་འ ལལ་པད།།ཞིདཔྲགས་ལ་འབལ་ཞིག་གོ། གཏ་ལ་སོགས་པ་གཞ 


\ ནརྣམས་ཀཏར་བའིོགས་སྷོང་བཛུབ། ! དིནས་ཇི་སྐད 
གསུངས་པ་ཡ། ལསམསྱཀསྱི་གབ་བར།ད་ངགཤིནྡ་འིོ ཤད་འདི་ཡ། བཟོས བ་ཕས་པཔ་འཐོབ་པར་འ ན་ན ྱ་ྩོ།ག་པའ་ཡགགཅིག་བགང་། འཐ 
ཁོ་བོ་གཙོ་བོ་ཡི།གསངབ་གཞན་གེ་བཤདབ་ཡིན།འཇམ་དཔལ་ཙང་བ བའི་གོམ་ཞིབམོ་གི་བིརམ་བདྱ་ལབའི་ཕིའི་ཨང་ཡིས་ལས་ཀོ་བ ཌྱིཧལ་བོ་གཤིན་ཛའིག ཤད་ཞལ་དུག་ཚྩུའིས 
རབལསུ་འིོགཞི་་ ྟ་བསྫོལ་པའོ། ། ནམ་ཆོག་ཞིདྱཧས་བ།ག ཤིན་ཚའིབ ཤད་པ་ག་ཅགབོ་ཡ། མོག་ུནཚི་མཆོག་དང་རག།དོན་གཟངས་བ་བཤདེབརཱ།ད 


'ཚ། ཤཿ པ་པ ་སམས་ལཱནཔས།།ཐོག་མངཀྱིལ་འ ཁོ་བ །མཚོའསྤྱ་དམཆོའི་འགྱམ་དཀས། 
 གཅོ་ཛདད་པཀོངདུའངདུང། དངངནི་ས་བརྟགས་ནས།།མ ཏག་སའ་ཨཿ ག་བའི་སྔ འབང་བས །མ་ྩ་འབང་། ཏས་འཁུགཏས་ཏེ། ས་པངྱ་སཱཿ དང་ལ་སོགས་།། 
༧) བསངས་ནསྲ་ུས་ལ་བརྩམས་པདྙུཧྭ། རིགས་འཛིན་ཁུས་ཧས ས་ཡ དོན་ག ལ་པ དཔང སགདམང་པརྱ་་པཨི ཉས ས་གཙངམ་ 
: ± གི རར སུས ཐག ཤོནྫརོའི་གཤེད།།པའ་བགཅིགབུའི་ཕགསློསཤིང་།རྱ་ཉི 
„[ ཌབོཟབབོགའཞི་པར།དུང་འད་ལ་བངགི་བང་ཧ།ུབ་ ཤོགས་སྒོ་གདོངནབཞི་བང།ལ་དུས་ུ་བླད། བཅོན ཤུགྱ་ད་འབང་གགབཞི་གཏ་ི་བརཧ།།ི་ི་བཅིནོ 
བའ ཀིབ ག་ང པ་ཡངས་བྷན་ངག ༤  ་ ཅད་ངང་ 
¡ ཁོར་ལུན།ཧག ཅན་དང བ།དིལའ༩བོས་བ་བཏུཤུད།དཔ་བཅོནམངབན། ལོ 
འའ མས་བ ་ ་མདུང་བུང་མང་བོནཾ ནི། གས་མ ལལ པར 


།རྣམས།།འཁྲུལ་འ་ཁོང་བྲམསཉད་པང (འཇྲིགས།།མི་རོ་མངབོ་ཞདུ་ཧ་བ།རོ་ལབས་ཐམབཏད་སྒྲུབ་བའོ།།ུཿཌོ་ ངརོབ་གགས་པ།།ངས་གུབཐམསབར་ངབའཛིནཔབོ།གལ་ར་ བུསུ་ནི།འཾ 
བའིདཔལྱ་བོཀ་བོའསཆོག།ག ཤི རག  །། 
.ཁྲདབས།འཛིགས་འཇིགས་ལུལའཇགས་བརབོན།བནགཅུམ་དྲ་ ག་ནཊ་ཛ།ཆསསྲེ་ཐསའནནའཛིགསའཇིགས་ེ ཕ་གི ཞའ 
བྲག།མི་རོམགོམད་གངབ་ཡིས།ས་རལ་ཁ་ཤྱིཧ ཉནདུ ཤཱས། - བ་པ ོི་ གི་ཆྕཾགསྱུ་མཚོནཆ་ཐོཊ། རད ་ མཚོན་ཟྐརམས་དང་ནི ། 

ལྟརགཡས་པའྲི་ཕ་གན་བསྣམས། །གཡོན་པས་བ ཤིངབདིལ་བུབག།ཐོངཔ་བཟང་པོ་བྲཊ་ཀ ཀ།མིམོགོཟོན་ད་ ཀེང་ང་།འཇི་ བའིསི་རོད འདུ་བག་ཏོ་འབུར།དངག་ : 
+ ྣྣ་ གས།འཇིགས་བཅཚོན་དིདས་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ།རུང་ཌྲདནནི་ཏགཏུ་གཞུགས།སྒུལངཊསིན་པོ་ཐྲམས་ད 
འཇོམས།།རྟནམས་ཀུནྷ་གིས་ཧ ཏཾ །ཤས་ཤིང་།ཱོ་བོ་ཐམས་ཅད་ལགས 'བང་འདུད། ཟི ལྗཛས་ཞབཐའ་བཞབན ་བརདཤྱས། །འཇྲིགརྟན དྲ 
ལྷ་ནཾ། ནིབོབྷོནམས།མཚོནཆ་དཔནིམུ་ སཱཿས་ཞས།ཌྫཾསུ ཿདུངཞིངུཤགུ་ཏ ་བས་པའི་། བོག ཤིན་རའི་ག ད་དོན་བ བཾ །དལྟབའཇྲིགས 'མདུཌས་ནསུ། བཕགཿ གི་སགསཀྱིསྭདྲན་ཏས་ནག།།སྐྱན་ 


༄༅། _ དདཱཕ་ཤྭྱ་ཧིས་བསྐུས་ནས།མ་ཏོག་སྨོགཀྱིས་མཆོད་བརུབ།།རགུཏུརིགཔ་འཇིནཔ་ཡིས།།་དདམ་པབོ་བུལ་བངུ་བ།།བདུག་བ་དཛནི་གཏོངམ་ཡིས།ཐིས་བ་བཞིན།ུམནོདནས་ནི། སློབ་ 
༩མ་ཀོ་བོའ་ས་གས་དགདད་།ས་བསྒེ་དས་སྒནྱི་སྔགས་དག་གིས།།ཨུདནས་མེ་ཏོག་འདོཔདགཞུག།ནས་རིག་འཛིན་དབུལ་དཔྲལན།།དུདའི་ཐབ་སོངབླབུས་ནས། །ཕུང་བཙུན་དཀར་ལ་སོགས།ལ 
ཀཱ 2 བས་ན་གོབ་མ་ལ།དན་སབྱ་ཧ་ུནངབྲགས།ཀ་བོག་ཤིནྫར་འིགཤདབནི།འས་བའོལ་ག་བྱ་སྙི།ུ་ཉོདཿདག་གིས་ ་སོཞས།དྭ་སྐངསོབ་མས་ལན་གསུམ་སྒྲས། 
ཤཱ དོས་སྔགས་རིགཆོག་བའིན།བླ་མ་དགའ་ཤགཱ་ཏས་ནས། . ཆོག་བཞིན་དུ་བང་བཞུང་བས།།ཀོ་བོ་གཤིནྡ་འའིགཤོད་པོ་ བླབས།འཇུས་དབལྱ་ཅྱི་ཆ་བའ་ཆོག་ཞིབ་མོ་གོ་བན་བརེ་ 
@ ཙལ་བ་ལོམའི་ཡབ་ཉིག་ལས་ཀོབོརིརལ་བ་ག ཤིནྡར་ འི་གཤུད་རིན་བབུའ་བསདབུདག་བའོ། །དནས་གཞན་ ཡངག་ཤིནྲ་ཡ།ག ཤདབའིམགས་འདིཡནོས་ནྭ། ཆི 
ག་གསལ དམ་མཛོནི་རིསེདབས།།བང་བིིབགིནཏ།འབབབྲོ་བགནད ཤ།བན་བ་བཞ་བི ཤ།ཁབཟ་མགས་པ་བདགི 
._ ཤིག པི་བརནིགས་དེ།བ་བོགས་བནི། ཤིམས་ཆནོས་བརའདྲི་གཞུག། ཤིའི ད་བསགས།།གིནི་བཅོ་ྱ དས་་བན།ཞ བའ དག་བ 

[འཛིགས་བ་གནདཔ་འཛིགས་འཇི་  ་ ས།ཁཙག་ཞལ་གདས།འཅིག་ཁྲོས།ཅིག་འེ་བིགས་པ་བའིའོ་གྲགོ།ཞ 


བན་དའི་ཞལ་འདད་བསིནསཚམས་སེངལ ཞཱ་ང་ས།ཇིསྣད་གསུངས་པའིམཆོན་རྣམས ན་བ ས་བ་གི་བརུ་བ་།དཔན་ཞིབ་དདུ་འཛི་མདབྱར། བས་ད ། 
ྲ ་ ` ་ ད་ཉིས།དགས། ངི 

ཟགཔོ་གང་ཡིན་དབཤདོ།།ཨོ་ནིད་ཡ་དབངཔ་ཡིན།ཨ་ཞུས་བ་བ་གཉིས་པ་ གྱ་གསུམ 
_་བབདུན་བ། །ཏན་ྲ་ད་པང་ཤས་བརྟ།།ཀདི་དཀཾཚུཾ་བབུ།ད ཞན་པ ཇ་མཏམགས་ན་ུགཅིགལའ།འཇས་དྱིནི་ོ་མཆོགགཤན་ འིག་ཤིདཿསུང་ 

བན་ཆོག་ཐི ཕམའི་ཕི་མཁི་ སསྤ་ཧས་ཀུནྱ་པི་མཛོན་ ྟོདཔའི།མགསོ་ད་མནསནྭས།ཚོགནོསནས་བླག སུ་ཧས་ནས།།རིག་འཛིན་གོའབང་ཐོབ་པརའའྱ་གར།།་ཨ་ 
ཀོརཀ་ཡྭམྟོནཱཀཱཾ ཀག་ས བི : ཨོཾ་ས །སབྱསསྨན་འོདཞས་གའུ 
00 ྣྣསྣྣཀཀྣ༨`༨`ྣྤིྤྱིིོིོྟྔཾིྲིྲྟྣྟྡྟཔིཌྲཌཾྲཾིིུུཾླཾླྲ་ 
་ སྟནལ་འདུག ཁིམ མོལའི་ལོགས་འབུགས།།འགབ་གཉིས་ཀ་ 'ྲས་བསྐུས་ཞས $ རཾ ་ །རགསངས་གུླགསཔང་ ཤིག་ག པ་ཨཔདབུལ །རྒྱ་བབདཔཔི་ཁུལ་ ་བདད། 


%། སེ - །ད་བཞིན་ཡིག་འདུས་བརནི།ནམ་ཡ་བསྒུ་བར་ཡོངམི་བ།། ྟགཏུ་རབཏུགསལ་བརསྒྲས།།ཁོག་བཞིནཏ་ཡ ཡོད་བསམས་ནས།བུ་དོན་ ་ -་ 


བླགས།།འབུམ་ བཟླས་པའི་ཐྲམནི།། བ་པར་བ་བ་ ཤཱིས་ཉོན།མཚོ་ཡ་ལུམ། དེ ང་ཁོད་མངཔོ་དཾ ལོ 
ཞུགས། ` ངམྨ་ནོངས་པ།ཞུ་ ལལ གིས ཀའི གོང་ །ཊིམོ་ལ་བཞུཿ 
4 ཟཿ ོ་ི་ གད ར་ྱི།།ཅུ་་ བཡི་ལསྡ་དམས་ ཏྟཿ་གུབ་པཔས། རུ ་ 
¿༡ པཿཿ ལཡེ་མཐའམ་ བ 


“སྒྲུག ༥ྱཕ །མནསས་མདྲ་ཕནསསྭཱ་ཧད་པ་ཡང།།གདོན་སྲིབ་བརའྲག = ས་་ [ཧད་བཔུའུགྱ 
དད ་ ཁི ་དཔ་གཔ་འདོ་པ།།དགས་ཐར་ཡོའུ་ཡང་བརནི། ིགྲསགས་འེནང་ ཆའ ཨཏི་ 
རི གས་ལ ག་ནས རེ ༦ 


, ཞུས ་ ྫ ། རོ ་ 


ཅུས །ཤཱས།ཀོས་ནས ལས་ཡང གང་ཤིད།གླིང་དབནགས་ལ་གགཔ་དགུག།ི་གང་བའི མཚོཡ་བྣསསས །བརྙམས་ཿ བ་ད ༡ང་འགིངས་ ་བརནས། སྦིན་ཨུང། ལགས་བངགནོན་ རོ བྷད་ཀང་ 
འབབས་ བརུ་བད།།ུས མིན་ན་ཞོ་ང་འབབས་བདགུས།།ཀུཡོ་བ ་བདག་པོ་དགྱང་འགུགས །དནིནག་པོས་ཟི ཟན་བ་ ་ད།།ཐོང་བ། འམ་ ་ཡངན་སྤཾན་ཙཾསྤ་བི རྩཨ། འགུགས་བརུ་ཧ ཤདན་ཐཅོམ་ཨད།སང་ རྫ 
ནིསོལ་བའི་རོར།དས ཊ་ཐུབ་ཏུ་འབུབས་བརནུསུ། འཿ རོ ཁཿ ཏོགམཆོགྲ མས་ད།ཡལ་ ་གངགུ་གྲིསྦ་ཧན་པའི་ ཤིང་ །བལས་ པའམ་ཡངན་ངོ་འཕངས་ བས།གླུ་ཇུང་ རཿ ཡང་འགྱལ། ལུ་བརུཤད །པཾནཾ་ 
༼རྒྱངབཙས་ཆྱིསུ།།ས་ཡི་འོདཀུང་འུ་ ༢ཁུག་བཛུཡད།ང་ །ང་བཞིན་ ཀ་འ དག།གནོང་པཆནཔོའྱུ བ་བགད།ཀོ་བའྱཉལབོ་འ བོ་འཛི་གན། ངས་བཔད་བདྭ་མི་འྱབུངབའི། །དས་བོ་འཇུས་དང་ 
' ངོ༧ཕང་། ཀྲག ྱབ་།མཐོང་བཙམ་མམ་ཆོག་གིཊ 'གིས་ཀང་ །།དུག་ དངུརིམས་དབགདོན་དསས་ སོགས།།ཞིབབཧད་པའི ཁི་མཆོགཏ 
བཛྱུར། དབོ་དདུ་བད་དངང རླུ ཁ་རྒྱ བདམས །འགུལ་ཨཾ་ཛ འར [།བཏུག་དངདནཱགས་སོད ང ཆི །ལས་རྣམས་འདི་དགུ། དདནི། བླགས བ་དྨུ་བ་ཤས་ངེ་ 
པཔ ད།།སྫགས་བ་གཏང་ཆན་ ཡོད་བཔནི། སོང་སྟ་སྒྲུབ་བབཏས་དྲ།བགོགས་ནསཞོས་འཇིགས་བང ནང་བླས་བ་ོང་ཏས་པས། 8 ལན་པ་བཞིན།།གཡེདོས་སནི 
བྲཧ་ཨཾས་ བྲོབ། པབྷྲས་ 'དང་སྦྱན་གགསཱ་ང ཐསྱ་ཀང་། གིཤིནྡོ་འི་གཤང་ཀི་མིངཿཙས་གིས། ལྷརྣམས་སྐག་ བརྡ་འབུང་བནི།།འིངཡོང་མི་ཐོགས་ གདོན་མི་ཟ །མ་ཧུས ཇཔ ་ 


༠) །བགུ་ཏ་བདུང།མོངས་བབསནན་པའི་དོས ༢༥༥༥ ིྒེ 
བ་དཔནིནདྱ་ཀང་འབུན།།ཆུགས་བ་དཔནི་གནོད་པ་དང་།མོང་ མི་མ་ཐོངདབ་པཔ།འཞུགཔ་དབའིསགབདད།།ྐོཞིདྲགཔ་ཡང་གཡོ་བདངེ།ནོཔ་གཞུགས་། བ་དཔགནནོཔ་དད། རྒྱ་བོདགྱ་ཀང་འགུཿ 

༦ × }ྣནཆནཆནྗན་་་་ 
ཚྭ འཱ།དསས་ཧོག་བིམ་འདི། ཛྷི་བཡིནི་པ་འབཤདོ།ལམ་ཡིནྱ་བིཡུགྭམཔ་སོའ།མས་པས་རིམ་བཀམ་ནྭུ།།ཁ་ཟས་ མི་བསྙན་གཅིག་འགུག།ཌྲི་ཡི་གངས་ཚད་བླཊས་བས་ནས།ད་ 
དཿ ནས་བུད་མད་གྲ་བགསོ་མཆོག་ཝ །བཟང་བྒོརམས་ནི སད ་ ད་ག ཤགས ཤུས་དགའ་བརུ་ཡད།དནས་གོགས་བོ་ཡང་བཅུགས་དང། 
།ཕཾས་བརངམ་ཨིག་ཕག་ ན།དགགསསྲུ་འྲངུགབང་བ།། འོང་བྱ་ད།གནང་ '་སི་མིངན །ཤ་ཟམོ་བམ་བཱི་བ་མོ།ཡང་ གང་འདོད་པ་ཡི 

༼ ' མཆིག ང་བ ༦ མལ རི ཀར ་ ོོ་ ང་ཁུགྱ། 
ྩླར}ན}ན་་ླདླདློ་ 


དྲར ནྱན།  (((++¢ོ་ 
གོས་ལ་ཤཾས་བ་ །རིམོ་བཞག་ལ་ད་ནསུ་།བངག་གི་ཡན་ལག་ཐསས་ཅད་ལས།ཨུས་པདག་གིས་། ཀེ སྟ།།མི་སི་ཐོད་པའི་ཞོཔ དུ་བཞག།འུས་ལྲ་འག་ནིའི་ཝིན་པ །ཡི་རོས རྒི འི 
ནས་ད་ཡི་ལུས་དག་དང་།མིགྱཧཀང་རབཏགསལ་བ་ཧ །དཔབགིགསྱཡ་ནབ བ་དང་འ གརའ་གཟུལ། ད དཔའ་བོག་གིས་ལག་ཀང་ཧོ།འཡི་འོག།ཏུབཟོ་ཐོ་ལ ད པའ་བོ་ཤ 
གིས་ཡོན་ཡང་དབུལ །པིང་ལྲོདསྡུ་ཚོགས་པར་ནི བྱུ ཅྱི་བདདུརུལ་བཞིནཁྱོས། ཐམཔདའབོགཏུགབུད །ཚིམོམཚར་མོར་རབ་འབང་ཛམ། །ཨབན་དགོད་ངམ་གཡོ་ཡངདུང། ༥ 
དངོས་གུབ་བྲོབ་བང་བཤད །རིམོ་མནྟི་བས་པ་ཡིས།མ། /ཁར་འཕབ་གདོནམི་བ །དཔལ་ལྔན་བྲོགས་བ་མང་པརའགྲོ། མཆན་མོ་ཏིས་ བཞིན་དུ་འབང །བཡའ་བོ་གིས་སུབཔའེ ེ 
ཏིང ཀཀཀཀཔྨཔཀྨཔྣྨྣཀྨྣ༽༥ྣཀ༥ྣ༥༨༥ྤ༥ྣ༨ྨ༽༨༽༨༽ོ༥༽༥ྐ༽ཀ༈ ༤ 
རྒྱལ།།རིམོ་ཞོ་བ་ སྔོན་བཞིནདུ།བླངས་ཏེ་བརྟགས བའི་སྣངདུ་བཞག།དནས་བསྐགས་པ་དང་འདུགནས།གཅིག པོ་རལ་གླི་བལས་ན།མཚར་མོ་གཤིན་ རོའིགཤད་ བྲེབས་པ།འཐང་བབའྱང 
ཤེ ཁྱི་བདུ་ལམ དད དུ་བའམཚ་བའི་བ 'རདུ་བ །ཟླུས།། འབབབངྱ་གུང་པར་ལ་དལན།རིག་ལྔིནཊདའྱཟུ་དན་འུཧུང་བས་མྱི་སང་བ །ཞམ། ཁར་འགོ་བའི་མཆོག།ཏ་ འཐུ ངེ ། རརན་བདྲ་བུར་ ཉི 


£@# 


@ ༨༠) །ས་ཕྤི་ཧལ་བོངཕས་པར་འྱ གུར།རལ་གྲི་མཆོག་དུ་བ་བ་ཡངྭ་།ཨོརནི་སུས་ ུ ་གཞིས་ཤིང་།ཨན་ལགྲ་བཟས་ཅད་སོངས་ངོགས་བ།བླསྲབ་བངུབ་བ་སོ་ཡི་དོ་།བྷལང་ཆྲོག་ཛིས་ཡང།ས་ 
ན་ལགས་པར་བཤད་བ་ཡིན། ལག་པ་གཡས་བའི་སོངམ་ཡོས།།མྲ་་བོང་སྦས་དས་ཀན་དུན །སྒྲང་བརུ་བས་བའྲི་ཝགངྒྱས་གི།་བཉོན་འས་ནི་བསྫོགས་པོ་སིན། ཧཏིདྱ་ཀིས་ནྷི་སགེས་ལཱན་བང ། 
/; ༦; ༤: ཏུ པཿ ལོ ༦༤ = ༥ ༨ £` འའ 
( ལསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་བཅིང་བརབ།སྱན་དཔུས་བདངམཆོང་བ་ངང་།གཤགྱས་གསོལ་དང་བཞུགས་བ་དོ།།ཁསྣརམག་བ་བའི་མངག་དང་།གཞན་ཡང་དགོས་བ་འབུངབའིཚ།ཚུལ་བཞིན་པག 
༡༩ རྒྱ་འདི་བཅིངས་ནས།།གཤིན་རྔོའོ་གྲ ཤང ལ་བཟླསོ།སྔ བྱ་ཆཡ་བོའྲི་དབསོའནས།།མགྲོ་བཏུང་དབུས་ཨོ་བཙུགས་ནྭ། ༦ བདག་ཉིད་དབནི་ནོང་བཅས་པོར།གདོད་མི་བབླརྒུསུ་དདྲུལ། 
ཧཾཿ འཇྔམ་དཔལྱ་ཧི་ཆུ་བའྲི་ཆོག་ཞིབསོ་ཁོ་བྒོནམ་བདྨུ་ཧལ་ཧཱ རྒྱུད་ཆན་བོ་ཐེམས་ཅདྲའཱ་ཧིམའི་ཡངུ་ཛིམ་ལས།བཅོམ་ ལྡན་ལས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཚའི་གཤདྱ་ཀོ་གསལ 
„¬= ཁ་པ > ¬ ¬ ¬ „= ལེ ལ་ དེ ¥ སེབ ར་ = -#བགས་-་ བེ ` 
ཤིཔགཱ་བནས་བདྒ་ངལ་ཁཡོག་ཞིབནེ་མའིཡང་ཧི་གསང་བབ་དུན་བགས་ལཤེགྱི་བད་ོགསོ།།།ཨོ་ཨཀོ་ཀ་ཡཧཀཧཱཾ ལ་ལ །འདས་པ་བཅོས་ལུ། 
འབྱའ་སྔགས་གཞན།། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ་འད་ཡང་གཞནོ། ཡོག་བུཅུ་གཅིགྱ་ཆོལ་བོ་ཡོ།།དཏིདདླབས་པེས་གུབ་པང་འབུར ། ཁོ་བྒོརམ་བདྱ་ཧལ་བོ་ །ར་བདང་ནི་ཧམ་ད་།།དད་བཞིན་པ་དའི 
༤ སར ༤ ༠༤ : =. ཧཱ ༤ 
མ་འདི །རོག་མ་ལུསྤྱ་བས་པ་དགྱོ ཝ་དྲ་དམསྱ་ཉིས་ལགས་ཐོས་ནས།འཇིག་ཏན་འཛིག་ཏན་འདས་བཏུན།ཟལ་མོ་རབཏཱ་སྱཔད །༼ཐོབྒོནཨ་བདྱྱ་ཧལ་བོནི།།ག ཤིནྲ་ངགཤད་ལ། 


འདི་སྣང་སྨྲས། བཅོས་ལྔནུ་ཧོདྱ་འི་ཏོག་པ་འདི ད པརམས་ལ་ཕན་པའྲི་ཐིགརབྱ།ཏ་བོམསར་བཤད་ལགས་ཏ བ ཟླས་དངཧོམ་དབས་ཆོང་ལ་གོགས། ཁྲོ་བོརན་པོབུཌྟུལ་ཞུགས་ ་དད་།ད་༤ི་ 
དཀའ་ཐུབ་དག་བོདག།།ི་གདགསུངས་པའྱི་མང་ཡིས། ཁོ་བ་ལིཀལ་ལོས།།སོགས་བ་དུས་ལ་བབ་བནི། མུགསྟ་ཐོས་པལ་དྲོས་གཟྟུང།བཅོག་ཝགར་ིུཏོག་པདད། ཉ་པ 
རེ ས་ / ཅི ༧ \ => = © ཿ = 
པཱ རྩམ་བཅི་ཞིག་མཆིས།རཔས་བླས་དངྱཧིནོདོག་དང།རྒྱང་དང་བཛཱུལ་ཞུགས་པ།་ཐུབ་དང་།མདཔར་བང་འཇང་ཀིང་ནི།།དོས་གངངམ་པ།ོད་ཁུས གསུངས །ཌྷ་མཆོག་ངང་ ཐདུྱས།[ྱག 
འཚལ་དྭ་སྐང་རླད་པ་དང་། ༼ོ་བོ་དྭག།ཏུ་བཞང་པ་ཡཾས།འབཊ་ རྲག་བཾའཾ་ནོགཾ།ཏ་གསུངས།དཱགཏཱ་བཞང་བའ་ཞལ་འཛུས་པས། ལྷ་ཨ་ཆགས་རྣམས་འཇྲགས་ཆྲངས་ལ།མ་འརྔགས་མ་ 
འཇིགས་ཞས་གསུངས་པའི།ལན་པའི་ཚིག་གིས་དྲུབག ་ སྤུ་ལུབནས།།ཁདྲ་རམས་ཀྱིས་ནི་གང་སྨྲས་པ། ཐྲཔ་དགནི མད་པངཡང་།ྫོདབ་ཤཾས་པས་འགུབ་འྱ གུང་བ།ལྷ་ 
རྣམས་ཀུནྱ་བིས་མཁན་པརྱ་གིས་།བད་གཤགས་བསེསྲ་གུབ་གཅིག་ཏུ་ལས།།ཅ་སོ་བླ་རམ་པ་ཐ་དའུ་ང།པནས་འོངེའཛིནཿ ལ་ལས་ན།།མཚན་མངད་ནི་དོས་གུབད།།ཐོགམད་བང་དུང 
དོ ཙུ་ཡངྱ་སཾམ།༦མས་ངནཨ་པངཿ་ཏོག་པས། གག ཤགས་བཛྲཊ་གབའོག་བོབ།ངངའིགྱུགསུ་གུར་བར་ོས དད ས་བོན་མཆོན་ཆམེང་པོང་ལྡུན།།ཌོ་བོད་ཕོ 
ཁྭྭ་དུགརྦུཿ །དྲལ་བུ་བསོལ་བའི་སྒྲ་ཨང་ཌྱིན། ༼ཧོ་བོ་ཞལ་ནི་བཅས་བརྡ་ལུན།ད་ཡི་གྲདད་བྱ་ཝའུ་ཧཱས།།ུགཏུང་འབའི་ཉྙེའ་བོང་ལྔན།ཐང་གི་ཡདེ་ཡ་དང་དསྒོམས་བ །ངཾལ་ 


«།༄༅། །ངཡ་ མི་ཐྲུགས་གཡོས་བས། ཛྷི་ཕབ་འས་གར་ཡངྱ་ད་།བཏུན་ནམ་ཡངནྲ་བབཞགྱཀང་།ལས་ཀུན་བདནུས་གུབ་པཔའྱ གར།གངའག་པ གིག །བཅོན་གདདྲུ་པས། 
བསྫིགས་པངམཛད།།ཏི་ཤུལ་རལ་གིངགསྟཀུ།།ཐོདཔ་ཤཀ་ ཏི་ཐོདམཔདྱ་བྱུག།དག་ལས་ནྲི་ཕུག་གསུམ་དྲུག།གོ° ཡས་པ་བཅོན་མདའཔོལ་གི།་གཞོནནོང ཊ ཁོཔ་ལོ་ཛང་འཛིན།།རྡོརྷ་ཊ་གཉིག 
2 མིག་དུག་པ་།དལ་བའི་གཏངས་བསདབརོ། ཁོ་གཏར་གཞབབའི་ལྟ་བཅན།འཇིགས་པའི་སྨུལིར་ྟངིས།།ཁོང་བ་དག་གིརྱནདུས།ང་སྤིན་སྔོནཔོའཁ་རག་འད །ཁལ་ 
རླ གཉིག་སྱན་སངམི་མཉམ་པ།།འབུག་གི་སྒདས་སྨ'- -¬ སྒོགས་པ།།སྟག་ལྤགས་ན་བཟཔཾ་གེསོལ་བང་དྱས།མཚོནར་མཚོས་རྣམས་འབང་ཞིང་འཁུག།སྨན་དང་གཙུག་བུང་རྩ་དམ 
༧ སེང།ཞབས་གཉིས་གངས་ ་པའི་མངངམམངད། །ས་ཡ་ ¬ ་བའི་ཁལ།།བཅིཿ ས་བམཉབཅིབེས་པྷ་།སེམས་དཔའ་འམརིམོ་ལ་ 
༧ ྲིས་པ། དྲད ླ༼་ ཿཕོགས་པཔའུ བུང།ཇྲིལྟ་རོད་པའི་དོན་རྣམས་ནི།།གདོན་མི་ཐ་བང་གུབ་ བརུ་ཤ།ཞམ་པར་གནོན་བའི 
གི་ནང ཡིན་བང་བླ ;: = དད །སྭང་མཆོག་ ་བཞིན་ཧས་ནསུ །རས་འདིསུནཧུ་སོངནང་ལ།།སྔགས་པ་བཟོ་བོ་ལོཌ ྭོཌ་༦ན།། 
ད་ཧ ཅང རུས མོ་ར ཚོནཆིལ། 'བབང་པོ་ཡིས། འ་འ ལོ །ཐིནནསྭ་ཀྱབནི་དབན་བང་ འཞག།ུ་ལའང་བཏྟན་པར་ ཡོངམཱི་ཧཾ ད་ལ 


པཿ བརུབས།།ས་བོནམཚོནར་བབང་བོང་ལན། ི་ཞལནི་ཁོ་་ྱ་བུར།ི །རྲིལ་བུ་བསིལ་ བའི་སྒྲ་དཿལྔན།།ར་བ པོ་འགལ་ནི་བཅལ་ད །བཡི་གཟི་དཔམཛུར་རྔཧུ་ཧཱས།།ཀ་ 
པ། གི་བུ པ་ཡི ལྡན་བའི།སབོས་ི་མོད་མཐོངན།ཨུངདུ་ནམ་བུཉོས་པང་འྱགུར།དབས་ནམ་པ བས་ད གདུག་པ ཀོ གཏམ་ཡ། ་ 
གོང་ཁདདུ།ནས་བ་གཞནུ་བ སིྲིིི|ིངིཾ་་ གས་བའིགཟུགས། ལྟངཏགཏུ་གོསས་བཱསཤིང།ཛང་བླག 
ནྣ ༽ེཾཾེཾེྣེཾིེཾྫཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྲེིེ་ 
རསནི། སྱོངབ་ཏིྱ་ཀིས་ཏག་བྲ།ཁོ་བོཏཀཏཱ་ཧོང་ ནི།་ལས་ལསྐ་རམས་ཐམས་ཅད་བད།འཛི་ནི་གསང་བ་ [ ཡོན།'ཡངན་བདག ཉིང་དའ་བད། ཇིག 
གཅིག ཀཀབ་བའི བར།ཡིད་ལ་ $ ངཿ = ིསང་མིབས གནས་པར ར།།ེང་ལུ་ཧུང་ཐང་གང་བསོམས་པ།། །བས་ ད་ཐོས ས་ནནི།།ད་ཉིད་ འབུས་བུ་ཞོདཔར་ 
འགྱར།གེང། ཧིཔཁོ་བོ་བསྒོམས་ བ་ཡིས།།ཁོ་ ལོང་ཡ་བོམས་ནན། བྲབས་བ་ལ་སོགས་མང་ང པ་ཡང་ །པོསྭ་གྲུབ་ཕམ་བང ་པང་ཁོབ་པརལ། གྱས །སྒབ་བརྣམས་ །ལ་ཤ་ཚིགཊ ནེ།གལ 
ཉན་པ རུ་བཞོ་ཀང།དཚ་སནི་བབ་བ ་གཿས་ནས།།ཐོགསར་སོས་དུས་གདབ་བརུ་ཤ།།ཀུན།ཏཐུམ་ པོ་འ ཊབ་བའི།།བྱཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་ ལོགིསཔཤིགཏ །'ཊུནུཀླུས་བོར་ཧེ ི་བཛུ་ཁ། 


@×།༄༅། ནཿ མཚོ་ནྷརི་ནག་ངོར་ རླ གས་ཤིས་ ི ཤུའོ ཛོགས་སྒོབསྟད་ཏུ་ ཁ་དམ ༥།༨༥ 'དབུསུ་མཆོག་དིང ་ འགྱིང ཌི ་ལཱམབགཿའགྱི་ -& མདོག།འདྲ དྲམ 'ཞིངམཏནཔ་དཔ ༨༥ 
ལྔན།།གསང་གྱི་ཛིལ བའི་སུ་དཔྲ་ཕན།གཡཿ གཡག་རའི་བསིལ།། ཡབ་གཡོབ་བཙོན།།ཨ་ཛན་ཡིརྟལ་བུའི། །མཧཾཿ ཞབོ་དམ་བནི།།ངཀིལ་ འ ཁོརདམ་པ་དེིས་ཏ།།སུ་ ངང་བཅོག་བཞིནུ་བས་ནས།སྫགས' ༥ཤསྭ་༥ 

༧ ནི ནིམཆོདུ་བས པ རོག བཞིནད་དིཊ་ ་བཤདོ།སྨྱན་ད་ དནད་བསབཔ་དང་། ཨངྒ་གཏོར་མས་མཆོངཔ་ཿ དང།མངན བདུ་པ་བྟཏཾཔ རད།ཐྲམདཱཿ བཤས་ིནཔའོ།གཟུགས། དགོངཔ་པ་ཐོག ཐགས 
4 ལྟ དགོད་པ ཀ་ ཡིག འཐུས་བསད།།ས་བོན བོན་བྱས་ གསབཞནའ། ཤད དལས་པང་པོར་ 'ཐམདཉང་ནི།།ས་ བོན་ཀོ་ ྲབའ་་ཐུགས་ཡིནཏ།།ཏིད་ཝལ་འང་རབཅུ་གགས ། ` ི་ོ 
% ཏཾང་དེནིབརྟན བ་འ ཞུས་འདངགཅིགུ་ལ།ས་བ་རསན་བསུལ་བའི་ཞལ། །ཤིཊ་བུའིས་བོནདགུནསིསསདནམས་བཞིན་སོ 
བར་བརྟག་འོཾཁོ་བའཞལ་ཡིན་གསུངས།།འདཱིནིབོག ཉྱི་གཟུགས། ཨི་མྭཞུ་ཡངི་དདབ།ཞུལ བི་ 'ཨང་འདིཊབཤད།།གཔགིས་དནང་ཙསྱ་ཅིམནི།དདོད་དམང དུག་བའི་གདོན་ལ་སོགས།། 
མ་བྱཱ་རལ་གནོདཔས་ཏམས་ནྭ།།འཇིགས་ཤིངཔའ་སྐོའུཤདཔ་བའཚུར།ཐུཔ་ཤིག་པ་ཡ ཨིཝིགགཉིསཱ་ལྡན།ཞིལ་ཡང་གཟ་ཤིཔ་འབང་བཅན།སྟིངབོ་དག་པང་རབཏུ་བཞ། ÷+ 
མཐུ་ཉ་འཆན།།་ོགྱ་བའི་གྲཟགས། ས་ཁོ རར }ླེྣེྣྨྗྨ་ླླ་ 


༨ 


འཕུབ།བོན་བཀོད་ ངའི ལ་བཞིནད་ །བངགེས་། ལུསལྷསབ།གཟུགས་ནི་གཙུགས། ལ། 'བཞགས།མཚོནཆད་ཏིད་ ཆོ ཁར་བཞག་ས།ཀང་བ་གཉིས་ཀུང་ ཀང་ཚམ་ངུ་།། 
, ནཀུནཏུཀོས་ན།།།རབ་གིས་བན་དགོདཔ་རབ །ོགམ་བདག་ལས་ཡེངས་པར། སུང་བདེ ཡགྱ།།ཉིལ་འཁོདདུནི་སུནད་ས་ ས་མདོ གསཉིབེ་བསལ།་ 
གཤགས་པ་ཡི་ཆིགགཞིས་དང་། ད།རྟགཏྲཱ་པན་པང་ཧས་ན །རྒན་དངས་བ་དགུ་བ་བར་བཤད་ བཤད།མ་ །གི་གདན་འདལ།བཞུགསུ་ སཱ་གསོལ་ཞིས་ 'རག་ ཀྱབ ལ་བུངནོ་སཱན་བས་ཞས། །མཾ ་ཏོག་དག་ གིས ཅཱ 
ནུ་བཞུགཅུ་གསོལ།།ཁྲ ད ཁོ་བོའྱི་ཡལ་བོད་ལནི།།བཞུགས་བརུ་ཧ་ བཾ བསྣོན་བ་ཞིགམ་ཏོག ཏོགྫསགསྱ་ིས་བཏབ་པ་ཨིས།དྭལུར 
གཞུགས་བར་ཡན་གསུ།སྒང་འདིན་བཞད་ཤོགཙས།ཚིག་ གིསྦ་གང་བངོངན།སོས་ནེལ་ཏོག ་ཏོགོསང་བཞིས།།ཨྒ་དོད ལ་དབུལ་བརབ།མཏོག་ག་གིས་ཡུལ་བ་འདི།བཞི། 
གསོལ་ཞིའ་བྗོང་ད །སྤོས་རྒ་བཌླང་པོ་བཏབབ་ཡི ཨི།མཱ་ཏོག་ དགནི་སོན་བཞིན་དབུལ།ཝ །སྩགས་ ཿབས་ཏུགཏ་ཚོག་མཇུགལ།།གཏོངམ་བདགིས་ཡུ ཤྲ འདི བནྱ་གསོལ་འ ་ རབ 
སྣུ ཆོགས ་དབུལ་བརུ་བ བརབ།མཛམ་ བདགིས་ལུལ་བ་འདི།། གསོལ་ཞིས་མཇུག རུ་བརྗོད།མདགྱེས་ ་ལགང་ ་པར་གང་བ་ཡ། ཨི།།མརམ་དགནི་ ད་ལ་བྱཾ ཿའཾ །ཁོ།། སྲག པ་བཤིས་ཡུ་ ཕུལ་བ་འདི །བཞསུ་ གོལ 
ཞེས་མཇུག།ཏུ་བཛོད།གདུགཔྲ་བདསྐུནམ་པ་ཝ པ་ལྔ།།སྨགས་ཀྱིས་ བཏབྒས་དབུལ་བརུ་བ།དཔན་སཆོངཔུང བས་དག ཀུང་།ྱཀྱིལ་འ ཁོང་ཕག་གམ་རི་མོ་ལ།རང་གི་ ཨན་ལག་བཀོད་པ ལྷགདམཚིགཅན་ལ 


མ་བཞིན། བཞུགས་ཤིགཔ་ཡི་ཆིག་གཉིསྱཧུས།།ཌ རག་ེ 


ཤྲ , 'བསྟནནས་ནི།མ་བོབ་བཙམནི་ ཧི །རིག་འཛིནདམ་རིགཅན་དུའྱབ། ཅྱཿ །གཊཔལས་གསུངས་པའི་ །ལསྣ་དམས་རུ ྱ་བརྟ་ུག་བྱོལ་ལོས། མཆད 
བངས ལ་བ བ་བོན་མ་ཨས་ ་པར།རྫགས་བཇོད་སླང ཡཔགཤགསུ་གསོལ། །སྤར་ཡང་གཤིགས་བརམཛངོནྩས།སླར་ཡང་གཤགས་ ་ཡང་ ྲསེེྲེྲཾྲ ཙག 
ལོ འཚོལྭ་སུངསོཾངག ཤགསོལ།རྱཀྱིལ་ པ འཇོདགུ་གས་ སངྱ་སགས་བཟཟས།དནས་གཞན་ཡང་ཁཱགྱུརནི།།བཏུ་འབང་ བ་གཅིག་པུ་བཤད། 
( ཧྱ པའོ།ལགཔ་གསས་པའི་སོངམོ་ཡིས། མཐཾངོངས་ བྱན་ དུནི།བསྒ། ལབས ཆོས གདས་བ་ཧིཿ ཉམས ཏཱ ཏདྡཾ་རིས་ནི་ཐགས་། ལྔན་པས། །ལསྭ་དཱས་ཀུན་ལ་བཅིང 
ཙཾ བར་ བུས་པ་དཔམཆོངཔ་ངང་ གཤགདོལ་དང་བ པ་དང་།།ལསྐ་དམསུ་་བའི་མདག་དང་།གཞན་ཡང་ཤོལ་བྱ་བ བཟའི་ཚ།།ནུལ་བཞིན་ཕགྱ་ཧ་འདི་བཉིངས་ནས།།ག ༨ 
ལོ་ག ཱགསཔའི་ཐལ་ོའདཔ་བཤན། མགོ་ ག་གམ དི 'བང་དངང་འུགྱུར་བ།བོད། རི དཆན་པོ་འཇམ་ 
ཅུ རྱ རར "ལས7ཌ་ ཁོ་བྷམ་ བརྒུ་ཧལ་བ་བཅོམ་ལུན་འཛས། ་གཤིན་འི་ གཤད་ཀྱི་བལ་ བོ་རྟོགཔ་ཙིམའི་ །ཡུ་ནངང་འོ་ ལབྱུས་ གོ ། 
པེ ས་སི ག་ཅི །བུངདངབབྣོལ་བའྲི་ཧ་ སགགགིས།སང་བར་འདང་བཤད།ོས་ ོནཞིསབ་ིདུ་བཞག ཤོ ཌོ་བོ་ཕགནི་སོའོུ །ཁུ་ །ཁུང་མའི། 


ཅས བ་བའི་ལཱ།གང་གིསྭ་ཤུང་ 


ཟུང་སིན་འིག་འདི་ལ།། ཐྲ་མའི་ཟུངཞིམ་ཡིནོ། ཟུབམའི་ཐུལམ་ཞིག་ཁདི་ལ།ཏ་ཏཧཏཏིཏི་ཧིཏི་ཏཏ་ཏཏ་ཞས 'གཉིསླ་སངབ།།བོ་མནཛིག་གིས་ཐོགམང་བཅས།།ཨོཾཿ ཨོ་བཛྷསྭའ་ཝག་འཚལ་བཞག 
རྒྱས་པཔའདོདཔས་དགའ་བཞིནདུ།མཁཝ་ཐུནགཉིག་རྟགཏུ་བཟླས།ཇིསོ་ལ།།ཁོག་བཞ་དུ་སྒབ་པ་ཡིས།།རགཔང་མཆོང་པའི་ཚོ །འདི།།མདོར་བུ། ཏེ །བླབས་བདཔ་ནིཏོས་ 
དང་།། བཱལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབསུ་རཾས་ཀྱང་།སྔགསྦཀི་རོས་འདི་ཤས་ནསནི།མཆོདཔ་འབའ་འོགེ་དབུལ་བཅུ།། དལ་མཆོ་དབ་ོབ་ཏད། བའ ༨ ༥ང་ 
-སཔ།།སྔགས་པས་དབོས་གུབ་བྲོབ་པབ༨གྱུང།རག།ཏ་རྫགས་ བས་སདཿདུང་།།ཏགཏསགསཀིབདག་ཉིང་འྱར།།ཏགཏཱ་ཡིད་ལ་ན་པ་ད།ཏགུ་མཆོད་ལ་བཙོན་བ་དང། ཏགྱ།གོ་བང་ཨ 
༨ཞས་པ ་།ལས་རྣམུས་ཐམསཏད་འགུབ་བའྲི་ཕིང།མོ་གས ་དོ་བྷུམས་འདི་བཤང་པ།།ཀ་བློནས་བྲྲ་ཧྲལ་བ་འཇམ་ད། འ་ཛྱཆ་བའ་ཏགཔ་ལས་གསུང་བའ་ཏོགས་པད་གཏཊ 


ས་པའོ །ཡར་ཨཱཿི སུར མིཧོ་ཨཾས་ནི།མག་བྱམབདཔལ་གཡུཧ་གག་གས།།ཁགམ་ཐལ་ཐུང་གཅིག།ར་ཁར་ལོ་འདིནི་ཅ་ིགས་པང །ངབར་ཤང་འི་ངཤད།སོནཞ་བ་ 


དྲལཁ ོཔ་བཞག། ལོ་བ དང་དཔལཁནདཔབསདཔ་དགོ།་ཞིནབྣདདབི་ཁ་རང།ལ་ནླས་པང་ཧ་ལའིིང།ུད་བལོ་བསདའབ། འོབ་ཞས་༩འོཊ་ 
༢ ཁོང་ནི རྱཀིལདུ་བཞགམ་སོ་སོད། །ཟུ་ཤིག་ཚིག་གཉིས་ཐམང་བཞག (ཆགསོ་ཞིག་དག་དུ་ཧོས།མཆོན་མམདཔ་ཟིས་བོན་བཞག།སྟའིརིགནི་ཇའི་བར་གཞུག། བསྒྲུབ་བརུ་ཧཝཊ'ཏ། ཏཱ 


"ཆེ ཁྲབ 


(%།།༄༅་། །བས་ནག།།དལ་ནབ་བས་དྫིབནི།་སགས་བས་འྲགྟས་འདགབནི།ྐྱ་ོ་་ཡི་བདུ་ དུ་བ ཆལབོདབ་དུསྱ་ག་།།ི་དྱ་ུ་ྩབ།གིགངོཔ་གསཞས བརད 
བཞག་བའ །སུ་བོན་ ་གཏིས་པ་གནས་ལ་ནི།གན་ གནས་ནས། བད ནསུ རེ ་ མགོམ་ཡེ་མཛོ་ ཐོ་ད།སྨང་བརུ་གྱུར་ །ཞེས་ཁྲ་བོ་འདྲ་ 
༼ཧ།།བསྟྲག་བརུ་ཧ་དུ་ཏུངུ་ཟད། རྨ '་བརབ་བ་གཉིས་ཀ། ཡི གྲབུགས་ནི་འྔརིགསོ་པའི། ཁི་ལས་ཀད། །གཅིགེཏུ་དཔའ་ 7 1 ལྐ ང་བས་མནན། ༣སགས་མཁན༽ 
ཤུ གནས་བ་ཨི་སོ།མལོརཐུ ་ ྱ་གིས།ད་ནསྭ་སྲུབ་པའདདབབཞིན།ན་གཉིས་ཕན་ནན་གྱུ་བངབས། ཀོབ བཞིན་བྱསས་ངོནི། ད་གཅིག པ་བ བཙམྦ་ཆིས་འགྱུཌ་། 
@ཾ ས་ ནག" ། ཀད ་ ཀེ། གསོན་བའི་གནོན་པསཿ པསནི།།ྲག་བཤུགས་༽ 
མ་ཡུས་མནན།། །ཁ་དང་བརླ་དྭྲབབྱ་ང་བྱ་གུང།དཱིལ་བཱ་དལ་ ་བ | (ཀྱང་རིམསྤྱ་ཀིས་ དི་ལ་གནས།།ཁོགས ཤིག + ་ 
! བཞིནུ་བས།གདོང་ཡང་པ་བུས་བྱསཔནྡ།དབབོའས་བོན་ ཡོག གིརབདདུ་དལྱ་ཧས་བབྲའྱགུར།།ཡིམ་ཐའ་ཡང་ལྟནིགཏ།མ་དང་འདབ་འབང་བྷཏ།ུནྱ་ག་ལས་ནི་གབ་འདོ།། 
ཤིན་ཏུལགས་ བང་སྒངབངུཧྱ། 1, ་ སོསོ་འམ་ -; ༼བོ་བོ་ ཡཿ ོང་ལོའ་སྦབ བཱ། ཡང སྔམའི་ནུལ 


7 ® ¬ 2 ཇིས་པྭ་སཨའི་ནུལ་བཞིན་ 
ངོ །ུ བྒོ རཿ འ་འ རེ - 
བ་ཡང།བྱ་དབ་འུདབངྱ་གབབ་ལ།མཛའདྲས་དུདབོག་པའི ཤུ ས་བར་འཁང།་ོམསྱ་ཞི་སས་པ ཡང 
ལོལ་ངའ་ར།བོར་འཤེར།བྲསལ་ བོན་བུངམས་བསྐུལ་ ཆོཾ) ‰ོ འི་འ བོངག ཆོས་བཏུཧྱས་ནས་འ ཤེས་ ་  ་ 
གྱིས་ནི།།མཁོན་པའི་ས་བོན་དནིས་ 2 ནས།རག་པ་ཨཱ་བཙཡོ།།ོག་འདེ་ཡིས་ངག ¬ ཨཾ་ས་བོནྱ་ཁིསཀ ཨུ 
། ༢ ལོ་ཨིསནིའ ལོ ། ལར 73 ཤིས་གན། སི ལ་། རྨ །ཞེ་བང་ཧིད་པ་ཀི།།ས་ ངེ 
ས་པ ཀོ་བོ་ཨིན་འ ཁོར་ལོའ་གནས།།བཧུ་པ་དག་ལ་རམསྱཀས་ག ངོང ཡོད་པ ཊས།དནས - 
( རྱུ་དདུ་ངས་ད་པཿ ཡིའི ཅྱསུ།ཀོབཾ་ཨིན་རཁོབལོའ་གནཊ།། ་ཐར་ཡོ་རིམ་པ་བཅུགཅིག་པོ།གཔ ཡཨ ི་ནགྱབབད་ | ཛུ འཛ 
ངོའིང་དཱུའ་ཡའཛཿ ཡང་ཨ སཔ 'ིཾ་ལསྭ་མབ་བོ།། རི བ་གཱལྱ་སཱངཾཾ།འཁོཔའ་ཡིན་ཧཱ རར 
བོན་ེ་འབརབ།།སྔམ་བ ཅེ བོ ལས་ཞཱི་དཔར་གང།ཞིབ་དགལ་གངགཙུངས་ ཀས སྣ ་ 
རབ ལ་ཁར སྔ་མའི་བཞིནད་བསྐུལ་བ་ ཏརིཾིཾེཾེིེི །ོབྟཏགས་བས།ས་བོན་ཟུང་མ་སྔོང །ས་ཏོཿཛུ : 
རཆ ཐ་བ་ཁྐུང་ཆཚ 'བརུ་ཧས།།བདག་གསབྷུ་རལ་གན་བཏག་ 'མང་བཅོས་བཀི།། སློངབ་ས་ལུས་བཤད་ ནྲ 
25 ་ཨིས་བོན་བླསལ་བང་ཧས། ཀས་བྷ་ཤས་བདག།གསངབ་བླསལ་མང་བཅོ་ རར ་ སཔ དའ བ་དྲ་འའི་རིལ། 
རད ་ སེ མཁིས་བོན་ཛོད་ལ།།ཡུལ་བའི་ཚིག་གཉིས་ཏགྱཏཱ་སཱཿ།།བུམཊཟུངམ་ཁར་ 
རི།སོན་གསུངས་པ་དགྲ་གབ་པར་ཧ།པལ ཧའ = ངོ་བ པོ རྱལ་བར་བཤད།ཐ་མའི་ས་བོན་བ་ །ཡུཿ 
གཉིས་པ་རབཏུ་གགས་པོ་ཨི་ན།།འེང་ས་བོནགཉིག། བ་ཨན།རུ་དུ་རུད་པརའ་ཙུ་ 


<,÷ 


'བླཟས་བྗངོདམ་བསྱཀཀྱང་།། ཁོ་བོའྱི་ཧུལ་བོའ་ ོས་གུ་ ་གུབ་ཐོབ།།ཁྭབོའ་འ ཁོང་ལོགསངབའི 


༦ ༄༅། །དག་དང་ཐམ་ཤུའོ། འཁོར་ལ་བཀོདབ་བསན་པའའིྲིཉར་རིམ་པང་ཤསནནི། ན་བ 
དང་ཞི་དྲྲ་བས་པའི་མའ 


འདེམི་ཤས་བར་གདཧོང་བ།ད་འདི་དངོས་གབམི་འཐོབྱ་ཀི།ུད སྒྲོབ་ཁྲོབཔཔའུགྱུ།མམམཿཱིསུ དགདནསྦ་ཀོས་། བབདཔམ། རོན་དུང་བསངབེཊ།།བྷསདུཔ་ 

' དད ¦¦})༈་སཛྫས་ 
(4 ༢ ཁོར་ལོའཾཾཐསཀྱི་ ཀྱི་གསསམསནི། །འཔ༨དཔག་གཉིསུ། ར་བཞིན་འ ཁོརོ་ལོའིཞདདུ་ཡད།།ད་ ཁོ་བྷོ་སམཆོག་ས་བོན་ཡང། བཞགསས་མི་གནི་མཐའ་མང་ཡང་། ཌོ་བའོདིལ་བྲུ་ཤོ༢ 
ཌྷ བགོད།འ ཁོར་ཁོའཾསུ་ན་མ་ - £: ན་བཀོད་བླརམས་ལ་གནས།། ཀོ་བ ཁོར་ལཱོ་བྲས། 


ཀཀ 


རྣམས་ནུལ་བཞིན་མཁོངབ་ཡིཿ ཨིས།།སྐྱོངེབ་དགནི་ལགས་ ༥ཧ།།གོངདཌེ་ཡིག་རང་བ་མཉམ། ྔཿ་ ་འི་བའི་སརས 
ད + ་ །།རྐངབ་ཡ་གཅིགེ་ཛུ ྱ་སུ་འཇུ་ , ི་ 


ད གིས་བ ད །བསྒྲབ་བརུ་ཧབུསྒྲབ། ་ལ་འབད།གང་དགངཊ་བང་འདོངཔ་ཨིས ་ཡས། བདག་ད ག་བ་བརམ་བརུ་ རྐང་བ ° ལ་བཏགཔ་ཡིས །ཚམ་པརུ་ཏ ་ཡམ་བ་ ༡2 ལ། ལ་བཞག་བཞིན་བསྐང་ཧཱ རུ་ཤགྱ་ཤ་བཅིངས་ནསུ། དད 
ྲོ་བབལ་ཞིང་དྱ་འ་འ།རབ་པའབགན་དོངབཅས།།ཅ་ལ་གསགཞོན་པརརབཏབད གས་པ་ོན་བནིནྲ་་གསལ་གཏུམ། །གོང་འདོད་བཞི་གཞོས་བརུ་ཏ །ར་ལོ་ཏང་པ་ཡཆིགྱ་ཀང། , 
བགེའཤུལ་ཅནདུ་བཤབྷས་བཞག་བང་ཏའུགཔའི་ནུལདུ་གནས།གདོང་བཡན་བངབྷསར། བཛབ། མཛུབསླེ་དབྷས་གདེངས་བདས། །བཅོ་ཤགྱ་བདག་གིས་བླསིགསབགདག་བསྐད་པཔ་འདདན་ནི། 
,ཅུ་དདུ་བསྐྲད་པརུ་ཧ་བཔའུ་གྱུཔ། རནས་རྐང་ ཡབ་འ ག། ད་་ རོ པྲ་སྨད།ཞིངང་འདོདན་ཞིབང། འགྱུརད།ཧེདདེ་དམའ་བང་ 
བཞུག ཐད དད ༡ གཡས ་པས་ཚས་ ངསུ་ཧད། །སྨགས་་ ༥ ཁས་བསྒྲིམས་ད་ི། ནིས་པབ་རདོན་པོབ་བར་ འཛུང། །སླཔསངདབཞིན་ཤསུ་བ་ བ།བཟོག་ུ ཧཱ་བཿ བ་ཀྭ 
རུམད།གུབ་བ་ །གབབ་བདག་ཏིདར ཉིདཆན་པོ་ཡི།ཚས་ འཐ་རིམ་བ་དུག་གསུངས་ བ།ངང་པོའ་ བནི་ལོག་ བཟུལཱོགས །ཛཡེ་འོགསྤ་ཧྲབྲ་ཀིས་ཕོཊ པུ་ཐོགས་ །འབཞིན་ནམ་ངམ་གསུམ་པ་ ནི། བཛོམ་ཞས་བླསགས་པ་ ལ་ 
ཨོན།།བཞོཔ་མཛུབ་མོ སྒང་བ་། ཡིས།ལྔ་བ་ ་ལ་ནྷི་སོབས་ ཞས ཧུ པ་སྟབས་བོན་ཞ་བ།ོད ད་པསཆམ་བཕྲུ་དུ།ཏུ བླམགས།ཛམ་པམ་གདངས་བུ་ཤ བཱཧཿ་ཐཱ་ཨསྐ།སཱ། ཨི་འྭཁོརྡམས་ གྲ 
སྨོད་པ དའ འཁོ་ལའིམཆོག། འགོས ཀཿ །ཧྲནས་ པ ནཐོ་ ཐོབ་བབའ་གྱུར། རད ཁཿ བས་བུག། པ་ཡི། །རྩབ་གཙུངས་ ་པ 'ི་དད་འདི་དཀོན།། ཁཾ ཤོ་བརྣམ་ ་པརྨ་ཧྭལ་བ ་འདི། གས, ཀའི 


༩ ༄༡། །ཤིན་ཏུདཀོན།གསང་བའི་ ི་ོགབྲབ་ི།།དོ་གཤ་མིན་ཁར།མ་བསའཏོགབདབསཔ། བོདཔ ཡོབས་མི་དགོས།། ས།སྔོན་དུ་ 
; བྲསུ་བ་མི་པ།འོབྱིཧལ་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་དང།འ་ཐུབ པར ི་དགོས། བསམ་བ འ་འ དད ཁལ་འཁོངལོ། འབལཞིག་ཡོད།གང་གསུམས་བ་ཡི་དྲཨརཿ 
ཟར། རིང་པ མམ ག་བ བ་བ བ་འམ་བཕྱུརལ་བའི་ཉོག་ 

ཀེ རེ བ་ལས་གས་ངབའི་ཏོག་བ་གཉིས་པའོ།། ཁྭ ྱིལ་པོའི་བབས་གའི་ 'ཐོགསཿ ནད 
ཀར རྫི བྲ་འྩགངག།དབའ་བ་ཅག་འབའཞིག་གིས།བད 

' ཏིདུད་གང་གསུངས་བ། ཐའ རཤདབ།མགས་ 'པྲང་ །རདལ་བས་གབ་ཕ ཐི ཡཱ བ།དཔའ་ཛི་གཉིག་པུ་ བུའི་མཐུས། ྱ་་འགུབཨོཾིརཡི་ཐ་ 
།བདཾ་ཿངག ཤགས་བའིདམ་ཚིག་ཨིན།ཐགིཡ་ བག་པ ོགི་ཡུལ་བི་ལུགས། སླ པྱི ཁ་ཤིས་མནག་པའི་རིགས། སགས་ཡོེ་ུངབཀོངལ།སཱ་གས་ 
ཀཀ #®༡®པཇཔ༢ོདི་ ལསྡ་འཤ་ཤཊས་ཞུཿ་བིཡཿས་དག་ཏོ 


ཀཀ  ་ བཞིན་དུ ཤ། ཐམས་ཧད་བ་ ཉིདཆན་བོ་ 
ཁིས །ཧྒུ་ངབ་ངག ི་བུས་ནཏུ།རྔོཅགྱི་ནུལ་བཞིན་པ ཐ་དན་བ།སྒུ་གཟུགས་དོན་མཆོག་གཞགནསུན།ཆོགཿ ངསྐད་སྔར་གསུངས་བ།མ་ག་ ་བཞིནདུ་མཆོད་པུ་བ་ །ཏིར་པས་ཏོག་ཕྭང་བ་ལ་ ལྔ 
སཔ ་ལཡུ་ །མཏག གོ་དམངབོཁ་འབུས་ བའ།བྱ་ནཅ་ བྱྱད་གཟསནམ་སས།ུ་དོན་ལ་ཞི་ལོག་པརདབུལ། །ཆོག་འདིནི་དུས་ གསུསདུ།ཟླ 

བསནས་ནི།།འ་བ་མངོནསུམཉྱི་བུཔས།།རི་ལམ་ དུནི་དབོས་གབས།ཆོག་འདྲིཐབྱས་ཤས་ན།གང་འདོདཔ་ཡི་ བགས་པ་དགརཡ་གོནམྲིབ་བརའ་གུཔ། །ད་ཨི་ཆོག་མཚོ། 
ཀཀ _ གཏུ་ཏ་བ། གམདོཿ་བུས་ནས།དའི་ལེ་གས་བརབཤ ད་བརུ།དནང་འགོ་དཔྱསང་བའི །དུག་ནི་ནན་པགྱ། 
༨ག༨ང་། །།འོནདཔའྱབུབ་པོའི་གདོནྲ་ནམས་པ།།ལྟོའ ལྟོལཔསྙིན་པོར་བཅས་པ་འཇིག།བདག་ གིས་ སྭ་ཏྭས་པའ 'པྭའ⁄ི་ཕགྲ་ཧའི་སླྱགས། ངྤྱ་་ལན་ གཅཐ། བདགས གུང ཡདོ་ཟྱས་སན་ བཙསྦ་ཧིས་ཀུང་ 
གཞན་དག་ གིས བཐཆོད་ བང་ པ་ཐད། བཞི་པའིརིམོས་ལ་ ོགས་དེ་ཡབ།ཁོས་པུ་པུང་ ོདཔངྱ་ཧོད།།མ་ད་ཉིས་པའི་གདོནྡརམས་དང་།ཐལ་བའམ་ ཡངན་སསྱ་ཀང་རུང་།།བདག་ཉིད་པག 
པར་བས་མ་ནས་ནི།།བདག་དགང་ལབ་ནས་དགོས་བའི་དོན།།གང་དང་གཔདག་འདོད་པརནི། བླསོམས་ ཛས་དེདཔད་དག་པ །བད།།ཡིངལ་བསམས་པས་དི་དགྲ་བར།དཇོ་ལ་ལན་གསུམ་བླགས་པ་ཡི།།ནུ 


་༄༠། 
༦! 


སྙེན་ཀུནབིང བི་པལ་སོགས།མཆབཉན་དག་བོགས་མད་ བད།ནུབསལབ་ཡི་མཆོག།ཏུ་འབྱུང་།ཁོ། །འགོཚ་ ཡིངས་བླཊཱསནནི།། འནན་ནུནཔོའི་འཇི་ ངིགང་ ་པསེད།སང་གྭསགདང་དགུརམ་ས 
དང་།ཞང་ཀིས་ འཛིགས་བམདུཔང་ འགྱུང༅ལ་པོའི་དོ་ དདུ་འགོན་ཡང་ ང་།རྫགསཀྱི་སྐྱེ་གཙུག་བཅིངསེནས་ནི།རྒྱ རྒྱལ་བོ་བྲོས་ ཅྱཿ་ག། བུཏངནས་ཐལ་མོས་སྒོང་ ་བར་པད།།༨ཤགས་འྱ། ་འབངབ་ 
ཌ བྱརན་པོདང།མཚོན་ད་ས་ ་སིས་འཇིགས་བ་ལ།།ཡོ་ 


དལ་དག་ཞིང་ བཟླསུ་བས་ནཾས། །པི་བདྡཀུན་ལས་ ཐང་བང་འགྱུར།འཚེ་ེ་ཅགས་ད་ཏི་བའི་བིང།མི་བདཏམས་བག་གུངང་ ་ལྭ།སྫགས་ 

༦༥༢༤ ཟླཾཡང མས་གཡས གིང ཀོག་པ 

ཿ¡ ྱསོ།ཨིང་ཤྱིས་སྤྲཾནརྣམས་བཿབ་བང་ཧ།།ེ་ལྟང་ཧགྒྱས ས་ནི། སྨིན་མཚསས་དགཀང་བླང་བརུ་བ།ན་ འདག་ཉིདཀིས་ནོ། གས་སབབ་བཅང་ 
བརུ་བ།སྒྱོང་བམཁས་པས་ཅི་འདོད་པ།ཆརཔ་ངོགྱཀང་བཅད་ ཕ སྡིགས ིན་ག།མིད་ཤུབ་ 

པར་བ 


རགུཔ་ཞུགས་༡།ིན་གསུམ་ལེགས་ 
ཤ་ཤས་ནས།བླད་ ིན་བི་ས་ི་སིན་བྱམས་དམ།།འདཔ་བཞོནདུནཔ་འབངས།དས་སྦིནན་ལྕྱ་བང་བ། ཆོར་བས་སྭ་ས ་ ཧོགས་ནུ། 
ཉིན་ཧག །དབླཾས་ཏསན།།བདག་དངད་བཞིན་གན ཡསད བཟ ྱལབོདདུ ཧ་ཡང ཡསཀཔད་བོ་ཁབཔཔོ་ལས།།གཟུགས་བརཊ་ལ༡ 


༼ 


ས་ས ཏིན་བདུ་དུ།། །།བཟླྲས་བརྗོདལཾགས་ བང་ཧས་གནི །དཞིསུང་དོག་ འིད བཞིན་དང ག་གི 
།དག་བླཊདཾ།་པའ 


༔ཛ་རགས་འདདབ་བཞོན།ཞག་གསུན་ཤས་བྱག་དལ་རིགས་ཏ།ཞག་བཞིདག་གིས་དས་བ 


བ་ཡས།ད་མངསཿ རིགས་དགནི་དབང་དུ། ཧུ སྒྱུའབཿ ད་བཞིན བླབ 

ཆོག་བཞིན། སན།འདོས་བཞིདུཔེ སཔ ཉོ་གབ་ཡང་རུཔ་ །པ་བཞིན་གཟུགས་བཏྟུརུ་ཧས་ནནི ཞི།།དམང་རིགས་ལནིན་ནན་གཉིག་གིས། 

དིང  , ཉིནོནག་གསམ་དངབཞིངག་གིས།[ཆུ་ལརགས་དཛི་བུས 

རྣན ད་ར 
པལ་ཌོས་ ལ་སནསུ། །ནས་དསྟི་སྟིང་ཀང་འདུགལུབབ་ ུ་སུཿབྷཾས་བླགས་ཏ ་བ་ བ།ད 'ཏེད་ 


ར་ན ་ས་གུ་སན་བ་ཕསལགདགགམིདསཞས། 
༽ ས་ན །འསུལ་པ་ཁོདཔབསལྷ་ཆང།ག་བདུནའནནས་ཇིས་འ ངོ སལའ་ 
བནསྭ།།ཀས་ཤིངདགུ་ཡི་མིངྷོས་ ལག གུ་བོ་མོ་གདོན་གིས།ཟིན་ནསྭ་སོདཔ་སྣ 


ལག་པས་བབུངནཧུ།།། ས་ ཉམགསུས་ཤ 
+ ི་ །བསྨགས་ཤང། 


9 །པས།འཚིངང་འུགྱུང་བ་དག་ནཱི་བད།དནས་ 'གྒུབ་བོས་ཞི་བ་ཡི།ཆོ་གས་ད་ལ་ཞི་བར་ ་སདུན་འ འདུག་ནས།།ཞི་བའིཆོགམཁས་པ་གིས།།དབང་པོ་བྲསསས་ཤིང་ཡིད་བད་པ། 
༧ ཏེན་ནག་གསམ་བསཁསཞམ།ནས་པལལམདམ ཞིབ་འ ྲསགས་ངིེིངཨིིཾའ 
བླཟས་བས།ད་ཡྲི་ཀདབསོ་འྒགངབ །ཚུབས་ཆན་ཤིལ་ཐུག་པར་འྱུཧང 2 ་ །ཉིན་བདབློས་ཤིབཞི་བཇུཊ།ས་ + ོི་ 
མ་བགོའ་ཁོས་ཤིངབླགས་བས་བ།ངག་ཨིས་མི་དོསི་ 5 ནུབ་ཀུར་དནས་དགུམི་དགའ་བད་འེས་འ ˆ རྒུར་ཏ།གཉན་དབའའ་བྲེ་དམུས་བོང་ཏ།དནས་གའ 
གནསུ་འགུད་ལ་འདིངནི་ཞོབ་འམ།འོན་ ཨརྒྱས་བཕུབ་འོད དན།།གཙངགཱ་ཧས་། ཀུར་བགོས།།ཐད་ཞིང་བྟཏནཔང་ རྫ དི 
ལུ་ཧག་འཚལ་ནས།།འོམ་བཏུབཞིང་བཟསུ་ཏས་པོ།།ཞིབང་འྱུར་བི་བདད་ ་ དླིགགས་བ ༧“ ༢༡༦ 5 7 ྭ 
ལ ་བརྡ་གྲུབ།།ོ་བརྡམ་པདྱལ་བ་འཇོས་དཔ ཨ་བ ཏྟོག་པ་བསོང་བ་ ི་ ཡང་བཟཟང་བོ་འདི། །ཉལའིདྱཀིལ་འ ཁྲོྦྱརས་བ་ནི་།ད་ཡ། 


ཡིས དག ་ རར 


3 རའ 


ཊཱ 


རུ རིར  ་ འོརེམབཞིན་གསུན།། ཏཱ ཏི གཉིས ཀྲོམནརིགགི་ཁོགཔསྱར།ཟུང་ཤི 

, ཞིག་བཏིས་བའ།དྲང་།འཁོང་ལོའི་འམཔ་གོད་ དུ་འཅིལ་ཅུ་བིཀབས།མགུས་པསང་ཧུཔོར་ འབད་མས་བཤུག་ཅོད་སྲབས་བརྲད་ཚུར།ཁུ་ག པད 
གནུ ་པི་ལོས་ཤིངསབགནས་པ།ོལ་འ་ལས་ལྕ་ དབརཏ།།ཏས་འདག་བཀོདབད།མགསྒ་ནམས་བྱས་བཞུལ་བ ་་ 
དངུན་ཀི་ཨུ་པནབཟང་པོར་ཝན།།མཐབའ་ཨིཨུ་པན་དག་བོང།ཅིབསྱི་ཟུང་ད སྲ] ]ཾྣ7༡ེཾཾྣ 


རིམས་བ ཞིན ད་ས ི་ཚ །པམ་གསལ་ རྤ ཨོརྐཾསཾ འདིནི་བྱུས་བརུ་ཏ།དབུ ཤུསུཿ ཧིག ཡ་ པ་ - །བཞག་ནས་དཡི་ 
གནས་དག་ལ། སཱགས་ནི་གབ་བང་ཧད་པ་བཞག།ཨུ་ཤན་གཉིས་ གནས་ས [་ བར་ཧ། ཉིན་མདུན།དལ་བུ་དཀོལ་བའི་སྒྲ་ལངབསྒྲགས།།ཀློ་ོ་ཞཐསུ་ྱིས 
བཅགས་ བས་པ།།ྩིབསནམེག་ཌོ་ ཁོ བོས་བ ཁུ་དཔྡན།དངཨུ་ཧིའབོདཊ ལས རབྱཏུའབང། ཞོང་དསུ་ཧས་ ུ་མགགསུྱི་ བདྲུན།།ཐམས་ཅད་དོནནམས་ཏུན་ གྱབ་པའོ། ཙ།ཏ་ཏཏིཏཏ 


ཉིཏཏཏོ། གཉིས། རན ནད་ དོན་རྣམས་ཀུན། 


༩ ༦ 


༤ དི 


,'༄༅། ཤ བའི་འ ཁིལ་ 


! 


པ་བའ་ །བསྐུལ་བའིཚི་གརྣམས་ཿ བཀོདཔའིསྦ་བར།།ཀ་ོ བོ་གཞན་དམས། བཀོད་པ །དནས་ 


གཞན། ཤང་རིམས་ ་བཞིན་དུ། །ཁོ་ ཀོ་བོནནོ་བགོད་པའི་གིར ད །བོསྐུལ་བརྡ་དདོབ་བུཅ་གཉིས་པོ། པོ། ཛདགཞུལ་བཞིན་བཤད་བརུ་བ། ་བ །དང་བོཔགོ་དོཧལ་བོས་ 'གསུབས། །འབབ་བའྲི་པང་བ་མའོསུ་བ ཛོ 
ར་ཡེ [རྒྱལ་བོ །ཐར་བནག ཨ ཧགློས་ཐད།། བཞག་རོབཁ་དག་ཤུལ་ སྟཾབས་བོའ །རྒྱམགོ་བོ་ ་ལྔ་པ་ཡན། དགུཔ་གཞན་ཁྱིས་མི་ཐུཊཔ།འཇྲི ཇིག ་པར་ཉདཔ་ཞ ༥ འོ གོ་བ་དདུན་པརྡ་ ཧདཔོ། ཡན 
གྲ བོཏྱཱཿད་གགས།འེ ངཕས་ བ་སློལ་ ་བ་དབཞི། རྟ 1 ་ བུ་བཤིན།དབཞིན་ཀོའ ཀི་ལི་ཐ ཞ། ཏིལ བོ་དང། །བྱཅུགཞིསུནི་གསུངས་བཡིན། 
བོརབ་ཏྱུ་སཱངཉདྷཔ དད བུཅུ་གཉིས་བགུའ བགངས་ པ་ད ནིག བློའ་ཧྱེལ་ བོསཀུན།ཏུ་མནན།ཐདངིམ་བ་བཞིན་དུ་གས ངས།།འ ¦ ཁོར་ལོའོ་ཡི་པོའོ། $ པ་འཁོད།འབུང ཞ་ པའ 
ཁུ ' མཐུ་དང་ལྡུན དད ཐནསཅདྟཿནཏ་འ འཁོང་པནི ནི།།བོ་བརནཔོ་སྲངུ་ཧ ངཿ ་ སྣཉདཔ།ཨུལ་ར་པ་ོསྭ་ཝན།ཧྱ༡ཏབ བདུད ཙི་འཁིལ  འ ས་བནྨ་སམོ་བྲཐའ་ཡསྒ་ནམས གུག 'ྐདདག་དཔ་ལྡུན 
བརྙ །སྟདདུཀླདཀྱི་ 'ལ བོ་ཀྱིར་ །མཚན།།ས་བོན བོན་བདུད་ི་འཌ འ་མ་ཕཊ།ད༨་ བོདྱཀྱིལ་ ཿ5 ་ བཅསོ་པའིདོན་ཀུན་སྤུ།རེབཏུ་འཐང་བའི་སྨགསྱི་མཐོང ༼།བཾབང་བའ 
ར་བཅོས །'སྒྲགས། ཅོ ཉིས་པ་གངའིན་པ།ཌེགདོང་བཅས་ ་པངད་བཞིན་གནས།།ཇྡོ་ ཇྡཛྔཾ: ཧྒྱལ་འསུ་ཏ ཧཾ བ། ཛ བདོུཀ་རུབ་༼དཔོའད་བཆིས་བོ༔ ཟོ 1 ་ 3 བཞི། 


་པ། ཌོ་བོའྤི་ཧལ་བོཁོ་བོར་སཱང།སང་ཤད་ཁོ་བོའི་རིམ་པ་ལས་ ༢བཞིན་ཁོ་བོང།། ཤྷི་སོབས་བོཆ་ཞས་གསུངས།གཉིས་བའི་འཁོ 
ནན དནཞཙནཞྗ༩༨ས་ ་ ཀཀ 
ལེ །གངགསངས་ཤོ་བྭ མནདི། ང་པོ ་བ་ཡང།མི་བུབ་གཙོ་བོའི་ཚགདང་བཅས། དས ླ།་ དའ 
༡གགམབ་ཁན། བོ་བ བ་ཡིན།།ཡག་བུས་རབྱཏུདག་པོ་ཏད།སུར་ཁ་བོར་བཞིན་བཞག་ཡིས་བོན་ལྦ་པ་ཡིཞ། 
སྫྫསེེེྲངིིས། ཚོག་ད་བཅས་པར་བླགས་པའོ།༢གཏ་འཇོནས་པ་ཞེས་དྲྭསཿ 
སྣ ིྣནགཾཾྣཾྣེྣ]ྨེྨླེླེླེླེླཾླཾིི་ ་ 
རཾ ༅ ༩ ཿ -ཀའྲླ་ ལོ་བ་བ་ སཱ དེ 
ཀྲ པ། ཁབོ་ཁེབྷ་སང་ཧ་པའོ།ས་བོན་སཱམ 8 4 ད་ཆ ཝར ས་ཏེ མར 
བཅས་དབཞིན་འདིངབ ཤད། ཀིལིཀའིཡགབོད། གོ་བོ སཱ སས ཀྭ ་ , 
༦ྐ་བླདདས།།འོ་་པ་།བབ བང་འེ་ཁ་གས།ག་ཁིང་ ནས རལོས་རགིགི 
ྲ ་་ །སྟ་ཨ༽།འཀུ་འ་ཡའ་།།གུ་།ཀ་༩ས་པས་ཀཀ ཞར 
ངི | ། ླ | བྲུ 


ཨ།༄༅། འརལ།འོབོ་ ལྡནཔ་ཡིས།ཉེལའི་འ ཁོང་ཁོ་ཡོངས་བསྒྲོམ ས་ནས།དཀའ་ཞིབ། བཱ ཏོད་བཅས་ལ་སོགས།།དཨིས་ གོད་པ་མུ་བསཀཀད། 
རག བས་ོད་གསན དྲྲི པ།འབསུ་བས༡ + ་ 
མི ་་།ལན་གས་གཡགབ། གལསགསུངས་བའིའྲ ༢ ར་ཚོནཔ།ཉལའི་བོབལཤསབས། 
$ ཏོྲི་ཐོགས་པཔན།གོརཔད་ལནཞིང། ཧལའི་འཁརལ་གས་འབུགན།ཁམས་གམ་དྲ་ཀང ལན་གྱག་གིས།བགས་ཨེདྱསདུག་ཡསབང་ཤད། 
ཧཱ དཾབསལགཏབྱགིམསན།ཀོབ་བློམ་པ་གསེས་ཧས །ེ།ཏུལཁིའ ཁོངལོ་ལསྲའ་བུབམགས།།བ་བྟགིས་ གོམས་པང་ཏ།ཀོབ་ནས་པདྱབལངའ ག་བ 
ླཤི  ་་ 

བསྱ་ཏང་།ཧལའི་འཁོང་ལོ་བླསགས་བ་འདི།རབཏུ་གསང་བའིམཆོག་ཡིན་ ྲྲད་ 

1 ་་ ཐོས་ནས།ཌློ་བོ༧་གཁང་སྒོམ་ཉདན། ན།།ནཿ་འབདཔ་མུ་ཏས་༡ང།འ ཇིག།ཀནདི། 


ཁོ གཅིག།ཏུ་ཨངནི གིམཆོགསབ་པམཆོགཿ ཁུ 
རྫར ་ + ་ 
ླྱ རཀ ར་ ཁྲི་ི་གཞིས་སྦབ་།ཁོབོ་བདུདརི་འབེལ་ ཁྱིསཱགས་བླངས་བ།རུགས་པ་ལ། , 
ཅཚ་ ཨུ ཅོ ྱ་ལནོ ལ་་་་་་ ལཆང་ 
1 ་ ལནི།།མསནི༢བྭཏའསུཤུས་ནསས་འདིངགཿ་གས་་ ཐམང་དདུདརི་འཁིལ།དབནིན་བ 
སྙུག་བནི།།རྐབཔ་གཉིསེནི་བཅྫུ རེ ་ ེྲེཾརི ད་ 
བ་པ་ཡིས ཧཱསབ་ཧཱ། ༨ ཁབ ཡོབམཛས་བདང།ཚམ་ངས་ ཧག༨ལཔན་ཁཧན་ ཁོ་ག 'ལྡེན་པ།སྫགསཀྱི་ཡི་ག་དགོད་  ་ 
རྩོ ཁིལ་པའིསྨ་བར།དོན་གྱི་ཧལ་པོའི་ ཊགས། 1: ད་ ས་པརུ་ཧད། །འབབརྐངྱང་བྱནདུའབབསོ།། ཁྲོས །གནོན། 
འྲིབབསའད་ནི།ཚོ་ྲང་བཟིནཀྲུཔརནནམས།། ཀྲ་པས་ྱརུ་སྐམ་ 


ཤུ འ་བ ་ གྲ ོས་་ གཅ བོུ་ུས་ བ་བ་ཁོབྷཾ་ནོམ་པ་ཡོ།ཆོ་གོ ་ །ལའི་བཁང་ ད་ 
རླ ོ་ུ ཤེའི པ་ཁིག་གསཐར། ཅས་པའིརིག་ ཀྲེ = ་ ལུ འིལ ་ 
ནྲ ཅཅ སཾ ོོ་ 


བ་བོ ་ ༢།བནས་། ༢༠༩ ནའ ཐསབ་བལ་ཧོན་ན དྡོ་བེས་ནབྱོའ་ཞེ་ 
ངྒེ པས་ས ཀྲས ནྣ ྫ་ 


། ལུ ཁིལ་པ་ རར འཁུག་བ་ཞུ་ཁབའི།ཚམ་འཐ་མཆོག་གིསཨུདུནི།བག་ཡི ངད ཕན་དུ་དུ།། །རབཏརཱས་ ་བར་ཀུགས་འར་བ ཐ་བ།དགས་ཧཾ་ ཉཾ་ལའི་ཁོར་ལོ་ཨི།ཌི །རིམ་བྲ་བུག་ འ། 
 གདམཞསནི།ཀ་བམབའི་ཞག་གི་ཁོ།མོ་བྲ་བ་ཅས་ཡག་པཉིིབ ། ཁས འ་ཧལབ་ཡད།འག་གི་བ་མདཏབོགགུཾ།ཀོ་གཞནྲིམི་བུབ་བ།འོ་གྲར་ཨ་ 
བཏོན། བཿ ལ།རྔོངས་པཔཧ 'པངཿ ཤེད་པའིཚོམ དྲ ་ གནས་པ་བཞིན།འགོ་ ༢གོབྱ་སདདྲུ་རོབས་ 'པརྡའྩབུར།དནས་ཧ ལའ་འ ཁོས། འདི།རིས་ བདུན་པ་ 
ལ་ 'གནསནསུ། (+ ˆ ཀོ་ག་ གས་ འིགནས་གཞིས། དུད རོ་བ འཛིན་བྲ་ བིས བདུད་རྩི 35 ༼ཁལ་ 8 ་བརང་ ་བང།འ རྫིགས་ བྱུག 
འི་སྦ་སྲོསཔ།ཀོབོའིཨམ་ངསྱ་པུངབཛ།དུས་མིན བར་ཡངྱལིནྱ་གས་ཁ་བས།དགས་འདོད་བཞིན་ཆོཔཔ་འ ཅར ཉ་ལ ཁཔ་ལ་ལྟི།ཅབྱས་ཀི་འས་ 
བརྒྱད་པ་ལ།།གསས་ནས་ འགིན གཤ རྭ །ཧི་ཉིས་བོན་གཉིས་བ འགུབ འཁིལ།། ད་བཞིན། བ དཾ་ལུཧིལ་བའ བའི 
རར ་  ་ ཅཅ ཁུ་ ་ མད ་ ་ ་ 
༧ ༥ དྲ གས ཞིས ཁུདའབབས་ ྫ ་བ་ཡི་ནི་སཔ་ རནས།།བོ་བ །བོན་ཨིགསལ་བ།དུ་ 


ཌོ་བ་དདདི་ལིུལཔ་གི།ཐྲ་མང་པོའ ཐོན་ཛྲསོས་ བ་བཞ།།ཌོབོ་བླསྒོམསཿ །པས་ མངས 
བབབཟང་ོ་ཡིས། །ཀོ་ ༢༩ ་ར་ རླབ 
དང་ཚན་བོནམསཀངནི།།ཇྷིཔརའདོདཔངནི་ 'གཡོར་འྱགང །ཧེ་ལ་ཞུ་ཤཱའི 


༠༡ །༄༠ །བཟྲང་པོ་ལ་གནས་ཀ།།ློ་བསན་བོའཾ་ཁགེ་མཐར །སྒྲོང་ཤིག་ པ་ཡིཡིག་གཏིས། བསུལ།།ཌ 
་' )་ ཀ༽ རར 


; ོ བུ་ ་ ཤིང་སོགས འབན།མ་ཏོག་འདུས་ བུཀླག་པ་ ༣ ཆིག་གིསར། ཅེར བབ བཏདུ།ཌ 

ཤ ོེ ` >÷ ༢༣༤ ཁའ ཆན་པོའཡིག་གིསྲབ ་ ས་བརྟུལ།༼ཌ ཁོ་བན་བོངབ་འཇྫོསས་པ།།གུབོ་དུདའི་ 
‹; དུ་བཞགཔཿཧཱ།འཇ = སྤྲོད ཨཿ ༢ ༢༣ 
ན་བར ཧིག འོག ༢ ཁྲར།ཌཱལཅིགཅས་པའིཆིགོསུ་ ་བ སཱ་བླུསལ། བསབ དི 

གཤནཿ 


་གནས་བྟ། །ཆོག་ རབ བཟའི།ཏལཀལ་ 'ཞུ་བ་བ། །འམ།་མཆོག་ལ་དབཞིན་ བཞན་གནས། སི ཏགྱུག་བཅིབས། 
༥ བོའི ་ བ་བནབསང་། ཨོས དུབྱད།ཡངན་ཇིཀངསྐྱ་བ་ སོ།།བཏན་ ༈ བར བཉད།།ནས་ཉ་ ཁོའི་འ་ཁོང་ལོ་ཡིས། བཅུཾ 


! པ་ཨིཌྷིབས་ལ་གནས། །། གློ་བརན་ཐོ བོའརྲིགགི་མཐར། པས་པའྲི་ཚིག གིསབཟུལ།བལ ལ་ནས་པ་ཡི་བཱ་མཛནི །བདུདརྱི་ལུ ྱབྱི་ལ་བ་བཞག་བ །བྲོཆན་ཀཱལི་ཀཱི་ལ་ ལ།ད་ཡི 
རྣ །ི་ིཀི་ལ་ཡནཔོཞས།།ཤབའི་ ཁི མ་དབའིགུ་བ།འོནལགྱ་ས་བཅངསནྱས། ཁོ་བནབག་ ཉིྡ་འི་ག ཤད།ཨིདལ་བབཏོ་སམས་ཧས་ན།འིགཔ་ཤིང་ 


རྡོལ་སོགས།།འབབསན་ཧྱུང་སྟ་ནསཁར་གནས། །ནམ།ཁའུ་ལྭའྱི་བབོནསང་།དོདབ་བཞིནདུ་ལྟ་བར་ཧད།།འནི་རབ་འབུ་བདོས་ཚུར་ལ། འདིནིདས་གསུམ་སོནདྱཱ་བཱཔ།སོདབ་ 
ཡངྲས་ཨ་བཞིན། གླ་བ ་ྗམས་པས་ཤ འདཔར། ་གསུངས། ' ཧ་ལའི་ ༢ ཁར་འ འོ་དགོད་པན །།རབྭཏགདང་བ་ཡོན་པང་བཤད།། །གས་བདཔ་བཅས་ཤིང་སྒྱོམཉ་སབ།ཤས་ནདཔྫོསང ྲུབ་ཐེབོ པར འཆུ ! 


གཞན་ 
ནིནས་གཞུན་ཡ་འཅི་རིགས་པང།ཚམ་ངས་བུ་གཉིས་ སྩོངབ་བཀུ།མདོདྱ་ངས་པའི་ཨལ་ད་གིས །ངནིངབཏུ་བཤད 
སྨུག པརུ་ཤད་པ གསུམ་པས །བཞིབ་ཊུནཏུ་ སྤུས བརུ་ཤེད།རབཏུའ དགཅས་ཧབྱ་པ ་ལྔ།རོང'ཾ ས་ཐཔབདཔ་དབ་ཞིན་དགྱུཆ་ བརམ་ངམ་དལ་གནས། ༼ཁ་གདམ་བཞིདྱདད་བར་བཤད།མཛེས་ཞིས་བ་བ བ་ག 
པ་ སྭ !འཾ ཁིགསཔཛ་དཔ་བུུབ་ཡི ཡིན།ཏྲིལིཀི ་ལ 'ཞྭསྭ་བ་དང་། ཀིལ་ཀཱིཡཚནཔོ་ཡི། །།བོ་བོཚམ་ཕམ་ ཨུ་གཉཾས ས།འདིདག་རིམས་བཞིན་བཤད་པ་ཡིན། ཐོགམཿབིགས་པའི་ ོས་པ་ཡིས།། ཆོས པཾ 


བྱ་ལྡམཔརུ་ཁ། །ཕིནང་འང་ག ུགས་ཇི་ བཞིནདུ།སྔ་ སྔགས་པདག་གེས་ཤུས་བརུབ །རང་གི་གཟུགསྱ་ཀང་རང་ 


པཱ་པ།ཞུནཏུ་ གྲ དང་པོ་ བོ་ཨིན།ད་བཞིན་བབཏགསོ་བང་ 2 


་གནས་པ།བླམགས་ཤིང་ཚམ་ངྭམ་བདལ་སོགས།སླྲག་པརཤདཔ་འི་ཁནི་བབ། ཁཿ ; ་ྒེ 


།འྱགརབ།ཀངབ་འབདཔར་བཞག་བ་དགྲ་ཚམ་འབ་མཚན་ཏིངབ ཤདཔ་ 'ཨིན།།ནབཔ་ཡ་གཅིགམུདདུབཞག།གདོ་དངགུ་འཛིང་ཡོནབ་ཧས།།ཀེ ཁོ་གཉར་འཇྲིགས་བརཧད་པར་བཅྙ བསྣཔ།གཡོན་པ་མཛུ” 
རྭ ཆོ་གཉིག་ཞིཿ ཆ་གཉགཞིས་བྲ་ིགས།ཚམ་བན་ཁང་ཅི་ཅོན་གདི་ས།།གདདདངགླ་དད་ཤངང་གཡོན། ཀུནུགསོ་ཞས་ཧཿ ཧབ་ས།།བོ་བནམ་པམ་ཏམས་དཔབཅས།།ཊནཱ་གཡོབའི་རིམ་གསུངས་ལ།།བ།ཏགཱཡོ་ཞ 
སུ ཐ་བནི་ །།ཧུང་ཟདདུནི་དཔུས་དམནཔའོ།༢ རབགཏུགཡོ་བ་བཏག་བཛ་།།བཞིན་པྲ་ངཔ་དཧང་བདང།ངབ་གཡོཞོབ་གཝུཊ་པ་རུང་།ལག་གཉིས་བཀྱུརཇོབ་བཞི།དབཞིན་སག་པར་འ ཧོདཔཔ་བཤད།།བཉོན་ལ 
རའ ལྟ་བར་གཏང།ཚངབ་གཡས་པ་གསུལ་བཔུཧང།།ནི་ཀྱུས༽་ ཅུ སྩོ་པཡ་བཤད།།གཡོན་བའི་སྔངབ་མོས་བྱསིགས་བད་ཧུད།དྲང་  ་གཡས་པགས་ཞབིནདུ།མིགནཛུབསོ་གཅ་ གཅིག་ལ ་གཏ། 
རར: ོང།ད་ཁ་བབའི་ོ་གདབ།།་ིགསབགཅིག 


&།༄7 


4 ཚི རངཔ་གསས་བ་ཛཿབའི།ཀུནཏའ ུགཔ་ཞས་ཧའོ། 
ཅ་ དོ འབས་གས་བབ།།ཏི་ས་ཞོཁ་གདས་བ།བགཝས་པགས་དླམགས་བ་ཡིན།།གན་དབ་ཅསལ་ཞནི་ཞོང།མྱདཔ 
ས་ཙོ།མགུ་ ༡༤ ༡ ལ་ཁ །ཡུངུཤིན།འཛོགམ་པབུ་ཧདཔའི་ུཾ་བགགས་པའི་།ཆས་ངམ་ལགས་བར་བཤད་ནི། 


་བའྲི་ཁོ ་ ཅཅ ་ བོ་དབུགས་ཏམནན། ལག་པ་ ཊཾ །༢བཞིན་ཐཱམས་ངང་བཅས། །བཤད་བ།མ།, 


་གཏིདནབ་ངཇགས་བུངདབ་གསཏ ཏག པོྨ་སོམ་བའོ།ཀབང་མཏམ་བཅག་གྱང་འབག་གལས་བཅུང་བདམ་ཐོ་་ཀད་པ་དདབས་གཡོག་བླསགཡོན་ངསཡ། 
ན་།དབུརས་བཏགེ་ཆོནལ་ཀབ་ པི་གདའྱགཿབ། ཉགཏུཁོབཾསོམ་བནི།།ི་ ིལ་ཞས་ལོ།ཀིལ་ཀེལཆནབདོ།ངཉིདལབནྲིང་ ཏབུ་བྟའ །བོ་བམིག་ནི་ཡ་གཅིག་ཨུ། 
ུ་དདུམཐོང་སྟབས་ཉདཔའོ།འདིནཆམ་ ངམ་སྩྱོངབ་སྟ།། ཉའ ཁི་ྱ་རིབས་རིམས་ལས།།དོངནའིལགོདོདག།འགས་ངར་བཤངཔ་རི་ཡིནོ།ཁེ་འབིའ ད་ར རུག 
གོཨསྦྱཀྱ་ན་བུ་ཕགའ་ ་ཨིས།།ལསྒ་དམས་རགངོམཚཾངལཾ། ཇིསྐད་གསུཌས་ཕའི་ལསྔ་མསུ་པའོ། བཟྒྲུབས་པ་དག་གསངྱ་དཱང་དཔ།ཧེ་ལའི་འ ཨམ རར ཐ་ བདེས་ད་གཅག་འླུགང་ལ 
ཤོ་བའིྐད་སྫོད་པངའགྱུར། རྟོག་པ་འདིནི་གསང་བབབ ཅུས། གསངབའྙིན་བབའིམཆོགཏངཤདེབབྱལཔོའཤགའ། མཆོགཏཧྱུངཔ་གཞན་མདོ། ཀོ་བམ་བརཧྱལ་བ་ལས།ོ 
བིམའཱ་ལོམ་འདི།།༢བཏུགསངབཞས་ཧ།ཐོས་ནུས་གསང་བའིདོནབྷམསས་པས།ལྟ་ང་ཐམས་ཅཔ་ཡི་རང་ནུ། ཁོ་བོམཆ བལ །ཁཏོད་་་ བ་འི་ 
མོ་འི །རསཡི་བའི་འུས ཁྲི་པ །བློ་གོ་བམས་གསུམནམ་པུདྱལོ་བའིཏོག་པྱིལ་བོ་གསངབའི་བུད་ཇྔོགསཾ། །“ཅ་ 
གབས རབྲད་ཆར་བཾི་ནཱམ།བོད་ག།འཛགས་པརྫོ་འགསཉདི་གཟུབས་ཞས་ཧ་བ།སྱས་དུ་ཏ་ནུཌསདཐསས་ཅད་ལ་ཉག་འཚའོ།།རྱལ་བགུས་དངའཅས་བ་འ།དིས། 


\ .་@ ` \ < ༤༨ \ = འར 152 = ༤ 

¿7 ི་སེལ་གཞ་ཐལ་ཡབ་།་ཐུགབསདབ། དབྱིན ཤིགག་བཟས་ཅདབདགལ་འབུན་བབྟགམ་་སསབའིདུ་འིམཛགཆོབ་སཅི་གཏལལི 

ཏྟ ཇྫོའི་མིག་ཁདིདགོ།ཨ་རྔཿཨ་སམ།སམ་ཏཱ། ཨནནྟ རྣེངེ།༼ཌཌ ཁཱི 81 ༩ && ]5ཐྲཐྲ ། རྣྱ་པྟཿ (ཛུའུ 
ཤྭ སམ་བར་སྭ་བིཀར།ཀླུ་ཀྲུང།སུཏ་ས།སྦ་ཏིཛཱལ་ཛཱལ།ཨཀིའི་ཕཊསཱའ ཚིགྱས་གས་དཔ།གསང་སགས་བངྱ་ཀི་ཆི་བོའདི་དབཞིན་ག ཤགས་པའྱ་མྱན་མངལན་སོང་བླབས་ད ངེ 

(༩ ཧྱས་ནརིགྲ་སགས་དང་།གསང་ཐཱགས་ཐམས་ཅད་ལེན་འབུམ་བླཟུས་ ཐས་པརའའྱ་གུས།ལས་གཞན་བསསཅདྱ་༡ངདོན་ཡོཧཉིང་ཐོགས་བམདབངཤད་དམ་ཆིག་གསུམ་པའིཆོག་ལས་ 

2" >= (པོ་བ = པོ = = ; ༤ ལཾ 

, “ཊཾ འུ བུངབའ་གྲ་མགས་དང་།གསངསགས་དྲསཆིང་བོའོ།། གཟུངས་བམཅངི་ནབན་ལས་ཐད་ཏདབ་ཡིན།དནས་ ༡ ཆོགསི་བཟདབྡོང་གཏུམས་པ་འད་ནི།། དལ 

 བཤས་བ་ཡིས།།ུ་ཱར་གསུམ་ཝཱས་ཨ་ ཤིགས་ །ད་གོས་ོསནྱི་ལསམཆོདཔའི བྱུ ཅིནཉིདྱ པ་འོ ང་འགུར།།ྱ་བབ་དན་ིས་ཨ་སད་ད་ནི་གངབང་ཤདཔའོ་མཆོ་གི་ལང „ 
ཊ་ས་འག་ཉཾ།ས་ྱས་དུའ་ཉུདཡད།བདའབོགཞིདཡིས་ནི དབབ ཨ་དཛོཀགྒ་ཛུདཀར་གདྱཀྷཱ་ོ་བྷཱ།ཱཧ བཅས 

„ ` བཾཀ།ཁུ་ལུཏ་ །ཱཱ་ཤཞོ་ྲེམ་ཏབཏཱ།བྲ་ཤཀིངཤུཾ།ར ཧ་ལ ཌཆ།ཨ་ལཀྲ། ཀྲ་ྷ་ཐཾ།བ་ཧཿུཔ་ལཱཡ།ཏུ ཙུད 


ལྗི 


<°,%<` 


ཨཉན་ཡཱ །ཨ་ནཡཱ ལུ གྭཏགཤབ་ ེལྷ་ཧཱ་ཁྷ་ཐཱ།། [ཨི་ཨི ཁ་ཀས་མཀམ། ཤཔྙི་བིོ་ཁཏིཏས།དྷཛཊ། ཏཱ །ཨཏྟ་བཾཤ།ཏཤཌ ་རི་བས་སིྱི་ཕུན།བླངན་བཔ་ ཊ'ཀཾ་ 
ཊིསྟཱའཱ །ཆོག་ལ་ག་ཐོདལ་ཕཨ་ །པར་ཧ་བ་པ་། 


པཀྐ་པཌཾག་ཇག་མོདམོ་དྭ ར་པར དར འཛི འཛིའ། སུས ཌཱགླུར།ཨ་བིཤུ་ཨབི་ཤྭཤྱི་ཱཱ།ཁྔའ་བྲཾ ཉྱིརགོ།ག་ཁབ་ཏྭིརྨ་ཌུབ་ཡཊ 

(ཧང་སྙམས་ '་ཤམང་། མས་ཧད་བང་བ་ལནི་བའི་ ི་བལ་ ༢་༨ྱཀྱིལ་འ, ཐི ངགུ་བོཞོབུ་ཏས་ལ །སམསྭ་ཁོས་བསཾམཚོན་ལ་ལུན་བདུཿ བདུན་བླཟས་བརྗོད་བས་ཏས་ལ་བཙུགསན་དམ་བགྱཏུ་ཤདྭསམས་ཐོ་ དངུང 
པ་འ. ཛུང རད ༤ོ།ལཁོལྤཀྱི་ཕམ་གས་མོགས་། བཟློག་པཔ་འདོད་པས་ནི་ ¡ དྱ ར་ཞུ་ཆན་དུ གས་བྲ་འོདསཏ་དཙོགས་འཕངས་ན་་ཐོམསཅཤོས་པངའྱ བློ པ་འ ཤབར་ཝེདོན་ཏོས 
ཏིཛར་ལ་ལན་གདུན་བླ་བས་ བདུ་བས་ ཏབནཱ་ནན་ཀླ་རམས་པབང་ (དུད དུའྱུ་ོསརབབློག་པར་འཛོདཔས རི་རོར་ཧཉཔསི་ཕག་ པང ཕང་བརྙོབཞིང་། །སྒྲ་ཡངཏཿང་གསཔཨི་མྲོཐང་ བརྗོད 
རུནམས་སརཧཱམཿཐིབས། པཔ་འོུ། རབསུ་འབར་འདོདཔས་ནིང་གྲི་སྣ་དམས་ཨུ་ ཡུངས་ཀརལ་ལནཛདུན་བླས་གསུ་ན་ཐུབ་པར་འྱབོུ། ནང་ཞིབར་འདོད་པ་ལ་༔ ནིམ་པྲ་འཐུན་པའི སྙནནམ་རཱ་ལ་༣ 
ཤེདཱཉ་བསྡུགས་ ་ཁའྭབུངས་སྲྱ་བགས་ནནདེལ + 2 ® 'ལན། བུད སྐམས་པ་དའགབ་པརའ་གོ། རར །འཕགས་བརྡོར་འཇིགས་བོད 
གྲཟུཕས་ཞས ཞེསུ་ཧ་བསྲ ཅུས་པཱ་ཙིངདཤོག་བྔངོགསོ། ྗྦ་་ 1 ལའི་གཟུས། གུང བསུང་ཏའིལས་བདུནཝལྡན 


-། ® གབུངས་མཆོག་འདི།། དི །ུྱིས་ཐུནམོ་བསཡིན་ལ་འཧོངམ་པའད་གུབས།ལ་འཐུ བར་གི་ལྭའཐོཔརན་བདོནཡོདདོརི ་སན་བྱ་ངས བཀི ཀི་བརྟཧྐྱོ་འ་ུ་ 
: སྣ ཨཱརྱམ་ཏཱད ཌཱཧཱས་ཏཱང ཤྲི །བོདསྐདུ, །འཕགས་པ་ 'བཅོཿ བོ་ཞས་བཟོའི་གཟུངས།ས རུད ཛྷུ ཨམས་བབའ་བམོས་ཅདལ་ལག་འཚུའོ། གྷ 
 གསཝམ་མ་གག་ན།འ ཅས ལ་བའི དཀསང་ོང་ཉིས་ྱ་བབཅའིཔཔགི་དགའདཆནུ་བོདཐབས་གཅིག་དགུགས་ཏ། འེས 
ཿ ཤགས འ་ལ་ ཁོདཆ - འོ་བས་ལ་བའ་ རན་པྟོལ་བུའུ་པོགིས་ན་འ དགོ།ངཔའིདྷ་ལྷཧ།ཌའི་གདོནྣམས་ང་། ལྩེམ་ཡིན་གྱི་ག 
¿$ རྣམས་དང [ལིགདོན་ནམས་ཕང་། གབ རམས་དང།སྙིན་པོཁ་གདོན་ནམས་དང་མི་འགུཅའ་གདནྡཿ ་་ཁ་་་ཀི་་ི 
།དང་། ཤ་ཟའི་གདོནམས་བོང་། གུལ་བུས་བི་ རྣམས་དང་།ཟིག་ 


རྣམས: ཆིཐགགྟདས་དགྲ་ རླུབ་ཉོ་ིགདོན་རམས་དང་།ཡིདགས་ཀི་གདོནརྣམས་ད་ ± 
÷ གར རཾ གྲག ཟིག་ལ་ིནྟཏ 
་ ་ོདཡུངཔོའི་ཛིག་ལ་བང་། ལགས་པ ་བསིཆ་འདོད་་།་ གསས 


 གསུམ་བྷོར་བུ་བས་ནས།བཅོམ་ལྔན་འདབ་ཀི་སྨན་སྔང་བུཊ་ཏམཆིམ་བཀྲགསོ སོ།དནས་བཅོས་ལནའཤས་ཌིས་ཚདཔྱ་ དབ་ས གྒུ་གཉན་བྲིནལ་བཀའ་སུལ་བ།ྒྲ་གཅན་ཟིན།ཁོདཿིའ་ཤིངའའིམཧུ 
ཞགགཿ ནས་མཆེསྲོ་ཀོག ཀླགངསྐད་ཡས་བཀའ་སྩ བསུ་ལ་བ་དང།བཅོམ་ལན་འདས་འ ལཡདཔྲལན་པླ་གཅན་ཟིནྱ་གིས་འདྲིདཅས་གསོ སོཁཏོ།བོམ་ཝཱན་དཊ་བག། ། ཧལ་པོའི་བྱ་ིདུདེ་དོདཿང་ 
འསིལ་བའི་གནས་ན།ཅད་ཤིངནནྷ་་ཛའིཕོགས་ནཿཆིས་ན།དང་པའིགདོནལ་བདྱཝས་ཡིྲ་ི་གདོན་ནམས་དང་འ་གདན་དམས་དང་།བ གནད་སྐྱིནབྱི་གདོན་རྣམས་དང་།ཞྲི 
བོའ ཁགཏོནམས་དང་མི་འམཅིའི འི་གདོནརམས་དོང་།- དིཟའི་གདོནྣ་རམས་ ང་ སལཆན་དགདོན་རམས། དང་མིའི གདོན་རྣམས་དང །རྒུ་ལྷའི་གདེ་རྣམས་དང་། ཡི་དཱགསྱཀི་ 
གདོནྷ་ནམསུ་དབ།འ །ང་བོའི་གདོནྲ མས་དང !ཤ་ ཟའི་གདོནྣདམས་དང་གུལ་བུམྤ་གི་ག གྱི་གདོནདམས་ངང་།གཟི། ཆམས་ངད་།ཏ་ཛོགླམས་དང་།འྷག་བརམས་དང་།གོག་སྡུ་ 
རྣམས་དང། སྡིགསྒྲུ་ལརྣོམས་ང ་དང་། གཞན་ཡང་མི་བང་མི་མ་ ཨིན་པའི ་སནྡྷདམསིསཿ བངག་ །ལ་ཤིནཏུགཙས་ 'ལགས་མོད་དམས བཅོམ་ལྡུན་འདས་ོཾས་ཚ་དང་ལཱནཔ་སྒྲ་གཟྲན་བི ཟྲིན་ལ།་ཁཀའ 
སྩམ །སྒྲ་གཅན་ཐན།ཏོདཀ་ །ཧོདྱ་ཀེས་བཅོནརན་པོའི་གཟུངསཀིརི་ འགྲསགས་འ རྟ ཁོང་བཞི་བོདག་སློང་རྣམས་དང་།པག སློངམྣམས་དང་།ཾ་བ༔ བྟྣ་ཨརྣམས' ་དང་།ངག་ བྷན་སྤ་མསྭ་སཱངབ་དང་། 
བསཐཔ་དད།སྦ་བདང། ཡུ ཤན་རེང་བོའི་དོན་དང་། ཕན་པངང་།བ་ བཔ འུང བ་འདི་ཟུང་ཤིག།ཏྲྷ་ཐཱ། །ཨཾ་ཧྭ ! བ་ག། ! གཏྭཧཱ། ཏགས ད ཏརཾགཱ་སྲ །སདཾ་ས། །ཛྷཾངཾཾ།ཨྭ། །༦༥ཀ།༩ོར་ར་པ་ ཏཱ 


༩༨ ཛཾ ཊཱ རཱི ཀ༧བཱ་༡ཀྐརཔྭ་ཿ ཙར །ཨྡརཀི།ས་དཏནས།ཧནས་ཀི་སར་ཨིཙི་བྲཾ༣་མ །བི་ཏི ། ཨཾ་གྔ་ཡ།ཛཱཡ་ཁཱ ཨ། ངི 
རག })})ནླྣླནྣནྣྟྣ་་་|{ོད་་ 
ཀཀ །ཊ་ལནི །ཀ་གི་མ་ལ་ལ་སཏེ ཏེ ཤཱམ་ ཏཾ །བཱལཀུལ། [བཏས །ཏར་བཱིརཏ་ར་ ཏརཧཱཾཾ ངཿ །ཀུར་ཀུརཱཧཱི 

ཊྲ ཧཀུམ་ ཏི།སྔཔ་ཨྦངསྭ་ཛཱནི།པ་པས་སུརསྭ་ཏོནི། །ཨ་བ་ཏིཏ་ ༽ ཉེ ྱལ་བོདབངོ ལ་བབ རལ་པ་གཤིན་ “ དང།རྒལ་ ནན 

'¡ ནས ཀི་བུདང། རྒྱལཔོ་འཙནབགྱ་རལཔ་བཅོནསོ་དང་ རྒྱལ་བོན་ཕཊ" བ་སྟོང་ལྔནངང་། །སངསྤཧས་ 'བཅོམ། 'ལྡུརཝན' ཆོས་ཀྱི དང།ཆོས་སྱི་ངལ་པོ་འཇི་ + 
བཅེ་གླ བན་ཨད་བས།བདག་ལ་གདདུ་གསོལ། ཡོངས་བ པདང ཨོ ུ་གབུངབ་ད། །ཡྲོངསུ་ བརྙྱ་འབངང་། །ཞིབ་ད།བདལགསུ། ; ` སཱངཔ་ཕང་།མཚོན་ཚྭསཔ་དང་།དུག་༡ 
པ་ད།།དཱག གཞིལ་བུད་།མཆུམས་བཙ བཅདཔ་དང། 7 གསོལ། ཏཐ།ཨི་ལུམལོ ཏོས་ལྭ །ཨི་རམ་ ཏིཐི་རམ་ཏི།ཅི་ལཾ་མ་ ཉིཡུརུ ÷+ །པར་ཁུཧཱ 

གུཿསིུསས༔ །ཀ་ཝཾཀ།ཊནྷ ཙཝི སག ཁས [‡ སུ ྲ་ ལྟནཊི 3 ཏིཿ།གོ་ལ་ཏིཉ། ཨརྟཾཾ། བཿ 


་ 2 པཾ |) 


ཀག  །  ྷཤཔ 
ཤནི་བནྙའནི་མཿནི། བིས ྣ་ཧོི།ིྷོཌནིས་གང་ི།་ིི སིི བརཱཏརམ་ལ།ཏར་ཏཔཨ་ཧརཏར་བུྡོརས་ཏརི་སི།གབ་གྷཱཱ་ཧཱཿ།བགལ་སྭཱཧཱ། 
ཅྱས་བཅོས་ཝུན་འག་ལུ་ཏག་འཚ་ླག གཅན་ཆན་ཅོདའ་བའི་གཟུའ། གྲ གས་བྒ་༡ུ་འྲིདཔ་ལྔ་མདུ འགཔ་ལ་བཏགསམ།འགུ་ལུ་ས་ན།ུ་ན། 
དབགཡོ་དབུ་ལ་ཁཔུག་ོ་ོ་མམས་དཔལ་ཏདནམསཿ དད ཀྱུ་ྷརམསྱ་འིསདགུངདང་ས་བཔའྱ་གདོ།དཔ་གྲི༩ ཡ་མ་ཡིནཔནམསྦས་ིནུགསུ་པཔའྱགུར་ཁཆོན། 
ཤུག་པ།ནདད་རིགས་ཞདག།ཡས་བུཁདད་སི། -ཟུགས་དང་གསངས་གསེ་དགོལས་ག། བོ་གྱཏུས ༧གཡ་དུས་འཅིལ་དུ་ང བར་ག 
སྔགས་དང་།གསངསྔགས་དཔངོང་བརྡམས་ལགས་པང་སྩྱོང་བ་ཐདྱིས་གབ་པ: མཱསྭ་གུབ་ ཡུཅད་བའོ།།གུབ་བྷ་ཊསྱ་ཀབདདམི་བབང། དཔའོ།ལ་ཛོལ་བིསྐོཕོབ་འཆིངབའོ།ཕརོལ་ཛྱ* 
0 བཉིངས་པ་ལས་གོལ་བདུ་ཤདཔའོ།ནད་དང་མ་ངན་དང །བགོགསྐནམ་པང་འ་ ཆུག ད་ངའོ།འཊབརབའིགབ་བ། ་བརཾཧོདཔའོ། གདོན་ཐམས་ཧད་བ ཤཟློགི་པང་ཉདཔའོ དད གདོན་གང་གེ རེ 


གཏོདབའིར་གོཨ་ཛ་ཀིའབོགཔབཞིནདུམགོལ་པ་དདུནདུའགམགོ།།གྟོ་མིྱ་ོ དཔོ ཆནཔོ་ལག་ ཇྲོརྔ་ཡ། རོཆྔོའབརབ།ཀུན།ཏུ་འབང་བ། ཀུུན།ཏརབ།ཏའབར་བ།སླྲ་ལ་གཅིག། 


༠' ར་ག ཀཀ༢ྣ༥༽༥ ང་ཕ 
ཏིནདུནས།།ཤི་འཕོམས་ལུབ་ལོ་ཧ་ཤི་ལོོངའོདདུགཞས་བམི་འཐིབ།།ུ་གཅན་ཟིནྱ་ཧ་བོདག་མི་ནོདདངམ་དང་།ཞུདཔ།མིཚོནུཊ་དདྲ་ལུགོ་དད་དགོན་བདད་།དབུ་བསོདུ་སོངབ་ 
' གངཤིས།ཕཅོནཆནཔོའི་གཟུངསཀྱིརིགསྔགས་འདི་ལན་གཅིག་བྲངོདན། སྫིགབ་ཐམསཊད་ལས་རྭགཏ་ཐང་བཔའྱུ་ཧཱསྒ་གཅན་བིན་བཅོན་ཅན་པའི་གཟུངསྱཀི་རིག་སྫགས་འདི་སངསྱགས་ 
(༦ : 'ལྔན་འས་བངུའི་ཀངདགུབྱ་ཚ་གཅིག་གི་ཉམ་སྟདྱ་ིམ་ གསུངཝ་བ།།གསུངབ།གསུང་བརྒའ གུརབ།གུབ་པ་མཆོ་ །ཏ་ ཤརུཿཔ།གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ།ྟ་དད།ཀླུ་་།དྲི་ྲ་ལ་ 
ཚཾ། སོགས་བས་བསྟོད་པའྲེ བུངཔ་ཐམས་ཅད་ཚིས་ཡོཨ་བཟུད་ པབྙུ་ །བདགདཔསེན་ཐམས་ཧང་གནང་བ་བད་ལས་བད་བྲ རཅོག།དམདཔ་དང།འཇིགས་བངཔཔྱེག་པཅིག།ལཱོ། 
ཀྱིས་རཾསྐདོས་བཀའ་སྩལ་ནས།ཚདང་ལྡནཔ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་ཡིའཐས་ཏ།་བཅོས་ཝཱན་འདསྱཀིས་གསུངས་པ་ལམངོན་པང་བྷསོང་།ཕགས་པ་བཅོནཚན་བོ་སུ་ཏ་བའི་གྲུས་ཛོག་སོ། ར་གས 
ཨཁནབོ་ཛའིམི་ཌངང་ །ཧཱ་ཤཱིལ་བཀཞུཉྱི་ལྩོ་བ་བཱཡཤས་ལཱས་བསྒྱུཔཅིང་ཞུས་ཏྭསད་གསབཆདྱ་ཀིགཁང་བཅོསནས་གཏན་ལ་བྲབ་པགོ།།རགར་ནདུ། ཨུུ་རྷཱལགཱས་ཨ་བརཱང་ཏ། 
དིན ་ བབ་ཞསུ་ཧ་བ་དཏིན་མགོགསུམ་ལུ་ཉགའནལོ།སབསྦྱངས་ལུ་ཧག་འཚལོ།ཆོས་ལུ་ཝགཿཆ་ལོ།པུན་ལུ་ཐག་ཞཚལོ།ཡང།། 


!' བརངོགས་བཞིསབས་ཧ། ཀཀ ་ རར ྣྨདདད་ 
ལུ་ཕག ༡༢༠གོ།ཡབད་ཁོ་དུགས་བ བརྣམས་ལ་ པ་ཉག་འཚོ དད བཅོས་པྷམས་ལཱ་ གབ་འ་ མི་འོང་བརམས་ལྭ་ཉག་འཚལོ།།ལན་ཅིག་པིངེའོང་བམས་ལུ ཡ་ཡུག་འཚལོ། ཏྭ 
ྲ ཞུགས་པྷ་ནམས་ 'ལུ་ཧག།འཆལ །ལའིརངདོ་ལནོས་ལུ་ཉག་འཚལོ། །བུལ་ཞུགས་གོ་བྲ་ནམས་ལུ་ཧྲ ༄ོགའཿཁོ།ྡ མ་བ ལུ་ཕག་འཚལོ།ཀུཿ རྣམས ༢༠༢༣ ཆངས 
ཀ་འཆགོ།དིབམས་ལུ་ཙག་འཆཁོ།ཏྟེ་ཌ འཐརན་བྐོརམས་ ཟུ ༧ ལོ རས" :; : ྱནྐད་བཛྫས་བརམས་ 

,ུ གའཚལོ།ཇིག་པའི་དག་བོནམས་ལུ་ལགོ་འཆལོ། ཟློ་བ་དངིས་རྣམས་ (༢ །རྒྱ་སྐངཏིཿུཚ་བཱྱད  ÷ མི་བུབ་བའི་རིན་པོཚ 
ཕང་བའི་སྙིངཔོ།། ཡངངག་པར་རྫོཊ ཊབའི་སོངསྦ་ཧསུཀི ཤིས་གསངས་པ །ཉདད་ཀྲུ་ྣམསཀྱིསོརྫསཿ ་ སི་་པཾ། ལས་ཐམསཅད་བེདཔ། གོངམ་བཛོང་བར་༈ [ཕན་བ ཤིས་པ།བསོ 
ནམས་ཏེདགཙཾང་དབལ་ཡོནཅན བའཇངོེམསས་པའྷ་ལ༔ ྱ ྣྣ་ 


འཛིགུངདང། །ཇིག། ¡ ླ# ཧདཔ །ཛཌིཇི་ཁུལརི།ཤྱད་ཧ ཤད་འཇྲག་ཉདཔ །མ་དགུ་རྒྱལ་པོའིའརྗིགས་ ལ་དཔག ད་ཡང 


། 
%. དུངཔོལབྲས་བ ངང་ པ།རི་ལམ་ཕན་དཔཔུས་ ༥ །ལྷདཔྣ་མིན་དོ་ཟ་དང །གནོད་སྐྱིན ཧིབ ཆ ལཁཚ 2 དཔཀརད་ཞའ་ཆན །|རྟག།ཏུ་བདག། © 
ནཅིག་པ་ཨིའིསསཱནདདང་།ཏིན་ ཏིས་བདིན་གསུམ་བ།ཏིན་བའི་ ཤབ་ཞོ་རིམས་ནད་དང་།ང་དུབརིས ས་ལས་འདི་གུངཿམཛོད།།དུག་ པཾ » ཞུ་བར་ 
རུ འབུར།གཡགི་མངལ་གསི་རགས། །།གངགི་འུ་ཕོ་ལའི་ ང་ །ཟིན་པོལཡི་ རཿ བ།བམ་ཁུན་འཡང་དཐལ་བཔིའ ཡ་ 
སྲེ ༼ ག་ཞ ཡང རལ་ས ཞྡནམསལ་གསོད་བགས་ཞས་ འཕིག ཀྐ -བ སསབ་ག 
ཌླཿ ར་ར ནི ནི ོིསགཏག 
ྦ ་ཱ - ± ་ འིས ` ན་གཞི 
[རར བ་ཅི།བ་འ སྦང་ཐཱཔཾ་བཱ་ཤཨནི།སཿཀཱལབྭོའཱ འ གྱག བ་ཨན 
གས་ཚ :#ཆ6 ད་ ང་།གནད་པཔསམས་པ་དྲ།།སྱརདགུ་ཤདཔ་དང། དུད 


| ད་འཇུག་པདག་ཐདཔ་ལྔར་ཡིརབས་བ་དདག་ཐུམས་ཅད། བ་པ ཀཀྣ ང་ར 
མི་མ་ཧཡམི། ཕཊལཊྭསའ ཁ །ཞནྲ་གིས་མི་ུཤས་ཏ་་ིསན་པང་གས་འབྱགནཔ།ལས་ུར་ ༈ཧདདང་དབ། །རྟགཏཱ་སུབབངུཏབ་འདི།། དི ཤོ་ཁྲམ་ཡངནི་ཡང་ ཡུང་།ད་གུ་འགལལ་ 
ཐེས་ ཏའཆང།།སིན་པོ་འཇོམས་ བ་བསོདནམས་མཆོག། སིག པའྱི་རོག་བ་ འགའ གསལ་བའི ་གངགཿངསྡ་ཧས་༦ །རིག་སྔཊ་འདི 
_ཤིཾས་བཉུདབ་དང་།།ཌ བཀུགས་དན་ཤས་འབཅནདལ།།འཛྲོགས་བཏུཊ་ །མི་འུཿངོ། ོ།ཆོག་བཞིནདུ་ཀོག་འཆང་ན།།གུསངབ་བོ་ཏུན་ཏུག སུ སང། ཡོངསུ སྐྱོ་བབང་ཤདབཔའུ་བྱུང། །རྟགཏུཧྒྱལ་བང 

༨རདང་ཧཱ་ །དབངན་པན་ཆིན་གང་བ་ཡིས།།མགོ་བྱོནན་མཛེས་ . - བལྟད།དབཞིན་ཡུན་ཧུཌ་ཚོགས་པས་མཛེས།།གངདགརི གྭ་ཝགས་འདི་འཆབན།དཡི་གདོནནམས་ནམ་བང་ 
འཇིག། ནད་ཀིས་བཏབ་བངེ པཔམི་འྩཐུཔ།བུང་ཚོནས་ པང་འཕལ །ཛཨཱ་འ ཁོང  བོང་ནིབ་ཟབཔོང་འྱགུར །གན་ཏུན་ལ་ཕརྡ་ཧི་ངང་ [ུ་ཐགཏཱརི་ཧཱ བས་པའི་ཤིང །དབཞིན་གཤགས་བྲ་བསས་ 'དཀྱེ། 
ཌིགསྲགས་འདྲིནྲིབིན་ྱིས་བརླབས །ལྷ་ཡི་རྒྱལ' །པོརམས་དཔནི།ང་བཞིན་བང འགང་།རལ་བོཿ ཧོགས་དཅུནམས༡ིནི། ནི།དབ་ཞོན་གཤེགོས་པ་ བྱྲཡས་བཿ ༩མཚད།པཤ' བ་དང་ 
ིནངབས་འཕལ།།སྲག་བརྙམས༡ུ༡ང་བཔའགྱུང་། རྨི་ལམ་དང །གོལ་འགྱུང་འདིལ་བོཚོམ་ནད།ཏདྷ་ཐ།ཨུནིསུནིམུན་རི།ཨ་ཏི ཏམཏིམ་ཏི་མཏུམ་ 11 ཐེ 


ཐ་ ༄། ཆུས་བགུངས་ཤིག་བསུངས་ཤིག།སབས་ཆས་ཐན་ ད་ལུ་ཉག་འཚལོ།ཡམསི་ནད་དང་། །གནོདཔ་བམགཏདལས་བདེ་ལགསུ་གུརཅིག་ འཕགས་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཁུབ་ 
ཛོ ངའ བཞེས་སོ སྭ ༈ ོ་ 
-ཿ དངུདྷ་ཧཱ བའི་བ ཨོཾ་བཛྲ གསང་བྷིིབབོའོ།སགས་སྟེངབཞི་འ བངགོན་ལམ་དཔའིགས། ༡བཧདེ་བརྫོགསོ།།རྒྱ་གངུསྐདུ། །ཨཱརྨ་སངྦ་ཨརྒྷ་དཱཊ་བི་ཤོཌྟ ྟཏནིནཱསྦཏཱ་རཱཊྱ བད 
. ཙཾ རར ་ གུགས སུ འངོ།བོས་ོ། ་  བགྲ་ད་ལ་ཤག་འ།ྷ་ནད་འགིས་ངོས་བཅུ་ལ 


རུའུ འབཤྲིང 
ན།བཅོམ་ལཱན་འད ལ་བོའི་ཁབྱ་ཀི་ ཁགོང་ཤ ཤཱི་ཤདུ་ཤོགསནཱ།ཁུས་ འཕགས་རོ་ལ་དབང་བོའིབག་ཡུགན་བཏུ སོ།གནས་ལ་འི་ 
རྙ དབང་བོ་དང ཧིན་ལ་འཆི་འཕོ། ༡ ༤༣༡༤ ཁའ དོནསྭ ༠༣༦༨ 


ཤྱི་གནཏུ་སོང་ནས་།བཅོམ་ལཱུན་འདསྱི ནས ༈ཐོགུས་གཅིགཏུ་དུག། ས།འཛཚཾ་དོན་དུ་གཉིང་བདང་།བཅོཿ པ།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་དལ 


རྭ 


པི ཇང་། ླ། ་ ། 
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བབཞག་པ་བའྲི་ཚག་པའི་གསངཆགསྤ་ཀིགཞིནས་ཀོནཅིེ། དྲག ཨབ ་ལ་གགྟྱིབ་ཨ་བརི་ཤྩང། ཨ་ཡ །ཨྣ་བ་ལྤནད ཞིད 
རརར རར ་བའི་ཁིག་པའི་ ཀྱི་གཞིརྣསས་ཏོན་ཏོགེ།ཏྭཧ་ཐཱ།།ཨབྟ་ཡ།བྷ་ཡ་གགྐཏྣ ཊྱ་ཨ་པར་ཤྷཧཱནཾ། ཨ་ཨ །ཨ་ཏཱ་ཨྫཧཱད།ན་དཱ།ཌ 
།ྭ ལ་པ་ད རར ལ་ ༦ ི་སི་ཞུཤས་མཁོབ་ཤུམ །མདྦིས་ཏུད་ཏི་ཏོ་ཤོ། ཏོལ་ཡནསཏེ /¥©ད3ེ། 
༥དུ་པས་ང8་ ་ རྭ ཏཾ ༥ ས་བོག།ས་ཡ་བྲ་པ།དྷན་བརོ། ཤར བླ་པཾ།ཨཨ་བླ་བ་སེའམ་བླ་བ་ས་བཏི།ཨ་པ་ཡོག།ཨན་ཏཱ་པ། 
ཨ་བ ཨ་ཧིཏཏཏྲ།སྦབ་ཨརསིདྷཾ།ཨཛཾ་ཏཔ ཚི །ཨནཀླུ་ །པྷཱ་པ།དྲརྟ ཤུད ཌྟ དང རཾ = ༄༦ :- བའ | 
པས ཀས ཀཀཞྱཀ(ཀ(ཀ(()()(༥((ླ({(ླ(༩(ཀ,(:འ 


འི = དཿ ལ་ར =÷ ་ེ གིག་བདད་ཝ ་།ཕཾརརྒལ་བ་༔ ཱ རྒོལ་བ་བམད་ཉད 

ནན སྣསྣ༨ྣ༨ྣཔྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾཆ 

ཤིནཏུཆ་པགཅོདཔ པ་ཨིན ༩ ཏྱུ ཅད་བ ཞས་པའོ 

འེ །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ངྭ་མདངས་བཀའ་སྩེལ་པ་དང་།ལ་འི་དབང་ ཨང་ོན་ཨི་ངས་ཏ།པའིཡ་འདི་ ཏུ ཁོ་བྷོལ་ལས་མ་བུར་ལ།།འདི ག་བཞིན །།ཁོ་བོས་ ངེ 
ལལ '( .$©- 


\- ཡིར ཀིང་ བབང་གའོང་པ་མ་།བགགས་རང་ལོབ་ ༢དེདང་་ཤིག 
ཡངཔོབིནྱེ་མིས།གོགས་དགརལངཤས་པརྱ་ཀིས།ཞས་ནུ་བརོདབཆདུྫོད།འདི་ཡིམཐུ་བྲད་ཀིས་བདག་གི་བདདུགཉོདཔ་དང བགགས་དཔ་ལོག་འདིན་པམསཉད་ནིམདབངྱ་ཚ་ཤ། 
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ྭ 
«± ![ (༄༠ འ །ཧུནསུ། སུརཁོ་གར་ ་ 'ཐམས་ཿདནི་གུབ་བརྡ་ གརརིག།ནཔོ་ སོ་ཨཀཏུ་ལན་གཙྭནནི་ཡ་སྭ སཿ །།སྔ་ང་། །ཨརྦྷསཱཿ བྷནི་ཡ། ཧཱ 2: ཱི་ཡཾ་སྟཱ །སྤབ་ ཨ་དང ཧྷོནཱ་ཡ་ཧཱཏཱ །བའྱོས 
ཤྱིསོད་སྐད་ཿས་བཀའ་སྩལ་ནས། ི ་་ ཐདཅ་་ད་ཐད་ ན་པའི་འ ཁོངཔཾ་ཨཾངས་ཏ། བཅོས །ཌཱན་འདྲུསྱ་ིས་ 
2 གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོདོ། [ ཤགསལ་བས་འ བ་བཟོ་ཅུད བོའ་ོབའི་གངྲངགོོ། །རྒྱ་གདགྱི་ཁད་པོཛེསི་ཏྲདང།དཱན་ཤིལ་དང་ཞུའིཧགྱི་ལོཙཱ་བ་ཛཱ 
ཨཿསྔ་བླུག་ཧི་དྷཱཿ ཏརྣད་གདརཆད༠ཤྱསྱང་བཏོས་ ཿཤཀཿ་ཡབཾ། རྒྱ་གར་སྐད །ཨྱར་སང་ཨྭ་བ་ལྭ་བྭ་་ ནནཱསྟཏཱི།བོདྐ།ཾ འཕགས་ ཅད་ལན་ 
ཇའ འཛིགས་བྱ་ྱན་ངི་ཞསུ་བབའི་གཟུངས །ངསྤ་ཧྲས་དང་བྲད་ས་ ཁསམས་དཔའ་བམས་ཉདཔ་ཧུག་འཆོ།།དི སའ གིས་ཐོས་བཏུས ཐགཅིག་ན་བཅོས་ལན་འུག་ཡ །ཨུའ་ཨ 
རེ གྷ་ངནས།ཨུཾབྱ་ར་ཞིང་ཨོགའིཚལ་དུ་ག ཤགས་ཊོཏོནན།།ཨ་འོ་འི་ལ་ལུས་འཕགས་རིའིདབབ་བའི་ད ཤུག་ཙུགན་བཞུ་ | །དནས་ལུའི རར ་ སོང 
ཐ༧༠ རམ ལྡན་ཛུསྱཿཞབས་ལ་མགོབོས་ཧཊཆུལ་ཏ །།ཕོགས་གཅིགན་འུ ལུྱ་ཤོགས་དཅིགའུགསང་་འོགད་ ཨུ ་གསོལ་ཏོ། 
བཅོས་ཕུན་གས་རམ་ཡིནྡ་དསསནི། སི ་ བཅོས་ལྡགའགཡེས་ . 
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། འག་ལམོས་བསགདགསོལ་གསལ་པདགབཅས་ལ་འས་ི་་བད ན་ལགས ས་ས ིོི་ 
ླ་་ཿ བའདཔ་ ཇིགས བམསད་ར་ཞི་བབདང།ནད་བམས་དང་ུཞི་ཡབཤདབ།དུག་བར་བཅང་འཛིལ་བཞོུ། ཐམས་ཅདངབས་བརྡ་བདཔ།ནྐངསདོ་། ། 
བགཉིས་དཔཞངབི་བྲ་བལ་དདཔ་་བང་བདཔ།དགྲ་བཟསཅད་བུང་བངཏདཔྱ ཊ་དབནམ ཁའ་ལིངངངོ་ ཧོ སིན་དམའིབུ་དང།ཤ་ཟ་དབརདདདདང་ ཟློ དབ མབོའི་གན་པོདང་།ུ་ གཱ 
བོདང་པོལངས་དངུ།ཧའི་གདོན་དཔ།གུལ་བོ་དརོ།ནམ་གདང་། གནོན་བོའི་གདོན་དང་གནོན་པོ་དང་། བརང གདོན་དང ཝི་གདོན་དང་ ཀུའི གགནོ་རྫིན་གདོན་དང་།ད་ 
ཟའི་གདོན་དང་།མི་འོ་ཧིའི་གདོན་དང ལོག་ཁྲྱཀི་གངོད་ད་ - མཐོའི དོན་ཡུང་བདུ དཔ།མདས་འཕོག་པརང་། ངབ་ཐ་བད བསུ་ཐོས་ཟ་བ་དང་། །ཟསྐུམ་ ཏོག་བྲ་བ་ངང་། 
ཟསུ་བདུགཔ་ཟ་བདང་།ཟསུ་ཁག་འཐབུང་བདངེ། ཟསྤུ་ནགྲ་འཐུངཔ་དང། །ཟསུ་མི་གཙོང་བཟོ་བརམས་དང་།བསུ་གཉིན། ཅས ིམས་ནུད་བམས་ཅདདཔྲ། རངལས་ 

༡རཔལ།མ་གིས་པ་ལགྱ་ུརཔ་དང། - རརིིསིིཾིཾིཾིཾིཾིེཾེཾེཾྣཾྨེཾིཾིར 


-ིིྲྒ་ བ་འདི་ཟུང ༨ཤིག་པཔ། 'བམསཿལཡིའི་ཤསབྷ་ིན་པའི་རིག་མགས་བཤདཔ་བའོ། ཏད །ཨ་ཁས་ཌ་པ་མ སཔ དད 
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་ ཤོག == རེ = ༨ = 2: = $. ༤ 
གག དེས་སཔསྣསྲསཔ་་པ ་ ཀ༨༥ཀ༥༨༨༨ྨྐྨྐྨ༨་ 
 གནི། བབལ་གནི།འྱན་པནི་ཏནི ཀློ་དི།བཏྲིཀྩོནི།ཏན་ཧན།བཧན་པོ་ཧན།སྦབ་དྷུ་བཱཀཱ་ནནཱ་ཤ་ཡ།སྦབ་སྟ །པདི།བདགའ ཁོང་ད་བཅས་བ་འཇིགས་པྲ་བདིདང་།གནོང་པ་ཐ 


| ངང་།ནང་འགོབ་ཐམས་ཅད་ལས་བརུངས་ཤིག། བས་ཤིགགནས་འདེཿབདགགིདོན་བནས་ཧད་འགེུ་པདྱ་ུར་ཅིགལ་བས།ིདི་ཁདྡི།ཊུམ་བ།སྔརསྙིངོ་ཧོ་དང་ཏ་ནཿསྦམ་བུཛ་ 


@ ཧཱན་སཱཉྭ །།ལཱའིངཊངབྲོ་བམས་ཏདོ་ལམི་འཇིགས་པྲ་སྦིན་བའི་ རིགསྔགས་ཞིག་བཞི་དབྱུ་ཌ་གཅོ་གོ་འདི་ །དུངད། བཅིངསམ།སླྲ་ལ་ནདུདབ་པོངརམ།བླུབས་བརྗོད་ཧས 
ཤྫཾསམ་ ཡྲུངས་ཀརམ་གི་ཝང་ལ་ལན་གཅིག་བསགས་ཏ་བ འའ སུས་སམ།གཆལ་བསསྔགས་ནམཚོན་བིས་རི། །དུ གཞིས་མ་ཡིན།རིམས་ནབྱ་ཏིས་ས་ཤིན།ཏིན་གཅིག 
བསམ་ཡེན།ཉིན་གཉས་པས་མ་ཡན།ཏན་ །བས་མ་ཡིན། ཉོན་བཞིབས་མ་ཡོན་མསུམ་ཡོན།གསང་སགསྱཀསམ་ཨོན།ོལ་བསཀིས་མ་ཡིན།དུག་གིས་ཨ་གིན།ནད་ཤིས། 
སར = ༨: དྷ = ( < སྲ ¬=: ¬ ༢ 
མ་ཡིན་ཏྐནུས་ལ་ བའིདུས་ཤདཔརམིའྱ་བུརོ།ིག་མགས་དང་།གསང་སྔགས་སྨོངབ་སྒྲབ་བ་ཐད་སྱོངབརྣམབཀྱིས་ཡ་གྲུབ་བརྣནས་གྲུབ་བ་བདོ།།སང་ཏ་གུབ་ དྲམས་གཞན་བྱསག 


 ཞུགས་བརད།།བརོས་ཅིས་བཅིངས་བ་ལས་གོལ་བདུ་ཧདོ།གཞན་གྱིས་རིག་སྫགས་གེཅོད་བངཱདོ།།བདག་གིརི སྲགས་འཕལ་བརྡ་ཧདོ།གདོད་བོད་ཡུང་བྲཤད།།གདོན་གང་གིས་ཞི། 


ང་ 


! ག་ཏོངན་ཡང་ཁྲའིམགོ་ཨྔར་ཀའི་དོག་པ་བཞིནདུཚལ པ་བདུནདའག་སོ། ནསྭ་ལའི་དབང་བ་ བཧཤིན་ིདདུཾ་སང་བརྩུབབ་ཀོ། བཅོས་ལ ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྐངཿས་ བཀའ་སྩལ་ནས།རྷའི འི 
དབང་པོ པོ་དྷཱཧིནཡི་རབས་ཏེ།བཅོཌ འན ཀྱིས །གསུངས་ པ་ལཾ་བསྟོད ། །འཕགས་བྲ་བམས་ཧང་༢།མི་འཇོགས་པ་ 'སྙིནབ། ཞསཿ སུ་་བའི་གཟུངས་ རྫོགསོ།.།། རྒྱ་གཔརྒྱི་མ ཁན་བོ་ཛིན་སིཏ 
ངང་། ཉན་ཤཱིལ་ཕཊ། ཞུཧ་གི་ལོཙ་བླ་ ཡ་ཤས་སྔས་ མཅི་ཅུས། ཏ།སྐུད་གསངཆད་ཀྱིསཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལོ་ཕབ་པ། །༦རྒྱ་གང་སྐད། ཨཱང་དབིཌ་ ཤིྭ་ཧཱཛ །བོད་སྒཱ།འ། 
བཤྲི་པིངཁའི་ འིརིག་སྔགསྱི། ཀྱི་ངལ་པོ། །སབསྤ་ཧས་ ངང ཤ་བནུཊ་པདང་ ཐོས་པ ལག་ཁམལོ།། འདི་སྐང་བདགིས་ ཐོས ཡོ ཁ་ཤ བཿ བཅོམ་ལྡན་འདས མཉན་ཡོདན 
རྨྱཾགམའིརུ་ འི་འཁོདྒ་ཧི།་ཁམཕན་བཞུ་ འཞུགས་ཏེ།ཕནས་ བཅོས ལྗན་འདུསྱིས་ཚདབ་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་ རོ འལ བ།ཀུན་དགའ་བོ་དྡ་ཀིསྔ་ོ གློག: ཐམས་ཅད 
བློག ་བ། ། སོ་སོའདུང་བ སན་གི ྱེ ཡང་དེག་པརྡ་རོགས་ པའིསབྭྤ་ཧསྐ་དམསྦྱཀིས་གསུངས་ པ་བཡངད་ལྟར། 'འཆདྱིས་ཐུང་ཤིག ། ཀུན་དགའ་བོ བོ ཤཿ ཕོགས་ན་འོང་བ། ཀི 
གློག་ཡོ ¡ ད།ཀུནདགའ་བྷ་ཐོ ལློ་ཕོགས། ན་སྐད་བུཧྒ ཞསྭ་ཧབའྲིཤོ་ ག་ཡོད ད།ཀུུན་དཀའ་ ་བོ(ུབུ་ཧོགས །ནའོད་ཏམས་ བ་ཤ ་བའི་ རྒོག་གོ ཡོད །ཏུན་དགའ་བུཿ ་བོ་བ་པེ་ ལེ་འོགསན་རྒྱན་ གྱི = 
ཤབི་གོགཡོད། ར་གང ཚང་བ 5 ་ སྲོ 


༥༤/༄ཨ ། །མི་བའིདག་ ཡིགང་བིས་ཏགནས་གངདགཏུབཞག་པའི་གནས་དག་ཏླུ་གོག་ཐུསས་ཅང་མི་ཏ་ འབབ་པོ།དནས་ ༈བཉོམ་ལྡན་འདསཤིུསཿ རི་ཙ (ཿགོ་ཚིབབའི་ འི་གསང་སྲགས་གཞི་འདི 
ོགབཀའགུལཀོ། ཏྷཐཱ།ནིསི་ནིིམར་ནིམིནིན་ཡིནྷ་ང།འཇིག་ ཉེནགསུམ་སྣང་བདུ་ཏདབ།ལག་ནུཌ་གསུམ་ངས་བོགས་འདིད་བོག་ཛད་ལས་བདགལ་བསུངས་ཤིག ཁུས་ས་ཤིག་སྣ 

འི ཡངཔཊི་ཛུ་བངནུཿ བསམས་དཔའམས་དཔའཆན་པོ་འཕགས་བླ་སནཔས་གཟིགས་དཊདེ་ཡག་འ ༢ཁོངངྐཏི་ ་འདུས་ བརྩ་གུང་ཏྭ དུག བདས་བཅོམ་ལན་འདས་འེ ལ་འ་སྐ་དས་གསོལ་ ཏོ ' 
༡“ བཅོམ་ ས་ོ་ས་ཞགས་བདས ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ དི་ལ་འྔ་ཝིང་བའི་ག་ གསངྱ་སགས་གཞི་འདི་ འདི་ནལས་བྗོད་བར་བྱཔོའོ། ཏྭེ་ཐཱ།ཧ་ ཏཔཧ་ཏ་ནིཏ་ཏ།བ ཏྡཾཀབཱ ཊ་མི་ཏིདྡྷ 
ིཀ་པད །བེ ་ག་ལུའི་དྷརིས་ཁི །ཧུས་མ་ཨིན་བརའཆི བ་ཐམསཅད་ལས་བདན། ༡ལ་བསུབས་ཤིག།བསུང། 
ཤིག།འཕགས་ ་བུ་སུན་ཨ་ གྲབིགས་དབང་ ་ཧག་གི་གྲབི་བྲའིདྱ་ཀིསོ་ ཡམ་ཨིན་པངའ ཆིབ་ཐདསྲོབབརྭགུ་ཅིག་སྣཱའཱ །།ནུས་གསངབ་པའི ་པའ་ འི་བདག་པོ་ལགཿ ར་བཅོམ (གྲུག་་གུབ་ །གལ་བད་ལོག༔ 
ཐལ་ཨྭསྱབ་བཏུ ཾ་ོམ་ན་འནམ་ལའདནདས་གསོལ་ཏ།བཅོས་ནའ་བདག་གིག་ང་ཊ ཆོ་ཉིརས་གསུ་འདིལ་གཟུབསཀི་ཚིགྣ་རམས་བླངོདཔ་ ཡྱགིའེ། ཏད་ཤཱ།།ནིསུནི།ཊུནིསུནི། པའི །ར 
ཏིམ་ཏི།ཨུམ་ཏི།སྭཏཱས་ཏྲ ཏྭ ཌོ ོད་པ་ིཁམདཀི།ས་འ་རགས་ ཞིགཅས་ལགན་ཇོསསྲསྱས།དཱི་སྐཱ བཅོས་ལཱནའས་བདགགི་བསུངས་བགཞན་ཚྱོས་རི་ཐུབ་བའདིསུའི་སིའ་ 


“ཕཱ རཾ ཨུཀྟཁིམ་ལ།བྟ་སཱ (ལ།ཨདྡྷརཤཏབད།བཱ་སིའི། 


ལ་འ པ་འཛྲིན་ཏམ། ཞིནརྦིས་ནདལ་ བདག་གིས གད་དུནཇིགས་བྲ་བསསང་ལས་དང་བབྱི་འོ། ཊས་མ་ལྭགས་བྭ་འགྲུམ་པ་ཐམས་ཉདལས་བརཔར་བྱས ཧརིི་ ། 
བཅོས་ལཱན་འབས་ལའདགདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལ་སོལ་ འཛཊ་བདུག་གིས་ཀསམས་ཤཐེ་་དོནསདབ་དང།ད་བསད གུ །ཆོསྱིརམ་གཔས་འདེལ་གྱར་སྱཏི་གསངསགསྭཾ་གཞྲིནཾ 
སི ྲཀྣཀེ+ྲྔྨའླབླགླགླྲྲླིྲི སྣས བཅསྔ་ལནབས་འདི་ནབབག་ག་གའབཙས་པའིཉདཔ་ཞས་བཅིབས།ཞུས་ས་ལགས་བརའགུས་ 
ངཿ ཐེམས་ཉད་ལས་ཡོ་ཨུཿ ལྱུ་ཧོབཔ།མྡིགཔ་ྲམསཱད་བཏུ་ཞིབང བགྱིདཔ་འ ལགསོ། །དེནསྣ་ འིངཔོ་བྱཧ་ིྱགིས་བཅས་ལ ག་བ གསུ་ཐལས། ཅོར ཏུ །བཅོམ་ལན་འདཾས 
ལ་འདེ་སདཅཾས་ག གསོལ་ཏོ།ཆོས་ལྡན་འདས། །བདགྲསྱ་ཀང་།ཆོས་ ` ཀརྣམ་གངས་འདྲིལ་གཟུསས༡ ཀྱི་གསངསུགས་གཞྲིམས་བྲ ང་པཔབགྱིའོ།། འོ།།ཏུྷཐ།ན ནེབཧིངི །བནངྷ་བན་ངྣཨཱདནདྷ། 
མ་ཏྲོམ་ཏི།ཏ །གོར པ།གནདྟ།ཙ ལི །མ་ཊིགི།བངལ་ནི ི།ཏིནཿཛི་ཅིས་ལནི།དལམ །ཙཀེ་བ་ཀ། ཤ་བརི་ཤ་བ རཱ བཅུ་ནཔ་བཅོན།ཡན་འདས་འདིནིབདག་གིས་རིགྲསགསུ་ཛོང་ འོརལ་བས་པ་ཞི 
བགྱིས ངེ ! འཛཇིགས་པ་ཐམས། ཅད་ལསྣ་ནམ་ ་པརྒ་བརབཔའྱཟེདཔ།དས་མ་ལགས་ ་བ་འགར་པ་ ཐདལས་ཡོངུས་སྒྱོབཔ་ ་ལགསོ།དནོས ླལ་ སཿ བགལ འཕགསྐ་སས་པོ་དང་། །མིགམི 
བྲཟདདང་།ར་ལ་པོནན་བྲོརས་ཐོསྱའི་བུས། བཅོས་ལན་འམ་གལི་བདཕོགས་བལ་མོ་མ་པ་གཙད །བཅོམ་ལན་འཛས་ལ་འདི་སདས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྔན་འཕས་ བདགིསྱཀངྷཧཱ་བོམང་པོ ཿཔོ་ལྕསཱན། 


༄༅། །དུ་བནདཔོ་ལད་བདཔཞ་གཏུལཉིད་བའིགཞུངསིནམ་གངས་འ ཀཀ ་ར ར་བརིཏརི། 
„ ཨྱཆ་དཤྭ་སྣ། ཤིངས 


ཀ།མ་གལ།སྟུ་སྟ།སྣཱཙི་ ཙིཏྟ །བཅུནབ་བཅོ། ་བཅོས་ལ་ན་འདས། ས་འདིནི་ཏལ་བརན་བོག་ཞིཔོ་བདགགགིས་གང་བ་འཇིགས་པམ་འརིས་བྷ་མ། འ འཇིགས་པྲ་བམ བྲབམསཅང་ 


༧ ༢ས་མི་བ་ 'འཇིགས།པར་ ཀྱི་པ།ཧོང་བདུས། + ྱི་ལ་བྱོ་གཿ དིད ྱི་རལ་བློ་གོགའདདོང།༼ི་ཧལ་བོས་དོམ་བ་དང་ 
ཤུ ཤའྱི་རྱལ་པོ་རྲོྫ ཁ་ གངས་ལ ད་བྲསབས་བ་ ཅོ ཱ་འཱཾ་ལ་བ་ད་ཚ་ སྭ་ཐལ་མོ་ བིགཏད།བཅོམ་ཝུན་དྲས་ལ་འིད་སྐདས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལན་ལམ་ 
/3', བདག་ཅག་གི སུང་བརན་ ནེབོ་ཨོད་བཞིནྱ་ཀི་ནོར་བུ་འས་བ ༅ྱི་ 'གགྲོག་ཐམས་ཅདབླབོགཔ །དསམ་ལགས་པར་འགུ། པྲ་བམས་ཅད་སེལ་བ།དགྲ་ནམས་ མི་གདུག་པང་བྱགེདང 


དངུང་།ཏངདང་། བོལབས་དང་། བཀམི་ཤིསཔའཐིག་བབྱ་དཔལིས། བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་ཧགླུཀའྱིུ་གནས་འདིནས་དྲ བངབ་དུང དང།སེ་སྦའཿངའྲི་དདུ་ཐུགས་མུ 
ཀ་༽ ཞིས་གསོལ ༥ ་ བཅོམ་ལྔན་འདུས་བདག་ཅྲ་ཀླུ་དམས་ཞི་སྲམ་ ས་སངྒ་སཉནཏཾ། ཏེ།སམས་སངྨ་ཐེས་ ཀུན་ནས་ཤིས་བ་ལགས་བའིསུད། དད ཏཧཾ།ཨ་ །ཨཆ་༨། 
ཨཁྲཾ་ཏ། ཨ ཡེ།བུ །བྱུཧྱ་བརྱབ་ཏ། པ ཟླ ཊཱ5ཧྲ་ཤ་ར་ནཿ་ཝཱཏཾ ་ ཨ བྱི ཆསོབ་ཀྲིཡེ་ ཧཱཏཱ།བུུནབ་བོམ་ལྡན་འཇས་གསང་ྔགས་ག ཅ་ གཞ་དི་དགྲ་ཉེས་པ་འམ། ཅགས་ཁའི 


༣ 


དད འོས བབིས་བདལྭ་གོ ་ པ་ཐམས་དམ་མཆིས་ བཛཛིགབཔའགྱིའོ།ཅ་ ི་པ་ི་ས ཅག དུམ །གང་དགཿ རྒནན་སྤང་ཡུན་ལྲག་ ་ལསྱ་བུང་ཏི 
དུག་དག་གིས།གའགུམ་བའི་དུས་བིངབཔི་འགུརོ།བདག་འཇིགས་ བ་བདདཔ།གནོདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་བདལ་ བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བྱད་ བིནདང་ས་བདོང། 
འ་འ ཀྱི་བུ ལ་བགས་ལསས ཁུཏིནད། བཞིན་བཟང་དགྭ་ས་བོམ་ བོ་མངཔོ་ལ་ཕནཔ་དང ོ་ལ་་བའ་ིརཞུགས་།ཆས ཆི་རས་གས ྲིརསུ་གཟུང་ ཤི 
ཤྱིར་ཁགོ་ལཱི་བབའི་གསང་སྲགསཀྱི་ཝ མས་ ་བཤངཔ་7 རྨ ལ་གསོ། །ལོགསྣ་ནས་ད་གཉིད་ལོཁ སས རྒྱོས་བརྣམས་སུངབར་འབྱུད།བཅོམ་ལྔན 'ལྨན་འདས་ཀྱིས ༨ 
ཀྐ རི །དང། བཧ་པིན་དད། ཚཔ།་བ་དབ་འཇིགཏནྭ་སོང་བང་ ཙ་ དང ཀུའི་དབང་པོ་རད ༣༩ ལྨངང་། མདང་།རྟས་ ཀན་ངང་། དྲིཟང་བཅས་ པའི 
འདག ཏིནཡི་བས་ཏ སུ བཅོསྣ་ཝན་འཕསིས་ གསུངས་པ་ལ མངོན་ ངོན་པརབོད། །། འཕགས་པའགོ་ལྦིང་བའི་ཐིག་སྔགསཀྱིརྐལ་བོརྫོགསོ། ། ། རྒྱགཔ གྱེམ །ཁས་པིན་མིཏ་ངང་། དཱན་ ཏཾ དཱན་ཤཱལ། ངང་།ཊ 
གེ་ལབབ་ཡསྭ་ཐས་བྱསརཅབཞས༡།སདགསཔདྱིསང་བཅོས་ནས་གཏནལ་ཕབ་པ། །ཅྱ་གསྙ། ག་བ བདས རིགྱུས་བཅངཔ་གཏས་བའ་བཅུཔ། 
- པས ་ཕ་གེ་འཚལོ། ¦ 'བ་ནིཆོས་ལ་བྷ། བནཅྣས' བ་དང་།ལ་ལོ་དཔནི་ཧུང་ཟདཆོག་པང་འཛིན།།འདོཆགས་ པནི་དྲ་གལྭ་སདཔ་པང།༢ གྱོདཔ་དབནེམ་ (ས་སོ: སོབྭས། 


ཀཤཅ* 


༦ ྫངིངིངིེཾཾ བྡ 
ཱུ ཆུ ་ །རཾ་བྷཱ་ཱད། ཨཿ; 3 ངང ལ་ལུ །གུ་ལུགུ་ལུ། སྔབ །ལི་ག་བཅདབ་གཉིས་པའི་གསལནི།།ིགསད།མོནས་གདྱ།བཞདས་པ་ོ་ ¦ 
པ། ཤན་ཡོན་ནམ་ བ་བཅུ་དག་ཐོབ་བརྡརབུད། བབཔྱུཔ།ཁསསྒར པསཁྦབའད་ གྲ ༡༢ ལེ ེས་ཝ ¡བཙ །ཇི་སྟབའདོདཔབོཞིནདུ་སྒེ་བ་དབ།ཐམ 


¢ ཅདད་ནཛ་རབས་དན་པར། ངཿ ་ །ཨརོ། །།མོས་པང་ -~ འགྱུཔབབློ་དང་བཅས་པ་ད།།སཱོཿ 
ཡཾ 1 གུ 7 ་ དྲ ་ རར ་ འ གས་ད འཁྲི་བ དག 
རར མབས ཨ་དང ཤཱ །མསཏད་ལྭ་ ཧགའཆལ།༩ སུ ག་གིས་བ གཅིག་ན བཅས་ལུགགམ། །གས་སུམཅུརུ་གསུམ་པའྷི་པའི་ 

་ ང་བོ་བ ཧཱ ཧྭནྷ་ལཱམ་ཡནྐར་ ་ ༢༣༠ འ༨༤༦༨ུ་ ! ཅཅ ཅཅ ག་ལ་ བ་དཔཡོ 
་ སལ ག„-ོ་ 'འདིང་རམ་ཞིཿ ཡིནདང་།གཡུལ་བྱའིབ་ལས༼ལྷན།། 


༢ སཿ པབ 
རརོདས་གང་རི་ར་ཁང་མ.འི བཅོམ་ལན་ ཡེ མམ ཁང་རང་ 
^: ༡ ., སོ ིཾྷཾཀ ་་་ 'དྲྱབུང་བན། ད་བཞི 
འདས་ཀྱི 'བཀའ་སཱལ་པྭཱའི་དཛ་གཱཏོད་ཀྱིསྱ་དན་མཚནྱྱཅི་མོའི་དབུད་རོ དུ་སྨ ་བཤདོ།མངོན་པར་དན་།འཚན་ ད་འཛིགས་པ་འམ།བགཚ་བའ། སྤུ་ཟིང 
ཀཀ ུ་རྔེ འ་འ པ་ེ་པས ་་ ེ 
ཞསུ་ཐད་པ་འཆ།ཐན་སྐད་ཅིགེ་ཡུདཙཾམ་ཡང་ལུས་ལ་གནོད་པ་ - གཙུ ཀཀ ་ ཏིན ཤཾཀར་ཤཾ་ ཀོར བྱ་ཐཱ་ཀའ། བདག་དབུས་མས་ུན་ཐས་ས 
3 © ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཏྭྷྲ༔ ཨྡོར་ཡོངཡ །བྲི་རཾཡ་བིཛཾ་ཡཾ། རམས ཉགོ་ལི།ཉོཏིལྭ་ལསྟསཁ་བོད་རི།ལ 
སོ།སོ བསབ ཁོ་མོས གཔཏི།ཛལ་བཏིནི།ས་ཐམ་ཐ།ངས་ཐ་བས་ཐ།གས་གས། > > ༩ 
།སརྦ་ཤཏྡུཾཛབྷ་ཡ་ཛ་ བྷ་ཡ།སྟ་ཡ་༈ ཇིཤཱལ།བྲཌཀ་བསྟ་དཱདཇ། ཁགག་གསོང་བྲ་ཐམས་ཉདལས་བསུབས་ཤོག། ཨོོ་ཊ་ག་བཏེ།ཙསཏ་ང་ཅ 
ྲ བཤུ ཟད ང་ཨ་སྦི་སུས་ལཙཱཀཏི་ཤུལ།བྲརཀབསྟ་དྷཏི འཕག་གསོང་བྲ་ཐམས་ཡད ལལ :. 
ླ ཅྭ ཏུཔདའྣ།ཅཏརཧཱྔ རར ལོ བཌཱ|པརུཧེཧམ་བིདྣ་ན་ས་ཡ །སརྦཤཏྱུཿནཱཤེ'ཧཱཛཨ་གཀཡུཿ །ཏཊཿཊཏ།ཏཱཊྫཿཊ། ཨུ་ལ་ཀཱ 
པཇྫིྫང།།། གྲག ་ ་ྨ་ 


ཤིག་བསུངས་ཤིགཙ་ལཙ་ལིལིཙི་ལོ།ཙུལྭཧུལུ།ཀུ་པ་ཀོཔ་ཀ་ལཀ་ལ་ 

ལུན་བདགདོཡབཿམཅགལས་ཤིཀྱ་ཡ་ཀི ལུ་པ། ལལ 

ནི།ཏྱོ་ཁམ་ཛཱནི།བླདཱནས་ཡ་པར་སཧུན། བདག་གནོད་བྲ་བམས་ད་ལས་བསུངས་ཤིག་བསུངས་ཤིག།ཊ་ལ་ལཙ་ ཏ་ཧིན་སྔ་པན།བླང་ས་ཁནས་ 
ཀིལི་ཀོཁི།ཀུ་ལྭཀུལུ།སླུལ་སྦུའུ།ཨཿཊ ཐ་བ མཁ་བོདརིལ་བོདདི།ཀུཊ་ཀུ་ཊཀླར་ཀླུའཱ། ལྟ ཚུབ་ལྔང་ཁསྭ་ལུཨཿ  ་ 
ཐས ཀ་སྱི་གས་མཏིམ།ཿ་འི་ུན།སམ་ཏ་ལེཁ་བད་བོདིཀཊ བལ བབ་ | 
, སདྲྭྲེོ - པྷཱཱཾ་ཨཱས་གཏུཏཔ། སྲཿཨཱཏབ ནོ ལལ ` ཅུ་ལུཏུལུ། 

པག མམ ཀི དྲ ཏཾཛཱག་ཏ།ཨ་བ་ལ་ཀིཏི་སྭཏ།ུ་ཊཾང་པྷཊ་སྟོས་སྭའཱ དྲར་ཨ། 
ལཾ རག་པ་ཡ། པལ་ཛུལ།མུའུ་མཱ་་ནིརཿྷ་ཧཱཧཱ།རི 323 བས་ཤིག།སྦང་ཏྲ་ཛཱག་ཏེ།ཨ་ ཀིཏིསཱ པས 
ཁཿ ཐྲུ ,༨»×»° ¬ ཙི།གནོངཔ་དང།། ནད་འགོབ་དང།འ ཁུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ གི་བ 

=༠རཾ, ¦ ༨ .- ན་ཀ་ཏྲ་པའཱི་ཀ་རཿཾཧཱ་ཏཾ། འཇི ད་ལ གྲ གུ 
ཟིམ་ལ་སྭཱཏ།ཙྫར་ཨྐ་བས་ལེ་ ཱུ (གཏག ཁི་ད།བའཇིགསབ འདྲས ཧོད་གཡུལ་སྒོདཔ་འམ།འབྲབ་བ འས ཆོདཔ་འས།འྱགིདཔ་འམ།གདདུའིཊ 

སྣ།འིངྱལ་དོ་རྒལ་ནགྱི་ཙཨོའིདབུདྱན་ཞབུ་ཏབ་གེཞནཕྱིས་མི་ཐུབ་བའི་གཟུངས་འདིསཏོང 


རུ །ཐམསུཧདཔ་ཛཱཝ་བའཛ་ ུ་ོ།ྒྱལ་མཚའ་གྱིཿ་མོ་འུམ གུ ཏགསུནུ།མིའྱི་ཧལ་བོ་དང། རེས་བུདཔའ་བོཐསཅད་ལ་གང་བེ བ་བདོ།། ད་ བུདམདཀྱི་གཟུགས་ལྟ་བུང་བསྒྱུངནས་ -' 
མདུན་དུ་འདུག་སྟ །མ་ པ་འཇིགས་བྱ་ཉིན་ཞིང་སབུ བད།།དབལ་སྐྱད་བརུ་ཧད།། ཁ་རོ འོལྱ་ྱི་སྣ་པཊའ་༽ འཀོབབཧཏཾདཾ།ཁཀ་ཤཾས་ བད གིལ ཡ་་ ༤ བཞུན 
གནས་འརྔ་ཤད། །བཅོམ་ལྡན་འདཁྲ་ཀིས་དགདངོས་བཀའ་སུ ཞུ ལྷའིདབའབོ་བརླུ་ཧིནཿ པང། ! ལྷ་དངོ་། །མི་དང་ །ལྷམ་ སྙིནད།།དུཟར་བཅས་ འི་འཇིག ཏྟན་ཡ་རངས་ །བཅས་། 'ལྨན་འཕསྱའུས 
ཅི སུདཔལོ་མངོན་པངབྷསོདོ། །འཕགས་བྱ་ཆལ་མཚནར་སོའིངབྱདྱ་ཧན། ཞསུ་་བའི་གཟུཿསངཱོགསོ། །ྱག་གྱི་མཁནབོ་ཛི ན་སི ྲི་འད།པཱ་ཱི་དགཞུརྱི་ལོ་ 
བནྡ་དེ་ཡ་ཤུས། སྣས' བརྱིང་ཞུས་ཏྭསད་གསརརདྱ་ཀིས་ བ '་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དཤའོ། དད ་ སྐཏུ།ཧཱ ཤླུན་བིགས་ ཌྷི བོད་སྐད།འཕགས' ་བ་ལ 
མོ བསལ ཞསྭ་ང་བའི་གཟུངས།།ད་ དཀོན་མཆོག་ གཿ ཧྭ 'འཚལོ།བཅོམ་ལཱན་འདསརབཞིན་གཤེགས་པ་པ། ཿབཅོས་པ་ཡང་དག་པར། ་ ལའ གྒྱ་ཆསཿ ངསྣཔམངྲ་ 
ཛར འཚོ བཅིས་ཝནལས་ཙཱཨོཊ ལ་གདམ་ཞ་བུ་དབོན ོངས་དངགཏུ་མད་པདབླཝནཔ།རྫ་འགུལ་ད་འོལ འེ རེ བྲ་བམས་ཏུདྱ་ཀི ཀྱིས་བསྔགས: ཤིད 
བྟཏོད་ུཏི༔ འཚལོ།བདགནམ་ བ་བྲམདཏདཀྱི་ཐྲད། བངསཛོད་ཅིག།ནམཿསྟཔཱརཾ། སུན ཏཱ འུན བཇྱོན། 6 ་ བཨདཔ 
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་®ེ 


རཿ 


'༢༠། ་ལ་སཡབབཕལགཞོནའཡག་གན་པས་བདཔ་་ག་སྱབུ་།ཞགསཔབསམསབ། ཡོབ གཟུག འའ 
རི 7༢༡༢ གས་པ་བནེསཅད་ཀཱ་ཧིནྱ་གྱིས་བྲ 
མ།ལྷ་ཐསསཅདཀྱིསུ་བགུ་ གུ་བསཤོངོམཆོད་པ་རབཏུ མ།དྫོཿསནསོ་ནྡརྡོརདྫོང་ ཛཱ ང་།གདོངའབསོཏ་འདུ་དོངིུ མདོ་ན ོྷི་སན་གདས་པའྲི་སང་སཱ༔ 
༥ ~ ཤྭཏ་བས་བབ་ོན་བབམཛདྲས། ཨུད ྱ་ཅས་དངནབ། ཨ་གར འད 
སྣ རཾ ཚུབ་ས་ - 65 27།རས་རམ་པས་ར།མརཡ་ཁེ་ངཨ།ཁ ཙ་བ་ཙ།དཏ་དཏྭོ་གཱ་སྫངབའི་གདོནིདཾ། 
ཅམ དྲུ དང་།ཞགཉིས་བདང་།ཞགསུ༔ བདང་།ཞག་བཞིབ་དང་། གདབུནབད།གཔའི་རིམས་དཔསདཙམཔ་དགྲབ་བོདཔཔ་བ་ པུ ཡ་ ཡི་དགས་དང ཤ་ཟ ལེ 
དང གནོདསྱིནདང།སིནཔོ་དང།གལ་བུྤྱ་བི་གད་དག་མངལ་ལས་ཆེས་བདང་།ལས་ལས་ུས་བ་དབ།འགོ་བ་དང་གནས་པ་འདྲིད་དབཚངབ་གང་དག་ལ་འཆ་བདད་ གདུག་བ་དག། 
དྲད ྔྗྫག། ་ ཨུ་ཏ་སཱད།།ཨུ ཨཱུ་སྭད་ཡ།ཏནཏན་བཛྲཾ། ཅཆང་ 2 ྲ་ 


༢ 


དྡ ཨཾཙཊའགནས་སར་ཱ་ྷཨ །བཅོསྔ་ུན་ལབས་འཤགས་བྱ་ུ་ོ་ྱས་པ ཤདམབས་ུ་དང་ཉིནྱ་ིས་ླཊས་ས་བདག་གནོདཔ་བམསཉད་ལས་བཀིབྱྱར་ག་ 
༠༡ ལ་ཞིདམ་ཞས་བ་བ་གཟུ ངས་རགས ད༦། ༅།བྱ་གཔདྷདཱ། ཨཱ །་སཱཾསུཁནསྟ་ངཱོཇི། བོད་སྐད །འཕ བྲ བཟང་ས་ཏབའ་ླུ་བ། གང་བ ། 
དཧོག་འཆུ།དྲིཊབདགགིས་ཐོས་དདུས་གཅིགན། བཅོསྔ་ལག་འབས་ཏབརུང་ཀོངཤིང་དཔན། ཏང་ནུབ་སིངབ བོའིམོང་ཏིན་ནན་པོན།དཊ། དྭ 
རིང ཁིདམོང་དག་གའུརནདོའབལ་ཏ ! ཡིདབལྡན་པཿཱཾརུ་ཏའི་བ་དབ།མདབ་ནཔ་ཁྲོའུ་དགའ་བི བུརན་བོལ་སོགས་བཏཱན་ཐོད་ཆན་དྲོ་བམ། 
རི །ཤནུབ་སབའིདག་འད སིི ་གན་རྡོ་དང་། བང་ནུབསམས་དཔའ་སདལ་ 
ཆན་ལོརྡོའྱི་གལ་ཨཚན་དཔྲ་ བ་དང །མས་དབའ་ འསེམས་དཔའ་ཚན་བདོརིིང་པད དབས དཔའ་སད༨ཆེན་པོ་བ བམས་པ་ལ་སོགས། པ།བླསལ་པ་ཿ བཟུང་བོའུ་ཤང་ནུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས འཆནོ་བྒོཉམེས་དཔཡང་བབས་གཅིཀོ།དནས་ཧངནུབ་སམས་དཔའོ དག རར ན་འདས་ 
ག་འགམལ་བ་བཅང །བཅོམ་པ་ཡང་པག་ པཔོགས་པའིསངས༔། 'རྒྱསཀྱིས་ ། རྒོ་བཟང་བོ་ཞས བྱགེ་བའིཆོསྦྱཀྲི་དོམ་ག ་གྲངས་ ཀའ གསོལ ±: ་སནརྐམས་ལ་སྙང་བ་བེ - ་ 


༩ ༦ ཤོ ་བདང།གིར་དོལ་བདང།དགྲ་བསས་ཧངྱསིས་གནོད་བངངྱགི་བསང་བཔ་བྷ་སབ་བཔའྱ བར་དང འབྲལ ལའི ངབོནམས་དང། ཀུའི་དབང་བོནམས་དང་།གནོད་ལྱ་ག་ 
དབང་བྐོརམས་དང། སིན་བོའི་དབང་པོརམས་ ་ངང། རར ཐཿཿཱ་བ། དང་།སྔག་བང་། །མཆོན་དང།གདདཧདྱ་ཀིས་གནོད་བང ་བཔསི་འྱ་གྱང་བདང་ ¡ 
བཔའཆིའུས།སླབ་འནི་འམ།ཏལ་ལན་གཉིད་འིས་ལོགས།སྒོས་སས།རབཏུ་སྫོཊ་ཀྱ འཇུང བད་སབ་ོབབབ་གུངབདགུདདག་གིདོདུྟར་བོ་གསང་སགསྱཀི་གཞིནམས་བཤ 
གསལ།།་ཉའདག་ཏ་གཔ་ཞན་ག གསརའི་རསབོ།འཆལ་བདབ། ཏགཱསུབདང། ཨུ་སུངབ་འཆེའ་བདཔ་ད་ པཔ ཀྱི་དོདདད། ཧ་ངདུ་ བང་ནབ་ 
སེདི་བག་བ་བའི་རགསྦྱི་བུའམ་ཁིགསྦི་བུམོ་དདག འཐུབ་བ་དཔ།འཚཾབྲ་དུ་བ་དང། ཆོདབ་དང་།ནད་བུང་།དུས་ མ་ལགས་བའྲིའགུམ་པ་ལས་གུང་བདབ། ལོད 
།ཛབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འཚལ་ ཁགསོ།།དནས་ །། བངདུབ་སདབ་སམས་དོབ་ ཊན་བོ་ལགན་ཛྡོ་རི་ རེས་གསོལ་བེ་བཏབ་པས་ཁུགྐསུ། 
ནུང་ནས།ད་ལ་འངི་སད་ རར ི་ར འཇ བཟང་ གཞང ལ་ ¦ 
ལེགས་བང་བཟཏ་ཏོན་པ་ཡིག་འབུང་ཤོགད།།ོངབང་བོ་འཏབའིཆོསིན་ ྫསྫ  ་ 


ཧྲེ = 


' གསུངས །བནས་དབང་ང ར་བའི་གཟུངས་སྔ་གས་ ས་བཀའ་ནི ཁབགསྲུ་བ གིསྣདོབ་བསའྱ་བཱོཏུ །བཛྲེ 
གཞགས ལྷིའི གང་ཡི ས་འ ཙཧཨ འར ་་་ ིཿ་རི།དཔེ་ལ། རཱ 
ྲྣླླླ་ པུ་ད་པའི་འགོ་ ཇུ ཐ་ ཉི་ལམ་ངན་པའི་བདུདུའགོག་བརུ་ཧདཔ།ཏད། ང་ག 
རིནེ ཨུཏནིདྭཱལ་ི།དཱ་ནོ། བརླ་འནི། ནད་རབཏུ་ཞིངང་ ༩ དཱི  ( (ཿདདུ་འགོག་ ངུཧད་པ།འདྷིལ སིི ྡྒ་ 
ཅིཿཚིལ། །མཉེཏ་དནི།བཞིབ་ར། ཁར་པ་་ ར།བེརིབི་དི།བྩོར་ བྩོ - བྷོརིསུཆི། གནི ནི།བརུ་བ་རིནི།བ་བཱཡ །དཧ་རི་ ཤི།ཨིརྡྲབ་ བྷཏྣརྙིི་དཱཾ།ཿ ; །ན་མོམཏཤུར་ཡནི། པི 

རི་བ་ཏི བ་བནིགཏགཔ ོམ་ཁཱད། ང་བས ཚོ ཀཀ ྣ ˆ ་ྲ 
སིན ཏདདཏནི།མ་ཨྭ་ཐིརོཧནི།ཏུས་བ་ཏི།ཨུ་པ་བཏི། །ཧེ་ལ་ཏལ 5 ༢༣ །ཡཐྲ་བཛཾཛཾ།སྭཱ ད་ཨ་སྟ། །ལ་གན 
རྡོ་བདནི་ཐོཟངཔ་ཞསུ་ཧ་བའི་གཟུངས་ཏནབཞིན་གཤགས་བྷརམས ཀྱིས་ཐུགས་ར་ ནས།སེནྡརམསཀཾ ༩ ཀར་ཛ་སྱ་ བཞིན་ག ཤགས་བདག་བཅོམ་བེ་ཡངདག་ 


( | ༅།།, །ཕདྫྫོགས་པའི་སངསྱས་རྣམསཀིས་གསུཊཐཿཿཊནྱ་གིས་བླརབས་བ་དང་། བདབ་འྱི་ཐུགས་དགྱ་ཤིས་ནམ་བངག་ཞུག་ རལ ༦ / 
རྒྱས་བུཆན་ སིས་ང&ང་ །སརགསྲ རར སཔ དོ ཁོ ལ་བས །བབཿཐགིས་ཐག་ངྱཨ་ཞང་ག 
དསམས་ཀ།འཇིག་ཏནྱཀི་ ཁསས་མི་མངད་འདིང་ བོནནས། བེཅོས་ཕན་འགེས་ཤ་ཀྲ་ཐུབ་པལ་ལགསོ ས་ཏུ་ཏེན་ཏ །ཤཀྱ་ཐུ་བཱ་བོད་ཀིས་སཾསས་ཧན་ཐམསཉདྱའི་དོད་གོ་བཟང་ 
ཞསུ་ང ་བ་བའཾ་ཆོད་ྱེ ་གངས་གཟུངས་ཊ ཧཿ སྒུང་བརུ་ཉདཔ །མཆོགཏུ་གཀའ་ འབབ ཤོབ གཙའ དབར་ཉོདཔ།ལགསོ་འ ལགསོ།° | །བདགཅུག་གིས་འངུཧིནྱ་བཱཾས 
བྲཱོ།།ལ་གསོ་ཞས་བ་བ་བནོ། །ཇིགསྱ་ཀྲི་བུ་ལྲམ།བྲིགས ཀྱི་བུ་མོ པལ་ལ་གཟུངས་ 'ཕྱགས་གཞི་ ཞི་དི་གའཇེན ཅིང།ནངབཔལངསནསྭཀ ཀོག་པའིརིགསཀྱི་བུའོམ །རིཿ 
ཀིབུམོང་ཨིལོན་གྱི་ཕན་ ན་ཡོནཏྲི་ ཤུཔཤས་བརྟ་ ཌིཤུགཔ་ནན།འི ་ལྟ་རཱ །སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་འཱི་བོནྱ་ཧིས་བླདབས་ ་བར་འྱགུངབ་དང་།སབྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་དགོངས་ བྲ 
འྩགརབདང།་སོ་ཏུ་འྱགབའ་ལསཧྱོ་ཞིབོབ་བད་ེདབཔ་འུུ བ་དད། པཛི་བས་གུརབདས་ དམ ོ་ཞིངགཞསག་དབནཔབང། ཁོ་བོ སོངས་བྲ་ལ 
ཅཅ །གཟ་བྗྫིངདབརན་བདད། †་ །བཅོ་ལགས་དབྲ་ལན་བདང། ངསྤ་ས་བརོས་ཐམས་ཅདངྱརས་ཤིང་ཕུགསུ་བོནབོབ བདད བསྟ 


་ 


ཆོ 


བརྡའྱ་གུ་བ་དང།དགབའ་སཱདབང་འ (ཁདོན་ལ་རབྭ།ུ་བར་ནབ་ངང་ སྲུང་བདུ་ཐང་བཔརླ་ རབ་དང།མ ཇྫ །པ་ད་ཝན་བྲའྱབུ་པབ་དང་། ཡུན་ཨུམ་ 
` : ་་ ླྩ ཁྲལ མ་པ་བ མུས་ 
ཀས་གསདའ་གནས་་གཟུབ ིབ་ནངས་ཁ ཞུ ས་ས་བཞདཀི་ུ་་གས 1 ད་བཏུའ་དསབཊ། ། 
ཁ་ཁིཾ་སཱཾས་གེས ཀོ ་་རི་མ་བགིས་ང་ ཅིགས་ཀི་བུའས།ཤིགས་ཀིུམ་ད་གུ་བདཔ་ ཇས ༨གསརྨཾས།ཏུཧབུ ས་མ ཅ༦ཆ་མ་ ཅེ 
སུཞིག་ གླ་མོ་བཟབ་བོ་ས་བྱ་ག་འིཆོསྱ་ཀླི་རམ་གཟས།ཚ | ར་ེབའིིོ་སཔ་ལས་དམ། ཀཾ དམ་པས ཿབྲ་བམས་ང་ཡས་སང་བར་བགྱི་འོ། 
ཌུཐཱ། ཤང ཤིཁི་ཤི་ཁིཤི་ ལ་ །ཙིཿཿིིྟ 211, $ ཛིཛྡིཛཾ།གྲྭ གག། ཧུཏ་ཏཾཏ།མ་མ་མ་ས།ཏན་ཧནམ །སརྲདཱཏུནྫཾ་ །ཧཏ་དཏམ།སརྦ་ཤཏ ཏྭ་བ། པ་པ 
ཏི ཙ། སྤེལ་ཨ་ཧི་། ཤིན་སྭའུ། 'བཅོམ་ལཱན་ཁྲསྱ་ཀྱིས་ཧང་ སེམས་དབུའ་སམས་དབའ་ ༈ནདྩོངལ་ལགས་ནུང་ཏབ་ཤིཏ།ལགགདྲོ་ཅམས་ཅནཚད་ིདིི། 
དྲ རར ཁལ 1 ལའི་ྱརིནས་དསའ་ ༦ 


«༠ །༄༠། །བའི་རིག་སྨགས་འདིའ ཛྲིན་ཅིང།ནའཔཔ་ལངས་ནགཀྐོག་པངའི་སྲུའི་ཁུང་བུཿརྣམུམང་ཕ་ཐད་བརྩལ་བར་བཅྲི བྱྱི་ 5 {ངཿ བགྱིའོ ཀ་ཀ །ཏི་ལི་མི། ས་ལ་མི །པཱཏྟཱ་སྭཱ་ ་ 


༩ 


བཀཧསྭཱའཱ །པདྨ་ཨ་བསུ་གངྡ་ཨ་ཀལ། [ཕུཁ་སུ་སྟ་པཔྟཱཏྤ།བུཾན་བ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་འདིནི་གངནང་བང་འབ་ནག་ཀློག་པའི་བིགསཀི་བུ་ལམ་ཕིགསྱི་བུསི་དསུང་བདད། ཡོངུ་བྷསང་བའི་ 
རར; ནྣ །བ་བཉོམ་ཝན་འདས་བདགགིསྱ འང །གང་གས་མེ་སོང་བའི་རིག་ 
གས་འདི་དག་འཇིན་ཅིང་།ནང་པར་ལངས༔ ཀོག་བའི་ཆི-ˆ ས་ད དྱ ཀི་བུམོ བ་ག ཡ་བི ཁྱསིསའི་གམས 
གོ་་ དཤྲནསག སསྡྫྫྣྫྣ་ 
༡ ཤམ་སྟུར།པ ཞས་རྒྱ་ལ་བོཿ བློརས་ཐོསྦཀི་བུ་དང་། རྒྱལ་བོ པོ་ཡུལ་འ ཁོར་སང་ །ྒྱལ་པོའན་ བོརན་བོ་འཕ ནིན ་ བཅོམ་ལྡནའས། 
ག་ལ་ཧཱང་ཁོགསྭུ་བལམོོ་སངབ་བ \ བཅོམ་ཝན་༢ངས་ལ་འྟ་དྐ་ ཨ་གཙོ་ཏོ། ་བ ལ་བོནན་ཁོ་བཞིསྱ་ཀང་། པྨ་ྒོ་བཟང་ལོཞས་བྱབི་བའ་ཆོས་ 


ཧྱིནམ་གཏམཚཱྟོ ཁབའི་བོགཐཱགས་འདི་འཛིནཅིང་།ནང་བར་ལངས་ནག་ཀློག་བའི་འིགཀྱི་ུལམ དེ ་ ངུས་བྷསང་བའྱི་སླ།གཟུབསཀྱི་གསང་སྔགས་འི 


ཀཀཀྣསྣཨསགག༅ ˆ ་ 
ལས། བཅོས་ལཱགའདས་ལའདི་གདཉས་གཟོ་་ཏོ ཏོ། ཨཱནབ་བཅོམ་འུན་འམ་བདོག་གིགང་གབླ་ོ་བཟང་པོའཆོག་ཤིནམ་གངས་གླ་སོང་བ །སྔགས་ཌདྲིའཛིནཅིང་།ནངོ་བང་ལ་ས་ནུས་ 
ཀློག ་དང། ། ཡིདཔ་བྱཛས ་པའོ་རིགསཀྱིི ུལམ།བིགསྤྱྱི་ུམོད་ྲ་ས པ་སྲུང་ཐ་ 'དང་། ཨོངས ཧསུ་བསུང་བའྱིསཏུ།གཟུབ་འི་གསུང་ཛགས་གོཞྲིནམས་བ བརྗོང་བརབྱིའོ།། ཏྱ་ཐཱ། པཾལི་སིབ་པི་ལཾ 
ལི མྟཌཱབི་པཾ། ཐི ཨེམ །ལི་གཁུརུ། །གུརུ་གུརུ༩ ་མཱགུུྱ་ སྙ །དནས་ ་གནོདྱ་ཐོནཆིནཔྲོལསྱརནྱ་གིས་བ བཾ 7 གཡ ་བར་ལོགསྭུ ཐྲལ་མོ་སྙར་ 
བཏུད།བཅོས་ ལྡན་འདུཊ་ལ་འདྲིསྐདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅུནཔ་  བཅིམི་ཝཱན་བས་བདེགསླ་ཀུང་གང་སོབཟང་པོ་ཞས་ བི་ཧྭ ཆོསྦནས་གས་ད་ཛིནཁི་ན། ནད་པར་ལས། 
ནས་ཀློག་པའྲི་རིགདྱི་བུ་འཨ།འིགསཀི་ ཊབདལ་སང་ བིའོ །ཨཨཊ་ཕུ།་བཏཱཔུ/ནཏཱ་པུ'ཀུཊུཡུ།མ་འཱཡུ། ་ ག་ུ།མེ་གཕུ་སཱཱ།དནས་བཅྲོས 
ཀ་ དོདམབོ།ལགན་ངོ་ ནརོས་འདྲིསདཿས་ །གསོལ་ ཏོ ༥པཾ་བཅོས། ཝྤན་འདུཊ་བ་ བཞས ང་གངྒ་ཐོ་བཟང་པོ་ཞས་ མྭ་གུངས་འདི་འཛིན་ཅིང་།ནང་བང་ 
ལངས ནསཀློག་ ཐའིཡིགས་ྱི་ུའམ ་ །་ ད། ཡོས ཅྱཀ་ཨ། །ཨོདསུ་ དུགྱངང་བདད། སྤོངས་ གཤད ། ་ཞི་ད་ོགསུ་གརབདང །ཆདཔ་སྲངཿ ་ྒཾ 


` 


༦; ༅། (ངང་། དུག་གཞིལ་ ལུ་བང་དགྱིའོ།མཚམས་བཅང་བང་འབྱིའོ།ཏྡུ་ཐཱ།ཧ །ཧ་བཛྲ།ཏབཛྡི རོའ བོས་བི་གི་ །སྟྣབ་སི་ལྱུསཱཏ ༢༡༨ ༥༠༤ བིེ་སྐད་ 

ཅས་གསོལ།ཀོ། བཅོགས འ་ོིེས་གཡམ་རིའིག ཏཔིའབས་ཞས།ཀྲོག་ སས ་ ཏེ་བུ་འས།རོ་ །ཚོགིསྤཀྱི་བུམོཿ ངང 
༧༣ ཡོདསུ་བྷུརངབའྲི་ཞེད། གཟུམས་སྔགས་གཞིནམས་བརྗོད་བརའཁྱིའོ།།ཏ5་ཐཱ།6ུཧཱུ །ཙུཧུཡུ། ཊཡུུ།བཛཧཱ་ཏཔྲཏི་ཁྩནཾ།ཀ་པའི་སཱཏཱ། ཆ སྡདབོནགནོནནུས། ལྗན་ད། 
པ 2 གལ་ད་གས་པབྱོ་ དའ ར་འདི གསད སྲ དགལ ོང 


'བགྱི་བའི་ཆོས ཀན་གང་ ངམ 
7 × ང།ནངཔཔ་ལངས་ གས་ཀྱི་བུམོ་ ད་ལ་སངབ་དང། ཡོངུསུ་བྷུསང་བརབྱའི་བའྲི་གདུ། ཐཿཁྲ ཆམས་བརྗོད་པར་བཀྱིའོ། 
„ £ ༧ རར དད ༨ྲིས།བཅོམ་ལ འདུས བལོགསུ 
ྐ ོ་སྙྱིས་པ། བོམ །གངས་ ཛིནིང་ཞང 


དི བཟང་པོ་ཞས་བྱཀི་བ 
་ཱ ༡ 3: དྲ ་ ཨཾག་བ་གཅིག།ཏིན།ཌིཌི། དྲད 


ཆེ ས་དཔའ་བདལཆནཔོ།འ་ཕགས་བྱ་སནརས ་གཟིགས་ དབདུ་ཕུབགིས་འདྷེ་གདཏས་ $ བཙུན་བ་བཅོས་ལན་འདས་བདུགིགྱཀང།གུབྷགོ་བཟབ་བོ་ཞས། བྱསི་བའེཆོསཀིནམ་ག ཀྲས 
ོ རདརིེཾཨཉཨ རར བཏ ཞི་ཏུ།སྦཿ ཏར །བུཏླ མི་ 
མུ ཀློ་ཁྲཾ ལླུག་བིས་ པ།ནྲིམ་ལྭབྷ་ཐས་རབྷཱ་ཐཀཔཔུ་སཱཏཱ། །དནས་བཅོས་ལན་འདས་ལུ བསམས་དོབའ་སདའཀ་རན༔ དབརའབོ་ཤམས་པས་འདྲི་མདཉས། གསལ་ཏོ།ནབ་བཅོས་ལནའ རེ ཡོ 
གིས: ྱང།གངྷསྒོ་བཟངཔོཊས་བུྱི་བའིོསྱ་ུ ×` གཡུནསྔ་པགུས་ འཛན ༢་ལ་ངས་ནས།] ཀློག་པའི་རོགསྱི་ བུའུམ།རིགསཀི ཀྱི་ུསོདལྭ་སཱ གངབཇ་བྱཀིའོ ཁྭ 
ཧྲཱཛྫཱལཛཱལེ 'མཚཱཛཱ་ལ།བཱ་འཞི་ཨ སྐུ་ལ སེ་བཤས།མྭའ་ བ་ཤཨཱ། ཤུམས་གྭཱང་ཨྭཏཱསྟའྷཱཿ །ཧཧཱ་བརྙ།ཛཱལམའཱ ཛྫཱལེ།བཱལ་བས། ཡུསྣ། །དནས་གནོད་གཱ བྱི 
རེ སླ་དབོན་ ཁ་བཅན་ཧི།བཅོས་ལན་འཇུས་ག ལ་བདི་ལོགསྭུ་བལ་མོ་ ངབེ་བཏད།བཅོས 'ལྔན་འབས་ལ་འདྷ་སདཿཔ། "གསོལ་ཏོ། ཀ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལན་འདས། བདགིསང། གངྱ་མོ་བཟང་བོ་ཞས། 
།  }ྣ}ྣ}ྣནྣནནདླླླློི་ 
ཨུ་དཾབཿ།ཾབཧཱཾ།ཏ སྣི ཀུལ་པ་མཁྟོའ།ཨྭའཱཁ༡། 'ནཏ།ཀླར་ཊ་ཏི་སམ་ཐེ།ང་བ 


%;; ལ།ཀར་ད །ཆེལ་ཀ་ཤ། །ལེ།གླི་བཀཤ ལལ རྱཛྭཾ ལེ།ཏུ་།ཆྩུ་བ་ལ་ཏུ་ཤ།ཏ་ལཏུ་ཤཾཕ་འསུཙ་སྣའ།དནས་གནོ་སིི་་དབོན་ནཔོ་ པོ་བདབའི་རིགས། 
རཾ དྲས ་ྷ 


/ བྲི ཀོག་པྲའི་རིགསྱཀབུ་ཁྲམ།ཟིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་ལ་སཱང་བདང་།ཡོབུ་བ་ བཀྱིའོ།།ཏྭཱཧ་ཐཱ། །ཨམ་ལ།བིམ་ལ།དླིརཱལ་ 'ེ 
ནྣས་གུངས་ཚྭསྩོང ཆིག་སྔགས་འདི་འ རབ ར་བས ཤོག་པྲའི་རིགསྲ་ྲབུ་འྲམ།རགསྦ་བབུ། །ངང་། ཅའ དཾ །ནརྨཱ 
འི རེ ནར ི་ མའ ་ ཨུ་གུ་ཧྱ་ིས། བྱའོ 


༡༣ཆ ˆ ༠ རཾ སར ་ 
ཙཾ ་ལ མ་ནྩཾས་་བྙ།ཿ །ཅོམ་ལཝན་འ 
ཟ་སམཿསྐྱོངབའི་བིག ༽༽ཾཾེི སྲི རི 


 སྙི་སིས་ནྡི་པ་གསས། དཞོོ་ སདོ་རག་པོ་ཛྲ ར་ཐང 


ཅས་གསོཁ་ཏོ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འཇུས་བ །གུངསྒོ་བཟང་བོ ཞས་བྱགི་བའིཆོས་ཀྱ་རམ་ །གསམ་ཚྭ་སྩོང་བའི་དིགྲ་སཱ་གས་འདི་འ་ ཅུབ།ནབབར་ལབས་ནུས་ཀློག་བའི་རིག 
ཅུས་ལིགསཀྱུ་དལགུང བརབྱའ དད ཏུ ཨཔ རར ་ སོའ 
རག ར་ར ནབ ཤད ལ་ པུ ཤཱཏཱ། དནས་དྲོར་ཕོ་ཁབོས་།ཁ། 
ག་ལ་བོད་ལོགསུ་བལཆོ། རབ་བ ཏུ༨།བཅོམ་ཝནའདས་ ལ་ལ སྐབས་གསོལ་ཏོ། ཅོམ 2 འ `× 
བའི་ཚིག་སྔགས་འདི་འ ༧ པར ལའ ཀྱིབུ་ལམ།ཐིགསྭྱི་བུརོ་ = པས 
ཀུ་རེཧཱཏཱ།ཞཱིལཧཱིལ། །ྫྨྣྣ བྲ 
ཤཱ དནས་བཅོས་ལན་འྲ་ཤིས་ལགལས་པ་གསུད་ཚ། ཊ། བྷ་བན་དང་།ཆང་པ་དང།འཇིགཏཾཨོངབྲ་བད་ལ།ལགསོ་ཞསུ་ཏ་བིནཱ་ཏཾབཞིན་བཟང་དགད་གི། 
གཤགས བ་ས རཱབརྱྱྱིས། ལྷ་དང་ །འ རྔ ྟ་ྱོངགཱཁདཀྱིས་ ནྲ་ཐམསཅང་ལ་ཕན་གདགས། ཨད །སླུཿཧྲ ་ 'གཞི་འདིདག། ་ལགས་ པར་བརྡོད་པ་ལགསོ 


སེ 


,@ ཤཱ! ༈ལགསོ།དནུས་བཅོས་ ལྗན་འདསྱིས་ྲང་།བ །གྲའནུབ་སདལ་ལགནྡྫོང་ལ་བཀའ་སྦལ་པ།ལགན་ཛྡོ་བགསྱའི་བུལམ།རིགསྤ་ི་བམོ་གངལ་འ ་ལཞིག། གངླས་བ དཿ ་ 
| ÷ : རྩོངབའི་རིག་༔ རྫགས་འདའཛིནཅིང་། དཔར་ལང་ནསྭཀཀོག་ ་པད་སཾངསྦ་ཧས་ ཐམསཿདྱ་ཀས་ཧིནྱ་གས་ གརྒབསངཿའྱུར།ལྷུའིདབའབོདབླུ། ། ཀླུའི་བང་བོ་ངོང་། །ཀ 
/^ གནོང་སྙེནྱེ་དབང་པོ་དང།ལྱམ་ ཨིནྱ་གོ་བབོར་།ནམ།ཁྭ་ལངགི་བངབ་དང མི་འམ་ཅའི་དབའབདཔ། ྟོ་འཚུཆནོ་པའ་དབངཔོ། ཐམསཿདཀིས་བསམས་པ་ རྱུ་བརཏོ། 
, ཙཾ ༢ འ་སག 

2 


།།བཅོམ 
ས་བཀའ་སྩལནས།བྲའནུབ་སདརྱ ལགནཇྫོ་ང་བྱག་ཧིམངང་ཡངས་བདང་འཇིག། £ ི་ ཝ་ 
= །།བྲིཟརབཅས་པའི་འཇི ཨི་ཛེས་ཏཾ། བཅོས་ལྔན་འདུསིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བཅབྷཏཱོད་ ན༣ན 
;སཆཅཙིིིིསགསགྣཨགཀིསཾིཾི!ི[¦ཾེཾེཾེིེིེི 


དྲད ས་ར ་ྲྲ་ 
; བསྭ་སྨོན། ་ རླ ་ བཅོམ་ ལན་འ ོ་ཞབས་ |÷ ཡཿ འཆལ་ཏཾ། བཅོམ་ཝན་ལས་ལ་འི་སང་ ^ རར བདགད་ 


' ཿྲ 2༧ = 


ཀཀ ཀགསགིངས་ིིིག་་ིཔྣཔྣཔྣཔོཔྣཔྣཔོཔོཔ། ་ 

, ཙིས་བལ་ཏོ། ཁག ོད་ིས་ུམབ་ྟཔཞིས་་བའ་གྲགས་དྲབ་ ཤྲིཆོལ་ཤིགཚོ་གས་ག།ཞུན་བཔདིས་ ཤིག།ཉོད།བཿབ་ད།་དཌོ།།བ 
རྫི |ྲཾྫྲཾྫཾ རྣད 
ནར ་ འའེ|་ལ་ཚུ་ ་ཾཀ་ཀྱ་་༥་ 
(96 །དྭག་བོས་ཨིནུགསོ།།ཁཐབ་པ་པ། ཅུ ི་ ཤུ བཅོས་ལུན་འདྲསཀིས་དྭམདས་བཀའ་སྩལནས།ཁིས་ 

མཿ ར་་སསས་ོ་ོ་ཆོིོནོྣ༥། རར 
དྫདནྫིདགེིེིེངེངེཉཔཾྗྣསསརྣནེིཾྣཾདརེདེནདཾདཾཾཾ་་་་ 


པི།།༨༽༨ཀྲཀཁཀ<ཀ>༼ྗྭཁ༥`ཁ|(༼(ྣ(ྣྣ༨ི|ོ|ོ[༼༈ཇ༽ཉཏ"༽༨ྣ\1]`་་ 


༩ ༧།ཤ་ །ནཔཐཱགསཧན། ནྱ་གུབྷམསྭ་འིས་བཏོས་ཝན་འད།ལ་གཟ ོ་ིཉིཕ་ བོ་དུན་བཏང་བརྱུ་བུརཏོ།ད བཅོམ་ལྦནའདཊཀི་ྲ ཁིད 

མཿ ལྟད།དམྲིགས་ བསཏྟདོ།། ར་ ༡༡༩༡ ་ པསདནས།འདགཾཿ དཔཡོན་པུན། ཁ༠ད་ཆངཏ་ ཏའ ཟུརུ་ སིགས "ལ་འགོ། །འགས་ཐགྱ་འྭ ངི 
དགའ་བོདམྐུག། བསཁ།མི་བཟདབ།དག་པ།ཨབ། ཤིལ ཤུག་བའི་ཚོངབགས་དཔྱལན་པརྱ་བུར་ཏ།པ ག་འ བ་ཀུན་དགའ་པོ་འིརས་དུ སམས་ཉི ཁལ བསྔལ་མི་བ པ།རག་པཚ་བ་ 

' ཤིལ་ཁུག་པའ་ོ ་ུ་་ ཇི རོཾ་ ཆའ ཡམ བཏར རབ་ལནཤརའི་བུདཔ།ཚིད་ 


1 


ཅི 


.4 ལྔནབམེདུ་འགལ་ཁྱི་བུ་ཆན་བོཚརཔལྔནཔ་ཀུན་གའ་བོདཔ རིབཛ་ཞིགན་འདུག་པརྡ་ཁུང་ཏོ།ཚདཔྱལ་ནབ་ཀུནད ཁ་བོའཉབའི་་མོངསཔརྡ་ལ་བདཚཔལན་ 
རྩ ་ ་་  ི་ ག་ 2 ཨས དག་ ་ 
དགུ།ཚབཁི་ཚོརབཅོང་ནས་ དྲལ ཅི སྐང་སྨའས། ༥ ; ལྔནབ་ཀུན་དཾགའ་བོས་དཔ་ ༥ སླམས མ་ལན་པ་ 


1 ་ ཀྲི | ་ ཅེ ཡུང་ ྲླྲ 


'ི ཉ་ལ ་ཿ 
གརོ། དན ཁའྲ་ལུན་བཤའིའོ་བུ་དང།ཚ་དྲ་ལནཔ་སོོའུ་འགལྦ་ཀི་བུནན་བོན་ཚ་པབ་ལཱན་པཀུན 
ཛུ 37 ༩ ༥ཁབོང་ལ་ཡོངས་སོོབ་པ་མ། བར་འ ཁྲ་ལུན་ ༥ཿིའོབུདང་ཚད་ཝན་ ལ=༨ལནཔ།ཀརད་ངཀའ་བོལ་བཀའ་སྲལ་པ། 
ྲ ཀཀ རནདནདནོ་ 
གའུང་། ་ཧུདགུའིབཀིན་ །འཅས་པ་བས་པ། དང དག་བཅོས །ཁསུ་བྷལ་ལགསོ།།ཀནང་ གྲ ཙབ 
ཀག ཀཀ བདུན་གཔཞན། ི་ོ བང་བ ཟུ རྨ རས 
རོ པ་འ ༥པ་ |$) >¢) =ཁ3ེ-ྨ... ˆ དཀའ་བ།བླསན་ ངད།ཁུ རི 
།།ུན་གའདཾད་ཝ་གང་འཇ་ལཨུ་ནང་ཏ ཏཾ རོལ་བ་ཆན་པོགདུན་པོ་དགནི་དོབས་བ། གཏུལ དཀའ་བ གན་པང་གའ་བ། རུ་འཛུ གྲོག་པོ 
བོཔ།དོལཔ་དཞུ་བྙིསིབདང་ཚ་ཟད་པ་ལ་བ ཅན རོ་ལ་མཆན་ བྱོ་ར་བོཡིའ་བལ་ོལ ཙས་དྲུ་ནབ་པརའཇིག སྟདདུ་བྷལསོནས་ཁགས་པ། 
 @& ནས ༥༦ ལལལ་ཅཊ་ ་ བ་དང དཔཞིན་གཉ 
བའོ།།ཏུཾ་དཀའོ་རོལབས་རཔ་ཀུང་འདོདན་རང་པ་གཡོན་ ནམས་གགཔང་ཉདོ།།ཕ་གིས་ཁོདལ་པགོངཏྟ་སོདཀི་འ་བཞིན་ག ཤཞེས་པའ་སུ་དཤརོས 
ྣླ། ྔྣནྣྒ་ ཀྐ 
ཾ་ཤིནྱ་ྱིས་བླསས་ིས་དདུནའ་ཚོ་ལུསའཚོབཡོནེ། བཅོས་ལཱན་ད་ལགས་པར་བསོལདུ། : 5 - དཾ 

༦ ༤ 


་༄༅་ ° 


*ཐ. བོད་ཕིཔ་ལགས་པརབབཏོན། རར -་ ཧར།མཉགརྷ གླ་སང་བཏིངྟཔྣེ ` ་ 
རན }་་་་ དསད གཞུག བན 
་ ལོ་ཝས། ཅི འས སོོས་ག་ུབབི བ ན་ལས བགོསྟ་་ཡཛོ་ཁག་སང་མངམིའ བད 
€ འས ག་ས བོད་དག བ་ལ ལ།རྟོད་བདཚལ་ཁ་ཝ། ལིཌལིསྭཏྟིིནིསི་ངེནི། བག ་ 

4 ཧར ` ནི།མཱ་ཀཧཱི།ཛབྷནི < རི ། ར:་ _ གྷདྷང།བ་པཔུད འཔན། ཧྲི བྲ ཧབ བསིན 
ར ནོ པ་སྣང་བ།གཏུམ་བོགཱངཔ། བདྱ་ཧཔའོ། གཡུགས ཀའ་སུདབལ་ལན་ཞི་ ར་ལ ྭས་བངོད་ཏད། 
'གཉཞ་ཐར། ས་འ བནནཔོ་ བོ -ཤིནཏའཁུགས་ 'པེར་འབུད རེ ཤང བབཔའ་བྱུར།འཛཾམ བབའེ་བྱུད།ཞིབཔའཛ རྒྱཔཞིང་ འའ ངི 
.འགྱུ།ཞི ྱ་་་.། འིག །དདཔདཔཀཏཀརཀདཔྲཀཀཀེ་ཊ་བཙང།ཁར། དམོུཌ་ཁས། ` 


ིལིཉབཱིྱ་ཧཱལ།ཉིརབིལ།ཏིརཀིར ཤིར གིར ` ་ རེིེཾ]ོ་ང 
དང་།གསངསྔགས་ཐད་དང་།"ི ས་ད དགམག་པ་ བྱིམ་བོས་བཀྲབས་བདད།ལ། ཟུར ཛ བརུདེད།ད་ལ་རིག་སཱགས་ཊཱདི་སྒུདཔེ་དམར་པོ་ལ་ལན་སུམ 
(་ཚ་དདུན་བཟླཾས་ རྩ ། རན  ་ 
ྫསཱསཱབིས་ཤིགངོ་ས་བས་ནཀུན་དགའ་ རགོདས་དོད ཅཡསཀྱཧཿ་ཧཾ ༼ཁ་༧ ༩ 
ཀུཊ་ཊི། འི སམཏྟ་།ཀཱ་ དྷའི ཀ་གུཁར་།ཞུ ཀུ རྙ ས་ཀ ༩ ཧུ ་ ཡིས གིས ས་ཟ་ཡ་ཏ་ལ།མ་ཀུ་སཱ 
ཛྲ ཀིཏྣ་ཾ།ཀིནནི་བ་བ ལུས ཛི ་གི་ཏན་པྷེ།བོ་ཏྣ ཌ་པབབི་ཀཱ་ཏཾ ཁབབ།མ་ཏུབ་ ངག་གི ིདནསུངལཔ། ནི་ད གཞ །ཨསུར།སྤབ་ཨ་སུ་ 
སྦང་བ་ཡ་ཤ་ཨན།མ་ ཏས་ངྭ་སྭཱ ་ བ་རིགས དགགས དས་བཅེམ་ནའྲདོ་པི་མཐང་གི ༼ཏུསུ་ཐྭཾ་ཐོཏ་ལ། ་ ཤདཟ་བརུ་ཉདོ།།ཀུན་དགའ་ ཇོ 


\_ འོས་ཐད་རེས་བཛུ སིན ྫྣྣ་ སྟིཧི། ཌི །ཊུཏདཾ།ས་ །ཙ་ངོ། ཁཿི།བཙ་པེཨ་ང་ཨ། 


'% 7 ཏཁ་ཤསྭ་ལྟ་ན་གོནས་ཏི་ཐ། འབོགས ང་གི་བ བོབདོནུབབག ིགབཅི་ི་པ་ལ་ 
„༥ སླ པར་ཞུད།ལ་ལན། ཚང་། འ་འ ས་བ གོ བར་དོ ག།འཁོགས་བཆག ཆོག་བ 
2 ལགས་བང་ངགཏུ་གཟུང་བངྱ་ཧིས་ཤིག།ཊུན་དགའ་བོ་གསུང་ཛྫགས་ཞདིགུང་ཡངྦུང་བས་གྲབུབྱབ་ངསྙིདུསོ།།ུན་དཀའ་བོདཌ་བསན་ལེགས་པངགཟུའབརྱ་ཀིས་ཤིག། ཏ་ཐ ཙུ་ཏཿ་ 
ཙི སྭངཱཙཾཨ་ར་རིཙིིབུརུབླུར།སྟག་བུརུ།སྙཾ་བ་ལ།མཛ སྣ་ཊ་ལཾ།མྭཏུབ་ལྭསྣཱའ །ཀུན་དགའ་བ་ལ་དང་བཅུས། བདུདདང་བཅས །ནངས་བ་དང་བཅས། ཉཧོ་ད་དང་བམ་ཟ་དང་། ་ 

བ་ཡིན།གཡང་ཆགས་འདྲད བདབ ག་འ 


ཉི སྐེ་དགུར་ ར་རབ ལ ལལ ` 9 / 
;, ཙཾ རྒྱ་ད།ང་བཅས་བའི་འཛྲགཏནག་གབཞིག་གསང་སགུས་ལི ལ་སྲི་ཞབནི་འསྔ་རིསམ་མའངྷས།གངབ་ད་ངས་འབུང 
]རཱ་འཛདབངཧ། འཆིང་བ ཏ།འཇོམས་བྱུཧིདའཁ་བོབདབཡིནཏུ། རར ་ །བག་མགཔ་བོསས་ 
ཅུད་༢བྱཊ་ཞིབོཔད་ཐིག་མགས་གཅོད་བར་ཧདོ།དོནས་བཅོས་ལནོ་འགས་ལ་ཚདཔྲལན་བུནདགའངབ་འྲིསདངས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལཱན་ལས་ལེགསོ།མགུས་བར་གྲིའབ་ལུགསོ། 
པབ་བོད ཌབཞུག་བཔམཛདུ་གསོལ།།ཀུནདགའ་བོ་ ཙི།ད།ྷ་བརབྷ་བྟཿི་ཏ་རབ་ཏ།ཏི།ཀུཛདི་ཏཌི།ལདཝདད་ཏི།ཚངས་བསུ་བས་པའི་ 


¡ གདུདབ་བདདུ་གསའ། ལགྱ་ཧ 


སས 


འིག་སྔགས་བཅདོ།དབངྱ་བགའ༔ཿ ས་པའི་ག རར 
ུ་བབོན་ཧིས་ - ་སྔ་གས་བཅོད།གཟའ་དབ་ཏིསས་ཏ ཧས་བའིརིགྲེ་ཐགས་བཅང།།གྲབའ་དང་ 
།སྔགས་བཅད། སྟབནས་ཾ ཤས་བཿ ར་ བའིཟི་ུ། 


ཤྱས་པའི་རིག་ཐགས་བཅད། 
± ` ` སུ་ཧས་པའིཛིག 
འཿད།ལསུ་ཏས་པའི་རིག་སིགས་བཅར།།ླུས་ཏ བས་པའི པའོ་ཇིག་ སུགས་བཏདོ།། གནི ྱིས་ཏཿ དོཔ།ནམཁྲ་ལིང་གྲིསྱ་བུས 'བའི་པིགྲོསགས་ བཅདོ།གུལོ་བུས་ ཤྱིས་ཏས་ 
ལིགས་དང་།རའུའིགས་དས།དམངས་རིགས་དཔ། མས་པར . བུད་མདང་།གདོལ་བྲས་བས་པརྡ།ཀུ་ཀོདཁིའོ། 
ི་ོ ཐད་ུ་ལ་གྲཱཧུབ་པཾད་ །དག་པི་ཁོད་པྲས་ཐུས་བ་དང་། `: 


དང་།ཚོརབ་བོ། བོུ པརང་།ད སྙོང་དང་།བྲམཿ དརྱལ་ ~ 
པསུ་ཧས་བད། སེ་གངསྲལ་ོན་ཤས་པ་དཔ།གྲོམིངབའིཨིྱ་ིས་ཁས་པདཔ།གཡུ། 
སཿ ཨཆངབསུ་ཉས་བའི་པོ་ གས་བཅད ཏཧྭཱ་ཐཾ།གག་གར་ཁི་ཤཱ།མ་ལགགངི་ལ་ཡུ་ ལོ ཤབ་བསྙིང་ཡུ། །ཚཱ་ལོ་ུ། །མངཱཿཏྷོ་ལི་ཁུ་ 'ལུ།ཙོ་གི་འཱ ཊིསི་རཡུ་ཨིིམི་རུ་ 

།ཛྷི་ཤཱ་བ་ལ་ཕུ ཇིག་ལེ་ལུ། ཕིགལ།ཨྲཾ། ཨཱླ་ཡུ།༢ སམ ་ 


ཤར ་ ངར ལུ།ཛཾིཡུ། ས་ག ྱའ་བ་ཁྱོཡ། བལྩལ་ཕུ(ྲི་མ་ལུ། 


ཞིབ ༨༨ ན་ལ་བ དགའ་བ 
རབ ད་ ཞི་བ གཉིས་ངོ་འི་ཊནི་མཚན།་གྲིུ་འབོག་བཟབདབའ།ཞུནདགའཔོ་ཉས་འཆེརབའི་ཚབོ་བབཆན་བགདོ་འདས་ཏ་བ་ཞིག་ཡོད དཀོནད 
ཤི ལའོ ུགས་ནས།གབའོད་ཟ་དབག་ གིས་གུངལ་ཕེག་ བ་འོདབཔྱཾ་དབས་རགནས་རིསསུ་འྱ་ འགྱཔཾཡང་བཏང་། །ཊུན་དགའ་བོ་ངོལངས་ཁྱཅིག་པ་འསུ་བ་བ་ཞིག་ ཡོདཔ 
ྲ ༣༤༤ འ ༼ བ་འིདྱ་ི་དད་བུ་བརཧལོཀུ་ཐམས་ཧདྲུག ལའུམ་ཐདད།།ཡྲི་ཟཱགས་ད། ཤབ་ཐོད་ཀབ་ི་ཉིད་ཀི་ག 


རཿ རར ` ་ དབད་བསྡས།རམལག་ཁིབུ་ངོ་མཌིིུངདོམང 


དབ ལུངཔ་འཇིནཔ ནཏུང་ཆུའཛིནི བན་བེ་ད་བཅས་བ་ད།།འ༩ཁབདང་བཅས་བ་ཡ་བའདི་ཉོའྱེཀི་དདདུབླས་སོ།།ཀུན་ནས་དབག 
དུ ཐས སཿ ཚས 2 བའ པརྡ་བུར་པྭ་སབས་པོར ` 


(ཧེ ་ ཤི གིགས །འི་ཡ་བིསཏུནྲ་གུབ་ཅིག། རྣ ་ 


ཟཝ ཀྣཀྣྨྣྨྣ་་་་་ ཏནཉཾཧཱཏཱ།སབསངྱབ་ཀུནབྱས་སྟོངས་ ་གངདག།ངྲག་བཅོ་མསྦཀྲི་སོབས་གདདུང་།དམ་བའིཆོསཀི་ གི་བརྫོདཀིས།བད་ལ སྭཱ 
རབྱུ་གབཅིག།འཛེགས་པ་ས་བྱ་ངགཀིས་ 'གྲཡོས།རྟགཏཱ་འཛིགས་པ་ཐོདལ་སྭའ །ཆོག་ནི་ལན་དུག་ཧུ་ཚུ་གཅིག་བླགས་བརོད་བ ཨཊབཡའཅོས། ལ་སོགས་པའི་སྐུངཔ་ཐ༥༨ 
པོའུ །བོད།འབཞིན་དུ་ཤ་བ་ཡང་ཤུད། ད པྲོ་ཐམས་ཉདངང་། བཿཤད་།སམསྦ་མ་བཾ་ ་གཡྱཔདལ་སོགས་པ་དང སྤར པངང། དུ ༨ 
བཞིང་ནཔས། འཀུནཏཱ་ཤོབྭ་གཱབ ་བའིམཆོག། བཅོན འདསྱཀྱིས་ དྒ་སདཅཾས་བ ཇཏཏུ་་ དཱ ་་་ །ལྷ་དང་ །མི་དང་ །རམ' ཡིནད ཿ །དི་བཾར་བཅས་ 
པའྲི ་འླེ རྟན་ཡི་རུངས་ ཏེ བཅན། ན་འདི གདུས, . བ་མངོན་པར །འཤགས་བབོས་ བདུ བཾ རྲི པཿ ་བའི་གཟུངསོགསོ།། རྒྱ་གར གྱིམ།ཁརྐབོ་བ 
ཤུདྡྷ ཧ་ངང་། བནྷ་ད་ཡ་ ཀས་པྟིང་པོའི་སྔས' བསྒྱགརྒྱ་གརི ི་་ཁན་བོ་བྱིང་ཀར་སི་ཏདང་ །ཞུནན་གྱེ་ཁོཙཱ་ ལ་ སྤས ཞླུས་ཁོག་ 'གཏན་ལ་ཕབ་པ། པ།། །རྒྱ་གར་སྐདཱ། །ཨཱ་བྷ་དྭ་ཀ་ 

ཧཱོཾ་མ་སུཏྲ། བོད་སྐད ༦ གས་བ་ཨཚནམོ་འཟངཔ་ཞས་པའི །སངསྦྱ་ཆས་དང་།ཧཿ ཧྭ དའ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཤཱག་འཆལ།ལ (ཛཛི་སྐད་བདིས་ཐོས་པ་དུས་ གཅིག ན།བཅོམ་ 
ཝཱན་འདདྱ་ཧལ་པོའ་ཁཾབན།འོདམའིཚལཱ་ཏ་ 'ཀ་ལན་ད་ཀ་ གནས་ཤན་བཞུགསཏ། ེ །༣འིན་དོགསང་ཞིགྱརལ་བོའི་ཁབཀོ་ཞུ་ཏལ་པོ། པོ་འི་ལགམ་ན་འདུག་པནས་ལི་ །ཁ་དག་བཟང་བོ་མཆོ། 


: 


༧ 


%།༄། །དངཝན་པ་ཞིགནམ་གོས་ནས་དགྲ་མོང་དདག་ལ་བ་ལརང་སོང་སྟཱ་ིན་ནས།རུ་ཏལ་པོ་ཏའགས་ཐམསཅང་སྣངབར་ཧས་ཏ།དགྲསོང་ལལ་འདྲི་སད་ཉས་སྨྲསོ།དག་སློདོད་ཀིས 

མཚན་ཤོ་བཟང་བོའི་མདོས་ ཤསམ།འས་འདི་སད ༩ ྲྲྲགེེྲེྲི དད ་ རི 
4 འངེ་ ཅསྭ་མསོ ཐསོ།།པགྲ་སོང་བཤགས་ཀང་མཚར་མོ་བཟང་པོའི་མདྩོར སོ།ལཱ་འོན་མཚནམོ་བཟང་བོའི་མདྩོས་འཚལ་བརྡ་ལཱ་བུསུམ་ཆིས།པས་འདྲིགངངས་སོས།།རལ་པོའ་ཁ་ཀ་ལོ་ 
4 གི་ག ཞུགས ས།ཁད་བཅོན་ཝྔན་འབྲསཀི་ཐ ད་སོང་ལ་ཞུས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་ད། ོད། །ལ་ལུང་བསྟཱན་བ་ད་བཞིན་ ཞནདུ་ཊུ 
4 ་ལ།བརོནོཔར་གྱིསཿཤིགཙཾས་སྨྲས་ནས།[ ར་རེ = ` རཿ 

ཁོ ུཆ་་ །ཀློ་བཅོས་ལནས་ལ་འདྷི་དས་གསོལ་ཏོ། བཙུན ཁམ་ 
55 །བདག་གལ་བ་དཔམ མཆས བྱབ ཌབརབྱི་སས། དུ མཆི ཡུ 

པམ ལའི་གནས ཝིཡ་འཚལན།ལྟ ༼བདྲ་ཀིས་མཆན་མོ་བཟང་བོ 


ན་ན ་ ་་ གིུས་མཆཱིོགདཧ་ལ 


༼ཁྱཀི་འོདསའིནལཱཏྭཀཱ སི ¡ ་ (འདྲྱ་ཏྱིས དཁོད་ཇི་ཉུཔ་ཡུང་བསྟན་ ཏུ །འདི་བཟུང་ལུ་བརོན་པརྒྱ་གིས་ 
¬ ` ༢༥༨༣ དག་འདི་ཡྔོངས། འོ བཅོས། ་ལ་ །གེ་ 
༥ ་ དམ་མཚུལ་ཏོ།བཅམ ོོ་" གློག་པ དད ་ 7 
གསོལ་བ།ཊ བཟབས བོའ ཐོ ” ས་པང་འམལོ། 7 ༣༣༤༨ 


དང་ པ།ཁས ཁོད 'བཤད་པང་བའོ།པཊ་ སྒོཆོས་ བགསུས་དང་ལནུན། །བགྭ་སོངམཚན་མོ བཟང་བོལི་མདྩོས་ལ ་ ཐུ འཕས་པ། ལ་རས ད་བིད 
མ་འོལས་པ་། ་བ་ལརབམདཔ་བོ། དྷ་ངྱཱངབའི་ཁས་ནམས་ཀིས་མི་འཛ། ཆི་འཛོགས་པར་ གནས་པའི་ཆོས།ཉས་ཏེ།ཆོས་གསུམ། :་་ བཟང་བོའི་མདྫོས་ལ་ 


ཧའོ།བཅོམ་ལྔནའཐཊཀིས་ད་སྐདཉསབཀའ་སྩལ་ཏ།བད་བཕག ཤགས་བས་དེ་སྐདཅེས་གསུངས གསྟན་བ་གཞག་བི་ཞདུང ཡཀ 9 


= ར་ར +ིཾ༨༈༨༩༅ཨ༈7{{{{{{++ྫྩར་ ྲ 
སབཙས་ཤ། ཀྭའས་སུཿཤེས་ཀིམ།།ཟིངཏིད་བཱན་ཏཱཾ ༡།འབདོག་སེ་མནད། ༣ ར-་་ །སན།ུད་ད་གུག་འགསཀུན། འབུང་པོ་ཏུན་དངྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་།བ་ བ་བ 
༧1 .གུཐ། འང [ཐཱདཾཾ་སྒ་མད་པང་ཤག། ཐཞཾསཅད་བཟང་ངོམཐོངའུར་ ༼།གངངག་ཝྔ། བངཨཱབྱུ་མཅིག།པལྟང་ གནས་ཤིང་ངབ་དརོན་ལ ཉིན་ག ལསམངད་པསད།། ར་པ 
ནི ླླྣཝཟ- ན་བཟང་པོའ ིམདྩོའད་བཤད་ནས།།ལ ་ 
¿ ཙགས་ཤགནི་འདི་གུ་གསུངས།།ཱདྷ་ཛ།བན་བ་ནི། ་ & ཱགངདིཙྷ་ལི།མ་ཊག་དླུ་ 

་ ་ ལྷ་ནི ས་འ ཤི ལག ནི རི ་ ཐཿ་ 

་ 
སྐ ཉིལ་ལའ 


བརིཤུཁརིམཛེ། ༡-- 
།ི་ཏི་ཨལ་ 7 ་ སྲལ 
་ ཀོོ་ ཧྭ ་ 


\ 


བཱ ྲུམོ་གདལལ་ཞིགགིས། བནི་ཐུམས་ཉངྫ་རསུ་གཟུང་བའྲི་ཕིད་མཚན་ཨོ་ ་བཟང་པོའི་དོན་དང་ །ིགརུང་ །ཚིགསུ་བཅདབ པ་ལག ྲོ་མིབའིགསང་སགས་གཞི་འཆང་དམ། འཛིན་ ཏན།ཀློག རྒན། 


ཡིད་ལཱ་བདངས། ཧུཿཛཱཧུཿ 'པར་བད་དར།། གཞན་ངགལ་འདོར་ཆབ་ཡཔུདག་བརྟ་འུན།འི་ལུས་ལ་ཨས་ཞི་ནུགས་ །བསྲའྦཛ།གུ། གིས མིན །མཚོན་ཧྱི ཙུམ ཡིན། སྔམ་ཡེན [རྒྱལ 
ཐོའིཆདོཔས་མ་ ཡན དས ི|ིཾ 'ཞིང་། ཛྲས་བརྙས་ངོན། འཇས་བར་ ཡང་ཏ་ གྲུ འཛུར དད གངད་ཏཱནུུ 


རྒྱས་ཐར་ཡང་ །མཚན་མོ་བཟང་པོལིམདོཧ །ཧྱ་བ་དུན་དང་ངག་བཅོས་དང་ །།དབདུ་ཤུག ཤུགདུ་ལ་ངརྲས་པར་ འགུར། ལན་གཅིག་གིས་ནི་གནས་། ཀུན།ཏ།དུས་མིན་ལ 


(དོང།།བདགིས་བདག་ལ་ཨི་སོང བ ་ ༤ ་ ཅན་ཤེདྲ་གུང་ཞིང་སལ།།ནད འཛུ ངན་འཇིགས། །།རྨེ་ལམམི སམ་དང 
ཤ རར ་ བུཔམབ་ལུས་། སེམས་གང ལང འཛ "ཡང ཡི །ལུསཿ ་ སྲུ 
ཅང་བབང་པོ་ལིམདོས། །ནུས་མ་ཡིརྟ་ལས་འཆེལས་སྐོབ།རྒྱ་ལ་བོནུང །དབམ་དབགོག ཆོས་བོན གུ་ངང་།གཡུལ་སྤོདཔ་དང་འཐབ་པར་ཡད། ། 


ང་བྲད་ག བ 
པོ 0 ་ །གསངསྲགས་འདིད་རྟགའདྫོདན། མི་སོགས བས་ལས 2 


¢ ་༄༅་། འ་ཞིག་ག ཤགས་པརག་བཅོམཔ་ལ ་པརྡུ་ོགས་བའིསངྱ་ཧས་ནམས་ལཱ་ལག་འཚོ། ལག་འཛལ་ཞས་རགམུགས་འབས་འཇོད་བཅ། ཁིག་སུགས་འདིས་བདག་འབོང 
རྩེ ཏད ནིསིནི་མནྷ་ཏ།ཏིམཏིསི་གིལི། ཏེ ཏ་ལོཀ་ནི། ཞི་མ་ལོ་ཏིནཁྲི་ཀུལྷ་རིངོཿ། པཿ ཀི་བྲི་ཀྲེ་ཏི། ོ་ལིཀོལིཀོཀཱཏོ ཀྭ ུ་སིཀོཏིཀུ་བུ་ཏི་ཁདག་ད་སནོ་ཐམགོ་ཧ 
7 འོརཔཛྷནཅིག།ཏུའཇིགས་བ་བམས་ཅངང་། ན་བདེ ཤུགྲ་བམས་ཉདང་ཁིམ་ས་བས་སྦ་དང་ནོང་བྲ་བདདཔགདུག་པས་པོ་ ོ་ །ཆོས་ཀུན་ཐམས་རངང་།མིདངམི་མ་ 
. ཛཾ ཞི ཊབྲ་ཝམག་ཤང་ངང་ ༩༦ ནདའགོབ་བདེང་།འཐབ་བདང་།ོགཔ་དྲ་རིག་བ་དདྱཆོད བ་དང་།འགྱང་བ་དང་།ཚབའང དད ་ །ཡུས་དཔ།ངག་ 
ཤཱ བག་ཡིདཀྱིས་ །བདྱ་སཱདབྲ་བདདང་།ཐམས་ཅདདུ་འ ་ཇིགས་བྲ་བམསྭ་ཅུང་ལས་བགབས་ཤིག་བགངས་ཤིག།ཏ ཧྭ ཐཱ ཏི་ཁིམི་ལི།ཙ་ལི། ཨིཾལི 3 ཅིནི། བྱ་ཤ 
བརི། ཅིཆི་ལཾ དབ ཏུ བཅོམ་ལུན་འཇུག་ཀི ར་ཤ 'སམཡནདགནམ་ཁའ་ལིརཔ ངེབ 'དམི་ 
འསཉི་དང་།ལྟོ་ལལཚན་བོ་ །གནོད་སྩིད དའ །བཅསཿ པའི་འཇྲིག་ ཏན ཡིབས་ཏེ། བཅོས་ཝནའདུས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད། ་ དྲ 
འཤགས་ཚ་ཨིན་སོ་བཟའ སག །རྒྱ་ཀང་ྱི་མཁན་བོཛིམི། ཏདང་།ཱན་ཤཱལ་དབ།ཞུཆནབིལོ། ལྷཙཱབ་བནྷ་ཙ་ཡ་ཤས་ཝ ་ པཔ 


ཉིསཀྱབབཉོས་ནས་གཏནལ་ཕབ་བུ། ར་ར ་ཨོཏཏཧཱཾི།བདྷ།འཁགས་བ་མདབས་གིར་འཕོག་བ་ཞབ་ཧབའི་མད།།སངས་དམ་དང།ཏབནུབསདའྲ་བསག 
ཅང་ལུ་ལག་འ འཚལ།འྷད་བབོགིས་ཐོས་པ་ཤུས་གཅིགན།བཅོས་ལན་འདུས་མཉེན་ཡོད་ན་བཞུགས་ཏདནས་བཅསྲ་ལནའདཀིས་དང་ཝན་པ་ །དགའ་བོལ་བཀའ་སྩུཌལཾ་པ།ཀུན་དགའ 
གོདྲས་མདུང་གཔིབག་མགས་བཅ་ ཀག།རོབང་ཤིག།ོགས་ཤི ཀུན་དུབབ ཕིས ཤི།ུན་དགའཡོགཔལ་ལཁིག་ཡད་ུབཤོག་བའིངབགུས་འས་།། 
ལཨཅན་། ཀྣཀྣཔྣྣྣསྣས་་ 
ཚཾགསང་སྔགསྱའི་གཞི་འདདགའཀའ་སྦལ་ཀོ།ཏ བྷཱ ཕི་ལ་ཕི་ལམ།ཕྲི་ལྟསི་ག།བཱི་ལུམ་ཏི་བལ་གུ་ཀིསཱ་ ར་བཏི། ཀི་ར་བཏི།ཞུརཱསཏི། ཨུ་ཏབ་ལནི།།གོརི་གནྷ་ཛོརི། 
ཙཿའི་ཧུརྦཧ།ཨྱིརལིན།ཛ་ཡའ སོ་ལོ །ས་གལས་ཁཱ་སཱགར།བུཧཱཿ་ཱཊ་རུཨ་མའ་ད་བབེདདོལ།ུ་ཱ་ཊཱཱས། །འིམགས་རི་བཀའ་སུལ་བཞུ།ཆེང་ 
གསུཊྱ་ཀཱཾ་སྟོབན་པའི་འཇིག་ཉོནྱ་ཧྱི་ཁམས་འད། །ཡོས་ ཏུ ུནཏུ་གཏཱགཡོས།འཁུག ས།རབཏུའཁུགས།ཊུན།ཏུ་བ།ཏཱ་འྲུགས་པའི་བདུདུ་ རྒྱངཏོ། གནད་སོནནས་ 
ཤྱང་།ྱམའོསྙུག་བསྲལོ།0ྱ་མཁོཉས་ཐྲག' པང །དུཞིངྣསདཅན་པོ། སྒ་ཆན་པོ་འགིན་ཉིང་འ ཁོད།།བཅོམ་ཝན་འང་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ངེག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར། གསོ་བའི་སྐུན 


༄།། །ཀྭཀྱ་ཐུབ་བ་བས།བདན་པ་དང་། བདུན་པའི་རིག་གང་གིས།མདུབཝ་ཤིརྦའཕོག་བའི་རིག་སྔགས་འིད་གསུངས་པའི་བདནཔ་དང་བདད་པའྲི མིགདེས་ཕས་བགུང་བརུ་ཧའོ།བདེ་ལགྱུ 


་འ ཞགུར་བའི་བ བལ དུ་ལོའ།པ་ བོ།།ཐིམདངས་འབོག་ གོག་བརྙ་བ།ཁཱ ཐིརདགོག་བར ་བའོ།། ཉབངཾ་བསྒྲ་བ་བཛུྱའོ།། རྨོ $ ར་ བས་ཤིན ནི།དུས་དང།ི དོདོད་ (ཡུད་ཙམའ་ལ་ 
མངས་འཕོག །། ར་དཔག །རྣམ་ 8 བའྔཇོག།གལ་ཏོའབོབེཉིང་པིརའཕོག་བཟམ་ཅིང།གནས་ན་འདུག་བ །པརམི་འཇིགརོང་ཡང་འཇོག་ བརའདོད་དམ། ོ་ པར་འདོད་བརྩ་བ་ ་གཿང་ད། 
ཤྲ རཾས་བཅོམ་། 'ལྔན་༢བཊཿ དབ་ཞིན་གཤགས་པྭ་ཀྱ་ཐཱ བོཔ།ཏུན་ཐོསྦཀྱི་ཚོགས་དཔབཉས་འམི་མཉས་བབས་ ཛརའྱགུརོ།བཅོས་ལན་ལསྱཀས་ངྷ་གདས་ ་བཀའ་སལ 
ཌྷ ནས །མདབ་ལྡན་བཀུན་དགའ་བོ་ཡི་ཕས་ ཏེ།བཅོས་ལ ན་འབྱཀས་ ༢༦ ༣༡ ༤ ༡༤" ུ ༧ པིར་འཕྲོག་པ ཞསུ་བ་བའི་མདོ་རོགསོ། དེ ད་ 
རྔ ༦།རྒྱ་ཀངསྐདུ། ༨ །་ཧུཀ་བིཤྩོངནིནཱམ་བུཾ།བོང་སྐད འགས་བསིགུ་ནམ་བབྱ་ཧོང་བ་ཞས་བ་ངའ་ བབནོབ་སོདའ་ཐམས་ཏོད་ལུ་ཤག་འཚལོ་ ར་ལོ། འདི་ འདིས 
རར ་ ཤས ± 


ོ་ང་གའོ། སད་དུ 'ལམ་ངོན་པར་དང་བ་ངང་། བྱ་ཚང དད ར=ར སངདགྱ་ཧས་ལ་གཉིགཏཱུ་ཤོགས།ཆོས་འཀགེ། 


འའ ལ། ཤོགང་།ས་ཝས། ས་ལ རསང་ཅིང་ཡིསོས་ཡད ཚོས་དང ༩ བ་ །པ་དང་།ལམ་ལ། ངོ 
ཀོག་གིས དྲག གཾ 
༣ ལྗན་འདས་ལ་ 3 འལ ཧདྭའིང།སངསྤྱུ་ཧྭས་བཅོས་ལྡནའདས་ལུ་ཐག་འཚལོ།།བྱ་ཧས་བཅོམ་ལནའདས་སྣ། ལ་བཙས །སྒོནས་འཛྔིན་པ་ གསལ་བ་ འཛིན་པ 
ལཿ འཚོ །།བད་བབག:ཤགས ་བུསྔ་ཆན་བོདཔལནཔ་གསལ་ ་བར་མཛདཱགསོལ །བཅོས། ་ཝྔནའངས། བདག་གིམིགྲ་ནམ་བར ་ །ཞས་ ཟླ ་དང།བཅོས་ལཱནའགས་ཏའི 
གནོས་པལ་བཞུགས་བལའིསེལ་སྔནན་པར་དག པ་ཨི་ལས་འདུས་པས།༨ཀ་ངབས་ཆིག་དྷ་སདངས་ བརེང་བ་གསན་ཏོ། གསོཤ་ཉའཐནདཔགཞས 
ཏ།ཚདཔལན་བ་ཀུནངགའུ་བོལ་བཀའ་ 'སུལ་པ།ཀུད་ད གའ་བོ། གཏོད་སོབ་ལ་མིགྷ་མ་ བརྡ་སོང་བའི་རིཊ་ཕྔགས། 'འདེས། ¬3ྱ་ཐད་བ་ལ་ ས་ཤིགགྡོདསུ་ བཟུང་བ དད། ཡོས 
° བསྐུཏབ་ནོ ཞི་བ་དང ! བད་ལགཀུ་འྱུར་བདང།།ཆད་པ། ངབ་དང།མཚོགསསྙངབ་དང་།དུཤ 'གཞིལ་ ་བ་དད།དུག་ གཏད ° མཚམས་བཅང་། བཐ་ད། སཿ བཅིངབརྩ་ས་ཤིག་དང་དབིནཧ 
འ ཁརབའི་ལོ་དག་སོངྒ་དམས་དཔ་དབེ ཡ་་ དས 


གགསགསགྣས།ྨ༽"ྨཔྨ་་ ད་ཀ 
„ རྒྱ་རི ཀེ །ཞིག་གྱི་ཧྐོན་དང ། །ུ་གྱིསྐོན་དང་། ཤིས་བའྲིསྐོན་དང་། བད་ཀན་གྱི་རྐྱོན་དང་། པ།འདུས་བ་ལསྱུ་བརབའྲ་ཧོན་སལ་ཏཾ་ཞུལ་ཁུམསཀི་བདན་བ་དང་།བུཌལ་ཤུགསྱཀི ཀྱ་བདན་པ་དདུ། 

༧ དོངགོངམསྱཀོ་འདན་བ་དབ།ཏིཅིབེ་བབལ་བབྱདྱབུང་བའི་བདན་བ་དཔ་ །སྫུག་བསྔལ་གྱི་བདོན་པ་དད་།ཀུ་འ ུད་བའི་དན་བ་དད །ཁྭྐཧུྐང་དཱ །ལམྤྱ་ཅི་བདན་པ་དབ་བྲག་བཅོ་ 
ཧྭ བྲ་ནམསྱཀ་བདན་བ་དང་།རང་སབྦྱ་ཧ་སྣ་ནམསྦཀི་བདན་ བ་དང་།སཇསྦྱ་དུས་བཅོས་ཝཱན་འབས་ནམབྱཀི་བདན་བས། ༨ ༅་བབབའི་མིགན་བརམ་གུཔཅིགམཆེམ་འཛུག་ཕ 
རོ £ །ཏམཆིམ་འ རྫག་བརམུ་བྱམཅིག ག་དང་སམས་ཅན་ཐདྲཀི་མིགྷནཱམ་བརདག་བདྱ་གུར་ ཅིག་སཱཏྲཱ།ཀུན་དགའ་ཐོར ལ་མོས 
ས་རས རཾ ཏི བདག་པོ 
བ་ཨོངྡ་རུ་ཡི་བོ།ཀུན་དགའ་བོ་རིག་ སྔགས་འདི་དུས་གསུམ།ཏུ་བཛྗོདན།བལ་ཐིབས་བོར། ༡ར་བ་དང།འབའིབ་བས། །ལིང་ཏོག་གམ །མིག་ནད་སྔོན་བོརམ་ཁྲོངབ་ འམཨིག་གི་ཡུལ་ 


; ,༄༅༅ར'འསུགྱུང་བརྣམ་སས།ཀླུ་ཡས་བྱང་འརྒམསམ།དྲབ་ལས་ཚུཔ་འརྒམས་བན།ཀནོདཕྩིསྐཡས་གྱྱང་འནྡམསས ཇང བམསམ།རོལྟ། 


ས་ལ པའ ང་བནི།ལྷ་དང་བཅསུ་པ་ང། 
རས བ་ཞལ ` ་ ཏ་བསྦད ` 
བདང་ངོང་བཅས་པ་ ཆ་བདང་བཅས་ངཔད་ ར དྭ་སགས༔ མས་བཟུང་ས བ་པྲ་ཧཱསཿ 
རཀ ་ཾ གས་པ དཿ ¬ འུང ་ གྱིས་ཤིག། 
བ་ག་ལ་བཀང་སོང་སཱ །བདབམི་གནུམ་ བས་བ སང་ འདག རྨ་ -་ བླེ  ་ །བཅོམ་ལྔན་འདུསཀྱིསད 
*° ° ཆུ ༼བོནདམིགྲ་ནམ་བ པ་སྟེ མིག གྭུས་ ཡི་རབས་ཏ བཅོམ་ལྔནའདསྱི རྩར ད་ 
སྐངཌས་བཀུའ་ཧུ ཁ་ནས ཚིདང་ལན་པ། (ཱཊ།འབོདང་།་ ༣༥ པིག་ནང་རབཏ་ཞི་བར་དཔའི་མདོ།། 
སྩོང་བཞསུ་ཐ་བའི་ 'རྫགས།། །རྒྱ་གཔ་སྐ། གས 
བྱ བུ །དབའ' འོབས་སལ་ཏ། ཨའ ་ ཤིས་ཁོན་ཕ། བཅིགན། ཇཾ ་ ཇྱཿ གཡ 


ནྲ 


% །༄༅། །ཏེ། །འས་གནོནསྦིནྱི་ལ་འབོན་ཆན་པོནག་བོ། ༩ །བཅོམྭ་ཡུན་འས་ག་ལ་ བདང ོབྷསཱ་ཧིནནས། ་བཅོམ། ་ ་ལ་འདེ་སངཿས་ག་ གསོལ ཏོད ད་ བཅོན། ལྔནའདསྲ་ཧལ་པོའི་ 
ཤ་དང ་ དུ་ག་གྱ་ཧཱ་ི་ བཅོས་ལན་ཨཱཾས་བཀའ་སུལ་བཞུག་བོོ་གཞང་ཊི་ ཀྱི་སྡུགསཀྱི་ཚིག་འདིབག་ཤོད། ཏུ་ཐཱ རི་པ 
/༣ རཾང་ཞྭི་ད་ཛི་ཡག་ལྭཕུ།ཐཱཏྱཡཿབ་ཏ་ཕུཿཁཏྲ།ཚཱས་ཏྷྷཏཱ པཱ་ཨྭ་།བདམ་དྲ་ཏིང་ངི་ཡཿསྟཏ།། བཅོས་ལཱན་འ་ ཨུས་ངྲ་མདཉེས་བཀའ་སུལ 


ཀལ ཧ་ པོ་ཡི་རྔངས་། ཏ།བ- ཅོམ 'ཱན་འདསཀྱས། འཕྲུང་ ་པ་ལམ མདོནཔར་བྷོདདོ། །ཆོ་གནི་འང་ ཨན་ཏ།གད་བུཀར་པ། ལ་ཧ་དུ། 
2, བཟླས་པ པ་བ །ཐོམརོ། གུ 'ལན་འདུན༽ .-ཿདྲུཚ། ༢ལ་ལག་བསུཏཿསན་ཆཱི་ ཊཞི་བབའ་ རག 
| ད ཡུ་ཐག་འཚལོ། ཀླ ཤླུ་ཡཁིནང་སེལ་ ་བའྲི་སགས །ནམ'་ མོ་ཧྭི༔ ད ཧྭ །ལུ །ལས་ ལ་ད ནད་ཁོངྷསྣམསྱཀྱོས ་བཏབན ཤེ ཐོས་བཞུས་ 


ཉི ཞྲགཞུཅ་གཅས་ །ཁགགསོ་ན ་ ས་ལ་གཡབས་ན།ནདམད་པཔའ་བཱར། ཀུ ཡའེནང་ འི་གོ ། །རྒྱ་གངསྐད། ཨཱང ཿཨ་ད་པཱ་ཤ་མ་ནོ་ 
སུར : "རབ ཤདཔའི་མདོ།ངས་ཆབ་དང ` ་ ་འཚལོ། སྒདབབག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཙ གཅིགན། བཅོ། 


=, = =: ` = - ' ༄-¬, 
ད ལྡཤུལབའིཁབན་ོདམའ་ལཧཱཀལནུཀ་གག་བའི་ཚ་ ད་ལ་ད ན་བོ་དཔྲ་ཐབས་གཅིག།ཏུ་བ གས་ཏ $ 
ལད་འབས་བཅྫ་མའི་གསྩོ་སོངབབཏབངཌོདྲེ་འིཾག་འགུན་གི་མདན་གདུན་བཤམས་བ་ལ་བཞུགསོ།འའིཿ་ཚྲ་འ་བཀན་དགའབོ།།བཅོམ་ལ་རསཀཾ་ས་ལོགན་ཇ་ 
སབ་ོགསཏ།བཅོསྦ་ཨ་རྟལ་གསད་བདཊ་པ་་ མ་ཁ གཡང་བཏ ང་།དྲ་ཁོལ་ མང བས་དང 
རྫན ཝ‹((༨ཝ༨‹༨ཝ<ཝ<¥ཝ¢¦ྗྣྣ་ 
ཇིགས ཀཀ |{ྗྫ&+ོ་།ག ་ོགཟླགླླྱླྱླྱླྱླ་།་  །ཾ 
ཤག་ལ་བཤཤིས་ཇི་ལཱར་སྒྲབ་བརབྱི །ད་སྐད་ཙས་གསོལ་བ་བང་། ལྡན་འབུསྱིས་ཡཾ་དཔ་ལྫན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐུདཙས་བཀའི་སྩལ་ཏོ།ུན་ངགའེ་པོ།ཁོད་ཀྱིས། ཞུར་གུ 
རི གསྲས་ིིགེིིཾགེཾགཀེྲེཾིཛཇྲྣཾྣཾ 
ཀྱིས་བཏབ་བརམི་འགྱུརོ། ངཱ ངབས་དདུན་གི་བརདུམ་རབས་དྲན་པརའྱེ་བོ། ཏུཧ་ཐཱ།ཨ་ལཌྟ།ཨ་ཨཝ །ཤྭ་ལི་ཙིན། 7 བ་སྟ ཀུན་དགའ་བ་འདྷལཏྟ། དཱ ཏ ཿ 


%།༄། ྱིརྱལ་བོ་ གཟས་ཞྭྲས་ སུ་ཐ་བ་དུན།ས་ལའི ཤིངྒརས་ £ ° འསུག་བ་པའིས་ །ཏོག་གསུས་ཡོད། གཅིགནི་འབལ་བ་ཞིས་བ །གཉིས་བཞི་འཇྦམ་བཞཾྭུ་བ།གསུམ་པནི་སྣམ་ 
པོཞབ་ུ་།ངི་རད་བགམས་པད་འགིགདུ།སེམས་ཅན་ནམསྱའ༔ ཾརླུབགིའུབོས་བུ་བསྟ བསྐམས་ བརྒྱ་བུ་བཅོག།མཁུས་ བའི་འབུམ་བུ བནོས་ས་ དཀྱོགས 
ྲ འགྱར ཅི་གཡི་གཙངབའྲི་འདུམ་བུ་བྷནམས་བངྱུགརཅོག།ཁ ཁཱག་གི་འུས་བུ་ བུ་བྷསམས་བླྱ་གར་ཅིགོ། འདུས་པའི བུབགམས་བྱངྱ་བྱཔ་ཙོག ། དབཞིན། བད་་ནས་ཧུ་ 
¢ -ཐམབཉད་ཀྱི་བད་ ཀནྱ་ཀི་ ཁུཿཙུ་ཧཱ་ཨས་ བར - བ་ཆ ངེ མི་གཙང་པའི། བ་རུ བརྐམས་བདུ་ཕྱརཅཾག རཿ ར།ཏ་ཆྲུཏའུཏཏྟཿཕུ་ཡ་ ར་བངཅིག།འདུས་བའི ྐཾ 

ཌྷུ བསུསས་བརྱརཅིག ། སྣའྲི་བུས་བུ་བྟག མས་ པརྱ་བུམཆིག །འཐང་བའི་འབུམ་བུ་བནམས་པར་ བྱབཅཾག།ཏུ་ཐཱ རལ་ 'ཤུམ་ཤཚུན་སཱཏཱ། 
ན་བོརས་གྱུབཅིག། རབས་པརམ་། མྱ་བུ་ཧག། ། གྒཾ་འྱང་བརམ་བྱབཅིག།ཏ འཛག་ བརམུ་བུརཅིག །སྡུགེ་བསྫུལ་བབས་གྱངཅིག། རབྱཏྭ་ རྣུག རུ་ཁ ཅག 222 
ཅག། རགཏུ་བྱགུ་པརྲསྦྱ་གུར་ཅིག ! སྱུ་གར་རིག། འདི་ཉིདུ་བདང་དང་།ཡོ ཡོཛསུ་ཟངཔ་ངང་ །མད་བརྡུ་གུཇ་ཅིག། ། ོགྭསོང་ཤིགནརྷོ་་གེ་བ་ཏུ ཡ།ག། ཧཱི མེ །མནྙ ནཱ།བ་ཛི་སཱཏཱ ད 
ཨལ ཁྫ། ཇི ཧསོ་དོ།། །དེ་ལཆོ རོ 


ད། གུབ་བ་ཁྲི་གདབྱུ་རབོ་ཁ་ལན་ །དདུན་བཟེས་པ་ཤས་འ། ༦ {| ོ་ །རྒྱ་གང་བྱ་མཁཱ 

བོ་ཇིནསི་ཏདང་ །པཱན་ཤཱིལ་དད་།ཞུར་བཾ བོན་ཌ་ཡ་ཤསྔ་ཐས་ དཅིབགཏནལུ་ཕབ་བ། །རྒྱགར་སྐདུ 'ཨཱརྱ་སརྦཾང་གདོ་ཤ  : 
བནང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ། རུ་ཅད་བས་ཧ་བའི་ ངས། སངྱྱྱ་ཧས་ཛེ་ ། ཧ་པཱདཱབ་སམཧཿ བའ་ཐམས་ཅདལུ་ཤག་འཚལོ། དྲི་སྐད་བདག་གི་ ྲྲ་ སཿ 
ལྔན་འདས་མཉན་ཡོད ལ་བྱུ་བ་ལ་བདཀི་ཆལ་ | ༤ ཆ་ཤོནམད་ས་ིྱེ་ཀུནགའ་པབན་བཞུགས། པ་ ནས་བཅོམ་ལ་འབསཀི་དག ་ ལ་བཀའ་ 
སྩལ་བ། པཱ་སླ་ངདག་ཁོསྱི་ནས་ པཱ་འིད་བུང་ཤིག། ་ ལོགས: ༢ ང་བ་ག ག  ་ པར་སྙོན་ཅྲཾག། 

ཏྱ་ཐཱ།ཙིལ་མ།ཙ་ལས།པནཀོ་ཀཾ་ལ མཏི།ཀླུ་ལ ནི འི འིུའི་བསུ་བད། ཝློས་པ་ཕབ།ཁྲགདང་ ངཔ།མཁྲིས་བ་ལས་པ་དང གུང བླ 

- གཞངནད་ཅནདང་། ཟ་ཧུངཊ། ཡུདཔ་ཅནདང་། སཱ་ནད་ཅན་ངང་ །དཔན་བ་ད་ག །གཞོགསུཏ འདནབ་དང། ཨི གསིས་ ཟིན་བའི་གསངསྔགསཀྱི་གཞི་ཡིན་ 
ཏུཏརྐོ།ཨཧྤཿ་གསང་བླཧང། གཞི་འདི་ཕག་ལས་འགལ་ བརུ་ཤད་པ་པོནི། ངས་ལྟ་དང་ ་པའི་འཇིག་ཉནཞེ་མཐོངངོ་ཚ ཟང་པའི་མ་ ཝད ་གསང་སྔགསཀྱི་གཞི་འདིགཞི། 


རཿ 


༦ ད >! །ད་བཞིན་གཤུགས་བབྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པདྡོགས་བའིའ ¬ "བམ ལ།འདི་་སབསྦྱ་ཧས་ནི་སསསཉན་ཐཿ ཝམཧཏང་ཀི་མཆགོ གོ།འདོདརགས་དང་ དཧལ་་ 

བནིཆོས སྭ་ཐམས་ཙདྱཀྱི་མཆོག་དཀ་འནི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱཀི་མཆོག། ཐྒ །བདོན་པའི་ཆིག །ངང་། བཛན། དུཿ ལུ ། ག་གང ཟོས་པ་ བངང་། འཐུབ་བ་དང།འཆོས་བདང། 

| ཡཿ བུས་ཝནས་ བརངང་བརཞུ་བརྲ་གྱུམཉིགསྐརྐ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་དསྐད་ཅས་འ བཀས ལ་ནས། པཿ སློང་དདག་ ཨི་རྔལས་ཏེ་ ། བཅོམ ལཱན་འད་ཀྱིས་ གསུངས པ་ལ . 

རྱ མདོནཔར་ བསདད།། །འཕཛགས་ ཐཐ །ནད་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཞི་བཔུཤད་པའི་གཟུངས་རྫོག རྫོགས་སྲོ། -` །།དཀོན་མཆོག ་གསུམ་ལ་ ལག་འརཾ་ལོ།།ཁའབགས་ང 
༧ འོདདཔགཟདལ་གགུའཚལ་ལོ། ཏྭ་ཐཱ།།ཨ་ལིམི་ཏི་ མ་ལ།ཏ ནསུཏན།ཆགམོ་ཁིག་ཛཱར་ །ཨ་ཀཏེ་ཀན།ེ་ཏི་ དི ་ ! 

མས་ནདམད་པར་བད། མསནད་ཞོ་བའ་གྲྭབྲཔས་གས་ས།། །ར་གར་སྐད་ན ། མནིན་མྟ་ཏ བོང་སདད།འཕགས་པ་འམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞ་བརུ་བད་བ་ཅས་བ་བའི་གྲབུངས་ ༧ 
སའ ཁ༅ཆ ལ་བོ ག་པ་སོགས ཀས 

( ས་ སྒོངཞིག་བཉོ་ལྡནའདས་ག་ལབ་དབོང་ པཿ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས། ཡས 'ཤགའཚུལ་ཏ ས་གས 


དད  ཆོས་ལྡནའས་ལ་འིསདཝས་གསོལ་ཏོ ོ།འུན་པབཅོས་ལནའད་འདིནསམ་ཅནངེམསནྭ ིས་་བདུག་ལུབ་ནམས་མཆིས་ན། བཅོམ་ཏུནའཛསདཔ་གདུ་གསོལ ད 
དངས་བཅྩོས་ལཱན་འཐ་ཀིས་ཡངྲཝན་པ་ཀུན་ཀའ་ཐོ་ལ་བཀའ་བ (0 གཤོགས དྲ བཞ་ོཡེསགནས་ཏེ ད་སམསཧནོརམས་ལ་ཉིནེ་ 
ཅིགཔ་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུན་བ་དང་ །ཉིནེ་བཞི་པའི ལ་གྱིས་ ¦ རྣམ་པ ཚེ་བར་བད་ དེ དགུང་བའི་གསང་སྔགསྱའི་གཞི་ནི་འདི་དག་ཡིེ ཡོནནོ།། ཏངྱ་ཐཱ རཱ 
ལནྲི་བཱ་པན །ད་ ཛཱལ་ནི'ཾ 'བ་ཏི་པ་ནི་པ་མཤཤ་ས་ནཾ- བདཀགིརརུས་ནད་ཧོང་ཤིག 'མ་འདུགཅིགཧཱ གཱ ། བདད་ པདང། བདུན་པའི་ཆིག་གང་གིས་འཇིག་ཏན་ནསས་ 

རྒྱས་ཀླནམདབ་དང་། འཇིག་ཏན་ནཆོས་དང་ ཛག འདུན་ བྱན་མད་པའི་བདན་པ་དང་ ། དབན་བའྱི་རིུག་ རིས་བདག་གི་རི་ 'རིམས་ནད་སོང་ ཤིག་མ་འདུག་ཅིག་ 

| སྣ །སིད་ཌྷིམནྨྷ་པ་ད་བཏུ་བུཾ་ཏཾན་ཏམ་ སྟོཏ་ཧཱའཱ། ། །ྣུད་པ་ནག་པོ་ལ་ལན་ཞི་ཤྱུ་ཛ་གཅིག་ཁྱབས་ཏེ ། །མདུང་པ་ཏྲིཤྱུར་གཅིག་དོངརོ། ཅཅ: ` ཡྱཾས་དྲ་ 

| སྐདཅེས་བཀའ་སུ་ ཅི །དགྲེ་གོང་དངག་ཡིའ་ངས་ཏ །བཅོས་ལོན་འབས་ཀྱིས་གསུ་སབ་ལ་མངོདཁངབཉོདདེ། །འཕགས་པརོམེས་ནད་རགུཏ་ཞི་བ ང་ཐད་པའི་གཟུདས་ 

. རྫོགས་སོ།  །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏཾ་ག་བན་མཏྡུཤཾཀུགཱ་་སཿ་ཏ་ཛཱག་ཏང་ལ །ཌིརིཛྟ ས་ཏ །རཱ་གསྟིཏིྫྨསྦསཏཧཱཊ་ཱཏཱ།༣༥ 


ཙེ 


- ༄༅། འི་ཁང །མདཔས་ཧིངམི་འབོགས་བཅེས་ཐ་བཟླུ་བླརའིའོད་ལུ་ཕག་འཚལོ།།ཏུ་ཐཱ | 


་]\‹ ཨོམས རུག་སཱག་ཁེས་ཏཱ་སཱ་གའ། བུ བྲ 
| ཐིག་ །ལེ་གསཏྭ་སཱགས་ལེན་ བཟླས 
ཀ་ཀ 


ཨོས 


ཨེ དབཔེ།ཧཱུ་ུ་སཱཏཱ། །གྲ་དང ཤུགདོང །རཱཾ་ཨནག་པ་ལའོདགུ་ [ས་ཏེ །ལློག་ 
ན། འཅའབྲོདསསབ བ་འཛས་འགཔྟལི་  གཱོསཀི། བལྟ་བར་ཡུང་མིནུས་སོ། ། 


བཀུ་ཤིས། རཾ གའ། ། 
ཟེཀ་བས་འདིས་ཡྱད་ལོཤར་ཊུཀ། ཀཱི་ཊ་ སྤད་ལ། དེ 


